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A szocialis kompetenciak fejlesztési lehetoségei az élménypedagogia
modszerével hatranyos helyzetii gyermekek korében

Kutatasunkban az élménypedagogia szocialis kompetencidak fejlesztésében rejld lehetoségeivel
foglalkoztunk a dontéen roma szarmazasu és hatranyos helyzetii gyermekeket oktato, kaposvari
Pécsi utcai iskola I1., 111, és IV. osztalyos tanuldinak bevondsaval.

A kutatas elején felmértiik a kivalasztott osztalyokban a szocidlis kompetenciak aktudlis alla-
potat személyes kérddivek, valamint az osztalyfénokkel lefolytatott interjuk segitésével. Ezt ala-
pul véve alkottuk meg foglalkozdsaink tematikadjat, melyet két féléven at folytattunk le az oszta-
lyokban. 4 szocialiskompetencia-fejleszté gyakorlatok a kévetkezé teriileteket céloztik meg: bi-
zalom, onbizalom; egyiittmiikodes, konfliktuskezelés, érzékenyités, egymas elfogadasa; kreati-
vitasfejlesztés. A kutatas végen ujra elvégeztiik a kompetenciamérést. Legjelentésebb valtozast
a Vvegyes, bizalmon és egyiittmiikodésen alapulo gyakorlat kapcsan tapasztaltunk.

1. Bevezetés

A jelen és a jovO pedagogusai szamdra szamottevd kihivést jelent az alfa generacido megvalto-
zott igényll oktatdsa, nevelése. Mar a Z generacidt sem lehet tgy oktatni, mint a kordbbi kor-
osztalyokat, a hagyomanyos, ,,p0roszos” formakat elutasitjak, igénylik az interaktivitast, a sok-
szinliséget, a technikai eszk6zok hasznalatat, az idejliket maguk szeretnék beosztani.

Az alfa generacid abban is nagymértékben kiilonbozik a korabbiaktol, hogy ez egy digitalis
generacio, 0k a ,,dotcom” gyerekek, belesziilettek a digitalizalt vilagba, igy minden digitalis
eszkozt természetesnek vesznek, nemcsak mindennapjaik kiegészitéseként, hanem szerves ré-
szeként kezelik azokat. A mai fiatalok virtudlis kozosségekben élnek, a vilaghalon toltik sza-
badidejlik nagy részét, és kapcsolataikat is az internetes kozdsségi oldalakon épitik ki, féld
azonban, hogy a virtualis térben nem tanuljak meg a konfliktusokat megfeleléen kezelni (Tari,
2010).

Akkor lehet veliik egyiittmiikddni, ha bevonjuk ket a dontéshozatalba, Sok visszajelzést
adunk, hagyjuk, hogy az ,,én csindlom”-élmény megjelenjen, valamint 6k alakithassak a munka
targyat, hasznaljuk a korszerii infokommunikacios eszkozoket és 6ket is hagyjuk ezeket hasz-

nalni, sok vizualis elemet hasznalunk az oktatasban, munkaban, interaktiv és érdekes modon
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tanitjuk, irdnyitjuk 6ket. Oktatasukban az ,,edutaintment” és a ,,gamification” alapvetden fontos
kulcsszavak (Tari, 2015).

Nem véletlen, hogy az iskola intézményesiilésével elfeledett tevékenység- és élménykdz-
pontu tanulast napjainkban fedezziik fel gjra; éppen akkor, amikor a kompetenciafejlesztés a
tanitasi folyamat kozéppontjaba keriil. A ,,kompetencia” fogalma éppen azt fejezi ki, hogy ké-
pesek vagyunk az ismereteinket, készségeinket, képességeinket problémamegoldé cselekvésbe
forditani. A ,,kompetens” szakember képes érdemi valaszt talalni a szakteriiletével kapcsolatban
felvet6do kérdésekre, s ugyanigy: a kompetens didk képes megoldani az életkoranak, felké-
sziiltségének megfeleld problémahelyzetet, feladatot (Foldes, 2009).

Nagyon sok gyermek kiizd szocialis és viselkedési problémakkal. Gyakran fordulnak el
kot6édési nehézségek, hianyoznak az elemi érzelmi odafordulasok a masik emberhez, nem is-
mertek az egyiittmiikodés formai, nem alakult ki a tolerancia, az empatia. Kevés olyan program
van, amelyben a szocialis készségek, képességek fejlesztése az iskolai oktatas szerves részeként
miikddne. Olyan programokat kellene hasznalni, amelyek nem a mar meglévd interperszonalis
problémadk csokkentésére, hanem azok megeldzésére iranyulnak (Németh, 2008.)

Eppen ezért inditottunk el az utobbi években a Kaposvari Egyetem Pedagogiai Karan sza-
nak lehetséges szinergidi; Elménypedagdgia- outdoor tréning miihelyfoglalkozds; Kreativ
Mbdszertani Miihely; Elménypedagogia a minéségi idéskorért), tovabba a pedagdgushallgatok
(tanitd, ovodapedagogus, gyogypedagogus) szdmara az élménypedagodgia oktatasat. Célunk
volt, hogy a pedagogus szakos hallgatdink sajatitsak el az iskolai nevelés kontextusaba beépit-
hetd legfontosabb, alternativ nevelésnek, oktatasnak is teret biztosito kiilonb6z6 modszereket,
ezekrdl szerezzenek sajat tapasztalatot, élményt.

Tapasztalataink szerint a modszer nemcsak gyermekeknél, de felndtteknél, sét idoseknél is
kivaloan miikodik. Az iddsek korében tapasztalhatd negativ folyamatok lassitdsdban jelentds
szerepet tolthetnek be a kozos jatékok, melyek az idés emberek szamara is Uj tapasztalatokat,
fejlodési lehetdségeket kindlnak (Csimané—Sariné, 2017). A kozosségi jaték egy olyan tevé-
kenységforma, amely egyszerre nyujt lehetdséget arra, hogy segitsiink az iddseknek megallitani
a negativ folyamatokat, és megtenni az elsd 1épéseket egy mas életforma felé. A jaték testi és
lelki mozgas, valamint kapcsolatapolés is egyszerre: lehetdség arra, hogy a résztvevd iddsek
megnyiljanak egymas felé, kozeledjenek egymashoz, és egyiitt ) életmindségeket tapasztalja-
nak meg (Somorjai—To6rok, 2006).

A fiatalkori blinmegeldzésben is sikeres példak tdmasztjdk ald a mdodszer hatékonysagat

(Kispéter—Sovényhazy, 2008, p.15).
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2. A kutatas kulcskérdései, az élménypedagogia jellemzdi

Az élménypedagdgia a tapasztalati tanulds modszertanat alkalmazza. Az élmény lesz a kiindu-
lopontja a tanuldsnak, majd az élményekre val6 reflektalassal, feldolgozasuk segitségével val-
nak felismerésekké, majd tapasztalattd, a tanulasi folyamat eredményévé.

Az ¢élménypedagdgia négy teriileten alkalmazhato: kotetlen jaték, oktatds (hagyomanyos
tantermi koriilmények kozott, de a frontalis oktatdstél merdben eltéréd médon gyakoroltatva az
ismereteket), szocialis kompetencidk fejlesztése €s terapias céllal (€lményterapia).

Kutatdsunkban mi a harmadik elemmel, a szocialis kompetencidk fejlesztésében rejlo le-
hetdségekkel foglalkoztunk a foleg roma gyerekek oktatasaval foglalkozo kaposvari Pécsi utcai
iskola tanuldinak bevonasaval. Felvetésiink az volt, hogy az élménypedagégiai foglalkozasok
jelentds mértékben fejleszthetik a vizsgalt csoport szocialis kompetenciait. Ezek a kdvetkezdk
lehetnek: egyiittmiikodés, elfogadas, k6zos gondolkodas, csapatszellem fejlesztése, kommuni-
kacios készségek fejlesztése, az onbizalom €s a masokba vetett bizalom fejlesztése, Személyes,
tarsadalmi és kornyezeti felelosségtudat fejlesztése, vallalkozokészség fejlesztése, vezetdi
készségek fejlesztése, problémamegoldd és dontési képességek fejlesztése, konfliktuskezelési
képességek fejlesztése, onismeret fejlesztése, személyes értékek felismerése, Kreativitas, gyors
alkalmazkodé képesség, improvizacios képesség fejlesztése.

Az ¢lménypedagdgia lehetdséget ad arra, hogy megtanitsuk a ,,tanithatatlant” (Liddle,
2008, p.7.). A bizalmat, a kommunikaciot, a problémamegoldast és az dnismeretet ugyanis nem
lehet konyvekbdl elsajatitani.

Mivel a gyakorlatok egy része (kivaltképpen a kiiltéri feladatok) akar magas kihivast is
jelenthetnek, igy a feladatok harom szinten (fizikai, kognitiv és/vagy szocialis) nyujtanak tanu-
lasi feliiletet a résztvevok szamadra. A cél a személyes komfortzonabol valo kilépés €s atlépés a
tanulasi zonaba, mindenki a maga korlatait feszegetve. Ezért alapvetése a Challange by Choice
(valaszthato kihivas), melynek értelmében a részvevok maguk hatarozzdk meg a kihivas mér-
tékét. Kibillentve a résztveviket a komfortzonabol lehetdségiik nyilik arra, hogy megismerjék
hataraikat, tagitsak azt, j megoldédsokat talaljanak ki, 4j 6ntudat, (1j magatartas, 0j értékek j6;-
jenek létre, igy megismerve igazan onmagukat. A szocialis kihivast a heterogén Osszetételi
csoport biztositja, melyben 6hatatlanul konfliktusok jonnek létre, ugyanakkor ezek meg is tud-
nak oldodni a csoport nagysagabdl adédoan (8—16 £06).

Az ¢élménypedagdgia ciklikus, visszacsatold €s egyben elemzd jellegli tevékenység

(Liddle, 2008, p.7.). Kolb és Fry (1975) tapasztalati tanulasrol alkotott kormodellje, a tanulas
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kore 4 fazisbol all, és a tanulas barmely fazisban elkezdddhet. Logikailag azonban eldszor a
személy kivitelez egy cselekvést (1), majd megnézi, mi lett a hatdsa. Ezt kdveti a hatdsok meg-
értése a lehetséges kovetkezmények anticipacioja céljabol (2). Majd az eset altalanositasa, a
mogottes elv megértése, a hasonlo esetekre valo kiterjesztés miatt (3), végiil pedig a mogottes
mikddtetd elv megértésével a cselekedet alkalmazasa kiilonféle koriilmények kozott (4). A ta-
pasztalds arama, valamint a folyamatos visszajelzés lehetdvé teszi a problémamegoldas kész-
ségének elsajatitasat (Mészaros—Barnai, 2010).

A tapasztalati tanulasi ciklust (1. dbra) két szinten is alkalmazzuk egy ¢lménypedagogiai
foglalkozason (Liddle, 2008). Egyrészt a facilitator ennek segitségével tervezi meg, vezeti le és
értékeli az elvégzett gyakorlatokat, majd csatolja vissza a kdvetkez6 gyakorlatba a megszerzett
tapasztalatot, masrészt maguk a résztvevok is ennek a folyamatabranak megfelelden hajtjak
végre a feladatokat. A sikeres feladatmegoldashoz eldszor tervezniiik kell, majd végrehajtani a
feladatot aktiv részvétellel. Ezt kovetden értékelik a megszerzett tapasztalatokat, tudatositjak
azokat a facilitalas segitségével, hogy a késébbiekben, az Gijabb feladatok soran képesek legye-

nek beépiteni a megszerzett Uj tudasokat.

Tervezés =D Megvaldsitas

I !

Altalanositasés :

Ertékelés

alkalmazas

1. abra. A tapasztalati tanulas folyamatanak modellje, a tapasztalati tanulasi ciklus
Forras: Liddle (2008): Tanitani a tanithatatlant alapjan sajat szerkesztés

Mivel az élménypedagogia a csoportos tanulasi modszert alkalmazza, a csoportok elkeriilhetet-
leniil keresztiilmennek a csoportképzddés kiillonbozo szakaszain (alakulés, viharzas, normakeép-
z¢s, miikddés) (Tuckman, 1965). A csoportban valo miikodés, egylittmiikddés soran a résztve-

vOk rengeteget megtanulhatnak magukrol. Akar a segitségadas és -kapasrol, akar a hatékony
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kommunikaciorol, akar a vezetésrol, vagy akar a bizalomrol legyen sz6. Masképpen megfogal-
mazva megtapasztalhatnak, begyakorolhatnak 1j szocialis készségeket, vagy a mar meglévo
szocialis kompetenciaikat fejleszthetik a csoporttarsak segitségével.

Az élménypedagodgia legfontosabb eleme a reflexid, a gyakorlatok utani értékelés, a szitu-
acidkban rejld tanulsagok levonasa és a mas teriileteken is alkalmazhat6 készségek, képességek
felismertetése. Ebben nagyon fontos szerep jut a facilitatornak. A facilitator nem tanit. Az 6
szerepe az, hogy megteremtse a tanulasi lehetoséget a csoport minden tagja szamara, de nem
iranyitja, nem segiti ket 6tletekkel, hagyja, hogy a csoport maga j6jjon ra a sajat megoldasara.
Nagyon fontos viszont, hogy tamogassa, 6sztonozze éket; ha a koriilmények igénylik, avatkoz-
zon be a folyamatokban; alakitsa masképp a folyamatot, az adott csoport fejlesztési igényeinek
megfelelden; folyamatosan figyelje a csoportot és segitse a gyakorlatok feldolgozasat és érté-
kelését. Ehhez rendelkezésre all egy jol bevalt modszer, a feldolgozas télcsérmodellje (Preist,

Gass és Gillis, 2000 alapjan idézi Liddle, 2008), amit a 2. dbra szemléltet.

Mi-tortént?q |

Mi-volt:
lényeges?q |

Hogyan-
tovabb?9q

2. abra. A feldolgozas tolcsérmodellje
Forras: Liddle (2008): Tanitani a tanithatatlant alapjan sajat szerkesztés
Ennek az eszkdznek a segitségével konnyebb attekinteni, mederbe terelni a megbeszélést, hi-
szen egy sikeresen, vagy akar sikerteleniil végrehajtott, kihivast jelentd feladatot kovetden az
érzelmek, gondolatok tomege kavarog a résztvevokben. Ilyenkor a facilitatoron a feleldsség,
hogy a feldolgozo kérdéseket a megfeleld sorrendben tegye fel, az altalanostol az egyre részle-
tesebb fel¢ haladva. Ezeket a kérdéseket mindig az adott csoport és az adott szituacid sziili meg

a facilitator lankadatlan figyelme mellett (Sariné—Csimané, 2015).
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3. A kutatas modszertana

A kutatds modszertani [épései a kovetkezok voltak:
— eldzetes szocialis kompetenciamérés az osztalyokban,
— kiegészit6 interju az érintett pedagogusokkal,
— ¢lménypedagodgiai foglalkozasok tartasa a meghatarozott célok figyelembevételével,
— utodlagos szocialiskompetencia-mérés az osztalyokban,

— zard interju az érintett pedagogusokkal a tapasztalatokrol.

A szocialis kompetencidk fejlddésének méréséhez a kutatas elején felmértiik a kivalasztott osz-
talyokban a szocialis kompetenciak aktualis allapotat 2017. szeptemberében a késobb bemuta-
tasra keriild modszerrel. A mérést harom osztalyban végeztiik el a kaposvari Pécsi utcai isko-
laban, amelybe halmozottan hatranyos helyzetii, elsésorban roma szdrmazésu gyerekek jarnak.
A 1I. osztalyban 17 {6, a III. osztdlyban 16 {6, a IV. osztalyban 22 {6 tanul. A szegregéltnak
mindsitett iskola folyamatban 1évé felszamoldsa miatt elsd osztaly mar nem indult. Ez lett a
Kiindulopontja a tanulok megismerésének, valamint a leginkabb fejlesztésre szoruld részteriile-
tek kivalasztasanak.

A szocialis kompetencidk méréshez a TAMOP 3.3.5 kédszadma, ,, Tanoda programok ta-
mogatasa’ cimi palyazatban alkalmazott, az Educatio Tarsadalmi Szolgaltat6 Nonprofit Kft.
altal, Kosané Ormai Vera — Porkoldbné Balogh Katalin — Ritook Palné Neveléslélektani vizs-
galatok mive alapjan készitett, ,, Segédlet - Bemeneti mérés, egyéni fejlesztés” dokumentum
kutatisunkhoz kapcsolodé részeit hasznaltuk fel®.

A pedagdgusok segitségével, a kutatas elején kitoltott szocialiskompetencia-mérési adatla-
pok a kovetkezd témakoroket tartalmaztak:

— atanuld kozdsséghez valo alkalmazkodasa, szociabilitasa,
— viselkedésének jellemzdi,

— ¢érzelmi megnyilvanulasai,

— .erosségei”, kiemelkedd képességei (tehetségtertiletek),

— fejlesztendo teriiletek, fejlesztési feladatok.

3 https://www.educatio.hu/pub_bin/download/tamop335.../segedlet_jav.doc
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A pedagdgusok segitségével kitdltott, egyénekre vonatkozo kérddivek eredményeit osztalyon-
ként Osszesitettiik és témakoronként tablazatba foglaltuk. A vizsgalat sordn az eredményeket
atlagoltuk, valamint a kiugro eredményeket emeltiik ki egyén és osztaly szintjén.

A szocialis kompetenciak mérési eredményeinek kiegészitésére interjikat készitettiink az egyes
osztalyokban tanité 6 pedagogussal. A mérések ¢és az interjuk alapjan fejlesztendd teriiletként a
kovetkez6 témateriileteket hataroztuk meg: érzékenyités, egyiittmiikodés, figyelem, kreativitas,
valamint a bizalom és 6nbizalom erésitése.

Két féléven keresztiil havi rendszerességgel, délutanonként tartottuk meg az egyes oszta-
lyokban az élménypedagdgiai foglalkozasokat. Egy osztalyban 6 alkalommal tudtunk foglalko-
zasokat levezetni.

A kutatas végén (2 félév utan, 2018 majusiban) Gjra elvégeztiik a kompetenciamérést
ugyanazzal a kérddivvel, valamint a zar6 interjikat az érintett pedagdgusokkal a tapasztalt val-

tozasokrol és a tovabbi fejlesztendd teriiletekrol.

4. A kutatas eredményei

4.1. Elozetes szocialis kompetenciamérés és interjuk
Az els6 kérdéscsoporton (a tanulo kdzosséghez vald alkalmazkodasa, szociabilitasa) beliil fel-
tett kérdések, valamint az interjuk alapjan, az alabbi megallapitasokat tettiik:

Altalanossagban elmondhato, hogy a gyerekek baratsagosak, készségesek; agresszivitas,
verekedés elsdsorban a fik korében tapasztalhatd. A kulturalis identitasbol adodoan a fiuk és
lanyok ko6zott nagyobb eltavolodas tapasztalhato, mint a tobbségi tarsadalom hasonl6 korosz-
talyaiban, és a csoportokban egyértelmii vezéralak(ok) van(nak) jelen, akik jelentds befolyas-
sal rendelkeznek. A gyerekekre jellemzd, hogy a neveldk és az iskola altal allitott szabalyokat
betartjak, a tekintélyt és a kritikat a felndttektdl elfogadjak, elsdsorban a férfi pedagogus élvez
elsddleges tiszteletet. A szabalyok mell6zése tekintetében a gyakori iskolai hidnyzas jellemzd,
ami nem a gyerekek hibdja, a sziilok nem viszik, nem engedik 6ket. Az j helyzetekhez valo
alkalmazkodas tekintetében atlagosan, illetve jol alkalmazkodnak a gyerekek egy 1j szituacio-
hoz. A vizsgalt csoportokban altalanosan megfigyelhetd a realis onértékelés hianya. A II. és
III. osztaly tanuldi dontden nem vallaljak a feleldsséget tetteikért, ez alol kivétel a IV. osztaly,
ahol altalaban viszont igen, még akkor is, ha helyteleniil viselkedtek.

A masodik kérdéscsoporton (a tanulo viselkedésének jellemzdi) beliil az alabbi megallapi-
tasokat tettiik. A vizsgalt csoportban a tanulok illemtudo, udvarias viselkedése az életkor el6-

rehaladtdval nagymértékben romlik. Mindharom korcsoportra jellemzd a konfliktuskezelési
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technikdk teljes hidnya, a felmeriilé problémakat er6folénnyel kezelik, a gyengékkel szembeni
empatia minimalis. A pedagégusok véleménye szerint ez az otthonrol hozott csaladi viselkedési
mintaknak koszonhetd. Etkezési szokasaik tekintetében megéllapithato, hogy az iskola altal
biztositott ételekkel (fott étel, tejtermékek, szendvicsek, gylimolcsdk) szemben jelentds az el-
lenallds, szivesebben fogyasztanak élelmiszerboltban vasarolt, elérecsomagolt, édes péksiite-
ményeket, chipseket, ami, figyelembe véve az anyagi helyzetiiket, meglepd. Az iskolai kor-
nyezet elmeit altalaban tiszteletben, felszerelésiik rendben tartjak, mely nagyban kdszonhet6 a
tanarok erdfeszitéseinek, és annak, hogy a felszerelés az iskolaban marad. Az iskoldhoz valo
viszonyulasuk pozitiv, szeretnek ott lenni. Tanitoik szerint az iskolai kdrnyezet sokkal rende-
zettebb, tisztabb, szebb, mint az otthoni.

A harmadik kérdéscsoporton (a tanul6 érzelmi megnyilvanulésai) beliil az alabbi megalla-
pitasokat tettiikk. A pedagogusok szerint az érzelmi stabilitas, valamint az érzelmek kimuta-
tasanak képessége az életkor elérehaladtaval romlik. Az egyiittérzés a II. osztalyban még at-
lagos, kivéve a magatartaszavaros ¢és a vezéregyéniségeket, a I1I. és IV. osztalyban mar atlag
alatti. Az osztalykdzosség normai, az osztaly hierarchijaban elfoglalt szerepét mindenki elfo-
gadja, a ldzadas nem jellemzd.

Erdsségként altalanossagban elmondhatd, hogy a vizsgalt csoportok tanuloi tehetségesek a
mivészeti tevékenységekben, kiillondsen a zene és a rajz teriiletén, egyéb targyak tekintetében
csak egy-két f6 emelkedik az atlag f61é. Mivel a kulturalis identitasuk részét képezi, hogy a
legfontosabb feladat a gyereksziilés, ezért a tanulas jelentdsége hattérbe szorul.

A mérések ¢€s az interjuk alapjan fejlesztendd teriiletként a kovetkezd tématertileteket ha-
taroztuk meg: érzé¢kenyités, egyiittmiikodes, figyelem, kreativitas, valamint a bizalom €s 6nbi-

zalom erdsitése.

4.2. Elménypedagégiai foglalkozdsok tapasztalatai
A mobdszer kotetlensége €s tijdonsdga miatt kezdetben nehézségeink akadtak a foglalkozasok
megtartasa soran, ami ellentmondott a pedagdgusok véleményének, akik szerint az 0 helyze-
tekhez valo alkalmazkodas tekintetében atlagosan, illetve jol alkalmazkodnak a gyerekek. Ezen
helyzetek kezelése és athidalasa utan a gyerekek legtobbszor szivesen vettek részt a gyakorla-
tokon.

Ilyenkor — belemeriilve a jaték élményébe — tobbnyire megfeledkeztek az egyébként bevalt
¢s megszokott viselkedési moddjaiktol, ami elsésorban a fitk és lanyok kozotti éles ellentétben,
a klikkesedésben ¢s a fiuk kozotti folyamatos ,,kakaskodasban” nyilvanult meg. A vezéralakok

jelenléte féleg abban az esetben jelent problémat az egész osztalykdzosség szamara, ahol a
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hangad6é magatartaszavaros, labilis, (gyanithatban BTM-s) egyén, amit a III. osztalyban tapasz-
taltunk. A hangadoknak t6bb feladat ,,tanuléasi zonat™ jelentett, hiszen meg kellett tapasztalniuk,
hogy nem 6k voltak a legjobbak. A feladatok komplexitasa miatt olyan gyerekek is eldtérbe
kertilhettek, akik olyan képességiiket, készségiiket csillogtattak meg, amelyek egyébként mas
koriilmények kozott nem keriilnek latvanyosan felszinre.

A pedago6gusok szerint a gyerekek a neveldk és az iskola altal allitott szabalyokat betartjak,
a tekintélyt és a kritikat a felndttektdl elfogadjak. Nagyon jellemzd volt azonban az, hogy az
egymasnak megfogalmazott, akar épitd jellegl kritikaval szemben viszont mereven elutasitdak.
Az osztalyokban altalanosan megfigyelhetd a redlis onértékelés hidnya, ami a tobbség esetében
atlag alatti, a ,,vezéralakok™ pedig erésen tulértékelik magukat. Valdban igazolddott, hogy a IV.
osztalyban 1évd gyerekek vallaltak tetteikért a feleldsséget, még akkor is, ha helyteleniil visel-
kedtek, mivel ez altal is tobblet figyelemhez jutottak. A figyeleméhség nagyon jellemzd volt az
Osszes osztalyban, mind pozitiv, mind negativ értelemben. Szinte az egész IV. osztalyban ta-
pasztalhat6 volt az arrogans, provokativ, ellentmondé magatartas és kommunikaci6 a feln6t-
tekkel szemben is, amelyhez hasonlét a korabbiakban nem tapasztaltunk. Az alsobb osztalyok-
ban, féleg a lanyok részEérdl, megfigyelhetd volt a testi kontaktus sziikségessége.

Szamos olyan gyakorlatot is betettiink a foglalkozasokba, melyek a tanorai anyag kony-
nyebb, gyorsabb elsajatitasat, érdekesebb, élményszertibb feldolgozasat, gyakorlasat, ismétlé-
sét, az ismeret mélyebb, hosszabb megmaradasat céloztak meg. Erdekes modon ezekben a fel-
adatokban a gyerekek ellenkezés nélkiil, nagyon szivesen és lathato élvezettel és sikerélmény-
nyel vettek részt. Ez is alatamasztja azt a feltevést, hogy az iskolai feladatokhoz val6 hozzaal-
lasuk elfogado attitlidii, a szocialis kompetenciakat igényld feladatokban valo részvétel azon-
ban jelentds kihivast jelent szamukra, vagyis valoban indokolt ezen teriiletek sokkal hangst-
lyosabb fejlesztése.

A legjelentdsebb valtozast a vegyes, bizalmon és egyiittmiikodésen alapuld gyakorlat kap-
csan figyeltiilk meg. Ezeket a jatékokat a legelsd és legutolsod foglalkozason is bevetettiik, és
jelentds fejlodést tapasztalatunk mind a részvételi hajlandosag, mind a fegyelmezettség, a pon-

tossag ¢és az egymasra figyelés tekintetében is.

4.3 Zaro kompetenciamérés és interjuk
A kompetenciamérés minimalis eltérést mutatott az el6z0khoz képest. A legtobb vizsgalt té-
nyez6 nem valtozott. A pedagogusok altal észlelt valtozas az egymas pozitiv értékelésében nyil-

vanult meg, tobbszor elismerden keriilt emlitésre koriikkben az egyének jatékokban megtapasz-
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talt 4j szerepei, ligyességik, leleményességiik. A masik teriilet, ahol valtozas volt megfigyel-
hetd, az egymas irdnti j6 szdndék novekedése. Ez elsdsorban a szabadidds tevékenységek, dél-
utani foglalkozasok soran valt megtapasztalhatova, melynek soran az eddigi, egymas karara,
megszégyenitésére iranyuld cselekvések szama csdkkent, €s gyakrabban fordult el6 az egymas

tamogatasa.

5. Javaslatok

Az elért eredmények alapjai lehetnek a bizalom és dnbizalom tovabbi erdsitésének, amire na-
gyon nagy sziikség van ezekben a kozosségekben, ehhez azonban az élménypedagogiai foglal-
kozéasok rendszeres és hosszu tavu hasznalata sziikségeltetik. Tovabbra is kiemelt fejlesztendd
tertilet a konfliktuskezelés és az egyiittmiikodési készség. Bar a kutatdsban megvalosult alkal-
mak szdma kevés volt jelentds valtozas elérésére, tovabbra is fenntartjuk felvetésiinket azzal
kapcsolatban, hogy az élménypedagogia kifejezetten alkalmas a szocialis kompetencidk fej-

lesztésére, beleépitve a mindennapokba, az orai és a szabadidés tevékenységekbe is.
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EDINA CSAIJKA — BEATA CSIMANE POZSEGOVICS
DEVELOPMENT POSSIBILITIES OF SOCIAL COMPETENCES WITH THE HELP OF THE EXPERIENTIAL
LEARNING METHOD AMONG DISADVANTAGED CHILDREN

In our research, we dealt with the opportunities of the experiential learning in the development
of social competences with the involvement of pupils from a school of Pécs Street that mainly
teaches Romany and disadvantaged children. At the beginning of the research, we surveyed the
current status of social competences in selected classes with personal questionnaires and in-
terviews with the class teacher. Based on this, we created the themes of our occupations, which
we conducted in the two semesters. Social competence development practices focused on the
following areas: trust, self-confidence; cooperation, conflict management; sensitization; crea-
tivity development. At the end of the research, the competence assessment was performed again.
The most significant change has been found in the area of mixed, trust and cooperation-based
practice.
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