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BALSARATI VITUS JANOS
MAGYAR ORVOSDOKTOR
A 16. SZAZADBAN*

RITOOKNESZALAY AGNES

A magyarorszagi vilagi értelmiség kialakuldsanak koriilményeit az utdbbi évek
sordn kezdték vizsgdlni a hazai miivel6déstorténet kutatoi. Eredményeikbdl annyi
mar bizonyos, hogy kozépkori kultirank hordozojanak, a dedkok és jogtuddsok
rétegének laicizalédasa a 15/16. szazad fordulojan meggyorsult. Mikor és hogyan
illeszkedett e fejlédésbe az egyelére még kilfoldon képzeit magyar orvosok itthoni
miikodése, hogyan taliljak meg helyiiket a magyar tarsadalomban, kit és milyen
moédon gyogyitanak, ezekre a kérdésekre keressiik a valaszt a kovetkezékben.

A 16. szazad masodik negyedében a kiilfoldi egyetemeken tanulé magyarorszagi
hallgaték szama a korabbi évtizedekhez képest megsokszorozodott. Bécs, Krakkéo
és az olasz egyetemek mellett csak a németorszagi fSiskolakon (Strassburg, Witten-
berg) némelyik évben 15—20 magyar diak is tanult. Az anyakdnyvek tanasdga szerint
nemesifjut csak keveset talalunk kozottiik, legtobbjiik a varosi polgarsag, az iparosok
fiai kozal jott. A kiilfoldi at koltségeit altalaban valamilyen féuri patronus, vagy
egy egész kozOsség: a varos viselte. Hazatérve azutan, amit odakint tanultak, azt a
kikiildsik javara hasznositottdk. Legtobb didk persze bolcsészettel és teologidval
foglalkozott hivatasanak és Gticéljanak megfelelden, de valami kis betekintést mas
tudomanyok teriiletére is kellett nyerniok. Olyan egyetemeken, ahol orvosi fakultas
is volt, mar csak a kozos élet, a diakkozosségek zart vildga miatt is ragadhatott rajuk
valami a korabeli természettudomanyos ismeretekbdl. A lehetdség pedig, akiket
érdeklGdésitk vagy hajlamuk ezirdnyba terelt, azok szamara adva volt, hogy meg-
ismerjék a korabeli orvostudomany legjabb eredményeit is,

Eveken at ¢éltek ezek a magyar didkok olyan varosokban, ahol a polgarok betegség
esetén szakképzett orvosok segitségét igényelték. Ahol az egyetemek orvosprofesz-
szorai mellett gydgyitassal foglalkozott még a varosi magisztratus tagjaként, a rend-
szeres javadalmazast éivezs, fiiggetlenitett varosi orvos is. Volt alkalmuk megismerni
a varosi élet tradicidi kozott a szigorian megrendszabalyozott kozegészségiigyet, a
betegellatast és jarvanyok idején az alkalmazott dvintézkedéseket is. Ilyen tapaszta-
latot itthon legfeljebb a német mintira berendezett néhany felvidéki vagy erdélyi
sz&sz varosban szerezheitek.

A féiskolakrol hazatérve ezek a frissen képzett fiatalok szétszorddtak a toroktol
el nem foglalt orszagrészekben — néha még ott is — Zalatol Erdélyig. Eleszt$ szere-

* Borzsak Istvan professzor irnak hatvanadik sziiletésnapjara ajanlja szeretettel a szerzd.
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piik, akar mint tanarok, akdr mint papok miikddtek, a reformacio terjesztésében is-
meretes. Humanista miveltségik, teoldgiai ismereteik, amint erre a tarsadalomtudo-
manyok folyamatosan szolgaltatjak a bizonyitékokat, semmivel se maradtak el a
korabeli tudomanyos szinttol. Kérdés azonban, hogy a humana corporis fabricat,
az emberi testet illetd tudasuk korszer(i volt-e. Vajon miiveltségiiknek része volt-e
valamelyes természettudomanyos ismeretanyag. Ennek alapjin igényelték-e és még
inkabb igényeltctték-e kornyezetiitkkel az orvostudomdany és hygiéné iranti modern
kovetelményeket a hazai viszonyok kozott?

Illyen irdnyban vizsgalodva, meg kell allapitanunk, hogy a riank maradt irdsos
emlékanyag eléggé kevés. Esetlegesnek is tlinhetik, 1ényeges gyarapodasra mar nem
is igen szamithatunk. Targyi emlékeink orvosi-gydgyaszattorténeti tekintetben még
az irdsos emlékeknél is ritkabbak. Meg kell tehat elégedniink az eddig eldkeriilt
forrasok értékelésével.

A mohacsi vész utdni fél évszazadbol egyszerre tobb kilféldon tanult magyar
orvos hazai milkodésérdl is tudunk. Mindnydjan Németorszdgbol hoztak protestans
meggydzddésiiket, de orvosi diplomajukat Olaszorszdgban nyerték el. Koziluk
Kérosi ( Fraxinus) Gaspar 1553 —1562-ig miikodott a Dunantalon, foari csaladok
orvosa volt. Sokat levelezett, leveleiben féleg orvosi kérdésekkel foglalkozott. Koz-
vetlen hangja egyéniségébdl és orvosi tudomanyarol is sokat elarul.” Mostohdbban
bant az idé Purkircher Gydrgy pozsonyi orvos hagyatékaval. Humanista miveltségé-
nek irodalmi emlékei fennmaradtak ugyan, de 1564 -1578-ig Pozsony vidékén foly-
tatott orvosi gyakorlatirol nagyon keveset tudunk.? Sarospatak vidékén élt Balsardti
Vitus Janos 1560 —1574-ig. Fennmaradt ugyan terjedelmes, sok részletet megdrzd
cgykoru életrajza, de orvosi miikodésérol csak szorvanyos adataink vannak.*

A kozépkori kiilfoldi orvosok ismeretes hazai ténykedése utdn, elsé generacioként
ez a harom magyar orvos, nagyjabol egyidében folytatott gyakorlatot Magyaror-
szagon. Fellépésiiktsl, a 16. szdzad kozepétol szamithatjuk tehdt a magyar orvosok
hazai tevékenységének meginduldsiat. Ha azonban miikodésiik szinterét a térképre
vetitjiik, azt tapasztaljuk, hogy jol elkiiloniilve ugyan, de igen nagy teriileten — alig
bejarhatd orszdgrészen — teriilt el kinek-kinek a praxisa. A féari udvarok nagy
szamat, vagy a kozbees6 varosok lakossdgat tekintve pedig ugy tinik, hogy e téren
még a szazad kozepén is joval kisebb volt nalunk az igény, mint akarhol Kozép-
Eurdpaban.

Korantsem ilyen vigasztalan a kép viszont, ha a gyogyitds tudomdnyanak elter-
jedését nézziik ebben az id6szakban az orszdgban. A korszer(i orvoslas irdnti igény
ugyanis fzlmeriilt mar bizonyithatéan ekkor is, és méghozza eléggé széles korben,
valoszinfileg ¢ppen a fontebb elmondottak alapjin. Fennmaradt egy igen nagy
2rjedelmil kéziratos orvosi konyv a 16. szazad masodik felébsl. Az ,,Ars medica”
cimet viseli, Erdé¢lyben irtak. Szerzdje a legutobbi kutatds szerint Lencsés Gvorgy,
az erdélyi fejedelmi udvar magasrangu tisztviseldje. Orvostudomanyt valosziniileg
sohasem tanult kitlfoldon, de jol tudott latinul, érdekelte az emberi test és a beteg-

! Levelezését kozreadta Szmollény Nandor: A kdzépkori Szeged miiveltsége. Szeged, 1910.

2 Kneifel Maria: Purkircher Gyorgy. Bp. 1942,

3 Szikszai Fabricius Balazs: Oratio funebris de vita ¢t morte clarissimi viri Toannis Viti
Balsaratii. Wittenberg, 1576.
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ségek gydgyitisa. Tobb igen megbizhatd, korszerii szakmunkat leforditva, az igy
nyert anyagot egyetlen nagy miivé dolgozta ssze. Céljat a bevezetdben igy fogalmazta
meg: ,,En ezeket nem a boles embereknek, kik nalamnal sokkal tébbet tudnak, de a
szegény tudatlanoknak azeért szedegettem sok munkdammal és faradsagommal dssze,
hogy vehessenek 6k valami hasznot beldle”. Ez az elsé magyarnyelvii szakkonyv,
amely tudomdnyos szintjébdl semmit nem engedve szélesebb olvasdkozonség igényeit
elégitette ki. Elterjedtségére mutat, hogy tobb masolata is fonnmaradt.! Elszigetelt
jelenségnek, egyctlen ember ,,laikus™ kedvtelésének tekinthetndk, ha nem akadnank
hasonl¢ jelenségre az orszag masik felében. Magyarorszag nddoranak f6tisztvisel6je
a dunantali Sarvart érzott bibliothecdjaban follapozta konyveit, hogy gydgyszert
keressen urdanak olyan betegségére, amelyet a bécsi doktorok nem tudtak meggyo-
gyitani. Es mivel e konyvtar leltara is fonnmaradt, meggydzédhetiink rola, hogy a
legmodernebb teologiai irodalom mellett tobb orvosi szakmunkat is tartalmazott.?
Megvolt tehdt az igény a szakszeri gydgyitasra, és a magyar viszonyoknak meg-
feleléen — nyilvan kilfoldon is igy volt ez sokhelyiitt — a latinul tudd értelmiség
latta el ezt a feladatot. Az orvostudomany akkori szintjén, az okori gorog és latin
szakirodalmat kommentald, vagy egyszerii ndvényi készitményeket javallo, még a
filologia bolesdjébdl éppen csak kilépd studiumot ugyanis alaposabb gorog és latin
nyelvismerettel barki magaéva tehette, legalabbis kezdo fokon. Jaké Zsigmond
figyelmeztet arra, ,.iogy aX VI-X VII. szazadi Erdélyben a konyv nem a bibliofilia targva,
hanem valéban az intellektualizmus szerény, de fontos munkaeszkoze” .S Megallapitdsa
az akkori egész Magyarorszagra érvényes. A levéltari kutatas ilyen irdny( kiterjesz-
tése orvosi mivelddésiink tekintetében is gyarapithatja még ismereteinket. Két
kiragadott példank foari kornyezetbdl keriilt. De hogy az igény mar egészen széles
korben, a magyar mezdvérosi polgarsdg, az ,,drus népek” korében is megvolt, annak
tanitbizonysaga az elsd magyar nyomtatott gyogyité fiiveskonyv, Méliusz Peéter
1572 el6tt Osszedllitott Herbariuma.” A tanito prédikator ezen a téren is korszer(it
kellett hogy nyGjtson azért, mert hivei ezt vartak téle, és azért is, mert papi tisztének
tartotta a rabizott nép ismereteinek ilyen természet(i gyarapitasat.

*

A kovetkezGkben egyetlen magyar orvos palyajanak alakulasat kisérjiitk nyomon,
személyében bemutatva egy Gj értelmiségi réteg sziiletését és beilleszkedését a magyar
tarsadalmi viszonyokba. Harom, mar emlitett orvosdoktorunk koziul Balsarati Vitus
Janost valasztjuk, azért mert igen alapos és részletes egykora életrajza maradt fonn,

L XVI. szdzadi magyar orvosi konyv. Kiadta Varjas Béla. Kolozsvar, 1943. A kézirat
szerzdje korill és a forrasok felderitésében jelentds 0j eredményekre jutott Maros-
vasarhelyt Spielmann Jozsef és Lazar Szini Karola. Pagine di Storia della Medicina
15 (1971) No. 6. és az ott idézett korabbi tanulmanyaik.

Perneszith Gyorgy Nadasdy Tamasnak 1556. jal. 30. ,,Veni Sarvarum ad libros meos,
quibus diligenter evolutis repperi quidem remedia multa contra sedis procidentiam, sed
omnes materie, que adhoc valere prohibentur, sunt nobis incognite, et proinde nihil potui
repperire, et mittere.”’ OL. E. Nadasdy csalad It. Missiles. Koényvtaranak jegyzéke:
11K 66 (1962) 83 —89.

8 Jako Zsigmond: Az erdélyi értelmiség kialakulasa. Korunk 26 (1967) 24.

7 Melius Juhasz Péter: Herbariuwmn. Kolozsvar, 1578.
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amit orvosi miikodését tekintve is igen jol kiegészitenek a kovetkezOkben elGszor
kiadasra keriil6, ujabban eldkeriilt, tole szarmazo vagy ra vonatkozé forrasmiivek.
Nem utolsosorban pedig azért, mert orvosi miitkodésének vizsgalatara az ujabbkori
orvostorténet még nem keritett sort.

Eletének részletekben gazdag leirasat Szikszai Fabricius Baldzs készitette el a sirja
folott mondott halotti beszéd formajaban, amely késébb nyomtatasban is megjelent.®
Orvosi miikodését tobb helyen is érinti roviden, inkdabb csak etikai vonatkozasban.
Egykora az a sokat vitatott forras is, amely mint orvost emliti. Forgdcs Ferenc torténeti
munkdajaban foljegyez egy historiat rola. Eszerint mint Perényi Gabor udvari orvosa
megmérgezte Urndjét ura parancsara, nehogy az férjét tulélve mashoz mehessen
feleségiil.® Orvosi miikodésérol egy tovabbi korabeli feljegyzés maradt fonn: egy

8 1d. 3. jegyzetet.
9 Forgach Ferenc: Magyar historidja. Pest, 1866. 382—383.
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eperjesi szendtor csillapithatatlan vérzését sikeriilt megallitania.’® A Szikszai-féle
életrajz két orvosi munkdjat is emliti. A pestisrdl irt egy latin nyelvii értekezést
1564-ben, és volt cgy négy részbol allo, magyar nyelvii munkaja, amely a Chirurgia
cimet visclte. Miivei nem maradtak fenn. Valamennyi Balsaratival foglalkozd munka
az itt ismertetett forrasok alapjan késziilt.

Most végre clokeriilt egy sajitkezi levele, amely éppen orvosi mitkodését vilagitja
meg. Ezt a mind Balsarati személyére, mind a magyar orvostudominy torténetére
tekintve oly érdekes iratot itt kozoljiik:'t

[Cimzés]: Magnifico Domino Nicoluo de Kiswarda, domino et patrono suo observan-
dissimo

Szolgalatomath irom mint byzodalmas Uramnak.

FEn az lewelbd! senumith nem erthetsk mi legien az betegsegh, hogi ollyan indistincte
vagyon megh jrwa. Az szomvwsagh ellen jm kwltem urvossagoth kiwel ellyen te *k'.
Az Julebbdl cinaltasson jtalth te k' fot viizel. Egi italhoz elegh egi kalany Julebb.
Elegwthsek az poharba egikbol az muasikba taszetva hogi jo modon el elegiwllyon az
liktarium. 'k' penigh gyakorta vegyen az szayaba es nyellye el lassan lassan.

Az sargasagh ellen en mostan nem kwidhetok semumith, mert nem erthetem honnan
vagyon eredete. Ha az maybol tehath te *k* jo modon vysellyen gondoth reaya es ideyen-
hogi el ne hatalmazek. Mind az altal vetessen te "k tiszta uyvyazt. Vagdallyak aprora
es tegick egi kannaba ossenek bort reaya allyon egi nap rajta es azt igia ha el fogi ismegh
masodzor ossenek reaya. Es aranvas poharbol igia az borat az kannaba legyen aranj
lancz avagy eginihan Aranforinth.

Hogi en magam odu nem mehetsk megh bothsasson te *k* mert byzon nagi foglalatos
embor vagyok. Ha te "k jde johetne Nugi dromest szolgalnek. Mind az altal ha re k-
kevanya kez vagiyok oda botsatanom a patikariust cum bona instructione ha az te 'k*
leweleth latandom hogi jobban megh erthetem az betegsegeth. Addig te k' ellyen az
orvossagokkal. Isten tarthia meg te kdet ¢s gyogietsa megh te *k.

Jo volna az sargasagh ellen ferednj te knek az Celyvdomiumnak leweben ha az beteg-
seghitwl lehetne, de addik ne mivellye te "k* amigh jsmegh lewelet nem erthetem te k.
Valere cupit. Dixi. Datum ex Patak 19 Aprilis 1574.

Servitor Joh. V. Bals.

Egyik forrasunk szerint szaktuddsdval sulyosan visszaéls, lelkiismeretien udvaronc,
levele szerint meg | foglalatos”, tehdt keresett orvos, aki feleldtleniil nem nyilatkozik,
ha nem ismeri pontosan a betegség okait és szimpfomait. E két méltan végletesnek
tiind adat kozott megkiséreljiik kibontani cgy magyar reneszansz orvosdoktor életét
¢és helyét kora tarsadalmaban,

10 Diarium’ Briccii Kokavini. Kézirat. OSzk. Oct. Lat. 697. Mindharom forrasmivet
ismerteti Weszprémi Istvan: Magyarorszdg és Erdély orvosainak rovid életrajza. Bp. 1.
1960. 21—25. és 1V. 1970. 751--771. A forrasokat késébb részletesen targyaljuk.

11 OL. P 707. Zichy csalad It. Missiles. 11, 373.
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IFJUKOR, TANULOEVEK 1529 - 1560

A 16. szazadi magyar értelmiségnek nincs talan még egy tagja, akinek olyan rész-
letes életrajzaval rendelkeznénk mint ¢ppen Balsardti Vitus Janosnak. A gydszbeszéd,
amelyet sirja folott ségora Szikszai Fabricius Balazs tartott, bizonyara melegebb egy
arnyalattal a rokoni érzelmek miatt. De az abban megdrzott életrajzi adatok, mas
forrasokkal Osszevetve hiiségesnek bizonyulnak. Fabricius Balsarari csaladi korében
¢lt, és az ismételten elmesélgetett torténetek alapjan irta meg mavét, amelyet igy sok
részletében akar az elhunyt oncéletrajzanak is tckinthetiink. Ennek szalin haladunk
a kovetkezékben mi is, kicgészitve azt a mashonnan gy(jtott adatokkal.'?

Az isteni gondviselés személyes megtapasztaldsa volt az elsd élmény, amelyre
gyerekkorabol sokszor és szivesen visszaemlékezett. Balsarati 1529-ben sziiletett,
ifjukora egybeesett a protestins igehirdetSk elsé generaciojinak nagy lendiiletii
tevékenységével. Ha az istenhit azokban az évtizedekben sokak szamara nagyon
fontos kérdés, sét a személyes megtapasztalds ligye volt, kétszeresen az volt a torok
torkaban magarahagyott magyarsig szamara. A Maros és Koros kozotti vidéken,
Dombegyhazan sziiletett. Apja a Matyas kiraly idejében nagy birtokokhoz jutott
Jaksics csalad szolgdlataban allott, Nagylak vardanak volt a kapitinya. 1529 nyardn

2lgrad parancsnoka, a torok Bali bég betort erre a vidékre és végigpusztitotta a
telepiiléseket. A falvak lakossaga menekiilt, hogy elkeriilje a halalt vagy a rabsdgot.
A ziirzavarban a Vitus csalad szétszorodott, a hirom hoénapos fiut magara hagytak.
Az égd hazban egy fosztogato torok figyelt fol a nyOszorgésre és boleséstdl kihajitotta
az udvarra. A raboruld bolesé szolgalt védelméiil addig, amig az elmenekiilt lak ossdg
visszatért az liszkos romok kozé. Szilleinek orokre nyoma veszett, csak egy novére
élte tal a tragédiat, amely Magyarorszagon nagyon is kozonséges sors volt ezekben
az években. Az arvat egy rokona vette magahoz és Balsaraton nevelte fel, erre emlé-
kezva viselte egész életében a Balsardti nevet.

Arvian nétt ugyan fol, de patronus nélkiil sohasem sziik6lkddott. Apja érdemeiért
a Jaksics csalad gondoskodott nevelésérdl. Az alsobb iskoldkat Gyulan ¢és Erdédon
végezte. Mindkét hely mar akkor a lutheri reformacio erds fészke volt, ahol a foldesur
oltalma alatt Dévai Mdtyds, Batizi Andrds és Oczorai Dnre, mindnydjan kiilorszagi
egyetemeken végzett tanarok és lelkészek milkddtek. Tandrai k6zott volt Kopacsi
Istvan is a ferences papbol lett reformator, aki apja helyett apjava lett, atjat még
felnott férfi koraban is cgyengette. Amikor Kopdesi Nagybanydra keriilt lelkésznek,
Balsardarir is magaval vitte, éppen gy mint két évvel késobb (1549) Sarospatakra.
Ttt mar a tanari és lelkészi tisztet egyszemélyben betoltd mestere mellett az alsobb
osztilyok tanuloit & tanitotta, mig a latin és gordg studiumokban. tovabb haladt
tanara vezetésével. Sarospatakon keriilhetett elészor kapcsolatba az ott birtokos
Perényi csaladdal.

Hazai tanulds, majd néhany évi tanitéskodas, ezzel az alappal induitak honfi-
tarsai kulfoldi tanulmanyutra. fgy indult el 6 is Wittenbergbe, ahol mestere, Kopdcsi
is jart néhany évvel koribban. Az anyagi tAmogatast a partfogo Jaksics csalad biz-
tositotta szamara és talan mar ekkor is a Perénviek.

12 1d, 3. jegyzet. A kdvetkezokben, ahol kiilon utalas nincs, ott ¢zt az életrajzot kovetjiik.
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Wittenberg n¢hany czer lakost jelentéktelen német kisvaros volt a 16. szdzad
clején, csak Luther fellépése kovetkeztében valt hiressé. Foiskoldja valamennyi német
intézmény kozott ezekben az években a legkitiinGbb képzést nyUjtotta, mert Luther
és Melanchthon igen nagy koriiltekintéssel hivta meg a legnevesebb tanarokat. A
féiskola hirneve persze vonszotta a reformacio gondolatit magdéva tevd hallgatokat
Europa legtavolabbi vidékérol is. A felvételt kérd didkoknak a rektor elstt kellett
megjelennick, aki ha gy latta jonak a felsébb éves hallgatok kozul korrepetitort
rendelt melléjik. Ezzel a rendszerrel biztositottak a nagyjabol azonos szintet a nyil-
vanvaloan nem egyforma felkésziiltséggel Gtnak inditott didksereg kozott,

Balsarati nevét az anyakonyvbe 1550 juniusdban jegyezték be.'® A ,,facultas artium”
hallgatdja volt, mert csak ennek elvégzése utdn keriilhetett sor arra, hogy valaki
jogot vagy orvostudomdnyt hallgasson. Altalaban két-harom éven kercsztiil foglal-
koztak itt a mdasképp filozofiai fakultdsnak nevezett karon a széptudominyokkal. A
cél a tudoményos és kozéletben egyarant nélkiillozhetetlen latin nyelv elsajatitasa
volt olyan fokon, hogy azt konnyen kezeljék akdr szoban, akar irasban. Az okori
klasszikusok mellett (Terentius, Cicero ¢és Vergilius) még Erasmus egyes miivein
csiszoltdk azt a tobb-kevesebb tudist, amit otthonrol hoztak. A dialektika &s retorika
elemeit a kotelezd disputatiok, a hallgatok egymassal rendezett vitdi sordn gyako-
roltak, A természettudomidnyos ismeretek alapjait Plinius és Proklos miveibol
tanultak, és kiegészitette ezt valamelyes matematikai képzés. Két év hallgatasa
utan lehetett j:lentkezni az elsé egyetemi fokozat (gradus) elnyerésére, ez a mai
tanrendszerbzn talan a gimndziumi ércttséginek megfeleld baccalaureatus volt. A
szépszam magyarorszagi hallgaté kozill az egyetem anyakonyvel szerint egyctlen
ifji se jelentkezett erre a vizsgara. Valdszinlileg azért, mert a magyar didkok oftt
altalaban lelkészi palyara késziiltek, tamogatdik is ezért kiildtek ki dket, ahhoz
pedig cz a tovabbtanulasra jogositd fokozat nem volt szitkséges. A lelkészképzés
ugyanis parhuzamosan folyt a fontebb ismertetett studiumokkal. Anyagat Melanch-
thon kilon kézikonyvben adta kozre.

A magyar protestdns egyhdz sorsat Wittenbergben kilonos gonddal figyelték.
Osszefiiggést lattak ugyanis abban, hogy amilyen mértékben sulyosbodik a torok
veszElytol a testi 16t biztonsdga, olyan mértékben fordulnak az emberek a lélek dolgai
fel¢. Ezért a magyar tcoldgusok a tudos Melanchthonban atyai timogatora is talaltak,
aki testi-lelki gondjukat is viselte. A lelkésznek késziilé Balsararit eltanacsolta errdl
a pdlyardl, mert alacsony termete miatt nem tartotta alkalmasnak arra, hogy hivei
elétt alljon. (Ezt tette Luther is J. Cratéval, a késGbb hiressé valt orvossal.) Eszrevette
viszont nagy érdeklddését a természet jzlenségei irdnt és ezért tovabbi tanuldsra
Osztonozte.” A magyar hallgatok sordban Balsardti a harmadik, aki a mdsodik
cgyetemi gradust, a magisteri fokozatot elnyerte. Ehhez mdar a gorog szerzék (Homé-
ros, Hésiodos, Euripidés, Sophoklés, Theokritos, Démosthenés, valamint a torté-

¥ Foerstmann, C. E.: Album Academiae Vitebergensis. Lipsiae, 1841. 257. Neve itt
s Johannes Wid Bassaracius” alakban fordul els. Késébb mindig a latinositott format
hasznalta: ,,Johannes Vitus Balsaratius”, ezért igy hasznaljuk mi is.

W Philippi (se. Melanchthon) censuram et autoritatem secutus, ad medicinae artis
studium atque culturam se applicuit, cum per staturam pawlo humiliorem, non posse tueri
dignitatem ac reverentiam personae ecclesiasticae ex publico suggesto docentis putaretur.”
Szikszai D,



22 Comm. Hist. Artis Med. 78—79. (1976)

netirdk) alaposabb ismerete is szitkséges volt. A Biblia néhany konyvét héberiil kellett
olvasniok. Aristotelés ethikai munkai és Physikdja a nyelvismereten tal bizonyos
filozotiai iskolazottsagot kovetelt meg. A foldrajzi ismereteket Ptolemaios alapjan
kovetelték. A jeloltnek eldszor egy zartkorli vizsgan kellett az egyetem professzorai
elott felkésziiltségét bebizonyitania, majd a nyilvanos vita keretében adott a feltett
kérdésekre valaszt. Ezt kovette az iinnepélyes felavatds és a kétnapos vendégség.
Mar a vizsgadij is jonéhany forint volt, még tobbe keriilt az ij magisternek az dldomds.
Ezt otthonrol kapott komoly tdmogatas nélkiil egy didk sem vallalhatta. Balsaratit
1554. jalius utolsO napjan avattak magisterré.’ Azt a gradust nyerte ¢!, amelynek
helyét nagyon nehezen lehetne pontosan kijelolni valahol a mai egyetemi doktoratus
és a kandidatura kozott. Az 0j magisterck mar az egyetem tanszemélyzetéhez tartoz-
tak, foglalkoztak az alsobb évfolyamok hallgatoival és kozben tovabb tanultak.

Wittenbergben éppen Balsarati ott-tartozkodasanak idején szervezddtek a magyar
diakok egy egymast anyagilag is timogato csoportta, az Gn. coctussd. Mint tapasztalt
régi didk, Balsarati 1555-ben vezetdje volt a tarsasagnak, az itt rendezett tudomanyos
vitadknak szorgalmas résztvevgje volt.

Egyetemi ¢évei alatt Balsarati kitlint tarsai kozul a novények ismeretében, sot egy-
szer(ibb gydgyszerek készitésében is jaratos volt. Melanchthon ezért tanitvanyat az
orvostudomany felé terelte. A wittenbergi egyetemnek két, olykor harom katedraval
rendelkezd orvosi fakultasa wvolt. A tanarok vilagnézete megegyezett a hangado
Luther és Melanchthon felfogasdval, az cgyetem tobbszor kinyilvanitott hivatalos
hitelveivel. Az orvostudomany helyét e teologiakozpontii szemlélet a Bibliara ta-
maszkodva hatarozta meg. E szerint az emberi test az orokéletet tekintve otthona és
temploma az Istennek, romlandoé sarbol Iévén gondot kell ra forditani, hogy épségben
megdrizziik €s betegséy esetén gyogyitsuk. Az orvostudomany kettds feladata tehat,
hogy az egészséget fenntartsa és a betegséget eliizze.'® A jozan polgari gondolkodas
alatdmasztasat talaltak meg a Jézus Sirak fia bibliai konyvében, amelyet folytonosan
idéztek is arrol, hogy az orvost tisztelni és honoralni kell tudomanyaért. Az orvossa-
gokkal pedig élni kell, mivel azokat a Teremt6 rendelte a fajdalmak enyhitésére. A
képzés a gorog és romai orvosi munkdk (Hippokratés, Galénos és fGleg Plinius)
alapjan haladt, ezeket a szovegeket magyardztak. A kozépkori arab orvostudomany
eredményeit nem tartottdk sokra €s a gyakorlati képzés sem volt olyan szinten, mint
ahogy ez EurOpa mas egyetemein mar a korban szokasos volt. Balsardti tanarai
Jacob Milichius, Melchior Fendt és Caspar Peucer az orvostudomany torténctében
nem voltak kiillondsebben jelentdsek. Az emberi testtel valo kozvetlen ismerkedés, a
boncolds — akkor anatomidnak nevezték — Wittenbergben nagyon ritka volt. Bar
éppen 1554-ben engedélyt kapott az egyetem, hogy egy kivégeett nét felboncoljanak.!?
Aki a gyakorlati orvostudomanyt alaposabban el akarta sajatitani, az a wittenbergi
tanulmanyokat csak alapnak tekintette, amelyre valamely mads, altalaban olasz
egyetem tovabbi képzését raépithette.

15 Ksstlin, J.: Die Baccalaurei und Magistri der Wittenberger Philosophischen Fakultit.
Osterprogramm d. Univ. Halle — Wittenberg. 1890/1891.

16 Milich, J.: Oratio de arte medica. Wittenberg, 1555.

17 §chmidt, G.: Einige Notizen iiber Wittenberg im sechzehnten Jahrhundert. Neuwe
Mitteilungen aus dem Gebiet historisch-antiquarischer Forschungen. Halle. 11 (1867)
119.
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Balsardati tovabbtanulasardl Melanchthon gondoskodott, olyan modon, hogy a
dUsgazdag Perényi Gabortol kért szamira anyagi tamogatdst. Mint magister két
évet toltott még a wittenbergi egyetemen tanitva és tanulva, és csak azutan indult el
[taliaba az orvostudomanyok absolvdlasara. Utjat egybekototte a németorszagi és
svijci egyhdzak meglatogatiasival. Hozzatartozott az ilyen peregrindcio a korabeli
egyetemi tanulmanyokhoz, egész életitkre szolo tapasztalatot, vilagismeretet nyertek
vele a didkok. Mellékesen vitték-hoztdk a hireket, leveleket is. Ahol megfordultak,
tajékozddtak az aktudlis eszmei-politikai kérdésekben, részt vettek az e korban
legvitatottabb hittételek, az trvacsora és a predestindcié értelmezésének megvitata-
saban. A wittenbergi professzorok ajanlélevele biztositotta szamukra mindenitt a
baratsagos vendéglatast és a tovabbjutast. Balsardti életrajza nem emliti a német
varosokat, ahol megfordult, de bizonyara jart Tiibingenben. Az egyetem orvospro-
fesszora, a kivald botanikus Leonhard Fuchs Melanchthonnak jo baratja volt, akire
¢z utobbi szivesen hivatkozott miiveiben, mint orvosi tekintélyre. Fuchs orvosi kézi-
konyvei egész Eurdopaban, nalunk is, a legkeresettebbek voltak, émaga pedig koranak
majd minden szakemberével levelezs kapcesolatban volt. Killondsen jo baratsag fiizte
a hires svdjci orvosbotanikus Konrad Gessnerhez. Feltételezhetjiik, hogy Melanchthon
levelét, amellyel Balsardti Gtjat tamogatta, 6 is megtoldhatta néhdny ajinlé sorral.

Svajci tartozkoddsaval az életrajz hosszabban foglalkozik, €s erre Balsardti is
szivesen emlékezett, Ziirichben tobb napig idézott a lelkészeknél, Petrus Vermiglinel
¢s Heinrich Bullingernél, akinek fia éppen ezekben az években Melanchthon vendége
volt. A messzirél jott vendég mindig kedves volt, mert postival megrakodva érkezett,
és ezzel a mai Ojsagot potolta. Kilonodsen nagy érdeklodés fogadta a magyarokat,
mert a békés polgari tlizhelyek koriil borzadva hallgattdk a tavoli torok vilag rém-
ségeit. Balsardri Zirichben ismerkedett meg Konrad Gessner orvos-természettuddssal.
A kozos érdeklddés, a természet vildganak ismerete és szeretete hamar megteremtette
a kapcsolatot kettejiik k6zott. Gessner természetrajzanak negyedik kotetén dolgozott
éppen, a halak és csGszomdszok rendszerezéséhez gy(ijtotte az anyagot. Balsardrit is
kikérdezte a magyarorszdgi halfajtakrél. Mive 1558-ban jelent meg, tobb helyen
hivatkozik forrdsara: ,,guae ex eruditi iuvenis lo. Viti Balsaratii Ungari colloguijs
accepi”, .. .,ut narravit mihi loannes Vitus Ungarus iuvenis pereruditus”. Egy helyen
egy bizonyos ,,Catalogus piscium Ungariae”-t emlit, amelyet talan szintén tdle
kapott. Balsardti elmesélt neki egy torténetet is ifjikorabol. Szul6foldjén hosszi
farasztas utan kifogtak a Tiszabol egy oridsi harcsat, benne emberfejet talaltak
¢s jobbkart, ujjain harom gylriivel. A megundorodott lakossag ¢vekig nem evett
ebbol az egyébként jofajta halbol.'® Ziirichi idozésének emlékére Gessner albumaba

'8 Gesner, C.: Historia animalium liber 4. qui est de piscium et aquatilium animantium
natura. Ziirich, 1558, 528: ,,De hydro. In Ungaria (ut narravit mihi Joannes Vitus Un-
garus iuvenis pereruditus) reperiuittur serpentes breves, duorum paimorum longitudine
tantum, nulla cauda. Vulgo decurtatos vocant, aequali per totum corpus crassitudine.
Hos in hominem eminus etiam iaculi instar, insilire aiunt.” 1048.: | Silurus: Ungarice
Harcha dicitur, a latitudine dorsi, ut audio. .. et plura hic addam, quae ex eruditi iuvenis
Io. Viti Balsaratij Ungari colloquijs accepi, unde Harcham procul dubio silurum esse
liquido constabit. Barbottam (aiebat) piscem in Tibisco (qui Daciae fluvius Danubio
miscetur) aliquando captum se vidisse septem vel octo cubitorum, plaustrum occupanten,
cum in fluvio annis sedecim sub culina viri cuiusdam nobilis latuisse. Hamo tandem incs-
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Balsarati emléksorokat jegyzett. A fennmaradt kotzt sajatkezi bejegyzése volt eddig
az egyetlen Balsardtitol valo kéziratunk.'® Az itt eltoltott idGre csaknem husz év
mulva is szeretettel gondolt vissza. Sogora Szikszai Fabricius 1574-ben Ziirichbe
kildott levelébe Bafsardti is belefoglalja Gidvozletét Bullingernek, emlegetve az egyiitt
toltott napokat.?? Azért is hasznos volt szdmara ez az at, mert belelatott egy nagy
tudds mihelyébe, hiszen Gessnernél lakott, aki bizonydra megmutogatta neki hires
természetrajzi gylijteményét. Az ajanlo sorok is gyarapodhattak, 1évén igen jo kap-
csolat a svajei tudos és olasz kollégai kozott.

Az életrajz szerint most négy év tanulas kovetkezik Italiaban, megosztva Padova
és Bologna egyetemei kozott. Padova volt az a tudomdanyos kdzpont, ahol a gyakorlo
orvos nélkiilozhetetlen ismereteire szert tehetett. Vesalius utoda, Gabriel Fallopio
volt itt az anatomia, chirurgia és botanika professzora. Kitiinéen ismerte az emberi
test felépitését. Tanitvanyaitol éppen a gyogyitas érdekében az anatémia legalaposabb
ismeretét kovetelte. Az ismeretszerzés kozvetlen modja, a boncolds a padovai oktatds-
ban intézményes helyet kapott. Az egyetem masik hires professzora Giambattista de
Monte (Montanus) volt a klinikai oktatds megalapitdja. Hallgatéit rendszeresen
elvitte az Ospedale San Francesco betegdgyaihoz, és ott tartott gyakorlatot a beteg-
ségek felismerésérdl és a kezelési modokrol. Padovdban miikodott 1545-6ta Eurd-
paban az elsé orvosbotanikai kert, amely az egyetemi orvosképzést segitette. Balsardti
szorgaimasan részt vett a gyakorlati oktatdsban és a boncoldsokon, de orvosi diplo-
majat mégsem itt, hanem Bolognaban nyerte el.

A bolognai egyetem nagyhirli professzora ekkor Ulisse Aldrovandi volt, az allat-
¢és novényvilag egyik legnevesebb tuddsa és rendszerezéje. Hatalmas kéziratos hagya-
tékanak tantsaga szerint faradhatatlanul gy(jtotte az egész vilagon follelhets ter-
mészeti jelenségek leirdsait. Kozloirsl kulon feljegyzéseket vezetett. Az anyag majdani
Attanulmanyozoja bizonyara a magyat Balsarati Vitus Jdnos nevével is talalkozni
fog. Tudomdanyos szinten foglalkozott a miivészettorténet és mivészetelmélet kér-
déseivel is, tanitvdnyaira sokoldalisdga bizonydra nem maradt hatdstalanul.®!

catum esse, dun foetiurant suam custodiret, ubi se captum sensit, exilijsse. Secutos inipe-
tum eius piscatores ad miliaria duo, denique defatigatunt cepisse et in oppidium Nadlae
vexisse: ibi in eius ventre caput huonaman cum dextra manu et tribus annulis aureis inven-
tum esse: cuius rei abominatione mcolae multis postea annis hoc genere piscis, non vilis
alioquin, abstinuisse.” 1266.: ,,Capito: Ungari Szeleskezeg, ut in Catalogo piscium Un-
gariae reperi” Gessner és Balsarati kapesolatat ismertette Szilady Zoltdn: Die Ge-
schichte der Zoologie in Ungarn. Debrecen, 1927. 5—6.

19 Muagyar miivelddéstorténet. Szerk. Domanovszky Sandor. 3. Bp. é. n. 393. Kozli a

fényképmasolatat. A bejegyzés szovege: ,,Scilicet ingeniis aliqgua est concordia functis

Et servat studij foedera quisque sui.

Johannes Vitus Balsaratius”

Régebben magangy(ijteményben volt. Most Amerikaban a National Library of Medicin,

Bethesda/ Maryland gyGjleményében, Ld. a kov. jegyzetet.

Zsindely Endre: Bullinger Henrik magyar kapcsolatai. Studia et acta ecclesiastica. 11.

Bp. 1967. 75—76.

Aldrovandi kéziratgyljteményének katalogusa: Frati, L. Catalogo dei manoscritti dr

Ulisse Aldrovandi. Bologna, 1957. Mvészettorténeti munkai: Delle statue antiche che

per tutta Roma in diversi luoghi e case si veggono. Mauro, L.: Antichita de la citta di

Roma. Venezia, 1556. c. kotetben, amelyet tobbszor is kiadtak, valamint Avvertimenti

al Card. Paleotti sopra alcuni capitoli della pittura a Barocchi, P.: Trattati d’arte del

cinguecento fra manierismo e controriforma. 2. Bari, 1961, c. kdtetben.
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Magyar tanitvanyaval a k6zos tudomanyos érdeklédés mellett azonos hitelveik miatt
is barati kapcsolatba keriilhetett. Korabban eretnekség gyantja miatt Romaban volt
bebortonozve. Csak hathatos partfogoi és kitling OsszekOttetései segitségével sikertilt
kiszabadulnia. Balsarati az 6 elnokletével osszelilt kollégium eldtt vizsgdzott az
orvostudomanybdl 1558 augusztusban. Az egyetemi aktak megdrizték az iinnepélyes
vizsgalat menetét, kezdve a 15 arany kotelez6 befizetésétél — amelyet nyilvan Perényi
tamogatdsaval tudott csak letenni — egészen a ceremonia befejezését jelents orvos-
doktori ,,insignia” dtadasaig. Feljegyesték ez esetben azt is, hogy az elnokld Aldrovandi
osszeszedve a szavazatokat (igenlG: fehérbab, nemleges: feketebab) a gy(jtéladaban
csupa fehérbabot taldlt.?? Bolognai évei alatt az (j alapitasi Collegium Illiricum-
Hungaricum tagjava is megvilasztottidk. Majd az intézmény elnoke lett és ennek
kévetkeztében kapesolatba keriilt a zagrabi plispokkel. Eletrajza szerint gyogyitotta
a puspokot. Ugyancsak ¢ forrasbol tudjuk, hogy egy fél éven keresztiil mint orvos
mikodott a papai udvarban is. Ide nyilvian Aldrovandi emlitett kapesolatai segitették
be, de protestans meggydzodése miatt neki is hamarosan tdvoznia kellett. Orvosi
gyakorlatardl ezek az elsé adatok.

Harminc éves volt mar ekkor, tiz évet toltott tavol hazajatol. A legkitlinébb egye-
tcmeken megtanult mindent, amit akar mint a tudomany miveldje, akdar mint gya-
korlo orvos hasznosithatott. Holbeinnek van egy sokszor reprodukalt metszete,
amely az orvostudomdny reneszansz elképzelés szerinti diadalat abrazolja. A meg-
személyesitett orvostudomany elvalaszthatatlan kisérdivel, az elméleti és gyakorlati
tudassal vonul diad :lkocsijan. Kocsijat segitotarsai, a gydgyfiiveket (melissa, mentha
és arthemisia) megszemélyesité allatok hazzak, letiporva ellenségeit: a pestist, a
febrist és a hydropsist, a kor legyézhetetlennek tartott betegségeit. Ismert vagy
ismeretlen allegoria, dlomkép, de nyilvan életcél volt minden pdlydja kezdetén allo
orvosnak akkor is, hogy a hozzafordulokon tudasaval segitsen. Velesziiletett képes-
sége, szerzett tuddsa: a korabeli ismeretanyag egésze, vilagot jirt tapasztalata Balsardti
Vitus Janosnak bizonyara hasonlé diadalutat csillogtatott meg akkor, amikor 1560-
ban megkapta Perényi Gabor hazahivd lizenetét, Magyarorszag egyik leggazdagabb
reneszansz féurdnak udvari orvosi allast kinalo meghivasat.

PERENYI GABOR UDVARI ORVOSA 1560— 1567

A Perényick az orszag kiilonbozd vidékein elhelyezkedd hatalmas birtokaik, vala-
mint a csaldd egyes tagjainak a kozéletben betoltott magas méltosagai kovetkeztében,
a 15—16. szazadban Magyarorszag legtekintélyesebb fouri csalddainak egyike.
Perényi Péter mint koronadr Mohacs utan nagy politikai mandverczéssel, lévén
személyéhez kotve a kiralykorondzas, birtokait még megnovelte. A torok elényomu-
l4s kovetkeztébzn a Dundntilon is otthonos csalad teljesen az orszdg északi felébe
szorult. Ahogyan nagy jovedelmet biztosito varaikat az Gj reneszdnsz stilusnak meg-
felelGen erdsitették meg és alakitottdk at, ugy taldltak udvarukban partfogokra az
irodalom modern irdanyzatanak, a nyomtatasra keriild magyar nyelvii reformacios

22 Qrvosdoktorra avatisanak aktait kozli Veress Endre: Olasz egyetemeken jart magyar-
orszdgi tanulok anyakdnyve és iratal. Bp. 1941. 98—100.
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irodalomnak miiveldi. Nyalabvar, Fuzér és Terebes, ahol egykor var allott, most
kéhalom, de a romlandd papir méarvanyndl maradandébban megdrizte a magyar
bibliaforditast, katekizmust olyan bdkeziien tamogato csalad nevét, Nagystild ¢pit-
kezés és irodalompartolds csak hattér a politikai koncepciohoz, amely Perényi Pétert
csaladja korébsl kortarsai folé emelte. Ez okozta vesztét is. Ferdindnd kiraly a
honfitarsai kozott szervezkedd rivalist gyanitotta benne. A bécsujhelyi bortonbe
keriilt férfikora delén, negyvenévesen. Még Gtven sem volt,amikor atyjafiai, a Batthyany
és Thurzd csaladok kezességére a koszvénytdl, csiztol elgydtorve kiszabadult
ugyan, de rovidesen meg is halt. Derékba toct cgy nagy tervekkel teli életmd és félben-
maradt fianak nevelése is. Az olasz épitész, Francesco di Vedano hilségesen folytatta
ugyan a csalad szolgdlataban a munkdt, csak a korabbi tervekhez képest bizonyara
joval kisebbszerlien. De az ugyancsak itdiiai neveldk, az Hlicinus testvérek, a fizetet-
lenség miatt hamar odébb alltak. Koziiliikk Petrus lett volna hivatva a humanista
nevelést biztositani az ifju Perényi Gdbor szimara, batyja pedig a katonai képzést.
Perdnyi Péter halala utan sérelmiikkel, az elmaradt javadalmazdssal az egész orszagot
telekiirtolték &s biztosabb megélhetés utdn néztek. Perényi Gabor pedig maradt
scmidoctus, akit az udvari korok hivogattak is Bécsbe, nyilvdn inkabb az egykor
veszélyes apa fidnak elpartolasatol tartva, hogy ott csiszolddjék. Hatalmas vagyona
¢s némi ingadozas utdn, Ferdinandhoz vald hiisége vitte elére a kozéleti palyan: a
legnagyobb méltosiagokat is elnyerte. A mQvészettorténeti kutatds mdig nem tudja
pontosan elhatarolni, hogy Sarospatak 0jjaépitésében meddig terjed az apa kezde-
ményezése és hol folytatta a munkat a fi. Az ugyancsak élete delén meghalt Perényi
Gabor felett ugyanaz a Szikszai Fabricius tartotta a gydszbeszédet, akit forrasként
kovetiink Bafsardti élctét targyalva. De a két oracio kozott nagy kilonbség van.
Foldesurdt a szokasos dicsdits jelzdkkel latja el, de kézzel foghato adatot miveltsé-
gérél vagy irodalom- és miivészetpartoldsarol nemigen tud folemliteni. A 16. szazadbol
fennmaradt irodalmi emlékeink arrdl a negativumrol tanskodnak, hogy nem akadt
egyetlen magyar iro se, aki valamit is élvezett volna Perényi Gdbor hatalmas vagyo-
nabol. Konyvét neki senki nem dedikdlta, peregrinus didk rola meg nem emiékczett.
Huszar Gal a faradhatatlan reformator sem az 6 oltalmaba menekiilt, pedig tudjuk,
hogy bebortonzésekor eljart érdekében. Az egyetlen Bulsardti Vitus Janos az, akirdl
emlitettitk, hogy Melanchthon kozbenjarasara anyagi tamogatasat élvezte kulfoldi
tanulmanyai soran.

Sarospatak, Fiizér és Terebes, majd 1564-t6l Didsgydr voltak azok a varak, ahol
altalaban tartozkodott. Itt élt kornyezetében Balsarati is. A magyar udvari orvos
¢életérdl, a varnép kozott elfoglalt helyérd] altalaban nagyon keveset tudunk. Foldes-
uratol, az évi jovedelem mellett, Nagytoronyan hazat kapott szantofolddel, kaszéloval
¢s ugyanott hét szolbirtokot.?* Mindez egyiitt mdr valosdgos kis vagyonnak sza-
mitott. Anyagi gondjai nem lehettek. Perényi kornyezetében egészen mas természetli
bajokkal kellett megkiizdenie. Kilonleges helyzetét az egyhaztorténelembdl jol ismert
Thuri Pal ligybdl ismerhetjilkk meg. Perényi Gabor, mint apja is, a protestantizmus
mérsékelt, tutheri aganak volt hive. Mar 1559/60-ban védelmébe vette a Verancsics
piispoktsl {ildozébe vett Huszdr Gél prédikdtort. Azon kevés nagybirtokos kozé

3 Adalékok Zemplén-vdrmegye torténetéhiez. 1904, 236—237.
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tartozott, aki a lutheri elvek mellett meg is maradt. 1563-ban tudomadsara jutott,
hogy a birtokain tevékenykedo egyes lelkészek a reformacio svajci aga felé hajolnak.
Az agostai hitvallas tételei helyett az Gjabb, Béza félét hirdetik, az ostya helyett az
istentiszteleten kozonséges kovaszos kenyeret osztanak és a predestinacionak is egy
Ujabb értelmezését adjak hiveik elé. Ezek a lelkészek az 6 engedélye nélkiil részt
vettek tobbek kozott egy Tarcalon rendezett protesténs zsinaton és ujitasaikat onnan
hoztak. Azon lutheri elv alapjan, hogy a vildagi hatalom kotelessége a hit tisztasaganak
megorzése, papjait SatoraljaGjhelyre rendelte és ott a legszigorubb biintetésckkel
megfenyegetve, elrendelte, hogy ujitasaikat vonjak vissza. Mivel ezek ezt megtenni
vonakodtak, Thuri Pal sajoszentpéteri lclkész vezetésével egy bizottsigot kiildott a
wittenbergi és lipcsei akadémidkra, hogy onnan hozzanak a vitatott kérdésekre va-
laszt. Visszatérve meghoztik az elutasito véleményt, amelyet azutan Perényi minden
foldesari hatalma ald tartozo lelkészével alairatott. Nem sokkal ezutan hire jott,
hogy Thuri Pdl ennck ellenére kovaszos kenyeret haszndl a szertartasnal., Perényi
magahoz rendelte a szentpéteri birot €s a magisztratust. Ezek Thurira vallottak. A
diihongd féur elhatarozta, hogy példat statual. Ez meg is tortént volna, ha két szom-
széd nagybirtokos, Bebek Gyodrgy és Mdagocsy Gaspar felesége kozbe nem vetik ma-
cukat a szerencsétlen prédikator hajszalon fiiggl életéért. Perényi erre Thuri elé
harom lchetdséget tart: visszatér az ostya hasznalatahoz vagy ligyében az ot szabad
kiralyi varos lelkészeibol alakult bizottsag itélkezik, végil: ismét elmegy Wittenbergbe
¢és maga probalja a professzorokkal szemben nézeteit megvédeni. Thuri a hazai
birosagot valasztotta. Perényi az iilést 1564. augusztus 13-ra tiizte ki terebesi varaba.
Utdbb erre mégis Fiizéren keriilt sor, mert a varur itt fekiidt dgyhoz kotve, sulyos
iziileti betegségben. A vadat az allamhatalom részérdl Paczoth Janos sérosi alispan
képviselte. Kezében volt a kiralyi rendelet az arianus ill. szakramentarius ujitokkal
szemben. A sllyos beteg foOr képviseldje ,,Doctor Johannes™ volt, aki csak Bulsardti
lehet. Most kellett megmutatnia, hogy a csuz gyogyitasa mellett teologiai kérdésekben
is jaratos. Minket az egész hitvitabdl elsésorban az ¢ szereplése érdekel. A tobbnapos
iilés jegyzOkonyve csak kivonatosan maradt fonn, a doktort csak néhany esctben
emliti. A birakul kirendelt lelkészek vadjaira Thuri egy helyen a helvét akadémiak
tekintélyére hivatkozott. Balsarati itt helyreigazitotta, hogy Svdjcban csak Baselben
van akademia, az pedig a wittenbergivel egy nézeten van. A ziirichi csak particularis
iskola, annak tételeire tehat hivatkozni nem lehet. Maskor a wittenbergi teologusok
véleményének lekicsinyléséért feddte meg a vadlottat. Thuri nehezen engedett, pedig
az élete forgott kockdn. Joindulata birdi noszogattik esperesének, Kopdesi Istvannak
(ez volt Balsardri partfogoja) példajaval, aki egyszer hasonlo helyzetben mar cngedett
az erOszaknak. Végre is aldirta a visszavono nyilatkozatot. Kiszabadulva a varbor-
tonbdl, adott szava ellenére megszokott Perényi fonnhatosaga alol. A jegyzokonyv
rankmaradt megfogalmazdsa lutherdnus eredetii, de még ebbdl is kikovetkeztethetd
a jelenlevék — bizonyara Balsaratié is — Thuri Pdl iranti rokonszenve.! Szikszai
szerint Balsardti sokat levelezett kortarsaival. Hozzdirott levél egy maradt fonn,
¢és azt éppen Thuri Pal irta neki a fiizéri targyalds utin négy évvel. A barati hangu

24 A vita jegyz6kOnyvét kozli Sculteti Severin: Hypomnema sive admonitio. Bartfa, 1599.
fol. 26—27. A kiralyi rendelet a hitujitdkkal szemben: 1K 19 (1909) 436.
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levélbdl latszik, hogy jo kapesolatban voltak. Thuri ,,vetus cliens”-nek irta ala magat.*?
Ez vonatkozhatik a fiatalabb wittenbergi coetus tarsra, a flizéri vita soran tapasztalt
joindulatra és leginkabb az azt kovetd tovabbi jo kapesolatukra. Pedig a flzéri
tandcskozds valosdagos panikot keltett Perényi kornyczetében. Még abban az évbzn
elhagyta a veszélyes udvart sarospataki lelkésze, Kopdcesi Istvan, és az iskola tanara,
Szikszai Fabricius Baldzs. Ez utobbi Balsardri életrajzaban a foar és udvari orvosa
kapcsolatat targyalva megemliti, hogy Balsarati tobb izben kozbenjart Perényinél a
bajbajutottak érdekében, és sikeriilt is igy ura szandékat a haldlos itéletet illetéen
megvaltoztatni.?® Ez utobbi célzas bizonydra a hires Thuri Pdl Ggyre vonatkozik.
1564-re teszi az életrajz latinnyelvil orvosi munkajat a pestisrdl. Szikszai szerint
az ez évben dilo pestisjarvany adta az okot a konyv megirasara. Csakhogy tudoma-
sunk szerint Magyarorszagon a jarvany 1563-ban pusztitott. Ettdl ugyan irhatott
volna kézikonyvet 1564-ben is, hiszen ez a kérdés mindig aktudlis volt, és egy udvari
orvostol elvartak, hogy biztos receptje legyen a betegség megelGzésére és gyogyitasara.
Mégis szakvéleményét, ugy hisszitk, mas miatt kellett éppen 1564-ben irasban is
leszogeznie. A pestist, ezt az egész orszagrészeket vagy foldrészt is elnéptelenitsd
jarvanyos betegséget hidba probalta az orvostudomdny a kozépkor ota akarcsak
valamelyest is megfékezni. Okat keresték a fold arto kigozolgéseiben, a szennyezett
vizekben, a megromlott levegdben, de valamennyi jelenségében egyiitt Istennek az
emberek miatt kiarado haragjanak tekintették. Fert6zd voltat hamar felismerték és
keresték a menekiiles lehetdségét. A kozépkori polgdri tarsadalom megalkotta a
maga veédelmi rendszabdlyait. Jarvany idején elrendelték a kiilonosen ellendrzott
koztisztasagot, a szelldztetést és fustdlést, fertétlenitésil pedig az ecetes permetezést
és Oblitést. Megtiltottak a csoportosuldsokat, idegeneket a varosba nem eresztettek.
AKkI tehette, az mar ugyanis a jarvany hirére biztonsdgosabbnak latszd vidékre kol-
tozott. ,,Cito, longe, tarde” gyorsan, minél messzebbre ¢s minél késobb vissza — igy
hangzott a jo tandcs pestis esctén évszazadokon at. Aki megkapta a betegséget, az
az orvosok segitségére szorult. Az orvossagok kozott volt kiillon a gazdagok szamara
csupa kulfoldi alapanyagbol kevert gyogyszer és persze egyszeriibb hazai gyogyfii
készitmények. Az alapanyagok kortdl és orszagto! fiizeetleniil altalaban azonosak,
azonos lévén az egyetemi tananyag: didoburok, mirha, fenyémag, Qors, ecet, Lirom,
ehhez jarulhat azutan porratort igazgyongy, bezoar (vigydzat hamisitjak!) és arany-
készitmények vagy a draga amulettek. A szazadok folyaman konyvtarnyira duzzadt
pestisirodalom, minthogy a kérdésbzn minden szakiro orvos nyilatkozott, a spekula-
tiv és tapasztalati elemeket varialja. A protestantizmus térhoditasdaval az értekezése et
egy Uj, mordlis nézépont gazdagitja. A lutheri reformdciotdl elhajlo sz¢lsdséges
irdnyzatok, valoszin(ileg az anabaptistak korében merilt fel eldszor az a nézet, hogy
mivel a pestis Isten biint sjtd keze az emberiségen, azért nem szabad, de nem is
lehet el6le elmenekiilni vagy akar csak orvosi segitséggal is ¢lni. Luther ¢s az ugyan-
csak konzervativ Johann Brenz azonnal elutasitottdk ugyan ezt a tétzlt, mégis sokszor
megvitatasra kerilt még a kivetkezd szazadban is. A 16. szazad kozz2pétsl mindei
3 Thuri Pal Balsaratinak 1568. jal. 22. Debrecenbdl 7T 1881 492 —493.
2 lam cum gratia, favore et autoritate polleret apud principem suwm, plurimis reis depre-
catione et intercessione sua profult, ilis veniam delictorum etiam graviorum impetravit,
et plerosque a certo capitis discrimine liberavit.” Szikszal E.
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pestissel foglalkozo munka allast foglal ebben a kérdésben is. A balszarnyon helyez-
kednek el a kissé sajatosan ,,sztoikusoknak™ bélyegsett teologusok, akik tagadjik
az clrendelt vég eldl valdo menekilés, vagy a gyogyitds lehetdségét. Lutherék polgari
reformacidja fenntartja ugyan, hogy a pestis ,,purgatio” bilincinkért, de ezt a rajon-
gonak nevezett nézetet elveti azzal az indokolassal, hogy akkor a természeti csapasokat,
s6t a torokot is olbe tett kezekkel varhatnok. Luther clve az, hogy mehet, aki fél,
de akit a szeretet torvénye kot, felebardtaitol a segitséget meg nem tagadhatja. A
vadrosi magisztratusnak és a betegeket ellatdknak tehat helyiikon kell maradniok.
Vannak azutan racionalis orvosok, akik elkiilonitik a teologiai okoskodast a gya-
korlati orvostudominytdl. Megadva az eldbbinek a koteles tiszteletet, az orvos
feladataul egyediil a betegség gyogyitasat jelolik meg. J. Stubing bécsi orvos Erdélyben
irt pestiskonyvében (1562) taldljuk ez utobbi nézet leghatirozottabb megfogalmaza-
sat. Szerinte csuf dolog, ha nem ismerve egy betegség okat, azt Isten biintetésének
mondjdk. Az orvos mint az emberi test szakértéje érzékelheto dolgokkal foglalkozik,
az okokat, a folyamatot és a véget se utalhatja tehdt az eszme vilagaba.®’

A magyar reformacio torténetében is felmeriilt ez a kérdés. A hazai protestantiz-
mus svajci tajékozodasu képviseldi 1562-ben szogezték le hitelveiket. A debrecen-
egervolgyi hitvallasnak nevezett irat allast foglalt abban a kérdésben is, hogy vajon
cl lehet-e keriilni a dogvészt. Tételik a kovetkezd: ,,Grakran el lehet keriilni a levegd
dogvészes fertozését egvesek tudasaval. De amikor a pestis kdzonséges ostor és ki-
szabott halal a nép vétkeinek biintetéséve, akkor elkeriilni, és eléle elmenekiilni nem
lehet, ahogy meg van irva a profétdkndl. .. Am a pestishen is megmaradnak azok,
akiknek ideje még nincs kiszabva. De akiknek itt az ideje azoknak lehetetlen gyogy-
szerrel elkeriilni a haldlt, a pestist.” A hazai konzervativabb lutheranus allaspont
képviselét a debreceni hitvallis tobb pontjaval nem értettek cgyet. Ahogyan az
Thuri Pal esctében is tortént, most is véleményt kértek a wittenbergi és mas kilfoldi
akadémiak teologusaitol. A valasz nem késett, a magyar hitvallas tobb pontjaval nem
értettek egyet. Méliusz mint debreceni lelkész 1564. novemberben védekezo iratot
adott ki azon vadak ellen, amelyekkel Sket a kilfoldi akadémiak és egyes ,.féurak™
elott illették. A vadpontok kozott a 26. volt a pestis kérdése. Mélinsz fenntartotta a
hitvallasban megfogalmazott kordbbi dllispontjat. Szerinte Isten mindenhatosigat
vonna kétségbe, sét valtozonak, elére nem gondoskodonak tartana az, aki azt hiszi,
hogy el lehet menekiilni a haldl ordja, a pestis elSl gyogyszerekkel. Azért van ez igy,
mert a pestis oka nem a megromlott levegd, hanem a biin, melynek biintetésére Isten
csak mint eszk6zt hasznalja fel a ragalyt.®®
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A kozépkornak a pestisrél valo minden tudomanya megtalalhaté Philippus Beroaldus:
Opuscilum de terracnmotu et pestilentia. Bononiae, 1505. ¢. mavében. A szélsdséges
iranyzat, és ezzel szemben Lutherék ellenvetése: Fuchs, L.: De curandi ratione libri 8.
Lugduni, 1548. 592 —614. Luther allasfoglalasa a pestis kérdésében: LW 47. 134—138.
Melanchthon a ,,stoica secta™-rol CR X111, 657. A racionalis vélemény Stubing, J.:
De pestilentia libri 3. Bécs, 1561, A, A ,rajongd” allaspontot képviselte A. Osiander:
Wie und wohin ein Christ die grausamen Plag der Pestilenz fliechen soll. Nirnberg, 1533.
Talan ez a mi volt a vita elinditoja.

28 A debrecen-egervolgyi hitvallas: Confessio catholica. Debrecen, 1562, a targyalt kérdés-
rél a G, levélen. M¢éliusz védekezd irata Apologia et abstersio ecclesiae Debrecinensis
a calumniis quibus temere apud academias et principes accusatur. Debrecen, 1564.
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Sejtésiink szerint e vita soran kellett Balsardtinak elballnia sajat véleményével.
Perényi nem tlrhette, hogy jol képzett udvari orvosa, aki egyuttal teoldgus is volt,
hallgasson az Eurdpa szerte vitatott kérdésben. Milve nem maradt fonn, valdsziniileg
kéziratban terjedt. Szikszai Fabricius k6z6lt adatai alapjin kovetkeztethetiink tartal-
mara. Perényi Gabornak ajinlotta a latinnyelvii munkat. Tehat nem egy egyszerii,
gyors segitséget ny(jtd receptgyiijtemény volt, amelyet udvarhdzaink jobbara csak
magyarul tudo haziasszonyai forgathattak volna. Kiilénben is a pestis kézikonyveknek
megvolt a maguk kialakult felépitése. Eldszor a betegség okait targyaltik, majd a
megelGzést és az arra szolgdld recepteket ajanlottak, ezt kovette maganak a beteg-
ségnek leirdsa és a gydgyszerek felsorolasa. Balsardti elGszor a megelbzéssel foglal-
kozott (,,de pestiferi coeli intemperie morbida praecavenda’), az ajanlatos étrenddel
(.de...exquisitaratione diaetae salubris instituenda)” . Meliusszal szemben azt vallotta,
hogy a betegséget a fertzott levegs terjeszti és ennek megfeleld gydgyszereket javasolt
{..praesentissimisque medicamentis ad curanda corpora per venenati aeris noxam
infecta adhibendis)”. Bizonyitasul felsorakoztatta az orvostudomdny klasszikus
tekintélyeit (,,complexus omnia medicorum classicorum placita, quae in illius argumenti
compendiosam tractationem poterant incussere)”’. Munkaja kozkézen forgott, irja
réla Szikszai, ami természetes is, 1évén ideologiai és praktikus szempontbol is aktuilis.
Nem kétséges, hogy allaspontja a Méliuszéktdl vitatott kérdésben a teoldgiai és
gyakorld orvosi allaspont Osszebékitése volt, a wittenbergi tanitas szakszer{i meg-
fogalmazdsa. Sajndlhatjuk, hogy ez a tudomdanyos igény(i munkdja nem maradt
rink, mert bizonyara tobb népszer(i konyv forrasiva valt. Banfihunyadi Mogyord
Benedek reformatus lelkész ,,Az mirigh halalrol valo révid kerestieni ertelem™ (1577 ?)
c. miivében, amely csak toredékesen maradt fenn, ugyancsak szembeszall az ,,ajke-
resztyének’ (anabaptistak) fatalizmusaval.2® Balsardti baratja, Kdarolyi Péter pedig
hosszasabban targyalva az orvossagok kérdését teoldgiai miivében, igenld valaszat
azokkal a bibliai helyekkel igazolja, amelyeket mar a wittenbergi egyetem orvosi
kardt ismertetve targyaltunk.3® Végletes nézeténél Méliusz se maradt meg, mert éppen
6 adta a nép kezébe az elsé magyarnyelvii gyégyfiives konyvet.

Szdzadok tdvlatibdl visszatekintve, ma mar latjuk a hadallisokat. A teoldgiai
megfogalmazast a legviligosabban Komdromi Csipkés Gyorgynél olvashatjuk, egy
szdzaddal késSbb ugyan, de targyalt korunkban is érvényesen: ,,Mert arrdl, hogy az
Pestis elétt el fusson ember, az Szent irdsban, az mi hitiinknek és életiinknek egyetlen
eggy mérték sinorjéban, sem regula, sem pelda, sem parancsolat sohol sincsen”.™
A kérdés gyakorlati oldalat tekintve pedig Pdpai Pdriz Ferenc mondta ki az igazsagot:
»Szabad-é a pestistél futni ? Nem felelhetni egyebet, hanem németnek szabad, de nem
magyarnak : mert amannak mind ezekben is szép rend rartdsa és szokott uzussavagyon.”*
Hovd is futhatott volna Méliusz keritetlen varosabdl az a nép, amely a torok torkdban
amUgyis megszokta mdr az allando életveszélyt.

9

9 'K 28 (1918) 193—195.

0 Karolyi Péter: Az halalrol, fel tamadasrol, es az orok eletrdl haznos es sziikseges
koniveczke. Debrecen, 1575. Ng

31 Komaromi Csipkés Gyorgy: Pestis pestise. Debrecen, 1664. 86 —87.
32 Papai Pariz Ferenc: Pax corporis. Kolozsvar. 1690. 296—320.
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Az udvari orvosnak ebben az évben (1564) allanddan készenlétben kellett lennie
Mar lattuk, hogy Perényi Gdbor betegsége miatt a hitvita szinhelyét is attették Tere-
besrdl a fiizéri viarba. A 30 éves féur olyan beteg volt, hogy még abban a hénapban
megirta végrendeletét is.33 A gyotrd iziileti fijdalmak nyilvin fokoztik ingerlékeny-
ségét és azokat a nem kedvezd tulajdonsidgait, amelyekkel kornyezetének minden-
napjait terhelte. Ha Osszegy(ijtjiik a kiilonbozé korabeli forrasokat, nagyon kedve-
z3tlen képet kapunk réla. Az egykor( hagyomdany gy tartotta, hogy bityjat, akit
apja taszként hagyott a toroknél, mikor az kiszabadult, a Bodrogba fojtatta; més
valtozat szerint megmérgeztette, hogy az érokségen ne kelljen osztozniok.’* Anyjaval
is kegyetlen volt. ,,Prini Gabriel sokat ritreget az miat, hogy edeés annya el futot tiile.
Kinec minden ioszaga masra szalla” — irja rola Bornemisza Péter.” A legtobb rosszat
séggel gyotorte feleségét. Nem vitte soha vendégségbe, hogy idegen a kozelébe ne
férk Gzhessen, sét sajat asztaldhoz se engedte, ha mas is volt jelen. Férfival nem
besz¢élhetett, férfi szeme elé nem keriilhetett, Nem engedte, hogy az ablakon kitekint-
sen, ha eltidvozott otthonabol, az ablaktablakat bepecsételtette. Amikor egyszer
betegen fekiidt és felesége koriilotte siirgolddott, az udvarbdl egy nemes ifju vélet-
leniil az Grn6 ruhdjihoz ért. Perényit ugy elontdtte az indulat, hogy parancsot adott
az ifju elevenen vald befalazdsara. Ebben ugyan az udvarnép valahogyan megaka-
dalyozta, de véeiil mégis megmérgeztette. A rémtorténetek egyikébe Forgdach, nyilvan
ahogy O is hallotta, Balsaratit is belekeverte. Perényi siron til is terjedd féltékeny-
ségében arra akarta feleségét ravenni, hogy az az 6 halala utin se menjen mashoz
feleségiil. Amire az asszony azt vélaszolta, hogy 6 inkabb azon imddkozik, hogy
férje ot talélje, egyébként a jovére nézve nem tehet semmi igéretet. A dithdngd
Perényi erre kivont karddal kényszeritette udvari orvosat, Balsardtit, hogy keverjen
mérget az asszonynak. Az életét félts orvos engedelmeskedett, és nem sokkal férje
haldla utin a méreg elsorvasztotta a fiatalasszonyt,3¢

Elfogadhatjuk-e hiteles kozlésnek Forgdch rémhistoridjat? Koranak torténetét
akarta megirni, nincs okunk arra, hogy tudatos hamisitassal vadoljuk. Az viszont
mas kozléseibol is kideril, hogy forrasfelhasznaldsira jellemz3 a kritikatlansdg.
Rostalds és szelidités nélkiil kozolt mindent, amit hallott, ha az tendenciozitisanak
megfelelt. Legkevésbé se torckedett megvalodsitani a ,,sine ira et studio” elvét. Ebben
az esctben az Erdélyb6l Ferdinandhoz partolt Perényi (Forgdch forditott irdnyba
tette ugyanezt!) portréja lett még s6tétebb. Az udvari orvos nala csak mellékszerepld,
szerepeltetése csak hitelesiti a torténetet. Perényirél a kortarsak tan(saga alapjan
akdr ennyire elvakult indulatkitorést is elhihetiink. Orszdgh Ilona ugyan két évvel
talélte férjét, de nem lévén gyermekiik, haldlaval oriasi vagyon szallt a kiralyra.
Eletének utolsé két éve faradsigos kiizdelem volt az iires kiralyi kincstarral, amely
leste-varta a halalat. A bécsi egyetem jogasz professzora és egy pénziigyi bizottsig

33 Radvanszky Béla: Magyar csalddélet és hdaztartds. 3. Bp. 1879. 97—102.

3 Bethlen Farkas: Historia. Keresd, 1684—1690. 142.

35 Bornemisza Péter: Ordogi kisértetek. Kiadta Eckhardt Sandor. Bp. 1955. 176.

W 1d. a 9. jegyzetet. A téma dramairdinkat is megihlette a romantika koraban. Garay
Janos Orszigh Hona cimmel irt szomorajatékot (1837). Vitus ebben aljas csabito, aki
a maga szamara akarja megszerezni a fiatalasszonyt. Kolcsey dramajanak: Perényick
(1826) csak az elsé felvonasa maradt fenn. Targya a k 3t testvér konfliktusa.
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csfirte-csavarta a végrendeletet meg az adomanyleveleket, hogy az 6zvegyet birtokabol
kiszoritsak. A Perényi vagyon sorsa ezekben az években Magyarorszagon és Bécsben
is szobeszéd targya volt, amihez mindenki téditott valamit.

Tovabbi kiegészitést nyijt az ligyhdz Nicolaus Pistalotius divatos bécsi orvos levele.
Perényiné tiszttartojahoz, Melith Ferenchez irta 1568-ban. A levélbdl kideriil, hogy
az akkor mar beteg Orszdgh Hona fo16tt konzilium lehetett, és Pistalotius jovahagyta
Vitus doktor addigi gyogykezelését. Csakhogy Utban hazafelé Kassin latott egy .
receptet a magyar doktor kezétél. A legnagyobb baj szdrmazott volna beléle, ha
— akinek irta — azzal él. Ezek utan sziikségesnek latja az Grnét figyelmeztetni
— tavol dlljon téle kollégijanak dcsarldsa, ez nem természete —, hogy vigyazzon.?
Tanulsigos adalék ez a levél. A bécsi kolléga eldszor a beteg és a betegség helyszini
ismeretében nyilatkozott és jova hagyta Balsarati addigi gyogykezelését. Késébb
Kassdn megallapodva, ahol véletleniil épp a kincstiri szakértok tandcskoztak a
Perényi vagyon megszerzésén, ¢ is gondolt egyet. Sziikségesnek latta, hogy az ozvegy
sziikebb kornyezetében bizalmatlansagot tdmasszon. Ez a levél kétségtelen bizonyiték
arra, hogy akadtak Bécsben olyanok, akik Balsarari ,,veszélyes” tudomanyarol
suttogtak. A politikai taktika mellett, az ilyen hiresztelés mogott szakmai irigység is
allhatott, amely a bécsi orvosok korében hirhedt volt. A mar wittenbergi tanulma-
nyaival kapcsolatban emlitett J. Crato csdszdri orvos éppen ezért hagyta el Bécset.
P. A. Mauartthioli tragédidval végz6dd hajszdja kollégdja ellen, a szakirodalombol
ismeretes.?® Szikszai is besz¢l az életrajzban az irigyek drmanykodasarol, amelyek
Balsardtinak egy idében sok kellemetlenséget okoztak. A csak altaldnos megfogal-
mazas mogott a fonti, vagy ehhez hasonlé eset allhatott.??

PATRONUS NELKUL. 1567—1570

1567. junius 28-an meghalt Perényi Gabor és czzel Balsarati patronus nélkiil maradt.
Mar az eléz6 fejezetben lattuk, hogy miféle kellemetienségek haramlottak az 4j
helyzetben az udvari orvosra. Perényi haldla véletlenlil egybeesett olyan politikai
viltozdsokkal, amelyek éppen azt az orszagrészt érintették, ahol Balsardri mikodott.

37 N. Pistalotius Melith Ferencnek. Bécs. 1568. szept. 7. ,,Ego et Dominae gratiosae et
Vrae Dom. consulueram ut uterentur opera Domini Doctoris Vittj, sed quum Cassoviam
venissem incidi in scripturam quandam suam quae descriptum erat Medicamentum pro
quodam Dno Michaele Szereny qui alias fuit servitor Mag. dom. Gabrielis qui in hospitio
decumbebat, et deum testor quod summa pernicies ipsius fuisset si illud medicamentum
accepisset, et quia res istae sunt magni momenti, vitamque diuturnam opto Magnificae
dominae admonendam etiam ego Dom. Vram pro mea fidelitate putavyi, non profecto studio
maledicendi, quod a mea natura est aliena, sed ne Magnifica domina periculum aliguid
incusseret. .. OL. P 707. Zichy csalad It. Missiles. Az itt emlitett ( Kis)serjényi Mihdily
akit Balsardti gyogykezelt, amint a levélbdl is kitinik Perényi Gdabor servitora volt.
Apja, batyja a kiralyi udvarban [!] voltak tisztviselok. O mint végvari vitéz torok fog-
sagba esett, és valoszinlileg Perény/ tamogatasaval tudta csak magat kivaltani. [gy keriilt
azutan figgd viszonyba Perényivel.

38 Meyer, E. H. F.: Geschichte der Botanik. 4. Nachdr. Amsterdam, 1965, 375—378.

39 Virtus tamen eximia sicut invidiae improbis stimulis hostiliter impeti semper consvevit;
sie praestantissimum etiam virum Istum indignissime insectari ausa fuit immerentem:
virulentisque morsibus falsissimarum criminationum lacerare nomen clarissimum nefario
ausu conata est, atque deformare dignitatem impudentissime.” Szikszai E
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1562 és 1567 kozott Erdély és a kiralyi Magyarorszag kozotti hatarok toébbszor
megviltoztak. A felvidéki varhaboruk sordn elészor Janos Zsigmond nyomult Kassdig,
majd német katonai segitséggel az ellentamadas Munkécsig hatolt elére. A kiralyi
Magyarorszag jelentésen megnovelte teriiletét, elfoglaltak néhiny fontos végvarat
(Tokaj, Szatmar, Erddd) és a banyavidéket is hatalmukba keritették. A kincstar
ezzel (j jovedelmi forrdasokhoz jutott, de az 0j, megnovekedett feladatokat a tavoli
Pozsonyban székelé magyar kamara csak nehezen tudta ellatni. Ezért a Kassatol
keletre esé teriilet igazgatisira megszervezték az On. Szepesi Kamarat. Ez az intéz-
mény elsésorban a kirdlyi jovedelmeket kezelte, de politikai hatalmat is jelentett a
hozza tartozo teriileten. Hataskore soha nem tisztizottan és pontosan el nem
hatdrolva kapcsolodott a felvidéken allomasozo német katonasdg parancsnokanak
jogos vagy jogtalan hatalmaskoddsaval. A Szepesi Kamara c¢lnoke Bornemisza
Gergely, ekkor tobbek kozott mar szepesi prépost és csanadi piispok volt. A pro-
testantizmusnak lutheri agat nem iildozte, s6t tiirte, mert szovetségest talalt benniik
a kalvinizmusnak nevezett radikalisabb irdnyzat terjedésének elhatdrolasara. A helyi
intézkedések végrehajtdoi a kamarai tandcsosok voltak. Kozottikk az elsé Paczdth
Janos, akit a flizéri hitvitabol ismeriink. Ez az (ijonnan szervezett intézmény kozvetitd
volt a bécsi udvar felé. Minden ugyet véleményezve kellett tovabbitaniuk, ezért
akinek hatalmasabb partfogo nem jutott, igyekezett velilkk jo bardtsdgban lenni.
Az eddig tavol székel$ kozponti hatalom keze ezutan apro-csepré iigyekben is elért
ebbe az orszagrészbe.

Az utodok nélkiill meghalt Perényi birtokai nagyrészt a koronara szallvan, Balsardti-
nak ebben az 0j helyezetben kellett valahogy a helyét megtalalnia. Az életrajz szerint
ekkor mar ismert orvos volt, akit sokfel¢ hivtak. Ez az életmdd az orszag akkori
utviszonyai miatt sok testi torédéssel és faradsiaggal jart. Mégis inkabb a szabad
magangyakorlatot valasztotta és nem keresett vagy nem talalt Gjabb patronust.

1568 nyaran jegyezték fel azt az Ggy latszik nagy foltiinést keltd beavatkozasat,
amellyel egy csillapithatatlannak t{ind vérzést sikeriilt megallitania. Egy koz-
tiszteletben 4allé eperjesi polgar szdjan doélt a vér, és ezt a méltan haldlosnak tiné
betegséget sikeriilt orvosolnia. A feljegyz6 sajnos a gydégymodrol nem 6rzott meg
semmit.**

Szikszai ezekre az évekre teszi magyarnyelvii orvosi konyvének megirasat, amikor
patronus nélkiil [évén, erre is jutott ideje.' A hangstlyos fogalmazdst megértették

10 1568. jul. 25. ,,Dominus Urbanus Noctua Senator Epperien. primarius. . . absente coniuge,
in laethalem aegritudinem incidit, cui per os incredibili copia sanguinis effluxit. Qui Dei
beneficio per D. Joannem Vitum sedatus est.”” Kokavinus id. Diariuma. Bathori Kristof
halalat is egy ilyen vérzés okozta: ,,Bdthori Christoph maximo ac fatali sanguinis fluxu
laboravit, kiben meg is holt, mert Blandrata sistdlta az vérnek folydsdt, nem engedte,
hogy az nyavalydnak materidja kimenjen az fluxus dltal, félvén attél, hogy kimegyen az
calor vitalis.” Szamoskozy Istvan torténeti maradvinyai. 4. Bp. 1880. 14,

ve .. INISta orbitate patrocinij sui, vitaeque privatae secessu paulo quietiore plusculum
olif nactus, quatuor libros de re medica in usum chirurgorum lingua vernacula conscripsit,
ad rectiorem et exquisitiorem curandorum morborum praxin illos informare conatus.
Qui ipsi libri convenientissima methodo ad commoditatem empiricorum medicorum sin-
gularem compositi si aliquando prodibunt, praepostera ista et temeraria, ne dicam insana
medicationis ineruditac ratione emendata atque explosa, dici non potest quantum utili-
tatis ad patriam nostram universam sit inde redundaturum.” Szikszai E,. A ,,s7 aliquando
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azok, akik ismerték az udvari orvos sajatos helyzetét. Négy konyvbdl allo magyar
nyelvil munkaja az orvostudomanybdl csak azokat a gyakorlati kérdéseket tartal-
mazta, amelyekre a chirurgusoknak, azaz a borbély-sebészeknek szilkségiik lehetett,
Jarva-kelve az orszdgban, betegeit ellatva, nyilvan csak azt tartotta meg a szak-
irodalomb¢l, amit sajat tapasztalata alapjan, a hazai viszonyok kozott sziikségesnek
tartott. A chirurgiak bevezetd része altalaban az anatomia volt. Ebbdl valamennyit
meg kellett tartania, mert csak erre épithette tovabbi anyagat. A csontok helyre-
rakasa, 16tt és egyéb sebek ellatdsa, gorcsos fajasok szuntetése, széklet-vizelet rende-
zése, epe-vesekovek kezelése, a kendcsok készitése stb. a sebész feladata volt. A
belbetegségeknél az érvagas, kopolyozés, a mérgezések felismerése tartozott még
ismeretanyagukba és természetesen egyszer(ibb gyogyszerek javallata. Balsardti
miive Szikszai szerint nagyon népszer(i volt. Bizonyara csak kéziratos Oton terjedt
masolatrol masolatra. Ma mdar semmit nem ismeriink belSle. Ha majd egyszer a
magyar orvostorténeti kutatas Osszehasonlitja a 16— 17. szazad fordulgjarol fenn-
maradt tobb kéziratos receptgyljteményt, talin egy kozos forrasra bukkan. Ezek a
kézikonyvecskék nagyon hasonld gyogyszerkészitményeket tartalmaznak. Meglepden
elkiiloniilnek a kovetkezd szdzad hasonld miiveitdl abban, hogy nem tartalmaznak
semmiféle, a jozan észtdl és mai izlésiinktdl tavol allo alapanyagokat. Ezt a céhek
feliigyelete is magyaraznd, ha ugyanez nem volna érvényes a kovetkezd szdzadra is.
Talan feltételezhetjiik, hogy orvos-szakiré mivének madsolatai terjedtek el széles
korben a 16, szdzad végén. "

Balsardti orvosi mikodése mellett czekben az években kozéleti szereplésérdl is
tudunk. 1568. januarban egy a fiizéri targyalasnal jéval nagyobbszabasi hitvitara
keriilt sor Kassdn. A hit tisztasdgat véds allamhatalom képvisel6je ezattal Svendi
Lazar volt, a német f6kapitany. O hivta egybe a felvidéki lutherdnus lelkészeket és
tiszavidék protestans papjait, hogy szamonkériék Fgri Lukdestol elhajlo nézeteit.
Az egyhaztorténetben jol ismert hitvita eredménye egy FEgri Lukdces tanait elitélé
nyilatkozat volt, amelyet a vezet$ kassai lelkész utan mindjart Balsarati irt ald.*®
Altaladban meglévé és a vita soran talan még megnovelt tekintélye biztosithatta
szamara ezt a helyet.

Az 0j kamardval valo jo kapcsolatat mutatja a sarospataki Sztdrai gy is. A dél-
vidék hires reformatora, Sztdrai Mihdly még Perényi idejében kerilt Patakra lelkész-
nek. De a foldesar halala utin nem tudott az 0j helyzetbe beilleszkedni. Gazdasédgi
természetii ellentétei voltak a fékapitannyal, és ezért jobbnak latta csendben és
gyorsan tavozni. A megszeppent pataki magisztratus ,,doktor uramat™ menesztette
Kassara, hogy az lgyet kimagyarazza, artatlansigukat tantsitsa.

prodibunt” kifejezésb6l latszik, hogy 1575-ig a m{i nem jelent meg nyomtatasban..
Szikszai e mondatat nyilvadn a sirnal allé Dobd csaladnak szanta, hogy mint Patak aj
urai partfogoljak a konyv megjelenését.

42 Néhany ilyen kéziratos receptgyilijtemény a 16— 17. szazad forduldjardl: MTA Konyv-
tara. Kézirattar. K 95 és K 96. OSzK Kézirattar. Oct. Hung. 500.

* Lampe, Fr. A.: Historia ecclesiae reformatae in Hungaria et Transylvania. Utrecht,
1728. 214.

W hiszem, hogy doctor uramtul kegyelmetek nyilvin megh ertette mynemu ok nelkiil
Ztaray Myhali az plebanos innet el ment. .. Igaz eleget marasztam, hogy el ne menne
Doctor uram altal.” OL. E. Szepesi Kamara. Repraesentationes. 1567, nov. 7.
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Ezek utdn érthets, hogy a kamara a fékapitinyokkal teljes egyetértésben fordult a
kirdlyhoz Balsarati nagytoronyai birtokdnak adomentessége ligyében. A Perdnyitdl
kapott ingatlanjészag sorsa ugyanis a patronus halalaval bizonytalanna valt. A
Kopdesi csalad és Szikszai Fabricius Baldzs hasonlo kérelmeit is partololag terjesztették
fel Bécsbe. Balsardati adoémentességének kirdlyi jovahagydsa négy nappal Orszdgh
llona haléla utan, 1569. majus 6-an tortént.'> Ez csak ugy lehetséges, hogy a felter-
jesztést gondos eldrelitassal még a nagybeteg urné életében Bécsbe kiildték.

Balsardati népszer(i orvos volt és amint lathattuk a vilagi hatalom tamogatasat is
¢élvezte. Csaladjat (1560-tol nds, tobb gyermek apja) kis birtoka jovedelmébdl gond
nélkiil eltarthatta. Es mégis ez a fiiggetlen magangyakorlattal eltdltott néhdny esz-
tendd csak atmenet volt életében. Igaz, Magyarorszagon e korbol egyetlen orvost se
ismeriink, aki ha csak ilyen rovid ideig is, de megprobalkozott volna ezzel az élet-
formaval. Csak két évvel kordabban, 1567-ben Purkircher Gydrgyot (a bevezetdben
mar volt rola szd) a pozsonyi kamara szerette volna hivatali orvosaul kineveztetni.
Egészen 0j, bizonyos mértékben fiiggetlenitett értelmiségi palya nyilt volna itt, ha a
tervitkk megvaldsul. A kérést a kirdly a kincstar nehéz helyzetére hivatkozva elutasi-
totta.' Ha igy volt ez az orszag nyugati felében, akkor a Tisza-vidék kevésbé polga-
rosult viszonyai még annyira se nyajthattak lehetdséget arra, hogy valaki a tarsadalmi
kotottségekbol kiszakadva, egészen fiiggetlen Gton jarjon.

A LELKESZ-ORVOS. 1571 -1575.

1571-ben Balsardti a Sarospatakhoz kozel fekvd Olaszliszka lelkésze lett. Az ¢le-
térél nagyon toredékesen fennmaradt adatokbdl is lathattuk, hogy benne a teologus
és orvos, a wittenbergi inditdsnak megfeleléen mindenkor harmonikus egységben
volt. Kora a zsinatok, egymadst éré hitvitak ideje volt, amikor a magyar tarsadalom
szellemi tevékenységének legjelentdsebb részét ezek kototték le. Akit mindennapos
létsziikségletén tal is izgatott valami, az teoldgiai kérdésekben foglalt alldst. Tobbet
jelentett ez akkor mint vildgnézetet, sziintelen szellemi és érzelmi aktivitast. Hogy
Balsardti milyen tevékeny résztvevoje volt e szellemi kozéletnek, azt a fiizéri vita és az

45 1569. maj. 6. Miksa a Szepesi Kamaranak. ,,Quandoquidem nobis honorabilis doctus et
fidelis nobis dilectus Johannes Vitus Balsaratius medicinae doctor cum per capitaneos
nostros Lazarum de Schwendi et Joannem Rueberum, tum etiam per vestras literas pluri-
mum commendatus sit. .. dictus Balsaratius domum quandam in pago Nagh Toronia
habitam cum paucis quibusdam terris arabilibus et fenetis, item vineas numero 7 ex dona-
tione quondam Gabrielis Pereny possederit...” .. élete végéig hasznalhatja, és mentzsiti
minden teher alol. Kozolte Hidegpataky Antal 1d. 23. jegyzet. Perényi halala utan az
6budai apacak megprobaltak visszaszerezni ezt a hajdani birtokukat. De a kiralyi
informacio-kérd leiratra a Szepesi Kamara az ligyet félretenni javasolta. OL. E. Exp.
Cam. Elenchus 1568/11 félév. Erre terjesztheti€k fel Balsardti kelloképpen megtamoga-
tott kérvényét a kiralyhoz. Itt emlitjilk meg, hogy Szikszai szerint Miksa kiraly Balsardti-
nak nemességet adomanyozott volna (,,nobilitatis arma et insignia decora ultro ipsi
obtulir’). Mas forras e kozlést nem tamogatja, és féleg az elozdkben idézett Kirdlyi
leirat is csak ,,fidelis nobis dilectus”-nak titulalja. Virday Mikléshoz intézett levelének
zaropesétjén (gylriipecsét) cgy alldé szarnyas oroszlan lathatd,

4 Kneifel i. m. 54 —55.
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Egri Lukdcs-ligy tanusitja. Papi miikodésének elsé allomdsa, Olaszliszka gazdag
mezdvaros a kozépkor Ota. Az 1567-es orszaggy(ilés dontése ismét a szepesi kaptalan-
nak juttatta. Foldesura a tolerans Bornemisza Gergely prépost, kamarai elnok Balsarati
odakeriilését bizonyara partfogolta. Hajdani tanardnak és atyai partfogojanak,
Kopdcsi Istvannak veje, Czeglédi Ferenc volt lelkész elédje. A megiiresedett helyre az
atyafiti ajinlas segithette be. Hatralevé éveinek ez a tébb irdnybol jovo joindulat
biztositotta a megel6zoknél joval nyugodtabb munkalkodas lehetoségét.

Szikszai feljegyezte, hogy hivatalba lépésekor irdsba foglalta hitvallasat, bebizo-
nyitando, hogy mindenféle Gjitas tavol all téle.” Debrecen fel6l a szakramentarizmus
és még inkabb Erdélybdl az unitarizmus terjedésétol félt a felsd orszagrészben a
lutheranizmussal mar kiegyezett, csak formalisan, vagy mar 0Ogyse katolikus 4llam-
hatalom. Szikszai szOvegébd&l nem deriil ki, hogy esperese vagy a viligi hatosag
kivanta-e tSle az irdsbeli nyilatkozatot. Valosziniileg mindketts. Eppen az 1571-es
évbdl kelt kiralyi utasitas elrendeli, hogy a kamara tisztvisel$i védelmezzék az igaz
hitet az orszagban koborlo eretnek tanitokkal szemben. 'S

Egy évi liszkai lelkészkedés utan, 1572. janudrtol a sarospataki magisztratus hivta
meg papjaul. A varos Perényi haldla utan a kiralyra szallt, a var gazdalkodasat a
kamara foliigyelte. LelkészelSdje itt is valoszinilileg a kozben esperessé lett Czeglédi
Ferenc volt. Az allami tamogatast folyamatosan élvezte. A kamarai tisztviselok
,.Doktor uram az pataki plebanos” kedvéért még a nagytoronyai bordézsmalas régi,
megszokott rendjén is valtoztattak — amint errdl a Perényi orokosok ingeriilten
panaszkodtak.?

Szikszai Fabricius emlékezésének hangja ezeknek az éveknek ismertetésénél valik
a legmelegebbé. Tanitvanyok, volt betegei, hivei alltak koriil orvos-papjuk kopor-
sojat. Népszeriisége igen nagy lehetett, 6 maga is megtaldlta azt az életformat, amely
egyéniségének a legjobban megfelelt. Szegények és gazdagok testi-lelki gondozdja volt,
tudasat minden iranyban gylimolcsoztethette.

Pataki miikodésének idejébol vald a Kisvarday Mikloshoz irott, mar fontebb
kozolt levele. Kisvarda birtokos ura két panaszaval fordult az orvoshoz. Az elsd, a
konnyebb eset a szomjasag. Erre julepbsl készitett liktariumot ajanl. A keleti eredeti
szirupféleség a julep rozsibdl, violabol, de makbol is késziilhetett ,,fott” viz és nad-
méz hozzdadasaval. Készitésének modjarodl, felhasznalasarél Magyarorszagon meg-
maradtak az egykoru leirasok.??

Komolyabb foladat elé keriilt a sargasiag orvoslasaval. Kezdédott mindjart azzal,
hogy a levélben olyan ,,indistincte” k6zolték a betegség leirdsat. Mivel a baj eredetére

47 Szikszai F,

48 Ember Gy6z8: Az djkori magyar kizigazgatds torténete. Bp. 1946. 164.

19 Homonnai Drugeth Ferenc levele a Kamarahoz. Keltezetlen. OL. E. Szepesi Kamara.
Repraesentationes. Besorolva az 1569. szept. iratokhoz, de mivel mint pataki plebanost
emliti, csak 1572. jan. utani lehet.

50 Az Rosat aztasd meg nyolcz oraigh tizta vizben, az utan lassu szennel forrald meg, es
vegezetre fachard ki, ves Nad mezet avagy feier mezet bele annijt hogy edos legyon, fozd
ismeg dzve az mezzel, es ez az Rosa Julep: ezt io innija szomijsagh ellen az hideg leloknek™.
Beythe Andras: Fives Konidv. Németujvar, 1595. fol. 15. Felhasznéilasira Magyary-
Kossa Gyula: Magyar orvosi emiékek. 3. Bp. 1931. 184. Az ,,Ars medica” is ajanlja:
13., 23., 151., 472. stb.
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nam tudott kovetkeztetni, nagyon ovatos volt az orvossag ajanlédssal, borban dztatott
Ojviaszt rendelt. A bort értjiik, mert az orszag egészségtelen ivdvizei helyett az orvos
barmi panasz esetén azonnal ,,fott vizet” tanacsolt betegeinek, vagy borban oldott
gyvogyszereket. Nehezebb megmagyarazni az 0j viasz javallatat. Ez a szer a borbély-
sebészek patikdjinak allandd kelléke volt, de inkdbb csak kiilséleges hasznalatarol
vannak adataink. Balsardri talan Pliniusra tAmaszkodva méz helyett hasznalta, mert
a mézesborrol (mulsum) valéban azt tartottak, hogy gyogyitja a sdargasagot. Az
aranyas pohdr, arany lanc, arany forint az arany gyégyito hatasa miatt kellett. Ugy
hitték, hogy éppen az epebetegségeknél hasznos szer. No meg a similia similibus, az
ebharapast szérivel elve is érvényesiilhetett ebben az esetben, az aranyat szine miatt
tarthattak a sdrgasdg gyogyszerének. Egy bizonyos, teljesen drtatlan szert javasolt,
ami mai ismereteink szerint nem hasznalt, de nem is arthatott, Ovatossigara mutat,
hogy a sargasagnak az okortdl legelterjcdtebb gyodgyszerét, a chelidoniumot (vére
hulls fecskefil) sem merte ajanlani a betegség okdnak pontosabb ismerete nélkiil.
Pedig ezt az egyébként ugyancsak sarga szine miatt gyogyhatasiinak tartott novényt
minden orvosi kézikonyv ajinlotta ilyen esetben.’! Gyogyszerrendelései alapjan
igazdn kedvez$ képet nyeriink Balsardti orvosi gyakorlatarél. Hogy e meggy6z6dé-
siinket alahlGzzuk, Osszehasonlitasul kozoljiik a szdaz évvel késbb élt udvari orvos,
Papai Pariz sargasagra adott receptjeit: ,,Majd mindenek felett hathatds a tavasszal
szedett lud fiak gandja, meg-aszalva, torve : télcsenek bort rea, dljon rajta, s az higattyat
le-sziirvén, aprénként igya éjomra ...az iziért fa-hejat és nadmézet tehetni kéziben™.
Tovabbi készitményéhez emberi vizelet is kell. Végre 6 is a régi probalt chelidoniumot
ajanlja: ,,Vére-hulls fiivet, csengd fiivet rakjon a sarujaban, s jarjon rajta: anndl jobb,
ha kebelét, siivegét-is meg-rakja véle” .5

Messzi foldrol sereglettek hozza a betegek, amint Szikszai irja. Az orvosi tanacs
mellett minden bajbajutotton segitett, ha kellett akar jogi iigyekben is. E kép mogott
persze ott van még a kozépkori szemiélet. Az egyszerli nép szamara irni olvasni
tudas az ismeretek egészét jelentette. A valdsagban Patak és kornyéke lakossaganak
minden kérdésére bdségesen elegendd lehetett Balsardti tudasa. Haza ezért valésagos
korhaz volt, ahovd mindenkit befogadott. Ezek a kis adatok hozzajarulnak ahhoz,
hogy kedves, megbecsiilt személyét jobban megismerjiik.

51 A viasz ritka belsSleges hasznalata: Dioscorides 1I. 105. ,,.Cera omnis mollit, calfacit,”
modice explet corpora: datur in sorbitione dysentericis.”” A mézesbor sargasag esetén:
Plinius NH XXII. 24. ,, Varro regium cognominatum morbum arquatum tradit, quoniam
curetur mulso”. Az arany gyoOgyitd hatasarol Matthioli, P. A.: Commentarii in Pedacii
Dioscorides Anazarbei de materia medica libros 6. Velence, 1559. 675. ,, Auri vires prodidit
Avicenna secundo sui operis volumine, sic inquiens. Aurum in omnibus suis partibus aequale
est. Inseritur medicamentis, quac atrabiliarils competunt morbis”. A chelidonium maius
hasznaroél a sargasag ellen az okori szerzéknél Fuchs, L.: De historia stirpivimn, Basel,
1542. 864—865, Nalunk Méliusz P.: Herbarium. Kolozsvar, 1578. 178/b. Az ,,Ars
medica” is javallja (226). ,,Celidonianak leweleth zeod megh, razd megh hogy Bogar ne
legyen kezoette, megh ne mossad, hanem chak ugy takard bele az ket Szarath es labayth,
es az keth karyath kenyekygh. Eyelre ismeth masth kes rea, megh probalt oerwossagh
ez byzonnyal”. Elekes Gyorgy figyelmeztetett, hogy Lonicer, A.: Krduterbuch. Ffurt/M
1573. 239. szerint az 0j viasz ,,a beleket tisztitja, nyugtaté hatiasi a majra, magas
lazra™.

52 Papai Pariz id. md. 200—202.
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Nagyon érdekes az, amit Szikszai a honorarium kérdésérél ir. Még a gazdagoktol
se fogadott el soha elére pénzt, és nem esett szo arrol, hogy mivel honoraljak, ha
majd a bateg meggyodgyul. Hogy Szikszai szavait idézziik : hanyszor lattuk, hogy azt,
amit a tehetdsebbek oOnként felajanlottak, még azt is vonakodva és szégyenkezve
fogadta el. Valosaggal rakényszeritették, hogy halajuknak legalibb a szimbolumat
fogadja el viszonzasul a helyredllitott egészségért.”® Hogy a Hippokratéstol ajanlott
aphilargyrie (argenti contemptus) mennyire nem volt e kor orvosainak erénye, arrol
magyar szerzonél, Bornemisza Pérernél is olvashatunk.?! Vissza is éltek ezzel a tulaj-
donsagaival, amint éppen Szikszai irja egy levelében. A nagybirtokos Alaghy csaldd
fial Patakon tanultak, de ncm fizettek ,,Ennekem peniglen és doktoroknak [dokto-
ruknak] semit nem egyebet igeretnel” 3

Vardayhoz irott levelébdl tudjuk, hogy csalddjan kiviil hizanépéhez tartozott még
egy patikus is, akit amint ez ekkor szokasos volt, & fizetett. Ahol patikus volt, ott
meg gyogyfiives kertnek is kellett lennie, mert nemcsak gyiijtotték, de maguk ter-
melték is abban az iddben a gyogyszerészek készitményeikhez az alapanyagokat.
Sarospatakon a vararnd virdgos és veteményes kertjei mellett volt tehat még egy,
talan a padovai ismeretek alapjan a hazai viszonyokhoz alkalmazott gyogynovény-
kert is. Az itdliai emlékek ébrentartasara alkalma volt Patakon azért is, mert ott élt a
da Vedano miivészcsalad. Kulfoldi tanuldévei alatt Aldrovandi kornyezetében hallott
miivészetelméleti kérdésekrdl, miemlékek megbecsiilésérél. Magyarorszigon ez
utdbbi torekvésekrdl vannak elszért adataink az egész 16. szazad folyaman (Megyeri-
csel, Verancsics, Szamoskozi). A pataki zordon voros torony koré reneszansz kastélyt
épitd Alessandro da Vedano ¢és a reneszansz élményekkel hazatért Balsarati bizonyara
ilyen témakrol is beszélgettek. Dz bizonyosat e téren talan nem is fogunk megtudni,
mert nalunk a levelezés e korban leginkabb csak a gyakorlati élet kozlenddire szorit-
kozott. A da Vedano csalad tovabbi sorsa egyébként hasonlo a Balsaratiéhoz. A fiu,
Francesco da Vedano szakitva a csaladi hagyomannyal, a papi pdlydt valasztotta,
méghozza magyar lelkész lett. Példazva ezzel azt, hogy patronus nélkiil épitémiivész
¢éppugy nem boldogulhatott abban a tarsadalomban, mint egy sehova se tartozo
orvos. Az egyhdazi szolgalat, betegeinek ellatasa és az iskola feliigyelete k6zott egyenld
aranyban oszlott meg mindennapi elfoglaltsaga, irja ezekrdl az évekrdl Szikszai.
A sdrospataki iskola partfogolasara nagyon nagy gondja volt Balsaratinak. Innen
indult el ¢ is kiilfoldi egyetemekre. Wittenbergben Luther is, Melanchthon is a feje-
delmek elsérendii teenddSi kozé soroltik a magas szinvonal(l kozoktatas megszerve-
z€sét. Az elvi alapvetés mellett épp a wittenbergi egyetem bocsatotta ki a legtobb
tanart és lelkészt is. Melanchthon Perényi Péternek egy féiskola alapitasat is javasolta.
Ha a bécsi fogsdg ebben meg nem akadalyozza, és a terv valoban megvalosul, ez lett
volna Magyarorszdg elsé ilyen intézménye. Fiat, Perényi Gabort a meglevd pataki
iskola bovitésére Balsardti vette ta, meg arra is, hogy a kivalobb, raszorulo didkokat
itthon is, kuilfoldon is tAmogassa.

Az iskola vezetd tanara Szikszai Fabricius Baldzs volt, aki a wittenbergi egyetem
mellett Strassburgban is jart. Ott J. Srurm Europa-hirll foiskoldt teremtett. A saros-

5% Szikszai E,
54 Bornemisza P. id. md 165.
55 MNy 27 (1931) 259—260.



Ritookné Szalay Agnes: Balsardti Vitus Janos . . . 39

pataki iskola oktatasi rendjében ¢ két kulfoldi intézmény pedagogiai elveit valgsi-
tottak meg.

Szikszai Fabricius neve ma az elsd, sok kiadast megért latin-magyar iskolai szotart
jelenti. Kéziratos masolatai kézrél kézre terjedtek, és csak haldla utan 15 évvel
jelent meg elészor nyomtatasban.®® Hatdsa magyar irodalmi nyelviinkre, de a szak-
tudomanyokéra is, olyan nagy volt, hogy azt fol se tudjuk becsiilni. A széanyagot
fejezetenként szakcsoportokba osztotta. Ezeket a szakcsoportokat vizsgalva, szembe-
tind egyenetlenségeket taldlunk. Gombocz Endre figyelmeztet arra, hogy: ,,Szikszai
Fabricius Balazs szdjegyzékén mar a 16. szdzadban megindult tudomadnyos florakutatas
latszik ... a természetrajzi részben a tankonyv benyomadsat kelti. Fogalomcsoportiai
kézdtt vannak olvanok, amelyek kizardlag a névény morfoldgia, a novény-patologia
korében mozognak, s amelyeknek nem igen lehetett értelmiik, ha nem novénytani
studiumokban haszndlta fel a tandr és a tanulé”.® De ugyanezt a szakszeriiséget
allapithatjuk meg az allattani és féleg az orvostudomdny szakcsoportban. A | fiivek-
nek nevek’ csoport 560 novényt targyal, a fak és kerti gyiimolcsok tovabbi majdnem
kétszazat. Hivatkozik itt egyes novényneveknél Marthioli és Tragus (H. Bock)
tekintélyére. A szik fajtainal Hermolaus Burbarus a forrasa. A nyolcvan halfajta
targyalasanal Niccolo Perottit, és tobbszor is Konrad Gessnertemliti. A ,, Kiilombféle
betegségeknek nevek’ és az ezekben szenveddk szocsoportjai mintegy 250 cimszot
tartalmaznak. Ezek kozott mar hosszabb értelmezéseket talalunk, olykor a beteg-
ségek teljes tudomanyos leirasat. A paroxysmus targyaldsanal L. Fuchs kézikonyvével
egyezik. A sargasdg leirdsandl is Fuchs szOvegére ismeriink, de kiboviti az értelmezést
Plinius magyarazataval is.%® Valamennyi emlitett, vagy felderitett forrdsa elsérendi
szakmunka vagy a leglijabb tudomanyos kutatas eredménye (Matthioli). Ezck a
targyalt természettudomanyos részek formailag is kiillonboznek a szétar egyéb
anyagatol. A széanyagot a fejezeten belill betlirendben adjak, mig az egyéb részek
valami mds rendszer szerint csoportosulnak.

Meggyszddésiink, hogy Balsardri egyetlen fennmaradt mive rejtézik Szikszai
szotaranak néhany fejezetében. Természetismerete, amelynek segitségével az egy-
szer{ibb novényi gydgyszerek készitésében is jaratos volt, mar a wittenbergi egyetemen
is kiemelte 8t kortarsai koziil.?® Gessnerrel kapcsolatban emlitettiik, hogy talan 6 a
szerzéje annak a ,,Catalogus piscium Hungariae”-nek, amelyet a nagy svdjci termé-
szettudos haszndlt. A 16. szdzad osszefoglald természetrajzi miivei éppen ilyen rész-
leges jegyzékek alapjan késziiltek. Gessner is, Aldrovandi is lelkesen 0sztonoztek min-
denkit a gy(jtémunkara. Balsardati olyan vidékrdl jott, ahol korabbi iddkbél ilyen
szakmunka nem allott rendelkezésre. Ha elébb nem, de legaldbb a két tudossal valo
megismerkedése utan egészen biztosan & is szerkesztett ilyen allat- és novénykatalogust.

56 Szikszai Fabricius Balazs: Nomenclatura seu dictionarium Latino-Ungaricum. Debre-

cen, 1590. RMNY 642. ahol a teljes irodalom megtalalhato.

Gombocz Endre: A magyar botanika torténete. Bp. 1936. 23.

Fuchs, L.: Institutionum medicinae ad Hippocratis, Galeni, aliorumque veterum scripta

recte intelligenda mire utiles, libri 5. Basel, 1572.

59 In herbarum et stirpium indagatione, universaque simplicium medicamentorum historia
sic excelluit: ut paucissimos pares, vix unum vel alterum superiorem tunc haberet inter
medicae artis studiosos in Academia Vitebergensi”. Szikszai D 4,
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Szikszai szerint naponként latogatta a sarospataki iskolat, tanszerekkel, konyvekkel
latta el a didkokat, akiket egyuttal gyogyitott is. Europanak nem sok iskoladja dicse-
kedhetett akkortajt ilyen magasképzettségi iskolaorvossal. Es micsoda kiilonleges
szinvonalat biztositott az intézménynek, hogy a természettudomanyos targyakat
tanitotta is. Legaldbbis erre kovetkeztethetiink Szikszai szavaibol, aki maga is Balsa-
rari tanitvanyanak vallotta magat e tudoményokban.®® E kijelentése timogatja felté-
telezésiinket, hogy a szojegyzék tervét egyiitt alakitottak ki. A pedagdgiai célszer(iség
mellett talan ez az egyik oka a szdéanyag targykori elkiilonitésének. A kidolgozist is
megosztottak egymas kozott. Szikszai elStt Balsarati kézirata fekhetett, amikor
tanitvanyainak a teljes szoanyagot lediktalta. A szotar kinyomtatdsara ekkor még
nem gondolt, mert akkor az egyes csoportok kozotti egyenetlenséget a betlirendet
illetéen bizonyara elsimitotta volna.

A pataki iskola ekkor mar felsémagyarorszag leghiresebb tanintézete volt, ahol
erdélyi ifjak is tanultak.®t A 16, szdzad végén az orsziagban a természettudomanyos
milveltség és az eziranyban vald érdeklddés megelevenedésének jelei tapasztalhatok.
A jelenség forrasvidékét talan itt kell keresniink, ahol olyan kivalé orvosprofesszor
miikodott. Gyakorlati tuddsa parosult az elméleti rendszerezéképességgel. Es mind-
ehhez jarult még kozvetlen, jo kapcsolata kérnyezetével, embertarsaival. O valoban
igényeltethette a korszerli orvostudomdny iranti igényeket abban a nagyon sz¢les
korben, ahovd hatiskore terjedt. Tanitvanyairol feltételezhetjik, hogy orvosi kézi-
konyvet szerkesztettek vagy masoltak. Hatdsa, akar kozvetlen tanitasdval, akdr
miivein keresztiil, akkor is nagy lehetett, ha pataki miikodése csak néhany esztendeig
tartott.

Még nem toltotte be a 46. évét, amikor 1575. aprilis 7-én meghalt. Nem az egész
életén at gyotrd vesekovel, ez a velesziiletett baj okozta halalat. Erre nagyon gondos
diétaval vigydzott, és idérdl idore sikerilt megszabadulnia toliik. Egy hirtelen ra-
tord diaré kiszaritotta, és semmi gydgyszer se tudott rajta segiteni. Reggel 9-kor még
hivei, betegei kozott foglalatoskodott ¢és cste 9-kor mar halott volt.®?

Summary

On the turn of the 15th—16th centuries the Hungarian secularing itelligentsia evolv-
ed. Hungarian students, mostly coming of bourgois class and studying at foreign
universities, pursued also medical studies — where it were possible — in addition
to their philosophical and theological ones. Social demands even if not on inde-
pendent physicians but on medical knowledges appeared certainly. Thus the first
medical book in Hungarian language was born and became popular. Though its writer,

80 Multos tam inGermania quam in Ungaria feliciter mea cognitione provexit, ut nostrorum
praesertim hominum plerique acceptum illi uni referant, si quam consecuti sunt eiusce
facultatis scientiam et usum, quos inter nomen quoque meum profiteri minime erubesco™.
Szikszai Dy

81 Mészaros Istvan: A4 Szalkai kodex és a XV. szdzadvégi sdrospataki iskola. Bp. 1972.
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Gyorgy Lencsés was not of a qualified physician, being well up the ancient and contempo-
rary medical literature he created a work of a good quality and intelligible to all. From
the 16th century there are known some carrying on medical practice first of all. It was one
of them Janos Balsarati Vitus. First the source materials connected with him are reviewed
then an autographe letter is published in which J. Balsarati Vitus wrote just on his own
medical practice. His life and work is presented in four chapters.

1. His youth and years of study, 1529 — [560. He was born at Nagylak (in former Csanad
County, today Nadlac in Rumania). His parents were killed by the Turks when he was
a few months only. From the beginnings he was educated by the Lutheranism. His intel-
lectual principal Istvan Kopacsi was an earlier pupil of Melanchthon. Even he travelled
to Wittenberg (1550) under Kopacsi’s inspiration (with pecuniary assistance of Jaksics
and perhaps Perényi families). He was graduated on “magister’” degree in 1554. Melan-
chthon observing his student’s interest in sciences suggested him no pastoral profes-
‘sion but medical one. J. Balsarati Vitus studied (and also lectured) at the medical
faculty in Wittenberg for another two years. In 1556 he was going to Zurich reaching
possibly Tiibingen where he met Leonhard Fuchs. In Zurich he entered into communi-
cation with P. Vermigli, H. Bullinger and even K. Gessner whose great work on natural
sciences he provided materials related to the flora and fauna of Hungary for. Soon he went
into laly where he learned partly at Fallopio and Montanus in Padua, partly at Aldro-
vandi in Bologna. He became inaugurated “medical doctor” in Bologna in 1558. Living
in Italy up to 1560 for the same time he was physician at the Pope’s Court, t00.

2. As physician at G, Perényi’s court, 1560 — 1567. The violent temper of that immensely
rich nobleman Perényi involved his retinue and also Balsarati Vitus in grave in many
cases. Perényl was an intolerant devotee to Lutheranism. When it came to his knowledge
that some of priests in his domain were leaning to Calvinism acted relentlessly. Clergymen
humbled themselves mostly, Pal Thuri, however, upheld the opinion of his own. That
resulted the so-called religious dispute at Fizér (really a trial) where the seriously ill
Perényi was represented by “Doctor Johannes™, obviously by Balsarati Vitus. He was to
yield proof of his teological education but he also gave evidence his decency. He effected
a settlement with Thuri who was in danger of death. In 1564 Balsarati Vitus’ work on
plague appeared (it is given up as lost). He took a stand on the question discussed violently
in that age: might people escape from plague or protect against it? Lutheranism answered
“yes”, some, however, contradicted the possibility of protection stating plague
a punishment of God. Even they regarded the protection as a revolt against God. Balsarati
Vitus interested in the question as both physician and theologist and he agreed with Luthe-
ranism very likely. G. Perényi had died young and without successor, thus intrigues rose
around this enormus properties. Balsarati Vitus was involved in it, too. Tongues started
wagging that Perényi, who had been pathological jealous of his wife, had made Balsarati
Vitus poison her so that she would not be able to marriage someone else. Everything
points to this slander had nothing to support.

3. Without protector, 1567 —1570. In that period Balsarati Vitus was carried on
a special manner of living that was rare in the age. He lived as an independent physician,
practitioner. Knowing well the circumstances in our country, Keeping to the fore the real
necessities he wrote a medical handbook (also losted) in Hungarian language. Its prescrip-
tions were made in rational way and likely they constituted the basis of the prescription
collections made by unknowns on the turn of the 16th—17th centuries and having been
remained in a large number. Although he was a favoured doctor, yet it was not enough
for an independent manner of living in the long run. Being also a theologist of prestige
he became priest at Olaszliszka in 1571.



42 Comm. Hist. Artis Med. 78—79. (1976)

5. The priest-doctor, 1571—1575. After having been priest at Olaszliszka for a year
he was invited to Sarospatak. He found his real manner of living there gathering care
both for bodies and souls. invalids came to him from long distances. They were nursed
in the house of his own that was also a hospital and pharmacy (with a garden for medicinal
herbs) at the same time. He accepted fee only from riches. He took a great care also for
the College of Sarospatak, partly by himself, partly by his brother-in-law, Balazs Szikszai
Fabricius. Szikszai Fabricius made the first Latin-Hungarian dictionnary containing the
word material in groups according to subject matters. Its part of natural history increased
a real independent text-book with a large word material and citations on literatur. This
part of the dictionnary may have been written by Balsarati Vitus. Since the College was
attended by a large number of Transylvanians too, Balsarati Vitus’ educational influence
irradiated into Transylvania. The increased interest in natural sciences in Transylvania
appeared at the end of the 16th century could be traced to his activity. So his work was
important not only in the respect of medicine but also that of forming the mind. He had
not been yet 46-year-old when he died on 7th April, 1575.
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