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A BOLGAR LOVERSENYEK )
SZENT TEODOR KULTUSZANAK TUKREBEN
ES MAGYAR PARHUZAMAIK

MENYHART KRIszTINA
menyhart krisztina@btk.elte.hu

Pe3rome: Tema Ha HacTosIIIaTa CTaTHS € CPABHUTETHOTO IIPOyUYBaHe Ha HapOf-
HUTe KOHHU ChCTe3aHVis Py ObirapuTe v yHTapimTe. B Obirapckara HapoiHa
TpafyIys IPasHMKET, IIOCBETeH Ha 37paBeTo Ha KOHeTe I KOHHWTE ChCTe3aHVIs
ce cbepemoTouaBa okosio Tomopos fieH, a B YHrapus — okoso [letgecarnuiia.
O6ma uepra, e Ue B TPagMIVIOHHVS KOHTEKCT YYacTHWMIM ca MyIaguTe MbXe
B IIpeflOpayHa Bb3pacT, KaTo MPasHUKBT (PYHKLIVMOHWPA U KaTO MHUIIMALIV.
CyuvBonmKaTta Ha OBIIrapckust IIpasHMK obade e MHOTO II0-CTIOKHA, ITpeIuInTaT
ce pefuIia MPeIXPUCTUSIHCKY eJIeMEeHTH, a CAMAT CBeTell Ce IOsIBSBa KaTo [1eMO-
HyaHa durypa. Pasmiexma ce cpadaTa Ha Tesy oOvdan v B HAIIIV JHL.

Knrouosu gymmu: ceetut Teoop, KyiuT, KOHe, CbCTe3aHMsl, HUIMALIVS

A 16 fontos szerepet jatszott a magyar és a bolgar nép hagyo-
manyos kultardjdban. A ,lovas” nemzetekrdl alkotott elképzelés
(lovon érkez6 honfoglalé magyarok és protobolgarok, 16farkas
zasz16 stb.) szerves részét alkotja a nemzeti mitolégidknak, és
valamilyen formaban a hagyomanyos falusi kulttira tinnepeiben
is megjelenik. A jelen tanulmany témadja a falusi l6versenyek és
tagabb kontextusuk bemutatidsa a bolgarok és a magyarok ha-
gyomdnyos kulttrajaban, a népi valldsossag titkrében.

A16 a bolgar hagyomanyos tarsadalomban, gazdasagi haszna
és nélkiilozhetetlensége mellett, jelentSs mitoldgiai funkcidval is
birt. Er6s szolaris, illetve termékenységi szimbolikdja volt, amely
a magyar néphitben is tetten érheté (Crapesa 2005; Hoppal et
al. 2010). A bolgaroknal a 16 az emberhez hiiséges allat, amely
érinthetetlen az olyan gonosz lények szdmara, mint a sarkanyok,
tindérek (szépasszonyok) és a betegségdémonok, ezért aki lo-
von utazik, azt még éjszaka sem tdmadjak meg. A 16 megérzi
a gonosz szellemeket és a balszerencsét, olyankor megall, és la-
baval topog, nem akar tovabb menni (T'eoprmuesa 1993). A bolga-
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roknal szokas volt 16koponyat tenni a keritésre, hogy megvédje
a haz lakéit a démonoktodl és a betegségektdl. Az 6kori mitoszok-
bél, a mesékbdl és a ritusokbél vilagossa valik, hogy mitolégiai
szinten a 16 funkcidja a két vilag (az él6k és a tulvilag) kozotti
kapcsolattartas. A 16 megjelenik a mesékben és az eposzokban,
fontos varazslatos segitSje a f6hésnek, ilyen pl. az eposzi hés
Krali Marko és lova, Sarkolija, amelyiknek hat szarnya van, re-
ptilni és beszélni tud, amikor nyargal, a f6ld remeg a ldba alatt,
ha szomjat oltja, a t6 szintje harom arasszal lejjebb megy. A 16
boles tandcsokkal latja el gazdéjat, segiti 6t a lehetetlen feladatok
elvégzésében (I'eopruesa 1993).

A hagyomanyos magyar paraszti tarsadalomban is szamos
hiedelem élt a lovakkal kapcsolatban. Itt is ismert volt a 16ko-
ponya védelmez6 hatasa, amelyet szemverés, jégverés és allati
betegségek ellen hasznaltak, keritéskaréba, istallé padlasan el-
helyezve 6vta az éllatokat és a termést’. A lovak egészségének
mego6rzése érdekében kardcsonykor minden ételbél adtak nekik
egy keveset, rith ellen hajnalban megtsztattak 6ket. A lovakat
el6szor tjhold idején volt szabad befogni, de tilos volt Szent
Gyorgy napjan, htusvétkor, piinkosdkor és nagypénteken. Azt
tartottdk, hogy gyors lesz a 16, ha a hdamjaba kigyényelvet varr-
nak, vagy porratort koponyaval etetik. A 16 lehetett j6 vagy rossz
elgjel is: sziirke l6val talalkozni szerencse, de ha fehér 16 az ud-
varra szalad, az haldlt jelez. A népi gydgydszatban a l6tragyat
sebgyogyitdsra hasznaltdk, a szemolcsot 16sz6rrel kototték el,
kohogés ellen pedig lotejet ittak.?

A véddszentek

A lovak, lovasok patrénusai a bolgar teriileten hagyomanyosan
Szt. Teodor Tiron (Ujonc) és Szt. Teodor Sztratilatosz (Févezér)
nagyvértanuk. A bolgar folklérban alakjuk gyakran egybefoné-
dik, de az ortodox ikonografiaban is sokszor egyditt abrazoljak
6ket, 16héton tilve. Bulgaridban tobb templom is a neviiket vise-
li (pl. Dobarszko faluban). Hivatalos egyhdzi életirasuk szdmos
kozos elemet tartalmaz, és egyhazi tinnepeik is kozel esnek
egyméshoz: februér 8. és 17. Eletirasa szerint Szt. Teodor Tiron

1 Magyar néprajzi lexikon, http:/ /mek.niif hu/02100/02115/html/3-1363.html
2 Magyar néprajzi lexikon: http:/ /mek.niif.hu/02100/02115/html/3-1348.html
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a pontoszi Amaszidbdl szarmazott. Diocletianus csaszar idején,
303 kortil szolgalt a rémai hadseregben. Az iildozések miatt, bar
gyermekkora 6ta keresztény volt, titkolta hitét, de nem gyava-
sagbodl, hanem mert varta az isteni jelet, hogy vértana legyen.
Egyszer, amikor a légidja Euchaita kozelében éllomasozott,
tudomasara jutott, hogy a kdrnyéken élGket rettegésben tartja egy
sarkany. Teodor elment a faluba, amit egy keresztény asszony
kivételével mindenki elhagyott, hogy megkiizdjon a sarkannyal.
Teodor keresztet vetett, majd ratdmadt az ordité és langokat
okado szornyre. Kopjdjaval fejbe vagta, és megolte. Ekkor jott ra,
hogy Isten az oldalan all, igy segitségével a satant is legy6zheti.
Visszatért a taborba és megvallotta hitét, amikor pedig a birodal-
mi isteneknek kellett volna 4ldozni, a satraban maradt. Amikor
bejottek hozza, hogy szamon kérjék, Teodor azt felelte, hogy ke-
resztény és csak Jézus el6tt hodol. Ejjel felgytijtotta Rea, az iste-
nek anyjanak oltarat, elfogtatasakor nem tantsitott ellenallast és
nyugodtan valaszolt a kérdésekre. Az 6t kihallgat6 Publius nem
tudta megfélemliteni, ezért dithében megparancsolta, hogy dob-
jak be Teodort egy sotétzarkaba. Jézus megjelent éjjel el6tte, is-
teni kegyelmet igért szamara. Lélekben meger6sodve szent him-
nuszokat énekelt az angyalokkal egyiitt, amit 6rei is hallottak.
A vizet-kenyeret visszautasitotta, mert Jézus mennyei eledelt
igért neki. Miutan elutasitotta, hogy a pogany templom papja
legyen, fejjel lefelé felakasztottak, vaskarmokkal nyuztak a bé-
rét, majd amikor lattak, hogy nem tudjdk megtorni, a helytarté
megparancsolta, hogy élve égessék el. Teodor imaval az ajkan,
batran lépett a langokba, de azok diadalivet alkottak és nem értek
a testéhez. Ekkor Teodor atadta lelkét az Urnak (halala évét 306-
ra teszik). Testét jambor keresztények Euchaitaban temették el,
ahol késébb templomot emeltek tiszteletére.> Szt. Teodor Tiron
csodatételei halala utén is folytatédtak - 361-ben Julianus Apos-
tata csaszar parancsot adott a keresztények bojti étkeinek meg-
szentségtelenitésére. Az Isten azonban elkiildte Teodor szolgajat
az érsekhez, hogy figyelmeztesse a veszélyre, és megparancsolta
neki, a keresztények ne vasaroljanak ennivalét a piacon, hanem
sajat maguk készitsék el dldozati ételiiket, a f6tt buzat (kolivo).

3 XKumusa na c6emuume: http:/ /www.pravoslavieto.com/life/02.17_sv_Teodor_
Tiron.htm

221



Maskor a szent egy szegény 6zvegy fidt mentette meg a szara-
cénoktdl, igy lett a keresztények védelmezsje a mennyekben is.*
Szt. Teodor Sztratilatosz (F6vezér) szintén Euchaitabdl szar-
mazott, Licinius csaszar (308-324) és I. Constantinus csaszar
(306-337) idején élt, ismert volt bolcsességérél és batorsagardl.
Heraklea véros parancsnoka (sztratilatosz) volt, amelyet jol
kormanyzott, szamos keresztény szamara volt példakép. Ez
azonban nem tetszett Licinius csdszdrnak, aki csak szinleg tett
engedményeket a keresztényeknek. Szt. Teodor rajott a cselszo-
vésre, és mivel vértanisagat sajat varosdban akarta elszenvedni,
meghivta a csdszart Herakleaba, aki arany és eziist balvanyok-
kal érkezett a varosba. A kovetkezd nap a csdszér a varos lakéi
el6tt dicsérte Teodort batorsagaért és vezet6i képességeiért,
majd felkérte, hogy mutasson be dldozatot a balvanyok el6tt.
A szent megkérte, hogy halasszdk el ezt két nappal, és elvitte
az idolokat magahoz. Még aznap éjjel darabokra szedte ezeket,
és szétosztotta a szegények kozott. Dithében Licinius megparan-
csolta, hogy verjék a szentet 6lombotokkal, égessék meg ttizzel,
zarjak 6t napra étlen-szomjan zérkaba. Ez utdn Teodort keresztre
feszitették, szemét kiszurtdk, majd végil kard altal végezték ki
319-ben. > A szent népszertisége a Balkanon tobbek kozott an-
nak is koszonhet6, hogy ereklyéje a 12. szdzadig a neszebari Szt.
Szétia-templomban pihent (ITormos 2008).

A Kkatolikus naptarban harom szent is kothets a lovak, lo-
vasok védelmezéséhez. Egyikéjitk a lovas katonaként abra-
zol Szt. Gyorgy (aprilis 23.), aki alapvetSen a lovasok, lovagok
védelmez6je, mig Szt. Hippoliitoszt (augusztus 13.) a lovak
védbszentjeként tartjdk szamon, bar ellenpapaként személye
meglehetsen problematikus. Eletirdsabol nem deriil ki semmi-
lyen kapcsolat a lovakkal.® Az allatorvosok, lovak védészentje
még Szent Eligius (december 1.) is, akinek Franciaorszagban és
Olaszorszagban volt jelentésebb kultusza. A legenda szerint le-
vagta, majd visszaragasztotta egy 16 négy labat, hogy igy pat-
kolja meg (egyik attribtituma a levagott, megpatkolt 161ab). Ma-

4 Kumus na cemuume http:/ /www.pravoslavieto.com/life/02.17_sv_Teodor_
Tiron.htm

5 XKumus na c6emuume http:/ /www.pravoslavieto.com/life/02.08_sv_Teodor_
Stratilat.htm

6 Katolikus Lexikon: http:/ /lexikon katolikus.hu/H/Hippoliitosz.html
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gyarorszagon inkabb az 6tvosok véddszentjeként ismert (Balint
1975/2004), meg6rzott emlékei is f6leg céhpecsétek, kultusza
pedig, ahogy Nyugat-Eurépaban is, a kés6 kozépkorra esik, de
esetenként atnyulik a 17-18. szazadra (Petrovics 2011).

A népi l6versenyek Bulgaridban és Magyarorszagon

A bolgar népi kalendariumban egy egész hetet szentelnek Szt.
Teodornak, a lovak védelmezgjének, ez az an. Tomoposa Hemerns
(Todor hete). Ez az egyik legveszélyesebb periédus az évben,
ilyenkor is megjelennek a gonosz, démoni er6k’. Id6szaka a Hus-
vét eldtti hatodik hét.? ,Ez az iddszak a felbomlott harmonia,
a kaosz ideje, amelyben a gonosz er8k kiilonosen aktivak, de
ezen kotelezen at kell menni, hogy a telet felvaltsa a tavasz” -
irja Tomiszlav Djakov (dsxos 1993). Mivel a 16 napszimbo6lum,
illetve Szt. Teodor is lovasként van abrazolva, ezért szentelnek
a bolgarok kiilon tinnepet a I6nak, Szt. Teodor napjan.

A Htshagyo bojt utani hét egy haromnapos szigora bojttel
kezdédik (a szent emberek vagy a blinésok harom napig nem
esznek, és nem isznak), emellett minden napjara jut valamilyen
ritus és dologtilalom, amely leginkdbb a n6i munkékra vonatko-
zik. A ritualis megtisztulas tényleges nagytakaritdssal, edénymo-
sassal kezd6ik (Crapesa 2005). A hétf6t Kutya- vagy Veszett hét-
fének nevezik (ITecu monenenHmK), itt a {6 momentum a kutyak
védelme a veszettségtSl. Ezért a kutyakat ritualisan meghintaz-
tatjak vagy felakasztjak, illetve fémeket kotnek a farkukra és vé-
gigkergetik 6ket a falun. A n6k a veszettség ellen kigy6formaja
kenyereket is siitdttek, de mas néi munkdk végzése ezen a napon
tilos volt. A vénledanyokat és agglegényeket megveregették sod-
rofaval, hogy végre meghazasodjanak. Aznap keriilt sor a kukeri
felvonulasra (egyfajta busdjaras), allatbérokbe bijt, ijeszté masz-
kokkal felszerelt férfiak jartdk a falvakat, pénzt kértek, szantas-
vetést imitdltak, majd este a vezet6 hazaban mulattak. A kuke-
ri {6 funkcidja a termékenység biztositdsa volt (Jsxos 1993: 44;
ITomos 1993: 23). A Fekete keddet (eper BTopHMK) a hazialla-
tok betegségek elleni védelmének szentelték, teljes dologtilalom

7 A legveszélyesebb id6szak az un. Tisztatalan napok, amely Szent estét6l Vizke-
resztig tart (Mapuros 1994).

8 A népi tinnep datuma nem egyezik meg a szentek egyhazi tinnepeinek idejével,
amelynek alland6 datumai vannak.
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volt a betegségek és természeti csapasok megel6zése érdekében.
Azt is tartottak, hogy aki aznap sziiletett, nem lesz szerencsés az
életben. Bolond szerdan (Jlyma cpsina) az 6riilet és a jégesé tiszte-
letére nem dolgoztak, emellett rdolvasassal, gyogyfiivekkel gy6-
gyitottak a lelki betegeket. Ez utan kovetkezett a Szédiilt csiitor-
tok (Beprornas ueTBbpTHK), amikor szédiilés elleni praktikakat
alkalmaztak, azt tartottdk, hogy ezt gonosz szellemek okozzak,
amelyek az ember fejébe szallnak. Tilos volt befogni az allatokat,
az asszonyok pedig a hangyék ellen seprtit kotottek magukra,
az utcan vendégséget rendeztek, majd a kenyérmorzsakat egy
helyre, a szemétdomb felé s6porték, hogy a hangyak ne men-
jenek be a hazba. A hét legveszélyesebb napja a Fekete péntek
(Yepen nersk) volt, amikor teljes dologtilalmat tartottak jéges6
és szarazsag ellen ([IsxoB 1993: 44-45; [Tortos 1993: 23-24).

A hét legfontosabb napja a Tédor nap vagy Loéhtusvét volt,
amely szombatra esik. Ez az iinnep tobb rétegbél és szertar-
tasbol allt. Még napkelte el6tt a férfiak kimentek az istélloba,
megfésiilték a lovakat, gyongyoket, bojtokat, virdgokat fontak
a sorényiikbe, majd elvitték megitatni Sket. Kozben a nék pat-
ko vagy lofej alaku kenyeret siitottek, majd hajat mostak, hogy
olyan hosszu legyen, mint a lovak farka. Ezen a napon vagtak
le el6szor a kisgyermekek hajat is. A nap legnagyobb eseménye
azonban a hazasuland6 korban 1évé legények léversenye volt.
Altalaban a falut nyargaltdk korbe, a gy6ztes koszorat kapott,
otthondban pedig egy ledny fogadta, aki fehér cseberbél vizet
adott neki, majd este mulatsagot rendeztek a gy&ztes hazaban.
A léverseny a legények beavatasdnak része volt, ezzel is bizo-
nyitottak ratermettségiiket és tigyességiiket. A leanyok, asszo-
nyok is kimentek a faluba, szétosztottdk a kenyereket, adtak
a lovaknak és a szomszédoknak is, akik 4ldast mondtak az &l-
latokra. A n6k az utcan nyeritettek és kirtigtak labbal, mint a lo-
vak. A versenyben gy&ztes 16 kiilongsen értékes volt, nem volt
szabad eladni, mert patrénusa maga Szt. Teodor, aki meghara-
gudhat ezért. Tilos volt péréhagymat enni, mert az emberek és
a lovak megbetegedhetnek téle (Crapesa 2005).

Szt. Teodor napja azonban néi tinnep is volt: ezen a napon
fejez6dott be a télen férjhez ment menyecskék befogadasa az
Uj csaladba. A nék felvették eskiivéi ruhdjukat, anyoésaikkal el-
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mentek a templomba, ahova az éltaluk siitott kenyeret is vitték.
A pap megaldotta Gket és a kenyereket, a menyecskék meghajol-
tak az anydsok el6tt, énekeltek és mezitlab kortancot jartak. Ez-
utan mar 4j csaladjukban asszonynak szoélitottdk Sket, és szabad
volt kenyeret is stitnitik (Jsxos 1993: 44-45; TTortos 1993: 24-25).
Az tinnephez j6sl6 szokasok is tartoztak, a leanyok probaltak jo-
vendd&belijiiket megjosolni.

A magyar népi kalendariumban nem talalunk Szt. Teodorral
kapcsolatos tinnepet, azonban ezzel parhuzamba allithat6 16-
versenyt rendeztek Piinkgsd tinnepén. Ez is tekinthet6 atmeneti
id6szaknak, a tavasz ad helyet a nyarnak. Ezen a napon a falvak-
ban az istentisztelet utan tobb helyen is leanysétat tartottak, illet-
ve kantalé gyermekek jartdk a hazakat. Délutan a falubeliek egy
nagyobb tisztasra vagy a legel6re vonultak ki, ahol a legények
l6futtatast tartottak. A versenyen minden legény a sajat lovan
nyereg és kengyel nélkil futott, és kifeszitett ktelet ugratott at
egymasutan haromszor. Pusztaszemesen a gy&ztes végigvagta-
tott a falun, 6t 10-20 lovas kisérte. A lovak nyakan cseng®, csor-
g6 volt, a lovasok kiabaltak, ostorral csapkodtak. Salgétarjanban
a ptinkosdi kiralyjelolteknek 5-6 kilométeres tavon kellett verse-
nyeznitik, majd fejiikon félig teli borosiiveggel tancolni, mikoz-
ben a foldon méterenként tivegeket tettek le. Nadudvaron teké-
zés és birkdzas is volt. A gy6ztes lett a ptinkosdi kiraly, akinek
kiralysédga egy egész évig tartott (vo. piinkosdi kirdlysag - rovid
ideig tart6 uralom, jolét). A ptinkosdi kirdlynak szamos privilé-
giuma volt: ingyen ihatott a kocsmaban, engedélye nélkiil tanc-
mulatsdgot nem rendezhettek, minden lakodalomra, mulatsagra
meghivtak, nem biintették meg, ha tilosban legelt a lova.’ A 14-
nyoktol koronaformaja virdgkoszortt kapott, a lovat is viraggal
diszitették. A legények ett6] a naptél mar jarhattak mulatsagba,
kocsmaba és udvarolhattak a leinyoknak (Balint 1974 /2004). Ké-
s6bb a beavatés szelidiil, a legények és a leanyok maguk koziil
puinkosdi kiralyt és kirdlynét valasztanak, viragot adnak a ke-
ziikbe és a menet korbetdncolja a falu minden hazat (pal6cfold).”®
Ez az tinnep az id6 soran egyre inkabb gyermekvaltozatban 6r-
z6dott meg.

9 Magyar Néprajz: http:/ /mek.niif.hu/02100/02152/html/07/122.html
10 Magyar Néprajz: http:/ /mek.niif hu/02100/02152/html/07/122.html
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A démonlovas - a szent éjszakai élete

Szt. Teodor alakja a bolgar folklérban nagymértékben eltér az
egyhazi életirdsokban rogzitett elképzeléstsl. Mivel tinnepnapja
az év atmeneti, veszélyes idGszakara esik, ezért magat a szentet
is egyfajta démoni lényként képzelték el, aki biinteti azokat, akik
nem tartjak be a tilalmakat.

A bolgarok elképzeléséiben Szt. Teodor mindig lovasként élt,
lova altalaban fehér. Az emberek kozott kizérdlag a réla elne-
vezett héten jelenik meg. A néphit szerint Tédor leveszi kilenc
bundajat, névnapjan feliil a lovara és elmegy az Istenhez, hogy
anyarért konyorogjon. Amikor odaér, besztrja landzséjat a fold-
be és kikoti hozza a lovat, majd visszafelé, mikor kihtizza a fold-
bél, onnan forré g6z tor fel. A hata mogott mar a nyar érkezik,
a nép tudl van a tél nehézségein, mar lehet véarni a j6 id6t és a bo-
séget (Crapesa 2005; ITorros 2008). A szent iinnepnapja szimbo-
likusan lezar egy kiilonosen nehéz idészakot, amely a szigortu
bojttel és a dologtilalommal a telet, az elmulast jelképezi. Tédor
napjanak hajnalatél mér az 6rom, a versengés, a befogadas, a ter-
mékenység jatszik f&szerepet. Ki kell valasztani a leggyorsabb
lovat, amely napszimbélumként az Gjjasziiletést jeleniti meg, de
kapcsolédik a lovas katona kultuszahoz is. Emellett a pravoszlav
keresztények szamara hagyomanyosan a szombat a halottak
napija is, tehat Szt. Teodor kultuszaban fel lehet fedezni a halott-
kultusz nyomait is (TTortos 2008). Eszak-Bulgaria nagy teriiletein
a szentet egyfajta démoni lényként, vampirként, sirjabdl kikelt
halottként értelmezték, aki sotétedéstol els6 kakasszoig jarja a viz
kozeli teriileteket (foly6k, patakok, forrasok), vagy lovan tilve at-
repiil a hazak tet6i felett. Néha fiatalember képében megjelenik
az ebben a periédusban tiltott fonékban, hogy megbiintesse a ti-
lalmakat be nem tarté lednyokat, olyankor hianyzik az orrabdl
egy darab, santa, vilagit a szeme stb., vagyis kifejezetten vampir
kiils6vel rendelkezik. A szent eme megtestesiilése szamos tilal-
mat vont maga utan. Sotétedés utdn azonnal le kellett fekiidni,
és el kellett aludni, mert nap kozben tiltott volt a pihenés és az
alvads. A hazbodl nem volt szabad kimenni, mert az embereket
megtamadhatta a démoni lovas. Reggel is csak napkelte utan
mehettek el a leAnyok vizért. A tilalmak masik része a néi mun-
kakra vonatkozott: tilos volt gyapjaval dolgozni, varrni, mosni,
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ruhat teregetni, fiirodni. A tilalmakat megszegtket a lovas szent
szigorian megbiintette: testiikon patké alakd kék foltok jelen-
nek meg, a kiteregetett ruha beszennyez8dott, ha valaki pedig
felvette ezt a ruhat, megbetegedett. A btinds haziasszonyok fej-
fajastol, szédiiléstsl szenvedtek, gyermekeik pedig megbeteged-
tek és meghaltak. A férfiak nem foghattdk be a joszdgot, nem
szanthattak, nem nyulhattak a ftirészhez vagy baltdhoz, mert
a santa szent a mankdéjaval meg fogja Sket titni (ITorros 2008).
A tilalmak harmadik csoportja a hazastarsak kozotti nemi tabu
betartasara iranyult: azt tartottdk, hogy azok a gyermekek, akik
ebben az idészakban fogantak, fogyatékkal sziilethetnek, illetve
latni fogjak a démoni lényeket, haldlunk utan pedig vampir, ka-
rakondzsul" vagy vérfarkas valik bel6liik (ITorros 2008). Ebben
az alakjaban Szt. Teodor egyértelmtien a gonosz halottat testesiti
meg, jellemz6 ra a testi aszimmetria, a santasag az 6rdoggel ro-
konitja. Az altala kilatasba helyezett biintetések rendkiviil szi-
goruak, ami az egész hétre jellemz6 tilalmaik logikajabol fakad.

Osszevetve a szent(ek) egyhazi életirasait és a népi kultusz
elemeit, lathatd, hogy a népi hiedelmekben szamos keresztény-
ség el6tti momentum jelenik meg (pl. a Dioniiszosz-kultusznak
az elmebajjal kapcsolatos vetiilete). A veszélyes atmeneti id6szak
filozofidja alapjan az életirdsok lovas katondi, aki martirhaldlt
haltak a keresztény hit védelmében, az evilag és a talvilag kozott
kozvetits, segits, de akar arté démoni lénnyé valtak. A kozvetits
szerep (amely a keresztény szentekre is jellemzd, hiszen 6k koz-
vetitenek az ember és Isten kozott, amikor segitségért hozzajuk
imadkoznak) ebben az esetben kaput nyit a talvilagra, amelyen
keresztiil szamos pozitiv dolog (termékenység, jolét) dramolhat
az emberek vilagdba, de ugyandgy atjuthatnak a gonosz tulvila-
gi lények is, akik betegségeket, nyomort, halédlt okozhatnak. Szt.
Teodor, bolgar népi nevén Tédor alakjaban pedig mindkét oldal
egyesiil, ezért jelenik meg egyszerre démoni lovasként, illetve az
Istentdl nyarat kér6 szentként.

11 Szorny a bolgér népi mitoloégidban, amely Szent estétél Vizkeresztig jelenik
meg éjjel, a szatirok, kentaurok és kiiklopszok vonasait egyesiti, akivel taldlko-
zik, annak darabokra tépi a testét (Mapuros 1994).
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Az iinnepek ma

A falusi tinnepeket megalapoz6 hiedelemrendszer a 20. sza-
zadi modernizdcié sordn egyre inkabb hanyatlasnak indult,
majd a szdzad kozepének erészakos kollektivizéldsa, az erdl-
tetett szocialista tarsadalom-atalakitas teljesen elsorvasztot-
ta a régi falusi tinnepeket. A rendszervaltds elején azonban
djra feltdimadt a régi szokasok irdnti érdekl6dés, tobb helyen
is elkezdték megtartani az elfeledett tinnepeket. Az a hattér-
tudas és hiedelemrendszer azonban, amelynek kivetiilései
a népi tinnepi szertartasok, mar végleg elveszett, az tinnepek re-
gionalis jelleget 6ltenek (mar nem minden faluban tartjdk meg
Oket), ritusaikat szelektiv médon rekonstrudljak. A telepiilések,
amelyek helyet adnak ezeknek a rendezvényeknek, a sajtofigye-
lemnek koszonhet6en a turizmus és a gazdasag fejlédésében
reménykednek. A Tédor napi léversenyeket Bulgaridban az
1990-es évek elejétdl rendezik meg. Az eredetileg hazasulandé
legényeknek szervezett versenyen mar bérki részt vehet, nem-
egyszer n6k nyerik meg a vagtakat. Az tinneprél a lovardak
is megemlékeznek, és lovas rendérok is részt vesznek rajtuk.
A lovasok és lovaik szdmara kiilonboz6 tavokat és feladatokat
hataroznak meg - gyorsasagi verseny, péni verseny a gyerme-
keknek, akadalyverseny, vontaté verseny. Megjelenik a fogat- és
16 szépségverseny, illetve a szamarversenyek is. A régi hagyo-
many részeként a lovakat feldiszitik piros bojtokkal, viragokkal
és gyongyokkel.'?

A magyar vidéken, illetve skanzenekben is talalunk informa-
ciét a pitinkosdi kiradlyvalasztas szokdsanak rekonstrualasarol.
A programok egy része gyermekeknek szdl, ket ismerteti meg
az eredeti szokassal. A rendezvények masik csoportja viszont az
eredeti szokast probalja tjjaéleszteni a kozonség szdmara, kiilon-
b6z6 korosztalyok szamara rendeznek léversenyeket, birkézast,

12 Szamos internetes portdl tudésit minden évben errél az eseményrdl,
fényképpel kisérve. Ilyen pl: https://www.nikolay100.com/bg/6mnor/
dorormicn/ 66-KyImmm-3a-Tog0pOBIeH

https:/ /www.dnes.bg/obshtestvo/2011/03/12/todorovden-vre-
me-za-kushii.113259
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fjaszatot, és mas, hagyomanyosan magyarnak tartott versenye-
ket, amelyek azonban nem feltétleniil voltak az eredeti tinnep
részei®.

Osszefoglalas

A tanulmany a bolgar és a magyar népi kultdra I6versenyeit mu-
tatta be a lovak védészentjeinek kultuszai tiikrében. A 16 mind-
két nép hiedelmeiben napszimbdlum, kozvetité az emberi vilag
és a tulvilag kozott. A 16koponyat mindkét orszagban keritésre
tlizték, hogy igy védekezzenek a gonosz szellemek ellen. A lo-
vak védGszentjei Bulgaridban az egy szent alakjaba olvadé Szt.
Teodor Tiron és Szt. Teodor Sztratilatosz, mig a magyar teriile-
ten nem lehet a népi kultuszban véd&szentet felfedezni. A bolgar
és a magyar loversenyek nem esnek ugyanarra az idészakra, vi-
szont k6zos momentum, hogy az évszakok kozotti atmenet ide-
jében (télbdl a tavaszba, illetve tavaszbodl a nyarba) rendezik meg
6ket. Masik kozos vonas, hogy a l6verseny a hazasulandé korba
1ép6 legények beavatdsi szertartdsaként funkciondlt: a résztve-
vk bizonyithattak ratermettségiiket, a verseny utan mar udva-
rolhattak a lednyoknak, mehettek kocsmaba.

A régi bolgar iinnep azonban sokkal tsszetettebb tartalom-
mal is birt, szamos kereszténység el6tt elem figyelheté meg ben-
ne, emellett terménységi praktikak és nagyon szigoru tilalmak
is, az éjjel megjelené démoni lovas pedig a halottak kultuszahoz
kapcsolédik. Mindkét tinnepnek mai véltozata is van mindkét
orszagban, amelybdél a régi tartalom mar kiveszett.
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