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Hallgatoi kornyezettudatossag kornyezetvédelmi témakorokben
fiatal feln6tt korban

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar ovodapedagogus hallgatoi kotelezo targy-
ként tanultik az Okolégia és kornyezetvédelem az évoddaban kurzust. A tantargy oktatasdanak
célja volt béviteni a hallgatok kornyezeti ismereteit, ndvelni felelésségérzetiiket, fejleszteni kor-
nyezettudatossdagukat. A kérnyezettudatos életvitel kialakitasa, az energiaval, vizzel, arammal
valo takarékoskodas, a pazarlas elkeriilése, a hulladékkezelés prioritast kapott a képzés soran.
Az érintett témakdoroket az 6vodai élet szemszogébdl vizsgaltuk, hogy ezek milyen médon épit-
heték be a nevel6i munkaba, hogy késébb a hallgatok képesek legyenek ezeket integrdlni az
ovodai mindennapokba. Ehhez a célhoz az sziikséges, hogy gazdag modszertani repertoarjuk
fejlddjon ki, hogy a rdajuk bizott gyermekeket életkori sajatossagaiknak megfeleléen tudjak majd
a kornyezetvédelemre nevelni. Hallgatoink felkésziiltek arra, hogy a kdrnyezeti problémak
iranti érzékenység, a helyes értékrendszer, a természet- és kornyezetbarat magatartds alapjait
megteremtsék majd az ovodaban, immar végzett ovodapedagoguskent.

1. Bevezetés

1.1 Kérnyezeti nevelés a pedagogusképzésben

Az 6vodapedagdgusoknak kiemelt szerepe van a nevelésben, ezért fontosnak tartjuk, hogy biz-
tos szakmai alapot, masrészt j6l hasznalhatd modszertani ismereteket szerezzenek a képzés so-
ran, hiszen a rajuk bizott gyermekek kornyezetkultirajat iranyitjak, alakitjak. A Nemzeti Kor-
nyezeti Nevelési Stratégia is kimondja, hogy novelni kell a kdrnyezeti nevelés hatékonysagat
¢s a kornyezeti neveldk felkésziiltségét, mert csak igy lehet elérni, hogy a természeti €s emberi
kornyezet allapotaban tartos és megalapozott javulas kovetkezzen be. A Stratégia legfontosabb
alapelve, hogy a kornyezet is, a nevelés is minden egyes embert érint, azaz a jovore iranyuld

tanulasi folyamatban minden allampolgar érdekelt.

, Annak ellenére, hogy a kornyezeti (kornyezetvédelmi, kérnyezettani, 6kologiai, termé-
szetvédelmi stb.) képzés tartalmat mar az 1980-as évektol tobb orszagos konferencia ele-
mezte, feltarta hianyossdgait és meghatarozta a stratégiai elemeket, a pedagogusképzés-

ben még napjainkban is lényeges hidnyossdgok mutatkoznak.” (Karasz, 2002, p. 1).

! doktorjeldlt; Soproni Egyetem Erdémérndki Kar, Roth Gyula Erdészeti és Vadgazdalkodasi Tudoméanyok Dok-
tori Iskola Erdd- és Kornyezetpedagogia Program, Benedek Elek Pedagogiai Kar; nmar789@gmail.com
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2. A kutatas célja és menete

2.1 Kornyezettudatos magatartas felmérése, dsszehasonlitasa harom kiilonbozo képzést ado
egyetem hallgatoi kozott

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar 6vodapedagogus hallgatoi kotelezo targy-
ként tanultak az Okologia és kornyezetvédelem az 6vodaban kurzust. A kurzuson részt vett
hallgatok megismerkedtek - tobbek kdzott - az 6kologia fobb fogalmi teriileteivel, a kornyezet-
védelem kialakuldsaval, a globalis problémakkal. Alkalmazhat6 mddszertani ismeretek atada-
sara torekedtiink, hogy hallgatéink, végzett ovodapedagdgusként, ismereteiket intézményi ko-
zegben is el6hivhassak, a gyermekek életkoranak megfelelGen.

A kurzus elején anonim, kérddives felmérést végeztiink. Kérddiviinket a kdrnyezeti nevelés
online oldal szakmai anyagai koziil valasztottuk ki. A kutatas altal arra torekedtiink, hogy fel-
mérjiik a hallgatok kornyezeti ismereteit, gyakorlatat. De célunk volt a hallgatok szemléletfor-
malasa, a kornyezeti problémak megoldasanak keresése, a felelds gondolkodas kialakitasa is.

Vizsgalatunkba harom kiilonb6z6 képzést ado egyetem elsé évfolyamos hallgatoit vontuk
be, harom kiilonb6z6 megyébdl. A kivalasztott egyetemek jelentdsen eltérdek, ezért bemutatjuk
azok képzési strukturdjat, a mar tanult és a kovetkezo félévek kotelezd tantargyait.

A felkért diakok koziil a kontrollcsoportnak valasztott egyetem hallgatéi nem jarultak
hozza, hogy megnevezziik 6ket. Ezért 6k, foldrajzi elhelyezkedésiik alapjan, a Dunantali Egye-
tem cimszo alatt szerepelnek. A Dunantali Egyetem 1. évfolyamos hallgatéi a kérdéivet kitol-
tottek, annak elemzéséhez, eredményeik Osszehasonlitasahoz hozzajarultak. Az anonimitas
megOrzése érdekében esetiikben csak azokat az informaciokat tarjuk fel, mely kérddiviink
elemzéséhez feltétleniil sziikséges.

A Dunantali Egyetemen a képzés 10 féléves, az elsd félévek alapozo jellegliek. Az elso
szemeszterben a hallgatok tanulnak fizikat, kémiat, biologiat, anatomiat, névénytant. Ezek a
targyak a hatodik félévig folytatodnak. A harmadik és negyedik félévben Szovettan és Fejlo-
déstan targyakkal boviil a lista. Az 6todik félévben pedig a Mikrobiologia és az Immunologia
alapjai jelennek meg. A hatodik szemesztertdl a szakmai jellegi targyak - Mikrobiologia, Kor-
¢élettan, Farmakognoézia, Biotechnologia - szerepelnek a mintatantervben. A hetedik félévtdl
Patologiat, Immunologiat és Kozegészségtant tanulnak majd a hallgatok. A kilencedik félévtol
Novények a terapiaban és taplalkozasban, Klinikai farmakoldgia, Toxikologia, Klinikai isme-
retek, Klinikai laboratoriumi vizsgalatok szerepelnek a tanterviikben. Koérnyezetvédelem kur-

zus a képzésiik soran nem jelenik meg.
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A G06dolloi Szent Istvan Egyetem 1. évfolyamos vadgazda mérnok alapszakos hallgatoit is
felkértiik kérdoiviink kitoltésére. Az elso félévben a hallgatok a kovetkezd targyakat tanultak:
Karpat-medence természeti foldrajza, Allattan (Biologia 1.), Biometria statisztikai alapjai, lde-
gen nyelv, Informatika alapjai, Kornyezetbotanika, Miiszaki alapismeretek, Testnevelés, Vad-
biologia ¢és 0koldgia I. A masodik félévtdl Bevezetés a szakmai feladatok készitéséhez, Erdé-
szeti alapismeretek, Novénytani alapismeretek vagy Kornyezetbotanikai alapismeretek, Hal-
gazdalkodas, Idegen nyelv, Novényrendszertan és —tarsulastan, Novénytani alapismeretek Ta-
lajtani alapismeretek, Testnevelés, Vadaszati allattan €s etologia, Vadbioldgia €s 0kologia,
Vadmadarak és eml6sok anatomidja és élettana, Varosi vadgazdalkodas tantargyakat tanulnak
a hallgatok. A harmadik félévtél az Allattenyésztési és Vadaszati, Vadtenyésztési targyak je-
lennek meg. A negyedik félévben az Agrarokonomia, Aproévadgazdalkodas, Vadfoldgazdalko-
das és ElShelygazdalkodasi praktikum, Vadvédelem, Takarmanyozastan alapjai targyakkal bo-
viilnek ismereteik. Az 6todik félévben Erdei élohelyek kezelése, Nagyvadgazdalkodas, Vad-
egészségtan, Vadbefogas és vadtelepités tantargyakkal ismerkednek meg. A 6. félév tantargyai:
Erdei éléhelyek kezelése, Nagyvadgazdalkodas, Trofeabiralat, Vadbefogas és vadtelepités,
Vadegészségtan.

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar 6vodapedagdgus hallgatéi kotelezo
targyként tanultak az Okoldgia és kornyezetvédelem az 6vodaban, Filozéfia, Altalanos peda-
gogia, Altalanos és fejlédéspszichologia, A jaték pedagogiai feltételei, Beszédmiivelés, Zene-
irodalom és Alapfoku zeneelmélet, Vizualis megismerés €s nevelés, Anatdmia, élettan, Egész-
ségfejlesztés, Testnevelés elmélete és modszertana: gimnasztika, Onismeret tantargyakat. A
masodik félévben Nevelés- €és oktatdselmélet, Személyiségpszichologia, Jatékpszichologia,
Miivelddéstorténet, Bevezetés az irodalmi nevelésbe, Hangszerismeret, -jaték, Alapozo vizualis
stidiumok, Testnevelés modszertana: torna, Személyiség- ¢s kommunikaciofejlesztés tantar-
gyakat tanuljdk. A harmadik félévben Ovodapedagogia, Neveléstorténet I, Pedagogiai pszicho-
logia, Népkoltészet, Ovodai matematikai nevelés, Természetismeret és gyakorlata az dvodaban,
Ovodai zenei nevelés 1., Népmiivészet, Kézmiivesség, Testnevelés modszertana: atlétika kKur-
zusokra jarnak. A negyedik félévben Neveléstorténet I1., Babpedagogia, Gyermekirodalom,
Projektpedagogia, Kornyezeti nevelés, Természetismeret és gyakorlata az 6vodaban II., Ovodai
zenei nevelés I1., Vizualis jatékok, Testnevelés modszertana: labda, Kutatasmodszertan tantar-
gyak szerepelnek mintatanterviikben. Az 6todik félév targyai: FejlesztOpedagogia, Anyanyelvi
nevelés gyakorlata 2, Személyiségfejlesztés, Nevelésszociologia, Miivészettorténet, A Kisgyer-
mek pedagogiai aspektusai. Az utolsd félévben belép a Szintetizald vizualis modszertan, a

Gyogytestnevelés, valamint a Szakmai gyakorlat és a Szakdolgozat készitése c. targyak.
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Felméréseinkkel arra torekedtiink, hogy széleskorii képet kapjunk a hallgatok kdrnyezet-
védelmi viszonyulasairdl. Célunk volt az eltérd képzési struktiiraju intézményekben tanulé hall-
gatok eredményeinek Osszehasonlitasa, illetve egy adekvat 0j tantargyi program kialakitasa.
Vizsgalatunk sordn a mondatkezdemény modszerét valasztottuk. A hallgatoktol a kérddiv mon-
datainak befejezését kértiik, mint példaul: ,,A szelektiv hulladékgytijtésre (nincs idém, porbalok
odafigyelni, mindig szelektiven gyiijtok)....” A vizsgalat modszere online kérddiv volt, melyet
a hallgatok onmaguk toltottek ki, instrukciok alapjan. A kérdoéiv a kornyezettudatos viselkedés-
mintéakat tarta fel, 1-3 fokozati Likert-skalan (1 a legkevesebb, 3 a legnagyobb érték).

A felmérésben 84 6 dvodapedagogus hallgato, 59 f6 vadgazda mérndk alapszakos hallgato,
valamint 63 f6 egyetemi hallgato vett részt, azaz 6sszesen 206 6 els6é évfolyamos hallgato.

Feltételeztiik, hogy azok a hallgatok, akik tanulnak vagy tanultak kérnyezetvédelemmel
foglalkoz6 targyat, érzékenyebben viszonyulnak és cselekszenek mindennapjaikban kornyeze-
tilk védelme érdekében, mint azok a hallgatok, akiknek a képzésében nem jelenik meg ilyen
tematikdjh tantargy. Tehat az 6 esetiikben a hatékony cselekvést az informéacio, a tudas, az is-
meret hidnya megakadalyozza.

A vizsgalatrol osszesitd diagramot készitettiink, a kdnnyebb attekinthetdség érdekében a
kérdéseket a témak szerint csoportositottuk: energiahasznalat, hulladékgytjtési szokasok, va-

sarlasi szokasok.

3. A felmérés eredményei

Felmérésiink 9 kérdésbdl allt, melyek megvalaszolasédhoz a kit61toktdl a mondatkezdemény be-
fejezését kértiik. A felmérés a hallgatok mindennapi kornyezettudatossagat, kornyezettudatos
magatartasat vizsgalta.
Els6 kérdésiink az energiahaszndlatra, energiatakarékossagra kérdezett ra.
Hasznal a lakdasban energiatakarékos égot?
— Egy-két darabot.
— 50 %-ban energiatakarékos ég6t hasznalok.

— 75 %-ban energiatakarékos €¢got hasznalok.
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Sopron G6dollo Dunantuli Egyetem

“,

@ Egy-két darabot.
@ 50 %-ban energiatakarékos égdt
hasznaiok.

@ 75 %-ban energiatakarékos égd!
hasznalok.

1. sz. abra: Energiatakarékos égé hasznalata (N=206)
(forras: sajat keészités)
A felmérésiink eredményei — melyek az 1. szamu abran lathatok — azt mutatjak, hogy 75%-ban
energiatakarékos égdt hasznal a megkérdezett minta 42,9 %-a, €z a Soproni és a G6do1161 Egye-
tem hallgatoinak tobb mint a felét jelenti. A hallgatok 31,74 %-a 50 %-ban hasznal energiata-
karékos égot, 25,36 %-a sajnos csak 1-2 darabot hasznal.
Masodik kérdésiinkben arra kerestiik a valaszt, hogy a kitoltok koziil ki gytijti szelektiven
a veszélyes hulladékot, illetve arra, hogy ki hasznositja Gjra a kifogyott elemet. A befejezésre
var6 mondat az alabbi volt.
Ha kifogyott az elem...
— kidobom a kukaba.
— kiilon teszem, ha lesz idém elviszem a gytjtébe.

— felteszem tdlteni. Csak tolthetd elemet hasznalok.

A 2. szamU abra diagramjai mutatjak felmérésiink eredményeit.

Sopron Go6dollo Dunantili Egyetem

‘h‘e%

@ kidobom a kukaba.

@ Kkilon teszem, ha lesz iddom elviszem
a gyijtobe.

@ feiteszem tolteni. Csak toithetd elemet
hasznalok.

2. sz. abra: Elemhasznalati szokasok (N=206)
(forras: sajat készités)

199



TRAINING AND PRACTICE e 2019. VOLUME 17. ISSUE 3-4

A Soproni Egyetem hallgatoinak 26,2 %-a, a G6d6l16i Egyetem hallgatoinak a 10, 2 %-a, mig
a Dunantali Egyetem hallgatoinak a 14,3 %-a hasznal Gjratolthetd elemet, ami 16,9 % (ezt a 2.
szamu diagram szemlélteti). A felmérés eredményei ramutatnak a szelektiv hulladékgytijtés hi-
anyossagaira. A megkérdezett hallgatok 30,5 %-a a kukaba dobja az elhasznalt elemet, 52,6 %-
a kiilon gytjti, elviszi a szelektiv gylijtobe. A Soproni és a Godolléi Egyetem hallgatoi
tudatosabban kezelik a veszélyes hulladékot, mint a kdrnyezetvédelmet nem tanult Dunantuali
Egyetem hallgatoi.
Harmadik kérdésiink szintén az energiahasznalatra, energiatakarékossagra vonatkozott.
Lefekves elott...

— kikapcsolom a tévét.

— kikapcsolom a tévét és a szamitogépet.

— kikapcsolom a tévét, szamitogépet, a monitort és kihtizom a telefontdltot a

konnektorbol.

Sopron Godollo Dunantuli Egyetem

@ kikapcsolom a tévét

@ kikapcsolom atévétésa
szamitogépet.

@ kikapcsolom a tévét, a szamitdgépet
a monitort és kihGzom a telefontoitdt a
konnektorbol

3. sz. abra: Lefekvés elotti aramtalanitasi szokasok (N=206)
(forras: sajat keészités)
A 3. szamu abra diagramjai alapjan megallapitottuk, hogy a megkérdezett hallgatok 45,9 %-a
aramtalanitja a tv-t és a szamitdgépet lefekvés eldtt. 24,7 %-a csak a televiziot kapcsolja ki,
29,4 %-a minden eszkozt aramtalanit. Hallgatoink 3,5 %-a, a Godolléi Egyetem 11,8 %-a, a
Dunantuli Egyetem hallgatoinak 58,8 %-a csak a televiziot aramtalanitja. Véleményiink szerint
tudatos odafigyeléssel nagy mértékben csdkkenthetd lenne az energiahaszndlat a felmérésben

részt vett egyetemi hallgatok esetében.
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Negyedik kérdésiikben arra kerestiik a valaszt, hogy a megkérdezettek mennyire tudatosan
indulnak vésérolni.
Vasarlashoz...
— nem cipelek szatyrot, ugyis adnak.
— viszek szatyrot, de altalaban a kocsiban felejtem. Nem baj, majd legkozelebb!

— mindig van nalam szatyor. Minden taskamba tettem egyet.

Sopron Go6dollo Dunantuli Egyetem

w

@ nem cipelek szatyrot, Ggyls adnak
@ viszek szatyrot, de altalaban a
kocsiban felejtem. Nem baj, majd
legkdzelebb!
mindig van nalam szatyor. Minden
taskamba tettem egyet

4. sz. abra: Vasarlasi szokasok, szatyor hasznalata (N=206)
(forras: sajat keészités)
A 4. dbra szemlélteti a felmérésben részt vett hallgatok vasarldsi szokasait. A megkérdezett
hallgatok 57,3%-a mindig visz szatyrot a vasarlashoz, 17,4 %-a pedig nem visz magaval. A
kérdoivet kitoltok 25,3 %-anal a szandék megvan, de altalaban elfelejtik. A Soproni Egyetem
1,2 %-a, a Godolloi Egyetem hallgatonak 5,1 %-a, a Dunantuli Egyetem hallgatonak 46 %-a
nem cipel szatyrot a bevasarlashoz, melyet a 4. diagram szemléltet.

A felmérés rdmutat arra a tényre, hogy a kornyezetvédelmet tanult hallgatok jobban
figyelnek vasarlasi szokasaikra, magasabb aranyban visznek magukkal szatyrot. A felmérésbol
lathat6, hogy a megkérdezett hallgatok kozel egynegyedénél a szandék ugyan megvan, a
cselekvés azonban nem valosul meg.

Otodik kérdésiink a vasarlas helyszinére kérdezett ra.

A bevasarlast legszivesebben.....
— szupermarketben intézem, ott mindig van valami jo kis akcio.
— a sarki boltban intézem, ott mar mindenkit ismerek.

— apiacon végzem, ott kistermel6tdl vasarolok, amit csak lehet.
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Sopron Godollo Dunantili Egyetem

/o) o)

@ szupermarketben intézem - ott mindig
van valami jo kis akcio.

@ a sarki boltban intézem, ott mar
mindenkit ismerek

@ a piacon végzem, ott kistermelotol
vasarolok amit csak lehet.

5. sz. abra: A vasarlas helyszine (N=206)
(forras: sajat készités)
Az 5. szam abra diagramjain azt 1atjuk, hogy a megkérdezett hallgatok 66 %-a szupermarket-
ben vasarol. A megkérdezett minta 13,63 %-a a piacon, kistermel6kt6l, mig 20,37 %-a a sarki
boltban vasarol. A hallgatok kényelmi szempontok miatt valasztjak a szupermarketeket, mert
,,ott minden megtalalhat6 egy helyen”. A sarki boltot ugyanakkor idéhiany miatt valasztjak. A
felmérés eredménye a hallgatok vasarlasi szokéasaiban jelentds kiilonbséget nem mutat.
Hatodik kérdésiink a tisztitoszer-hasznalat szokasait tarta fel, arra kerestiik a valaszt, hogy
a megkérdezettek szerint milyen a jo tisztitoszer.
A jo tisztitoszer ...
— minden baktériumot elpusztit.
— nem draga és hatékony.

— természetes Osszetevoket tartalmaz, és nem terheli a kornyezetet.

Sopron Go6dollo Dunantili Egyetem

38,1%

-
. 4

@ MINDEN baktériumot elpusztit!
@ nem draga és hatékony.

O természetes dsszetevdket tartaimaz,
nem terheli a kdryezetet.

6. sz. abra: A jo tisztitészer tulajdonsagai (N=206)
(forras: sajat készités)
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A felmérésben részt vett hallgatok 39,46 %-a a nem tul draga, de hatékony tisztitoszert va-
lasztja, dontésiiket anyagi helyzetiik befolyasolja. 36,7 % figyel arra, hogy a tisztitoszer ne ter-
helje a kornyezetet. 23,84 %-a a tisztitdszer hatékonysagat tartja fontosnak. Az eredményeket
a 6. szam® diagram mutatja be. A Soproni Egyetem hallgatéinak tobb mint fele figyel arra,
hogy a tisztitoszer ne terhelje a kornyezetet. Tobb mint 10 % eltérés mutathat6 ki a G6dolldi és
a Dunantuli Egyetem hallgatoinak a valaszaiban: elébbiek kornyezettudatosabban vasarolnak,
mint a Dunantali Egyetem hallgatoi.
Hetedik kérdésiinkben arra vartunk vélaszt, hogy a hallgatok milyen termékeket vasarolnak
szivesen, hogy vasarlasaikat milyen tényez6k befolyasoljak.
Bioterméket ...
— nem veszek. Ronda és kukacos. Bio egyaltalan?
— veszek, ha csak tehetem. De sajnos tul draga.

— vasarolok mindig.

Sopron G6dollo Dunantuli Egyetem

@ nem veszek. Ronda és kukacos. Es
bio egyaltalan???

@ veszek, ha csak tehetem. De sajnos
tul draga
vasarolok mindig

7. sz. abra: Biotermék vasarlasat befolyasolé tényezok (N=206)
(forras: sajat keészités)

A felmérés eredményeit a 7. szamu abra diagramjai szemléltetik. A megkérdezett hallgatoknak
csupan 11 %-a vasarol bioterméket - a Soproni és Godo6116i Egyetem hallgatonak 7,1%, illetve
6,9 %-a, mig a Dunantuli Egyetem hallgatoinak 19 %-a. A megkérdezettek 60,23 %-a tul dra-
ganak talalja ezeket a termékeket, 28,76 %-a pedig nem biztos benne, hogy a termék valoban
bio, ezért nem vasarolja meg. A felmérés eredményei ramutatnak arra a tényre, hogy a bioter-
mék draga, foként ezért nem vasaroljak meg a Soproni és a G6dolldi Egyetem hallgatoi. A
Dunantuli Egyetem hallgatoi olcsdbban jutnak a biotermékekhez foldrajzi elhelyezkedésiik mi-

att.
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A felmérés nyolcadik kérdésében az ivovizfogyasztas szokasait mértiik fel.
Az ivovizet...
— palackozva veszem. Az a biztos.
— acsapbol engedem.

— megszirdom, ugy hasznalom.

Sopron Godollo Dunantuli Egyetem

@ palackozva veszem. Az a biztos.
@ a csapbdl engedem.
@ megszirdm, ugy hasznalom.

8. sz. abra: Ivéviz fogyasztasi szokasok (N=206)
(forrds: sajdt készités)
A 8. szamU diagrambol kideriilt, hogy a megkérdezett soproni hallgatok kozel 70%-a a csapbol
engedi a vizet, a go6dolloi hallgatok 61%-a is megfelelének talalja az ivoviz mindségét. A Du-
nantuli Egyetem hallgatdinak 25,4 %-a iszik csak csapvizet. A hallgatok atlagosan 35,06 %-a
palackozva veszi a vizet, 14,63%-a pedig megsziiri a csapvizet. A megkérdezett hallgatok
Godollén és Sopronban, ahol jo mindségli az ivoviz, szivesen fogyasztjadk a csapbol. A
Dunantili Egyetem hallgatoinak majdnem fele palackozott vizet iszik.
Kilencedik kérdésiink a felmérésben részt vevo hallgatok hulladékgytijtési szokdsait mérte
fel.
A szelektiv hulladékgyiijtésre...
— nincs 1dém. Egyébként is 6sszedntik.
— probalok odafigyelni. Ha van ra lehet6ségem, elviszem a papirt és a PET palackot
a gylijtdkonténerbe.

— mindig figyelek. Komposztalok is.
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Sopron G6dollo Dunantuli Egyetem

38,1%

S~ | -
67,8%

@ nincs iddm. Egyébkent is - osszedntik.

@ probaiok odafigyelni. Ha van ra
lehetdségem, elviszem a papirtés a
PET palackot a gy(jtdkonténerbe.

@ mindig figyelek. Komposztalok is.

9. sz. abra: Hulladékgyiijtési szokasok (N=206)
(forras: sajat készités)

A felmérés eredményeit szemlélteti a 9. szamu diagram, melybdl kideriilt, hogy a megkérdezett
hallgatok 22,3 %-a gondolja tigy, hogy 0sszedntik a hulladékot, ezért nem gyijt szelektiven. A
Go6dollsi és Soproni Egyetem hallgatoinak a 7,25 %-a vélekedik igy. A Dunantuli Egyetem
hallgatonak 52,4 %-a az idShidnyra és a szelektivitas hidnyara hivatkozik. A minta 61,1 %-a a
papirt €s a miianyagot szelektiven gytijti, és elviszi a gytijtéhelyre. 16,63 % mindig szelektiven
gyljt, sot komposztal is. A megkérdezett hallgatok cselekvéseit nagymértékben befolyasolja az
a tény, hogy nem tudjak, hol tudnak szelektiv hulladékgy(ijté zsdkokat beszerezni. Vélemé-
nyliink szerint az informdacio6 hidnya is akadalyozza a megfeleld cselekvést.
Utolso, tizedik kérdésiink a megkérdezett hallgatok kozlekedési szokasait térképezte fel.
2 km-nél kisebb tavolsdagot...
— autoval teszek meg.
— tomegkozlekedéssel teszek meg.

— gyalog vagy kerékparral teszek meg.

Sopron Go6dolloe Dunantili Egyetem

@ autoval teszek meg.
@ dmegkdziekedéssel teszek meg.
@ gyalog, vagy kerékparral teszek meg.

10. sz. abra: Kozlekedési szokasok (N=206)
(forras: sajat készités)
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A felmérés eredményeit a 10. szam abraval szemléltettiik, melybdl kidertilt, hogy a Soproni
Egyetem hallgatoinak 2,4 %-a kozlekedik autoval, mig 1,2 %-a tomegkozlekedéssel, illetve
96,4 %-a gyalog vagy kerékparral. A G6dolléi Egyetem 3,4 %-a a tomegkozlekedést valasztja,
19 %-a pedig az autét. A Dunantili Egyetem hallgatéi viszont tobbségében autoval
kozlekednek. A Dunantali Egyetem Karai a varos k6lonb6zé pontjain talalhatok meg, nagy
tavolsagra egymastol. Sopron és G6dolld, kisvarosi jellege miatt, egyszerlibb helyzetben van,

hiszen 20-30 perc alatt barhova el lehet jutni gyalogosan.

4. A felmérés eredményeinek osszefoglalasa

A felmérés eredményeit dsszefoglalva megallapitottuk, hogy a Soproni és a G6dollé1 Egyetem
kornyezetvédelmet tanult hallgatoi tudatosabban kezelik a hulladékot, mint a
kornyezetvédelmet nem tanult Dundntali Egyetem hallgatoi. A megkérdezett hallgatok
cselekvéseit nagymértékben befolyéasolja az a tény is, hogy ismereteik hianyosak, nem tudjék,
hol tudnak szelektiv hulladékgyijté zsakokat beszerezni.

Az eredmények a felmérésben részt vett egyetemek (3) esetében azt mutattak, hogy kevés
hallgatd hasznal ujratolthetd elemet. Meglepd volt, hogy a kornyezetvédelmet tanult Godoll6i
Egyetem hallgat6i hasznaljak a legkevesebb tjratdlthet6 elemet. Mindharom egyetem hallgatoi
kozott vannak, akik a hasznalt elemet nem az erre a célra kihelyezett gy(ijtokben helyezik el. A
kornyezetvédelmet tanult hallgatok koziil Iényegesen kevesebben cselekszenek igy. A
Dunantuli Egyetem hallgatoinak energiahasznalata tudatos odafigyeléssel nagy mértékben
csokkenthetd lenne.

A kornyezetvédelmet tanult hallgatok gyalog vagy kerékparral kozlekednek, de 6k a
kozlekedés szempontjabol szerencsésebb helyzetben vannak, mert kisebb kisebb varosban
tanulnak, mint a kdrnyezetvédelmet nem tanult hallgatok.

Felmérésiink eredményébdl kideriilt: a kornyezetvédelmet tanult hallgatok jobban
figyelnek vasarlasi szokasaikra, magasabb szazalékban visznek magukkal szatyrot. Mindharom
Egyetem esetében hangstlyozzuk ismét a tudatosabb odafigyelést, hiszen a felmérésbol 1athato,
hogy a megkérdezett hallgatok kozel egynegyedénél a szandék megvan, de nem valosul meg a
cselekvés — a szatyrot mégsem viszik be az lizletbe, amit aztan ott kell megvasarolniuk.

Egyediili hasonlosagot a megkérdezettek vasarlasi szokasaiban mutattunk ki. A hallgatok
kényelmi szempontok alapjan vasarolnak a szupermarketekben, mert ,,ott minden megtalalhato

egy helyen”. A sarki boltot pedig id6hiany miatt valasztjak.
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Bioterméket vésarolndnak ugyan a hallgatok, de az é4ra befolydsold tényezd, ez a
kornyezetvédelmet tanult hallgatok esetében is kimutathato.

Vizhasznélati szokasok alapjan azt a kovetkeztetést vontuk le, hogy Go6dollon és
Sopronban, ahol j6 mindségli az ivoviz, szivesen fogyasztanak csapvizet.

A jo tisztitoszer kivalasztdsdnal, hasznalatanil a kornyezetvédelmet tanult hallgatok
esetében fontos szempont, hogy ne legyen kornyezetterheld.

Feltételezésiink beigazolddott, miszerint a kornyezetvédelmet tanult hallgatok
értékrendjében, mindennapi cselekvéseikben kornyezettudatosabban gondolkodnak, mint azok
a hallgatok, akik nem tanultak kornyezetvédelmet. Mindharom egyetem esetében levontuk azt
a kovetkeztetést, hogy a hallgatok nagy részénél a témaval kapcsolatos tudasuk erdsitést,

jelenlegi életmodjuk fejlesztést igényel.

5. Fobb eredmények, kovetkeztetések és alkalmazhatosag:

Kérddives felmérést végeztiink harom kiilonb6zo képzést adod egyetem elsé évfolyamos hallga-
toi1 kozott. Felmértiik és 6sszehasonlitottuk a hallgatok kornyezettudatos magatartasat, rakér-
deztiink energia — és vizfelhasznalasukra, vasarlasi szokasaikra, a hulladékgyjtésiikk modjara.
Feltételeztiik, hogy a kornyezetvédelmet tanult hallgatok kornyezettudatosabban gondolkod-
nak, mint azok a hallgatdk, akik nem tanultak kornyezetvédelmet.

Az eredmények mind a harom felmérésben részt vett Egyetem esetében azt mutattak, hogy
a hallgatok nagy részénél tudasuk erdsitést, jelenlegi életmodjuk fejlesztést igényel, mind va-
sarlasi szokasaik, mind pedig energiahasznalatuk terén. Kornyezetiink védelme szempontjabol
fontos, hogy lokalis €és egyéni szinten is lassak a problémakat, €s az, hogy milyen megoldasi
lehet6ségek vannak. A hallgatok vizhasznalati és hulladékgytijtési szokasai alapjan azt a kovet-
keztetést vontuk le, hogy megvan benniik a hajlandosag a kornyezettudatosabb életvitel ira-
nyaba.

A Soproni Egyetem hallgatoi a félév soran megértették azt, hogy az emberi tarsadalom és
a kornyezet egyensulyi allapota rajtuk is mulik. A kornyezettudatos €letvitel iranti elkotelezett-
ség kialakitdsanak eldsegitését folyamatos megerdsitéssel, az ismeretek bovitésével, téves né-
zeteik korrigalasaval kivantuk elérni. Hallgatoink a kovetkezo félévek soran is tanulnak majd
olyan targyakat, melyekben megjelennek a kdrnyezetvédelem kihivésai, kérdései. Magatarta-
suk, értékrend;iik, attitiid- és érzelmi viszonyulasuk formalasa, az ismeretek bovitése tamogatja

majd adekvat cselekvéseiket kornyezetiik védelme érdekében.
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A felmérés eredményeire alapozva célként fogalmaztuk meg egy 0 tantargyi program ki-
dolgozasat, melyben nagyobb hangstlyt kell fektetni a gyakorlati feladatokra, a személyes €l-
ményekre és tapasztalatokra, az egyéni felelosségvallaldsra, a kornyezetvédelmi problémak be-
folyasolasanak lehetdségeire. A kdrnyezetvédelem oktatasaban is sziikséges a paradigmavaltas,
a hallgatok kornyezeti tudatformalasa. ,, Az utobbi néhany évtizedben vilagszerte tanui lehettiink
a kornyezeti tudatossag névekedésének, a kornyezetvédelem hangsulyosabba valasanak. Ennek
hatterében tobb, egymassal is Osszefiiggo tényezo all. Egyrészt az 1960-as évek ota egyre tobb
kérnyezeti problémdat azonositottak — ozonréteg elvékonyoddsa, savas esok, tulzott vizhasznalat
sth. Ezek okozoi pedig a modern tarsadalmak. Masrészt egy dltalanos értékrendvaltas zajlik
vilagunkban, elsésorban a gazdagabb tarsadalmakban: az emberek mast akarnak az élettdl,
mint kordbban” (Havas, 2013, pp. 113-128). Mivel napjainkban gyorsan valtozik a vilag, ne-
kiink is gyorsan és megfelel6 modon kell reagalunk ezekre a valtozasokra kornyezetiink véd-
elme, a kornyezettudatos gondolkodas, cselekvés érdekében. A kiilfoldi, t¢éméba vagod szakiro-
dalmak tanulmanyozasa megerdsiti azt a nézetiinket, hogy a fenntarthato fejlodést célul kitiizé
orszagokban az egyik legfontosabb szemléleti alapot a hagyomanyérzés jelenti. Ezekben az
orszagokban a kornyezetvédelem szerves részét képezik a néphagyomanyok, azok megdrzése
(Pryor és Bowman, 2016). A népi hagyomanyokat tisztelve és kovetve - akarva akaratlanul -
atértékelddik a kornyezetiinkhoz vald viszonyunk, ami a kornyezettudatos életmodhoz vezetd
ut. Fontos feladatunk tehat feléleszteni, meg0rizni, gyakorolni és tovabborokiteni azokat a ha-
gyomanyokat, szokasokat, amelyeket elédeink még ismertek, és amelyek a fenntarthat6 fejlo-
déshez napjainkban is hozzajarulhatnak, utat mutathatnak. Hallgatoink a népi hagyomanyokrol,
szokasokrol a Népkoltészet, Népmiivészet, Természetismeret és gyakorlata az 6vodaban, vala-
mint a Kornyezeti nevelés kurzusokon is tanulnak. A kurzusokon figyelembe vessziik a gyors
tudomanyos ¢és technikai fejlodést. Hallgatdinkat egyuttal felkészitjiik arra, hogy hagyomanya-
inkat, szokdsainkat adaptaljak a mai kor kihivéasaihoz.

Javasoljuk, hogy kapjon nagyobb hangsulyt az oktatasban az 6kologia, a természet- és a
kornyezetvédelem, melyben megjelennek a népi hagyomanyok, szokasok.

A kornyezeti nevelésnek holisztikus szemléletiinek kell lennie, vizsgalni kell az 6koldgiai,
gazdasagi, tarsadalmi problémakat. Nagyon fontos, hogy a vizsgélt korosztaly ismerje a prob-
1émat, otthoni kornyezetiikbol, lakokozosségiikbol vagy orszagukbol (Molnar és Hartl, 2017).
Tovébba javasoljuk, hogy minden alapképzés (BsC, BA) tartalmazzon kdrnyezetvédelmi isme-
reteket, kornyezeti nevelésre vonatkozé kurzust, mely elméleti és gyakorlati ismereteket is koz-

vetit,
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Felmérésiink ramutat arra a tényre, hogy a kdrnyezetvédelemrdl is tanul6 hallgatok min-
dennapjaikban tudatosabban élnek, és ez cselekedeteikben is megjelenik. Javaslatainkat az Em-
beri Er6forrasok Minisztériuma altal szervezett, Sebességvaltas a felsGoktatdsban cimii téma-
hétre is alapozzuk. A témahéten Dr. Maruzsa Zoltan az ENSZ 4ltal megfogalmazott célok koziil
azt emelte ki, hogy az oktatas altal minden tanulonak meg kell szereznie azt a tudast és azokat

a készségeket, melyek a fenntarthato fejlodéshez elengedhetetlenek.
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NMARNE KENDOL, JUTKA
THE SIGNIFICANCE OF TEACHING ENVIRONMENTAL PROTECTION

The students of Benedek Elek Faculty of Pedagogy at the University of Sopron studied "Ecology
and Environmental Protection in Preschool Education™ as a compulsory course. The objective
of teaching this subject was to expand the environmental knowledge of the students, increase
their sense of responsibility, and develop their environmental awareness. Developing environ-
mental awareness, saving energy, water, and electricity, avoiding wasting and waste manage-
ment got priority during the training. The students were prepared to create the foundation of
sensitivity to environmental issues, a proper value system and nature and eco-friendly behavi-
our at preschools as graduate childhood educators.

All these topics were viewed from a preschool education perspective, namely, how the
above-mentioned topics can be brought to preschools so that the students could be able to imp-
lement them into the everyday life of preschools. In order to achieve this, they have to develop
a rich methodological repertoire so that the children in their care can be educated to susta-
inability and environment protection according to their age and needs.
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