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A szerz6, Dr. Hegyi-Halmos Néra (PhD)
az BEotvos Lorand Tudomanyegyetem Peda-
gbgiai és Pszicholdgiai Kar egyetemi adjunk-
tusa, a FelnGtt-tanulds és -tanitds kutatocso-
port tagja és 2017-ben Pro Facultate dijban
részesult.

A konyv cimét latva egy gyakorlati megko-
zelitést, a palyaorientacios folyamatban jartas
szerz6 problémafelvetéseit, valaszkereséseit
és megoldasi javaslatait megfogalmazé {rdsra
szamithatunk. Nem csalédunk, s6t tovabb
néveli a md értékét, hogy mindezt egy igen
széles tarsadalmi kontextusba helyezve is-
merhetjik meg.

A konyv 6t £6 részre tagolodik. Struktaraja
kovetkezetes és jol attekinthetd. Stilusat te-
kintve nem csak palyavalasztasi szakemberek
szamara ajanlhat6, hanem a témdaban kevésbé
jartas, de érdekl6ds pedagégusok, illetve a
palyaorientacié hatarteriletein dolgozé szak-
embereknek is.

Az els6 fejezet maganak a palyanak a meg-
valaszthatosdgat; az egyéni, individualis dén-
tési lehetSségek megjelenési modjait és azok
béviilését mutatja be térténeti és nemzetkdzi
szempontbdl, kiemelve a munka szerepét az
egyén életében, a tudasalapu tarsadalom elva-
rasait és jellemzGit. A legszélesebb perspekti-
vabol kiindulva kézeliti meg a napjainkban
komoly aktualitast é16 témat: a palyaorienta-
cios tevékenységek létjogosultsagat, modszer-
tanat és alkalmazasi alternativait. A ,,palyava-
lasztas”-nak igaz, hogy nincs tobb évszazadra
visszanydlé torténetisége, azonban a gazda-
sagi-politikai-tarsadalmi valtozasok igen nagy
mértékben hatottak ra és befolyasoltak 1éte-
zését, megkozelitési modjait, igy a hozzatar-
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toz6 fogalmi repertoar folyamatos valtozaso-
kon ment keresztil. A szerzé ezen fogalmak
valtozasat, fejlédését, a tartalmi hangsuly el-
toloédasat is bemutatja szamunka, ami azért
lényeges, mert a fogalomvaltozasok egyben
szemléletbeli valtozasokkal és hangsuly elto-
l6dasokkal is egyttt jarnak. A miben bemu-
tatott hazai és nemzetkdzi palyavalasztasi el-
méletek: klasszikus palyaalkalmassag elmélet,
pszichodinamikai elméletek, fejlédés elvet
hangsutlyozé elmélet, dontéselméletek, palya-
szocializaciés elméletek, modern palyaorien-
taciés tanacsadas elméleti alapjai. A pélyava-
lasztasi elméletek 1ényegre t6r6 bemutatisa a
fent emlitett paradigmavaltisokra mutatnak
ra ¢és a napjainkban folyd pélyaorientacids te-
vékenységekben ezeknek a paradigmavalta-
soknak a maradvanyait fedezhetjik fel. A pa-
lyaorientaciés tevékenység soran hasznalt fo-
galmi keretek pedig befolyasoljak a pedagé-
gusok szerepvaltozasait, ezaltal hatva az isko-
lai palyaorientacids tevékenység tartalmi és
formai megkonstrualasara. A szerz6 altal ala-
posan korbejart fogalmak: palyara iranyitds,
palyavalasztasi dontés, palyaorientacio, isko-
lavalasztasi dontés, életut-tamogatd tanacs-
adas, életpalya-tanacsadas.

A masodik fejezetben mar a konkrét iskolai
palyaorientaciés tevékenység keril a kozép-
pontba. Az iskolai palyaorientacié viszonylag
részletes és atfogd bemutatisa a XX sz. for-
duléjatdl napjainkig végig kiséri a tarsadalmi
és gazdasagi valtozasokat. A ,,palyavalasztasi
tanacsadds — palyaorientaci6 — életpalya-
tanacsadas” fogalomhaszndlata  szemlélet-
moédbeli kiilonbségeket is takar. A kotet
szempontjabol

lényeges ,,palyaorientici6”
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kézponti eleme a folyamat jelleg és a célzott,
igényeknek megfelel$ informacionyujtas. Eb-
ben a fejezetben bemutatasra keriilnek az is-
kolai palyaorientacié tartalmi elemei, elva-
lasztva a pedagogusi és a tanacsadoi kompe-
tenciakat, illetve a palya- és szakmaismeretet
(végzett tevékenység, munka eszkdze és
anyaga). Kiemeli a palyaorientacié egyedisé-
gét, ami abban rejlik, hogy egyszerre redukal-
ja a dontési alternativakat és béviti a megis-
mert palyakoréket. A fejezet végén olvasha-
tunk két projektrél (HEFOP 3.1; TAMOP
2.2.2), melyekben kisérletet tettek az iskolai
palyaorientaci6 fejlesztésére. E bemutatasnak
egyik f6 erénye, hogy az elért eredmények
mellett lathatéva teszi a megvaldsitis soran
felmeril6 nehézségeket, problémakat és
anomalidkat is.

A harmadik fejezet viszonylag révid, tizen-
harom oldalaban Gsszefoglalasra kertlt a pe-
dagégus szerepe és feladata az iskolai palya-
orientaciés tevékenységben. Azonban ez a
hangsulyeltolédas nem a szerz6 altali déntést
mutatja, hanem annak bizonyitéka, hogy az
iskolai palyaorienticié moédszertana ennyire
kidolgozatlan és gyerekcipében jar. A szerzé
tobb platformon is megjelent (jogszabalyok,
Nemzeti Alaptanterv, kerettantervek, interne-
tes feltletek) elvarast, modszertani ajanlast
attekint és bemutat, majd kritikai elemzés
tArgyava tesz.

A negyedik fejezetben a rovid, am annal
kritikusabb el6z6 fejezet megallapitasait teszi
vizsgalat targyava, melyben a kozépiskolak-
ban, azon belil is a gimnaziumokban dolgo-
z6 pedagogusok véleményét tarja fel a palya-
orientaciéval kapcsolatban és elemzi a palya-
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orientacios tevékenység megjelenését a mun-
kajuk soran.

Ennek a fejezetnek a kdézéppontjaban ha-
rom f6 kérdés all:

1. A pedag6gusok milyen ismeretekkel ren-
delkeznek a palyaorientacio tartalmardl?

2. Hogyan vélekednek a sajat szerepiikrdl
az iskolai palyaorienticios tevékenységben?

3. A pedagdgus sajat munkaja soran hogyan
jelenik meg a palyaorientaci6?

Ebben a harom kérdésben lathatjuk, hogy
megjelenik az attitdd — tudas — cselekvés
harmasa. Ezen tertiletek vizsgalatat segitette a
(NAT, kerettanterv,
pedagégus kompetenciak), fékuszcsoportos

dokumentumelemzés

interju (hipotézisek pontositasa), majd a kér-
déives vizsgalat, melyben 486 gimnaziumi
(9-12. évt) osztalyaban tanité pedagdgus
vett részt. A kérd6iv lekérdezése harom régid
nagyvarosaban tortént: Nyiregyhazan, Gyér-
ben és Szombathelyen, valamint a f&varos-
ban. Figyelemre méltd, hogy a kérdéivet ki-
tolt6k fele osztalyfénék volt. A kutatas
eredményei megdSbbentéek, mert a valasz-
ad6 pedagdgusok fele a képzése, tovabbkép-
zése soran egyaltalan nem hallott a palyaori-
entaciordl, mint fogalomrdl, igy annak tar-
talmarol, céljardl és modszertanardl sem ren-
delkezhet informaciéval. Ebbdl is jol tiikro-
z6dik, hogy a szerz6 lényegi kérdésekre és
Osszefiiggésekre tapintott 1a a vizsgalataval. A
palyaorientacié tartalmi elemeit tekintve az
eredményekbdl az lathatd, hogy tEbbnyire
egyénileg beszélgetnek didkjaikkal palyaorien-
taciés dontésiket el6készitends, vagy cso-
portos beszélgetést kezdeményeznek a dia-
kokkal. Meglep6 médon palyaorientacios te-
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vékenységként sokan jelolték meg, hogy ta-
nulmanyi versenyre készitik fel didkjaikat
vagy tajékoztatét tartanak a szul6knek a to-
vabbtanulas adminisztrativ teend6irél. Még a
10%-ot sem éri el azon pedagdgusok aranya,
akik palyaorientaciéhoz kapcsol6do teszte-
ket/kérddiveket toltetnek ki a didkokkal vagy
allasborzékre viszik Sket, valamint szakmakat
bemutaté filmeket néznek velik. A szerzé
kihangsulyozza, hogy a pedagégusi munka-
nak fontos eleme a kilénb6z6 tanulé meg-
ismerési technikak alkalmazasa vagy a kiscso-
portos munka, mely remek alkalom a vissza-
jelzések megfogalmazasara, és ezek nem a
palyaorientacihoz  kapcsolhaté  specialis
médszerek, hanem a pedagdgusképzés ele-
mei. Eppen ezért minden specialis képzés
nélkil is, ha ezek benne vannak a pedagdgus
modszertani repertoarjaban, akkor pusztin a
cél moédositasaval felhasznalhatéak a palya-
orientaciés munkaban is. Az eredményekbdl
kidertil, hogy még ettSl is nagyobb kihivast
jelent a pedagégusok szdmara a képzési piac
ismerete, mert ehhez komoly informaciés
bazissal és az atadas mddszertananak ismere-
tével is rendelkezniiik kellene.
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Az 6t6dik fejezetben az Gsszegzés, a kévet-
keztetések és az ajanlasok fogalmazoédnak
meg, melyeknek egyik fontos eleme, hogy az
iskolai palyaorientacios tevékenységben a pe-
dagégusok szamara nehézséget jelent a sziik-
séges ismeretek és kompetenciak hianya.

A pedagbgusképzésben szinte csak diakjaik
on- és tarsismeret-fejlesztéséhez kapnak tam-
pontokat, mig a palyaismeretre, szakmaisme-
retre, a képzési lehet6ségekre, és a munka-
erépiacra vonatkozé ismeretek hianyoznak.

Tovabba még mindig nagy a bizonytalansag
arra vonatkozoéan, hogy a palyaorientaciot
hogyan lehetne beilleszteni az iskolai feladat-
struktdraba és {gy teljesiteni a Nemzeti Alap-

tanterv elvarasait.

Elmondhaté, hogy ebben a kényvben a
szerz$ egy tarsadalmi kontextusba agyazott,
tényeken alapuld, friss és objektiv latleletet ad
a gimnaziumokban folyé palyaorientacid
munka jellemz6irdl, nehézségeirdl és anoma-
liairol.



