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Fusti-Molnar Szilveszter

Posztmodern spiritualitas és a keresztyén
lelkiség Kalvin teoldgiajanak tiikrében

Bevezetés

tanulmany célja, hogy betekintést adjon korunk spiritualitidssal kapcsolatos
Aazon problematikus kérdéskoreibe, amelyek a keresztyén, elsGsorban torténel-

mi egyhazak és ezen beliil is a reformatus egyhaz szamara jelentenek kihivast

az egyhazi életben. A tanulményban rendszeres teologiai megfontolasokat ki-

vanunk érvényre juttatni, kiilonosen is Kalvin teologiajanak 6sszefiiggéseiben,

az Institutiora koncentralva.

Nicholas Wolterstoff nyoméan gy jellemezhetjiik Kalvin teologiajat, mint
aminek reformjai radikalisan a vilag felé fordulast jelentették. ,(Kalvin) sza-
mara azonban a vilag, ami felé fordulunk nem mas, mint Isten szentsége.”
Kalvin a teremtett mindenséget tigy irja le, mint ami Teremt&je utan sévarog,
és Isten csodalatos szépségét hivatott visszatiikrozni. Ennek a meghatarozas-
nak a felelevenitése olyan mérfoldké a keresztyén teoldgia torténetében, amely
egészen Uj tavlatokat nyitott a keresztyén spiritualitds szamara, és amelynek
aktualizalasa egyben kivezet utat is jelenthet a posztmodern haléjaba ragadt
mai kor emberének spiritualis mutéacioibol.

Posztmodern spiritualitas
Korunk nem keresztyén spiritualitdsat a kovetkez6 harom internetes vé-
lemény megfelelGen illusztraljaz:

A TeremtS Onismeret modszer alapja a sajat tapasztalat. Az Snismeret belsé titjan
szerzett tapasztalatom meggy6z6déssé valt, melyet hitvallasként hirdetek hitem-
mel: Minden ember az 6rom maga, a hit teremtd ereje, szerethetd, Isteni-lény,
AKki elrendeltetett feladattal sziiletik le e vilagra, hogy azt, ami van egyedi kodja-
ban, megvaldsithassa lelkének tiszta fényével, hitének teremtd erejével.3

1 Wolterstroff, Nicholas: Until Justice and Peace Embrace: The Kyper Lectures for
1981 delivered at the Free University of Amsterdam, Grand Rapids, MI: Eerdmans,
1983, p. 160.

2 A valogatasban szandékosan nem a téma szaktekintélyeit szo6laltatjuk meg, és minden
tekintetben szoveghtien kozoljiik a publikussa tett véleményeket.

3 Saghy Enikd, médium, spiritudlis onismereti tandcsadd vallomasa;
http://www.spiritualisonismeret.hu/portal/ (let6ltés:2009-09-23)
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Fsti-Molnar Szilveszter

Minden 1élek és szellem a magasabb szintii spiritualitas felé torekszik. Az egyéni
véagyakon tiillépve a magasabb rend(i En-tudat megélése felé. Aki az 6nmegisme-
rés, az onfejlesztés utjara 1ép, az kozelebb keriil 6nmagihoz, embertarsaihoz, az
Univerzumhoz.4

En tudok beszélgetni Istennel - legalabbis azt hiszem :) Kezdetben elGszor ma-
gammal beszélgettem, alapvetSen a sajat dolgaimra voltam kivancsi, és igyekez-
tem a tudatom mélyebb rétegeivel kapcsolatba keriilni. Amikor ez mar ment, ak-
kor ismerdseim, rokonaim tudatéaval (ezt tévesen tudatalattinak szoktdk monda-
ni) kommunikiltam - hasonl6an az agykontroll: szubjektiv kommunikaci6 gya-
korlatdhoz. Kovetkez6 1épésként olyan lelkekkel ,beszélgettem”, akik pillanatnyi-
lag nincsenek fizikai testben, de tudatosabbak nalam: Szellemi Vezetdk, elhunyt
spiritudlis Mesterek, angyalok, stb. T6liik lelki gyakorlatokat kértem, tanacsokat a
spiritudlis tovibbfejlddésemhez. Ezen a nyomvonalon értem meg r4, hogy megta-
laltam Istent, és azo6ta allandé a jelenléte. Nem kell hinnem benne, mert tudom
Ot, itt van bennem.5

Anélkiil, hogy részletes elemzésbe bocsatkoznank a fenti idézeteket illet6-
en, megallapithatjuk, hogy a spiritualitas els6sorban gy jelentkezik, mint egy
individualis célokat szem el6tt tarto bels6 onismereti at, amiben az emberi ko-
z0s célok vagy teljesen eltlinnek, vagy aldrendeld viszonyba kertilnek az énnel,
a szubjektummal. Ugy tlinik, mintha valami a priori identitas megtalal4sa felé
orientdlédna, amire a kiils§ kornyezet egzisztencialis meghatarozottsagai rara-
kodtak. Nagy kérdés, hogy moralisan és egyéb értelemben juttathatunk-e az
énnek ilyen szerepet? Egyaltalan elvalaszthato-e egymastol ebben az értelem-
ben a belsé és kiils6, amikor a lelkiség témakorét vizsgaljuk. Elvalaszthato—e
egymastdl a személyes szubjektiv tapasztalat az altalanosan, a vilagban meg-
tapasztalhat6tol?6

A fentebb idézett vélemények alapjan is sziikséges a spiritualitisnak
olyan atfog6 definiciojara torekedniink, amely a vallastol fiiggetleniil is leira-
sat adhatja a fogalom értelmezésének, de adott esetben a vallasos, konkrétan
keresztyéni megkozelitéssel is pArhuzamba allithato, és igy a tanulmény mun-
kahipotéziséiil szolgalhat. Spiritualitas, szellemiség, lelkiség és lelki bedllitott-
sag alatt tehat olyan alapvet6 antropolégiai adottsagot érthetiink a szemé-
lyiséghez hasonloan, ami kivdltképpen is az emberre jellemz6. Egy személy
szamdra a spiritualitas olyan képesség, amely a tanuldson és a szeretet tu-
datos gyakorlatan keresztiil lehet6vé teszi onmagunk atlépését a mdasokkal
valé kapcsolatban, feliilmillva ezzel onmagunk bezart matérighoz kotott

4 http://www.magicafe.hu/news.php?nid=1177 (Dr. Marton Csilla: Boldogito 1égzés ci-
mi konyvéhez irt recenzio, letoltés:2009-09-23)

5 http://www.onmegvalositas.hu/topik/letezik_istennel_valo_parbeszed (letoltés: 2009-
09-2)

6 A posztmodern spiritualitas témakorével kapcsolatosan kiilondsen is 1asd: Firdrich
Heiler: Prayer: A Study in the History and Psychology of Religion, 1997, Rockport,
Maine: One World; Rowan Williams: On Christian Theology, 2000, Oxford: Black-
well, 16 fej. (Interiority and Epiphany: A Reading in New Testament Ethics) és Ri-
chard Sennett: The Conscience of the Eye: The Design and Social Life of the Cities,
1993, London: Faber&Faber.
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vilagat. Ebben az értelemben mar az ujsziilott is spiritudlis lény, mig az év-
ezredek koviiletei nem tekinthet6k annak. A személyiség olyan felfedezésérol
van tehat szo6, amely az optimalis kapcsolatot keresi a felfoghaté kozmi-
kus/transzcendens val6sag kozott és akozott, hogy kik is vagyunk valdjaban.
Végsoé soron a spiritualitast egy olyan pozitiv torekvésként irhatjuk le, amely-
ben az én transzcendentalja magat a kozmikus/transzcendens egésszel valé
kapcsolatkeresésében. Ennek eredménye pedig sajat életébe integralva hata-
rozza meg torekvéseinek fO iranyvonaldt bizonyos végsé értékek megragaddsa
érdekében.

Ex kurzus: vazlatos filozéfiatorténeti attekintés a spiritualitas
témakorében

Megjegyzendd, hogy a fenti definici6 mindenképpen kiegészithets azzal a
sajatsaggal, amely a filozofidban spiritualizmusként valt ismertté. A spiritua-
lizmus tulajdonképpen végigkiséri a gondolkozas térténetében bejarhato utat,
és alapvet6en arra hivja fel a figyelmiinket, hogy 1étezik egy érzékszerviinkkel
felfoghatatlan valosag is. Ebbdl a kiindulasi pontbol szamos filozofiai koncep-
ci6 igyekszik megoldast nytjtani. A leggyakoribb véltozatban egy 6rok és sze-
mélyes istenkép, a 1élek halhatatlansaga és az értelem/akarat nem materialis
természete korvonalazdédik. Sokszor taldlkozunk azonban kevésbé konkrét
fogalmi meghatarozasokkal, mint példaul: kozmikus er6hoz tartozd energia-
impulzusok, univerzalis értelem és igy tovabb. Ezek a magyardzatok az altala-
nos materialista szemlélet sziméira megragadhatatlanok. Kr. e. V. szdzadban
példaul Pindarosz gorog 6dakolts a spiritualizmus jegyében fejti ki a spiritua-
lizmus egy tipusdnak lényegét, amely szerint az isteni eredeti 1élek csak dtme-
netileg tartézkodik a testben, és a halal utan visszatér szarmazasi helyére.”
Ugyanigy emlithetnénk meg Platon 1élekelméletét, amely szintén spiritualista
szemlélet(i.8 Arisztotelész példaul az aktiv és passziv értelem megkiilonbozte-
tésével, valamint az isten mint tiszta aktualitas (bnmagat ismerd tudas) megha-
tarozasain keresztiil csatlakozik a spiritualizmushoz.9 Rene Descartes, XVII.
szazadi racionalista gondolkod6 két kiilonallo szubsztanciaként irja le a valosa-
got: az egyik a res extensa (kiterjedéssel rendelkez6 dolgok valosaga) a masik
pedig a res cogitans (a gondolkodas szubsztanciija ami alatt érthetjiik a lelket
és én-tudatot is). Bar a (mellesleg a tobozmirigyben lakozo) 1élek a testben
miikodik. 1© Leibniz olyan spiritualisztikus vilagot feltételezett, amely pszichi-
kai természetli monaszokbdl (er6pontokbdl) épiil fel.it Az idealista Francis H.
Bradley vagy William E. Hocking az individuumot csupan az egyetemes tudat

7 Pindarus. (Ford.: Csengeri Janos.) 1929., Budapest. és Halasy-Nagy Jozsef: Az antik
filozéfia. Budapest: MTA. 1934. p. 102-200.

8 Platén: Lakoma, Phaidon, Allam VII-VIIL in: Platén dsszes miivei (3 kotet), 1984,
Budapest: Eurépa, (Bibliotheca Classica).

9 Arisztotelész alapvetGen A lélekrél (De Anima) cim irdsaban ir err6l, 1asd pl. A lélek-
rol 1.1. 403a.

10 Ttt elsGsorban Descartes Elmélkedések az elsé filozofiardl cimli munkajara szokas
gondolni, azon beliil is alapvetGen a méasodik elmélkedésre.

1 Gottfried Wilhelm Leibniz: Metafizikai értekezés, Monadolégia In: Gottfried Wil-
helm Leibniz: Valogatott filozofiai irasa, Eurépa, 1986., Budapest.
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megnyilvanulasanak vagy annak egy aspektusanak tekinti.’2 Az aktualista filo-
zofia (Giovanni Gentile) szerint az egyetlen realitas az ontudat tiszta aktivitisa.'s
Végiil zarjuk a sort Henri Bergsonnal, a francia intuicionizmus kézismert képvi-
selgjével, aki rendszerében Osszeegyeztethet6nek latja a személyes istenbe vetett
hitet az ,életlendiilet”-nek (élen vital) nevezett kozmikus, spiritualis erével.2#

A posztmodern spiritualitas kontextusanak fGbb jellemzdi és el-
lentmondasai

A tovabbiakban elengedhetetleniil fontosnak tartjuk az el6bbi vélemé-
nyek és definicio kontextusidnak vazlatos bemutatdsat annak érdekében, hogy
a spiritualitds keresztyéni és nem keresztyéni oOsszefliggéseinek ambivalens
helyzetét értékelhessiik. A posztmodern kisértés alapvetGen abban fedezhetd
fel, hogy a posztmodern ember spiritualitisdban elfordul az intézményesiilt
vallasi formacidktol. S6t szdmos esetben a mai ember spiritualitidsat éppen a
vallasossaggal szemben kivanja megélni. A posztmodern spiritualitds megany-
nyi valtozata all elSttiink mégis, kozos tendencia latszik érvényesiilni, amely-
ben a szubjektiv relativizmus az én szamara olyan megfelel$ lelkiséget kivan
létrehozni, ami egyes egyediil az enyém. Mannion elemzésében ez az individu-
lis identitas kimunkalasanak folyamatahoz vezet, ahol az én valik a valosag és
az igazsag alapjava, és az individuum sokkal inkdbb sajat 1étének értelmét te-
remti meg, minthogy azt 6nmagén kiviil ragadja meg.’s Ennek a tendencidnak
az ellenstlyozasa a keresztyén apologetika feladata. Groothuis hivja fel a fi-
gyelmiinket arra, hogy a spiritualitas az objektiv igazsag szerkezetének alapve-
t6 eleme.’¢ Természetesen ennek érvényesitése nem konnyi feladat, amikor a
posztmodernitas éppen az egyetemes igazsag elutasitisat hangoztatja annak
érdekében, hogy felszabaditsa az egyén tudatat attol az erdszaktol, amit a be-
folyasos institticiobk hatalomgyakorlasuk kozepette az egyetemes igazsag
maszkjaba bujtatott ideoldgidkként terhelnek rank.7 Az emberi racionalitas
objektivitasa is megkérddjelez6dik ebben a folyamatban. Ennek eredménye-
ként az emberek jo része gyanakvéva valik az igazsag normativ interpretacio-
javal szemben. Mindez - a tarsadalomra kivetitve — az igazsidg hanyatlasahoz
vezet. Az egyhaz kiildetése betoltése soran igy egy olyan posztmodern kozeggel
is szembesiil, amelyben a gondolkodas teljesen feltoredezik és a tapasztalas
els6dlegesen a jelen pillanatara fokuszal, az azonnali beteljesiilésre. Sokkal
inkabb az valik fontossa, ami nekem j6 és hasznos, hattérbe szoritva igy a tor-

12 Francis H. Bradley: Appearance and Reality, 2005., Adamant Media Corporation
vagy William Ernest Hocking, John Lachs, D. Micah Heste: William Ernest Hocking
reader: with commentary, 2004, Vanderbilt University Press.

13 William A. Smith: Giovanni Gentile on the existence of God, 1970. Beatrice-
Naewolaerts.

14 Henri Bergson: Teremtd fejlodés, (Ford. Dienes Valéria), 1987., Budapest.

5 G. Manion: Ecclesiology and Postmodernity. Question for the Church in our Time.
Collegeville: Liturgical Press, 2007, p. 4.

16 D. Groothuis: Truth Decay. Defending Christianity against the Challenges of Post-
modernism. 2000, Leicester: InterVarsity Press, p. 164-165.

17 K. J. Vanhoozer: ,Theology and the Condition of Postmodernity: a report on Know-
ledge (of God)” in the Cambridge Companion to Postmodern Theology, Cambridge:
University Press, 2000, p. 11.

62 Sirospataki Fiizetek



ténelmi kontinuités, tarsadalmi konszenzus vagy egy kozos jov6be vetett re-
ménység szempontjait. Ennek ereddje, hogy az alapok-nélkiiliségben, a relati-
vizmus kozepette és a sok szempontbol megiiresitett kontextusban hatvanyo-
zottan kertil el6térbe az a tapasztalati igény, amely a dolgok jelentésének sziik-
ségességére iranyulnak, utat torve az értékek felé. Ezek az okok egyre nyilvan-
valdbba valnak a spiritualitas irant egyre fokozddo érdeklédésben. Feliiletesen
szemlélve a helyzetet konnyen juthatnank arra a kovetkeztetésre, hogy ebben a
krizishelyzetben a misszi6 tekintetében az egyhazak is jelentds elényre tehet-
nek szert. A vallasok, kiilénosen a keresztyénség, egy olyan szilard vilagszem-
1élet alapjainak a fontossagat feltételezi, amelynek f6 narrativaja a kezdetektdl
egészen a vilag végéig ontoldgiai értelemben is megalapozza, és egyetemes
érvénnyel t0lti meg ezt a szemléletet. S6t a jovore nézve olyan reménységet
hordoz, amely eszchatologiai beteljesedéssel ajaAndékozza meg az egyéni és ko-
z0sségi torekvéseket és elkotelezettséget. Amennyiben elfogadjuk a posztmo-
dernitasra tett vazlatos megallapitasainkat, akkor pontosan lathatjuk, hogy a
keresztyénséget 1ényegileg szinte lehetetlen 6sszeegyeztetni a posztmodernitas
kényes érzékenységével. Ezzel ellentétben a nem valldsi alapokon kifejl6d6
spiritualitas jol megfér ezzel a tilérzékenységgel éppen azért, mert f6 elemeit
teljes mértékben az egyén kivansdgainak megfelelden privatizalja. Olyan gya-
korlatot tesz igy lehet6vé, aminek hatterében nem sziikségesek a tanbeli meg-
fontol4asok, ami nem kovetel meg moralis autoritast azon tdl, ami az egyén tu-
data szdmadra elfogadhato, amihez nem feltétlentil sziikségesek az emberi kap-
csolatok vagy szocialis felelGsség kialakitasa, és végiil, ami barmikor megval-
toztathato, amikor ugy tinik, hogy mar nem megfelel6en miikodik. Olyan el-
kotelezettségrdl van itt sz6, amely nagyon sajatos értelemben ad valamifajta
allandosagot. Alkotéelemeire nézve pedig az egyik oldalon a szubjektivitason
alapul6 személyes megerdsitésbdl taplalkozik, a masik oldalon pedig egy
olyasfajta kozmikus objektivitasba vetett meggy6z6désbol tevédik Ossze, ami
barmikor konnyen megkeriilhet6 egy tijfajta spiritualitassal.

A vallasszociologia véleményére épitve belathatjuk, hogy a tarsadalom
modernizacidja nem jelenti a vallas feltétlen gyengiilését vagy eltinését.'8 Ami
azonban egyre er6sebben korvonalazédik, hogy a modernizacids folyamatok-
ban a vallasok szadmottevs atalakulason, valtozason eshetnek at. Itt elsGsorban
nem csupan az intézményesiilt rendszert éré kihivasokra kell gondolnunk, ha-
nem a vallds tartalmi transzformacioira is.»9 A vallsok tartalmat illet6 valto-
zasok okainal felfedezhetjiik a posztmodern spiritualitisnak azokat a torekvé-
seit, amelyek vallasba torténd integraciot keresik. Ennek jelei jol mutatkoznak
a toliink nyugatabbra 1év§ keresztyén teoldgia napirendi pontjai kozott. Az alab-

18 Harvey Cox: Religion inTthe Secular City: Toward a Postmodern Theology, Simon
& Schuster, 1985. Harvey Cox, Arvind Sharma (edt.) Religion in a Secular City:
Essays in Honor of Harvey Cox, Trinity Press, 2001. vagy Peter Berger: The Sacred
Canopy, New York, 1969. és Peter Berger (edt.): The Desecularization of the World:
Resurgent Religion and World Politics, Eerdmans, Grand Rapids Michigan, 1999;
protestdns vonatkozasban lasd kiilonosen is a 3. fejezetet: David Martin, The
Evangelical Protestant Upsurge and its Politics Implications, 37-50.

19 G. Dekker: “Is a Reformed Belief Possible in the Post-modern Society?” in H. J.
Hendrikus (szerk.): Reformed Encounters with Modernity. Perspectives from three
countries, 2001, Stellenbosch: ISSRC, p. 150.
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bi témakorok egyre tobb figyelmet kapnak: ilyen péld4ul az immanencia kérdé-
se, a pneumatologiaé, vagy a valésag elemzésének el6térbe helyezése, a felsza-
baditas gondolata, miszticizmus, spiritualitas stb. Ennek egyik kévetkezménye a
krisztoldgia hattérbe szorulisa példaul a vallasi pluralizmus témajaval szemben.

Az alabbi rovid elemzés elégséges ahhoz, hogy meglassuk, a vallas és spi-
ritualitis éppen a sajatos kontextus alakulas miatt nem feltétleniil kapcsolodik
ossze. Gyakorlatilag harom lehetséges alapvet6 modellel szamolhatunk. 1) a
spiritualitas elidegenedése a vallastdl, amely soran egymastol kiilonall6 enti-
tasként irhatjuk le azokat; 2) szamottevéen meghatarozé az a modell is, ami-
kor bizonyos spiritualizmus rivalisdnak vagy éppen ellenségének tekinti a val-
last; 3) a spiritualitas és vallas gy is felfoghat6, mint egyazon kiildetés két di-
menzi6ja, amiben bizonyos fesziiltségek fennallnak, ugyanakkor mégis meg-
bonthatatlan egységet alkotnak.

A tanulmany cime is el6re kivanja vetiteni, hogy Kalvin teol6gidja olyan
kihagyhatatlan meglatasokkal mélyitik el szdmunkra teologiai értelemben a
spiritualitas témakorét, amely egyfel6l megov benniinket att6l, hogy a spiritu-
alizmus kérdéseivel foglalkozva eltavolodjuk a krisztologiatol, masfell azon-
ban elégséges apologetikai megfontolasra ad lehetGséget posztmodern vila-
gunkkal szemben, harmadsorban pedig egy alternativaként allhat a posztmo-
dern ember egyfajta spiritualitissal szemben tdmasztott vigyainak az igazsag-
ra, az ismeretre és a gyakorlatra tekintettel.

Keresztyén spiritualitas

A spiritualitas sz6 latin és gorog eredett. Jelentése egyfeldl a latin spiri-
tualitas-ban keresendd, ami a spiritualis (lelki) jelz6vel van Osszefiiggésben.
Masfeldl a gorog pneuma (egyebek kozt 1€lek, Isten lelke) jelentése gyakorolt
hatéast a szora és fogalomra. Pal leveleiben a pneuma (1élek) fénevet és a pneu-
matikos (lelki) melléknevet hasznalja, ami mindenképpen hozzajarul a foga-
lom értelmezéséhez, kiillondsen is abban a tekintetben, hogy a pneuma-nak
nem a szoma (fizikai, anyagi) az ellentéte, hanem a szarksz (test). A péali szo-
haszndalat vilagosan rdmutat arra, hogy ellentét nem test és 1élek kozott kere-
sendd, hanem akozott, ami ellentétben all Isten lelkével, ami testi. Alapvet6en
két életfelfogas all egymassal szemben. A szarksz és pneuma harca nem szub-
jektiv, hanem kozmikus-objektiv jelenség. Amikor az ember a szarksz igényére
mond igent, akkor szarkikossz4, amikor az isteni pneumat veszi tudomésul
életére nézve akkor pneumatikossza valik. A ,lelki ember” olyan valaki, akiben
Isten Lelke van, vagy annak hatésa alatt él (Id 1Kor 2, 14-15). Az ember pneu-
matikus és szarkikus meghatarozottsaga csupan kiviilrél jové aspektus, egyik
sem ,alkot6” eleme az embernek. A széma mint emberi személyiség oszthatat-
lan marad. A szoma az, ami a pszuhé (életerd, élet, ontudat) révén az alanya
annak a felel6s dontésnek, hogy vagy a pneumat vagy szarkszot valasztja.zo

Ez a rovid szoelemzés — a keresztyén spiritualitassal 0sszefiiggésben — fi-
gyelmiinket kozvetleniil a Szentirasra forditja, amikor a keresztyén lelkiség
f6bb ismérveinek meghatarozasat keressiik. Sheldrake-kel egyetértve a keresz-

20 V: Varga Zsigmond: Gorég-magyar szotar az Ujszovetséq irataihoz, 1992, Buda-
pest: Ref. Zsinati Iroda Sajtéosztalya, p. 792-794, 914. Ld. tovabba Philip Sheldrake:
A spiritualitas rovid torténete, 2008, Budapest: Kalvin Kiado, p. 14.
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tyén lelkiség a legegyszertibben a tanitvanysdaggal fejezhet6 ki legjobban, ami
elvalaszthatatlanul 0sszeforrt a keresztyén élettel. A tanitvanysaghoz alapvet6-
en hozzatartozott a megtérésre torténo felhivas: ,betelt az id6 és elkozelitett az
Isten orszaga: térjetek meg és higgyetek az evangéliumban” (Mk 1,15). Ennek a
felhivasnak val6 engedelmesség a Jézus Krisztus kovetését hivja életre: ,Es igy
sz0lt hozzajuk [Simonhoz és Andrashoz] Jézus: *Jojjetek utanam és én ember-
hal4szokka teszlek.” Fontos megjegyezniink, hogy a keresztyén tanitvanysagra
maga Jézus valaszt ki és hiv el benniinket, igy ezt nem tekinthetjiik az ember
sajat kezdeményezésének, hanem csak felel6s valaszadasnak a megszolito iste-
ni kegyelemre. A tanitvany tigy munkalhatja Isten orszaganak eljovetelét az Is-
teni megszolitasnak engedelmeskedve, hogy radikalisan szakit (az evangélium
iigyéért) a miulttal, és felveszi a maga keresztjét, egészen pontosan elvesziti az
életét, hogy megtalalja azt. A tanitvanysag mint a keresztyén lelkiség meghata-
rozo6 jellemzdje tobb Jézus puszta kovetésnél. A tanitvanysdgnak eggyé kell
valnia magaval Jézussal, hiszen csak igy lehet eggyé az Atyaval a Szentlelken
és a Filn keresztiil. P4l a Romai levélben gy fogalmazza ezt meg, hogy Jézus
Krisztus halalaban és feltimadasaban részesediink (Rom 6, 3-5; Fil 3, 8-11). A
keresztségnek ez a jelentése keriil minden egyes alkalommal megerdsitésre,
amikor drvacsoraval éliink. A tanitvdnysidgnak ebben a vazlatos elemzésében
kiilon ra kell mutatnunk, hogy a kozosség nélkiil ez elképzelhetetlen folyamat.
Isten egy kivalasztott gylilekezetet gytijt egybe (HK. 54. k.f.), és a Jézus Krisz-
tussal valo egyesiilésiink, 6benne vald részesedésiink soran ennek a gyiileke-
zetnek tesz a tagjaiva, Isten gyermekeivé, Isten igéreteinek orokos tarsava.
(Rom 8, 15 és Gal 4, 6) Mindezek alapjan mondhatjuk erre a kdzdsségre, hogy
egy test, a Krisztus €16 teste (1Kor 12, 12-13).2!

A keresztyén spiritualitas paradigmai

A keresztyénség torténete a tanitvanysag élménytdl athatottan élte meg
spiritualitdsat. Nem feladata ennek a tanulmanynak, hogy részletesen elemez-
ze a keresztyén spiritualitast, azonban érdemes azokat a jelentGsebb paradig-
makat vézlatosan felsorolnunk, amelyek utjelz6ként szolgalhatnak a keresz-
tyén lelkiség torténetében val6 eligazoddshoz. Sheldrake az aldbbi négy para-
digmardl beszél:

1) A szerzetesi paradigmarol, amely nagyjabol a 4-12 szazadokat oleli fel,
és olyan sajatos spiritualitis megvalositasat tette lehet6vé, amelyet leginkabb
a peremek felé torekvés jellemez. Peremek alatt egyszerre érthetjiik az édeni
harmonikus 4llapotok megélése utani vagyat, és a kisértésekkel valo szembe-
siilést. Masként kifejezve: az anyagi és szellemi vilag talalkozasi pontjanak ha-
tarhelyzetét. A szerzetesi paradigma az aszkézisben latja kiteljesithet6nek spi-
ritualitasat.22

2) A misztikus paradigmarél, amely a 12-15. szazadra tehetd, csak na-
gyon vazlatosan emelhetiink ki néhany f6bb jellemvonast. Ezt az id6szakot jol
tiikrozi egyfeldl a vita evangelica nem szervezett mozgalmanak torekvése, ami

21 V§. Philip Sheldrake: A spiritualitas rovid torténete, 2008, Budapest: Kalvin Kiado,
p- 23-36.
22 ibid., p. 47-75.
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az evangélium értékeihez valo visszatérést siirgette. Ennek szellemében sorra
alakulnak a kiilonb6z6 koldul6 és 1j szerzetesrendek (1d. domonkos és a feren-
ces rend kialakulasa a 13 szazadban). Ide kell sorolnunk az tgynevezett 12.
szazadi reneszansz mozgalmat, amely sordn a keresztyén spiritualitas fokoza-
tosan eltolodott egy érzelemgazdag miszticizmus kibontakozéasa felé. A varos-
ok ajjaéledtek, és — mindenféle értelemben — szinte a teljes kultirat meghata-
rozban a szent helyek tereivé valtak. Itt kell emlitést tenniink a 14. szazad vi-
ragz6 miszticizmusarol is (Echardttrol és tanitvanyairol), ami egyfajta negativ
teoldgiai megkozelitésben (Pszeudo-Dioniiszosz neoplatonista miszticizmusa-
hoz hasonl6an) kivan eljutni az Istennel val6 egységre. Nem szabad azonban
elfelejtkezniink a keresztyén lelkiség terén arrol a lassi er6ziorol sem, mely-
nek kivalté okai a pestis pusztitisaban, a szazéves habortban, a feudalis rend-
szer felbomlasaban, a Német-romai Csaszarsig hanyatlasaban, az Gj nemzeti
mozgalmak el6retorésében, az erkolesok felhigulasdban, a kozépkori teologia
szaraz tudomanyossagaban és egy kifulladt és elfaradt egyhazi rendben keres-
hetdk, és amely a reformacio szazadaihoz vezetett.23

3) Az aktiv paradigmaroél, amely a 15. szazad koézepét6l a 17. szazadig
tart. Egy Osszetett és meglehetdsen bonyolult id§szakrol van sz, amit a pro-
testans és katolikus reformaci6 jellemez. Egyarant idetartozik a devotio mo-
derna és a keresztyén humanizmus aramlatainak tovabbvitele a reformaci6-
ban. A keresztyén életnek olyan 4j Gtjait mutatja be a reforméaci6 spiritualita-
sa, amely igyekezett utat torni a laikusokhoz, és kivaltképpen is erés hangstily
esett a kozosségre. Ennek az idGszaknak egyik legjellegzetesebb mozgalma a
puritin spiritualitds, amely a lelki és erkolesi megajulést helyezte az el6térbe.
Ugyanilyen jellegzetessége a kornak példaul Loyola Ignac Lelki gyakorlatok
cimi munkaja vagy mas néven az igndci spiritualizmus.24

4) A profétai-kritikai paradigmarol beszélhetiink a 18-19. szdzadban. A
felvilagosodas és a forradalmak hatésara ezt az id6szakot alapvetéen a moder-
nizmus hatja at. Részben fokozatos eltolédas észlelhet6 Europatol az Ujvilag
felé, gondoljunk a pietizmusra, methodizmusra, az amerikai puritanizmusra
és a nagy ébredésre vagy a shakerekre. Europaban is komoly atrendezédések
indultak, amelyek meghataroztak a spiritualitist. Ezek a valtozasok a 19. sza-
zadban els6sorban az evoliicibelmélet, a marxista tirsadalomelmélet és mo-
dern pszicholdgia voltak, amely soha nem latott médon alakitotta a régota
rogziilt elképzeléseket az emberi 1étrél az egyén és kozosség Osszefliggéseiben.2s

Betekintés Kalvin teologiajanak specifikumaiba a keresztyén spiri-
tualitassal O6sszefiiggésben
Igazsag és ismeret: Isten bolcsessége

Kalvin gondolatainak logikajat kovetve, a keresztyén lelkiséggel kapcsola-
tosan el8szor elemzésiinket Isten igazsagaval és ennek a megismerésével kell
kezdeniink, ami Isten bolcsességére iranyitja a figyelmiinket. Kalvin az Insti-
tutio legelején vilagossa teszi, hogy ,nem mondhatjuk, a sz6 sajatsagos értel-

23 ibid., p. 76-104.
24 1bid., p. 105-134.
25 ibid., p. 105-163.
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mében szolva, hogy Istent megismerjiik, ha nincs benniink vallas és kegyes-
ség.”26 Kegyesség alatt pedig ,az Isten irdnt valo szeretettel egybekotott tiszte-
letet” érti.27 Kalvin Lactanciusszal egyiitt vallja: ,hogy nincs igaz vallas azon
kiviil, mely az isteni igazsaggal van egybekotve.”28 Ebbdl kovetkez6en barmi-
lyen mas ismeret, ami isten megismerésére torekszik, ’haszontalan eszmékkel
lzott jaték’29, de amikor az ember valéban megismeri Istent, akkor gy tekint
r4, ,mint aki 6t is védi és oltalmazza, s ezért teljes hitét benne helyezi”. Az
igazsig azonban elvalaszthatatlan Jézus Krisztus személyétdl, ,mert a torvény
Mozes altal adatott, de a kegyelem és a valosag a Jézus Krisztus dltal lett” —
idézi Kalvin a Jn 1, 17-et.30 Ezért ,megvalljuk, hogy O orokkévalo és valtozha-
tatlan igazsidg” — irja Kalvin a Harmadik parancsolattal osszefiiggésben.3t Ah-
hoz, hogy ezt az igazsagot felfogjuk, a Szentlélek munkéjara van sziikségiink.
Ezzel Osszefliggésben hivatkozik Kélvin az Institutioban a 2 Thessz 2, 13-ra,
ahol kovetkezdket emeli ki:

Azt mondja ugyanis [P4l], hogy van egy bensé tanit6, akinek miikodése folytan
hatol be elménkbe az iidvosség [...] *valasztott titeket Isten 6roktdl fogva az iid-
vosségre a Szentléleknek szentelésében és az igazsagnak hitében’, e kettének 6sz-
szekapcsoldsaval roviden figyelmeztet benniinket arra, hogy maga a hit nem ered
méashonnan, mint a Szentlélektdl [...] Tanitvanyainak tehat Krisztus, hogy a
mennyei bolcsesség irant fogékonyak legyenek, megigérte az ’az igazsagnak lelkét,
melyet e vilag bé nem vehet’ [Jn 14,17] 32

Krisztus az igazsagnak és bolcsességnek tehat olyan alapja és forrasa, amelyet
a keresztyének csak hiten keresztiil érhetnek el a Szentlélek ajdndékaképpen.
Kalvin az alabbiak szerint magyarazza ezt meg: ,Tudjuk tehat mar, hogy a hit
az irantunk val6 isteni akaratnak ismerete, melyet az 6 igéjébdl meritiink.
Ennek az alapja pedig az Isten igazsagossagarol vald els6dleges meggy6z6-
dés.”s3 Majd igy folytatja:

Most mar tehat helyesen hatarozhatjuk meg a hitet, ha azt mondjuk, hogy az Isten
irantunk vald joakaratanak erds és biztos megismerése, amelyet, miutan Krisztus-
ban val6 ingyenes igéret igazsagan alapul, a Szentlélek nyilatkoztat ki a mi elménk-
nek, és pecsétel meg a sziveinkben.34

Istent ismerni azt jelenti, hogy a lelkiink teljesen 4tvaltozik 6benne. Ennek a
bizonyossagat a kovetkezo érvekkel tamasztja ala:

26 Kalvin Janos: A keresztyén vallds rendszere (1559-es kiadas nyomén), Papa, 1910, 1.
2.1, p. 40. (Tovabbi utalasokat 14sd az Inst. roviditésnek megfelelGen.)

27 Inst. 1. 2. 1. p. 41.

28 Inst. 1. 4. 3., p. 48.

29 Inst. 1. 2.2. p. 44.

30 Inst. I1. 7. 16. p. 345.

31 Inst. I1. 8. 23. p. 369.

32 Inst. I11. 1. 4. p. 517.

33 Inst. I1. 2. 6. p. 524.

34 Inst. I1. 2. 7. p. 525.
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Ha minden ember azért sziiletett és él, hogy Istent megismerje, az ismeret pedig, ha
ezt a céljat el nem érné, ingatag, iires tudas volna, azért nyilvanvald, hogy mindazok
elfajulnak teremtésiik torvényétdl, akik életitkben minden gondolatukat és cseleke-
detiiket nem erre a célra irdnyozzak.3s

»Ezért lehet a boldog élet végsé célja Isten megismerése”sé, kovetkezésképpen
csak gy lehet résziink a megvaltasban, ha bizonyossagot nyeriink abban, hogy
Isten a mi kegyelmes Atyank, mert az § megbékélése lett Krisztusban nyilvan-
valova.s7

Kalvin, amikor a hit meghatarozasat a megismeréssel kapcsolja Ossze,
még az alabbi fontos észrevételt teszi a hit munkajara nézve:

Egészen més a teljes meggy§z8dés érzése, melyet a Szentiras mindig a hitnek tu-
lajdonit, azt tudniillik, mely Isten josagat, miutan azt vildgosan elénk adta, kétsé-
gen feliil helyezi. Ez azonban nem toérténhetik meg anélkiil, hogy annak kellemes-
ségét valdoban ne érezziik, és onmagunkban ne tapasztaljuk.38

Isten megismerése tehat nem tekinthetd csupan az ész megismerésének, mint
valamilyenfajta ,lires elmélkedés”, hanem mindig olyan megismerés a hit
munkajan keresztiil, ami a ,sziviinkbe bocsatja gyokerét”.39 Végezetiil Kalvin
szavaival a kovetkez6képpen Osszegezhetjiik Isten hitiink altal vald megisme-
rését az igazsag és ismeret Osszefiiggésein keresztiil:

Ha ismeretnek nevezziik [a hitet], nem értiink alatta olyan megismerést, ami-
lyennel az emberi érzések ala esé dolgokat szoktuk felfogni. Annyira magasabban
4ll6 dolog ugyanis, hogy az emberi észnek 6nmagat kell feliilmulnia és legy&zni,
hogy eljuthasson hozza. Es amikor eljutott hozza, akkor sem foghatja meg azt,
amit érez; de midén igaznak tartja azt, amit meg sem foghat, e meggy6z6désnek a
bizonyossagaval sokkal tobbet megért, mintha valami emberi dolgot a sajt tehet-
ségével latna be. Ezért nagyon szépen sz6l Pal [Ef 3, 18], aki azt mondja, hogy ez
nem mas, mint felfogasa annak, hogy milyen az Isten jo voltdnak hossztisaga, szé-
lessége, mélysége és magassaga, s megismerése Krisztus szerelmének [...] azt
akarta ugyanis jelezni, hogy amit az esziink, a hit altal magahoz 6lel, az mindenkép-
pen hatartalan, és az ismeretnek ez a neme minden értelmet magasan feliilmul.4©

A Kalvin Instiutioban elénk tart gondolatai meggy6zG6en mutatjak, hogy teolo-
giai felfogasaban a vallasi elkotelezettség alapja nem a tradicionalis tekintély
elfogad4dsanak szubjektiv véleményén alapszik, hanem az isteni igazsag egzisz-
tencialis felhasznalasan. Az isteni igazsag pedig nem maés, mint Isten megis-
merése, Istent megismerni azt jelenti, hogy megtalaltuk 6t.41 Az is vilagossa
valhat szdmunkra, hogy a hit forrdsa nem az emberi észben keresendd, hanem

35 Inst. 1. 3. 3. p. 45.

36 Inst. 1. 5. 1. p. 49.

37 Inst. 111. 2. 7. p. 525.

38 Inst. 111. 2. 15. p. 535.

39 Inst. 1. 5. 9. p. 57.

40 Jnst. 111. 2. 14. p. 533-534.
# Inst. 1. 1. 1. p. 38.
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a szivben. Szivbdl tehetiink hitbizonyossagot, vagy ahogyan a Rémai levél fo-
galmazza meg egészen pontosan: ,Szivvel hisziink az igazsagra..” (RO6m
10,10). Ebbdl adédoan a hit mindig a bizalom, a szeretet és inspiracio kérdése
lesz, mely az igaz emberi kapcsolatainknak jelei is egyben. Kalvin soraibdl az is
jol érzékelhetd, hogy ez a fajta hit nem akarja nélkiilozni a tudést, hiszen az az
igazsag és hit tartalmara iranyul. Ezzel 0sszefiiggésben azt a szélesebb kontex-
tust is meg kell emliteniink, ami a modernitasbdl radnk maradt 6rokség. Jol ta-
pasztalhato, hogy az ész és az érzelmek elveszitették egymassal a kapcsolatot,
hiszen az emberi értelem olyan magaslatokba igyekezett, ahol a valosag kiilon-
boz6 aspektusai megérthet6k (modernizmus). Kalvin, ha mas kiindulasi ala-
pokon is, de végkovetkeztetésében parhuzamba allithaté azzal a posztmoder-
nitast meghatarozo6 felfogassal, ami a tudast és az igazsagot sokkal inkabb a
spiritualitassal hozza kapcsolatba, mint sem az empiridk altal megismerhetével.

A vilag mint Isten dicséségének szintere — theatrum gloriae Dei
Roviden attekintve a reformatori, kalvini teologia 1ényeges kérdéskoreit a
hit, ismeret, igazsag és Isten megismerésének keresztyén spiritualitassal kap-
csolatos Osszefiiggéseivel a kovetkez6 egységként tekintsiink a theatrum glorie
Dei gondolatara, amelynek felelevenitésével Kalvin teoldgidjan keresztiil kiszé-
lesedik a kor a keresztyén spiritualitist érint6 értelmezésben. Kélvin keresz-
tyén lelkiséggel kapcsolatos teologiai meglatasanak masik {6 tengelyéhez érke-
ziink el a téma horizontjan. A theatrum mundi metafora kalvini értelmezésé-
ben42 és alkalmazisdban azt jelenti, hogy a vilagot Isten dicséséges szintere-
ként értékeli. Kalvin arra buzdit, hogy ,a vildgnak eme gyonyor(i szinterén ne
rostelkedjiink kegyes gyonyor{iséget meriteni Isten 1athat6 és jelenval6 dolga-
ibo1”.43 Susan Schreiner arra vilagit ra, hogy a kalvini koncepci6 — a vildg mint
Isten dicsdségének szintere —, elvalaszthatatlan Kalvin biinértelmezésétsl. A
reforméator abszoluat torékenynek, a kdosz peremén latta a vilagot, ami az em-
ber éltal elkovetett blinbeesésnek az oka. Egyediil Isten az, aki megmentheti az
azonnali 6sszeomlastol. ,Az Ur lelke az, ami mindent betolt és igy megov attol,
hogy minden visszazuhanjon a semmibe” ,A vilag stabilitasa fiigg attdl, hogy
Istent dics6itsiik az 6 munkajaban.”44 Isten folyamatos teremtése (creatio con-
tinua), gondviselése menti meg a vilagot a széthullastol. Ez az Isteni gondos-
kodas pedig olyan el6adds a vilag szinterén, ami a teremtett mindenség dics6i-
tését kell, hogy kivaltsa. Lathatjuk, hogy a kalvini gondolatokban a félelem és

42 Megjegyezendd, hogy Kalvin a theatrum mundi metafora értelmezésében gyokere-
sen 1j felfogast juttat érvényre a nyugati gondolkodas torténetében megjelent in-
vilag mint szinhadz kifejezést. A vildg mint szinhdz (theatrum mundi) irodalmi mo-
tivum 1gy jelent meg legaltalanosabban, mint ahol az ember egy olyan szindarab-
ban jatssza a f6szerepet, ami az isteni szinjatékszerzd altal determinalt. A vilag mint
szinhdz metafora a legtobb esetben az emberi élet hidbavalosagarol, és az emberi
szerepkor bukasarol iizen (1d. Senecan, Marcus Aureliuson at a patrisztikus szerzo-
ket: Chrysostomost vagy Augustinust, el egészen a keresztyén platonistakig, mint
példaul Ficino).

43 Inst. 1. 14. 20. p. 165-166.

44 Henry Beveridge (szerk.): Commentary on the Book of Psalms (Vol. IV.), Grand
Rapids, MI: Baker Books, 2003. p. 148-149, (1d a Zsolt 104, 5-6-hoz irt magyarazatat.
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a dics6ités bensdséges kapcsolatban jelennek meg. A Romai levélhez irt kom-
mentirban a kovetkez6képpen fogalmaz: ,Az embert azért teremtette, hogy
szemlélGje legyen a teremtett vilagnak, és azért adatott szamara a szem, hogy
ennek a csodélatos latvanynak a képétdl vezettetve eljuthasson az Alkotéhoz,
magahoz”.45 Ennek a monumentalis szinhazi el6addsnak senki méas nem lehet
a f6szerepldje, csak maga Isten, ,aki lathato diszben csak azota kezdett megje-
lenni, mi6ta a vilag teremtésében fensége dics6 jegyeit el6hozta™#® és ,ugy
kijelentette magat a vildg alkotméanyéban, és ma is gy kijelenti magat, hogy
szemeinket ki nem nyithatnank a nélkiil, hogy kényszeriilni ne volnank 6t lat-
ni”.47 Kalvin szdméara Isten szemlélése ezért az 6 fenséges dics6ségének a meg-
latasat jelenti a természet nagyszer(i szinpadan keresztiil is. Ebbdl fakad6an a
keresztyén lelkiség szempontjabol nézve ez annak a kivansagnak a megjeleni-
tése, amiben az egész teremtett mindenség kozosen osztozik. Isten dics6itése
éppen ezért egyszerre tekinthet6 kozmikus és emberi impulzusnak, ami az
Osszefiiggések minden szintjét athatja és megvaltoztatja. Igy az egész teremtett
valdsag Isten kezétdl athatott pillanatainak ezzel a vagyakozassal kell eltelniiik.

Tulajdonképpen az egész teremtett vilag szinpad, aminek szerepl6i kozo-
sen arra rendeltettek, hogy Isten csodalatos szépségét szemlélve 6rommel 6t
dics6itsék. Meghatarozhat6 azonban egy sziikebb értelemben vett szinhely is
mint Isten dicsGségének szintere, ez pedig az egyhdz, a szerepl6knek az a kii-
16nleges kozossége, akik szamara a leginkabb vilagossa valt a vilag szinterén
zajlé drdma mondanivaldja. Az egyhaz kozossége az istentisztelet formajaban
a legmegfelel6bb modon fogadja Isten dramai eladasat. Ezeknek a gondola-
toknak az Osszefiiggésében megallapithatjuk, hogy Kalvin teoldgiija szamara a
szinpad metaforija egy olyan rendszerez$ paradigma, ami McKee véleményé-
vel 0sszhangban az istentiszteletet a reformator mondanival6janak kozponti
iizenetévé emeli.4® Az ember istentisztelete és annak Kiterjesztése az egész te-
remtett mindenségre az Institutio mondanival6janak alapvetd célja, ami sok-
kal inkabb tekinthet6 a kegyességi élet summajanak, mint summa theologica-
nak, ahogyan ezt Kalvin maga is jellemezte, az els6 kiadas (1536) hosszu alci-
mében jelolte: ,A vallas 1ényegének s az lidvosség tudomanyabol sziikséges is-
mereteknek rovid foglalatja. Legijabban megjelent mélt6 olvasmény a kegyes-
ségre torekvdk szamara.”49

A vilag Isten dicsGséges szintereként valé meglatasa tehat a lelkiség ki-
vansaga a kalvini értelmezésben. Olyan hitgyakorlatrol van sz6, amelyben a hit
meglatja, és visszatiikrozi a vildg nagyszertiségét, mint Isten dicsGségének
szinterét, és elfojthatatlan 6romben {innepli azt. Kalvin tisztdban van azzal is,
hogy a k6zonségb6l nem mindenki érti a darabot. Néhanyan a nem megfelel§
helyeken nevetnek harsanyan. Talan valahol a mdsodik felvonas végén valami
nagyon konnyedén félreérthet$ torténik a darabban, s6t agy latszik, jo néha-

45 Henry Beveridge (szerk.): Commentaries on the Epistle of Paul Apostle to the Romans,
Grand Rapids, MI: Baker Books, 2003, p. 70 (1d a Rom 1, 19-hez irt magyarazatot).

46 Inst. 1. 5. 1.p. 50.

47 Inst. 1. 5. 1. p. 49.

48 Elise Anne McKee: ,,Contexts, Contours, Contents: Toward a Description of Calvin’s
Understanding of Worship”, in Calvin Studies Society Press, 1995, p. 91.

49 Kalvin Jénos: A keresztyén vallas alapvonalai (1536.) ford. Nagy Karoly, 1903, Bu-
dapest: Magyar Protestans Irodalmi Tarsasag.
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nyan elmulasztjak a drama cstcspontjat, ami az egész szinjaték szempontjabol
dont§d modon befolydsolja a végkimenetelt. Félreértik Isten dicséségének
megnyilatkozisat a darabban, és az nem lesz t6bb, mint a bohéc rejtélyes
szinre 1épése, a bolond haléla a kereszten. Vannak, akik a dramai sotétséget és
csendet megtorve itt nevetnek leginkabb. Vannak, akik nem értik, mit akar itt
a darab szerzGje, pedig itt fordul meg minden, amely soran a maszkok lehull-
nak, a szerepl6k elvesztik pancélzataikat, amelyekrdl azt hitték, védelmet
nyUjthatnak. A draiménak ezen a csticspontjan szemtdl szemben 4llunk Isten
kivansagaval, ami olyan lemeztelenitett, mint az 6 hatartalan szeretete. Kalvin
igy ir err6l a Janos evangéliuméhoz irt kommentarjaban:

Krisztus keresztje ugy all el6ttiink, mint egy pompas szinhézi el¢adés, ahol Isten
felbecsiilhetetlen josagaval szembesiil az egész vilag. Isten dicsésége ragyogja be
minden teremtmény életét az alsdébbrendiit6]l a magasabb rendiig, de sehol nem
fénylik olyan vilagosan, mint a kereszten, ahol a dolgok elképeszt valtozasa ment
végbe, ahol nyilvanvalova valt az emberiség elutasitasa, ahol a bin mocska elto-
roltetett, ahol az ember megvaltasa helyre allittatott; roviden az egész vilag meg-
Gjittatott, és mindeneknek szép rendje helyre allittatott.5°

A Krisztussal valé titokzatos egyesiilés — unio mistyca cum Christo
A keresztyén spiritualitis sarokkovéhez érkeziink el az unio mistyca cum
Christo gondolataval, ami egyben a kilvini teologia vertikalis tengelyévé is te-
hetd. Kélvin a Krisztussal valo kozosséget a keresztyén ember egzisztencigjanak
legf6ébb alapjava teszi. Igy olvashatjuk ezzel 6sszefiiggésben az Institutio sorait:

Szem el6tt kell azonban tartanunk, hogy mindaz, amit Krisztus az emberi nem
iidvosségéért szenvedett és végzett, reank nézve haszontalan dolog, és semmi
jelentGsséggel nem bir egészen addig, amig Krisztus rajtunk kiviil van, és mi té6le
el vagyunk valasztva. Hogy tehat az Atyatol nyert javakat veliink kozolhesse, a
mienkké kell lennie, és benniink kell lakoznia.”5!

Az ember tehat csak akkor részesedhet a megvaltas csodalatos ajaindékai-
ban, amennyiben nem marad kiils6 szemlélGje annak a szindarabnak, amiben
Isten jatssza a fGszerepet. Olyannyira a részévé tesz az eseményeknek, hogy
ssajat testébe oltvan minket, nemcsak az ¢ Gsszes javainak, hanem a sajat ja-
vainak a részeseivé is tesz benniinket”.52 A Krisztussal val6 csodalatos kézos-
ség (unio mistyca) nem csupan hozzatartozast jelent, nem csak a hozza fiiz6d6
,,szovetsegl kapcsolatrol” és az ebbdl fakado Krisztus-kovetésrol van szo, Kal-
vin a Szentiras alapjan ,egy testté olvadasrél”ss beszél. ,Erre Vonatkomk az a
szent viszony is, amely altal testté lettiink az 6 testébdl és csontta az 6 csontja-
ibol [Ef 5, 30] és teljesen egyekké § vele.”s4 Az az igazsag, amelyben igy része-

50 Henry Beveridge (szerk.): Commentaries on the Gospel According to John, Grand
Rapids, MI: Baker Books, 2003, p. 73 (1d a Jn 13, 31-hez irt magyarazatot).

5t Inst. I1I. 1. 1. p. 513.

52 Inst. 111. 2. 24. p. 544.

53 Inst. I11. 2. 24. p. 545.

54 Inst. III. 1. 3. p. 516.
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sediink, a Krisztus igazsaga, kovetkezésképpen nem a hitet tartjuk igaznak. 55
A Krisztussal valo titokzatos kozosség mégis mint spiritudlis értelemben vett
egyesiilés értelmezhet§ leginkabb, amely a Szentlélek hatalmanak és a ben-
niink nyilvanval6 munkajanak az eredménye. Kalvin koriiltekint&en irja le és
magyarazza a Krisztussal valo titokzatos egyesiilést, mikozben nem feledkezik
meg arrél, hogy a mennybemenetelkor Krisztus emberi természete felvitetett a
mennybe, és a paruzia eseményéig ott is marad. Csak a Szentlélek tehat az, aki
megteremtheti menny és fold kozott az 6sszekotetést. Kalvin kizarja annak le-
hetdségét. hogy az unio mistyca cum Christo jelentésénél valamifajta lényegi,
esszencidlis keveredésre gondoljunk, vagy arra, hogy az kozosség egyenlé felek
kozott jon 1étre.s6

Ezeket a nézeteit Kalvin igyekezett alatimasztani a sdkramentumok értel-
mezésénél is. Krisztus mind a két szentséget (keresztség és urvacsora) a vele
vald folyamatos kozosségre jutds érdekében rendeli el az egyhaz életében. A
lathato jelek (res signum): a viz , a kenyér és a bor Krisztus testét, vérét és ér-
tiink hozott aldozatat reprezentaljak (res signata), annak tényét jelenitve meg
— még a ,Jegtompabb elméknek” is —, hogy mennyire is val6sagos ez az egye-
siilés: ,a lelkek éppen ugy taplalkoznak a Krisztussal, mint a kenyér és a bor
taplalja a testi életet”.57 A keresztség a jele annak, hogy titokzatos médon egye-
siiltiink Krisztussal. Az trvacsoraval élésiink megismétl6d6 folyamata olyan
jel a szamunkra, ami meggy6z6 erével adja tudomésunkra, hogy 1étiink ebben
a titokzatos egyesiilésben taldlja meg igaz értelmét és életét.ss

Kalvin teol6giaja szerint a keresztyén élet a Szentlélek ajandékaval, a hit-
tel kezd6dik el, amely soran Krisztushoz tartozunk, Gvele lesziink eggyé és
lesziink Isten orszagénak orokosei.? A hit aktualizélja szamunkra a Krisztus-
sal val6 egyesiilést, és tesz benniinket az O testének tagjava.oo Igy osszegezhet-
jiik Kalvin mondanival6jat az alcimnek megfelelGen az Institutiobdl:

A hit Krisztust agy oleli magahoz, amint az Atya 6t nekiink felajanlja, Krisztust
pedig nem csak az igazsagra, a blinok bocsanatara és a békességre ajanlja fel, ha-
nem megszentelésiil és az é16 viz forrasaul: kétségtelen dolog, hogy 6t sohasem
ismerhetjiik meg helyesen, hacsak meg nem ragadjuk egyszersmind a Szentlélek
megszentelését is. [...] kovetkezésképpen a hitet semmiképp sem lehet elvalaszta-
ni a kegyes hajland6sagtol.o!

Van Ruler mutat ra arra a nagyon fontos aspektusra, hogy Kalvin teol6gi-
ajaban a krisztologia és a pneumatologia szorosan osszekapcsolodik. A kettd
szétvalasztasa, Krisztus munkajanak kizarolagossa tétele a Szentlélek munka-
jatol a sziv és az értelem kiilonvalasat eredményezné, és okot adhatna az olyas-
fajta sovargasnak, amely kisérletezéseiben messze jarna a keresztyén hitt6l.62

55 Inst. I11. 11. 10. . 14.

56 Inst, I1I. 11. 10. és III. 1. 3.

57 Inst. IV. 17. 1. p. 632.

58 Inst. IV. 18. 19. p. 711-712.

59 Inst. I11. 2. 1. p. 511-519.

60 Inst. I11. 2. 30. p. 550-551.

61 Inst. I11. 2. 8. p. 527.

62 A, A. van Ruler: Theologigacl work III., 1971. Nijkerk: Callenbach, p. 44.
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A Krisztussal vald titokzatos egyesiilés tehat nem tekinthet6 gy, mint
amiben nem 4ll fenn a jol elhatarolhat6 kiilonbség Krisztus és a hivé ember
kozott. Az egyesiilés folyamatdban nem valamilyen filoz6fiai panteizmusrol
van sz6. S6t, a reformécio teologiai gondolkozasa a kozépkor miszticizmusaval
szemben, a Krisztussal valo kozosséget kiindulasi pontnak tekintette és nem a
lelki élet betet6zésének. Olyan alaprél van ugyanis sz6, amelyben a hivé ember
igazdn magara talalhat, olyan biztos alaprol, amibél a kegyesség szarmazhat.
Egyediil igy és ebben az értelemben lehet Jézus Krisztus igaz emberi egzisz-
tenciank kozéppontja és egyszerre koriilhataroloja is. Ebb6l kovetkezGen csak
az az egyhaz toltheti be autentikusan Istent6l kapott mandatumat, és lehet
hiteles képviselGje Isten valosaganak és az ¢ kiilonleges missziojanak a vi-
lagban, amelynek élete Krisztussal 6sszeforrt.

Osszegzés

Amennyiben a tanulmany bevezetGjében munkahipotézisiil felallitott de-
finici6 szerint végiggondoljuk korunk posztmodern spritualitidsanak kapcsolo-
dasi pontjait a keresztyén lelkiséggel még egy konkrétan meghatarozott feleke-
zeten, nevezetesen a reformatus iranyzaton beliil is, akkor a kovetkez8 Osszeg-
z6 megallapitasokra juthatunk:

1) A spiritualitas elsGsorban tapasztalasra épiil. Ennek a tapasztalasnak a
kontextusa korunk szinkretizmusabol addéddan szdmtalan esetben nagyon ne-
hezen definidlhatd. Az azonban vildgos, hogy nem beszélhetiink lelkiségrél el-
vont, absztrakt fogalomként. Sokkal inkabb csak Ggy, mint az ember altal megélt
valosagrol, aminek megvannak a negativ és pozitiv dimenzioi.

2) A spiritualitas mindig tudatos elhatdrozasra és részvételre épit. Alko-
toelemeiben a véletlenszertiség vagy spontenaitds nem jut meghatarozo sze-
rephez. Nem is arrol van sz, hogy kiilonboz6 gyakorlatok 0sszességét érthet-
nénk alatta, mint példaul az imadsagok megannyi formajanak 6sszegylijtését,
a kristalygomb varazslatainak szédit6 sokféleségét, vagy a templomba jaras
formalis gyakorlatat.

3) A spiritualitas az egész életet feloleli. Magaban foglalja a testet és a lel-
ket, az érzelmeket és a gondolkozast, az aktivitast és a passzivitast, az élet tar-
sadalmi és individulitast érint6 aspektusait is. A lelkiség gyakorlata egész em-
bert kivané elkotelezettséget jelent a valdésaggal (amit annak hisziink) Gssze-
fliggésben.

4) A spiritualitds egész életet felolel§ karaktere gyakorlatilag az ,ént”
transzcendentdlja a végso értékek iranyaba. Ebbdl kifolyolag az ,én” nem
csupan maga koriil forog bizonyos narcisztikus hajlamainak a kielégitésére,
hanem a végsd értékek felé valo torekvésében egyben objektivizalodik is.

A tanulmany alapjan tovabba arra kovetkeztetésre juthatunk, hogy a val-
lasok még mindig a legmegfelel6bb modon adhatjak a spiritualitas kontextu-
sat egyéni és kozosségi értelemben. A kozosségre kiilonosen is nagy hangstly
keriil a vallasok esetében, hiszen Isten felfedezése joval fontosabb és Gsszetet-
tebb feladat, minthogy azt kiz4rdlagosan személyes torekvéseinkké tegytik.
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Természetesen ez nem zarja ki a lelkiismeret szabadsagat egy vallasi kozosség-
hez val6 tartozas soran. Sokkal inkabb az intézményesiilt vallas, az egyhaz tra-
dicigjaban valé elmélyiilésr6l van szo, aminek soran a lelkiség megélése tudato-
sabb és mélyebb lehet. Itt fel kell hivhunk a ﬁgyelmet az egyhazak felelGsségére
is, amelyben intézményrendszeriik befolyasa sordn visszaélhetnek hatalmukkal,
és amire mar nem egy példat lattunk a torténelemben. A legkézenfekvébb példa
a reformécid, aminek koszonhetSen beszélhetiink reformétus egyhazrol — akar
nemzeti szinekben is. Az intézményesiilt vallasok tehat meg is iiresithetik ezt a
tradiciot a tartalom nélkiili ritualékkal, a klerikalizmussal, a korrupcioval, a ha-
talommal val6 visszaéléssel. Ilyenkor azok helyett az értékek helyett, amelyre az
egyhdznak koncentrélnia kellene, maga az egyhaz kertil a kozéppontba. Ezek a
jelenségek kivalt6 okai az emberek egyhazzal szembeni fenntartasainak is, és igy
a spiritualitas és a vallas elidegenedéséhez vezethetnek.

Az egyhaz altalanos elutasitasa azzal a komoly kovetkezménnyel is jarhat,
hogy az autentikus életprogramot ad6 egyhaz és lelkiség nem kiiloniilhet el
megfelelen az intézményesiilés soran fellépd deformécioktol. A masik olda-
lon az intézményesiilés eldnyére kell gondolnunk, amely idedlis feltételeket
teremthet a spiritualitas gyakorlatat illetGen. Ezek a feltételek tobbek kozott a
kovetkezdk: 1) bevezetés egy hiteles tradicioba és lelkiségbe, 2) kozosségi felté-
telek és bolcsesség biztositdsa az élethez, amely a személyes instabilitadsnal
mindenképpen segitség lehet, 3) felhivhatja az egyhazi kozosség figyelmét
arra, hogy lelkiségiik megélésében felelgsséget hordoznak a kozosség és a szé-
lesebb tarsadalmi szintek tekintetében is, 3) a személyes hit kérdéseinek elhaj-
lasaiban irdnyt mutathat. Az intézményesiilt egyhaz paradox 1étének tudatosi-
tdsa megovhat attol, hogy egyhdzi kozosségeink a spiritualitassal Osszefiiggés-
ben is mindenben tokéletesnek lassak, vagy tiintessék fel magukat. Ebben az
értelemben Kkell olyan egészséges parbeszédbe helyezkedni sajat tradicionkkal,
amely a posztmodern kornyezetben nem a csatatérre emlékeztet, hanem azok-
nak a sajatsagoknak az elGtérbe helyezését kivanja meg, amelyek kiprobalt, de
nem abszolutizalt m6don adhatnak életprogramot, a lelkiségre nézve perspek-
tivét kinalnak az egyénnek és kézijsségnek Erre tettiink kisérletet Kalvin teo-
tasaval. Kiilonos jelentGséggel kell ugyanis megszoélitani a modern és posztmo-
dern kornyezetben Kalvin gondolatait, amiben a hit — istenismeret — igazsag
Osszefiiggéseiben erételjes hangsily keriil a posztmodern altal sokszor anony-
musként definialt én megismerése. A keresztyén lelkiség én orientaltsdga me-
rében kiilonbozik a posztmodern tendencidban tapasztalhatotol. Akar Kalvin,
de mar Agoston szdmadra is az onismeret felé fordulds meghatérozo célja az Is-
ten megtalalasa volt, a benniinket maghatarozé imago Deire épitve. Az isteni
hasonlatossag egyben az emberiség kozos meghatarozottsaga is. A Kalvin
gondolataira épité keresztyén spiritualitis semmiképpen sem tekinthet6 ugy,
melyben csupan a lelkiséget privatizalnank belsG éniink szamaéra, hiszen lel-
kiink, igazi éniink alapvet6en az emberi kommunikaciora és interakcidra is
éplil. A Krisztussal valo titokzatos egyesiilésiink egyik legjellemz&bb kovetkez-
ménye nem a befelé fordulasban ragadhaté meg, hanem éppen ellenkezéleg az
én elvesztésében és az onatado szeretet megélésében. Ebben az értelemben
sem a belsd, sem a kiilsd aspektusokat nem radikalizalhatjuk egymas karara.
Ugy kell tekinteniink a kiilsé és bels tényezdkre, mint ami az emberi életnek
dialektikus fesziiltségben 1év6 komplementaris (egymast kiegészité) dimenziodja.
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Isten-ismeret és Onismeret egyiittesen adhatja a keresztyén spiritualitas
mindségileg mélyebb rétegeit, amely nem meriil ki egyfajta idealizalt szubjek-
tivitasban, hanem az egész teremtett vilag felé nyit, amelyet az Isten dicsGsé-
gének szintereként lathat meg. Ebben az értelemben a keresztyén spiritualitas
Isten kivansaganak el6térbe helyezésével magara Istenre koncentral, és egy-
ben utat nyit személyes és kozosségi értelemben is, hogy 6nmagunkon tullép-
ve az egész kozmosszal egyiitt Istent dicséitsiik és ezt tegyiik spiritualitdsunk
targyava is. Ennek nem pusztan az egyhazi, hanem 0Ossztarsadalmi szinten is
olyan hatasai lehetnek, amelyek az értékek devalvalodasanak idészakaban ki-
probalt és kivezetd utat mutathatnak. Mindehhez ugyanakkor elengedhetetle-
niil fontos az az élet és szeretetkozosség, amelyet csak a Krisztussal valé titok-
zatos egyesiilés Gtjan nyerhetiink el a Szentlélek munkijaképpen. Kalvin tani-
tadsdban az unio mistyca cum Christorol tulajdonképpen valaszt taldlhatunk a
posztmodern ember azon torekvéseire is, amelyben a kapcsolat, a valahova
tartozas utani vagy tirje megtelik, és é16 gyakorlatot eredményez az Isten tisz-
teletének liturgikus és hétkoznapi értelmében is.

Summary

Postmodern Spirituality and Christian Spirituality in the Light of
Calvin’s Theology

The aim of this study is to introduce the problematic issues of postmodern
spirituality which have become a considerable challenge for the Reformed
Church. Firstly, we view a few contemporary opinions on spirituality in gen-
eral, which give basis for the definition of what we can understand by spiritu-
ality. Secondly, we explore the context of postmodern spirituality. Thirdly, we
draw the frames of Christian spirituality; and fourthly, we highlight the major
points in Calvin’s theology which deepen the meaning of spirituality. These
areas are: i) Truth and knowledge: the wisdom of God; ii) theatrum gloriae
Dei; iii) unio mistyca cum Christo. We believe that Calvin’s points do not only
enrich the meaning of spirituality but become a unique alternative in our times.
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