Dr. Sawyer Frank
(Ford: Fusti-Molnar Szilveszter)

KARACSONYI CSILLAG

KRISZTUS TESTETOLTESENEK ERTELMEZESE BORISZ PASZTERNAK
‘ZSIVAGO DOKTOR’CiMU REGENYEBEN

,»-..akkor a forradalom volt a mennybdl foldre szallt Isten...”
(Pasztemak: Zsivago Doktor)

Ez a tél. Ez a tél.

Felettban a hegynek

fel a sziklaoduban fazik a gyermek.
FUj a pusztai szél.

Okor melegiti, meleg lehelet.
Csak allnak a barlang
kozepén a barmok,

a valyu felett dus para lebeg.

"Koszontsik a tobbivel egyitt ezt a csudat™...

(Pasternak: "Karacsonyi Csillag")

Bevezetés
zocioldgiai szempontbol nézve a karacsony minden embernek mast és
mast jelent, és sokszin( értelmezésben jelent meg az elmult 2000 ezer
évet feldleld korszakok valtozasainak folyamatdban. A karacsony eredetileg
Krisztus, mint Szabaditd, mint megigért Messias eljovetelét jelentette. Ugy
tdnik, hogy mara a karacsony nem jelent mast, mint nagy csaladi dsszejovete-
leket, kilonleges ételeket az asztalon és egyes orszagokban karacsonyfat és
ajandékokat. A kapitalista tarsadalmak a karacsonybdl teljesen kivontak
Krisztust és az évnek ezt a szakaszat az elképzelhetd legnagyobb vasarlasi
orgiava véltoztattak. A hatalmas aruhazakban romantikus zene szol, mint
példaul: ,,Fehér karacsonyrol almodom™. A templomokban zengenek a koz-
kedvelt karacsonyi dalok: ,,0 Betlehemnek kicsiny varosa" vagy ,,Az angyali
hirndk éneke", ,,Csendes Ej". Reméljilk, hogy Gjra megtalaljuk a kisdedet, akit
a széna kozé rejtve mar csak az istall6 szamara vesz észre.
Mig a december-tradicionak ez a véltozata els6sorban a Nyugaton hodi-
tott, a kommunizmus alatt mindez sokkal mérsékeltebben ment végbe. Megle-
pd, hogy milyen fontos Pasternak hires regényében a 'Zsivagé Doktorban' a
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karacsony. A regény és az ebbdl készilt kdzkedvelt film szazadunk egyik leg-
értékesebb irodalmi alkotasa. Alapjaban véve a torténet Zsivagd két holgy
irnt érzett szerelmér6l szol, akikkel ,,rendeltetés szerlen" kellett taldlkoznia
és elvalnia az orosz forradalom alatti tarsadalmi z(rzavarok miatt. A regény
azonban sokkal tobbr6l szdl egy vagy két ember élettérténeténél. Foglalkozik
a haboru és béke elsdprd erejli témajaval, politikai ideolégiakkal, szerelemmel
és szakitassal, szliletéssel és haldllal. Meg fogjuk vizsgélni a regény néhany
mélyebb jelentéstartalmat, melyek kézul az egyik, amirdl folyton hallunk,
hogy milyen radikalis valtozast jelentett a torténelemben és emberi létezésiink
értelmezésében Krisztus sziletése. A tanulméanyban képviselt véleményiink
szerint a konyv olyan megrenditéen hatott a kommunista rendszerre, amelyhez
hasonlé hatést fedezett fel Pasternak Krisztus eljovetelének lzenetében.

A cikk olvasasa kozben a kovetkez6 kérdéseken érdemes elgondolkozni:
Hogyan befolyasolja Krisztus eljovetele tarsadalmunkat és életlinket? Hogyan
kell értelmezniink a kilénbséget bibliai értelemben a testiség és testetdltés
kozott? Hogyan latja regényében Paszterndk Krisztus eljovetelét? Mi a mon-
danivaldjuk a regény végén lévé kdlteményeknek?

A vilagban

Janos Evangéliuma elmondja nekiink, hogy: ,,Az igazi vildgossag eljott
volt mar a vilagba, amely megvilagositott minden embert.”(1:9) Advent és
karacsony alkalméaval ugy emlékeziink meg Krisztus eljovetelérél, mint a
Fényr6l, ami eljétt a vilagba. Beszélink Immanuelrél, arrdl, hogy veliink az
Isten, hogy az Orokkévalo lge testet oltott. Néhany ember szdmara a karéa-
csony a hit mélységes misztériuma, mig masoknak nem jelent tébbet csillogé
karacsonyfaknal és pulyka vacsoraknal. Barmilyen format oltétt a karacsony,
semmi esetre sem csak teolégiai problémarél van szo, hanem olyanrol, amit
szocioldgusok sem hagyhatnak figyelmen kivil, mivel ahol szocialis hatasok
és szocialis vonatkozasu adatok vannak, ott szamos szocioldgiai kérdés vet6-
dik fel. Kozosségi formak jelennek meg, melyeket meg kell vizsgalni, tarsa-
dalmi hatasok és iranyvonalak keletkeznek, amiket nyomon kell kévetni, és
kulonféle értelmezések szlletnek emberi kapcsolatokrol, amiket kutatni kell.
Gondolkozzunk el a regény 'Szventyickijék karacsonya' cimd fejezetén, mely
arra hivja fel a figyelmuinket, hogy az embereknek még mindig sziikségiik van
olyan alkalmakra, amikor a csaladdi vagy barati egyuttlét meghittségét élvez-
hetik, és amikor jeles eseményeket unnepelhetnek egyltt. Még akkor is, ha
megadjuk Caesarnak, ami Caesaré, a sziv tobbre vagyik politikai-ideologiai
Unnepeknél. A vallds nem t(int el, ahogyan ezt néhany modem gondolkodé
megjoésolta. Senki sem kételkedett még abban, hogy a keresztyénségnek szoci-
alis kovetkezményei is vannak. Még az olyan keresztyén csoportoknak is, mint
példaul a szerzeteseknek és néhany széls6ségesen kegyes protestans szervez6-
déseknek is van tarsadalom formalé erejik, annak ellenére, hogy néha ugy
jelennek meg, mint akik kivonulnak a vilagbol, pedig legmélyebb szandékuk
az, hogy a tobbi ember megtéréséért és megvaltozasaért, és a vilag legaldbb
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néhany tertletének, mint példaul istentisztelet, csaladi élet, esetleg az oktatas
és a politika barmi maédon valé atalakulasaért imadkozzanak.

Nagy vita folyik arrdl, hogy a keresztyén hit mennyire van a vilagért vagy
ellene, benne vagy felette, vagy valamilyen dialektikus feszilltségben all-e vele,
aminek szintén atalakito ereje van. Még azok is, akik nem a keresztyénség
partjan allnak, elismerik annak szocidlis, politikai, gazdasagi hatalmat és pszi-
choldgiai hatasait, bar néha ezeket egyesek rombolénak latjak (gondoljunk
csak Marxra, Nietzschére vagy Freudra). A keresztyénség tdmogatoi is sokféle
iranyzatot képviselnek. Vannak, akik Krisztust nagy atalakitonak és felszaba-
diténak latjak, (néha kozkedvelt ideoldgiai nézeteink, mint példaul: gazdasagi
liberalizmus vagy a felszabadulas teologia néhany iranyzata képvisel6jének
tartjak), mig méasok azt gondoljak, hogy Krisztus kdvetése szocialis kérdések-
kel valo foglalatossdgunk feladdsat és Krisztus (az élet lelke) 6nmagunkban
valé megkeresését jelenti. Vannak olyanok is, akik tgy vélik, Krisztus kézot-
tink van, a templomban és a kilonleges keresztyén kodzosségekben
(szerzetesrendekben, szdvetségekben, bibliadrak csoportjaiban vagy mas ke-
resztyén szervezetekben). Altalaban minden ilyen mozgalom (mely mas és
mas format 6lt) megmutatja hogy a keresztyén hitnek valéban mély és mara-
dando szocialis hatasai vannak. Ha a keresztyén hit egyetlen szocidlis funkci-
6ja az volt, hogy kihivjon benniinket a vilagbdl, akkor a feladatunk nem mas,
minthogy probéara tegytk korunk és kultdrank uralkod6 normait, ami forra-
dalmi lenne. A hit mésik rendeltetése azonban az, hogy visszakiildjén bennin-
ket a vilagba, tehat igy tobbé-kevésbé megvaltoztatd hatasu is attol fliggden,
hogy mennyire figyeliink oda Isten Igéjére. A keresztyének elhivasa a vilagban
a vilagért van és nem azon kiviil. Pasternak regénye a 'Zsivagé Doktor' is fur-
csa mod erre emlékeztet bennlinket. Pasternak a kommunista diktatira és a
modem individualista liberalizmus altal kinalt lehet6ségek mérlegelésének
kiizdelmében Jézus Krisztus Evangéliumardl elismer6en szol.

Az lge testté lett és kozottink lakozott

A karacsony csodalatos Uzenete az, hogy az érokkévalo lge véges em-
beri formaban jelent meg. Ennek a teologiai perspektivanak szocioldgiai tav-
latokban is mélyrehato és Udit6 jelentéstartalma van. Teoldgia és szocioldgia
nem hagyhatjadk egymast figyelmen kiviil. A szociologia az emberi kapcsola-
tokkal, csoportokkal és ideoldgiakkal, foldi élettel, testtel és lélekkel, a végte-
lenség és végesség, az emberiség lehetdségei és korlatai szocialis értelmezésé-
vel foglalkozik, melyek a kulonbozé térténelmi korszakokban és kulturalis
helyzetekben eltéré képet mutatnak. Olyan alapvetd fogalmak, mint tarsada-
lom, igazsag, test és lélek mast jelentett Platonnak és Palnak vagy Ezsaiasnak
és Nietzschének.

Bebizonyosodott, hogy a modem élet olyan mechanikussa valt, hogy
sziikséguink van valamiféle potlékra, példaul szenzaciohajhaszasra (példaul a
videok segitségével) azért, hogy valami pluszt talaljunk, ami feliilemelkedik
unalmas mindennapi életiinkdn. Amikor komputereinket bamuljuk, olyan
érzésiink tdmad, mintha azok is azt sugallnak, hogy a testi élet nem olyan
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orokkévald, mint a "Word 95" vagy a 'World Perfect 8" technikai vildga. Néha
tulsagosan is foldhoz ragadtak vagyunk, néha pedig, igen csak fold felett lebe-
gink. Cogito ergo sum (az egyik modem kisértés arra, hogy kigondoljuk a
végtelent) nagyon bizonytalan alapot jelent azoknak, akiknek kezik, labuk,
tidejuk, nemi szervik van, akik ugyanugy szeretik a hegyeket és folyokat,
mint az akadémiai rendszereket. A régéta fenndllo vita a testiség és Jézus in-
vast jelentettek a gnosztikusok. Ok foldontili eseményeket magasztaltak, ami
az ember testi életét 2 eltévelyedésnek szolgaltatta ki: az egyik az volt, hogy
megprébalt kitdmi a testbdl (doketizmus), a masik pedig az a felfogas, hogy
az ember a test kivansagainak rabja (vilagiassag).

Rosentock-Hussey irja: ,,A gnosztikusok azt gondoltak, hogy az életnek a
torténelemben val6 Kijelentés nélkil is van igazsaga, a humanistak ugy vélték,
hogy az életjo a keresztrefeszités nélkdil is, a "testiség’ képvisel6i azt hirdették,
hogy az élet csodalatos a testetdltés nélkdl is.” Ezutan még hozzateszi: tehat a
szentek és martirok elhagytdk ezt a vildgot mindenestél. A masodik évezred-
ben a zarandokok és keresztes lovagok bejartdk a vildgnak azt a részét, ami
akkor vagy kordbban keresztyén volt, de Uj honfoglaldsra és reformra volt
szlikség azért, hogy a keresztyénség kiemelkedjen a helyi torzsi kotédésekbdl.
A harmadik vilagkorszakban, ami napjainkban kezdddik, a keresztyéneknek a
munkas hétkdznapok vilagaba kell bevandorolniuk, hogy ott a Lélek beszéd-
ben kifejezhetetlen forméaban oltsén testet.1 Rosentock-Hussey arra is emlé-
keztet bennlinket, hogy Jézus nem azért jott, hogy megtagadja az életet, ha-
nem, hogy még béségesebben adja azt nekink.

Ezek a szavak nagyon idGszer(iek. Az els6 tévelygés a gnoszticizmus, to-
vabb folytatja az eszményi filozdfiai leirasok gyartasat, vagy absztrakt teold-
giai vitak folytatasat anélkul, hogy figyelembe venné az emberek redlis lehetd-
ségeit, melyekkel a mindennapi életben szembesulnek. A masodik tévedés a
vilagi humanizmus (ami tobbé-kevésbé a racionalizmus és felvilagosodas
mozgalmaival vette kezdetét) tulzottan optimista, hiszen nem veszi tudomasul
a blin hatalmat. A harmadik a testiség, ami vagy pusztan hedonizmusban
merdlt ki, ami nincs tisztaban az élet mélyebb értékeivel, vagy olyannyira a
test kivansagait tartja szem el6tt (étel, szex, hatalom, blszkeség, jolét), hogy
ezek (j istenekként sziiletnek sziviink templomaban. Mikor a kiilénb6z6 irany-
zatok adta lehet6ségekkel és erbkkel szembesilink, sziikséges tudnunk, hogy
Krisztus testetdltése, foldi életiink szdméara a megvaltas megujito ereje.

Minden test fd

Az nem baj, hogy a "testnek szamos jelentése van. Minden szonak egy-
nél tobb jelentése van és ezek kozil sokkal inkabb a hangulati velejarokat
vesszuk figyelembe, mint a pontos jelentést. Testi életlinkrél a Biblia néha Ugy
beszél, ami csupan gyengeség, néha, ami vétkes (**"Minden test f{i, a mez6 flve

1 Eugen Rosentock-Hussey: The Christian Future: or the Modem Mind Outrun (New York:
Harper and Row, 1966) 122.



O arodpatahi  (Gzetek

elhervad, a viragok elenyésznek'), és van Ggy, amikor biinds bilszkeséggel
teltnek latja. A test (acopa) és hus (adp£) szavak a Bibliaban, tébbet jelen-
tenek testiinknek anyagi 0sszetevéinél. MUl6 létiinkre utalnak, amit gyengeség,
betegség, a halal és nagy mértékben a blin gydtor. Nem a test az, ami b(inos,
hanem az, hogy életiink soran gyakran valasztjuk a szekularizalt, lelketlen
gletstilust. Testlink erejére tdmaszkodunk, ami izmaink és agymikddésiink
ereje, valamint okos tervek és az ideolégiak nyUjtotta biztonsagérzet.2 Ebbe a
vilagba jott el a Testetoltdtt Ige, agy mint gyermek, mint Immanuel, mint az
artatlan, mint préféta, fépap és kirdly, mint az t, az igazsag és az élet.

Paszterndk zsivagé Doktora

Amikor Paszternak regénye felé forditjuk figyelmiinket, lathatjuk, hogy
meglep6en sok utalast taldlunk Krisztusra, lelkiségére, mint az életnek egy
magasabb rendd spiritualis formajara, az anyagiassaggal szemben. A regény
magasztalja a testiséget (érzékiséget), ugyanakkor kutatja a mélyebb lelki
gyOkereket is. A regény egyik kulcsszerepl6je nevének, jelentése ,.élet”, is ezt
tdmasztja ala. A torténet halalesettel kezdddik - a kilenc éves Zsivago elveszti
édesapjat - és Zsivago temetésével ér véget. Ugy tlnik a regény nagyobbik
felének a célja az élet, a torténelem és a halal értelmének keresése, tovabba az,
hogy kemény kihivasok elé allitsa a marxista materializmust. A cselekmény
néhany ember élettdrténetérdl szamol be, amit atsz6nek az oroszorszagi forra-
dalom baljos eseményei. A f6 cselekményhez tartoznak Jurij és Tanya és Jurij
és Lara szerelmének szivszaggatdan csodélatos és tragikus képei. Ugyanakkor
ott van Sztrelnyikov, aki a forradalom szolgalata érdekében félaldoz minden
egyeéni és csaladi célt. Feladja a kreativ gondolkodast és egy ideat testesit meg.
Ideoldgiai gépezetté valik. Sztrelnyikov ellenpéldaja Zsivagd, aki a mdvészet-
nek és a szépségnek él. A regény kiilénbdzd részei az érzékiesség (testiség)
gyengeségeit jelenitik meg, ami nem mas, mint az emberi létezés barmelyik
aspektusédba, politikaiba, vagy esztétikaiba vetett teljes hit. A forradalom és a
férfi ng kozotti szerelem Ugy jelenik meg, mintha valami isteni szallt volna ala
a mennybdl. A testiség ilyen értelmezése menny-pétlék a foldon amit, ha ab-
szolutizalunk, hamis reményekhez vezethet. A regényben taladlhaté mély gon-
dolatok és érzelmek arra 6sztdnzik az irét és az olvasot, hogy valaszt adjanak
az élet értelmével kapcsolatos legmélyebb kérdésekre. Paszternak egybe fonja
az élet értelmét a szuletéssel, a halallal és Jézus Krisztus feltAmadasaval.

Krisztus eljovetelének értelme

Paszterndk mar a regény elején szembesiti az olvasét Krisztus és a ke-
resztyénség jelent6ségével. Ezt egy rovid, de mély értelmd kérdésekkel teli
parbeszédben juttatja kifejezésre, melyben Nyikolaj Nyikolajevics, a fiatal
Jura nagybatyja célul tlizi ki, hogy megmentse Krisztus jelentségét a feledés-

2 For a study on the New Testament, especially Pauline meanings of body, flash, heart,
soul, spirit, see Hermann Ridderboss, Paul: An Outline ofHis Theology (Eerdmans 1975 )
section 12,
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be meruléstél a modem vilagban. Ez egy hermeneutikai gyakorlat. E szavakat
mondja: ,,... hinek kell lenniink Jézushoz. Meg is magyarazom. Maga nem
érti meg, hogy lehet valaki ateista, lehetséges, hogy nem tudja, van-e Isten, és
mi végre, és mégis tudja, hogy az ember nem a természetben él, hanem a tor-
ténelemben, és hogy azt pedig a mai felfogas szerint Jézus Krisztus alkotta, és
az evangéliumban van az elméleti alapja. De mi hat a torténelem? Annak a
sok szazados munkanak a rendszerbe foglaldsa, amely a halalnak és a halél
majdani legy6zésének kovetkezetes megismerésére iranyul. Ez a célja a mate-
matikai végtelen és az elektromagneses hullamok felfedezésének, ezért irjak a
szimfonidkat. Ebben az irdnyban csak bizonyos lendlettel lehet elGrehaladni.
Ezekhez a felfedezésekhez lelki felszerelés kell. Az evangéliumban megvannak
hozza a kellékek. ime! El8szor is felebarati szeretet, az él6 energianak ez a
legmagasabb rend( alakja, amely betdlti az ember szivét, és kidradni, adakoz-
ni térekszik, aztan a mai ember & alkotdrészei, amelyek nélkil el sem képzel-
het6, nevezetesen a szabad személyiség eszméje és az életnek, mint aldozatnak
felfogasa... Szazadok és nemzedékek csak Krisztus utan lélegeztek fel. Csak O
uténa, az utékorban kezd6dott el az élet.” 3

Krisztus kdzénk jovetele altal el6idézett valtozasok szocioldgiai felismeré-
sének is nevezhetjik e gondolatokat. Sz6 van benne: méasok irant érzett szeré-
téirdl, emberi értékekrdl és lehet6ségeikrél, dnfelaldozd életrdl és az arrol
alkotott elképzelésr6l, hogy Isten viszi el6re a torténelmet. Nyikolaj
Nyikolajevics szavai nagyon Hegelien hangzanak, ami nem mas, mint eszkéz
Paszternak szdmara néhany rossz marxista dontésrél alkotott véleménye kife-
jezésére. Marx azt mondta, hogy 6 allitotta vissza Hegelt a labaira, Paszternak
azonban azt sugallja, hogy Marx a fején all (mivel Marx az anyagi valdsagot
alappa tette, ahelyett, hogy lelkivé formdlta volna). Hegel azt hangsulyozta,
hogy az Abszolit Szellem &llanddan megjeleniti magéat a filozéfiaban, vallas-
ban és mlvészetben. A szabadsag felé vezetd historiai dialektikarol beszél.
Ugy tiinik ez a fo motivuma a regénynek is. A fent emlitett idézet nyilvanvalo-
an kihivast jelentett a kommunista rendszer szdmara. Az élet materialista
szemlélete a kovetkezdképpen kérddjelez6dik meg: Nincs sziikségiink lelki
alapokra? Ugyanaz a szerepld szol itt, aki kés6bb arrdl beszél, hogy Réma
Caligulajanak fogalma sem volt arrdl, hogy a rabszolgasag intézménye egy
alacsonyabb rendl szervezet, Réma erkdlcsi Urességbe és torkossagba sily-
lyedt, és ezért indult széthullasnak belllrél.

,Es ime ebbe a marvany és arany izléstelenség halmazba eljétt az a
konnydléptd és ragyogasba o0ltozott, hangsilyozottan emberi, szandékoltan
vidékies galileai, és attdl a pillanattél fogva megsz(intek a népek és az istenek
és kezd6dott az ember, az acs ember, a szantovet6 ember, a pasztor ember,
akit a napnyugta baranyai kozt talal az ember, amely egy cseppet sem hangzik
biszkén, az ember, amelyet halasan hirdet az anydk minden bdlcs6dala és
minden képtara a vilagnak.”4

3'Zsivago Doktor' 14-15.
4'Zsivagé Doktor151-52.
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Narodpatali fuzetei?

Tiz oldal utdn megtudjuk, hogy vannak néhanyan, akik nem hajlandok el-
fogadni a materialista ideolégia gondolatvildgat és azt sem hiszik, hogy az
emberiség Utjan ez valaha sikerrel jarhat. Ha a materializmus (marxista, vagy
kapitalista formdja) célt ér, az az emberiség pusztulasat fogja okozni. Negy-
ven oldal utan (a regény még 500 oldalon keresztiil folytatodik) kideril, hogy
Krisztus eljovetelének - annak ellenére, hogy itt szimbolikusan szekularizalt
madon jut kifejezésre - olyan mély misztikus értelme van, mint egy csoda
folytdn megvaltoztatott térténelemnek, tovabba megujitott értékeket és élet-
szemléletet ad, melyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy emberré valjunk és em-
berek maradjunk. Kés6bb pedig arrél olvashatunk, hogy az Evangélium (j-
fajta atalakulast hoz el a tarsadalomban.

»Mikor azt mondta, hogy Isten orszagdban nincs gordg, és nincs zsido,
vajon csak azt akarta mondani, hogy lIsten el6tt mindenki egyenl6? Nem, eh-
hez nem kellett az evangélium. Azt mar tudtk el6tte is a gorog filozéfusok, a
romai moralistak, az Otestamentum profétai, hanem azt mondta: abban a sziv
teremtette () létezésmodban, amelyet Isten orszaganak neveznek, nincsenek
népek, egyének vannak. Azt mondtad, értelmetlen a tény, ha nem tesziink
értelmet bele. Hat a keresztyénség, az egyén misztériuma az, amit bele kell
tenni a ténybe, hogy értelmet nyeljen az ember el6tt.”s

A regény dialégusainak ezen sorai Krisztus szuletését az ideoldgiai csata-
rozasok frontvonalaban tartjak. Az evangélium szocioldgiai szempontjanak
teoldgiai helyessége megkérddjelezhetd; Ugy tlnik tobbet arul el Jézus szlleté-
sének vilagra gyakorolt hatasarol, mint a testetdltés isteni misztériumardl. A
fent idézett rovid beszéd azonban jdl egyensulyban van a regény végén elhe-
lyezett versekkel. Krisztus vildgba jovetelének szocidlpolitikai hatasai a
kommunista forradalom elleni erélyes és bator ellenéllasként jelenittetnek
meg. Nyikolaj Nyikolajevics beszédeinek feladata, hogy mindezt kifejezze. Ez
tokéletes lett volna szocialpolitikai célokhoz is. A versek azonban valéjaban az
evangélium mélyebb misztériumdhoz vezetnek benniinket vissza. Ahogyan
végigolvassuk a regényt és a verseket, a magaval ragadé dolog, amit Paszter-
naknak sikerdlt elérni a XX. sz. szekularizmusaban az az, hogy felhivja fi-
gyelmuinket arra, hogy a vallas kérdései éppen olyan fontosak, mint barmely
filozdfiai, ideoldgiai, vagy torténet-politikai kérdés.

Erdemes megemliteni, hogy Paszternak tudta, hogyan tegye prébara a
kommunista programot masféle parbeszédekkel oly mddon, hogy Krisztus
sziiletését és a keresztyén hit szocialis eredményeit sz6ba sem kellett hoznia.
Mesterien meg tudta volna kritizalni a marxizmust filozéfiai (gazdasagi, pszi-
chologiai, jogi) oldalrdl nézve is, Ugy, hogy a vallasi kérdések teljesen kima-
radhattak volna a vitabol. A kdvetkezd rovid megjegyzések (ez korulbelil a
regény felénél talalhatd), melyek Zsivagé szajabol hangzanak el miutan kriti-
kaval illette a kommunista forradalmat, jél tikrozik a marxizmus filozofiai
aton vald értékelését. Mikor azt a kijelentést hallotta Zsivago, hogy ,,a mar-
xizmus kézzelfoghaté dolgokkal foglalkozé tudomany, a valésagrol szélo

5'Zsivagd Doktor' 134-138.0.
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tanitas, egy torténelmi helyzet filozéfidja” ezt mondta: ""Marxizmus és tudo-
many? Ismeretlen emberrel vitatkozni ezen legaldbbis meggondolatlansag. A
marxizmus sokkal kevésbé tud uralkodni magan, semhogy tudomany lehessen.
A tudoméanyok kiegyensulyozottabbak. Marxizmus és objektivitds? Nem is-
merek még egy olyan irdnyzatot, amely izolaltabb lenne, tévolabb lenne a
tényékt6l, mint a marxizmus... Nekem a politika nem mond semmit, nem
szeretem azokat az embereket, akiknek k6z6mbos az igazsag™.6

Ennél erételjesebb tiltakozas nem hangozhatott volna el, és érthetd, hogy
egy ilyen regény miért csak az 1989-es Peresztrojkat kdvetden jelenhetett meg
Oroszorszagban.

A regény leghiresebb sorai kozil a kovetkez6 gondolat megmutatja
Paszternak politikai realizmusanak a mélységét és azt, hogy hogyan értette
meg a diktatorikus ideologiak szlklatokdrdségét: ""Hogy koltdien fejezzem ki
magam, ép ez az, a tarsadalmi instrukcioknak alulrél kell kinénilk, demokra-
tikus alapokbol, mint a féldbe Ultetett, és megfogant bujtéagnak. Nem lehet
feltlrdl ledémockolni, mint a palantakarot.”7

Pasternak azért kritizadlja a kommunista korszakot, mert mell6zte az
éleslaté embereket, akik képesek voltak 6nalléan gondolkozni, és akik segit-
hették volna a politikai folyamatok elérehaladasat: "akkor jott el a nem igaz
az orosz foldre. Az volt a legnagyobb baj, az eljévend6 rossz gyokere, hogy az
ember egyszer csak nem hitt mar a sajat véleménye értékében.s

Paszternédk tudataban volt az élet lelki mélységeinek. A regény egyik sze-
repl6je ezt mondja: ""Volt mar igy néhanyszor a térténelemben. Az eszményi
magasztos elgondolas eldurvult, eldologiasodott.”9 A kihivas, ami elé a regény
a materializmust allitja, szdndékos kihivast jelent a marxizmus szamaéra is
(hozza kell tennink, hogy éppen ugy kihivas ez manapsag a kapitalizmus
szamara is).

A konkluzié6 nem hanyagolhato el: a regény vallasos szinezete sziikség-
telen volt a marxizmussal folytatott vitahoz. Paszternak tudta, hogyan kell
szembeszallnia a marxizmussal a filozofia, erkdlcs, politika és pszichologia
mezején, és ehhez nem volt sziiksége a vallasra. Mégis Paszternak egyértelmi-
en atfogébb kép utdn kutat. Szamdara Krisztus eljovetelének kérdése olyan
fontos volt, hogy semmiképpen sem hagyta, hogy kisebb parbeszédekben
kapjon helyet, ellenkezbleg a regény kdzponti dialégusaiban szerepel. Ezt még
hatarozottabban alatamasztjdk a regény végén levd versek, melyek végsd
megallapitasa, amivel a regény egyben be is fejez6dik az, hogy Krisztus a
torténelem ura

Zsivago verseinek valldsos mélysége.
Az ember azt gondolhatna, hogy a regény egy medikus doktor életét tarja
elénk, valéjaban pedig Zsivagorol a koltérél és az élet szerelmesérél szol. A

6'Zsivagé Doktor' 292.
7'Zsivagd Doktor' 360-361.
8'Zsivago Doktor' 452.
9'Zsivagé Doktor* 579.
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koltészet életiink legmélyebb érzéseihez, vagyaihoz és dramatikus impulzusai-
hoz, emberi 6sztoneinkhez, testiinkh6z, gondolatainkhoz szél. 1935-ben Pa-
rizsban egy konferencian jelentette ki Paszternak, hogy a koéltészetr6l nem
igazan lehet egy konferencia keretein belul beszélni, az annél egyszer(ibb és
sokkal inkabb az élethez kététt, minthogy akadémiai vitadk ezt bemutathatnak.
Angela Livingstone hivja fel a figyelmiinket arra, hogy a regény végén lé-
v6 versek szervesen hozzatartoznak a miihoz és nem csupan fliggelékei annak.
A versek nagyobbik része rovid sorokra épil, ami vilagossa teszi a kisérletet
arra, hogy '‘retorikatdl mentesen fejezze ki magat, ami az egész konyvnek is
feladata10 Paszternék latta, hogy koranak szocialista ideoldgidja halott retori-
kaval volt tele, és ez ellen is lazad a regény. A versek sorrendben az évszakok
véaltakozasat kovetik: tavasztél nyarig, majd az 6szt és telet. A versek az év-
szakokrol, a természetrdl, emberi kapcsolatokrél és a vallasrdl szélnak. Az
évszakok valtozasdhoz hasonléan az egyhazi év is megjelenik. A 23 vers a
sorrendben a kdvetkezd témékat villantja fel:
HAMLET: vallasos téma: "Ahogyan Te akarod, Atyam / Vedd el
télem ezt a poharat"
MARCIUS: évszakhoz ill§, az Uj élet fakadasa tavasszal.
NAGY-HETEN: Kozéppontban hasvét, mint az élet Gjjasziiletése
feltimadéasa
FEHER EJSZAKA: elbiivolve a titok iranti félénk odaadas
(szerelem és természet)
TAVASZI SAR: természet és torténelem
VALLOMAS: szerelem és szakitas
NYAR A VAROSBAN: emberek
SZEL: természet, szerelem
KOMLOMAMOR: szerelem és természet
VENASSZONYOK NYARA :természet és emberi élet
LAKODLOM: emberi kapcsolat és az élet Ginneplése
OSZ: szerelem, szépség, elidegenedés
MESE: hésies és mitikus romantikus rejtély
AUGUSZTUS: elvalas és bucsuzas a kreativitastol
TELI EJSZAKA: a szerelemrdl
ELVALAS: a sorstol megtépazva
TALALKOZAS: elképzelt visszatérés a szeretethez
KARACSONYI CSILLAG: Krisztus sziiletése
HAJNAL: az élet 6rome az emberi kapcsolatokban
A CSODA: Krisztus atka a terméketlen fiigefara, Isten csodala-
tos jelenléte
A FOLD: tavasz, emberi melegség, a szomorusag titkos aradata
BALJOS NAPOK: Krisztus dicséséges bevonulasa, itélet Pilatus
elétt, a feltamadas reménysége

D Angela Livingstone, Pasternak: Doctor Zhivago (Cambridge University Press:
Landmarks of World Literature, 1989), 106.
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MARIA MAGDOLNA 1.: Jézus labanak megkenése, biin és val-
lastétel, megbocsatas

MARIA MAGDOLNA Il.: Krisztus szeretetének nagyszer(isége,
a gy6zelmes kegyelem

A GETSEMANE KERTJE: Krisztus eljovetelének kozmikus ér-
telme

A versek mondanival6janak atnézése utan egyértelmd, hogy kézponti sze-
repet kap Krisztus eljovetele. Paszterndk szamara a koltészet igen fontos, igy
fejezi ki a legmélyebb igazsagokat és ezeknek az igazsagoknak a szive Krisz-
tus eljovetele. Amikor Paszternédk leirja, hogyan ir Zsivago verseket, ugy jel-
lemzi, mint ami mdgott elmélydlt isteni inspiracié hizodik meg: "Ezekben a
percekben Jurij Andrejevics Ugy érezte, hogy a munka javat nem 6 végzi, ha-
nem ami toébb nala, felette all és irdnyitja: a gondolat és kdltészet vilagallapo-
ta, az ami a jovOre nézve rendeltetett neki, torténelmi fejlédés kovetkezd I1épé-
seként.”11 Ez nagyon hasonlé a Hegeli abszolUthoz, ami aldszall az emberi
kultdra és torténelem véges kifejezésmodjdba. Mas alkalommal pedig UGgy
tdnik, a koltemények titkos hatterében Krisztus Adventje all. Mondhatnank,
hogy Paszterndk az Advent témajat - és a feltAmadasét - kdlcsdnveszi és par-
huzamos szimb6lumként hasznalja a személyi szabadsaggal, az élet és a halal
kolt6i mélysegével, az élet meglinneplésével, a jobb idbkbe vetett reménnyel
kapcsolatos gondolatai kifejezésére. Nem mondhatjuk, hogy ez csak szimbo-
lum. A regénynek sarkalatos pontja még az 6rokkévalosagra valé emlékezte-
tés. Ezt bizonyitja Jurij és Lara végsé bucstzkodasa, mikor is Jurij igy készon
el: "Isten veled Lara, viszontlatasra a tulvilagon, Isten veled, szépségem, Isten
veled, kimerithetetlen, kifogyhatatlan, véghetetlen 6rémem."12 A regény egyik
legjelentésebb motivuma, az érzéki és a lelki dsszekapcsoldsa. A torténet te-
metéssel kezdddik és azzal is ér véget. Zsivadgd a regény végére megoregszik,
elveszti szakértelmét és a dolgok iranti mély érdekl6dését, mint doktor, kolt§
és filozdfus. A regény egyarant példa: az élet Unneplésére, s a halandésag
felett érzett szomorkodéasra, valamint rossz ideoldgiai dontésekbdl sziiletett
politikai tragédidkra. A koltemények folyamatosan az isteni kegyelemr6l és
segitségrél, Krisztus halal feletti dics6ségérdl beszélnek, a megtort, b(inds,
igazsagtalan és mindinkabb reménytelen vildgban. Az orosz forradalomrdl igy
ir Paszterndk: "az akkori mennybdl foldre szallt Isten13 Krisztus Adventjat,
mint legteljesebb val6sagot emeli ki, hattérbe szoritva ezzel az 6rokkévaldsag-
ra vonatkozo jelent6ségét. Tudta, hogy valasztania kell a karéacsonyi csillag és
a Kreml csillaga kozott. A forradalom altal igért foldi mennyorszag tévtanitas
volt. A regényben kifejezésre jut, hogy az élet irant érzett mély szenvedélynek
(szeretet) dsszekottetésben kell lenni Krisztus szenvedésével (szenvedd szere-
tetével).

11'Zsivago Doktor' 490.
'Zsivago6 Doktor' 506.
1B'Zsivago Doktor' 509.
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A Karéacsonyi Csillag némely sora csaknem gy firja le a betlehemi csil-
lagot, mint egy természeti jelenséget a vilag dolgai felett, ugyanakkor kihang-
sulyozza, hogy a csillag és Krisztus megjelenése csoda kozottiink. A temet6
kiemelésével azt akarja kifejteni, hogy ebben a vilagban csak halalra leliink,
mig Krisztus eljovetelében életet taldlunk.

Lenn hoban a kis temet6 meg a rét,
meg a kert, kocsi radja

mered ki a bucka

alol, tele van csillaggal az ég.

Koéztik mécsnél batortalanabb
csillag-sose jart itt
azel6tt-halovanylik,
és Betlehemet keresi, oda tart.

Istent6l, az égtdl odébb azutan
ugy gyul ki lobogva,

mint szér(in a boglya,

az asztag a t(iz perzselte tanyan

Es szall tlizcs6va gyanant,
szall mind magasabban,

elnézi riadtan

az Uj jovevényt a vilagegyetem.

Pasternak és Eliot

Eszrevehetjik, hogy a csillag maga Krisztus, aki messzirél jon és elészor
felismerhetetlen. Eljovetele hamarosan nagy fénnyé és tlizzé lobban a vilag
torténelmében. Minden teremtmény meghokkcnve nézi az isteni kdzelségnek
ezt a formdjat. Mindazoknak, akik ismerik T.S. Eliot hires kdlteményét: 'A
Bolcsek Utazasa' (Journey of the Magi) szembetiinik néhany érdekes parhu-
zam és kilonbség ugyanabban a témaban. Eliot Ugy fejezi be a kdlteményt,
hogy kihangsulyozza a testetdltés torténelemre és kultdrara gyakorolt nagy
jelent6ségét. Az egyik bolcs ugy meséli el a torténetet sok évvel késébb, hogy
nem is igazan tudjak, hogy sziletést mentek el megnézni vagy haldlt.

Mindez régen tortént, emlékszem

Es Ujra tenném, de nyugalom

Ez a nyugalom

Ez: Azon az aton Sziiletés vagy Halal felé mentiink?
Sziiletés volt, mindenképpen

Bizonysagunk volt nem kétségiink

Lattam mar szlletést és haldlt is

De azok masok voltak
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Ez a szlletés nehéz és keser(i szenvedés volt miértiink
Mint a Halal, a mi halalunk

Visszatértiink otthonainkba, ezekbe a Kiralysagokba

Am nincs itt tdbbé megnyugvasunk, ebben a régi vilagban,
ahol idegenek cstingenek isteneiken

Oriilném kellene egy masik halalnak

Eliot kihangsulyozza, mekkora sokkot okozott a testetdltés mas vallasok
szamara, elvetve minden mas istent, mint idegeneket. A Bolcsek felismerték,
hogy 6si kultaragjuk és hitik elidegenedik. Krisztusba vetett hitiink a visszajara
forditja egész torténelemrdl, kultarardl, vilagrol alkotott képinket. Ez volt
Pasternak els6dleges szempontja, amikor Krisztust Ugy jel6li meg, mint a
torténelem gyokerét, a szabadsag alapjat, mint Uj korszakot. Pasternak azon-
ban méashogy fejezi be kolteményét, mégpedig Ugy, hogy a Bolcsek jelen van-
nak ajaszolnal.

Csak all a homalyban mind, ki bement még,
Susognak, a sz6t kinnal keresik

A jaszol el6l most balra terelnék

a kiralyt, hogy allna félre kicsit,

megfordul a bélcs: a kiiszobrél a vendég,

a karacsonyi csillag a szdzre tekint.

Eliot kolteménye sajatosan reformatus-protestans szempontd, amikor a
keresztyén hit kulturalis megujulédsardl beszél. Pasternak ezzel szemben sokkal
inkdbb Keleti Ortodox, amikor az isteni jelenlét misztériumat harmas egység-
ben - csillag, Szlz, Gyermek - festi meg. Pasternak emlékeztet benniinket
arra, hogy mindnyajunknak ki kell jonni a vilagossagra a bin és halal arnyé-
kabdl. Rembrandt gy festette meg a karacsonyi eseményt, hogy a fény nem
kivilrdl, hanem a jaszolban fekvd szent gyermek orcgjarol sugarzik. Ferenci
Karoly gyonyorden érzékelteti festményén (a Bdlcsek atkelése a sotét erddn)
azt a dilemmat, hogy az erdén atkel6k a sotétségb6l a vilagossag felé mennek,
avagy visszatérében vannak (ahogy azt Eliot mondja) a régi vilag homalyaba.

A regényben szamos kilonds utalast talalhatunk Krisztus inkaméciojara.
Az egyik ilyen téma ott jon el6, amikor Maria Magdaléna esetérdl beszélget-
nek: hogyan nyert nagy kegyelmet b(lineire, miutan megmosta Jézus labait
hajaval. ""Micsoda meghittség, micsoda egyenléség Isten és az élet, Isten és az
egyén, Isten és az asszony kozott."14

Pasternak verssorozatanak utolsé kdlteményében és a regény zar6 sorai-
ban eléri a vallasi és ideoldgiai lehet6ségek tisztasdganak tetépontjat. Krisztus
imadkozik a Gecsemané kertjében. Az imadsag és a regény is ezekkel a sza-
vakkal fejezddik be:

14 'Zsivago Doktor1463.
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-Magam vallalta kinban sirba szallok,
de harmadnapra majd feltdmadok,
sOtétbdl Usznak hajékaravanok
itéletre elém a szazadok” 15

Az utolsé vers Krisztusra utal. Amulatba ejté befejezése ez ennek a nagy-
szerd regénynek, ami akkor irédott Oroszorszagban, amikor az ilyen gondo-
latok karhozatosak voltak. Pasternak mondja: Krisztus lesz a szazadok
itél6biraja. Ez egyértelmd kihivast jelent minden ideoldgiai és politikai vezet6-
nek. Pasternak a fellelhet6 hatarokig megy el, mondvan: a torténelmet nem
egyedil a dialektikus materializmus m(ikodteti, hanem Krisztus kegyelme és
itélete. Végezetill nyilvanvaldva valik, hogy a betlehemi csillag, Krisztus eljo-
vetele a legnagyszer(ibb dolog. A legcsodalatosabb 6rém és szabadsag, amely
egyben a legmagasabb fokd mérce is az emberi élet és torténelem szamara.

Oroszorszagban egyfajta ideoldgiai halal és feltAmadas ment végbe, ami-
nek Pasternak szemtanudja volt. Kétségkivil azt kivanta meghirdetni, hogy a
torténelem isteni titka az, hogy az Ige testté lett és kdztiink lakozott.

*'Zsivago Doktor' 618.
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