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1. Talnépesedés, id6sodés és vandorlas

Az ezredfordulét kovetSen az emberiség két nagy népességi kihivéssal
néz szembe: a talnépesedéssel és az oregedéssel. A két folyamat egy-
idejl zajlasa példa nélkiili a Fold hosszt tavi népességtorténetében.
Globalis 1éptékben a népességrobbands jelensége mér taljutott a cstics-
pontjdn. Az id6sodési folyamat felgyorsuldsara pedig mar egyre tobb
jel mutat és lehetetlen megjésolni mikor, és milyen szinten tetézik. A
feliiletes szemlél6 szamadra tgy tinhet, hogy a népességrobbands és az
id6sodés nehezen férnek Ossze, s6t ki is zarjak egymast. Az ellentmon-
das azonban csak latszélagos. A magyardzat abban rejlik, hogy igen
nagyok a regionalis kiilonbségek a bolygénkon. A vildg fejlettebb és
gazdagabb fele az oOregedési folyamatra és annak folyomanyaira
igyekszik felkésziilni, a szegényebbik fele pedig még mindig a relativ
talnépesedés ellen kiizd. A fejl6dés és a jolét egyes elemeinek véarhato
szétterjedése oda vezet majd, hogy a demogréfiai robbanas fazisan
taljuté orszagok népessége is dregedésnek indul. A népességnoveke-
dés titeme lelassul a csokkend termékenység, javulé halanddsag és a
kivandorlok fiatalos korosszetétele kovetkeztében. A XXI. szdzad ma-
sodik felétsl a Fold népességének novekedése jelentés mértékben le-
lassul (UNFPA, 2011). Az 6regedés vilagproblémava valik.

Akér az dregedést, akdr a ttlnépesedést vizsgaljuk, felmeriil a mig-
racié, mint a fentebb emlitett regiondlis problémak altalanos megol-
désa (a migracié, mint a népesség teriileti elhelyezkedésében és kor-
szerkezeti Osszetételében megmutatkozo egyenetlen eloszlasdnak ma-
gatol értet6dd egyensulyteremté mechanizmusa). A problémék adek-
vat kezelése ennél a mechanikusnak tekinthet6 megoldas alkalmaza-
sdndl azonban sokkal bonyolultabb. A talnépesed6-kibocséato térségek
és a stagnal6-eloreged6 befogadé tertiletek kozott kozel sem biztos,
hogy rovidtdvon létrejon a kiegyenlité hatdsa véandorlds. Rdaddsul
mind a kivdndorldsnak, mind a bevdndorldsnak igen sok kedvezétlen
hatdsa is lehet, a kibocsat és befogad6 oldalon egyardnt. Egy dolog
azonban bizonyos, a migracié kérdéskore nem szigetelhet6 el hermeti-
kusan a masik két problématol, tehat a regiondlis tulnépesedéstdl a

szegény orszdgok esetében, valamint a népesség fogyasatol és elorege-
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désétsl a gazdag allamok oldaldn. Hossza tavon a vandorlé népesség
nem é&llithaté meg a fejlett orszdgok hatdrainal (Hoffmann-Nowotny,
1999; Foti, 2001). Annal is inkdbb, mert a népesedési vadkuum-helyzet
és annak folyomadnyai szinte torvényszertien kikényszeritik a vandor-
16k befogadasat.! A talnépesedés a vandorlas egyik kivaltd oka lehet,
amennyiben taszité tényezéként funkciondl a teriiletre vetitett népes-
ségfelesleg. Az dregedés pedig a fentebb emlitett természetes népmoz-
galmi folyamatokon tul bekovetkezhet akér a fiatalabb korosztalyok
elvdndorldsa miatt is. Az 6regedés és annak folyomanyaként a népes-
ségcsOkkenés dltaldnos értelemben vakuum-helyzetet idézhet el6, és
népességvonzo hatast valthat ki (Niessen—Schibel, 2002; Simai, 2007).
Ha a nemzetkozi migrdciéban a teriileti (esetiinkben foldrészek és
nagyrégiok) kiegyenlitésre irdnyulé folyamatok domindlnanak, akkor
a fentebb emlitett két vildgprobléma stlya is csokkenne, hiszen a sze-
gény orszdgok népességfeleslegére a gazdag orszdgok sziikséglete
jelentené a megoldast.2

Az dregedés nemcsak a személyesen érintetteknek fontos életsza-
kasz, minGségileg 1j egyéni fejlédési allapot, hanem a tarsadalom egé-
sze szamdra is komoly kihivas. Teriileti aspektusbol kozelitve a kér-
déshez, olyan telepiiléshalézati, térszerkezeti gondokat is felvet, mint
egyes térségek talzott eloregedése az orszdgoshoz képest, az alapszin-
t szolgéltatdsokban felmeriil6 anomalidk, az ingatlanpiac keresleti-,

kindlati- és darviszonyainak felboruldsa, a fogyasztds szerkezetének

1 A globélis problémdk (Surdnyi, 2001; Pomazi, 2011) magyarorszagi kozvéleke-
désben valé megjelenését vizsgdlva megallapitottdk, hogy a ttlnépesedés nem szere-
pel kiemelkeddé helyen a magyar tarsadalmi tudatban. A vildgproblémak kozott a
legnagyobb sdllyal a kulturélis elszigetel6dés és analfabetizmus tiinetegytittesét jelol-
ték meg a magyar vélaszolok. Az ezt koveté négy problémakor megitélése gyakorlati-
lag azonos volt. Itt szerepelt harmadik helyen (6sszességében negyedik) a talnépese-
dés, megel6zve az etnikai-valldsi fanatizmust, a talzott termelést-fogyasztist és az
egészségtelen életmoédot. A Magyarorszdgon lecsap6dé legveszélyesebbnek tartott
globdlis problémak kozott viszont mar csak utolsé helyen szerepelt a talnépesedés
(Székely, 2002). A kapott eredmény kozvetleniil mutatja a magyar lakossdg demogra-
fiai tajékozottsdgat, és kozvetve utal arra, hogy a lakossdg nem kozombos a hazai
népességfogyds kérdése irant. Azonban az oregedés okozta kovetkezmények kiviil
estek a latomezon.

2 Azonban a fejlett orszagok korlatokat szabo, szigort szelekciés mechanizmusokat
miikodteté bevandorlasi politikdja akadélyokat gordit a kiegyenlit6 folyamatok gyors
érvényre jutdsa elé.
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megvaltozdsa, a népesség teriileti atrendez6désének felgyorsuldsa, a

munkaerdpiac torzuldsa.

SZOVEGDOBOZ 1. REPLACEMENT MIGRATION

A népességp6tlé nemzetkdzi migraciordl jelentetett meg egy modellszami-
tdsokkal operalé kiadvanyt az ENSZ Titkarsdg Népességi Egysége 2000-
ben (UN Population Division, 2000). A konyv tételeinek és feltételezéseinek
gondolati el6zményei az egyre névekvd szdmui a nemzetkozi migracié né-
pességi és népesedési hatdsait taglalé elemzésekben rejlenek (Illés—
Hablicsek, 1996, Hablicsek-Illés, 2007). Kiindul6pontként elfogadjik a né-
pesség egyszerli utdnpoétlasat sem biztosité termékenység miatti hosszu
tdvi természetes fogyds vizidjat a fejlett orszdgokra vonatkozéan. Globdlis
mértékben gondolkodva — a fejlett térségekre koncentralva — arra a kérdés-
re keresik a vélaszt, hogy mennyi bevandorléra lenne sziiksége a nyolc tar-
gyalt orszagnak és két térségnek a népességszamuk szinten tartdsihoz és
korstruktardjuk megérzéséhez 2050-ig, ha a termékenységi és halanddsagi
viszonyok hosszt tdvon a legvaldszintibbnek tartott véltozat szerint ala-
kulndnak. Tehét azt vizsgaltadk meg, hogyan lehetne népességfogyds és to-
vébbi oregedés nélkiil (konstans munkaerd 1étszdm és valtozatlan eltartasi
ardnyok) nélkiil eljutni a XXI. szdzad kozepére, kizdrélag a nemzetkozi
vandorok bedramldsara épitve. A modellszamitdsok a szakértSket meg-
hokkentve rendkiviil plasztikus eredményeket hoztak. A média indukélta
sokkhatas a hétkoznapi embereket is elérte. Példaul kizarélag a népesség-
csokkenés elkeriiléséhez az Eurépai Unidban (EU-15) 615 ezer bevandorlé-
ra lenne sziikség évente 2000 és 2025 kozott, majd a rakovetkezd negyed
szdzadban évente 1,3 milli6 bevandorlénak kellene érkeznie, hogy 2050-re
ne csokkenjen az integracié (EU-15) népességének a szdma. Ezek mellbe-
vagd mennyiségek, hiszen az 1990-es évek elsé6 felében az dtlagosan évi 200
ezer bevandorld érkezését is kezelhetetlennek tartottdk a tagallamok, és
bevandorlasi korlatozasokat vezettek be. A kiadvany kozreadéi elérték cél-
jukat, hiszen a kozbeszéd rovid ideig a demogréafiai problémakrol szolt. A
nemzetkozi migraci6 sziikségességének hangoztatdsdval a fejlett orszagok
restriktiv migraciés politikdjat kivantak oldani a nemzetkozi szervezet kor-
latos eszkozeinek alkalmazdsaval, tovabba potencidlis kitorési pontokat is
felvazoltak a szegény orszadgok kormdnyai és polgdrai szdmara (Keely,
2001). Tovéabbi hatdsként a modellszdmitdsokbo6l kimaradt orszdgokban,
kozottik Magyarorszagon, is kisérletek indultak a nemzetkozi migraci6
népességpotlo szerepének szamszertsitésére (Hablicsek-T6th, 2002).

A teriileti fesziiltség orszdgon beliil is jelentkezik (észak-dél, fejlett-
fejletlen, urbanus-rurdlis térségek kozotti torésvonalak), de orszagok
kozott is, hiszen az egyontettien 6reged6 gazdag térségekben vannak
az idéskorta migrdnsokat hagyomanyosan kibocsato, illetve befogadé
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orszagok. Az északi orszagokbdl a déliek felé, a htivosebb tertiletekrol
a kellemes éghajlattaak felé irdnyul6 nyugdijas aramlds mellett fellép a
dragabbakbdl az olcsobb megélhetést biztositok felé torténé vandorlas
(Boyle et al. 1998), ami a szegény orszdgokat is, mint fogaddkat, egyre

inkdbb bevonja a vilagméretti folyamatokba.

1.1. A migracié demografiai jelentésége
Magyarorszagon

Magyarorszdg a méasodik demogréfiai dtmenet tiinetegyiittesével jel-
lemezhet6 népességfejlédési szakaszba lépett a mult évszazad utolsé
évtizedeiben. Az alacsony termékenység és a magas halandosdg ko-
vetkeztében a természetes népmozgalom negativva valt. A természetes
népmozgalom jelentésége igy csokkent a magyarorszagi népesség-
szam valtozasat okoz6 tényezdk kozott. A termékenység és a halando-
sdg relativ térvesztése mellett a harmadik népesség alakit6é tényezd,
nevezetesen a nett6 nemzetkozi vandormozgalom stlya egyre nétt az
1980-as évek végétsl. Hazank migransokat kibocsaté orszagbol domi-
ndnsan nemzetkozi vandorokat fogad6 orszag lett. Az 1988 6ta folya-
matosan pozitiv nemzetkdzi vandorlasi egyenleg nem tudja ellensu-
lyozni a népesség természetes fogydsat, azonban mérlegszerti megko-
zelitésmodot alkalmazva kijelenthet6, hogy a magyarorszagi népesség
szamanak és kiilonbdz6 ismérvek szerinti dsszetételének alakitdsaban
a nemzetkozi vandormozgalom szerepe egyre novekszik. Altalanos
szabalyként megallapithat6, hogy a vizsgalt teriileti egységek foldrajzi
méretének csokkenésével (Fold, kontinensek, orszagok, régiok, telepii-
lések...) a kiils6 vandorldsok népességalakit6 szerepe egyre novekszik.
Tehat a hermetikusan zart kiils6 hatarokkal operal6 népességi és terii-
leti modellek tudomanyos értéke gyorsan csokken és a nyitott (a kiils6
vandorlast és 4ltaldban kiils6 hatdsokat figyelembe vevs) modelleké
egyre novekszik (Valkovics, 2001).

Minden embercsoportnak, igy a nemzetkozi vandoroknak is van-
nak — tobbé-kevésbé jellegzetes — demografiai jellemz6ik és magatarta-
suk. S6t a migracié szelektiv jellegébsl kovetkezden a vandorld
alnépesség Osszetétele nem hasonlit, sem a kiild6 sem a fogad¢ tertile-

ten él6k Osszetételére. Azzal, hogy a migransok kivalnak a kibocsato
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orszagbol és bekertilnek a befogadd orszdg népességébe, mindkét né-
pesség megvaltozik. Mindenekel6tt a migrans népesség volumenétsl
figgen azonnal moédosulnak a népességszdmok és Osszetételek.
Hosszabb tavon a migréacié tgynevezett multiplikativ hatast is produ-
kal (Illés-Hablicsek, 1996; Lénart, 2011). Ez abb6l szarmazik, hogy a
vandorlok altal életiik sordn produkalt események megoszlanak a ki-
bocsatd és a befogado hely (orszdg) kozott. A kibocsaté orszagban |, hi-
anyoznak” azok a gyermekek, akik a vandorloktél a befogad6 orszéag-
ban sziiletnek, s ugyanigy ,hidnyoznak” majd az elvdndorlok hézas-
sagkotései, valasai, haldlozasai is. A befogadé orszdgban mindez fordi-
tott elGjellel érvényesil.

A nemzetkozi vandorlas évenkénti méreteit és mértékeit tekintve,
ma még nem egyenrangl a természetes szaporodds komponenseivel
Magyarorszdgon. A sziiletések és a haldlozdsok még nagysagrenddel
nagyobb , produktumok”. Ugyanakkor, ha a vandorlas p6tlo jellegét
helyezziik el6térbe, tehat a vandorlasi egyenleget a természetes nép-
mozgalom egyenlegével mérjiik 0ssze, egészen mds a kép: a migracio a
fejlett orszadgok egy jelent6s részében a népesség-gyarapodds (egyedii-
li) forrasa. Magyarorszagon kiilondsen élesen vetddik fel a nemzetkozi
vandorlas létszdmfenntartd szerepe. Egyrészt az orszdg XX. szazadi
elvandorl6 jellege, masrészt, és talan els6sorban, az 1981-ben megkez-
d6dott népességesokkenés miatt. Harmadrészt pedig azért, mert a leg-
jelentésebb migracids forrds a hatdrok mentén él6 magyarsdg. Ezen
adottsag tekinthetd a legjellemz6bb magyar specifikumnak a nemzet-
kozi népességmozgds targyaban (Hars, 2001; Téth, 2011a).

Jelen dolgozat nem kivanja a népességvaltozds, id6sodés és a mig-
raci6 teljes 0sszeftiggésrendszerét feltdrni, hanem elsGsorban az drege-
dés és a vandorlds Osszefiiggéseinek népességi és teriileti szemponta
vonatkozdsait vizsgélja. Nem kertiilheti meg a demografia és a tertilet-
fejlesztés néhdny olyan probléméjat sem, amelyeknek legaldbb a jelen-
ségek emlitésének szintjén, de szerepelnitik kell az id6skortak vandor-
lasdnak targyaldsa sordn.

A magyarorszagi dregedési folyamat altalanos bemutatdsa utan, a
migracié kétpolusu természetének megfelel6en két nagy részre oszlik
a konyv. Az els6 migraciés egységben a nem magyar allampolgér
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oregkortik hazankba vandorldsa és Magyarorszdgon tart6zkodasa lesz
a vizsgéland6 téma. A masodik migrécios részben az orszdgon kiviil
tartézkod6é magyar nyugdijasokrdl lesz sz6. Az egyetemi és fGiskolai
hallgatok elképzelései a sajat sikeres oregedésiikr6l mar a nem is oly
tavoli jovobe repiti el az Olvasét. Ezutan visszatériink a jelenbe és a
jelentésebb vandorlasi elméleteket és az azokkal sszefiiggésbe hozha-
t6 nemzetkozi vandorlasi politikdkat vizsgaljuk meg, az id6skortiakra
vonatkoztathat6 elemeket azonositdsdval. A terjedelmes, Osszegz6
fejezet a dolgozat téziseit rakja rendszerbe, onmagaban is olvashat6 és
érthet6 formdban.
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2. Oregedés és nyugdijas évek

A masodik fejezetben a magyarorszédgi oregedési folyamatot évszdzados
idoléptékekben vazoljuk fel, egyre finomabb elemzési eszkdzok és tech-
nikdk bevondsdval. Az abszolut szdmok ismertetése utan a viszony-
szamok és a kiilonféle tipust mutatok elemzése kovetkezik. Nem férhet
hozza kétség, hogy moédszertani szempontbdl a mutatok birnak a legna-
gyobb analitikai értékkel, azonban a hosszu tavi folyamatok megfigye-
lésénél a megoszlasi ardnyszdmok és a klasszikusnak tekinthet6 intenzi-
tasok kiszamitdsa sem mell6zhets. Az dregkort, tehdt a hatvan év feletti
magyarorszagi népesség szamanak, ardnyanak otéves korcsoportonkén-
ti és nemenkénti megoszldsa még meglehet6sen vazlatos képet ad az
oregedési folyamatrdl. Az Sregedési folyamatot jelz6 mutatdk, tehat az
atlagéletkor, az dregkortak eltartottsagi ratdja és az dregedési index mar
sokkal tobb, a folyamat lényegére jellemz6 vondsra utal. A negyedik és
egyben legaltalanosabban hasznélt mutaté a sziiletéskor és egyes jel-
lemz6 életkorokban varhat6 élettartam, a fokozatosan elterjed egyre

magasabb életévek elérésének egyre novekvd esélyét mutatja be.

2.1. A népesség oregedésének altalanos folyamata

Az dregedés (az id6sebb emberek aranyanak novekedése a fiatalabbak
rovésdra) a XX. szdzad legérdekesebb demografiai folyamata volt, és
még korantsem zarult le. Az egész tarsadalmat atszové hatdsai miatt,
fontossdgat valoszintileg megorzi e szdzadban is, mivel a fejlett orsza-
gokban valé megjelenése utan napjainkban a kozepesen fejlett orsza-
gok (kozottiik Magyarorszag) korében is egyre terjed, még ha megjele-
nésének idejében, formdjiban és kibontakozdsanak mechanizmusaban
tapasztalhatok is kiilonbségek. Az adott populacié korszerkezetének
elemzésével nagyon hamar kimutathat6k az dregedés elsé jegyei, illet-
ve jol prognosztizdlhatdk a fejlédési szakaszai. Mégis nehéz felkésziil-
ni rd. A sziiletések szamdnak csokkenése, a sziiletéskor és magasabb
életkorokban varhat6 atlagos élettartam meghosszabbodasa, az id6-
sebb kortiak ardnyanak novekedése jelzik a megjelenését. Mivel ezek a

jelenségek novekvo népesség mellett is el6fordulhatnak, els6 megkoze-
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litésben nem tiinik olyan sulyosnak a helyzet. Nehéz a kozvéleményt
és a dontéshozokat meggy6zni arrdl, hogy a késébb elkertilhetetlentil
megjelen6 negativ folyomanyok miatt, cselekedni kell az oregedés
nem kivédnatos hatdsainak korddban tartasa érdekében.

SZOVEGDOBOZ 2. AZ OREGEDES VALOS ES VELT MAKROSZINT
KOVETKEZMENYE!

1. Generécios eltartasi aranyok egyre romlanak, hisaeegyre kevesebb gyermeket
és fiatalkorit kell eltartani az aktiv korosztalyek, azonban egyre tobbsgkoru
szorul gondoskodasra. Ennek kévetkeztében az ldttdsztaly eltartasi terhei ng
vekednek. Van egy orszagonként &lbosszisagu népessédfdgsi fazis, amikor
mar kevés gyermeket és fiatalkort, de még csaklgdijast kell thmogatnia @
dolgozoknak. Ebben a demografiai korszerkezetigfiasomban” szilettek meg|a
joléti allamok Skandinaviaban (Olah, 2001) és ugyana demografiai bonuszfa
probaljak meg a kozeljét épiteni Fekete-Afrikaban (Sippel et al., 2011).

2. A feloszto-kirovo tipust nyugdijrendszerek valsdgageneracios eltartasi arg-
nyok miatt), sziikségszeen bekdvetkezik a demografiai atmeneten tdljuta-3ll
mokban, hiszen a feloszté-kirovo nyugdijrendszeempdeltételeit a demografiai
bonusz idszakdban allapitottak meg (Németh, 2010). Az egisebb aranyd
aktiv keresknek az idskortak egyre nagyobb tdmegeit kell ellatni, amiekd
keztében az 6regségi nyugdijkorhatar fokozatos éseelalt altalanos gyakorlat
ta. Ez az érintett allamok tdbbségében, meg tudjdayozni a nyugdijak reélér
tékének jelertts ingadozasat.

3. Az egészséglgyi ellatd rendszerekre iranyuld nyonydsanvaléan fokozodn
fog az idiskordaknak a tdbbi korosztalyhoz viszonyitott jopdéntisebb érin-
tettsége miatt (Orosz, 2009; Pal-Uzzoli, 2008).

4. A szocidlis rendszerekre irAdnyul6 nyomas fokozddgia hagyoméanyos jovede
lemaramlési és segitségnyujtasi irdnyok erodalo(sanegsiinése) miatt, to-
vabba a nyugdijak reélértékének varhatdé esése Kertében (Botos, 2009;
Gellérné Lukacs, 2009).

5. Generacidk kdzotti szolidaritasi mechanizmusoka&ialtak. Nem pusztan szeyr-
kezeti médosulasokrél volt szé, hanem az aramtasiyok megfordulasarél. A
demografiai bonusz tzakaban,& a tarsadalmi gyakorlatok tehetetlensége |ko-
vetkeztében még azt kdven is, a nyugdijas szik tamogatjak aktiv kora gyer-
mekeiket (Gal, 2003).

6. Nem nehéz érejelezni a fogyasztasi szerkezet tarsadalmi |dphédgvaltozasat
sem (Sikos, 2010), hiszen példa gyanant d@skidriak élelmiszerfogyasztasi
szokasai mében eltérnek a tdébbi generaciotdl. Az sem elkégtetten tovab-
béa, hogy egyre dviil6 piaci szegmensként Uj igényekkel 1épnek fel (Vélies;
2011).

7. Csokked mobilitds? Jelen kdnyv is ezen meglélsen megcsontosodott sztere-
otipia (S. Molnar—Pataki, 2009 147) céfolataul gabl

8. Innovacios készség tarsadalmi méiitékdkkenése?

9. Gerontokracia kialakulasa?

10.Fiatalok lazadasa (kivonulas, hoditas...) (Schirrnaach007)?

11.Sikeres dregedés, aktiv éregedés — a Homo sagiéhgled kulturalis evollcid
Gjabb fejezete (Baltes—Baltes, 1990; lliés, 2011)?
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2.2. A nyugdijas évek jellegzetes életszakassza valasa

A XX. szdzad masodik felében tobb tényez6 valtozdsa miatt, a munka
vilagébol a nyugallomanyba keriilés dtmenete teljesen megvéltozott.
Korabban az atmenet sokkal hosszabb id6szakig tartott, hiszen az
egyének erejiik, munkabirdsuk csokkenésével parhuzamosan mérsé-
kelték az aktivitdsukat, és egyre inkdbb gyerekeikre tdmaszkodtak.
Kevesek engedhették meg azt maguknak, hogy életkoruk el6rehalad-
tdval egyszertien abbahagyjak a munkat. A joléti allam altal garantalt
nyugdijak megjelenése teljesen megvaltoztatta az addigi viszonyokat.
Egy tobbé-kevésbé merev hatdr, a nyugdijkorhatdr utdn, az egyének
gyakorlatilag minden atmenet nélkiil kivonulhattak a munkaerépiac-
r6l, anélkiil, hogy a megélhetésiik veszélybe keriilt volna. A munka-
nélkiiliség elterjedésével és dltaldnossa véaldsaval a fiatalabb generadciok
részérdl is egyfajta nyomas nehezedett a nyugdjij el6tt allokra. Adjak at
a fizet6 allasaikat az utanuk kovetkezSknek, hiszen ¢k formalis mun-
kahelyi aktivitds nélkiil is meg tudnak élni. A kozépkorti generadcidkra
nehezed6 eltartasi terheket az aktiv dolgozok nagyrészt csak munka-
jovedelmeikbdl tudjak finanszirozni (Gal, 2003; Gal-Gébos, 2004).

E rendszer kialakulaskor (kialakitdsakor) nem szdmoltak, nem sza-
molhattak azzal, hogy az emberi élettartamok 4ltalaban, és azon beliil
is a 60-65 év felett varhat6 élettartamok, jelent6sen kitolodnak. Az
id6skori élettartam megnovekedése nem a betegségekkel egyiitt jaro
életszakasz meghosszabbodaséval jart. Nem vették figyelembe, hogy a
demogréfiai dtmenet teremtette, nagy létszamu aktiv korosztalyok
egyszeri és kiilonleges népességtorténeti szakasz eredményei, vagyis
azt, hogy az aktiv kortak ilyen magas ardnyaval hosszt tdvon nem
lehet szdmolni.

A hosszu-élettiség tigy kovetkezett be, hogy az egészségesen meg-
élt életévek szama lett tobb, tehat a munkaers-piaci szempontbdl inak-
tivnak tekintett nyugdijasoknak egyre tobb madsfajta aktivitdssal eltolt-
het6 idejiik keletkezett. Ez lehet6séget biztositott szdmukra, hogy
olyan sziikségleteiket is kielégitsék, melyekre gazdasagilag aktiv élet-
tartamuk alatt (a munkahelyiikh6z ldncolva, gyermekeket nevelve,
megfelel6 szabadid6 hidnydban) nem volt médjuk. A potencidlis idSel-
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toltés koziil csak egy a térbeli mobilitds, melynek motivaciéi kozott
szerepel a rokonokhoz, a gyermekekhez kozelebb koltozés, visszatérés
a gyokerekhez, esetleg az élet naposabb oldalat keresve id6szakosan
vagy végleges jelleggel elvandorolni egy éghajlati, tdrsadalmi szem-

pontbol sokkal vonzobb Gj kornyezetbe.

2.3. A magyarorszagi helyzet

A népesség oregedése hosszu tavon és békés viszonyok kozott feltar-
téztathatatlan folyamatat a demogréfiai dtmenet elméleti keretébe il-
lesztve érthetjiik meg a leginkdbb. A XIX-XX. szdzadban a vildg népe-
sedésében — el6bb a ma fejlettnek szamit6 orszdgokban, késébb az un.
fejlédo vilagban is — fordulat kovetkezett be. A korabbi, magas halan-
dosagi és termékenységi szint torténelmileg viszonylag rovid id¢ alatt
igen alacsony értékekre siillyedt le. Ezt a folyamatot nevezziik demog-
rafiai dtmenetnek. A demogréfiai atmenet létrejotte torténelmileg egy-
beesik az ipari termelésre torténé attéréssel, a polgéri tarsadalmak ki-
alakuldsaval, 4ltaldban a tdrsadalmi modernizaci6 folyamataval
(Danyi, 2002). Ezzel a torténeti 1éptékekben igen rovid id¢ alatt kiala-
kult periédussal vette kezdetét a népességrobbands korszaka Magyar-
orszagon is. 1869-ben 5 milli6 11 ezer f& volt az orszag lakosainak
szdma, amely egy évszdzad elteltével 10 milli6 322 ezer f6re nétt, tehat
megdupldzédott az 1970. évi népszamlalas adatai szerint.
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2.1. tdbldzat: Az dregkorii népesség szdama és ardnya Magyarorszdgon
otéves korcsoportok szerint, 1869-2011

Fo 60-64 éves 656—69 éves 7074 éves

férfi né egyiitt  férfi né egyiitt  férfi né egyiitt
1869. dec. 31.| 58531 52900 111431 41427 38367 79794 18090 15939 34029
1880. dec. 31.| 80450 83741 164191 46981 46659 93640 26138 27369 53507
1890. dec. 31.| 77111 85616 162727 56132 57207 113339 38395 40572 78967
1900. dec. 31.|102 473 107 462 209935 67669 69438 137107 41053 45248 86301
1910. dec. 31.|110 217 117506 227723 84719 83644 168363 56105 59630 115735
1920. dec. 31.|134 323 140441 274764 100598 102843 203441 61171 68046 129217
1930. dec. 31.|146 123 152445 298 568 112762 116334 229096 80215 86799 167014
1941.jan. 31. {160 354 185978 346332 123 656 138808 262464 92205 101676 193 881
1949.jan. 1. |166 845 213079 379924 130948 164385 295333 89983 113332 203 315
1960.jan. 1. |217 472 264928 482400 148109 200817 348 926 109 978 153 579 263 557
1970.jan. 1. |264 231 311070 575301 213443 262012 475455 145160 204 291 349 451
1980.jan. 1. 170481 210205 380 686 238087 309285 547 372 172785 243452 416 237
1990.jan. 1. |259 856 326 068 585924 221183 308485 529 668 106 513 161269 267 782
2001.jan. 1. (228 878 305366 534244 203 069 288 676 491745 168 136 268 408 436 544
2002.jan. 1. (232984 306577 539561 198 309 286304 484613 167 799 265721 433 520
2003.jan. 1. (239 862 312478 552340 194308 282951 477259 167 899 266 954 434 853
2004.jan. 1. (244372 314565 558 937 191951 282277 474228 166724 264 744 431468
2005.jan. 1. (252197 322324 574521 191270 282419 473689 165068 263 022 428 090
2006. jan. 1. (249 261 317284 566 545 194 851 286172 481023 160968 258 133 419 101
2007.jan. 1. (249394 315955 565349 199 165 288 043 487208 157 938 256 911 414 849
2008.jan. 1. (252491 317922 570413 205666 293 823 499 489 155140 254 660 409 800
2009.jan. 1. |258 361 325093 583454 210096 296029 506 125 153 805 254 585 408 390
2010.jan. 1. (261729 327753 589482 216 940 303 381 520321 154 020 255159 409179
2011.jan. 1. [274 688 342201 616 889 214532 298 838 513 370 157 773 259 397 417 170
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2.1. tdbldzat folyt.

Fo 7579 éves 80-84 éves 85-X éves

férfi né egyiitt  férfi né egyiitt  férfi nd egyiitt
1869.dec.31.] 10790 9893 20683 10790 9893 20683 1793 1866 3659
1880. dec. 31.[ 11648 12724 24372 11648 12724 24372 4747 6151 10898
1890. dec. 31.| 18251 19240 37491 18251 19240 37491 3476 4992 8468
1900. dec. 31.| 23944 25135 49079 23944 25135 49079 3920 4942 8862
1910. dec. 31.| 28801 31246 60047 28801 31246 60047 4621 6311 10932
1920. dec. 31.| 33293 34885 68178 33293 34885 68178 5989 8372 14361
1930. dec. 31.| 46238 50784 97022 46238 50784 97022 6832 9554 16386
1941.jan.31.| 54369 61470 115839 54369 61470 115839 9542 13736 23278
1949.jan. 1. | 52501 65266 117767 52501 65266 117767 8555 13552 22107
1960.jan. 1. | 69819 98865 168684 69819 98865 168684 12262 18515 30777
1970.jan. 1. | 78185 127017 205202 78185 127017 205202 16852 31204 48056
1980.jan. 1. 106475 168194 274669 106475 168194 274669 19458 45354 64812
1990.jan. 1. 117075 199509 316584 117075 199509 316584 25008 62451 87459
2001.jan. 1. (118499 220110 338609 118499 220110 338609 35832 90557 126389
2002.jan. 1. [117 509 220660 338169 117509 220660 338169 33650 85089 118739
2003.jan. 1. [116 652 217492 334144 63546 137713 201259 31555 80175 111730
2004.jan. 1. [116374 217924 334298 69767 151699 221466 29693 75937 105630
2005.jan. 1. [117 864 220067 337931 70574 153995 224569 32019 81301 113320
2006.jan. 1. [119274 220765 340039 71008 155626 226634 34809 89106 123915
2007.jan. 1. (119988 157135 277123 70710 157135 227845 38269 97254 135523
2008.jan. 1. [120 649 155487 276136 70296 155487 225783 41015 105352 146 367
2009.jan. 1. (120845 157227 278072 70823 157227 228050 43690 112248 155938
2010.jan. 1. (119908 159469 279377 72454 159469 231923 45013 116 809 161 822
2011.jan. 1. [117560 161469 279029 74471 161469 235940 47130 122629 169 759

22



2.1. tdbldzat folyt.

Fo Oregkoriiak egyiitt Magyarorszdg Osszesen Oregkorii (%)

férfi né egyiitt férfi nd egyiitt  férfi né  egyiitt
1869. dec. 31.[141 421 128858 270279 2482090 2529220 5011310 57 51 54
1880. dec. 31.[181 612 189368 370980 2618954 2710237 5329191 6,9 7,0 7,0
1890. dec. 31.[211 616 226867 438483 2965069 3044282 6009351 7,1 7,5 7,3
1900. dec. 31.[263 003 277360 540363 3418016 3436399 6854415 7,7 8,1 79
1910. dec. 31.[313 264 329583 642847 3792344 3819770 7612114 83 8,6 8,4
1920. dec. 31.[368 667 389472 758139 3874111 4112764 7986875 9,5 9,5 9,5
1930. dec. 31.{438 408 466700 905108 4248452 4436657 8685109 10,3 10,5 104
1941.jan. 31. (494495 563138 1057633 4560875 4755199 9316074 10,8 11,8 114
1949.jan. 1. |501333 634880 1136213 4423420 4781379 9204799 11,3 13,3 12,3
1960.jan. 1. (627459 835569 1463028 4804043 5157001 9961044 13,1 162 147
1970.jan. 1. 796 056 1062611 1858667 5003 651 5318448 10322099 159 20,0 180
1980.jan. 1. 813761 1144684 1958445 5188709 5520754 10709463 157 20,7 183
1990.jan. 1. (846710 1257291 2104001 4984904 5389919 10374823 17,0 233 203
2001.jan. 1. |872913 1393227 2266140 4851012 5349286 10200298 180 260 22,2
2002.jan. 1. 867760 1385011 2252771 4836980 5337873 10174853 179 259 221
2003.jan. 1. (813822 1297763 2111585 4818456 5323906 10142362 169 244 20,8
2004.jan. 1. |818881 1307 146 2126027 4804113 5312629 10116742 170 246 21,0
2005.jan. 1. (828992 1323128 2152120 4793115 5304434 10097549 173 249 21,3
2006.jan. 1. |830171 1327086 2157257 4784579 5292002 10076581 174 251 214
2007.jan. 1. (835464 1272433 2107897 4779078 5287080 10066158 17,5 24,1 20,9
2008.jan. 1. |845257 1282731 2127988 4769562 5275839 10045401 17,7 243 21,2
2009.jan. 1. |857 620 1302409 2160029 4763050 5267925 10030975 180 24,7 215
2010.jan. 1. |870 064 1322040 2192104 4756900 5257424 10014324 183 251 219
2011.jan. 1. [886154 1346003 2232157 4743901 5241821 9985722 18,7 257 224

Forrds: Demogréfiai évkonyvek 1995-2010.

A 1élekszam novekedése azért nem volt nagyobb aranyd, mert a tenge-
renttlra kivandorlds folyamata, a két vilaghdbort emberveszteségei és
az 1956-os exodus a maga idejében alaposan megcsapolta az orszag
lakossagét (Toth, 2011b). Ha nem lettek volna ezek a torténeti katak-
lizmdk, akkor is novekedett volna az idéskortak részarany az 6sszné-
pességen beliil. Els6sorban demografiai tényez6k valtozdsa, tehéat a
halandésag javuldsa kovetkeztében egyre hosszabbod¢ atlagos élettar-
tamok miatt és a demogréfiai 4tmenet harmadik szakaszaban kezd6d6
termékenységcsokkenés miatt. Azonban erre a természetes népmoz-
galmi Osszhatdsra rarakédott egy mdsik kovetkezményegytittes is a
fentebb jelzett kivandorlok fiatalos korosszetételével, és a vilaghabo-
rak nagyrészt aktiv kort halottjaival. Ezen négy, egy iranyba hato té-
nyez$ eredményeképpen a 60 életév feletti id6skortaak részardnya 5,4
szazalékrol 18,0 szdzalékra novekedett az 1869 és 1970 kozotti szdzegy
év alatt, tehat meghdromszorozédott. A termékenység nagysaga on-
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magaban mar az 1950-es évek elejétsl sem érte el az egyszert repro-
dukcidhoz sziikséges szintet, amihez az 1960-as évektdl hozzéjarult a
halandésag addigi gyors javuldsdnak megtorpandsa. A demogréfiai
robbanas okozta fiatalos korosszetételben rejlé idéleges tartalék az
1980-as évek elejére meriilt ki és 1981-t6l csokkenni kezdett az orszag
népessége. A 10 millié 700 ezres 1élekszam 2011. janudr elsejére 10 mil-
li6 £6 ald (9 985 722 £6) apadt, tehat harom évtized alatt, tobb mint 700
ezer f6s a népességcsokkenés. Ekozben az oregedési folyamat masszi-
van folytatédott, és az 1980 évi 18,3%-o0s szintrél 22,4%-os szintre
emelkedett 2011-re. A fenti adatok alapjan levonhatjuk azt a konkltzi-
6t, hogy az oregedés tekinthets az egyik legjelentésebb demogréfiai
kihivasnak, hiszen mig 1869-ben csak minden huszadik ember volt
hatvan éves vagy afolotti, jelenleg mar minden 6todik magyar lakos
id6skorta. Az oregedési folyamat nem azonos mértékben zajlott le a
térfiak és a n6k korében. Barmily meglep6, 1869-ben még a férfiak ko-
rében voltak magasabb ardnyban az idések. A masodik vildghabort
hadi eseményei bekovetkezéséig, bar a n6k oregedési folyamata egy
arnyalattal er6sebb volt, a két nem részardnya hasonlé mértékben no-
vekedett és az ardnyok nem szakadtak el egymastol. 1941 elején a ma-
gyar férfi lakossdg 10,8 szdzaléka, a magyar n6k 11,8 szazaléka volt
hatvan év feletti. A férfiak és a nék kozotti egy szdzalékpontnyi kii-
lonbség 1949-re kettére, 1960-ban hdromra, 1970-ben négyre, 1980-ban
otre, 1990-ben hatra és 2001-ben nyolc szdzalékpontnyi kiilonbségre
ugrott fel. Ezt kovetéen a nemi ardnyban mért kiilonbség mértéke las-
san, de jelent6s fluktuacidkkal csokkent és 2011-re hét szdzalékpont
lett. A két nem kozott mért igen nagy differencia szertedgazé okokra
vezethetd vissza, melyeket sajnos e helyen a terjedelmi korlatok miatt
nem 4ll médunkban részletezni. Mindenesetre annyit nyugodtan meg-
allapithatunk, hogy az oregedési folyamat sokkal jelent6sebb mérték-
ben érintette a n6ket, mint a férfiakat. Tudatosan hasznaltuk az érintet-
te kifejezést, melyhez sem negativ, sem pozitiv értéktartalom nem kot-
het6. Mondhattuk volna azt is, hogy az oéregedés jobban stjtja a néket.
Ekkor olyan negativ értéktartalommal ruhdztuk volna fel az dregedés
folyamatéat, mely félreértésekhez vezethet. A néi dregedési folyamat
kiterjedéséhez egyértelmtien hozzdkapcsolhaté a férfiakhoz képest
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jelentésebb mértékben novekedett élettartamuk, melyet fenntartasok
nélkiil kell kezelniink, és egyértelmtien pozitivan kell megitélntink.
Természetesen vannak drnyoldalai is az id6skori néi talstlynak, azon-
ban megint egy olyan problematikdval szembesiiltiink, melynek tagla-
lasa szétfeszitené e konyv kereteit.

A fejezet bevezetésében beharangozott elemzési 1épéseket kovetve,
az abszolut szdmok és a megoszlasi aranyszamok tdrgyaldsa utdn az
Oregedés szintjét tisztdbban kifejez6 mutatészdamok (4tlagéletkor,
oregkortak eltartottsagi ratdja, oregedési index, sziiletéskor és egyes

életkorokban varhat6 élettartam) elemzésére tériink at.

2.2. tabldzat: A népesség egyes mutatdéi Magyarorszdgon

Oregkoriiak eltartottsdgi
rdtdja
férfi né  egyiitt  férfi né  egyiitt  férfi né  egyiitt
1869.dec. 31. | 259 252 255 11,1 101 106 11,7 102 11,0
1880.dec. 31. | 26,3 262 263 136 138 137 150 150 150
1890.dec. 31. | 264 264 264 141 148 145 148 156 152
1900. dec. 31. | 269 269 269 153 163 158 163 171 16,7
1910.dec. 31. | 27,2 273 272 165 172 169 174 184 17,9
1920.dec. 31. | 285 289 287 186 17,7 181 212 226 219
1930. dec. 31. | 293 302 298 185 183 184 253 273 263
1941. jan. 31. 310 321 316 192 206 199 278 325 301

Atlagéletkor Oregedési index

Ev

1949. jan. 1. 315 333 324 197 225 212 305 396 350
1960. jan. 1. 325 348 336 232 283 259 354 485 418
1970. jan. 1. 343 370 357 285 357 322 476 66,7 569
1980. jan. 1. 346 377 362 262 358 31,1 492 739 612
1990. jan. 1. 355 390 373 290 418 355 531 829 67,6
2001. jan. 1. 37,1 411 392 283 437 361 665 1106 881
2002. jan. 1. 373 413 394 283 440 363 682 1135 903
2003. jan. 1. 375 416 396 287 446 36,7 699 1165 92,7
2004. jan. 1. 37,7 418 398 289 449 370 71,3 1192 947
2005. jan. 1. 379 420 401 293 456 375 732 1224 972
2006. jan. 1. 380 422 402 293 457 37,6 743 1247 989
2007. jan. 1. 382 424 404 294 460 378 757 1272 1008
2008. jan. 1. 384 426 406 298 46,7 383 775 1300 1031
2009. jan. 1. 385 428 408 303 475 390 795 1332 1057
2010. jan. 1. 38,7 430 409 308 483 39,7 816 1363 1083
2011.jan. 1. 389 432 411 316 493 405 845 1406 1118

Forrds: Demogréfiai évkonyvek 1995-2010.
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Az é16 népesség atlagéletkora’ folyamatosan és toretleniil emelke-
dett a XIX. szdzad utols6 harmada 6ta. 1869-ben 25,5 év volt, ami 1970-
re tobb mint tiz évvel hosszabbodott meg, és az ezredfordul6 kornyé-
kén meghaladta a 39 évet, majd 2005 utan 40 év folé jutott és 2011-re
mar 41,1 év lett. Tehdt e mutaté idébeli alakuldsdban is a népesség
oregedésének nyomdra bukkanunk. A nemek kozotti differencia rend-
kiviil érdekesen alakult a vizsgalt id6szak folyaméan. A XIX. szdzad
végén még a férfiak atlagéletkora volt magasabb, majd a szdzadfordu-
16 kornyékén a nék atlagéletkora fokozatosan elérte vagy kissé meg is
haladta a férfiakét. Az els6 vilaghabora id6szaka tekinthet6 fordulo-
pontnak, ahonnan kezdve a n¢k atlagéletkoranak javuldsa erételjesebb
volt, és fokozatosan szélesedni kezdett a két nem kozotti szakadék.
Kevéssel az ezredfordul6 utdn a férfiak atlagéletkora 37 év a n6ké pe-
dig négy évvel tobb, 41 év volt. A mutaté elemzése kozben tjra azt
észleltiik, hogy a nték korében sokkal erételjesebben jelentkezett az
id6sodés folyamata a XX. szazad folyamén, mint a férfiaknal.

Az oregkortak eltartottsdgi ratdjanak és az dregedési index idéso-
rainak kiszdmitadsandl nem 6nmagaban az 6regedési folyamatot kivan-
tuk Gjabb érvekkel aldtdmasztani, hanem az id6seket a masik két jel-
lemz6 életkori csoporthoz, nevezetesen az aktiv életkortiakhoz és a
fiatalkortinak tekinthets inaktivakhoz viszonyitottuk. Oregkortaknak
tovabbra is a hatvan éveseket és az idGsebbeket tekintettiik. Az aktiv
kortuak alsé életkori hatdranak nem a 15. életévet, hanem a 20-dikat
vettiik. Ebb6l kovetkezden a fiatalkortiak fels¢ életkori hatdrat a 19.

3 Az atlagéletkor fogalmat igen gyakran Osszekeverik az atlagos élettartammal, ami
sulyos félreértések forrasa lehet, hiszen a két mutaté értéke — bar mindketts az év mérték-
egységben van kifejezve —, igen tavol 4ll egymast6l. Ez nem is lehet masként, hiszen az
atlagéletkor a népesség egy adott idépontban é16 tagjai életkoranak szdmtani atlaga. Mig
a sziiletéskor és az egyes életkorokban véarhaté atlagos élettartam a halandésagi tébla
egyik mutatéjanak az értéke. Masképpen kifejezve, a halandésagi tdbla meghaltjainak
atlagos életkoraként is definidlhat6. Tehat két egymastol teljesen eltérd tipust mutatérol
van sz6. Népességiink atlagéletkora nem egyenletes titemben, de folyamatosan n6, és ez a
novekedés az oregkortiak ardnydnak emelkedésével egyidejtileg megy végbe. Népessé-
giink haland6ségi szintje a XX. szdzad eleje 6ta jelentsen siillyedt, ami azt jelentette, hogy
a férfi és n6i népesség atlagélettartama jelentésen megnétt. Az 1960-as évek elején epide-
miolégiai valsdg kezd6dott, ami kovetkeztében a férfiak értékei romlani kezdtek, a nék
esetében stagnalas, illetve csak igen kis javulds volt megfigyelhet6. A rendszervéltas haté-
saként a férfi népesség halandésdganak romldsa felgyorsult, majd a mélypontot elérve az
1990-es évek kozepétsl — barmiféle dtmenet nélkiil — folyamatos, mdig tarté novekedés
indult meg (Valkovics, 2001; J6zan, 2008).
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betoltott életkorra toltuk fel. A hagyoményostol eltéré megoldds ma-
gyardzata az volt, hogy a kozépfoku végzettség lassan altaldnossa va-
laséval, tovabbd a fels6fokt oktatds expanzidja kovetkeztében teljesen
életidegen megoldas lenne a 15. életévet tekinteni az aktiv életkor kez-
detének. Tovabbi indok az is, hogy ezzel a megoldéssal a fiatalok pon-
tos hisz, az id6sek pedig hiisztol nem sokkal tobb sziiletési évjaratba
sorolhaték be, tehat dsszevetésiikkor az eltér6 évjaratszdmokbol ered6
tényezdk torzit6 hatdsat probaltuk meg minimalizélni. Ennek megfele-
16en az dregkortak eltartottsdgi ratajanak kiszamitasakor a 60 év felet-
tieket a 20-59 évesekhez viszonyitottuk. Az eredmények rendkiviil
latvanyosak, kiilonosen az, hogy az idGsek eltartottsdgi ratdja kozel
négyszeresére novekedett a vizsgdlt idészak végére. Az ezredforduld
idején loo aktiv kort személynek 36 idéskortt kell eltartania az 1869-
es 11 id6s emberhez képest, amennyiben csakis a kormegoszlasbol
ered6 demogréfiai tényezSket vessziik figyelembe. Természetesen tu-
datdban vagyunk annak, hogy az eltartdsi ardnyok kiszamitasat egyéb
aktivitdsi, iskolazasi tényez6k bevondsaval tovdbb lehetne finomitani,
azonban az alapvetd trendek és az eltartasi terhekben bekovetkezett
valtozasok iranya és mértéke, igy is kétséget kizaréan megallapithato.
Az dregedési folyamat eltéré nemek szerinti dinamikdja kovetkeztében
az id6s n6knek fiatal nok altali eltartdsi aranya sokkal magasabb, mint
a férfiak ekvivalens értékei. 100 aktiv korti nére 49 id6skorti n6, mig
100 aktiv kord férfira csak 32 id6skord férfi jutott 2011 elején.

Az dregedési indexben, melyben az dregkortiakat a fiatalkortaakkal
vetik egybe még az el6z6 mutatéhoz (eltartottsagi rdta) képest is
drasztikusabb véltozasok torténtek. 1869-ben szdz 0-19 évesre tizen-
egy 60—-X éves jutott. 2002-ben sz4z fiatalkortira mar kilencven idésko-
rd esett, tovdbbd 2011. év elején mar 112, tehat az index a kezd6 érték-
hez képest tizszeresére szokott fel. Az igazan jelent6s ugrdsok az index
valtozasaban az 1960-as és az 1990-es évtizedekben kovetkeztek be. A
nemek kozotti eltéréseknél ugyanazokat az 0sszefiiggéseket fedezhet-
jik fel, mint amit az atlagéletkor és az eltartottsdgi rata elemzésekor
fentebb mar kifejtettiink. A differencidk mindenki szamadra nyilvanva-
16va teszik, hogy a magasabb életkorokban az oregedési folyamatot
egyértelmten az id6s, tobbségében 6zvegy nok taplaljak.
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A fentebb sziikszaviian ismertetett ,els6 demogréfiai dtmenet” el-
méleti keretébe nem illeszthets, gyokeresen 1j folyamatok magyarédza-
tara alkotta meg a holland Van de Kaa a , mésodik demografiai dtme-
net” elméletét, mely a globdlis népességfejlédés posztindusztridlis sza-
kaszdnak a kezdetét is jeloli. Az 1960-70-es évektdl fellép6 mdsodik
demografiai dtmenetre jellemz6 a termékenység rendkiviil alacsony
foka, a gyermekvallalastol és -neveléstSl valé szandékos tartézkodas
elterjedtsége, a hdzassdg intézményének valsdga (a valasok magas
mértéke és a hazassagtol tartézkodds gyakorisdganak novekedése), az
élettarsi kapcsolatok elterjedése, a toredékcsaladok és az egyszemélyes
haztartdsok novekvé aranya (Melegh—éri, 2003; Gyémant et al. 2006;
Rédei, 2006). A mésodik demografiai 4tmenet id6szakdban a radikali-
san csokken6 termékenység és a fokozatosan tovabb javulé életkilata-
sok kovetkeztében az oregedési folyamat egy minSségileg 1j szakasza
bontakozik ki a fejlett orszagokban. Az 6regkortiak részaranya az 6ssz-
népességen beliil, az emberiség torténete soran soha nem latott, soha
nem tapasztalt nagysdgrendtire novekszik.# A mennyiségek, az ara-
nyok és a hatdsok miatt vélt az eddig féleg demografiai folyamatként
szemlélt oregedés a XXI. szazad egyik vilagproblémajava. Eur6paban a
demografiai dtalakulds a Fold tobbi régidjahoz viszonyitva joval ko-
rabban, folyamatdban hosszabb id¢szak alatt kovetkezett be. Javarészt
az ilyen fazis- és titemkiilonbségeknek tudhaté be, hogy a XX. szdzad
végén a Fold régioi kozott igen jelentések a demogréfiai kiillonbségek.
Nagy biztonsdggal el¢re jelezhets, hogy az oregedés folyamata uni-
verzalissa valik, tehat kiterjed a jelenleg szegény orszdgokra is, a gaz-
dagokban pedig soha nem tapasztalt méreteket fog olteni (Hablicsek—
Illés, 2005).

Az oregedés alapjaban véve pozitiv folyamat, igen j6 indikatora a
tarsadalmi-gazdasagi fejlédésnek. A gyermek- és fiatalkortak aranya-
nak visszaszorulasa, a hagyomanyos demogréfiai allapotbdl a modern

4 A fejlett orszdgokba iranyul6 nemzetkozi vandorldsi hulldimok (mar amennyiben
a vandorlok fiatalos korosszetételtiek) rovidtavon képesek lassitani az 6regedési fo-
lyamatot. Hosszti tdvii megolddst azonban 6nmagidban nem jelentenek, hiszen a
migransok idéskorba 1épésével tjabb forrdsat adjdk a nyugdijasok részaranya noveke-
désének. Elméletileg csak a fiatalkorti migransok tartés és tomeges beléptetése lenne
képes fékezni az oregedési folyamat intenziv novekedését. Megadllitdsara vagy vissza-
forditasara a fiatalok bevandorldsaval sem lenne esély.
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felé tart6 tarsadalmakban enyhiti az aktiv kortiakra nehezed¢ eltartasi
terheket, noveli az aktivitast, jotékonyan hat a munkaers-kindlatra. Az
oregedésnek ez a fazisa valéoban énmagaban jolétteremtd és Sromteli.
Azonban — mint feljebb mar utaltunk rd — minden jelenkori demografi-
ai rezsimben csak egyszer kovetkezik be és csak néhdny évtizedig tart
az aktiv kortiak kiemelked6en magas részardnya. Sok helyen alig var-
jak mar, hogy bekovetkezzen a prognézisokbdl jo el6re kirajzol6do
folyamat (Latin-Amerika és Dél-kelet Azsia egyes orszdgaiban mar
ismerkednek az elGjeleivel).

Eurépaban és a Fold egyéb fejlett orszagaiban az 6regedés mindsé-
gileg 1j szakaszba lépett. Olyan mértékd, és feltartéztathatatlannak
latsz6 folyamat mar, hogy irraciondlis félelmekbdl taplalkozva, egyre
inkdbb a negativ kovetkezményei keriiltek el6térbe. Novekvé eltartési
terhek (csokken az aktiv, n6 az inaktiv népesség ardnya, az inaktiva-
kon beliil a gyermekkortak ardnya egyre esik, a nyugdijasoké viszont
fokozatosan gyarapodik), novekvd szocidlis és egészségiigyi kiaddsok,
csokkend természetes szaporodds, népességfogyds stb. Magyarorsza-
gon is az Oregedés tekinthetd az egyik legjelent6sebb demografiai ki-
hivdsnak (J6zan-Katona, 2003). Megismételjiik, hogy amig 1869-ben
csak minden huszadik ember volt hatvan éves vagy afolotti, jelenleg
mar minden 6todik magyar lakos idéskora.5

Az idGsek eltartottsagi ratdja kozel négyszeresére novekedett a
vizsgdlt id6szak végére. 2011 elején 100 aktiv kort személynek kozel
41 idoskorat kell eltartania az 1869-es 11 id&s emberhez képest,
amennyiben csakis a kormegoszlasb6l ered6 demografiai tényezsket

5 A népességi-népesedési problémdink rangsoroldsa nyilvanvaléan fiigg az egyes
szerz6ktol és azok értékitéletétol is, hiszen az egyes problémakhoz valo relativ stlyok
hozzérendelése, illetve bizonyos esetekben vildgnézeti és értékrendbeli tényez6k don-
tik el végs6 sorrendet. Egy most mar klasszikusnak szamité munka el6szavéban
Valkovics Emil és Toth Pl Péter (1996) a tiz Magyarorszagot sujté alapveté demogra-
fiai probléma koziil ,,csak” a negyedik helyre sorolta az 6regedési folyamatot és annak
kovetkezményeit. Megel6zte azt a népességszam fogydsa, az alacsony termékenységi
szint és a halandésdg szintjének romldsa. Kézben a halandésdg romldsa megéllt, s6t
folyamatos javulds kovetkezett be (J6zan, 2003; 2006). Tehdt a rangsorban egy helyet
eléreugorva, az dregedés mar mdsok szerint is dobog6s helyen 4ll a demografiai prob-
Iémdink sordban. E dolgozat szerzéjének véleménye szerint egy populacié demografi-
ai 6regedése nem onmagédban probléma, hanem a folyamat egyes kovetkezményei
értékelheték csak fesziiltségforrasként. Oromteli és iidvozlends, hogy a népesség
tagjai egyre magasabb életkort érnek el és nem sziikséges ezen ,probléma” megolda-
san makro-léptékben gondolkodni (Té6th, 2007).
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vessziik figyelembe. Természetesen tudatdban vagyunk annak, hogy
az eltartdsi ardnyok kiszdmitdsa egyéb aktivitdsi, iskoldzasi tényezk
bevondsaval tovdbb lehetne finomitani, azonban az alapvet6 trendek
és az eltartasi terhekben bekovetkezett valtozasok irdnya és mértéke,

igy is kétséget kizdr6an megéllapithato.

2.3. tdbldzat: Sziiletéskor és eqyes késobbi életkorokban vdrhato
dtlagos élettartam

Sziiletéskor 60 éves korban 70 éves korban 80 éves korban
férfi  nd  equiitt férfi  nd equiitt férfi nd egquiitt férfi  nd  eqyiitt
1949 (59,28 63,40 61,36 1582 17,11 16,52 9,79 10,42 10,14 531 5,61 549
1960 (65,89 70,10 68,03 15,60 17,55 16,67 9,40 10,39 9,96 5,03 545 5,27
1970 (66,31 72,08 69,20 15,19 18,19 16,78 9,22 10,88 10,17 5,10 5,69 5,46
1980 (65,45 72,70 69,02 14,58 18,32 16,56 8,88 11,19 10,17 5,03 592 5,59
1990 (65,13 73,71 69,33 14,72 19,02 17,03 9,47 11,81 10,83 527 6,27 5,91
2000 |67,11 75,59 71,33 15,29 20,04 1790 994 1259 11,59 585 6,90 6,53
2001 68,15 76,46 72,32 15,97 20,65 18,56 10,37 13,09 11,99 6,01 7,05 6,69
2002 68,26 76,56 72,43 1598 20,74 18,61 10,39 13,12 12,01 6,05 7,05 6,70
2003 68,29 76,53 72,43 15,79 20,61 18,45 10,22 13,01 11,88 593 6,92 6,58
2004 (68,59 76,91 72,78 16,06 20,86 18,72 10,46 13,24 12,12 6,01 7,03 6,68
2005 68,56 76,93 72,76 16,04 20,85 18,70 10,43 13,19 12,08 5,97 7,04 6,67
2006 (69,03 77,35 73,21 16,30 21,13 18,97 10,73 1349 12,38 6,08 7,18 6,81
2007 69,19 77,34 73,30 16,31 21,23 19,02 10,62 13,59 12,39 6,05 7,23 6,83
2008 (69,79 77,76 73,83 16,58 21,44 19,27 10,90 13,75 12,61 6,19 7,33 6,94
2009 (70,05 77,89 74,03 16,61 21,51 19,32 10,95 13,83 12,68 6,24 7,39 7,00
2010 (70,50 78,11 74,38 16,79 21,56 19,43 11,05 13,82 12,71 6,31 7,36 7,00

Ev

Forrds: Demogréfiai évkonyvek 1995-2010.

A 2.3. tdblazatbol lathato, hogy a sziiletéskor varhat6 atlagos élettar-
tam 1949-hez képest 2010-re kicsit tobb mint 13 évvel javult, ami azt
jelentette, hogy az wjsziilottek életkildtdsai jelentésen megnovekedtek.
A javulas nem volt egyenletes a vizsgalt id6szakban, mert a novekedés
legnagyobb része az 1950-es évtizedre esett, és az 1970-es évtizedben
az epidemiolégiai vélsdg hatdsdra még élettartam-csokkenés is beko-
vetkezett (J6zan, 2001; Uzzoli, 2003; Daroéczi, 2007; Pal, 2007). A két
nem viszonylatdban mindvégig a néknek voltak kedvezSbbek az élet-
kilatasai, s6t a vizsgalt meglehetésen rovid id6szak folyamédn a két
nem kozotti négy éves rés, nyolc év kiterjedésti szakadékka valt. A
fenti tablazatbdl is kivilaglik, hogy az 1970-1980-as évek halandésagi
valsdga dont6 részben a férfiakat sujtotta. Megdllapithatjuk, hogy az
altalunk vizsgalt id6szakban mind a 60, 70, 80 évesek, varhat6 élettar-
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tama Osszességében javult. Igaz meg kell jegyezniink, hogy a javulas
nagysdga az életkor elérehaladtaval egyre csokkent. A 2010-ben hat-
vanadik életéviiket betoltottek 2,91 évvel, a hetvenévesek 2,57 évvel és
a nyolcvanévesek 1,51 évvel magasabb élettartamra szamithattak, mint
az 1949-ben hasonl6 életkort betoltottek. Szinte hihetetlen, de igaz
hogy a hatvan éves férfiak haland6saga elenyész6 mértékben (0,22 év)
javult csak 2005-ig. Azoéta folyamatos novekedés eredményeképpen
0,97 életév lett a javulds. A hatvan évesek élettartamdnak meghosszab-
bodésat tehat dontéen a n6knél mért javulds okozta. Végss konklazio-
ként leszogezhetjiik, hogy a magasabb életkorokban tovabbra is fo-
lyamatosan né az élettartam, tehat az id6skort alnépesség a sajat 0sz-
szetétele szempontjabol is egyre vénebbé valik.
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3. A nyugdijasok dramldsa — 6regkori migracié

A talnépesedés, id6sodés és vandorlas Osszefiiggéseit felvillantd elsd
fejezet, majd az oregedési folyamatot felvdzol6 masodik fejezet utdn
magdaval az id6skori vandorléssal foglalkozunk. A vilagméretd folya-
matok és az egyedi esetek felvillantdsat tekintjiik f6 célunknak, azért
hogy a késtbb targyaland6é magyar vonatkozdsokat a megfelel6 térbe-
li, id&beli és elméleti kontextusba helyezhessiik.

3.1. dbra Az iddskori migrdcid kontextusa életiit-szemléletben

A vandorlok kiilonb6z6 ismérvek szerinti szerkezetének szelektivité-
sdval kapcsolatban, az empirikus kutatdsokkal ez idaig leginkdbb ala-
tdmasztott teriilet a migralok kor szerinti Osszetételének vizsgdlata.
Nagyvonalakban igen koran felismerték, hogy a vandorlok korosszeté-
tele nem hasonlit sem a kiild6, sem a fogad¢ teriilet népességének kor-
megoszldsdra. Az eltérés irdnyat sem volt nehéz megdllapitani, hiszen
a kozelmaultig — kevés kivételtdl eltekintve — az onkéntesen® vandorlék
fiatalabbak voltak, mint a kibocsaté és befogad¢ teriilet 0sszlakossidga
(Fokkema, 1996; Boyle et al. 1998; Becsei, 1998; T6th—-Trécsdnyi, 1997).
E helyen is meg kell jegyezni, hogy a vandorlas kivaltotta hatdsok is
nagyrészt a fiatalos korosszetétellel fiiggtek és mdig fiiggenek dssze.

6 Kényszermigracié esetén a korosszetételre vonatkozo6 Osszefiiggések kevésbé ér-
vényestilnek.
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3.1. Az 6regedés és a migrdci6 (a migransok
oregedése, avagy az oregek migracidja)

Az alabbiakban csokorba kivénjuk szedni azokat a tényezdket és jel-
lemz6 folyamatokat, melyek lehet6vé tették a megjelenését, majd to-
megjelenséggé transzformaltdk az oregkori vandorlast. Az els6 ténye-
z6 mindenképpen a nem igazdn magyaros miiszéval kifejezett hosszii-
életiiség (longevity) (Beets-Miltényi, 2000). A sziiletéskor és magasabb
életkorokban is jelentkez robbandsszert élettartam novekedés a de-
mografiai atmenet masodik szakaszdnak meginduldsa 6ta tart. A XX.
szdzad masodik felében a sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam kozel
20 életévvel nétt a Foldon. Az 1950-1955-0s évek atlaga 46,5 év volt,
ami 2002-re 65,2 évre emelkedett. Ez azt jelenti, hogy a vizsgélt perié-
dus minden egyes évében atlagosan 4 honappal novekedett az élettar-
tam. Kilenc év tobbletet mértek a fejlett orszagokban (ide értve Euré-
pat, Eszak-Amerikat, Japant, Ausztraliat és Uj-Zélandot). Itt a felnéttek
és id6sek jelent6s halandésagjavuldsa kovetkezett be és ez a novekvé
élettartam f6 magyardzo tényezdGje. A fejlett orszagokban és kozottiik
Magyarorszdgon is a sziilé nok, a csecsemok és a gyermekek halandé-
sdga mar csak kismértékben javithat6. A felnéttek és féleg az id6sko-
rtak halandésaganak javitasdban rejlenek meg kiaknazhato lehettsé-
gek (WHO, 2003). A gerontologusok kozott nincs egyetértés abban,
hogy mi lehet az emberi élet fels6 hatara, és mikor valhat valdsagga az.

Az élettartamokkal kapcsolatban annyi mindenesetre biztos és mé-
résekkel, statisztikdkkal is igazolhat6, hogy a fejlett orszagokban a 65
év felett varhaté mindkét nembeli élettartam 20 tovébbi életév felé tart.
Ez a kozel negyedszdzadnyi életszakasz dnmagéaban is jelentéséggel
bir a megélése-kitoltése vonatkozasdban. Ha hozzatessziik, hogy az
Oregkor soran nem egyszertien csak az életkor kitolédasardl van szo,
hanem a kronikus betegségek nélkiil megélt egyre hosszabb egészsé-
ges élettartam megnovekedésérsl (WHO, 2003), akkor mindenki sza-
mara vildgossa valik, micsoda humén potencidl keletkezett. Nem lenne
szerencsés, ha az idések emberi jogai akar a legkisebb mértékben is
csorbulndnak a tobbi korosztalyhoz képest (Hervai Szabo, 2007). Az
egészséges élettartam novekedésérdl és jelentés nemek és iskolai vég-
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zettség szerinti differencidirél szamolnak be a Magyarorszagi kutata-
sok is (Farago, 2005; 2008). Az idéskortiak egyre novekvés ardnyét az
életkor meghosszabboddsa mellett — a klasszikus demogréfiai dtmene-
ten taljutott orszdgokban — el6segitette a masik természetes népmoz-
galmi jelenség, nevezetesen a termékenység csokkenése és az egyszerti
reprodukciét sem biztosit6 szint ala stillyedése.

SZOVEGDOBOZ 3. AZ EMBERI ELET FELS HATARA?

A Biblidban megorokitett Matuzsalem életének taetad@69 eszteridvolt, és 187
évesen majd még kélsb is gyermekeket nemzett. Ehhez képest a hitel@stssi
anyakoényvi kivonattal bizonyitottan leghosszabbigdéls ember egy & volt,

Jeanne Calment (Schirrmacher, 2007). A WHO osztalya szerint a matuzsalemi
életszakasz 100 éves korban kifikl. A francia asszony 22 évig matuzsalemi
korban élt, azonban utédot életének ebben a szakaszem hozott vilagra.
Taladn nem tudatosan, de az Egyesiilt Nemzetek Szgevéllast foglalt az emberi
élet fel$ hataraval kapcsolatos didbl-idére Ujra felbukkano vitdban. Praktikiis
okokbdl abbahagyta a fél&orhatar megjel6lését a legujabb hosszu tavi sége
elérejelzéseiben, mert a kordbban 8efdafonként megadott értékek sorra midgd
tek. Jelenleg nyitott fetskorhatarral dolgoznak, ami arra utal, hogy marek&em
biztosak abban, hogy van abszolUt delkorlatia az emberi élettartamnak
(Bongaarts, 2006).

Egyre nyilvanvalébba valik, hogy a modern tarsaddinajabb jeleris teljesitmé-
nyeként kell értékelntnk a torténelmi léptékbemigévid id alatt drasztikusan
megnoveke élettartamot és annak tovabbi szakadatlan javuldtéey (2001)
megnevezte a makroszinbkokat: a javulé taplalkozas és életszinvonal 5a- k
egeészsegugyi viszonyok altalanos javulasa, az apgypzerek és a fejlett orvosi
eljarasok gyors diffuziéja asfmakroszinten hat6 faktorok. Nem kis merészsé
utolsé okként a fejlett orszagok lakoinak életsglijeldlte meg.

Az utdbbi 150 év ifisorait vizsgalva Oeppen és Vaupel (2002) ugy Hi{ahogy a
hosszu tavl népességmielzésekben 10 évenként 2,5 év élettartam nd
lehet szamolni, azért mert a legsbbb korcsoportok tovabbi életkilatasainak
emelkedése nem csillapodik. Van okunk azt hinngyha biotechnolégiai fejldés,
a megedzd és gyogyitd orvoslas, az Uj gyégyszerek, @skdr Ujfajta felfogasa é
megélése, a kézelmulthoz képest kisebb mértékbgiakgavitani az atlagos élet-
tartamot az éftunk allo években.

Uy

Az id6skortak vandorlasat el¢segité masodik tényez6 a nyugdijak-
bol szdrmazo biztos jovedelmek, melyek nagysagrendje ugyan elmarad az
aktivkori teljes jovedelmektsl, azonban a puszta létfenntartdsndl még
igy is tobbre elegend6ek az éllamilag garantdlt elldtdsok (National
Research Council 2001). A nyugdjij lehet6vé teszi az azt élvezék anyagi
fiiggetlenségét, tehat egyre inkdbb mérséklédik annak az dsszeftiggés-
nek az érvényessége, hogy a sziil6k aktivitdsuk befejeztével a gyerme-
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keikhez koltdznek, bizva abban, hogy az elkeriilhetetleniil megroml6
egészségi allapotuk miatt Gigyis tdmaszra szorulnak, melynek leghaté-
konyabb és egyben legbenséségesebb modja a csaldadon beliili segit-
ségnyujtds. Ha azonban valaki nem szamithat a gyermekeire vagy
nincs is utéda, abban az esetben sem kiladtdstalan a helyzete, hiszen az
intézményes elldtdsa valamilyen szinten biztosithat6. Az ellatds szin-
vonalat pedig sajat dontése alapjan egyértelmtien pénztarcdja vastag-
sdga hatdrozza meg.

Harmadik tényezének az egyre zsugorodd vildg tiinetegyiittese ki-
vankozik. Ez alatt értve a mozgékonysdgot lehet6vé tévd technikai
eszkozok eltomegesedését, a kozlekedési hdlézatok kiépiilését, és a
kommunikéciés technolégidk robbandsszerd fejlédését (Erdési, 2002;
Jakobi, 2007; Szépvolgyi, 2007). A nagy tavolsdgokat ativelni képes
kozlekedési eszkozok elterjedése leroviditette a menetid6t, egyditt jart
a jegyarak egyre olcs6bba valasaval, ami kovetkeztében egyre tobben
lettek képesek megfizetni a viteldfjat. Erdekes médon az Eurépai Uni6 is
hozzajarult az alacsony arkategoridja (fapados) repiil6gépjaratok térho-
ditasdhoz a dereguldcits intézkedéseivel. Ez pedig kozvetve az idésko-
ri mobil személyeket is érinti, hiszen konnyebbé, gyorsabba és olcsébba
teszi utazasaikat (Warnes—Williams, 2006; Schwanen—Paez, 2010).

Negyedik tényezének a turizmus altaldnossd és tomegessé véldsa
tekinthet6 (Lengyel, 1994; Ratz, 2004; Michalké, 2010), mely soran, a
nyugdijas éveket megel6z6en, személyes tapasztalatok és élmények
sokasdga halmozoddott fel a potencidlis célteriiletekr6l. Tehat a felderi-
tés mar joval korabban megtorténhetett miel6tt a vandorlasi dontés
megsziiletett volna. A turizmus jelenségének egyik jellegzetessége a
holtszezon-problematika kikiiszobolésére tett ertfeszitések is a nyug-
dijasok malmadra hajtottdk a vizet. A f6szezonon kiviili, hosszabb tar-
tézkodassal mindig is egyiitt jar6 joval olcsébb drakat a jovedelmeik-
b6l még ki tudtdk fizetni a nyugdijasok. Az id6vel val6 gazdalkodasuk
sajatossagai pedig rendkiviil flexibilissé tette ket (Hall, 2005).

Megemlités szintjén, 6todik tényezének az integrdlodo kontinensek
(elsésorban Eurépdra és Eszak-Amerikdra gondolva) szerepét kell ki-
emelniink, hiszen az egyesiilés-egységesiilés megkonnyiti a bels6 hata-
rok atlépését, a mashol tart6zkodds lehet6vé valasat, a nyugdijszerd, a
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szocidlis és az egészségligyi ellatasok transzferalhatosagat (Szonokyné,
2000; Lukacs, 2006), az azonos fizet6eszk6z hasznalatat. A fenti 6t té-
nyezé megemlitésével nem meritettiik ki az id6skori vandorldst befo-
lyasol6 oOsszes tényez6t, azonban tgy véljiik, hogy a legfontosabb éalta-
lanosan jelenlévé csomoépontokat sikertilt azonositani. Nyilvan szamos
egyedi sajatossdga és hatétényezdje is van Eszak-Amerikdban a Nap-
fényovezetbe vandorldsnak, mint ahogy Eurépaban a Mediterran tér-
ségbe val6 aramlasnak (Rees et al., 1996; King et al., 1998). A folyamat
térbeli terjedését mutatja, hogy Ausztralidbol, ij-Zélandrél, Bulgéria-
bél és Torokorszagbdl is megérkeztek az elsé jelzések az idéskori van-
dorlés térhoditasarol, és biztosak lehetiink abban, hogy e jelenség mas-
hol is feliiti a fejét (Williams-Hall, 2000; Dehoorne-Ilies, 2003;
Yamashita—Ono, 2006; Stidas—Mutluer, 2010).

A nyugdijasok kozott a fentebb felsorolt tényezék kovetkeztében
jelentésen megné6tt a hajlam a migréaciora, hiszen egyre konnyebben,
biztonsdgosabban és viszonylag olcsébban szelhetik 4t az orszaghata-
rokat és telepedhetnek le mashol. Ennek a novekvé vandorlési kedv-
nek az egyik vetiilete az orszdghataron beliill maradé elkoltozések
szamanak emelkedése, igaz sokkal nagyobb kozfigyelmet és szakmai
érdeklodést kap a kiils6 vandorlds, mint azt e konyv is jelzi.

A véandorlok korosszetételének magyarorszagi és kiilfoldi vizsgala-
tai a Rogers-gorbe , univerzalitdsdra” hivjik fel a figyelmet. Kiilonosen
abban az esetekben voltak érvényesek a gorbe tiikrozte osszefiiggések,
amennyiben a kortengelyen tapasztalhaté hullimhegyeket és hullam-
volgyeket a mikro-szemléletti megkozelitések eredményeivel kombi-
naltdk. Ez annyit jelent, hogy az egyéni életat tipikus dllomasait kap-
csoltdk Ossze a korspecifikus ardnyszamok vagy a korspecifikus valo-
szintiségek alakuldsaval (Bies-Tekse, 1980; L. Rédei, 1989; Illés, 2002).
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3.2. dbra: A Rogers-gorbe

Vandorlas gyakoris¢

Eletkor

Forras: Rogers, A. — Castro, L. J. 1981 6. p.

A. fazis: A gyermekek eltartéikkal vandorolnak egyiitt, feltehe-
téen azok akaratabol.

B. fazis: A felnov6 gyermekek oktatassal kapcsolatos vandorlasai.

C. fazis: Fels6foku tanulmanyok folytatasa, illetve a tanulas vila-
gabol a munka viladgédba valo atlépés, tovabba a csalddalapitds
soran legval6szintibb a migracio.

D. fazis: Kozépkortaak migracidja munkahely-valtoztatasi, lakas-
valtoztatési és csaladi okokbol.

E. fazis: A nyugdijba vonulés koriili vandorldsok.

F. fazis: Az életat végéhez kozeledve az egyének féként egész-
ségligyi okokbdl torténé vandorlasai, melyek az ,A” fazishoz
hasonl6an mar nem mindig a vandorlé szuverén dontései.

A véndorlok korszerkezetét modellez6 gorbét felfedez6i (Rogers—
Castro, 1981) a mult szazad hatvanas és hetvenes éveib¢l ered6 van-
dorlasi adatokbdl alkottdk meg, melyek Eurépa szdmos orszagabol

szarmaztak. F6ként a belfoldi vdndormozgalmakra vonatkoz6 dramla-
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si adatok voltak.” Mar a Rogers-gorbe publikaladsa idején is nagy feltti-
nést keltett az id6skori masodik hullamhegy (,E.” fazis). Teljesen 4j
jelenségnek szamitott az id6skortak jelentés mértékd teriileti mobilita-
sa, hiszen az oregekrdl a helyhez, lakéhelyhez valé merev kot6dés
képzete élt a tudoményos és a kozgondolkodadsban egyarant. Varosre-
habilitaciés teriileteken, kiilondsen a nyugati sajtéban, dllandéan na-
pirenden 1év6 téma volt a makacs id6s emberek kikoltdztetése a lebon-
tasra itélt haztombokbol, varosrészekbdl (Egedy, 2005). Az idéskori
vandorlasi hullimhegy tiizetesebb vizsgalata ezutdn kezd6dott meg. A
részletes analizisek valészintsitették, hogy a megnodvekvé idéskori
lakohely-valtoztatds nem egyonteti folyamat, hanem legaldbb két jel-
lemz6 szakasza van. Az egyén életttja mentén szemlélve az els6 idGs-
kori hulldmhegy a nyugdijba menetel koriili években domborodik ki, a
masodik pedig kés6é oregkorban a halal kozeledtével.8 A nyugdijassa
valds koriili mobilitdsnovekedésben, a nyugdllomédnyba vonuldson
kiviil szerepe lehet még egyéb egyéni-csaladi életciklusokhoz kot6do
eseményeknek, mint a gyermek(ek) kireptilésének a csaladi fészekbdl,
vagy akdr az id6s felmend sziil6k haldlanak is. A legjelent6sebb ténye-
z6 azonban a jovedelemcsokkenés, hiszen az &llam altal garantélt
nyugdijak csak az aktiv kori jovedelem egy részét teszik ki.” Ha esetleg
egyéb forrdsok bevonasa miatt nem is csokken a jovedelem, akkor sem
szitkséges mar a munkahely mellett lakni. A gyermekek, a baratok és
ismer6sok kozelébe is lehet koltozni, vagy barmi mds olyan tervet

megval6sitani, amit addig a pénzkeresés primatusa miatt elhalasztot-

7 Erdekes modon a nemek szerinti intenzitdsokat vizsgélva, sem a férfiak, sem a
nék nem tekintheték osszességében mobilabbnak a mésik nemnél Eurépaban. Ujabb
kutatasi eredmények szerint, a korcsoportos nemek szerinti intenzitdsokat az életcik-
lus szemléletben vizsgalva, mdr voltak eltérések a vandorlasok el6forduldsanak gya-
korisadgaiban. A néknél a korabbi felnétté valashoz kapcsolodoé sziilsi fészekbdl kire-
piilés miatt, a 15-24 éves korcsoportban, tovabba egészen mas okbdl a hosszabb élet-
tartam miatti gyakoribb 6zveggyé valads miatt, a 60. életév feletti korcsoportok tobbsé-
gében voltak magasabbak a n6i vandorlasi intenzitdsok a XX. szdzad utols6 harmada-
ban. Ezt a két komponensbél 4ll6 enyhe tobbletet ellenstlyozta a kozépkoru férfiak
gazdaséagi aktivitdshoz kapcsol6dd, osszességében a hasonlé kort néknél nagyobb
vandorldsi gyakorisdga (Rees—-Kupiszewski, 1999).

8 Nyilvanvaléan az évtizedes léptékekben egyre novekeds varhat6 idéskori élet-
tartam is szerepet jatszott abban, hogy az eredetileg egycsticsti kiemelkedés megketts-
z6dott.

9 Ezaltal nyilvan relative megnovekednek a lakdsfenntartas koltségei, és a mds ti-
pust, addig megszokott kiaddsokra is kevesebb jut.
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tak (Baltes—Baltes, 1990). A hulldimhegy masodik felének okai kozott
szerepel a hazastdrs haldla, az azzal jar6 nem anyagi és anyagi meg-
probaltatdsokkal egyetemben, tovdbbd a torvényszertien bekovetkezd
egészségromlds miatti csaladi, illetve intézményi ellatds igénybe vétele
miatti koltozés!? (Litwak-Longino, 1987; Rogers, 1992).

A véandorlasok életkor szerinti szelektivitasara j6 példa, hogy Eu-
répaban az urbanus teriiletek koncentralédasét és egyben megfiatalo-
dasat is timogatja a 15-29 évesek nagyvarosokba dramlédsa a kozépfo-
ka és fels6fokti tanulmédnyok végzése, a szélesebb munkavallalasi,
partnerkeresési és szorakozdsi lehet6ségek miatt. A dekoncentraciot
er6sits, a nagyvarosokbdl az agglomeracidba kidramlas és a falusi te-
riiletekre eldramlas a gyermekes csalddokra, vagyis a 0-15 gyermekek-
re és 30—-45(50) éves sziileikre a jellemz6ek. A nyugdijas kortak (60-65
évesek és id6sebbek) is elhagyjak a varosi magteriileteket, a nagyvaro-
si élet jol ismert drtalmai és koltségessége kovetkeztében. E jelenségek,
a maguk teljességében, a fejlett nyugati orszdgokra voltak jellemzéek a
mult szdzad utols6 harminc évében. A szuburbanizédciés folyamat
egyes elemei az dtmeneti orszdgokban is megjelentek 1990 utan. A
magyarorszagi kiteljesedésén mar taljutottunk, és hanyatlasdnak els6
jeleit szemlélhetjiik jelenleg a varosi magteriiletek tjraéledésével (Ko-
vdcs, 2002, 2010; Egedy, 2009; Bajmocy, 2007; Foldi, 2006).

3.2. Vandorlé nyugdijasok

A magas életkorokban felfedezett vandorlasi intenzitdsnovekedés a
migrdcié szelektiv természetének egy tjabb bizonyitéka volt. Sajatos-
sadgainak feltdrdsara intenziv kutatatdsok kezddédtek el az 1980-as évek-
t6l kezdve (Biggar et al. 1984; Hogan, 1987; Litwak-Longino, 1987;
Rogers et al. 1992; Warnes, 1992; Frey, 1995; Millington, 2000). Termé-
szetesen a jelenség nem volt ismeretlen médr a masodik vilaghdbora
el6tt sem, azonban akkoriban csak szérvanyosan, a jobb méduak koré-
ben fordult el6 (King et al. 2000; Warnes, 2001). Az id6skori vandorlas
az 1950-es évektdl valt tomegeket mozgatd folyamatta, és térbeli terje-

10 A sztiléfoldre, a gyokerekhez visszatérés motivuma mindkét éregkori hullam-
hegy kialakuldsaban is szerepet jatszhat. Tovabbi kutatast igényelne, hogy az els6ben
vagy a masodikban jatszik nagyobb szerepet.
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dése a klasszikus diff1ziés folyamatok jellegzetességeit kovette. A
mennyiségi novekedéssel és egyre nagyobb teriiletek behdlézasaval
parhuzamosan egymadstdl gyokeresen eltéré tipusai is felbukkantak a
fejlett orszdgokban (Speare-Meyer, 1988). A térbeli terjedés sordn a
belfoldi mozgasok nemzetkozivé szélesedtek. A belfcldi vandorlasok-
ndl a telepiiléshélozati lejtén lefelé gurult a folyamat, majd a kozeli
potencidlis célteriiletek telitédése utan regiondlissa, késébb nemzetko-
zivé valt a mozgés. Az id6skort nemzetkodzi vandorok nagyobb koc-
kdzatot véllalnak a belfoldon vandorlé tarsaikhoz képest. Gyakran
nyelvi, vallasi jogi, szokdsbeli és éltaldban véve kulturalis hatarokat is
at kell 1épniiik mozgdsuk sordn. Igaz ezen megkiilonboztets jegyek
ereje egyre kisebbé valik a regiondlis integraciok (EU, NAFTA) térnye-
rése, a kozlekedés és a telekommunikdcié robbandsszerii fejlédése
(Jakobi, 2007; Szépvolgyi, 2007) kovetkeztében, nem is beszélve a ki-
alakul6 nyugdijas kozosségek a hal6zatelméleti keretben megragadha-
t6 migracios burkanak (Sik, 2006) vonzo erejérdl.

Az Egyesiilt Allamok teriiletén beliil a Napfényovezetbe irdnyul6
aramlés az 1950-es években kezd6dott. Kezdetben évszakos ciklusok-
ban lakokocsikkal jelentek meg a nyugdijasok, ami hatalmas parko-
l6kban, kempingekben életvitelszerti otttartézkodassal jart. Késébb
egyesek mar ingatlant is vdsaroltak a célteriileten, melyek fokozatosan
turista-migrans paradicsomokka véltak, s6t egyes helyeken nyugdijas
varosok (Suncity, Leisure World) néttek ki a f6ldbdl. A kibocsaté terii-
letek szélesedését és egyben internacionalizalodasét jelezte a ,hobag-
lyok” érkezése, akik tél elején és végén 1épték at az Egyestilt Allamok
és Kanada allamhatarat (McHugh, 1990; Haas-Serow, 1993; Longino,
1995; Rogers-Raymer, 1999). Az Egyesiilt Allamok polgarainak hata-
rokon tdlra vandorldsdnak els¢ fdzisa Mexikoba és a Karibi szigetvi-
lagba iranyult az 1970-es években, majd kiterjedt az egész foldgolyora
(Otero, 1997; Truly, 2002; Walters, 2002).

Eszak-Nyugat-Eurépéban az id6skori belsé vandorlési folyamatok
az 1960-as években kezdédtek. A folyamat tomegessé véldsa és terje-
dési intenzitdsa orszagrol orszagra valtozott. Karn (1977) uttoré ta-
nulmanyéban fedezte fel az amerikai Napfényovezetbe vandorlas eu-
ropai édestestvérét, nevezetesen a ,jol-létet és kellemet keres¢”
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(amenity seeking) nyugdijasok tipusat, akik elindultak a tengerpartok
felé. Mar a XIX. szdzadban divatta vélt a francia és olasz Riviérdra kol-
tozni. A tobbi mediterrdn térség akkor még kiesett a latokorbsl. Go-
rogorszag, az Ibériai-félsziget, részben a tavolsag, részben a fejletlen-
ség miatt, akkor még nem szdmitott célteriiletnek. Hangstlyoznunk
kell, hogy kezdetben az id6skori délre koltozés els6sorban a szélsésé-
ges jovedelmi megoszlasok miatt csak a tehetéseknek allt médjdban. A
XX. szdzad utolsé harmadaban azonban a novekvo jolétnek és az eurd-
pai egységesiilésnek is koszonhetéen nagyon sok akadalya sziint meg a
tomeges atkoltdzésnek. Jogi, adminisztrativ, nyelvi nehézségek sziintek
meg, illetve a mediterrdn partvidék helyi tdrsadalma megfogyatkozott
és eloregedett — nem a bekoltoz6 idéskortiak, hanem a vérosokba kolto-
z6 fiatalok miatt —, és fokozatosan sok ingatlan valt lakatlanna.

Erdekes médon a turizmushoz szorosan kapcsolédé specifikus
mozgdasok nem kertiltek a kutatdsok fokuszaba ez id6 tajt. Az élmény-
szerzéshez kapcsol6do mozgasok vizsgélatat elnyomtdk az idés embe-
rek térbeli dtrendez6dését boncold, a szuburbanizacié és dezurbaniza-
ci6 elméleti bazisahoz szorosan kapcsol6dé kutatdsok. A foldrajzi tér-
beli mozgésra koncentrélva, az idéskori vandorok , gyokerekhez visz-
szatér6” és ,csaladegyesitési célzati” tipusokat emelték ki Franciaor-
szagban (Cribier, 1982), az Egyesiilt Kirdlysigban (Warnes, 1982;
Cribier-Kysh; 1993), Hollandidban (Vergoossen-Willekens, 1987), Bel-
giumban (Poulain, 1988), Norvégidban (Myklebost, 1989), Svédorszag-
ban (Oberg et al. 1993; Niedomysl, 2005), Németorszdgban (Rohr-
Zanker, 1989), Olaszorszdgban (Bonaguidi-Abrami, 1992), Spanyolor-
szdgban (Gonzalez-Puebla, 1996), Portugélidban (Peixoto, 1996), Eszt-
orszagban (Ainsaar, 2003) és Finnorszdgban (Pehkonen, 2005). Buller
és Hoggart (1994) tanulmanya volt az 6sszekot6 kapocs a térbeli meg-
oszlasra koncentrdl6 publikécidk felSl valé elmozdulasnak, a turizmus
vezérelte oregkori nemzetkozi vandorldsokat elemz¢ kutatasi irdnyzat
felé. Az 1990-es évek kozepétsl kezdve a Foldkozi-tenger mediterrdn
partvidéke vélt a nyugat-eurépai nyugdijasok nemzetkozi vandorla-
sdnak {6 célteriiletévé (King et al. 1998; Rodriguez et al., 1998; Williams
et al., 2000; O’Reilly, 2000; Friedrich-Warnes, 2000; Huber-O’Reilly,
2004; Casado-Diaz et al. 2004). Sokan joésldsokba is bocsatkoztak, és azt
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jelezték elére, hogy novekvé volumen és a célteriiletek kiszélesedése
varhaté az idéskortiak nemzetk6zi dramldsdban (Montanari, 2000;
Williams et al., 2000; Casado-Diaz et al., 2004; Warnes et al., 2004). To-
vabba, talhaladva a horvat és a torok tengerparton, Bulgéaria és Roma-
nia Fekete-tengeri partvidéke is az els6sorban német nyugdijasok po-
tencidlis céltertileteivé valhatnak (Longino—-Warnes, 2004). A két utob-
bi orszdg Eurdpai Unidhoz tortént 2007. évi csatlakozdsa még valdszi-
niibbé teszi a fenti forgatokonyv bekovetkezését, hacsak egyéb tipust
célteriiletek nem bukkannak fel a ldtéhataron.

Az el6z6 bekezdésekben hivatkozott publikdciok puszta szama
alapjan megéllapithat6, hogy a téma egyre nagyobb népszertiségnek
orvend nem is beszélve a médidban val6 megjelenitésrél. Erdekes mo-
don a recens nemzetkodzi szakirodalom alapjan gy ttinik, hogy a
nyugdijasok nemzetkozi vandorldsa messze elkeriilte a meleg tenger-
parttal nem rendelkez6 Kelet-Kozép-Eurdpai allamokat, kozottiik
Lengyelorszagot, Csehorszagot, Szlovéakiat és Magyarorszagot. Lehetsé-
ges, hogy a nyugdijasok csak a meleg tengerpartokat kedvelik, és nem
mutatnak érdekl6dést a szdrazfold belsejében rejt6z6 attrakciok irant?

Az oregkori vandorlds tudomdnyos igényti feltirdsa az Egyesiilt
Allamokban és az Egyesiilt Kiralysdgban kezd6dott meg az 1980-as
években. A kezdeti eredmények azt mutattdk, hogy a nyugdijkorhatar
kozeledtével megnétt a vandorlasok valoszintisége. Reprezentativ
mintafelvételes felvételek alapjan megéllapitottdk, hogy a nyugdijasok
kevés szamu alternativ hely kozott vélogatva, igen gyorsan hozzak
meg vandorlasi dontéseiket. A hazaspdarokra jellemz&bb a mozgas,
mint az elvéltakra vagy 6zvegyekre. A motivécidik kozott szerepelt a
gyermekekhez, csaladhoz, bardtokhoz koltozés mellett, a korabbi nya-
raldsaik sordn megismert és megszeretett teriiletekre val6 visszatérés
6haja is. A megel6z6 vandorlasaikhoz képest jellemz6 még a sokkal
hosszabb tédvolsagot ativels migracié is. Ugy ttinik, hogy a kibocsaté és
a befogad¢ teriilet kozotti foldrajzi tavolsdg és a kozbees6 akadalyok
fékezé ereje elhanyagolhat6 az esetiikben.

Az id6skorban vandorlok természetesen nem alkottak homogén
csoportot a mdltban és a jelenben sem. Sajdtos tipusok figyelhet6ek
meg kozottiik az életkor, a csalddi allapot, a tarsadalmi-vagyoni hely-
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zet, a gyermekek léte vagy hidnya, illetve a vandorlas motivaciéi di-
menziok mentén. Az élet kellemesebb oldaldnak keresése az id6skor
kezdeti szakaszdban lévékre volt jellemz6, és ha nem sikeriilt be-
illeszkedniiik az 4j lakokornyezetiikbe, vagy egyéb tényezSk miatt
nem talaltdk meg a szdmitdsukat, akkor gyorsan tovdbb alltak. Az
aggkor felé kozeleddk, és koziilikk is az alacsonyabb iskolai vég-
zettséggel (vélhetSen kisebb nyugdijjal és alacsonyabb tdrsadalmi sta-
tusszal birok) rendelkez6 egyediilallok voltak azok, akik a gyermeke-
ikhez koltoztek, bizva abban, hogy tdmaszra tudnak lelni benniik.

Els6 és azota is egyetlen elméleti szintetizalasi kisérletként Andrei
Rogers (1992) dolgozta ki az id6skori mobilitdsi dtmenet modelljét.
Alabb a hatodik szovegdobozban, a demogréfiai 4tmenet és a vandor-
lasi dtmenet modelljeinek elméleti keretében targyaljuk az id6skori
mobilitdsi dtmenet modelljét. E helyiitt pedig az dllami gondoskodés
és a telepiilési kdvetkezmények aspektusdabol mutatjuk be. Az egyre
fejlettebb tarsadalmakban egyre tobb id6s ember él, és ezek az id&s
emberek egyre tobbet fognak vdndorolni. Az dtmenet id6beli szaka-
szait a célteriiletek jellege szerint kiilonitette el a szerz6. Az atmenet
elsé fazisdban az id6s korukat elért egykori falvakbodl varosokba vén-
dorld, els6 generédcios varoslakok sporadikusan visszatérnek szii-
l6foldjiikre, és onmagukat ellatva, illetve csalddi kapcsolataik révén
keresik a megélhetésiiket. Ebben a szakaszban az allami gondoskodas,
ellatas szerepe — a joléti rendszer kiépiiletlensége miatt — még megle-
het6sen csekély. A masodik szakasz az dllam altal garantalt nyugdijak
és az id6skoruakat ellaté szocidlis és egészségiigyi intézmények kiépii-
lésének 4ltaldnossd véaldsaval indul meg. A biztos jovedelmek és az
elére tervezhet6 idéskori ellatds tudatdban a migréaciéval jaré koc-
kézatok is mérsékl6dtek, ami gerjesztéen hatott az idéskortiak térbeli
mobilitasi hajland6sdgéra. Az id6sek dramlasa a kedvez&bb természeti
potenciald teriiletek felé indult meg, ami az Egyesiilt Allamokban a
keleti part metropoliszaib6l és a Nagy-tavak menti rozsdacvezet
nagyvérosaibél a Floridaba, Kalifornidba, Arizondba és Uj-Mexikéba,
az Egyesiilt Kirdlysdgban pedig északrol a déli és dél-keleti part menti
ovezetekbe irdnyult. A célteriileteken bizonyos falvakban és varosok-

ban koncentrdlédtak a nyugdijasok és egy ujfajta funkciéju telepiilés-
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tipus alakult ki az an. ,nyugdijas tidiil6-telepiilés”. Az oregkori van-
dorlds harmadik szakaszdban az anyagi jolét egyre szélesebb tarsa-
dalmi korben valo elterjedésével (az allami nyugdijakat magdnnyugdi-
jak egészitik ki vagy helyettesitik) az id6sek vandorlési célpontjai is
szortabbakka vélnak. Ujdonsdg, hogy kifejezetten nyugdfjasok igénye-
ihez szabott telepiilések vagy telepiilésrészek sziiletnek tudatos terii-
letfejlesztési céloktdl vezérelve, dontéen maganforrasokbdl finanszi-
rozva. E szakasz bekovetkezését el¢segiti, hogy a kellemes éghajlata
parti idiil6-telepiiléseken is bekovetkezik a turistdk dradata okozta te-
litédés (Butler, 2004), ami utdn mér egyre alacsonyabb szinvonald
szolgéaltatdsokat képes csak nytjtani a ,késén érkezéknek” és kiéle-
z6dnek a helyi lakosok és a turistdk konfliktusai. Mindezek kovetkez-
tében a vandorutra indul6 4j és régi nyugdijasok mar elkeriilik a turis-
tak altal preferalt hagyoményos nyugdijas tidiil6-telepiiléseket. Gyak-
ran mar nem a tengerparti (vizparti), teriileteken telepednek le, hanem
azok kozelében fekv6 szarazfoldi térségekben. A nagy valdszintiséggel
még el6ttiink all6 negyedik szakaszban pedig méar nem ritka a magény
kifejezett keresése sem, az elnéptelenedd egykori agrarteriileteken,
illetve a , civilizaci6tol tdvol es6” térségekben vald letelepedéssel. Az
olcsobb helyek és a konnyebb megélhetés keresése, tovabba az alterna-
tiv életformak kiprébaldsanak reneszansza lesz ez az id6szak, hiszen
az allami nyugdifjak értékvesztése folyamatossa vélik, és az egyéni
megtakaritdsok erodédlédasa kovetkezik be. Ez a szakasz mér egyér-
telmtien a dezurbanizacié hordozdja lesz, hiszen a rurdlis térségekben
fekv6 aprofalvak és szorvanytelepiilések is célpontjaivd védlnak az
id6skori migracionak.

A fenti szakaszolassal kapcsolatban meg kell jegyezniink, hogy az
eredeti (nyugdijas évek el6tti) kibocsato teriiletek jellegzetességei, a
vandorlok kordbbi migracids élettdrténete és a nyugdijasok esetleges
tobbszori vandorldsa, kiviil estek a modell megalkotéjanak vizsgalo-
dasi korén. Ezen tényez6k bevondsdval tovdbb finomithat6 lehetne a
rendszere. A mésodik megjegyzésiink pedig arra vonatkozik, hogy a
fenti elmélet, megitélésiink szerint elsésorban a nyugdijas kor els6
felére vonatkozik csak, amikor a ,fiatal id6sek” erejiik és egészségiik
tudatdban, mindenféle kényszer nélkiil dontenek koltozésiikrél. Az
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életkor el¢rehaladtaval az aggkorban torvényszertien bekovetkezik az
egészség fokozatos felmorzsolddasa. A fizikai és egyéb teljesit6képesség
csokkenése, mér egy teljesen mas élethelyzetet és teljesen mas migracios
motivumrendszert valamint vandorldsi célteriileteket hoz magaval. A
nyugdijasok nemzetkozi vandorlasa és kiilfoldon tartézkodésa a teriileti
mobilitds Gj formdjaként és a szocioldgiai életciklus modellekben még

nem szerepld tjfajta élettit dllomasaként is jellemezhets egyben.

3.3. dbra Az dregkori nemzetkozi vindorlds jelenségének
értelmezési lehetdségei

AKTIV / SIKERES
OREGEDES

Jelent6s meghosszabbodasa miatt az id6skor mar nem tekinthet6 egy-
séges jellemzokkel bir6 életszakasznak. Ezt els6ként ismerte fel Litwak
és Longino (1987), amikor megalkottdk az id6skori migraciénak az
Oregedés fazisain nyugvé modelljét. Ez az id6skort hdrom egymast
kovet6 fazisra osztja, melyek mindegyike sajatos lakohelyi és kornye-
zeti elemekkel rendelkezik a korban el6rehalad6 id6skori migrans val-
tozo6 igényeinek megfelel6en. A nyugdijaskor els6 fazisaban a kornye-
zet pozitivumaira helyezik a hangsulyt a jol-1ét maximalizaldsa érde-
kében. Az egészséges és aktiv nyugdijasokat még nem terhelik jelents-
sebb betegségek, tehat térpdlydik akar ki is b6viilhetnek az életiik gaz-
dasédgi aktiv szakaszdhoz képest. A masodik fazis karakterisztikus
jellemzéje az id6sodéssel gyakran egyiitt jar6é betegségek megjelenése,
a szervezet altalanos romlasa jeleinek felbukkandsa. Az egészségiigyi
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és egyéb szolgéltatdsok elérhet6ségének szerepe felértékelddik a lako-
hely kivalasztdsaban. Ehhez hasonléan a segitségnyujtds lehet6ségét
hordozza magaban a gyermekek vagy rokonok, baratok kozelébe kol-
tozés. A romlé egészség nyilvanvaldéan csokkenti az egyén mobilitasi
val6észintiségét, és a betegségekkel szemben folytatott harc mérsékli a
térpalyakat. A harmadik szakaszban a kronikus betegségek megjelené-
se az egyén addig féltve 6rzott fliggetlenségét kezdi ki. Megkezd6dik
az élet masodik olyan szakasza, amikor az egyén mdésokra szorul. A
gondoskodds érkezhet csalddja irdnydbdl vagy professziondlis szerve-
zetek felsl. Elhet sajét otthondban, gyermekeinél esetleg intézményi
keretek kozott. Térpalydi egyértelmtien tovdbb sztkiilnek, sokszor
lakéhelyére korlatozodnak.

Eurépara koncentralva a figyelmiinket igen érdekes, hogy az angol
nyugdijasok a hetvenes években a hazai tengerpart menti térségeket
szalltak meg, majd a nyolcvanas évektSl mar atkalandoztak a konti-
nensre is. Els¢ fazisban Franciaorszag és Olaszorszag volt a kivélasz-
tott cél, majd a kilencvenes évektél Spanyolorszdg és Portugdlia is
kedvelt letelepedési célteriilet lett, egy foldrajzi terjedési folyamat
klasszikus vondsait mutatva (Zelinsky, 1971). Az Eurépai Unién beliil
a nyugdijasok szabad dramldsa kovetkeztében a britek nem csak a he-
lyi, hanem a skandindv, holland, belga és féleg a német konku-
rencidval is szembesiilnek a bevandorlasi célteriiletiik kivalasztdsaban.
Erdekes médon az eurdpai szakirodalomban egyel6re a brit nyugdija-
sok vandorlasainak megfigyelése és elemzése keriilt a kutatdsok cent-
rumdba. Ebbdl kifolyolag az 6 példdjukat mutatjuk be az aldbbiakban.

1995 oktéberétsl 1996 decemberéig egy onkitoltés kérdéives adat-
felvétel keretében angol tudosok kutatast végeztek Maltan, az olaszor-
szagi Toscana tartomadnyban, a spanyolorszagi Costa del Sol és a por-
tugdliai Algarve tengerpartjain a brit nyugdijas bevandorlok korében.
A kutatds céljai kozott szerepelt, hogy feltérképezzék a bevandorlok
demograéfiai jellegzetességeit, teljes vandorlasi élettorténetiiket, a be-
vandorlasuk motivaciés hatterét és a beilleszkedésiik sikerességét
(King et al., 1998). A nyugdijasok nemzetkozi vandorlasat egy djfajta
jelenségnek tekinthették. Ennél fogva igen kisszdmu kutatdsi el6z-

ményre (addig els6sorban a nyugdijasok egyes orszagokon beliili van-
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dorlasat vizsgéltak a kutatok) (Fokkema, 2003) tdmaszkodhattak a brit
kutaték. Az id6skortak nemzetkozi vandorldsa az 1980-as években
valt tomegjelenséggé és bizonyos vondsait mar sikertilt e kutatds el6tt
is feltérképezni. Az aramlds irdnya Eurdpa északi teriiletei fel6l a kon-
tinens déli részei felé iranyult, és nem elszigetelt egyének voltak a van-
dorlési egységek, hanem id6s parok, akik lehettek hdzasparok, élettar-
sak vagy egyszertien csak szoros kapcsolatban 1évSk. A téma tGjdonsa-
ga miatt makro-statisztikdk sem alltak rendelkezésiikre, hogy legaldbb
a nagysagrendeket illeten el6zetes ttbaigazitdsként szolgaljanak.

A fentebb emlitett felvétel keretében 2980 kérd6ivbosl 1066 érkezett
vissza, tehdt a visszakiildési arany magasabb volt, mint a kikiildott
Osszes kérdoiv egyharmada (pontosan 35,8%), ami a médszer sajatos-
sagaibol kovetkezéen megfelelének itélhets. A kutatds alapjan megal-
lapitottak, hogy az érkezési id6szakok tekintetében jellegzetesen el-
kiiloniilt egymastoél Toscana, Mélta és a spanyol, portugal tengerpart.
A Toscandban és Méltan él6k tobb mint egyharmada 1975 el6tt kolto-
z6tt oda. Ugyanez az ardny a Costa del Sol és az Algarve esetén egyti-
zed koriil volt. A spanyol és portugal tengerpartra a felvétel idején az
ott él6k kétharmada 1985 utan érkezett, tehat a késébb érkezék az
1960-as évektdl kezd6do6 turistatapasztalataikra is tdmaszkodhattak a
célteriilet kivalasztdsa soran. A Toscandban és Maltan él6k kozel fele
mondhatta el magarol ugyanezt. A korabbi érkezési id6pontok miatt a
Toscandban és Maltdn tartézkodok korosszetétele joval idGsebb volt.
Az atlagéletkoruk 69,1 és 68,4 év volt a Costa del Solon mért 66,3 és az
Algarvén mért 65,6 életévvel szemben. A kordsszetétel eltérései tjabb
bizonyitékdul szolgaltak az idéskori migréci6é folyamatdnak jellegzetes
terjedési irdnyair6l Eurépéban.

Ahogyan vérhato6 volt, a nyugdijas migransok iskoldzottsagi szintje
és a kibocséto tdrsadalomban elfoglalt helyiik messze az &tlag feletti
volt. Fizikai munkdsok mindenhol relative kevesen voltak, a tanarok,
az tigyvédek, az orvosok, a konyvel6k és a koztisztvisel¢k feliil repre-
zentaltak voltak. A legmagasabb végzettségi szinttel a Toscandban
élok rendelkeztek, els6sorban az egykori egyetemi oktatok és a kép-

z6mtivészek jelentds aranya kovetkeztében. Erdekes, hogy a nyugdijas
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vandorok célteriilet-vélasztasdban mennyire elkiiloniiltek az intellek-
tudlis és az anyagi t6kével rendelkezok.

A véandorlasok elsédleges motivuménak szerkezetében Toscana ki-
vételével meglehet6sen nagy hasonlésdgot tapasztaltak. A kellemes
éghajlat és az ezzel kapcsolatos kedvez6 kornyezeti faktorok!! domi-
néaltak a motivumok kozott (Costa del Sol 48,1%, Algarve 44,2%, Mélta
37,5% és Toscana 15,4%).

A masodik legjelent6sebb stlyt indok az egészségesebb életvitellel
és a lassabb élettempoval fiiggott ssze (Costa del Sol 18,4%, Algarve
15,2%, Malta 14,6% és Toscana 10,6%). Erdekes médon az egyetlen
taszité tényezének feltiintetett az Egyesiilt Kirdlysdggal szembeni el-
lenszenvnek ugyanakkora silya volt az elsédleges indokok kozott,
mint az alacsonyabb megélhetési koltségeknek (7,6%, illetve 6,7%).
(Véleménytink szerint az alacsonyabb megélhetési koltségeknek, az
alacsonyabb ingatlandraknak és az alacsonyabb addkulcsoknak egé-
szen biztos, hogy nagyobb szerepét lehetne kimutatni a személyes
megkérdezésen alapulé médszerekkel.)

A célteriilettel kapcsolatos vandorlas el6tti ismereteket és szemé-
lyes tapasztalatokat vizsgélva az is beigazolodott, hogy Costa del Sol
és Algarve viszonylatdban a megkérdezettek 95% koriili részardnya
turistaként jart mar ott kordbban. Toscandban és Maltdn ez az arany 20
szazalékponttal alacsonyabb szinten, tehat 75% koriil volt. A gyer-
mekkori élményeknek a spanyol és portugdl tengerpart vonzerejében
egyéltalan nem volt szerepe. Anndl inkdbb a madsik két teriileten. A
korabbi munkavégzés mellett Maltan a helybelivel valé hdzassadgnak,
mig Toscandban a munkdhoz kapcsol6do latogatasoknak volt jelents-
sége. Altaldnossdgban elmondhaté, hogy a csalddhoz kozelebb kol-
tozés motivuma a Mediterran partvidék felé tart6 nyugdijas nemzet-
kozi vandoroknadl joval kisebb szerepe volt, mint az egyes orszdgon
beliil koltozé nyugdijasok esetében. Abban sincs semmi meglepd,

11 A kornyezet (természeti vagy épitett), mint vonzé vagy taszité tényezé és a
vandorldsok kapcsolata viszonylag keveset kutatott téma Magyarorszdgon. A kornye-
zetszennyezés vagy pl. az allergia terjedése egyre inkdbb felszinre hozza a vonzé té-
nyezo6k mellett a taszit6 tényez6k kutatdsat, nem csak az aktiv kortiak, hanem az id6-
sek kozott is (Nanasi, 2002).
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hogy a csaldddal és a bardtokkal kapcsolatos indokokat a nék gyak-
rabban jel6lték meg mint a férfiak.

Igen érdekes még az a megfigyelés is, hogy a spanyol és portugél
tengerparton jelentésebb ardanyban fordultak el6 olyan nyugdijasok,
akiknek nem a tart6zkoddsi helyiikon 1év6 haz-lakds volt az egyetlen
ingatlantulajdonuk. A tobb lakohely kozott a helyi klimanak és az
egyéni hangulatuknak megfelel6en osztottdk be idejiiket, valasztottak
ki tart6zkoddsi helytiiket. Szezondlis vandorldsaik éves ciklusba szer-
vezddtek. A szélsGséges éghajlati hatdsok (nyari forrésdg) mellett, a
spanyol és portugal tengerparton kiviil azért tarthattak fel mds helyen
is ingatlant (tobbségében az 4llampolgarsdg orszagdban), mert gyako-
riak és olcs6k az Anglidba és a vildg mds tajaira indul6 charter-jaratok.
Igaz, a méltaiak a magas utazasi koltségekre, a toscanaiak pedig a ta-
voli, nehezen megkozelithet6 nemzetkozi repiil6térre panaszkodtak.
Az utébbi két teriileten ritkabb is volt a tobbes nyaral6tulajdon aranya.

A bevandorlok integradlédasa a helyi kozosségekbe rendkiviil szé-
les skalan mozog. Egy fiatal, csalddos bevandorlénak lételeme, hogy
minél gyorsabban beilleszkedjen a fogad6 kozeg életébe, hiszen hosz-
szu ideig akar ott élni, folyamatosan szdndékozik dolgozni és a helyi
normdk szerint kivdnja gyermekét nevelni és iskoldzni. A nyugdijas
bevandorlok esete azonban teljesen méas. A nyugdijas bevandorl6
anyagilag fliggetlen a célteriilet lakossagatol (s6t kozvetleniil és koz-
vetve 6 invesztdl a fogad¢ teriiletbe), tovdbbd kozel sem biztos, hogy
az élete végéig kivan ott lakni. A gyermekei nélkiil kizrdlag a pérjaval
esetleg a barétaival koltozott egyiitt, gyakran a mar ott laké ismerdsei
kozelébe, szomszédsdgaba kertil. Tehat a tarsas kapcsolatai a helybeli-
ek nélkiil is adottak voltak. Ezen specidlis tényez6k miatt nem ritka a
bevandorlok teljes elzdrkézédsa és kozonye a helyi és orszagos tigyek
irant. S6t, a nyugdijas tidiil6falvak épitésével a helybeliektdl valé teljes
elkiiloniilés és a hasonszoértiekkel val6 egytittélés valosul meg. Enkla-
vékba tomoriilnek, ahol sajat maguknak teremtik meg az életfeltételei-
ket. A fogado teriiletek tipusatol és a szomszédsagi viszonyoktdl fiig-
géen természetesen integrdlédasra torekvé nyugdijas nemzetkozi

vandorok is vannak, azonban éltaldanos érvénytinek ttinik, hogy kozot-
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tiik joval kisebb a beilleszkedésre torekvék ardnya, mint a fiatalabb
korcsoportokhoz tartozok esetében.

SZOVEGDOBOZ 4. KIVANATOS INGATLANVASARLOK - MAGYAR ESET

E konfliktusforrds mar Magyarorszagon is megjelent. Egy Balaton-felvidéki
felvétel kovetkeztetései kozott szerepelt az tj ingatlantulajdonosok és a
tésgyokeres helyiek szocidlgeografiai jellegti konfliktusa, jelezve a problé-
ma 4altaldnos voltat. A helyi polgdrmesterek vélaszaiban egyontetien meg-
jelent, hogy nem torekednek arra, hogy minél tobb kiilfoldi, esetleg idés
kilfoldi telepedjen le ndluk. Azonban a jelenség ellenzésére sem taldlhato
példa. A polgdrmesterek nem lattak okot arra, hogy az eredendéen spontdn
folyamatokba beleavatkozzanak. Az oregkoru kiilfoldiek és a magyarok
betelepedésének legfébb gatjat a beltertileteken kialakithaté telkek, tovabba
az elad6 hazak korlatos szama jelenti a Balaton part menti teleptiléseken. A
parttdl tavol egészen mds a bedllitédés. A sok lires paraszthaz az id6 el6re-
haladtaval egyre rosszabb allapotba keriil, egyre nehezebb lesz eladni, s6t a
latogatok szemében a falu képét is rontja. Ezért kifejezetten elény6s az, ha
gyorsan megveszik az tlires hazat és feltjitjak azt. Az eloregedés problema-
tikdja ismert volt minden egyes polgarmester el6tt. Mindenhol fiatal bete-
leptil6ket szeretnének latni. A szivesen latott betelepiil6 fiatal ideéltipusa a
kovetkez6: hazas, gyermekes, a telepiilésre visszanyuld rokonsdggal. A
parttél tavolabbi telepiilések szdméra az eléregedés mar hdsbavagéd prob-
léma, ezért a gyors ellenszerkeresésre mar kisérletek is torténtek. Dorgicsén
a ,fecskehaz projekt” keretében telkeket parcelldztak ki a fiatalok részére.
Mencshelyen ennél tovabb mentek, mert azoknak, akik dllandé jelleggel
szeretnének letelepedni, félaron értékesitik a telkeket. Tihanyban egyértel-
mitien azt preferdlndk, ha a volt tihanyi fiatalok koltéznének vissza. A né-
metek és a tobbi magyar ez utdn kovetkezett a helyiek itélete alapjan. Bala-
tonfiireden semmiképpen sem szeretnék, ha hulldmszerti bevdndorldsi
gyakorlat alakulna ki. Az eloregedési folyamatot érzékelve, itt is fiatalokra
lenne sziikség. Balatonakali fejlédésének extenziv fdzisdban van. A pol-
garmester teljes mértékben tdmogatja a faluba val6 betelepedést. Indoka
egyszertien az, hogy minél tobben laknak egy faluban, anndl inkabb fejl6-
do6képes a telepiilés. E vélemény kozvetve arra is utal, hogy az eddigi bete-
lepiil6kkel valoban nem lehettek kirivé problémak, hiszen semmiféle valo-
gatasi kritériumot nem vetett fel. Dorgicsén a ,fecskehdz-programrol” tet-
tink mar emlitést, tehdt oda is elsésorban fiatalokat varndnak, mint ahogy
Kapolcson, Mencshelyen és Nagyvazsonyban is teszik (Illés, 2007a).

A nyugdijas korti nemzetkodzi vandorok igen széleskord hatdst
gyakorolnak a fogad¢ teriilet életviszonyaira. Az el6szor tapasztalhat6
kozvetlen hatds az, hogy megnovekedik a fogadé telepiilés allando
lakosainak szama. Kétségtelen, hogy érkezésiikkel id6sodik a fogado

51



teriilet korosszetétele, azonban az Gj lakék, a vandoraramlasok termé-
szetének kovetkeztében, sokféle sziir6 mechanizmus kovetkeztében
kiszelektalodott egészséges és mozgékony személyek. Mivel lakast va-
sdrolnak, ezért azonnali tSkebefektetSként jelennek meg a helyiek
szemében. Mivel napi sziikségleteiket vasarlasaikkal ott elégitik ki,
ezért jelentSs fizetGképességti és allando keresletet gerjesztenek a helyi
aruk és szolgaltatasok irdnt. Nem elhanyagolhaté mértékben munka-
helyeket is kredlnak a fogad¢ telepiilésen ingatlanjaik gondozasaval és
személyes sziikségleteik kielégitésével kapcsolatosan. Nehezen vitat-
hat6, hogy az ingatlanok iranti keresletiikkel a divatos helyeken felve-
rik az arakat, amely kedvez a helyi ingatlantulajdonosoknak, de meg-
hitsitja a szintén helybeliek és a kornyékbeli betelepiilni kivanok in-
gatlanvasarlasi szandékait.

Kétségtelen, hogy idegenek jelennek meg a fogadé teriileteken,
maés nyelvvel, valldssal, eltér6 életmoddal és étkezési szokasokkal, ami
gyanakvast és ellenszenvet ébreszthet a lokélpatriétakban. A legjelen-
tésebb hatast eurdpai allampolgarként mégis az egészségiigyi és szoci-
alis ellatérendszerekre iranyulé nyomadsukkal fejtik ki, hiszen életkori
sajatossagaikbdl kifolyolag, az ilyen tipust szolgaltatasok felé iranyul
a keresletiik egy része (Gyeney-Kovdécs, 2012; Kereszty, 2012). Unids
polgarként részt vehetnek a helyi 6nkormanyzat és az Eurépai Parla-
ment tagjainak megvélasztdsaban, tehat vélasztok és vélaszthatok is
egyben. A valésdgban csak ott gyakorolhatnak érzékelhet6 hatast a
helyi politikai viszonyokra, ahol jelent6sebb szdmban telepedtek le,
ahol érdekvédelmi szervezetet alapitottak, vagy valamilyen kozos cél
elérése érdekében fogtak ossze. Ha politikai szempontbél passzivak is
maradnak a bevandorlok, mégis a tomegiik és valasztasi jogosultsaguk
folytdn, a helyi jelolteknek nem lehet figyelmen kiviil hagyniuk a
nyugdfjas nemzetkozi vandorok érdekeit sem. Elénk politikai aktivita-
suk esetén el6fordulhat az is, hogy belesz6lnak a helyi hatalmi viszo-
nyok alakuldsaba, s6t ahogy ez mar Spanyolorszag és Portugdlia egyes
teleptilésein megtortént, kiilfoldi dllampolgarok lettek a helyi 6nkor-
manyzatok vezetdi (King et al. 2000).
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SZOVEGDOBOZ 5. BEILLESZKEDES - MAGYAR ESET

A mér fentebb emlitett Balaton-felvidéki felvétedran alapvet beilleszkedés
problémékrél nem érkeztek hiradasok. Surlédasakészetesen mindenhol vgl-
tak, azonban a kialakul6 fesziltségek nem torkiallotatvanyos konfliktusokba.
helybeliek és a betelefildl kdzotti fesziltségek alapweforrasa a két réteg kdzo
tbbbszoros tarsadalmi statuszbeli és vagyoni kidégbA betelepik egy része
nem érzékeli azt, hogy statusz-szimbdélumainak apialova tétele nem jar auto-
matikusan helyi megbecsiltségukkel. Sok esetbén & a bevandorl6i szerepza-
var okozhatja a viselkedésbeli deviancidkat, aitédya beteleptilcsoportok ko-
z6tti lappang0 fesziltségeket. E jelenségben a&dekes, hogy a bevandorlé ere-
deti szandékai nem a kdrnyezete lenézésére iraaly(inszen akkor nem koéltdzogt
volna kdzéjik), hanem egys#en el akarja magéat helyezni az (j tarsadalmi ko-
zegben is. Valaszreakcioként a helyiek korében aggykirekesztési magatartas
lesz arrd. Azért mondjuk, hogy egyfajta magatantdett a kirekesztés nem csele-
kedetekben nyilvanul meg, hanem az @iét egyszetien nem vesznek tudomast,
levegnek nézik. Marpedig ez igen sulyos blintetés a lhettakkal és hatalommal
biré (mas kornyezetben attél elvonatkoztatni képteembertipusnak. Az Gjonnan
letelepedk tobbségében kénnyen beilleszkednek, hiszen gérek, mert korab
ban jol érezték magukat és nyilvanvaléan a koltéat sem konfliktusokr
vagynak. A beteleptk elfogadasat-befogadasat nagyban megkénnyitinhagi
akkal vagy kézvetve beruhazasokkal jarulnak hoziedepiilés fefldéséhez.

Tihanyban ragadtak meg a beilleszkedés egy lényeges teriileti ele-
mét. Felhivtdk a figyelmet arra, hogy a telepiilést kozel sem célszerti
egy azonos jellemztkkel biré egységként kezelni, hiszen egymdstol
meglehet6sen eltéré részekre tagolédik, ahol mésok a jellegzetességek
és masok a viszonyok. Manapsag mar léteznek olyan telepiilésszekto-
rok, ahol az id6skort bekoltozok és az tdilok keriiltek tobbségbe.
Tehat egyértelmiien kijelenthetjiik, hogy szegregdaci6s folyamatok titot-
ték fel a fejliket. Azonban helyi hatalomatvételi torekvésekrél nem
kaptunk tudésitdsokat, viszont semmiképpen sem tekinthet6 véletlen-
nek, hogy a vizsgalt kilenc telepiilés koziil harom telepiilésen ezen
érdekcsoportok sz6sz616i dnkormanyzati képvisel6ként bekeriiltek a
teleptilés irdnyitéi kozé. Tevékenységiik azonban els6sorban sajat
helyzetiik javitdsara irdnyult. A polgarmesterek korében az a véle-
mény alakult ki, hogy nem tapasztaltak alapvet6 valtozasokat a helyi-
ek viselkedésében és szokdsaiban a betelepedSk hatasa kovetkeztében.
Véltozasok természetesen vannak a helybeliek életviszonyaiban, de
azok sokkal inkdbb a lakossdgot koriilvevé vilag valtozdsai miatt ko-
vetkeztek be (Illés, 2007a).

53



3.3. Globdlis hasonldsdgok, mintazatok és
szabdlyszeriiségek az dregkortak vandorlasdban

Az id6sek vandorldsa a Foldet behdl6z6 folyamatta valik ugyan, de
méreteiben nem hasonlithaté az aktiv kort népesség nemzetkozi mig-
raci6jahoz vagy az urbanizaci6 egyes ciklusaihoz k6t6édé belfoldi né-
pességmozgasokhoz. Ez részben azzal magyardzhato, hogy Fold sze-
gény orszagai kozott nagyon sok olyan taldlhato, ahol a nyugdijas kort
is csak kevesen érik meg, a tdrsadalombiztositdsi rendszer kevésbé
fejlett, illetve teljesen hidnyzik a vdrosokba 6zonlés, mint a jellegad6
migraciés folyamat, ahol a turistaparadicsomok a kiilfoldiek szaméra
érhet6ek el. Tehéat eleve kisebb a béazis, mint az aktivak vandorlasa

esetében.

SZOVEGDOBOZ 6. AZ IDOSKORI MOBILITASI ATMENET ES AZ
ATMENET ELMELETEK

Az els6 demografiai dtmenet elméletébdl teljesen kimaradtak a térbeli
mozgésokkal kapcsolatos Osszefiiggések. Ezt a hidnyossdgot Zelinsky
(1971) probalta orvosolni, amikor megalkotta a mobilitdsi dtmenet elméle-
tét. Kozben bizonyossa valt, hogy a négyszakaszos demografiai dtmenet
elméletébdl csak a masodik és harmadik szakasz dltaldnos érvényti a glo-
buszunkon. A demogréfiai dtmenet negyedik szakasza helyett a Van de
Kaa fémjelezte masodik demogréfiai dtmenet tiinetegyiittesével lehetett
jellemezni az 1960-as évek végétdl a fejlett orszagokban lezajlott 1ij népes-
ségi jelenségek eltomegesedésével jellemezhet6 valtozdsokat (Rédei, 2006).
A mobilitasi dtmenet és a mdsodik demografiai dtmenet bazisan alkottdk
meg Rogers és mtsai (1992) az id6skori mobilitdsi &tmenet elméletét. A tér-
beli mobilitds torténeti szemléletébdl és az oregkortak fejlett orszagokban
tapasztalt novekvo részaranydbdl kiindulva, tovabba néhdny pionir kuta-
tast felhaszndlva sziiletett meg az id6skori mobilitds hipotetikus modelljé-
nek négy szakasza:

A tomeges varosba dramlds korszakaval egyidejlien sok nyugdijas koru
egykori migrans dontott a vidéki sziil6foldre visszatérés mellett, illetve ha
mar nem volt lehet6sége pontosan a sziiléfaluba visszajutni, akkor ahhoz
hasonlé rurdlis célteriileteket valasztott, kiilondsebb tertileti preferencia
nélkiil. Ezen fazis hallgat6lagos el6feltevése az, hogy a ruralis hattérrel a
varosban megoregedés az elsé generacids bevandorlok kézott nem lett lta-
lanos, hiszen a megel6z6 generaciok csalddi mintdib6l nem tdpldlkozhat-
tak. Viszont visszakoltozve olcsobban élhettek és sziileik, nagysziileik kita-
posta dsvényeken jarhattak tovabb. Rokonoktdl, ismerdsoktdl koriilvéve, ez
egyfajta tiltakozds volt a nagyvarosi gyokértelenség és elidegenedés ellen.
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SZOVEGDOBOZ 6. folyt.

A masodik szakaszban is a varosokb6l dramlanak ki az id6sek. Azonban
ekkor mdar nem a visszavandorldas a jellegad6 folyamat, hanem az elmene-
kiilés az egyre nyilvanvalébb kornyezeti és egyéb problémadkkal terhes vé-
rosbol. Ez mar hasonléképpen érinti az els6 generécids, a masodik genera-
ciés bevandorlékat valamint a tésgyokeres varosiakat is. A célteriilet va-
lasztdsdban mar a kornyezeti tényez6k szerepe értékelédik fel, és nem csak
a rurdlis gyokerek keresése a cél, hanem az egészséges élhet6 kornyezeté.
(Ezen fazissal kapcsolatos el6feltevés az, hogy a varosi kornyezetszennye-
zés, kornyezetromlds mar oly mértékii, hogy a varosban mar nem lehet
id6skorban egészségesen élni. Az egészséges életmdd szinterei akar tidiils-
vérosok is lehetnek a mediterran tengerpartokon vagy hegyvidéki telepiilé-
seken. Tehat az id6skortiak koncentracidja a mdsodik fazisban lett jellemz6
a ,jo és tiszta helyeken”.)

Az egyre intenzivebb nyugdijas dramlasok felfogdsdhoz a célteriiletek disz-
perzidja sziikséges, mivel a legnépszertibb helyek telitédtek vagy a megno-
vekedett ingatlanarak miatt vesztették el vonzo erejiiket. Rogers gondolatai
mintegy megelSlegezték a késébb Butler (2004) altal alkotott turisztikai
desztindcits életgorbét, melynek telit6dési fazisdban, ugyanezekkel a ténye-
z6kkel operdl Butler. Valészintileg mind a ketten nagy mértékben tamasz-
kodtak Buller és Hogart (1994) monografidjara, mely a brit nyugdfjasok meg-
jelenésérol és letelepedésérél szol a rurdlis francia vidéken.

Az egykori rurdlis teriiletek varosiasoddsa, az egyre javul6 kozlekedési és
tavkozlési viszonyok oda vezetnek, hogy felértékel6dnek a vilagtol tavoli,
ipari fejl6dés nem érintette, alacsony népstirtiséggel jellemezheté korabban
periféridknak tekintett teriiletek. A nyugdijasok otthonai elszértan nagyte-
riiletti telkekkel kortilvéve valahol a masodik otthonok (hétvégi hazak) és a
farmok épitészeti hagyatékait kovetve Gjultak meg vagy nének ki a foldbol.
A negyedik szakaszban egyértelmtien a célteriiletek dekoncentracids tenden-
cidja er6sodik fel. A nyugdfjasokat mar nem csak a varosi tomeg taszitja, ha-
nem gyakorlatilag a kozeli szomszédsdg intenziv élményeire sem &hitoznak.
A szakaszok nem egymadst kizar6 jellegliek, parhuzamosan is folyhatnak
térben és id6ben. Tehat hataraik gyakorlatilag nehezen htizhaték meg, hi-
szen a fentebb targyalt négy szakasz megfelel6en hosszu id6 és nagy terti-
let vonatkozasaban akdr egymadsra is rakédhat, egymads mellett 1étezhet. A
korszakoldsban csakis az tjnak tekintett jellegadé folyamatok tomegessé
valasa segitheti az elemz6t.

Az els6 és masodik demografiai dtmenetbdl kimaradt migraciés kompo-
nens szerepének felértékel6désébol indul ki a David Coleman (2006) altal
kigondolt harmadik demografiai &tmenet hipotézise. Az alkot6 alapfeltevé-
se, hogy az egyszer(i reprodukciét sem biztosité igen alacsony termékeny-
ségi viszonyok és a novekvo bevandorlds miatt a népességfejlédés dinami-
kajat a nemzetkozi vandorlds és a vandorok termékenysége fogjik megha-
tdrozni. Mikor az els6é és mdsodik generdciés migrdnsok gyermekeinek
szdma eléri a helyben laké fogad6 népesség gyermekszamat, onnantdl fog-
va nincs értelme asszimildciérél beszélni. Sokkal inkabb az egytittélésre és
az egymas mellett élés mikéntjeire tevédik 4t a hangsuly.
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Az ENSZ, az OECD, az Eurépai Uni¢, illetve egyes orszagok szer-
vezetei, kutatohelyei &ltal vizsgalt id6skori migraci6 jelenségérsl nem
rendelkeziink megbizhat6 és j6l hasznalhaté makro-adatbédzisokkal. A
nemzetkozi nyugdijas migracids statisztikakban csak ritkdn taldlni
minden kiild6 és fogadd orszagra kiterjedd, a kor, nem és egyéb is-
mérvek szerint is tagolt migraciés adatokat, ezért a megallapitdsok
dontéen egyes orszdgok, orszdgcsoportok vizsgélatabol szarmazo eset-
tanulmanyokra, illetve az emlitett szervezetek (kiilonosen az utébbi
kett6) adatgytjtéseire tdmaszkodhatnak, ami jelentésen csokkenti a
kovetkeztetéseik altalanosithatosdgat. Ezeket a korldtozo tényezdket is
figyelembe véve a kovetkezs Osszefliggéseket (torvényszertiségeket)
lehet lesztirni az id6s korti népesség vandorlasat illet6en.

Az id6skortak vandorladsa sok esetben egy bizonyos idébeli fazis-
késéssel ugyan, de parhuzamos az aktiv népesség mozgasdval, ameny-
nyiben a megfelel6 egzisztenciat felépit6 gyermekek magukhoz koltoz-
tetik sziileiket. E folyamat a csalddegyesités keretében megy végbe. Ez
kiilonosen az EU és hagyomanyos kiildé orszagai (Németorszag ese-
tében Torokorszdg, a volt Jugoszlavia, Franciaorszdg esetében az
észak-afrikai volt gyarmatai, Nagy-Britannidban pedig a nagyobb ta-
volsdgok miatt sokkal kisebb mértékben, de az indiai szubkontinens,
illetve a Nemzetkozosség mas tagallamai) kozott figyelhets meg. Er-
dekes és figyelemre méltd, hogy az Osszekoltozést nem nehezitette a
kilencvenes években hozott bevandorlasi torvényszigoritdsok soroza-
ta. A folyamat tovabbterjedése ellen hat viszont az, hogy sokan szeret-
nék megdrizni hazai kapcsolataikat, gyokereiket, illetve ingatlanjaikat,
azaz a sziil6k otthon maradnak, ha nem tudjdk megoldani a két tertilet
kozotti cirkulélast (Illés—Kincses, 2009, 2012). Ezzel a megolddssal
fenntartjdk a vandorok kés6bbi visszavandorldsanak bazisat. Az id6s-
korba 1ép6 egykori nemzetkozi vandorok szintén gyarapitjak a fogadé
orszagban tart6zkodé id6skort migransok dllomanyat egészen addig,
amig nem kapnak dllampolgarsagot és nem vandorolnak vissza (haza)
allampolgarsaguk orszdgaba. A hagyomdnyosan nagy befogadé élla-
mokban és a vendégmunkdsokat tomegesen foglalkoztaté orszagok-
ban ez a forrds jelentésebben gyarapitja az idéskortak allomanyat,

mint a folyamatos nyugdijas bevandorlas.
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3.4. dbra Az iddskorii nemzetkozi vandorok dllomdnydt befolydsolé tényezok

Bevandorlas Helyben éregedés
ALLOMANY

T

Kivandorlas Status-valtas Halalozas

Mas esetekben az id6s koruak éppen az aktiv népesség dramlasdval
szemben haladnak, amennyiben az el6bb emlitett vendégmunkédsok
stb. a nyugdij megszerzése utdn visszakoltoznek eredeti hazdjukba,
ahol a relativ arkiilonbségek olcsébba teszik a megélhetést, és az aktiv
korhoz képest szerényebb jovedelem, a nyugdij (vagy annak egy része,
mert egyes orszagok a hatdron tdlra nem foly6sitjdk a nyugdij egészét)
is elegend® a megélhetéshez, rendszerint a hazai atlag feletti szinten.

Orszagokon beliil is megfigyelhet6 az id6skortiak vdndorldsa: az
aktiv kor végével az esetleg elmaradottabb (alacsonyabb ingatlandrak-
kal rendelkez¢) teriiletekre elkoltozéssel igyekeznek olcsébbé tenni a
napi megélhetésiiket a nyugdijasok, illetve az ingatlanar-kiilonbozet-
bél szdrmazé ,haszon t6késitésével” probaljdk oregkoruk anyagi biz-
tonsdgat megerdsiteni. Az mar masodlagos, hogy az ilyen esetekben a
visszakoltozésrol van-e sz6, vagy sziil6foldiikon tali mas célteriiletet
valasztanak.

Altaldban felismerhet6 az a torekvés, hogy az aktiv korhoz képest
alacsonyabb jovedelem és a magasabb életkorbol kovetkez6 egészség-
tgyi kiaddsok novekedése miatt ,0lcsobb” tertiletek felé mozdulnak
el. A desztinéci6 telitédése esetén, vagyis ha egy-egy ilyen teriilet tal
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népszert lesz, mert megdragulnak az ingatlanok, koltségesebbé valik a
napi megélhetés, akkor a kovetkezmények lényegében a folyamat els-
idéz6 okait szamoljék fel, tehdt negativ visszacsatolasi mechanizmusok
lépnek mtikodésbe.

A nyugdijasok ,betelepitése”, az id6skori bevandorlds el6segitése,
mint egy lehetséges tertiletfejlesztési gyakorlat onmagaban nem sziin-
teti meg egy telepiilés vagy térség strukturdlis gyengeségét, azonban
az ingatlanvésdrlasbol ered6 tékeinjekci6, tovabba a nyugdijasok fo-
gyasztdsa és specidlis igényeik kielégitésére szolgalé infrastruktira,
mindenképpen fejlesztési tényezkként értékelendsk.

Eszak-Amerikaban évtizedek 6ta zajlik a zord északrél a napfényes
Dél felé dramlas, Eur6pdban el6szor orszagon beliil, az integral6das
fokozodasaval pedig egyre inkdbb az orszaghataron tdlra torténik a
déli iranyba tarté vandorlas. Kiilonb6z6 esettanulmanyokbdl tudjuk,
hogy kiilonosen a mediterran térség szdmit kozkedveltnek a kontinen-
siinkon. A nagyobb teriiletti, északi tagallamokban évszazados trend a
délre vandorlas, amit kiilonféle intézkedésekkel, akciokkal prébaltak
tékezni (pl. Svédorszagban a harminc éves hdbort utdn a leszerelt ka-
tondknak északon osztottak foldeket). Nagy-Britannidban a délre
mozgast az ingatlanarak nehezitik, ugyanis az ipari szerkezetvéltds
utani évtizedekben a hagyomanyos iparvidékek minden szempontbo6l
veszitettek vonzerejiikb6l, a Dél pedig szinte toretleniil fejlédott Lon-
donnak koszonheten. Sok orszagban azonban nincs jelent6s kiilonbség
az éghajlati jegyekben az orszagrészek kozott, illetve a fejlettség szintje
kisebb teriileti differencidkat mutat, ezért nem szdrmazik halmozott
haszon a délre vagy egészséges hegyvidéki teriiletekre koltozésbal.

Aranyét tekintve csekélyebb jelent6ségti folyamatként, de megin-
dult az ,egzotikus” teriiletekre torténé kikoltozés is. Ez részben a
rendszervéltozads gyotrelmein dtesd volt szocialista orszdgokat, rész-
ben az eurdpai életmdédhoz szokottak szdmara elfogadhaté dron elfo-
gadhat6 életkoriilményeket nytjtani képes egyéb, fejléds vagy koze-
pesen fejlett orszdgokat jelentette.

A harmadik, de kiilondsen a negyedik vildg orszdgaiban a népes-
ség fiatal korszerkezete, a jovedelmi viszonyok, a nyugdijrendszer
hianya, a politikai instabilitds miatt elszigetelt jelenségnek, de leg-
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alabbis marginalis jelent6ségti folyamatnak tekinthet6 az idéskort
allampolgdraik belfoldi illetve nemzetkozi vandorldsa. Ezen orszagok
rendre jelent6s foldrajzi tdvolsdgra taldlhatok a Fold legfejlettebb, ezért
az életszinvonal tekintetében legtobbet nytjtani képes orszagaitol. Ez a
tdvolsag, valamint a kozbees6é adminisztrativ és egyéb jellegti akada-
lyok még az aktiv népesség szamadra is nehezen hidalhatéak at. Kovet-
kezésképpen az sem valdszinti, hogy szomaliai nyugdijasok tomege-
sen Svéjcban akarndnak letelepedni, hacsak a svdjci dllam nem fogad
be id6skort menekiilteket.!2

A fentebb kifejtettek fényében megéllapithatjuk, hogy az oregedés,
illetve az id6skortak aktivitdsdnak és azon beliil is térbeli aktivitdsa-
nak kérdése els6sorban a fejlett orszdgokban keriil az érdekl6dés hom-
lokterébe. Itt a kovetkez6 problémaék 1épnek fel:

1. Az eloregedés miatt néhany évtized mualva elviselhetetlenné
valhat az aktiv kortakra hédruld eltartdsi teher, finanszirozhatatlanna
valik a feloszté-kirové nyugdijrendszer és az allami biidzsébél finan-
szirozott egészségligyi és szocidlis elldtds. Ezen a jovoképen latszolag
nem segit, ha a bevandorl6k egyre nagyobb hanyada maga is idésko-
rd, de nem is ront, amennyiben kiilf6ldrél szarmazé nyugdijaibodl ké-
pesek életviteliik finanszirozdsara. Kontinensiinkoén az idéskortak el-
vandorldsa a naposabb Dél felé jorészt az EU-n beliil marad. Az id&s-
kortak tomegétdl tehat nem kivdnatos ,megszabadulni” de nem is
célszerti, mert befektetésiikkel és fogyasztasukkal végeredményben az
Osszeurdpai gazdasagot szolgaljak.

2. A novekvé generdcios eltartdsi terhen részben az aktiv kor hata-
ranak kitoldsa segithet (a vilag fejlett orszagaiban tobb évtizedes téma
a nyugdijkorhatar folyamatos emelése, részben a nyugelldtds soran
kifizetett transzferek csokkentése érdekében, de mindegyik megoldasi
valtozat nagy tdrsadalmi ellenallasba titkozik). A probléma demogra-

12 Létezik ilyen réteg a gazdasagi és politikai elitb6l. Sokkal érdekesebb viszont az
ellentétes irdnyt mozgas. A trépusi szubtrépusi tidiiléparadicsomok sok jegytikben az
egykori gyarmatokon miikodé gazdasag jellemz6it hordozzdk magukon (nem szerves
részei az adott orszdg gazdasdganak, az ott fogyasztott cikkek tilnyomoérészt import-
boél szarmaznak). Tehdt akar egyfajta ,,posztindusztridlis gyarmatositdsként” is felfog-
hat6 az ilyen tipusu tertilethasznalat, hiszen nem mezégazdaségi és nem ipari, hanem
harmadik szektorbeli tevékenység folyik ott a turistak és a lakohellyel biré bevandor-
16k kiszolgélasaért.

59



tiai eszkozokkel torténd kezelésére tehat két hatékony, bar nehezen
megval6sithaté modszer kinalkozik.

2a) Az egyik a népesség korszerkezetének fiatalitdsa, illetve fiata-
lon tartdsa. Ez esetleg szocidlpolitikdval, pronatalista népesedéspoliti-
kéaval stb. érhet6 el (bar igen nehéz és koltséges kozéptavinal tarto-
sabb eredményt elérni az esetleges sziiletéstobbletnek a természet
rendjébol kovetkezo sziikségszerti oregedése miatt), illetve a fiatalok
bevandorlasi titemének novelésével, ami ugyan olcsd, de csak rovidta-
von tekinthet6 megolddsnak. Nem csak azért, mert a fogadé lakossdg
fokoz6d6 ellendlldsaval kell szamolni, hanem azért is, mert az orege-
dés az egész Foldon uralkod6 demografiai folyamatta valik, azaz hosz-
szu tadvon (tobb emberdltényi id6 alatt) ,folyamatosan fogyofélben
lesz” a mobilizalhat¢ fiatalkorti embertartalék.

2b) A masik moédszer az Gj kihivasra adando6 tjszert valaszok meg-
taldlasat (kitalalasat) jelenti, tehat az alkalmazkodast az elkeriilhetet-
lenhez. Az alkalmazkodas alatt azt értjiik, hogy fel kell késziteni a tar-
sadalmat, illetve a gazdaségi és politikai szereplSket a népesség, tehat
a munkaerd és a vasarlderd eloregedésére és az eloregedés kivaltotta
hatdsokra. Példaul az Eurépa 2020 stratégia kiemelt kezdeményezése
az Innovativ Uni6é megteremtése. Az Unié biirokracidja azt szeretné,
hogy Eurépaban érdemes legyen innovaciéval foglalkozni és az ttlete-
ket piaci termékké vagy szolgaltatassa alakitani. Megallapodas sziile-
tett az eurdpai innovacidés partnerségek inditdsarol, melyek koziil a
legels6 az aktiv és egészséges idéskorral foglalkozik. Nyilvan az erd-
forrasok és a szaktudds egyesitésének szdndékaval prébdlnak megol-
dasokat taldlni az 6regedésre, mint a tadrsadalom egészét érint6 kihi-
vasra, és nem titkolt cél hogy versenyelényhoz kivannak jutni a globa-
lis versenytarsakkal szemben a kulcsfontossdgt bels6 és kiils6 piaco-
kon (Acs, 2011). A vendéglats-, szérakozohelyek, az idegenforgalmi
létesitmények mellett tobbek kozott, pl. a ruhdzati- vagy a wellness-
ipart is hozza kell igazitani a megvéltoz6 igényekhez. Ez nem igényel
kiilonosebb allami beavatkozast, a piac miikodése ezt magaval hozza.
A hitelintézetek példaul mar Magyarorszagon is kreativan alkalmaz-
kodtak az id6sodési folyamat felgyorsuldsdhoz. Bizonyos életkor felett
valéban nehéz hitelt kapni, azonban az ,ingatlant az életjdradékért
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cserébe” konstrukci6é virdgzasnak indult. Ha a nyugdijas lakéhelyet
akar véltoztatni, ingatlant akar vésdrolni, azt szinte kizdrdlag sajat
erébdl teheti és teszi. Kovetkezésképpen az egyén sikeres dregkordra
valo felkésziilését mar joval a nyugdijas évek el6tt el kell kezdeni (Illés,
2011).

3. Fel kell késziteni a tarsadalmat az eloregedés okozta egyéb prob-
lémakra is (fokoz6dé generacios ellentétek). Példdul a dinamikusan
novekvé vagy éppen sokadik reneszanszukat é16 nagyvarosi magterii-
leteken figyelhet6 meg a tehetSs, hiszas harmincas éveikben jarok
(szingli, yuppie) idéseket kiszorité hatdsa. Legjobb példak erre a glo-
balis kapuvérosok, melyek kozott példaul Budapesten a tombrehabili-
tacios ovezetekben fedezhetjiik fel a fiatalkortak tomeges betelepedé-
sének id6seket kiszorit6 hatasat (Egedy, 2005). A gyorsan megvéaltozo
korszerkezet okozta gondok kezelésére még idSben kell 1épéseket ten-
ni. Egyes telepiilések, térségek atmeneti fellendiilést koszonhetnek az
id6skortiak bevandorldsdnak (ingatlanfejlesztés, novekvd vasdrldersd
stb.). Ezeket az el6nyoket megfeleléen kihaszndlva fenntarthaté fejlo-
dés indulhat be, ami az aktiv népesség szdmadra is Gjra attraktivva te-
heti a telepiilést, tehat az id6sek vandorlasa akar fejlesztési hatdsu is
lehet (a népstirtiség és dltaldban a gazdaségi fejlettség kozotti kiilonb-
ségek csokkentésével). Egyes nyugat-dundntali és Balaton-felvidéki
falvak példdja mar ma is ezt mutatja: a tobbnyire masodik otthonként
hasznalt hazak feltjitdsaval, csinositasaval a telepiiléskép megszépiil,
a német, osztrak vasarlok felhajtjdk az ingatlanarakat, gyakran hozzak
magukkal iizleti kapcsolataikat, s6t kisebb {izemek, szolgaltaté léte-
sitmények (példaul panzidk) jonnek létre. Innentél mar a teleptiilésen
(a lakossdgan és valasztott vezet6in) mulik, hogy tudnak-e élni a ke-
csegtets lehet6séggel. A kibocsétod térségbdl igy népesség, jovedelem,
vasarléerd, informdcio stb. dramlik a befogadé felé, dtrendezve, némi-
képp tompitva a fejlettségbeli kiillonbségeket, sok esetben (pl. az ipar-
teriiletek talzott fejlesztése miatt elhanyagolt rurdlis térségek felélesz-
tésével) éppen , torténelmi sérelmet” jovatéve ezzel.

4. Magyarorszag esetében id6skorii migransokat befogadoként
vandorbaratabba kell tenni a jogszabdlyi kornyezetet (els6sorban a
nem EU-b6l szdrmaz6 id6skortiak miatt). Novelni a fogadd, a bevan-
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dorlokkal érintkez6 népesség korében a vilagnyelvek tudasat, illetve
altaldban javitani a lakossag idegenekhez, bekoltoz6khoz vald viszo-
nydan, hozz4alldsan. Tovébba helyi és mds (térségi, régids, orszagos és
EU-s) koz- és magan-er6forrasokra tdmaszkodva vonzébbd tenni az
orszag megfelel6 adottsdgokkal rendelkez6 teriileteit. Illetve a most
még nem elég attraktiv térségek tdmogatdsdval azokat is felkésziteni a
nalunk fejlettebb orszagokbdl érkez6 nyugdijasok fogadasara. Egy
kritikus tomeget elérve (ez az érintett telepiilés, illetve térség nagysa-
gatol, fejlettségétol stb. fiigg) ugyanis mar érzékelheté gazdasagélénki-
t6 hatdsa lehet pusztdn az id6skortiak bevandorlasanak is (az épits-
ipar, a vendéglatds, majd fokozatosan az egészségiigyi és szocidis
szolgéltatasok igénybevételébol kifolyolag).

5. Az orszagon beliili vandorldsndl hasonl6 a helyzet, azzal a 1é-
nyeges kiilonbséggel, hogy a magyar nyugdijasok bekoltozése egy
adott térségbe az orszadg mas részérél nem hoz akkora vésarléeré no-
vekedést, mint a gazdag orszagokbol érkez¢ tarsaiké. Ennek kovetkez-
tében a felsorolt kedvez6 hatdsok is mérsékeltek lesznek, de sok eset-
ben a telepiilés fennmaradésa, az elnéptelenedés elkeriilése a cél. A
torpefalvaknak mindenki szamit, tehat egy-egy onkormanyzat utolsé
szalmaszalként kapaszkodhat az idéskortiakba, bér ez inkdbb csak elo-
dézza az elnéptelenedést — gondoljak a pesszimistak (Szabo, 2011).
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4. Magyarorszagot érintd id6skori nemzetkozi
migraciés aramlasok

A negyedik fejezetben, az 6regkorban Magyarorszdgra bevandorl6 és
Magyarorszagrol kivandorlé kiilfoldiek szdmanak és aranyédnak vizs-
géalataval a vandordramlasok ezen 4j tipusanak specifikus magyaror-
szagi osszefliggéseit probaljuk meg kitapintani. Médszertani megjegy-
zésként el6re kell bocsatanunk, hogy a kutatds soran a statuszvaltoza-
sok okoztdk a legnagyobb elemzési és értékelési problémat. A turista-
bol menedékesbe, a menedékesb6l menekiiltbe, a menekiiltbsl bevan-
dorléba, a bevandorlébél allampolgarba valé dllapotvéltozasok és ezek
tetsz6leges kombindciéi azok a statuszvaltasok, melyek az dramldsi és
az alloméanyi adatok dsszhangjat is képesek felboritani, még szakszert
statisztikai munka esetén is. Ezen zavar6 tényez6k koziil az allampol-
gdrrd nyilvanitdsok azok, melyek a legjelent6sebb hatast valtottak ki a
magyar viszonylatok kozott. A torzité tényezok éltal befolydsolt mig-
raciés végeredményt az allomanyi, vagyis az év eleji dllapotok adjak
vissza. Az dregkorban Magyarorszagon tartézkodé kiilfoldiek dlloma-
nya mutatja meg a demografiai (a kordbban esetleg még nem tregkor-
ban bevandorlok természetes magyarorszagi idésodése ,helyben ore-
ged6 migransok”) és migrdciés folyamatok (idéskorban bevandorlok)
Osszhatésat.

Az Olvas6 talan érzékelte mar a konyv targyat képezé sokrétegii
jelenség elnevezésével kapcsolatos bizonytalansdgokat. Néha nyugdi-
jasok nemzetkdzi véandorlasar6l maskor idéskortiak (Sregkortak)
nemzetkozi vandorldsarél beszéltem ugyanannak a jelenségnek targya-
lasa kapcsan. A nyugdijasok nemzetkozi vandorldsa fogalom az angol-
szdsz szakirodalomban domindnssa valt ,international retirement
migration” fogalomnak felel meg. A nyugdijasok nemzetkozi vandor-
lasanak értelmezését rendkiviil sziik keretek kozé utalta az érintettek
aktivkori turisztikai tapasztalataib6l ered6 kovetkezményként vald
felfogasanak uralkodé volta. Ebb6l egyenesen kovetkezett a ,jol-1étet
és kellemet keres6k” tipusdnak dominancidja. A mdsik ritkdbban hasz-
nalt ,international elderly migration” fogalmat az id6skortak (6regko-

rtak) nemzetkozi vandorldsaként iiltethetjiik 4t a magyar nyelvbe. A
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szerz6 véleménye szerint az id6skori (6regkori) kifejezés altalanosabb,
szélesebb hat6kort, mint a nyugdijas fogalom, hiszen a WHO Kklasszi-
fikacio szerint az dregkorba athajlas mar az 55. életévvel megkezdddik.
Ezzel szemben a fejlett orszagok nyugdijkorhatdranak atlaga egyre
felfelé kiszva a 65. életévet ostromolja. Igaz kivételként vannak korha-
tar el6tti, s6t fiatalkord nyugdijasok is, tovdbbd magukat fiatalosnak
definial6 oregkortak is léteznek, az egyén kronolégiai és biol6giai ko-
ranak eltérésbdl eredSen (Rébert, 2010). Az Egyesiilt Nemzetek Szer-
vezete a 65. életévét betoltotteket és az anndl id6sebbeket tekinti oreg-
kortaknak. Az aldbbiakban bér szinonimaként kezelem a két fogalmat,
mégsem feledkezhetiink el a kifejtett distinkciokrol.

Mindkét fogalom értelmezhet6 az életat modell szemléleti kereté-
ben (Tomka, 2000). Ebb6l a perspektivabdl gyakorlatilag nincs is kii-
16nbség kozottiik, hiszen az emberi migrécio egyik altipusaként szere-
pelnek a gyermekek, didkok és aktiv keresék vandorldsai mellett
(Courgeau, 1985; Mulder, 1993; McHugh et al. 1995; Fokkema, 1996;
Bures, 1997; Kok, 1997). Ez a konceptualizacié karakterisztikus stacio-
kat kiilonit el az egyén vandorlastorténetében és az egyes statusok
kozotti atmeneteknek kitiintetett szerepet tulajdonit. King (2002) ta-
nulmanya a didk és nyugdijas migrdciét relative 4j tipusként emliti
meg. Ndla a gyermekek vandorldsa nem lett kiilon tipus annak ellené-
re, hogy ez az életat szemléletbdl logikusan kovetkezik és nemzetkozi
szakirodalma is kibontakozéban van (Jallade et al., 1997, Dobson—
Stillwell, 2000; Szabo, 2002; Baldaz-Williams, 2003; Convay-Houtenville,
2003; Illés, 2007c).

Szigoruan statisztikai és demogréfiai néz6pontbdl az idéskoruk
vandorldsa ragadhat6 meg jobban a nyugdijasok vandorlasfogalom-
hoz képest, hiszen a kezdetét egy egzakt életkor jeloli ki, még akkor is,
ha arrdl vitdk vannak a gazdag orszdgokban. Az arany kozéput elvét
kovetve, vagy masképpen fogalmazva tartézkodva a széls6ségektol
valasztottuk a két érték (55 év és 65 év) szamtani atlagat, ami a 60.
életév. Ez a meglehet6sen 6nkényesen meghtizott hatar aldtdmasztasa-
ra szolgalo érv, hogy az éltalunk vizsgalt id6szakban Magyarorszagon
a nyugdijkorhatdr évrél-évre dllandé véltozasban volt és lesz. 2020-ig,
a 65 év dltalanossa tételéig, nem szakad meg ez a jellegzetesség. A hi-
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vatalos nyugdijkorhatdr emelése a n6knél 55 évrél, a férfiakndl 60 év-
r6l indult meg. A novekedés szakadatlan lesz, mig az évtized végére el
nem éri a minkét nemre vonatkoz6 65 évet. Tudjuk, hogy a nyugdijba
vonulds kora nem egyenl6 a nyugdijkorhatarral, mert el6tte és utana is
nyugéllomédnyba lehet vonulni. Igaz mds okokbdl, mint a fejlett alla-
mokban, de Magyarorszagon is dontSen a korai nyugdijazdst valaszt-
jék az emberek (Monostori, 2009). Végeredményben a 60 évnél meght-
zott korhatdr adekvét leginkdbb a jelenkori magyarorszagi viszonyok-
hoz és elsGsorban ezért valasztottuk az elemzéseink kezd6pontjdul. Ma-
sodsorban, az idéskortiak nemzetkozi vandorldsa nem a nyugdijassa
valast kovet6 id6szakra korlatozédik, hanem kozvetlentil el6tte is zajlik.

A nemzetkozi vandorokra és az j dllampolgédrokra vonatkoz6 ada-
tok eredeti forrasa jelenleg a Bevandorlasi és Allampolgarsagi Hivatal
(BAH). Az ezekbdl szarmaz6 mutaték kiszamitédsa a KSH Népességtu-
domanyi Kutat6 Intézetben tortént. A nemzetkozi vandorok definicidja
az ENSZ ajanlasokkal harmonizalt, melyet az Eurépai Uni¢ is elfoga-
dott, és alkalmazasara kotelezi a tagdllamokat. Ez azt jelenti, hogy az
altalunk feldolgozott adatbézis csak az egy éven til Magyarorszagon
tartézkodo kiilfoldi allampolgarokrél tartalmaz adatokat. A magyar
allampolgdarsag szerzése els6sorban a ius sanguinis elvén nyugszik és a
tobbes allampolgarsagot nem zarja ki. Az adminisztrativ béazisbol
szarmazd adatok néhéany elkeriilhetetlen hatrannyal birnak. Elsésor-
ban adminisztrativ és nem statisztikai célokbol késziilnek, ezért gyak-
ran alapvet6 dimenzidk rogzitésére nem keriil sor, igy, mint, csaladi
allapot, csaladi allas, iskolai végzettség, foglalkozas. Nagy elénye ezen
adattipusnak a teljeskortiség. Igen széles gazdasdgi és szocidlis jogosit-
vanyokkal jar a bevandorl6 status. Ennek megszerzéséért az egyén jol
felfogott sajat érdekében halad végig a sokszor talbiirokratizalt magyar-
orszagi mechanizmusokon, melyek kotelez6en el¢ vannak irva szdmaéra.

Spanyolorszagban, ahol a regisztracié nem kotelez6, tovabba tobb-
letjogositvanyok sem jarnak a bevandorl6 statussal, ott jelentés mérté-
ki alulregisztréltsdgot mutattak ki (Rodriguez et al. 2002). Nem vélet-
len tehat, hogy a Spanyolorszdgba vandorolt id6skortak vizsgalataban
nem a helyi regisztereket hasznaltdk informaciéforrasul vagy a minta-
vétel bazisdul (Casado-Diaz et al. 2004). Legkiilonb6z&bb forrdsokbol
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szdrmaz6 mintavételes felvételeken alapulnak a nyugdijasok nemzet-
kozi vandorldsdra vonatkoz6 vizsgélatok, melyeknek alapvet6 prob-
léméja a reprezentdcié fokanak megitélése (King et al. 2000). Azonban
az egyének migracios torténetérdl, a migracids célpont kivalasztasdnak
folyamatdrdl, a motivaciokrol, az egyiitt vandorlokrdl, a tobbes lako-
helyrél, ingatlanbirtoklasrol, tobbes dllampolgarsagrol és nyelvtudas-
r6l mashonnan be nem szerezhet$ informdciokkal szolgélnak a minta-
vételes kutatdsok (O’'Reilly, 2000; Huber-O'Reilly, 2004).

Az eredetorszdgokra vonatkozé abszolut szamok kivételével tul-
nyomorészt megoszlasi aranyszamokat hasznalunk az elkovetkez6
elemzésekben, abbdl a célbdl, hogy kizdrdlag az id6sorok szemléltette
folyamatokra és azok véltozasaira koncentralhassunk. A fejezet tovéab-
bi részében a Magyarorszagot érint6 id6éskort nemzetkozi vandorok
aramlataival foglalkozunk. Majd attériink az Gj dllampolgarok elemzé-
sére, mint a statusvaltozdsok f6 hordozodira. Azutdn a térbeli, tarsa-
dalmi és jogi folyamatok eredményeképpen el6all6 idéskortt nemzet-
kozi vandorok allomanyat vizsgéljuk meg, kiilonos tekintettel a legje-
lent6sebb kiild6 orszagokra. Ebben a részben adunk helyet néhany a
magyar nyugdijrendszer filozofidjat erodald, kevéssé ismert ellent-
mondds (fesziiltségforrds) ismertetésére, melyek nemzetkozi egyez-
ményeken alapulnak.

4.1. Az dregkort bevandorldk és kivandorlék

Az id6s korukban bevandorlo és kivandorlé kiilfoldiek szdmanak és
aranydnak elemzésével a Magyarorszagot érinté vandoraramlasokban
tapasztalhat6 1j tendencidkra szeretnénk felhivni a figyelmet, és rajuk
vonatkoz6 specidlis Osszeftiggéseket probéljuk meg feltdrni. A 4.1. tab-
lazatbol és abrabol kivildglik, hogy, az egyes években bevandorlok
kozott — igaz a mennyiségek valtozdsaval parhuzamosan mozogva —
de trendjében egyre novekvé ardnyban voltak hatvan év felettiek az
ezredforduldig. A kovetkez6 évtizedre azonban mér a jelent6s fluktua-
ci6 volt jellemz6. Az 1980-as évek elejének kozepének kisszamu be-
vandorléi kozott még kicsi, 3-5% koriili ardnyban fordultak el6 id6s
kortiak. Az 1980-as évek végének 1990-es évek elejének nagy volume-
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nti bevandorlasi hulldmaban az oregkora kiilfoldi dllampolgarok ara-
nya a 8% folé emelkedett. A relativ attorés a kilencvenes évek kozepé-
tol kovetkezett be, amikortol 10%-ot is megkozelitette, majd meg is
haladta az 6regkorti bevandorlok részaranya. Az els6 helyi maximum
1998-ban volt 11,0%-kal, amit kovetSen 10% feletti szinten stabilizal6-
dott az értékiik 2001-ig.13 2001-ben a statisztikai adatgytijtési modszer-
tan véltozasa kisebb csokkenést idézett el6. 2002-t61 4j restriktiv jegye-
ket hordoz6 bevandorlasi torvény lett hatalyos, aminek egyenes ko-
vetkezményeként jelentésebb mértéki zuhands kovetkezett be az
id6skori bevandorldsi aranyokban. Ez kozel hat szdzalékpontnyi csok-
kenést jelentett egy év alatt. A restriktiv jellegli Gj bevandorlasi tor-
vénnyel teljes egészében megfelelt az orszdg az Eurdpai Unid kiilsé
hatéra 4ltal tdmasztott kritériumoknak (T6th, 2004). A nagyobb hatast
azonban az okozhatta, hogy a decentralizaci6 kovetkeztében az egyet-
len egy budapesti irodat felvalt6 hét regiondlis kozpont valamelyikébe
iranyitottak a kérelmezoket. Ezen atszervezés nyilvanvaléan fennaka-
dasokat okozhatott a BAH tigymenetében, és direkt médon csokken-
tette az engedélyt kapok szdmat. Tovabbi magyardz6 tényezo lehet,
hogy az Eurépai Unidhoz csatlakozdsunk el6tti években a fiatal- és
kozépkortak bevandorldsa novekedett meg hirtelen. A didk- és mun-
kaer6-migraci6 felszokése még inkdbb hattérbe szoritotta az idéskor-
ak bedramlésat. 2005-2006-t61 kezdve a folyamat tjraéledt, masképpen
fogalmazva visszazokkent az eredeti kerékvdgasba, ami esetiinkben
azt jelentette, hogy djra a 2001. évi szinthez kozel kertilt (9,3%). Ezutan
2007-t61 kezdve egészen 2010-ig meglehet&sen sztik tartomédnyban, 8%
koriil fluktualt.

A 4.1. tablazat és a 4.1. dbra alapjan a nemek szerinti megoszlasok-
ba is bepillantdst nyerhettink. A varakozdsoknak megfeleléen a nék
aranya magasabb volt a férfiaknal a vizsgalt idészak egészében a hat-
van éves és id6sebb bevandorlok kozott. A magasabb ardny nyilvan
Osszefliggésben van a kiild6 orszagok id6s életkort népességében ta-

13 A bevandorlok atlagéletkora 28 év volt 1990-ben. Az évtized kozepéig ez az ér-
ték 33 évre szokott fel, és ezen érték koriil dllandésult. Tehat a bevandorldk atlagélet-
koranak jelentés novekedésével is igazolni tudtuk a bevandorldkra jellemz6 4ltalanos
Oregedési folyamatot.
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pasztalhaté nétobblettel, mely a nék altalaban vett magasabb élettar-
tama miatt alakul ki.

4.1. tdbldzat: A bevdndorlé kiilfoldiek szdma Magyarorszdgon
egyes kiemelt korcsoportokban nemek szerint, 1980-2010

) 50-59 éves 60—-69 éves 70-79 éves 80-X éves
Ev bevdndorlé bevdndorlé bevdndorlé bevdndorlé

férfi  nd  eguiitt férfi  né  eguiitt férfi nd  equiitt férfi  ndé  egyiitt

1980 32 47 79 12 20 32 7 20 27 35 54 89
1985 | 188 78 266 36 43 79 23 39 62 61 63 124
1990 | 657 463 1120 229 255 484 66 103 169 291 295 586
1991 531 371 902 18 221 406 70 100 170 273 292 565
1992 | 483 379 862 233 275 508 62 116 178 238 266 504
1993 | 572 511 1083 334 376 710 107 141 248 232 230 462
1994 500 363 863 219 245 464 75 97 172 177 187 364
1995 465 353 818 242 283 525 84 125 209 201 188 389
1996 | 465 379 844 241 268 509 74 138 212 219 217 436
1997 | 388 394 782 293 307 600 8 135 220 213 207 420
1998 | 537 572 1109 432 474 906 138 198 336 271 255 526
1999 | 616 785 1401 518 589 1107 141 216 357 296 278 574
2000 631 747 1378 517 550 1067 152 217 369 298 302 600
2001 705 860 1565 574 546 1120 155 187 342 173 188 361
2002 ( 625 421 1046 177 201 378 50 92 142 31 46 77
2003 | 794 448 1242 235 248 483 74 95 169 87 110 197
2004 ( 813 739 1552 432 499 931 108 177 285 18 54 72
2005 (1282 875 2157 1071 793 1864 230 171 401 38 75 113
2006 (1003 919 1922 800 729 1529 242 248 490 60 63 123
2007 (1127 995 2122 647 579 1226 197 220 417 26 89 115
2008 |1895 1295 3190 1081 917 1998 329 338 667 58 123 181
2009 (1130 825 1955 819 704 1523 258 275 533 53 93 146
2010 983 797 1780 729 591 1320 242 227 469 49 75 124
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4.1. tdbldzat folyt.

50-X éves ) ) P ) . 60-X éves bevindor-
Fo bevdndorls 60-X éves bevindorlé  Osszes bevdndorlé 16k ardnya (%)

férfi nd equiitt férfi  nd eguiitt férfi  nd  equiitt férfi  nd  eguiitt
1980 86 141 227 54 94 148 1173 1528 2701 46 62 55
1985| 308 223 531 120 145 265 4771 2821 7592 25 51 3,5
1990 | 1243 1116 2359 586 653 1239 19950 17292 37242 29 38 33
1991 (1059 984 2043 528 613 1141 12883 10091 22974 4,1 6,1 5,0
1992|1016 1036 2052 533 657 1190 8021 7092 15113 66 93 79
1993 | 1245 1258 2503 673 747 1420 8595 7802 16397 78 96 87
1994 | 971 892 1863 471 529 1000 7031 5721 12752 6,7 92 78
1995| 992 949 1941 527 596 1123 7809 6199 14008 6,7 96 8,0
1996 | 999 1002 2001 534 623 1157 7579 6155 13734 7,0 10,1 84
1997 979 1043 2022 591 649 1240 7200 6083 13283 82 10,7 93
1998 (1378 1499 2877 841 927 1768 8429 7623 16052 10,0 12,2 11,0
1999 | 1571 1868 3439 955 1083 2038 10090 10061 20151 9,5 10,8 10,1
2000|1598 1816 3414 967 1069 2036 10246 9938 20184 94 108 10,1
2001 ({1607 1781 3388 902 921 1823 10630 9678 20308 8,5 95 9,0
2002 883 760 1643 258 339 597 10054 7918 17972 2,6 43 33
2003 1190 901 2091 396 453 849 11242 8123 19365 35 56 44
2004 | 1371 1469 2840 558 730 1288 12355 9809 22164 45 74 58
2005|2621 1914 4535 1339 1039 2378 14601 10981 25582 9,2 95 93
2006 (2105 1959 4064 1102 1040 2142 12963 10266 23229 8,5 10,1 9,2
2007 [ 1997 1883 3880 870 888 1758 12753 9854 22607 68 90 7,8
2008 | 3363 2673 6036 1468 1378 2846 20972 14575 35547 7,0 95 8,0
2009 [ 2260 1897 4157 1130 1072 2202 14589 10993 25582 7,7 98 8,6
2010 [ 2003 1690 3693 1020 893 1913 13446 10438 23884 7,6 86 8,0

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

A kilencvenes évek elején megindult aranynovekedés azért érdemel
kiemelt figyelmet, mert egy tjra feléled6 bevandorlasi hullamboél hasi-
tottak ki egyre nagyobb részt, a talnyomoérészt vélhetéen nyugdijas
stdtuszu bevandorlok. Példa gyanant megemlithet$, hogy az 1997-et
kovet6 négy évben Osszesen tobb mint 5800 {6 hatvan év feletti bevan-
dorlé kiilfoldi allampolgér érkezett Magyarorszagra. Ugyanezen id6-
szak alatt 296 6 id6s kiilfoldi vandorolt ki hazankbdl, tehat az id6skori
nemzetkozi vandorlasi mérleg igen nagyaranyu tobblettel zarult. Ez az
Osszefliggés 1997 el6tt és azota is érvényes. A megfigyelt id6szak fo-
lyamén a 60 év feletti kivindorlék a bevandorlékhoz hasonléan, egyre

Oregebb korosszetételtiek lettek.
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4.1. dbra: Az iddskorii bevdndorlok ardnya Magyarorszdgon nemek szerint,
1980-2010

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

Az id6skort nem magyar allampolgéarok kivandorlasanak mértéke
(lasd 4.2. tdblazat és dbra) rendkiviil alacsony volt az dllamszocializ-
mus idején (2%). E nagysagrend nem emelkedett a nyolcvanas évek
végén kilencvenes évek elején lezajlott nemzetk6zi migraciés hulldm
(Laczko et al. 2002; Bonifazi, 2003) idején sem. A kivandorlé idéskorua-
ak részardnya 1993-ig még a két szdzalékot sem érte el az Osszes ki-
vandorl6 korében. Ezutdn harom 1épcséfokban jelent6s szintemelkedés
kovetkezett be. Az 1993-94-et 3%-nél magasabb értékek, az 1995-6t 6%-
ndl magasabb érték jellemezte, megint csak részben adminisztrativ
okok kovetkeztében 15% f6lé szokott fel 1996-97-ben. Nagy valdszint-
séggel a jugoszlav polgarhdbora rovid ideig tart6 hatdsa okozhatta az
1995-97-es évek kiugré értékeit. Az 1998. évi zuhandst felvaltotta az
id6sek novekvd mértékdi kidramldsa és az ezredforduléig ardnyuk
3,5% kortil stagnalt. Ez az ardny hozzavetSlegesen csak a harmada volt
a bevandorlok korében regisztrélt 60 év felettieknek. Ezt kovetSen ne-
gyedére-6todére esett vissza az ardny, vagyis harom és fél szazalék
koriil alakult 1998-t6l kezdve, majd egy szdzalékpontnyit esett az érté-
kiik 2001-ben, ami még igy is csak kevesebb mint a fele a bevandorlok
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kozott mért idéskorta részaranynak. A 2001. évi éles zuhanast a bevan-
dorlds koriili médiacsatarozdsok és az elfogadott torvény jellege ma-
gyardzza. E két tényez6 hatdsara kivarasi taktika alakulhatott ki a ki-
vandorolni szdndékozok korében. Az elhalasztott kivandorlasi donté-
seket 2002-2005-ben valésitottak meg, Gjabb 5,5%-0s lokélis maximu-
mot hozva létre. Innen esett vissza ardnyuk 2006-ban 3,7%-ra, az 1990-
es évek vége két utols6 évének szintjére. 2007-2008-ban tovabbi szint-
esés kovetkezett be, és a 3,3% és a 2,5% mar az 1990-es évek els6 felé-
nek ardnyait tiikrozték vissza. Nagy valoszintiséggel a 2008-ban kez-
d6do vilaggazdasagi recesszié hatdsanak tudhaté be, hogy a 2009. évi
enyhe novekedés utan (4,3%) 2010-ben meglédult az idéskortiak ara-
nya a kivandorlok kozott (10,5%). Az aranyszamok tiikrozte emigraci-
6s trend alakuldsa az immigraciéshoz hasonlitott — tehat a kilencvenes
évek els6 felében indult novekedésnek —, azonban jéval alacsonyabb
szintekrdl van sz6 és a fluktudci6 is gyakoribb és jelent6sebb mértékd.
A kivandorlok egészének a nemi Osszetétele a bevandorlokétol
markdnsan eltér6. A vizsgalt id6szak egészében tobb férfi vandorolt ki,
mint né a bevandorlék dllomédnyaban levé enyhe nétdbblet ellenére.
Ez az 6sszefliggés talnyomorészt érvényes az idéskort kivandorlokra
is. Tehét a férfiak kivandorldsi (eredetdllamba visszavandorldsi) haj-
landésaga sokkal nagyobb, mint a bevandorlé néké. A kvazi-
megbizhaté adatokkal vizsgalhaté husz év férfitobbletének kivalto
okat valoészintileg a Magyarorszdgon dolgozé kiilfoldi vendégmun-
kasok id6sodésével (nyugdijas életkorba keriilésével) magyarazhatjuk.
Ok a kiilfoldi allampolgarok azon csoportjat alkothatték, akik nem
integralédtak be a magyar tdrsadalomba, nem lettek magyar allampol-
garok, és a nyugdijas kort elérve valészintileg a sziil6hazédjukba tértek
vissza. Ez az enyhe férfitobblettel rendelkez6 visszavandorlé tipus az
egykori keleti blokkban zajl6é alacsony mértékti munkaer6 vandorlési
rendszer egyik utols6 kovetkezménye lehetett az ezredforduldig
(Iglicka, 2001). Azt kovetéen mar az 1990 koriili években érkezdk el-
vandorlésairél lehetett sz6. Erdekes médon a Magyarorszagrol vissza-
vandorl6 egykori vendégmunkdsok nemi Osszetétele igen hasonlitott a
joval nagyobb tomegeket megmozgat6é spanyol dllampolgarok Euré-
pabol torténé visszavandorldsahoz (Rodriguez et al. 2002). Az ezred-
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fordul6tél azonban mar a rendszervaltas utdn érkezettek elvandorlésai
keriilhettek tulstdlyba, és ez a kordbbi férfitobblet lasst erodadlodasat
eredményezi a kdzeljovben.

4.2. tabldzat: Az dregkorban Magyarorszdgrdl kivindorl kiilfoldiek szdma
egyes kiemelt korcsoportokban, nemek szerint, 1980-2010

) 50-59 éves 60—69 éves 70-79 éves 80-X éves
Ev kivdndorlé kivdndorlé kivdndorlé kivdndorlé

férfi  nd  equiitt férfi  nd  eguiitt férfi  né  equiitt férfi  ndé  egyiitt

1980 | 35 23 58 10 5 15 4 7 11 3 1 4
1985 | 94 39 133 24 12 36 11 15 0 3 3
1990 | 315 112 427 54 36 90 11 20 26 12 38
1991 | 122 55 177 46 24 70 13 17 3 5 8
1992 | 170 64 234 33 27 60 11 16 5 4 9
1993 | 112 75 187 32 31 63 1 25 5 10 15

U1 O

N
[
W

1994 | 116 38 154 27 24 51 6 9 15 0 6 6
1995 | 120 37 157 32 23 55 5 8 13 39 47 86
1996 | 130 46 176 30 23 53 9 8 17 201 169 370
1997 | 81 20 101 16 6 22 2 3 5 141 132 273
1998 | 152 53 205 41 20 61 8 7 15 2 8 10
1999 | 162 49 211 40 25 65 6 8 14 2 4 6
2000 | 124 34 158 36 20 56 5 9 14 3 7 10
2001 84 42 126 17 13 30 6 4 10 1 4 5
2002 | 105 67 172 32 34 66 8 6 14 0 4 4
2003 | 138 66 204 49 54 103 12 10 22 5 10 15
2004 | 171 91 262 51 68 119 17 14 31 2 3 5
2005 | 170 74 244 58 53 111 23 10 33 10 8 18
2006 | 216 109 325 58 49 107 19 15 34 2 3 5
2007 | 172 93 265 50 43 93 18 15 33 4 8 12
2008 | 229 75 304 44 28 72 12 15 27 1 6 7
2009 | 418 131 549 100 62 162 35 27 62 5 11 16

2010 | 391 159 550 199 146 345 128 107 235 23 32 55
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4.2. tdbldzat folyt.

. |50-X éves kivdindorlé 60-X éves kivindorlé  Osszes kivindorlé 60_%( evefs kivdndor-
Ev 16k ardnya (%)

férfi  né  eguiitt férfi  né  eqyiitt férfi  ndé  egyiitt férfi  nd  eguiitt

1980 | 52 36 88 17 13 30 887 669 1556 19 19 19
1985 ( 122 65 187 28 26 54 1927 915 2842 15 28 19
1990 | 404 171 575 89 59 148 7851 3420 11271 11 1,7 1,3
1991 | 175 97 272 53 42 95 3454 1922 5376 15 22 18
1992 213 106 319 43 42 85 3154 1440 4594 14 29 19
1993 161 129 290 49 54 103 1873 1028 2901 26 53 3,6
1994 | 149 77 226 33 39 72 1637 741 2378 20 53 3,0
1995| 196 115 311 76 78 154 1651 750 2401 46 104 64
1996 | 370 246 616 240 200 440 1841 992 2833 13,0 20,2 155
1997 240 161 401 159 141 300 1310 618 1928 12,1 228 15,6
1998 | 203 88 291 51 35 86 1546 797 2343 33 44 37
1999 | 210 86 296 48 37 8 1675 785 2460 29 47 3,5
2000 | 168 70 238 44 36 80 1429 779 2208 3,1 46 3,6
2001 | 108 63 171 24 21 45 1020 924 1944 24 23 23
2002 | 145 111 256 40 44 84 1417 971 2388 28 45 3,5
2003 | 204 140 344 66 74 140 1496 1057 2553 44 70 55
2004 | 241 176 417 70 85 155 2141 1325 3466 33 64 45
2005| 261 145 406 91 71 162 2138 1181 3319 43 60 49
2006 | 295 176 471 79 67 146 2541 1415 3956 3,1 47 3,7
2007 | 244 159 403 72 66 138 2556 1577 4133 2,8 42 33
2008 | 286 124 410 57 49 106 2850 1391 4241 20 35 25
2009| 558 231 789 140 100 240 3770 1830 5600 3,7 55 43
2010| 741 444 1185 350 285 635 3848 2198 6046 9,1 13,0 10,5

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

Az id6skort nemzetkozi vandorlas jelensége egyre nagyobb szeletet
hasit ki a Magyarorszagot érint6 nemzetkozi vandorlasok egészébdl az
1990-es évek elejétdl fogva. Ezért megitélésiink szerint a jelenség meg-
kiillonboztetett figyelmet igényel. Az 1998 utdan kezd6do és 2001-ig
tarté Gjabb migraciés hulldmon beliil, hozzédvetSlegesen 8 ezer id6sko-
ra kilfoldi dllampolgar érkezett hozzank, hogy letelepedjen nalunk és
kevesebb mint haromszaz bevandorl6 statusd id6éskord hagyta el az
orszagot. Tehat leszogezhetjiik, hogy az id6skortiak Magyarorszagot
érint6 vandorldsi folyamataiban az aranyokat tekintve a bevandorlasi
oldal joval feliilmulta a kivandorldsi oldalt. Hangstlyoznunk kell
azonban azt, hogy az abszoltat mennyiségek terén a bevandorlok sok-
kal jelent6sebb sullyal birtak, mint a kivandorlok. 1998-t6l kezdve az
oregkort bevandorl6k mennyisége htiszszor nagyobb volt a kivandor-
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16kénal. Kovetkeztetésként levonhatjuk, hogy a bevandorlé idéskora-
ak dont6 részben letelepedtek Magyarorszagon, és alig volt jellemz6
rajuk a kivandorlas kontosében megnyilvanulé visszavdndorlds vagy
elvandorlas. Ebbdl kdvetkezéen jelent6s mennyiségii Magyarorszdgon
tartézkodo id6skortt bevandorlé halmozédott fel az orszdgban.

4.2. dbra: A Magyarorszdgrol kivindorlé oregkorii kiilfoldiek ardnya
nemek szerint, 1980-2010

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

4.2. Oregkort tj magyar dllampolgarok

A Magyarorszagon tartézkodo iddsek szamat a kivandorlason és elha-
lalozasukon kiviil az allampolgérra vélas csokkenti még jelentds mér-
tékben. A magyar allampolgédrsdg megszerzése irdnti igény a rend-
szervaltast kovetSen ugrott meg, részben a bevandorlok, részben az
egykori magyar allampolgarsdgukat elvesztett emigrdnsok keresleté-
nek koszonhetSen (Parragi, 2000).
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4.3. tabldzat: A magyar dllampolgdrsdgot oregkorban kapott személyek szdma,

1993-2010
£o 50-59 éves 60-69 éves 70-79 éves 80-X éves

férfi  né  egquiitt férfi  nd  equiitt férfi  nd equiitt férfi  nd  eqyiitt
1993 | 259 265 524 83 103 186 36 43 79 14 19 33
1994 | 278 309 587 93 191 284 68 8 154 22 28 50
1995 339 339 678 134 194 328 53 73 126 17 24 41
1996 | 345 392 737 145 192 337 108 162 270 32 29 61
1997 | 370 475 845 201 328 529 130 148 278 14 25 39
1998 | 274 347 621 192 283 475 157 162 319 18 21 39
1999 | 255 356 611 250 336 586 119 95 214 8 19 27
2000 | 208 291 499 199 282 481 74 77 151 6 9 15
2001 | 300 474 774 394 458 852 108 110 218 10 15 25
2002 92 175 267 152 215 367 128 126 254 22 13 35
2003 | 145 236 381 274 407 681 158 148 306 11 13 24
2004 | 129 220 349 254 373 627 140 132 272 20 17 37
2005 | 249 394 643 547 800 1347 214 250 464 20 38 58
2006 | 156 220 376 399 617 1016 201 178 379 22 24 46
2007 | 235 352 587 350 537 887 118 144 262 14 30 44
2008 | 261 342 603 229 338 567 8 127 212 14 20 34
2009 | 191 257 448 172 291 463 77 96 173 17 16 33
2010 | 162 219 381 146 217 363 54 66 120 4 14 18

; 50-X éves 60-X éves /Osszes u] 60-X éves ij fl’llam—
v dllampolgdr polgdrok ardnya

férfi  nd  egyiitt férfi  ndé eguiitt férfi  ndé egquiitt férfi  nd  egyiitt
1993 | 392 430 822 133 165 298 3885 4972 8857 34 33 34
1994 | 461 614 1075 183 305 483 4346 5129 9475 42 59 52
1995 | 543 630 1173 204 291 495 5093 5602 10695 4,0 52 4,6
1996 | 630 775 1405 285 383 668 4625 5288 9913 62 72 6,7
1997 | 715 976 1691 345 501 846 4641 5495 10136 74 91 83
1998 | 641 813 1454 367 466 833 2971 3545 6516 124 13,1 128
1999 | 632 806 1438 377 450 827 3086 3960 7046 12,2 114 11,7
2000 | 487 659 1146 279 368 647 2421 3025 5446 115 122 119
2001 | 812 1057 1869 512 583 1095 3787 4803 8590 13,5 12,1 12,7
2002 | 394 529 923 302 354 656 1556 1813 3369 194 195 195
2003 | 588 804 1392 443 568 1011 2352 2909 5261 188 195 19,2
2004 | 543 742 1285 414 522 936 2371 3061 5432 175 171 17,2
2005 | 1030 1482 2512 781 1088 1869 4425 5445 9870 17,6 20,0 189
2006 | 778 1039 1817 622 819 1441 2738 3434 6172 22,7 23,8 233
2007 | 717 1063 1780 482 711 1193 3716 4726 8442 13,0 150 14,1
2008 | 589 827 1416 328 485 813 3548 4556 8104 92 10,6 10,0
2009 | 457 660 1117 266 403 669 2535 3267 5802 105 12,3 11,5
2010 | 366 516 882 204 297 501 2649 3437 6086 7,7 8,6 82

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.
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Az 1990-es évtizedet megel6z&en kevés kiilfoldi dllampolgar kérte a
honositasat. A kérelmezok és az dllampolgarsdgot nyertek tobbsége
korabban kiilfoldre tavoz6é magyar volt. El6fordultak olyan esetek,
hogy egyes emigransok a nyugdijas kor elérése utdn kivantak hazate-
lepiilni és ezzel egyetemben kérték visszahonositasukat. Sajnos fogo-
dzok hidnydban az id6skort 1j dllampolgarok nagysdgrendjét még
becsiilni sem tudjuk az 1993-at megel6z6 id6szakra. Osszlétszamuk,
tehat beleértve a gyerekeket, didkokat és aktiv kortakat is a kilencve-
nes évekig nem haladta meg az évenkénti szazas nagysagrendet (To6th,
1997). A min6ségi valtozast a kilencvenes évtized hozta meg. 1997 vé-
géig minden egyes évben koriilbeliil tizezer f6 kapott magyar dllam-
polgarsdgot, ami az évenkénti bevandorlok szdmahoz viszonyitva je-
lent6s nagysagrendnek (70-150%) foghat6 fel, viszont ha az orszdg
lakossdgszdmaval hasonlitjuk Ossze, akkor elenyész6 nagysagrendnek
(1 ezrelék) tekinthetd. 1998-t6l visszaesett a magyar allampolgarsagot
kapottak szdma és csak 2001-ben ugrottak meg tjra az dllampolgarra
nyilvanitdsok a KSH adatok szerint. Ezt kovetSen az addig tapasztalt
legalacsonyabb szintre estek vissza a 2002-es adatok szerint (3369 £6).
2003-ban tjabb jelent6sebb novekedés kovetkezett be (5261 £6), majd
2004 a stabilizacio éveként értékelhet6 (5432 £6). 2005-ben djra felszokott
az allampolgéri eskiit tettek szama, az el6z6 évnek kozel kétszeresére
(9870 £6), hogy a kovetkezd évben, 2006-ban egy tjabb jelentds csokke-
nés kovetkezzen be (6172 f6). 2007-2008-ban nyolcezres mennyiségi
szint felett stabilizalédott az Gj allampolgarok szama, majd a kovetkez6
vélsagos id6szakban hatezer {6 koriilire esett vissza évente.

Az id6skortiak dllampolgarra valdsanak trendje kissé eltért az 0sz-
szes allampolgarsagot szerzettek trendjétol. Itt 1999-ig folyamatos volt
a novekedés. A 2000. évi lokélis minimumot (647 £6) 2001-ben lokélis
maximum kovette (1095 £6), hogy 2002-ben tjra lokalis minimum ko-
vetkezzen (656 £6). Ugyanez a hullamzas figyelhet6 meg a 2003-2004-
es években. Tehat az Eurépai Unids csatlakozasunkat megel6z¢ fél
évtizedet hullamvasttszeri mozgasok jellemezték. 2005-ben soha nem
latott magassdgba szokott fel az id6skort 1 dllampolgarok volumene.
1869 6 1Gj oregkorn allampolgara lett az orszagnak. 2006-ban djra ki-
sebb mennyiségi esés kovetkezett be (1441 {6), az 0sszes 1j allampol-

78



garok csokkend szamaval egyetemben. A 2006-ban megindult mennyi-
ségi csokkenés tendencidja — fiiggetleniil az 6sszes 1j dllampolgér sza-
maban bekovetkezett fluktudciotol — dllanddsult és 2010-ben mar csak
501 £6 id6skortt nyilvanitottak magyar allampolgarnak.

Az abszolut szamok jelent&s mértékd fluktudcidja mellett az id6sek
aranyanak novekedése az 1j dllampolgarok korében, szinte trendjében
novekvd folyamat volt 1993-t6l. Az Osszlétszam zuhanasaval parhu-
zamosan 1998-ban figyelheté meg egy mindségi ugrds. Ezt kovetden
12% kortl allandésult az id6skorban magyar allampolgédrrd véltak
részaranya. A 2002-ben tjabb minéségi ugras kovetkezett be. A kevés-
sel 20% alatti részaranybol kovetkezik, hogy az idézett adatok szerint
minden 6todik 4j magyar dllampolgar 60 év feletti volt. Ilyen magas
részardnyra még nem volt példa allampolgéarsagi statisztika készitése
esetén. Ezt az ardnyt sikeriilt 2006-ban ttlszarnyalni, mikor az id6sko-
ra 4j dllampolgarok ardnya 23,3%-on tet6zott. Innent6l kezdve viszont
madr csokkend trend vette kezdetét és 2010-re a 2006-o0s érték kozel har-
madara (8,2%) esett vissza az 1j dllampolgédrok kozott a 60 éven feliiliek

aranya.

4.3. dbra: A magyar dllampolgdrsdgot oregkorban kapott személyek ardnya,
1993-2010

o T T T T
1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.
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A nemek szerinti differencidk kisebbek, mint a bevandorl6knal vagy a
kivandorlokndl és terjedelmiikben 1993 6ta alig valtoztak. Az évek
tobbségében az Osszes 1j dllampolgér koziil tobb idéskort né lett ma-
gyar allampolgdr, mint idéskora férfi. A fenti adatokat ldtva nyomaté-
kosan meg kell céfolnunk azt a bevandorldk és Gj dllampolgarok dssze-
tételére vonatkozo, a koznyelvben is igen gyakran fellelhet6 sztereoti-
piat, miszerint a bevandorlok és 1j dllampolgarok szinte kivétel nélkiil
fiatal, munkaképes kort férfiak.

Vélhet6en semmi tudatos, az idseket pozitivan diszkrimindl¢ té-
nyez6 nem jatszott kdzre az id6sek egyre novekvé részaranydban az 4j
allampolgarok kozott. A mérték nagysdgan azonban mar a magyar
migrdciés politika forméléinak is el kell gondolkodniuk. Ackers és
Dwyer (2004, 472.) az idéskortiak vandorldsanak szocidlis hatédsait ku-
tatva ramutatott arra, hogy az idéskort nemzetkozi vandorok milyen
magas foku tudatossdggal érvényesitik jogaikat a fogad6 orszdgokban,
és kovacsolnak elényoket az orszdgok kozotti mobilitasukbél. Ez egy
4j kihivasnak tekintheté a szocidlpolitikdt formdlok részérél, mind
nemzeti, mind eurdpai léptékben (Gellérné Lukécs, 2009). Az Gj allam-
polgarsag megszerzése nem egy egyszerii szimbolikus aktus, mellyel
az allam keblére oleli Gj polgarait. Ez a status egyre csokkend kotele-
zettségekkel és novekvo elényokkel jar manapsag a legtobb fejlett or-
szagban, kozottiik Magyarorszagon is. Az eurdpai integraciéhoz valé
csatlakozasi folyamatunk kezdetétsl, de legkésébb 1998-t6l a kiils6
szemlélok szamara is vildgossa vélhatott, hogy a magyar allampolgar-
sdg megszerzésével egyetemben az Eurdpai Uni6 dllampolgara is lesz
a jelentkezs. Uj tagdllam polgdraként a munkavallalsi célzatd migré-
ci6 kivételével szabadon léphetik 4t a hatdrokat az EU-n beliil.
Immigransként a fogadé orszagban joguk van szavazni és jeloltek is
lehetnek az onkormdnyzati és az Eurdpai Parlamenti valasztdsokon.
Peticiot intézhet az Eurdpai Parlamenthez és diplomadciai védelmet
élvezhet a nagyvildgban barmely tagallam nagykovetségén vagy kon-
zulatusan (Gellérné Lukécs, 2004). Az EU szabélyozas alapjan gazda-
sagilag inaktiv személyként joga van letelepedni méas tagédllamban, két
megszoritas figyelembevételével. Teljes kort egészségbiztositassal kell
rendelkeznie az illetének, és nem szorulhat rd a fogad6 orszdg szocia-
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lis ellat6 rendszerére. Ez a két alapvet6 bevandorlast korlatozo tényez6
azonban nem szolgal korlatként a magyar dllampolgarsdag megszerzé-
sében. A Warnes (2002, 148.) altal is leirt fentebbi lehet6ségek nyilvéan-
valéan novekvé konfliktusokat okoznak a tagallami szuverenitdsok és
az eurdpai szuverenitds kozott. Osszességében a kés6i életkorokban
szerzett 4j dllampolgarsag varatlan nyomdst gyakorol az egészségiigyi
ellaté rendszerre az egész vildgon (Nam-Kim, 2012). A portugdl ta-
pasztalatok azt mutatjdk, hogy nem célszerti a nyugdijasok bearamldsa
elé adminisztrativ korlatokat allitani, azok alacsony hatdsfoka miatt
(Fonseca et al. 2002). Mi nem érveliink korlatozé intézkedések beveze-
tése mellett, timogatanddnak tartjuk viszont a vildgos elveken nyugvo
és kifinomultan részletes, idéskortiakra vonatkozé 1j szabdlyozést,
abbdl a célbdl, hogy ne iithesse fel a fejét az id6skortakra vonatkozo
xenofébia a fogado tarsadalom polgérai korében.

A vonatkoz6 szakirodalom alapjén az idéskort Gj magyar allam-
polgéarok hdrom jellegzetes csoportbdl rekrutdlédtak. Emigransok, akik
elvesztették magyar dllampolgarsdgukat, kiilfoldon mentek nyugdijba
és visszavandoroltak az 6hazdba (Parragi, 2000). A szomszédos orsza-
gokban €16 magyar nemzetiségtiek (Kocsis, 2001; 2004), akik kulfoldon
vagy Magyarorszagon mentek nyugdijba. Harmadikként pedig olyan
bevandorlok, akik vagy rendelkeznek magyar eredetti rokonokkal
vagy nem, mindenesetre az orszdg polgarainak kotelékébe szeretnének
tartozni (T6th, 2004). Az elvélaszt6 vonalak rendkiviil képlékenyek ezen
csoportok kozott, a tobbes motivacios rendszerek gyakran atfedik egy-
mast. Kozos jellemzdjiik viszont Ackers és Dwyer (2004) szerint, hogy
aktivan terjesztik ki gazdasdgi, szocidlis és politikai jogosultsagaikat.

Parragi Mdria (2000) még arrdl szamolt be, hogy a tengerenttlon és
Nyugat-Eurépaban él6 magyar emigrdnsok és gyermekeik korében
folyamatos volt az érdeklédés egykori hazajuk, illetve gyokereik utén.
Az uni6s csatlakozést kovet6 években vélhet6en az 1956-os kivandor-
16k kohorsza kovetkeztében visszaalltak az 1990-es évek végére jel-
lemz§ szintek az 1j allampolgdrok mennyiségeiben. Az 1j évezred els6
évtizedének kozepén tetézott az Gj dllampolgarok szama. Ez a cstcs-
pont az id6skortakra is érvényes volt. Az évtized masodik felére vo-
natkozo legfrissebb adatokbol arra lehet kovetkeztetni, hogy csokke-
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nés tendencidja meg fog szakadni. Természetesen ez a hipotézis csak
abban az esetben valhat valéra, amennyiben akar vandorlédspolitikai
inditékbdl, akdr mas céloktdl vezérelve nem torténik beavatkozds a
spontan folyamatokba.

4.3. A Magyarorszagon tartézkodé idéskorua
bevandorlék

A Magyarorszdgon tartézkodé oregkort kiilfoldiek szdma és ardnya
figg a fentebb részletesen targyalt tényez6ktol, a bevandorlasok és a
kivandorldsok eredményétsl, vagyis a nemzetkodzi vandorlédsi egyen-
legtdl, a statuszvéltozasoktdl melyeken beliil a magyarorszagi viszo-
nyok kozott a legfontosabb az allampolgérsag elnyerése. Fiigg még a
Magyarorszdgon tartézkod6 bevandorlok természetes népmozgalma-
tol, vagyis a bevandorl6 stdtuszt nék sziiléseinek a szdmatol és a be-
vandorlokon beliili 6sszes haldlozast6l.1* A termékenység elhanyagol-
haté nagysdgrendd tényez6 marad, azonban az id6skorti migrdnsok
oregedésével a halanddsag egyre jelentésebb szerepet fog jatszani. A
tartozkodok szamdnak alakuldsdra még egy tényez6csoport van befo-
lyassal. Ez pedig a torvényi szabalyozasbdl, illetve a kozigazgatasi
(idegenrendészeti) gyakorlat véltozasaibol kovetkezik, mar amennyi-
ben ezt a statisztika a sajat bels6 torvényszertiségeit figyelmen kiviil
hagyva kritika és korrekci6 nélkiil elfogadja.

14 Az id6éskort vandorok dllomdnyanak névekedésében szerepet jatszhat az egyes
bevandorlé tipusok extrém moédon kedvez6 egészségi allapota, mely nyilvan elézetes
szelekci6 kovetkeztében alakulhat ki (Illés, 2012). Az atlagosndl sokkal jobb egészségi
allapot kovetkeztében nyilvan kitoloédik az életkorok és valészintileg az aggok és vé-
nek korcsoportjaiban is kedvezébb halandésédgi ratdkat produkalnak. A megfelel6
id6tav hidnydban még specifikus kutatdsok sem torténhettek e targyban, igy a fenti
gondolatmenet jelenleg mindodssze kutatasi hipotézisként foghato fel.
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4.4. tabldzat: Az oregkorban Magyarorszdgon tartézkodo kiilfoldiek szdma
néhdny kiemelt korcsoportban nemek szerint, 19952010

50-59 éves 60-69 éves 70-79 éves 80-X éves

Ev tartézkodok szdma tartézkoddk szdma tartézkoddk szdma tartézkodok szdma

férfi  né  egyiitt férfi  né  egyiitt férfi  nd  egyiitt férfi  nd  egyiitt
1995 | 5173 4473 9646 2194 2693 4887 956 1383 2339 483 904 1387
1996 | 5646 4766 10412 2461 2906 5367 1058 1577 2635 505 948 1453
1997 | 6073 5108 11181 2835 3108 5943 1116 1736 2852 533 955 1488
1998 | 6877 5570 12447 3189 3432 6621 1281 1948 3229 517 1018 1535
1999 | 7192 6239 13431 3684 4109 7793 1600 2344 3944 568 1069 1637
2000 | 7633 6769 14402 4187 4605 8792 1777 2523 4300 645 1197 1842
2001 | 4704 5145 9849 2772 3533 6305 1293 2067 3360 413 876 1289
2002 | 5069 5697 10766 2956 3849 6805 1384 2196 3580 414 892 1306
2003 | 5148 5999 11147 3224 4195 7419 1546 2321 3867 497 1041 1538
2004 | 6012 7245 13257 3920 5172 9092 1954 2814 4768 631 1337 1968
2005 | 6718 8492 15210 4546 6263 10809 2332 3230 5562 755 1571 2326
2006 | 7973 8968 16941 4981 6263 11244 2304 3181 5485 808 1713 2521
2007 | 9579 10206 19785 6226 7009 13235 2784 3511 6295 1005 2037 3042
2008 | 10616 11076 21692 6812 7373 14185 3057 3768 6825 1038 2094 3132
2009 | 11825 11786 23611 7290 7706 14996 3362 4051 7413 1197 2292 3489
2010 | 12396 11976 24372 8027 8293 16320 3707 4398 8105 1256 2374 3630
) 50-X éves 60-X éves Tartézkoddk 60-X éves tartézkoddk
Ev tartézkoddk szdma tartézkodok szdma dsszesen ardnya (%)

férfi  né  eguiitt férfi  nd  egyiitt férfi  ndé  eqyiitt férfi  nd  egyiitt
1995 | 8806 9453 18259 3633 4980 8613 73210 64891138101 50 77 62
1996 | 9670 10197 19867 4024 5431 9455 74361 65593139954 54 83 68
1997 | 10557 10907 21464 4484 5799 10283 76408 66098142506 59 88 72
1998 | 11864 11968 23832 4987 6398 11385 79295 68968148263 63 93 7,7
1999 | 13044 13761 26805 5852 7522 13374 77834 72411150245 7,5 104 89
2000 | 14242 15094 29336 6609 8325 14934 79101 74024153125 84 112 98
2001 | 9182 11621 20803 4478 6476 10954 53578 56450110028 84 11,5 10,0
2002 | 9823 12634 22457 4754 6937 11691 56857 59572116429 8,4 11,6 10,0
2003 | 10415 13556 23971 5267 7557 12824 56650 59238115888 9,3 12,8 11,1
2004 | 12517 16568 29085 6505 9323 15828 63117 66992130109 10,3 13,9 122
2005 | 14351 19556 33907 7633 11064 18697 68648 73474142122 11,1 151 13,2
2006 | 16066 20125 36191 8093 11157 19250 77361 77069154430 10,5 14,5 125
2007 | 19594 22763 42357 10015 12557 22572 84073 81957166030 11,9 153 13,6
2008 | 21523 24311 45834 10907 13235 24142 89938 84759174697 12,1 156 13,8
2009 | 23674 25835 49509 11849 14049 25898 95824 88534184358 12,4 159 14,0
2010 | 25386 27041 52427 12990 15065 28055104719 93100197819 12,4 16,2 14,2

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

83



4.4. dbra: Az dregkorban Magyarorszdgon tartézkodé kiilfoldiek ardnya
nemek szerint, 1992-2010

@ Férfi
O N6
B Egyitt

o m L LI Ll Ll Ll L Ll
1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

Az 1995 és 2010 kozotti periddusban a bevandorlok részesedése a ma-
gyarorszagi népességszamon beliil 1,4 szdzalékrol 2 szdzalékra emel-
kedett, amivel eurdpai léptékben hazank ,kisbefogadé orszdgnak”
szamit. Ezen beliil, tehat a bevandorlok dllomdanyat tekintve egésznek,
az id6skortak aranya Magyarorszagon a kilencvenes évek kozepére
meghaladta a 6 szdzalékot. Folyamatosan novekedve az ezredfordulén
és azutan elérte, majd meg is haladta a 10 szdzalék koriili részaranyt
(ez mindossze 6,6 ezreléket jelentett az orszdg idéskort Ossznépessé-
gen beliil). Tehat minden tizedik Magyarorszdgon tart6zkod6 bevan-
dorl6 statusza kiilfoldi allampolgéar 60 éves és azon feliili volt.> 2004-
t6l kezdve igen intenziv novekedésnek indult az id6skora dlloméany. A
2004. évet kovets 12%-ot meghaladé részaranyok azt jelentették, hogy

15 Az aranyok alakuldsaban akkor sem kovetkezett be véltozds, amikor 2000 utan
a jelent6s nemzetkozi vandorldsi nyereség ellenére, az dllomanyt az egyik évrél a
masikra tobb mint 40 ezer fével csokkentették a Koézponti Statisztikai Hivatalban. Az
adminisztrativ beavatkozas egy djabb faktor, ami jelent6sen befolydsolhatja a bevan-
dorl6 statustak abszolut mennyiségét. A statisztikak készit6i azonban mddszertani
tuddsuk birtokdban korrigalhatjdk a vizsgalt folyamat belsé valtozasain kiviil es6
kiils6é hatasok kovetkezményeit. A valésdg tisztelete és a kifinomult forraskritikai
érzék nélkiil nem lehet j6 mindségti és megbizhato statisztikakat késziteni.
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mar minden nyolcadik Magyarorszagon tartézkodé bevandorlé statu-
st betoltotte a 60. életévét vagy anndl is dregebb. Az Eurépai Unids
tagsdgunk idoszakat kisebb mértékd fluktudcioktol tarkitott, lassan
novekvo trend jellemezte. 2010-ben a 14,2%-0s részaranybdl eredSen
mar minden hetedik Magyarorszagon tartézkodé bevandorlé statust
id6skort volt.

Az éllomany egészében 2000-ig férfitobblet volt, majd néi tobblet
alakult ki 2001-t6l. Az allomany természetes dregedésének egyik oka a
magasabb férfi halandésdg, ami nyilvan fokozta a nék talsulyat, to-
vabba az egyre id6sebb bevandorléi aramlatban folyamatosan néi
tobblet alakult ki. Az dllomény id6s kora tagjai kozott azonban szinte
mindig néi tdlsulyt regisztraltak. Az ardanyokat tekintve az id6s nék
Osszes bevandorlé n6é kozotti aranya hozzavetSlegesen harom szaza-
lékponttal haladta meg a férfiakét az ezredfordul6 koriili években és a
két nem kozotti differencia fokozatosan novekszik. 2010-re ez mar elér-
te a 3,8 szdzalékpontot. Megjegyezziik, hogy a bevandorl6k magyaror-
szagi teljes dllomédnya néi tobbletének kétharmadat az idéskorban ta-
pasztalhat6 néi talstly okozta, ami egyértelmtien a nemzetkozi van-
dorlok korében tapasztalhatd feminizal6dasi tendencidt timasztja ald.

Nagy valoszintiséggel feltételezhets, hogy az egyre novekvé sza-
mu és aranyd id6skortt nemzetkdzi vandornépesség kialakuldsdban
sokkal nagyobb szerepe van az egyre id6s6d6 bevandorldsi hullamok-
nak, mint a migréns alnépesség természetes dregedésének, Az drege-
dési folyamat egyik szintetikus indikatora az atlagéletkor. Az alloma-
nyi adatok alapjan, a Magyarorszdgon tart6zkodé bevandorlék atlag-
életkora 28 év volt 1990-ben. Az évtized kozepére 33 évre novekedett,
majd ezen érték koriil stabilizdlédott 1998-ig, ami utdn Gjabb noveke-
dés kovetkezett be. A nemzetkozi vandorok atlagéletkora 35,8 év lett
2000-re és 2006-ra 37,3 évre szokott fel. Nincs olyan kiild6 orszag, ahol
masfél évtized alatt 9 évvel novekedett volna a népesség atlagéletkora.
Tehat a kiild6 orszagok természetes oregedésén kiviil lennie kell va-
lamiféle olyan Magyarorszdgon hat6 tényezSknek is, amelyek pozitiv
szelekciot gyakoroltak az id6s korti migransok kivalogatédasara. Az
alabbi alfejezetben ezen tényez6k (magyar specifikumok) felkutatdsara
tesziink kisérletet.
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4.4. Az id6skori bevandorlék eredetorszagok szerinti
megoszlasa

A bevandorlok kibocsaté orszagok szerinti kutatdsanak kiterjedt szak-
irodalma lelhet6 fel Magyarorszagon. A nemzetkozi vandorlasok kuta-
tdsanak e vonatkozdasa kiemelt teriiletnek szamitott az 1990-es évtized
kezdetétsl. Ugyanakkor az egyes jellegzetes korcsoportok, nevezetesen
a gyermekkoruak, tanulok, aktivak, és oregek vizsgélatara csak szor-
vanyos torténtek kisérletek. A bevandorl6 id6skortak eredetorszagok
szerinti szisztematikus analizaldsdra eddig nem tortént kisérlet, tehat
az aldbbiakban kitaposatlan dsvényre léptiink. Mindent egybevetve az
4j Osszefliggések taldldsa, eredeti felfedezések orome talan ellensi-
lyozhatja az utkeresés nehézségeit.

Az id6skort bevandorlokkal kapcsolatos altalanos trendeket fen-
tebb elemeztiik, igy annak részletes bemutatdsatol e helyen eltekin-
tiink. Csak annyit emlitiink meg, hogy 2001-ben az allomany egésze
csokkenéséhez hasonldan az idéskortiak szdménak addig tapasztalt
abszolat szdmokkal mért novekedése is megtort, viszont a részarany
fokozatosan emelkedett, ami az &ltalunk vizsgalt jelenség egyre no-
vekvo salydra mutat rd. A folyamat az Gj évezredben tortént meglédu-
lasa kovetkeztében az idéskortak Osszes bevandorl6 stdtust szemé-
lyen beliili ardnya jelent6sen megemelkedett.

A mennyiségeket vizsgdlva, az EU-15 tagéllamokbdl szarmazok
szdma az 1996-ben mért 8278 {616l egyenletes novekedés mellett 17 907
tére emelkedett 2000-re, majd egy csokkenési tendencia indult meg
(2001-ben 11 723 £6; 2002-ben 12 181 £6; 2003-ban 11 629 {&). Az unids
csatlakozas kozvetlen hatdsaként — 2005. évtdl eltekintve — jelentSsen
megemelkedett a régi tagallamokbdl érkezé idéskortiak széma, és
2006. januar elsejére mar 18 357 {6 bevandorlé tartézkodott hazankban
ebbdl az orszdgcsoportbol. A 2007. év egy Gjabb szintbeli ugrast hozott
a 25394 fével. A 2008-ban indulé vilaggazdasagi vélsag e téren nem
éreztette hatdsat, mert 2009-ben egy tujabb szintbeli emelkedéssel
30662 fére emelkedett az EU-15 orszagokbdl szarmazok szdma. A
2010-es évben soha nem latott magassdgokba emelkedett a mennyisé-
giik a 33 616 f6vel.
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Arra a jelenségre, hogy a volumenekben tapasztalhaté novekedés
mellett Magyarorszag egyre kedveltebb célponttd valt, az ardnyok
modosuldsdbol kovetkeztethetiink. Az 1996-os dllapot szerint az 9sszes
bevandorlé kozott kdzel 6% volt az Unids polgarok részesedése. Ez az
arany 2000-re 11,7 szédzalékra novekedett majd a 2005-ig tarté csokke-
nés (6,8%) utan 2006-ban dinamikusan névekedve kozel 12% lett. A két
szintbeli emelkedéssel 2007-ben el6szor 15,3%-ra majd 2010-re 17%-ra
novekedett. Tehat 1996-hoz képest 2010-re az EU-15 tagdllamok pol-
gdrainak részesedése kozel haromszorosara novekedett a bevandorlok
tdbordban. A fenti szdmok lattdn levonhatjuk azt a kovetkeztetést,
hogy a magyarok munkavégzését és bevandorldsat 2011. majus 1-ig
korlatoz6 Unids orszdgok dllampolgarai jelent6s szdmban és mérték-
ben valasztottak letelepedési célpontul Magyarorszagot.

Az EU-15 tagéllamok letelepedett polgérai kozott egyre novekvd
aranyban taldlunk idéskortakat. 1996-ban még csak 10,7 % volt a hat-
van év felettiek ardnya, ami 2006. janudr elsejére mar meghaladta a
18%-ot. A 2007. év elején mért szintnovekedéssel 24,6% lett az ara-
nyuk, ami 2010-re 28,1%-ra szokott fel. Tehdt nem allunk tavol attdl az
allapottol, hogy az Eurépai Unié magteriiletérél szdrmazé bevandor-
16k koziil minden harmadik nyugdijas lesz. Feltehetjiik azokat a kér-
déseket, hogy mely nélunk tehet6sebb Uniés orszdgok polgarai szama-
ra vagyunk célorszag? Vajon ugyanazon orszagokbdl szarmaznak-e az
ide érkez6k, ahové jelenlegi kozel sem kielégit6 informéciok szerint a
magyarok migracidja irdnyul? Van-e szerepe a szomszédsagnak, a
foldrajzi tavolsdgnak, a gazdaséagi kapcsolatok stlydnak (Nemes Nagy,
2009)?
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4.5.

tdbldzat: Az EU-15-bol Magyarorszdgon tartézkodd unids dllampolgdrok

Osszes tart6zkodo, férfi

szdma és ardnya nemek szerint, 19962010

Allampolgdrsig 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 497 697 461 517 504 508 337 979 1413 1650 1915 2355
Belgium 87 137 71 89 101 104 63 163 235 245 329 338
Daénia 37 65 26 39 38 49 31 83 87 82 136 112
Finnorszag 60 138 123 145 102 110 51 192 230 201 320 214
Franciaorszag 261 617 310 343 418 449 193 772 912 919 1287 1165
Gorogorszag 994 1159 433 342 260 224 187 228 261 262 322 298
Hollandia 172 384 207 226 247 269 162 420 679 732 835 1074
irorszég 25 61 28 42 40 47 22 111 151 157 198 206
Luxemburg 2 3 3 2 3 4 2 5 12 9 10 17
Nagy-

Britannia 457 844 402 456 589 634 282 973 1282 1429 1643 1632
Németorszag 1552 3801 2808 2983 2780 2853 2380 4656 7104 7034 8378 9835
Olaszorszag 400 592 409 423 402 397 287 599 805 955 1183 1248
Portugélia 17 30 14 15 14 16 14 45 66 55 87 116
Spanyolorszag 48 68 37 41 35 42 29 100 118 121 166 248
Svédorszag 219 367 165 172 162 156 99 280 364 367 447 477
Egytitt 4828 8963 5497 5835 5695 5862 4139 9606 13719 14218 17256 19335
Tobbi orszag 69533 44615 51153 68189 53877 57255 64513 67755 70354 75720 78568 85384
MindoGsszesen 74361 53578 56650 74024 59572 63117 68652 77361 84073 89938 95824 104719

Osszes tartézkodo, né

Allampolgdrsig 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 197 356 233 268 246 272 207 515 812 921 1041 1350
Belgium 56 84 42 55 64 67 43 107 140 130 181 198
Dénia 25 39 15 19 21 36 26 63 59 58 107 80
Finnorszag 74 165 120 129 98 103 54 188 199 174 298 192
Franciaorszag 182 419 201 258 293 316 137 544 594 562 898 757
Gorogorszag 594 744 277 219 164 133 112 144 160 147 177 165
Hollandia 92 201 117 120 126 146 74 246 417 469 540 660
frorszég 12 36 10 26 20 24 5 62 76 74 110 153
Luxemburg 3 4 2 2 3 4 4 5 8 8 9 13
Nagy-

Britannia 303 534 222 244 283 329 158 478 629 678 776 795
Németorszag 1535 5830 4685 4693 4320 4540 4528 5848 7933 7402 8366 8856
Olaszorszag 168 201 133 140 143 154 117 178 215 252 329 350
Portugélia 14 20 8 7 9 12 6 18 28 27 41 62
Spanyolorszag 31 51 27 27 22 22 21 81 82 78 121 190
Svédorszag 164 260 134 139 122 123 82 274 323 292 412 460
Egytitt 3450 8944 6226 6346 5934 6281 5574 8751 11675 11272 13406 14281
Tobbi orszag 75651 47913 59367 50104 53304 60711 67927 68318 70282 73487 75128 78819
MindGsszesen 79101 56857 65593 56450 59238 66992 73501 77069 81957 84759 88534 93100
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Osszes tartézkodo, egyiitt

4.5. tdbldzat folyt.

Allampolgdrsdg | 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 694 1053 694 785 750 780 544 1494 2225 2571 2956 3705
Belgium 143 221 113 144 165 171 106 270 375 375 510 536
Daénia 62 104 41 58 59 85 57 146 146 140 243 192
Finnorszég 134 303 243 274 200 213 105 380 429 375 618 406
Franciaorszag 443 1036 511 601 711 765 330 1316 1506 1481 2185 1922
Gorogorszag 1588 1903 710 561 424 357 299 372 421 409 499 463
Hollandia 264 585 324 346 373 415 236 666 1096 1201 1375 1734
Trorszég 37 97 38 68 60 71 27 173 227 231 308 359
Luxemburg 5 7 5 4 6 8 6 10 20 17 19 30
Nagy-
Britannia 760 1378 624 700 872 963 440 1451 1911 2107 2419 2427
Németorszag 3087 9631 7493 7676 7100 7393 6908 10504 15037 14436 16744 18691
Olaszorszag 568 793 542 563 545 551 404 777 1020 1207 1512 1598
Portugélia 31 50 22 22 23 28 20 63 94 82 128 178
Spanyolorszag 79 119 64 68 57 64 50 181 200 199 287 438
Svédorszag 383 627 299 311 284 279 181 554 687 659 859 937
Egyiitt 8278 17907 11723 12181 11629 12143 9713 18357 25394 25490 30662 33616
Tobbi orszag 145184 92528 110520 118293 107181 117966 132440 136073 140636 149207 153696 164203
Mindosszesen | 153462 110435 122243 130474 118810 130109 142153 154430 166030 174697 184358 197819
60-X éves, férfi
Allampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 81 109 82 106 110 130 116 273 476 602 660 851
Belgium 12 17 7 9 12 16 12 28 43 49 54 52
Daénia 2 5 3 6 7 8 6 5 9 8 12 11
Finnorszég 3 7 3 4 5 6 4 10 19 18 23 17
Franciaorszag 20 34 20 25 25 26 24 32 53 59 70 65
Gorogorszag 51 58 38 36 32 37 42 45 57 53 55 58
Hollandia 14 28 19 27 27 37 32 65 144 167 187 284
Trorszég 1 5 2 3 2 3 2 4 10 13 17 12
Luxemburg 1 1 1 1 2 3 2 3 5 5 5 10
Nagy-Britannia 30 56 33 34 42 51 38 94 141 181 219 237
Németorszag 206 587 513 608 652 751 618 1185 2425 2711 2959 3613
Olaszorszag 45 85 54 59 53 62 63 90 152 179 217 226
Portugélia 1 3 3 2 2 3 3 3 5 4 4 4
Spanyolorszag 5 7 5 4 2 4 7 9 11 11 11 9
Svédorszag 30 53 28 32 37 43 41 74 108 111 119 108
Egytitt 502 1055 811 956 1010 1180 1010 1920 3658 4171 4612 5557
Tobbi orszag 3522 5552 3667 3798 4257 5325 6623 6173 6357 6736 7237 7285
Mindosszesen 4024 6607 4478 4754 5267 6505 7633 8093 10015 10907 11849 12842
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60-X éves, né

4.5. tdbldzat folyt.

Allampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 47 71 55 66 65 87 81 154 280 347 392 514
Belgium 13 12 8 9 10 11 11 11 15 15 17 28
Dénia 1 1 2 1 3 3 2 3 5 6 6
Finnorszag 4 9 5 6 7 8 7 8 15 16 18 14
Franciaorszag 23 31 20 22 24 32 33 41 53 56 64 60
Gorogorszag 50 55 39 38 33 36 42 44 62 48 50 45
Hollandia 9 16 12 15 14 23 21 36 83 105 121 170
irorszég 1 2 1 1 1
Luxemburg 1 1 1 1 1 2 2 3 3 3 3 5
Nagy-
Britannia 22 38 26 34 43 50 46 71 107 118 124 151
Németorszag 143 433 385 463 518 591 564 951 1836 2037 2240 2764
Olaszorszag 43 48 41 38 35 43 45 46 50 54 64 51
Portugélia 2 2
Spanyolorszag 7 8 5 6 6 5 10 8 12 10 10 6
Svédorszag 19 23 15 14 17 20 23 43 58 64 77 76
Egytitt 384 750 613 714 774 912 888 1419 2577 2878 3186 3891
Tobbi orszag 5047 7573 5863 6223 6783 8411 10176 9738 9980 10357 10863 10863
Mindosszesen 5431 8323 6476 6937 7557 9323 11064 11157 12557 13235 14049 14754
60-X éves, egyiitt
Allampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 128 180 137 172 175 217 197 427 756 949 1052 1365
Belgium 25 29 15 18 22 27 23 39 58 64 71 80
Daénia 2 6 4 8 8 11 9 7 12 13 18 17
Finnorszég 7 16 8 10 12 14 11 18 34 34 41 31
Franciaorszag 43 65 40 47 49 58 57 73 106 115 134 125
Gorogorszag 101 113 77 74 65 73 84 89 119 101 105 103
Hollandia 23 44 31 42 41 60 53 101 227 272 308 454
Trorszég 2 7 2 3 2 4 2 5 10 13 17 13
Luxemburg 2 2 2 2 3 5 4 6 8 8 8 15
Nagy-
Britannia 52 94 59 68 85 101 84 165 248 299 343 388
Németorszag 349 1020 898 1071 1170 1342 1182 2136 4261 4748 5199 6377
Olaszorszag 88 133 95 97 88 105 108 136 202 233 281 277
Portugélia 3 5 3 2 2 3 3 3 5 4 4 4
Spanyolorszag 12 15 10 10 8 9 17 17 23 21 21 15
Svédorszag 49 76 43 46 54 63 64 117 166 175 196 184
Egytitt 886 1805 1424 1670 1784 2092 1898 3339 6235 7049 7798 9448
Tobbi orszag 8569 13125 9530 10021 11040 13736 16799 15911 16337 17093 18100 18148
Mindosszesen 9455 14930 10954 11691 12824 15828 18697 19250 22572 24142 25898 27596
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60-X évesek ardnya (%), férfi

4.5. tdbldzat folyt.

Al lampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 163 156 178 205 21,8 256 344 279 337 365 345 36,1
Belgium 138 124 99 101 119 154 190 172 183 200 164 15,4
Dania 54 77 115 154 184 16,3 194 60 103 9,8 8,8 9,8
Finnorszag 5,0 51 24 2,8 49 55 78 52 8,3 9,0 7,2 79
Franciaorszag 7,7 55 6,5 7,3 6,0 58 12,4 4,1 58 6,4 54 5,6
Gorogorszag 51 50 88 105 123 165 225 197 21,8 202 171 19,5
Hollandia 8,1 7,3 92 11,9 109 138 198 155 21,2 228 224 26,4
frorszég 4,0 8,2 71 71 50 6,4 9,1 3,6 6,6 8,3 8,6 58
Luxemburg 500 333 333 500 667 750 1000 60,0 41,7 556 50,0 58,8
Nagy-
Britannia 6,6 6,6 8,2 7,5 71 8,0 13,5 97 11,0 127 133 14,5
Németorszag 133 154 183 204 235 263 260 255 341 385 353 36,7
Olaszorszag 11,3 144 132 139 13,2 15,6 22,0 15,0 18,9 18,7 183 18,1
Portugalia 59 100 214 133 143 188 21,4 6,7 7,6 7,3 4,6 34
Spanyolorszag 104 103 13,5 9,8 57 9,5 24,1 9,0 9,3 9,1 6,6 3,6
Svédorszag 13,7 144 170 186 228 27,6 414 264 297 302 266 22,6
Egytitt 10,4 11,8 148 164 177 20,1 244 200 267 293 267 28,7
Tobbi orszag 51 124 7,2 56 79 9,3 10,3 9,1 9,0 89 9,2 8,5
Mindosszesen 54 12,3 79 6,4 8,8 10,3 11,1 10,5 11,9 12,1 12,4 12,3
60-X évesek ardnya (%), né
Al lampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 239 199 236 246 264 320 391 299 345 377 377 381
Belgium 232 143 190 164 156 164 256 103 10,7 11,5 94 141
Dénia 2,6 6,7 10,5 4.8 83 115 3,2 51 8,6 56 7,5
Finnorszag 54 55 42 4,7 71 78 13,0 4,3 7,5 9,2 6,0 7,3
Franciaorszag 12,6 74 10,0 8,5 82 101 24,1 7,5 8,9 10,0 71 79
Gorogorszag 8,4 74 141 174 201 271 375 306 388 327 282 273
Hollandia 9,8 8,0 103 125 11,1 158 284 14,6 199 224 224 258
frorszag 83 56 42 1,6 0,7
Luxemburg 333 250 500 500 333 500 500 600 375 375 333 385
Nagy-
Britannia 7,3 71 1,7 139 152 152 291 149 170 174 160 19,0
Németorszag 9,3 74 8,2 99 12,0 13,0 12,5 163 231 27,5 268 312
Olaszorszag 256 239 308 271 245 279 385 258 233 214 195 146
Portugalia 14,3 10,0
Spanyolorszag 22,6 157 185 222 273 227 476 9,9 14,6 12,8 8,3 32
Svédorszag 11,6 88 11,2 101 139 163 280 157 180 21,9 187 165
Egytitt 11,1 8,4 98 11,3 130 145 15,9 16,2 221 255 238 272
Tobbi orszag 6,7 158 99 124 127 139 150 143 142 141 145 138
Mindosszesen 69 14,6 99 123 128 139 151 145 153 156 159 158
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60-X évesek ardnya (%), egyiitt

4.5. tdbldzat folyt.

Al lampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Ausztria 184 17,1 19,7 21,9 23,3 278 362 286 340 369 356 36,8
Belgium 17,5 13,1 13,3 12,5 13,3 158 21,7 14,4 15,5 171 13,9 14,9
Daénia 3,2 5,8 9,8 13,8 13,6 12,9 15,8 4,8 8,2 9,3 74 89
Finnorszag 52 53 33 3,6 6,0 6,6 10,5 4,7 79 9,1 6,6 7,6
Franciaorszag 9,7 6,3 7,8 7,8 6,9 7,6 17,3 55 7,0 78 6,1 6,5
Gorogorszag 6,4 5,9 10,8 13,2 15,3 204 281 239 283 247 210 222
Hollandia 8,7 7,5 9,6 12,1 11,0 14,5 22,5 152 20,7 22,6 224 262
frorszég 54 7,2 5,3 44 33 5,6 74 2,9 44 5,6 55 3,6
Luxemburg 400 286 400 50,0 500 625 66,7 60,0 400 47,1 421 50,0
Nagy-

Britannia 6,8 6,8 9,5 9,7 9,7 105 19,1 11,4 13,0 14,2 14,2 16,0
Németorszag 11,3 10,6 12,0 14,0 16,5 18,2 171 20,3 283 329 31,0 34,1
Olaszorszag 15,5 16,8 17,5 17,2 16,1 19,1 26,7 17,5 19,8 19,3 18,6 17,3
Portugalia 9,7 10,0 13,6 9,1 8,7 10,7 15,0 4,8 53 49 3,1 2,2
Spanyolorszag 152 12,6 15,6 14,7 14,0 14,1 34,0 9,4 11,5 10,6 7,3 34
Svédorszag 128 12,1 144 14,8 190 2266 354 21,1 242 266 22,8 19,6
Egyttt 10,7 10,1 12,1 13,7 15,3 17,2 19,5 182 246 277 254 28,1
Tobbi orszag 59 14,2 8,6 8,5 10,3 11,6 12,7 11,7 11,6 11,5 11,8 11,1
Minddsszesen 6,2 13,5 9,0 9,0 10,8 12,2 13,2 12,5 13,6 13,8 14,0 14,0

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.

A kozelség és szomszédsdg szerepe nyugati irdnyban meglehet&sen
csekély a bevandorlok minden korcsoportjat felolel6 mennyiségeket
illetéen az Gj évezred els6 évtizedének kozepéig. A szomszédos Auszt-
ridhoz képest tobb német, és ami meglep6 lehet, brit dllampolgér tar-
tézkodott (egy évnél hosszabb id6tartamig) Magyarorszagon, a franci-
ak sulya pedig szinte azonos az osztrdkokéval. Tehat holtversenyben a
4-5. helyen szerepel Ausztria. Savanytan megjegyezhetjiik, hogy a
hosszt évszdzadok kozos torténelme, az élénk gazdasdgi kapcsolatok
nem tiikrozédnek a fenti szdimokban. E tény azért nem meglep6 a mig-
raciét tanulmanyozé szakemberek szdmédra, mert a két orszdg migra-
cids kapcesolatat nem a letelepedési céld vandorlas, hanem a napi, vagy
annal ritkabb id6kozli mozgdasok jellemezték, melyek nem feltétleniil a
munkavallaldssal élltak szoros kapcsolatban (Csapd, 1999). 2006-ra az
osztrdk allampolgarok szdma mar kicsit meghaladta az Egyesiilt Ki-
ralysagbeliekét, 2007-t61 2010-ig pedig folyamatosan meghaladta. 2010-
ben Németorszdg utan Ausztria mdr a masodik legjelent6sebb bevan-
dorlokat kiild6 orszagga valt az EU-15 orszag-csoporton beliil a 3 705
tartézkodoval. A fenti id6skortt migransokat taglald tablazatrészben
viszont Ausztria a mésodik legtobb id6éskortt migranst kibocsaté or-
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szag a vizsgalt id6szak egészében, jelentésen meghaladva a brit és
francia allampolgdrokat. Az id6skorti uniés &llampolgarok szdma
2006-t6l gyarapodott jelentésen a német, osztrdk dllampolgarokon ki-
viil a Hollandiabdl, az Egyesiilt Kirdlysagbol, Franciaorszagbol és Go-
rogorszagbol érkezok kovetkeztében. Tehdt a kozelségnek és szom-
szédsdgnak sokkal nagyobb szerepe van az osztrdk idéskortak Ma-
gyarorszagra iranyulé nemzetkozi migracidjaban, mint az aktivaknal,
didkokndl és a gyermekeknél.

Németorszag kiemelked6 szerepét jelzi, hogy csaknem minden
masodik bevandorléként Magyarorszagon tartézkodé EU-15 allam-
polgar német a vizsgélt id6szak egészében. 2010-ben a 33 616 f6 Ma-
gyarorszagon tartézkodo koziil 18 691 f6 német allampolgér volt, tehat
maér jéval tobb mint a viszonyitasi alapul szolgal6 népesség fele. Ezt a
nagysdgrendet magyardzza, hogy Németorszdg Magyarorszag els6
szamu gazdasagi partnere, kozel harom évtizede miikods kétoldala
munkatigyi kapcsolatokkal (Nagy 1994; Marton 2000), tovabba az et-
nikai kapcsolatokon nyugvé tényezokrsl sem szabad megfeledkez-
niink (Haug, 2005). Németorszdg dominans szerepe még erételjesebb
az id6kortak esetében, ahol az egyre novekvé ardny mar a kétharma-
dot is megkozelitette, st 2010-re méar meg is haladta. A 9 448 hatvan
életéven feliili bevandorl6 koziil 6 677 f6 volt német allampolgar. Ha
ez a tendencia folytatédik, akkor rovidesen kijelenthetjiik, hogy a 15
tagorszdgot magaba foglaloé egykori magteriiletr6l szarmazé minden
harom {6 idéskortbdl tartésan ketts f6 német dllampolgar lesz.

Gorog allampolgéarok a 2001. évi statisztikai adatreviziéig jelentts
szdmban éltek Magyarorszagon (Illés, 2001; Illés-Lukécs, 2002), az 4j
évezredben azonban a szamuk a korédbbi értékek toredékére esett visz-
sza. Az Egyesiilt Kirdlysagbol tartézkod6k a németek és az osztrakok
utdn a harmadik legjelent6sebb néciot adtak. Franciaorszdg a negye-
dik, Hollandia pedig az 6todik legjelentésebb kiild6 orszag kozel azo-
nos nagysagrendekkel. Az id6skort bevandorlék kozott viszont a hol-
land allampolgédrok a németek és osztrakok mogott a harmadik helyre
kertiltek 2010-re. Erdekes, hogy kozel kétszer annyi olasz idskort élt

Magyarorszdgon, mint francia. Az EU-15 dllomény egészéhez hason-
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16an, az id6skortak esetében is 2006-t6l indult meg az intenziv nove-
kedés id6szaka.

A jellegzetes EU-15-tel kapcsolatos 0sszefliggések targyaldsa utdn
helyezziik szélesebb kontextusba vizsgalédasunkat és térjiink at a htisz
legjelentSsebb id6skort nemzetkozi vandort kiildo orszag targyalasa-
ra, melyek az egész dllomany tobb mint 90%-at alkottdk 2006-ig. Ez az
arany 2010-ig 87%-ra mérséklédott csak a tobbi kiilds (elsésorban
harmadik orszdgok) allampolgédrainak ardnynovekedése miatt. A 4.6.
tdblazat alapjan megallapithat6, hogy a legtobb hatvan éven feliili Ma-
gyarorszagon tartézkodé kiilfoldi allampolgar Romanidbdl érkezett
(1996 elején 3850 6, 2000 elején 6241 6, 2001 elején 4319 6, 2002-ben
4696 £6, 2003-ban 5433 {6, 2004-ben 7212 {6, 2005-ben 9397 £6). 2006-t6l
kezdve azonban folyamatosan csokkent az idéskort roman allampol-
garok szdma és 2010-ben maér csak 7399 {6 tartézkodott Magyarorsza-
gon bevédndorl6 statusban. A dominédns idéskort roman allampolgar-
ok aranya 2000-ig novekedve az 6sszmennyiség 41,9 szdzalékat érte el,
majd enyhe csokkenéssel egyharmadnadl alig magasabb aranyra esett
vissza 2001-re, hogy dinamikusan novekedve 2006-ra elérje a 45,6%-0s
részaranyt. Ezutan az abszolut mennyiségek esésével parhuzamosan a
részaranyuk is mérsékl6dott és 2010-re 30, 4% lett.

Az 1990-es évtized kozepéig még Németorszag volt a masodik he-
lyen, azonban a fantasztikus intenziven novekvé ukran idéskora be-
vandorlds miatt a harmadik helyre szorult vissza 1996-t61 2006-ig. 2006
utan a fentebb mar részletesen targyalt id6skort német bevandorlasi
hullam miatt a harmadik helyre szorultak vissza az id6skorti ukran
allampolgarok. Az ezredfordul6 utan tehat Romdniat Ukrajna kovette
(2000 kezdetén 1528 6, 2004 kezdetén 1920 {6, 2006-ban 2145 £6). Nem
volt ez azonban mindig igy. Az 1990-es évek kozepén, a németeken ki-
viil még tobb egykori jugoszlav, bolgdr, lengyel és Szovjetunidbol szar-
mazo6 idéskora élt Magyarorszagon, mint Ukrajndbdl szarmazé. A uk-
ran véltozds dinamikdja figyelemre méltd, hiszen majdnem o6tszoros
novekedés tapasztalhatd ropke évtizednyi id6 alatt. A mennyiségi sor-
ban harmadik helyen 4ll6 Németorszag esetében is dinamikus noveke-
dést regisztralhattunk 2006-ig. Az id6skort német dllampolgédrok szdma
meghatszorozédott 1991-2001 kozott (Haug, 2005).
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A negyedik helyezett Kis-Jugoszlaviabdl szarmazé idés bevandor-
16k szama sajatosan hulldmzott. A 2000. évi helyi maximum utdn
csokkent, majd a 2005-6s mésodik helyi maximumot kovetSen harma-
déra esett vissza, amib6l eredéen az idéskora osztrdk allampolgarok
keriiltek a negyedik helyre. Igen jelent6s mennyiséggel a volt szovjet
utlevéllel rendelkez6k kertiltek az 6todik helyre 2010-re, tigy, hogy
1996-ban még a masodik helyet foglaltak el.

A hatodik helyen 4116 orosz dllampolgarok novekedése is jelentts
volt az 1990-es években (a német és az ukrdn dinamika kozotti no-
vekmény) kozel 6tszords dinamikat mutat 2004-ig. 2005 utdn a nove-
kedés dinamikdja mérséklédott a magasabb viszonyitdsi bazis miatt,
azonban még igy is megduplazédott 2010-re.

A jelenleg tizedik helyen &ll6 bolgar allampolgarok helyzete any-
nyiban kiilonleges, hogy az 1990-es évek kozepétsl szamuk az &ltala-
nos trend ellenére folyamatosan és jelentésen majdnem 6todével csok-
kent. A 2010-es évtized els6 felében 400 f6 kortil stabilizalédott, majd
az évtized masodik felében djra visszatért a 450 f6 id6skort koriili
mennyiségekre.

A 2006-ban tizedik helyen all6 lengyelek szdama meghaladta a
szomszédos horvatokét és svdjciakét, 2010-re azonban a tizenkettedik.
Kirivéan alacsony a szomszédos jelent6s szamti magyar nemzetiséggel
rendelkez6 Szlovakiabdl szdrmazok szdma. A vizsgélt 1996 és 2010
kozotti periddusban nem keriiltek az elsé hisz idéskortiakat kiildo
orszag kozé. Ha azonban a csehszlovdk tutlevéllel Magyarorszdgon
tartézkodokkal vonjuk Ossze 6ket, akkor mar a 15. helyre keriitek
2010-re. Ezen jelenség magyarazata tovabbi vizsgaléddsok targyat kell
hogy képezze, hiszen gyakorlatilag annyi idéskorta szlovak allampolgar
él Magyarorszdgon bevandorloként, mint amennyi a paranyi magyar
etnikumt Szlovénidbol és szamuk kisebb mint a Horvétorszagbol érke-
z6k. Csehszlovékia széthulldsa utan kozel fél évtizeddel, 1996-ban 225-en
még csehszlovak dllampolgarként regisztraltattak magukat, illetve ilyen
ttiokmannyal rendelkeztek. Erdekes médon szamuk alig csokkent, mert
2006-ban is még 206-an voltak. S6t, az évtized masodik felében mért alta-
lanos trendnévekedés a csekszlovdk allampolgérokat is elérte és 2010-
ben mér 294-en tartézkodtak bevandorloként Magyarorszagon.
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Az utols6 vizsgélt év szerinti mennyiségi sorban kilencedik helyen
all6 svéjci dllampolgarok szdma az 1996. évi érték haromszoroséra
ugrott fel 2000-re (132 £6). Majd tovabb novekedve 2006-ban 221 {6 lett.
A kovetkez6 négy évben jelent6s mennyiségi ugrasokkal 457 fére no-
vekedett az id6skort svajci dllampolgar bevandorlok szdma, tehat
2010-re 2006-hoz képest megdupldzodott.

1996-ban és 2000-ben tobb id6skorti amerikai dllampolgéar tart6z-
kodott bevandorloként Magyarorszdgon (284 f6 és 356 f&), mint a
szomszédos Ausztridbol vagy akar Oroszorszagbol. 2001-re a mar sok-
szor ostorozott adminisztrativ beavatkozast forraskritika nélkiil elfo-
gado statisztikai adat 0sszedllitds eredményeként felére csokkent le a
vélhetéen nem illegalitdsba htzédott amerikai dllampolgérok szama
(182 £6). Err¢l a nagysagrendrol két év stagnalas utan tdjra felfelé el-
mozdulds kovetkezett be, és 2006-ra a volumen (317 f6) megkozelitette
a 2000-es értéket. 2006 utan az idéskort amerikai dllampolgarok szama
mérsékelten emelkedett csak, és 2010-ben 372 f6 volt és a mennyiségi
sorban a 13. helyen éalltak.

A mennyiségi sorban 14. helyen &ll6 id6éskoru kinai dllampolgarok
szdma is impondlé mértékben emelkedett az 1990-es évek mdésodik
felében. Az 1996. évi 55 f6 megnégyszerez6dott 2000-re és a helyi ma-
ximum 229 {6t takart. A 2001. évi adminisztrativ beavatkozas hatédsa a
kinaiakat sem kertilte el. Egy év alatt 137 fére esett vissza a szamuk.
Ezutdn lassti novekedés kezd6dott, ami kovetkeztében 2005-ben elér-
ték a 157 f6t. A 2006-t6l kezd6d6 novekedés ezt a néciot is elérte és
2010. évben 363 fével tornyosodott ki, tehat egy dupldzédasnak lehet-
tiink szemtandi..

Amennyiben abbdl az aspektusbdl vizsgéljuk meg az id6skort tar-
tézkodokat, hogy mely orszag kiildott az onnan bevandorlok kozott az
atlagosnadl joval id6sebbeket, akkor nagy vonalakban arra a kovetkez-
tetésre jutunk, hogy az a fejlettséggel szinte egyenesen aranyosan ala-
kul. 2006-ban az 6sszes Luxemburgbdl tartézkodé dtven szazaléka, a
Svéjcbol tartézkodok otven szdzaléka, az Ausztridbdl tartézkodok ko-
zel harminc szdzaléka, a Svédorszagbdl tartézkodok huszonegy széza-
léka, az Olaszorszagbodl tarté6zkodok tizennyolc szazaléka hatvan élet-
év feletti. 2010-re annyiban médosult a helyzet, hogy a Svéajcbél tartéz-
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kodok 54 szazaléka, a Luxemburgbodl tartézkodok 50 szazaléka az
Ausztridbdl tartézkodok 37 szazaléka, a Németorszdgbol tartézkodok
34 szazaléka, a Hollandiabol tart6zkodok 26 szazaléka, a Svédorszag-
bdl tartézkodok hiisz szazaléka, az Olaszorszagbdl tartézkodok tizen-
nyolc szdzaléka, az Egyesiilt Kirdlysagbol szdrmazok tizenhat szdzaléka,
az Egyestilt Allamokbél szarmazok tizenkét szazaléka és a Franciaor-
szagbol érkez6k mindossze hét szdzaléka hatvan életév feletti.

Egyediil Bulgdria esete kirivo és tovdbbi magyardzatra szoruld, hi-
szen az id6skortiak 1996-ban mért 29%-o0s részaranyéat és a 2010-ben
mért 37%-0s részardnyat a kiild6 orszag gazdasagi fejlettsége nem in-
dokolja. Nagy valoszintiséggel esetiikben a Magyarorszagon megore-
gedett egykori bolgédrkertészekrol és csalddtagjaikrdl van sz6, tehat ez
esetben a munkavallal6 nemzetkozi migransok oregedtek meg (Mod,
2003). A masik rendkiviili eset Jugoszlavia 12%-os ardnya a délszlav
polgarhaborta Gjbdli fellingoldsdnak eredményébsl 2005-bél ered. Ez
pedig arra utal, hogy az idések nagy része vagy nem mozdult el lakéhe-
lyérol, vagy menekiilt-menedékes statusban maradt Magyarorszdgon.

Vannak egyéb kivételes esetek is. A Magyarorszdgon tartézkodo
francia allampolgarok kozott mindossze 7% volt 60 év feletti 2006-ban és
2010-ben is. Magyarazatul az hozhaté fel, hogy a kéttannyelvii iskolak-
ban és a vegyes vallalatokndl vélhetéen sok francia allampolgér allt al-
kalmazasban. Tovédbba a francia nyugdijasoknak az orszdgukon beliil is
és a nagyvildgban, a nyugdijas paradicsomok széles vélasztéka all ren-
delkezésiikre. Hasonl6 indokok hozhatoék fel az amerikaiak és az ango-
lok esetén is, a relative alacsony idéskori részardnyok magyardzataul, a
nyelvtanitds, munkavégzés és a nyugdijas paradicsomok kapcsan.

Magyarorszag foldrajzi, gazdaséagi, tarsadalmi és politikai nézo-
pontokbdl mér sokszor bemutatott Kelet és Nyugat hatarzénajdban
fekv6 atmeneti jellegét (koztes-jellegét), a témank szempontjdbdl, az
id6skortt nemzetkozi migransok nemi ardnyanal tudjuk kimutatni. Az
Osszefliggés (nem ok-okozati viszony) ott mutatkozik meg, hogy a
nyugatinak tekintett orszdgokbdl egyértelmii férfitobbletet mértek az
id6skortiak kozott a vizsgélt id6szak éveinek dontd tobbségében. A
keleti hatds pedig a Romadaniabdl, Ukrajndb6l a Kis-Jugoszlaviabdl,
Oroszorszagbol és Lengyelorszdgél szarmazok n6tobbletben mutatko-
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zott meg Kina kivételével. Az eddig nem emlitett szomszédaink koziil
Szlovénia és Szlovdkia nem értékelhet6k a nemi ardnyok szerinti meg-
oszlasukban a rendkiviil alacsonynak tekinthet6 abszolit szamok miatt.
Szlovénia esetén ez konnyen értheté és magyarazhato is. Szlovékia ese-
tében a jelent6s szamu magyar kisebbség és a hosszt hatdrszakasz alap-
jan sokkal nagyobb szdmokra lehetne szamitani. Figyelemre mélto,
hogy a Horvatorszagbol szarmazok férfitobblete nyugatias sajatossag.

Az EU-15 orszag-csoportb6l szarmazoé hatvan év felettiek férfitobb-
lete minden egyes vizsgalt id6pontra jellemzé volt. E férfi talsuly az
okozdja az EU-15-b6l szdrmaz6 0sszes bevandorlé kiegyenlitett nemi
aranyanak, mésképpen fogalmazva az dsszességében 2006-ig tapasz-
talhaté enyhe nétobbletnek, mely azutdan enyhe férfitobbletbe csapott
at. Ugy ttinik, hogy a nemek szerinti dsszetétel a legsajdtosabb vondsa
e rétegnek és ez batoritotta fel a szerz6t az el6z6 bekezdésben hasznalt
,nyugatias” megjelolésre. E nyugatias Osszetétel kompenzal6é (ki-
egyenlité) hatdst volt a bevandorlok egészére, tovdbba a Magyaror-
szagon kiilonosen a nyugdijas kortakndl tapasztalhaté nétobbletre is,
bar a mértéke igen csekély.
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4.6. tdbldzat: Magyarorszdgon tartézkodo kiilfoldi dllampolgdrok szdma és

ardnya nemek és a 20 legjelentdsebb iddseket kiildd dllam szerint, 1996-2010
(Az orszdgokat a 2010-ben 60—X évesek mennyiségi sora szerint rendezve.)

Osszes tartézkodé, férfi

Allampolgdrsdg 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romania 35675 28700 20086 21873 23002 27071 32683 32802 33401 33225 33753 39009
Németorszag 1552 3801 2808 2983 2780 2853 2380 4656 7104 7034 8378 9835
Ukrajna 2104 4951 3919 4408 4481 6033 6616 7295 7573 8594 8810 8551
Ausztria 497 697 461 517 504 508 337 979 1413 1650 1915 2355
Jugoszlavia 9337 8792 6990 6516 6329 6640 6724 2077 2339 1941 1898 3106
Szovjetunioé 3257 2173 1803 1632 1978 1164 1607 907 969 789 761 907
Oroszorszag 485 1374 795 853 729 908 1019 1086 1089 1101 1171 1188
Hollandia 172 384 207 226 247 269 162 420 679 732 835 1074
Sviéjc 97 207 147 174 179 196 196 208 266 288 323 451
Bulgéria 878 784 626 576 545 570 596 568 558 583 592 599
Nagy-Britannia 457 844 402 456 589 634 282 973 1282 1429 1643 1632
Lengyelorszag 2645 2363 835 824 734 802 761 878 1025 1031 1104 999
USA 1151 1886 932 968 915 979 946 1081 1084 1297 1319 1684
Kina 2891 5407 3269 3852 3569 3713 3781 4737 4937 5606 5874 6101
Csehszlovakia 919 780 569 514 549 434 497 375 410 352 346 302
Olaszorszag 400 592 409 423 402 397 287 599 805 955 1183 1248
Svédorszag 219 367 165 172 162 156 99 280 364 367 447 477
Horvétorszag 351 719 529 527 434 494 476 439 463 501 534 557
Franciaorszag 261 617 310 343 418 449 193 772 912 919 1287 1165
Gorogorszag 994 1159 433 342 260 224 187 228 261 262 322 298
Egyiitt 64342 66597 45695 48179 48806 54494 59829 61360 66934 68656 72495 81538
Tobbi orszag 10019 12504 7883 8678 7844 8581 8823 16001 17139 21282 23329 23181
Mindosszesen 74361 79101 53578 56857 56650 63075 68652 77361 84073 89938 95824 104719
Osszes tartézkodo, né
Allampolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Roménia 30030 28643 21475 23104 24279 28605 34846 33381 33550 32611 32615 33711
Németorszag 1535 5830 4685 4693 4320 4540 4528 5848 7933 7402 8366 8856
Ukrajna 2328 6065 5028 5427 5372 7063 7317 8042 8293 8695 8800 8690
Ausztria 197 356 233 268 246 272 207 515 812 921 1041 1350
Jugoszlavia 6836 6779 5674 5459 5364 5727 5881 1594 1840 1524 1446 2579
Szovjetunié 6440 4164 3753 3428 3693 2818 3487 2129 2158 1918 1831 2077
Oroszorszag 639 1628 1098 1195 1065 1336 1623 1673 1671 1686 1752 2087
Hollandia 92 201 117 120 126 146 74 246 417 469 540 660
Svijc 114 215 183 203 223 247 244 238 282 299 323 391
Bulgaria 742 715 574 570 540 548 581 572 565 545 540 611
Nagy-Britannia 303 534 222 244 283 329 158 478 629 678 776 795
Lengyelorszag 1876 1781 1444 1403 1211 1394 1417 1486 1656 1614 1672 1516
USA 857 1375 704 720 699 724 733 848 847 1046 1060 1404
Kina 1385 3454 2550 2988 2851 3077 3075 3847 4042 4612 4835 5072
Csehszloviakia 2414 2069 1797 1717 1891 1626 1751 1415 1439 1339 1321 1140
Olaszorszag 168 201 133 140 143 154 117 178 215 252 329 350
Svédorszag 164 260 134 139 122 123 82 274 323 292 412 460
Horvétorszag 181 443 388 404 366 408 361 339 350 351 380 359
Franciaorszag 182 419 201 258 293 316 137 544 594 562 898 757
Gorogorszag 594 744 277 219 164 133 112 144 160 147 177 165
Egytitt 57077 65876 50670 52699 53251 59586 66731 63791 67776 66963 69114 73030
Tobbi orszag 8516 8087 5610 6706 5838 7402 6770 13278 14181 17796 19420 20070
Mindosszesen 65593 73963 56280 59405 59089 66988 73501 77069 81957 84759 88534 93100
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Osszes tartézkodo, egyiitt

4.6. tdbldzat folyt.

Allampolgdrsdg | 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romania 65705 57343 41561 44977 47281 55676 67529 66183 66951 65836 66368 72720
Németorszag 3087 9631 7493 7676 7100 7393 6908 10504 15037 14436 16744 18691
Ukrajna 4432 11016 8947 9835 9853 13096 13933 15337 15866 17289 17610 17241
Ausztria 694 1053 694 785 750 780 544 1494 2225 2571 2956 3705
Jugoszlavia 16173 15571 12664 11975 11693 12367 12605 3671 4179 3465 3344 5685
Szovjetunio 9697 6337 5556 5060 5671 3982 5094 3036 3127 2707 2592 2984
Oroszorszég 1124 3002 1893 2048 1794 2244 2642 2759 2760 2787 2923 3275
Hollandia 264 585 324 346 373 415 236 666 1096 1201 1375 1734
Sviéjc 211 422 330 377 402 443 440 446 548 587 646 842
Bulgéria 1620 1499 1200 1146 1085 1118 1177 1140 1123 1128 1132 1210
Nagy-Britannia 760 1378 624 700 872 963 440 1451 1911 2107 2419 2427
Lengyelorszag 4521 4144 2279 2227 1945 2196 2178 2364 2681 2645 2776 2515
USA 2008 3261 1636 1688 1614 1703 1679 1929 1931 2343 2379 3088
Kina 4276 8861 5819 6840 6420 6790 6856 8584 8979 10218 10709 11173
Csehszlovékia 3333 2849 2366 2231 2440 2060 2248 1790 1849 1691 1667 = 1442
Olaszorszag 568 793 542 563 545 551 404 777 1020 1207 1512 1598
Svédorszag 383 627 299 311 284 279 181 554 687 659 859 937
Horvétorszag 532 1162 917 931 800 902 837 778 813 852 914 916
Franciaorszag 443 1036 511 601 711 765 330 1316 1506 1481 2185 1922
Gorogorszag 1588 1903 710 561 424 357 299 372 421 409 499 463
Egytitt 121419 132473 96365 100878 102057 114080 126560 125151 134710 135619 141609 154568
Tobbi orszag 18535 20591 13493 15384 13682 15983 15593 29279 31320 39078 42749 43251
Mindosszesen | 139954 153064 109858 116262 115739 130063 142153 154430 166030 174697 184358 197819
60-X éves, férfi
Allampolgdrsdg | 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romania 1565 2580 1637 1762 2071 2781 3696 3252 3087 2869 2960 2798
Németorszag 206 587 513 608 652 751 618 1185 2425 2711 2959 3630
Ukrajna 192 586 424 434 480 716 711 767 800 784 867 866
Ausztria 81 109 82 106 110 130 116 273 476 602 660 855
Jugoszlavia 397 649 522 513 576 675 761 265 316 295 296 549
Szovjetunio 427 334 245 219 246 151 269 152 178 155 157 231
Oroszorszég 19 80 53 56 55 71 88 98 117 129 163 181
Hollandia 14 28 19 27 27 37 32 65 144 167 187 284
Sviéjc 25 70 59 65 74 80 86 103 132 150 173 245
Bulgéria 223 200 182 151 148 170 184 178 198 200 206 204
Nagy-Britannia 30 56 33 34 42 51 38 94 141 181 219 241
Lengyelorszag 130 185 68 59 57 72 87 92 120 122 144 124
USA 151 203 103 112 119 138 156 183 185 197 205 211
Kina 33 121 72 91 80 71 79 106 123 149 194 201
Csehszlovékia 76 82 39 38 41 40 60 56 62 57 61 58
Olaszorszag 45 85 54 59 53 62 63 90 152 179 217 226
Svédorszag 30 53 28 32 37 43 41 74 108 111 119 108
Horvétorszag 20 53 53 55 53 58 56 52 59 62 74 75
Franciaorszag 20 34 20 25 25 26 24 32 53 59 70 66
Gorogorszag 51 58 38 36 32 37 42 45 57 53 55 60
Egytitt 3735 6153 4244 4482 4978 6160 7207 7162 8933 9232 9986 11213
Tobbi orszag 289 454 234 272 289 344 426 926 1082 1675 1863 1777
Mindosszesen 4024 6607 4478 4754 5267 6504 7633 8088 10015 10907 11849 12990
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60-X éves, né

4.6. tdbldzat folyt.

Allumpolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romania 2285 3661 2682 2934 3362 4431 5701 5273 5133 4831 4956 4601
Németorszag 143 433 385 463 518 591 564 951 1836 2037 2240 2784
Ukrajna 282 942 712 772 849 1204 1178 1378 1470 1472 1569 1523
Ausztria 47 71 55 66 65 87 81 154 280 347 392 517
Jugoszlavia 375 638 565 576 607 712 809 306 348 312 297 523
Szovjetunioé 1089 974 857 814 849 731 901 621 686 641 641 807
Oroszorszag 50 170 139 168 162 215 289 314 347 356 386 505
Hollandia 9 16 12 15 14 23 21 36 83 105 121 173
Svijc 22 62 59 70 78 96 113 118 148 162 177 212
Bulgéria 243 227 197 199 205 220 245 230 238 244 245 238
Nagy-Britannia 22 38 26 34 43 50 46 71 107 118 124 154
Lengyelorszag 125 166 143 147 129 171 189 201 229 257 283 261
USA 66 75 39 46 45 99 123 134 143 151 158 161
Kina 22 108 75 81 72 80 78 100 103 126 153 162
Csehszlovakia 149 148 100 100 104 128 157 150 187 204 239 236
Olaszorszag 43 48 41 38 35 43 45 46 50 54 64 55
Svédorszag 19 23 15 14 17 20 23 43 58 64 77 77
Horvétorszag 12 37 42 45 48 55 54 49 49 57 67 64
Franciaorszag 23 31 20 22 24 32 33 41 53 56 64 63
Gorogorszag 50 55 39 38 33 36 42 44 62 48 50 46
Egytitt 5076 7923 6203 6642 7259 9024 10692 10260 11610 11642 12303 13162
Tobbi orszag 288 324 233 257 262 299 372 865 947 1593 1746 1903
Mindosszesen 5364 8247 6436 6899 7521 9323 11064 11125 12557 13235 14049 15065
60-X éves, egyiitt
Allumpolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romania 3850 6241 4319 4696 5433 7212 9397 8525 8220 7700 7916 7399
Németorszag 349 1020 898 1071 1170 1342 1182 2136 4261 4748 5199 6414
Ukrajna 474 1528 1136 1206 1329 1920 1889 2145 2270 2256 2436 2389
Ausztria 128 180 137 172 175 217 197 427 756 949 1052 1372
Jugoszlavia 772 1287 1087 1089 1183 1387 1570 571 664 607 593 1072
Szovjetuniod 1516 1308 1102 1033 1095 882 1170 773 864 796 798 1038
Oroszorszag 69 250 192 224 217 286 377 412 464 485 549 686
Hollandia 23 44 31 42 41 60 53 101 227 272 308 457
Sviéjc 47 132 118 135 152 176 199 221 280 312 350 457
Bulgéria 466 427 379 350 353 390 429 408 436 444 451 442
Nagy-Britannia 52 94 59 68 85 101 84 165 248 299 343 395
Lengyelorszag 255 351 211 206 186 243 276 293 349 379 427 385
USA 217 278 142 158 164 237 279 317 328 348 363 372
Kina 55 229 147 172 152 151 157 206 226 275 347 363
Csehszloviakia 225 230 139 138 145 168 217 206 249 261 300 294
Olaszorszag 88 133 95 97 88 105 108 136 202 233 281 281
Svédorszag 49 76 43 46 54 63 64 117 166 175 196 185
Horvétorszag 32 90 95 100 101 113 110 101 108 119 141 139
Franciaorszdg 43 65 40 47 49 58 57 73 106 115 134 129
Gorogorszag 101 113 77 74 65 73 84 89 119 101 105 106
Egytitt 8811 14076 10447 11124 12237 15184 17899 17422 20543 20874 22289 24375
Tobbi orszag 577 778 467 529 551 643 798 1791 2029 3268 3609 3680
MindGsszesen 9388 14854 10914 11653 12788 15827 18697 19213 22572 24142 25898 28055
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60-X évesek ardnya (%), férfi

4.6. tdbldzat folyt.

Allumpolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romaénia 44 9,0 8,1 8,1 9,0 10,3 11,3 9,9 9,2 8,6 8,8 7.2
Németorszag 13,3 15,4 18,3 20,4 23,5 26,3 26,0 25,5 34,1 38,5 35,3 36,9
Ukrajna 9,1 11,8 10,8 9,8 10,7 11,9 10,7 10,5 10,6 9,1 9,8 10,1
Ausztria 16,3 15,6 17,8 20,5 21,8 25,6 34,4 27,9 33,7 36,5 34,5 36,3
Jugoszlavia 4,3 74 7,5 79 9,1 10,2 11,3 12,8 13,5 15,2 15,6 17,7
Szovjetunio 13,1 15,4 13,6 13,4 12,4 13,0 16,7 16,8 18,4 19,6 20,6 25,5
Oroszorszag 39 58 6,7 6,6 7,5 7,8 8,6 9,0 10,7 11,7 13,9 15,2
Hollandia 8,1 7,3 9,2 11,9 10,9 13,8 19,8 15,5 21,2 22,8 22,4 26,4
Svéjc 25,8 33,8 40,1 37,4 41,3 40,8 43,9 49,5 49,6 52,1 53,6 54,3
Bulgaria 25,4 25,5 29,1 26,2 27,2 29,8 30,9 31,3 35,5 34,3 34,8 34,1
Nagy-Britannia 6,6 6,6 8,2 7,5 71 8,0 13,5 9,7 11,0 12,7 13,3 14,8
Lengyelorszag 4,9 7.8 8,1 7.2 7.8 9,0 11,4 10,5 11,7 11,8 13,0 12,4
USA 13,1 10,8 111 11,6 13,0 14,1 16,5 16,9 17,1 15,2 15,5 12,5
Kina 1,1 2,2 2,2 24 2,2 1,9 2,1 2,2 2,5 2,7 33 33
Csehszlovakia 8,3 10,5 6,9 74 7,5 9,2 12,1 14,9 15,1 16,2 17,6 19,2
Olaszorszag 11,3 14,4 13,2 13,9 13,2 15,6 22,0 15,0 18,9 18,7 18,3 18,1
Svédorszag 13,7 14,4 17,0 18,6 22,8 27,6 41,4 26,4 29,7 30,2 26,6 22,6
Horvéatorszag 5,7 74 10,0 10,4 12,2 11,7 11,8 11,8 12,7 12,4 13,9 13,5
Franciaorszag 7,7 55 6,5 7,3 6,0 58 12,4 41 58 6,4 54 57
Gorogorszag 51 5,0 8,8 10,5 12,3 16,5 22,5 19,7 21,8 20,2 171 20,1
Egytitt 58 9,2 9,3 9,3 10,2 11,3 12,0 11,7 13,3 13,4 13,8 13,8
Tobbi orszag 2,9 3,6 3,0 3,1 3,7 4,0 4,8 58 6,3 79 8,0 7,7
Mindgsszesen 54 8,4 8,4 8,4 9,3 10,3 11,1 10,5 11,9 12,1 12,4 12,4
60-X évesek ardnya (%), né
Allumpolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Romaénia 7,6 12,8 12,5 12,7 13,8 15,5 16,4 15,8 15,3 14,8 15,2 13,6
Németorszag 9,3 74 8,2 9,9 12,0 13,0 12,5 16,3 23,1 27,5 26,8 31,4
Ukrajna 12,1 15,5 14,2 14,2 15,8 17,0 16,1 171 17,7 16,9 17,8 17,5
Ausztria 23,9 19,9 23,6 24,6 26,4 32,0 39,1 29,9 34,5 37,7 37,7 38,3
Jugoszlavia 55 94 10,0 10,6 11,3 12,4 13,8 19,2 18,9 20,5 20,5 20,3
Szovjetuniod 16,9 23,4 22,8 23,7 23,0 25,9 25,8 29,2 31,8 33,4 35,0 38,9
Oroszorszag 7,8 10,4 12,7 14,1 15,2 16,1 17,8 18,8 20,8 21,1 22,0 24,2
Hollandia 9,8 8,0 10,3 12,5 11,1 15,8 28,4 14,6 19,9 22,4 22,4 26,2
Svéjc 19,3 28,8 32,2 34,5 35,0 38,9 46,3 49,6 52,5 54,2 54,8 54,2
Bulgéria 32,7 31,7 34,3 34,9 38,0 40,1 42,2 40,2 42,1 44,8 45,4 39,0
Nagy-Britannia 7,3 7,1 11,7 13,9 15,2 15,2 29,1 14,9 17,0 17,4 16,0 19,4
Lengyelorszag 6,7 9,3 9,9 10,5 10,7 12,3 13,3 13,5 13,8 15,9 16,9 17,2
USA 7,7 55 55 6,4 6,4 13,7 16,8 15,8 16,9 14,4 14,9 11,5
Kina 1,6 31 29 2,7 2,5 2,6 2,5 2,6 2,5 2,7 32 32
Csehszlovakia 6,2 7.2 5,6 58 55 79 9,0 10,6 13,0 15,2 18,1 20,7
Olaszorszag 25,6 23,9 30,8 27,1 24,5 27,9 38,5 25,8 23,3 21,4 19,5 15,7
Svédorszag 11,6 8,8 11,2 10,1 13,9 16,3 28,0 15,7 18,0 21,9 18,7 16,7
Horvétorszag 6,6 8,4 10,8 11,1 13,1 13,5 15,0 14,5 14,0 16,2 17,6 17,8
Franciaorszag 12,6 74 10,0 8,5 8,2 10,1 24,1 7,5 8,9 10,0 71 8,3
Gorogorszag 8,4 74 14,1 17,4 20,1 27,1 37,5 30,6 38,8 32,7 28,2 27,9
Egytitt 8,9 12,0 12,2 12,6 13,6 15,1 16,0 16,1 17,1 17,4 17,8 18,0
Tobbi orszag 34 4,0 4,2 3,8 4,5 4,0 55 6,5 6,7 9,0 9,0 9,5
Mindosszesen 8,2 11,2 11,4 11,6 12,7 13,9 15,1 14,4 15,3 15,6 15,9 16,2
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60-X évesek ardnya (%), egyiitt

4.6. tdbldzat folyt.

Allampolga’rsa’g 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Romania 59 10,9 10,4 10,4 11,5 13,0 13,9 12,9 12,3 11,7 11,9 10,2
Németorszag 11,3 10,6 12,0 14,0 16,5 18,2 17,1 20,3 28,3 32,9 31,0 34,3
Ukrajna 10,7 13,9 12,7 12,3 13,5 14,7 13,6 14,0 14,3 13,0 13,8 13,9
Ausztria 18,4 17,1 19,7 21,9 23,3 27,8 36,2 28,6 34,0 36,9 35,6 37,0
Jugoszlavia 4,8 8,3 8,6 9,1 10,1 11,2 12,5 15,6 15,9 17,5 17,7 18,9
Szovjetunioé 15,6 20,6 19,8 20,4 19,3 22,1 23,0 25,5 27,6 29,4 30,8 34,8
Oroszorszag 6,1 8,3 10,1 10,9 12,1 12,7 14,3 14,9 16,8 17,4 18,8 20,9
Hollandia 8,7 7,5 9,6 12,1 11,0 14,5 22,5 15,2 20,7 22,6 224 26,4
Svijc 22,3 31,3 35,8 35,8 37,8 39,7 45,2 49,6 51,1 53,2 54,2 54,3
Bulgaria 28,8 28,5 31,6 30,5 32,5 34,9 36,4 35,8 38,8 39,4 39,8 36,5
Nagy-Britannia 6,8 6,8 9,5 9,7 9,7 10,5 19,1 114 13,0 14,2 14,2 16,3
Lengyelorszag 5,6 8,5 9,3 9,3 9,6 11,1 12,7 12,4 13,0 14,3 15,4 15,3
USA 10,8 8,5 8,7 94 10,2 13,9 16,6 16,4 17,0 14,9 15,3 12,0
Kina 1,3 2,6 2,5 2,5 24 2,2 2,3 24 2,5 2,7 3.2 3.2
Csehszlovakia 6,8 8,1 59 6,2 59 8,2 9,7 11,5 13,5 154 18,0 20,4
Olaszorszag 15,5 16,8 17,5 17,2 16,1 19,1 26,7 17,5 19,8 19,3 18,6 17,6
Svédorszag 12,8 12,1 14,4 14,8 19,0 22,6 35,4 21,1 24,2 26,6 22,8 19,7
Horvétorszag 6,0 7,7 104 10,7 12,6 12,5 13,1 13,0 13,3 14,0 154 15,2
Franciaorszag 9,7 6,3 7,8 7,8 6,9 7,6 17,3 55 7,0 7,8 6,1 6,7
Gorogorszag 64 59 10,8 13,2 15,3 204 28,1 239 28,3 24,7 21,0 229
Egytitt 7,3 10,6 10,8 11,0 12,0 13,3 14,1 13,9 15,2 154 15,7 15,8
Tobbi orszag 3,1 3,8 35 34 4,0 4,0 51 6,1 6,5 8,4 8,4 8,5
Mindosszesen 6,7 9,7 9,9 10,0 11,0 12,2 13,2 124 13,6 13,8 14,0 14,2

Forrds: Népmozgalmi adatok KSH.
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4.5. Az id6skori nemzetkozi migraciétipusok relativ
gyakorisdgdnak becslése

4.5.1 Migrdcids tipologidk

A migraci6 szelektiv természetének kiemelése mellett, a legnagyobb
figyelem a vandorlasi tipusok kialakitdsat vezte a szakirodalomban.
Az addigi tudas Osszefoglaldsdval, Petersen (1975) egy kifinomult
gondolkoddsi folyamat eredményeként, 6tosztatt tipolégiat vazolt fel
torténeti példak alkalmazasaval. Az idébeliséget figyelembe vevd o6t
ideéltipus néla a kovetkez6 volt: primitiv, menekiiléssel kapcsolatos,
kényszer altal vezérelt, szabad és tomeges. A primitiv migrdciét a ter-
mészeti kornyezet feltételeinek véltozdsai indukaltdk. Az ember egy-
szertien reagalt a kornyezet valtozédsaira, mivel még nem &llt moédja-
ban azok kivédése, megvéltoztatdsa. A vadaszat, haldszat, gytijtogetés
folytatasara szolgalé kéborlés és bolyongds, tovabba a nomad életfor-
ma, valamint a terméteriiletek birtoklasaért folytatott harc szolgaltak a
primitiv migracié megjelenési formdjaul. A mdsodik menekiiléssel
kapcsolatos és a harmadik kényszer altal vezérelt migracids tipusok
kialakuldsdban mér nem az ember és a természet kolcsonhatésa jat-
szotta a f6 szerepet, hanem az ember és az altala alkotott tdrsadalmi
intézmények viszonya (tdrsadalmi intézmények koziil az 4llam szere-
pét kell kiemelni). A tdrsadalmi viszonyok altal kivéltott menekiilés
esetén az egyén puszta létének megmentéséért kiizd. Dontésében a
kiils6 tényezok szinte kizardlagos szerepet jatszanak, és menekiilése
Osztonszert folyamat. A kényszer altal vezérelt migracié annyiban
kiilonithet6 el a menekiiléstsl, hogy a dontéshozatali folyamat sordn
az egyéni akarat szerepe is megjelenik. A kett6 kozotti kiilonbséget
agy tudjuk illusztralni leginkabb, ha konkrét példakat mondunk. A
genfi konvencids statust menekiiltek a jelenkori példak a menekiilés-
re. A kényszer altal vezérelt attelepiilésre az India és Pakisztin vagy
akdr a Magyarorszdg és Csehszlovakia kozotti lakossdgcserék adjak az
egyik jellegzetes példat, a természeti katasztrofak attelepitettjei mellett.
A fenti hdrom tipus esetén az egyén szabad akarata kifejez6désének

rendkiviil kis szerepe volt. Az egyéni valasztds szabadsdga (a szabad
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akarat diadala) az amerikai fiiggetlenségi hdbort és a francia forra-
dalmat kovetSen tette a szabad tipust az individudlis vandorlasok do-
minadns forméjavd. Az individudlis vandorldsok sokasdga tomeges
migracids rendszerekké allt ssze, ahol mar a tomeg hatasanak, illetve
a csoportos dontéshozatali folyamatoknak a jelent6sége is megnoveke-
dett. Maga Petersen (1975, 325.) is megjegyezte, hogy a tipizélas kiala-
kitdsa sordn nem tett kiilonbséget a bels6 és kiils6é vandorlasok kozott,
bar a kett6 kozott htiz6do hatar(ok) jelentésége egyre novekedett a
jelenkor felé haladva. Ez a megjegyzés vezet 4t minket a migracids
tipolégidk masodik generdcidjdhoz, melyet a kovetkez6 bekezdésben
targyalunk.

White és Woods (1980) szedte csokorba a migraciés tipusok kiala-
kitasdval kapcsolatos relevansnak tekintheté megkozelitéseket. Azzal
érveltek, hogy a modern migracié multidimenziés jelenséggé valt, ahol
a megkozelitések sokasdga mind jelent6séggel bir. A tipizalast segité
els6 megkozelitési médnak a tdvolsagot tartottdk. Tavolsdgon egyarant
értették a foldrajzi, tdrsadalmi, politikai és kulturdlis tdvolsagokat is,
melyeket a hossz tavval és a rovidtavval, illetve a nagy és kis jelz6k-
kel jellemeztek. Masodik megkozelitési lehet6ségnek az idSbeliséget
tekintették. Erdekes médon ezt nem magénak a folyamatnak az idébeli
hosszaval azonositottdk, hanem a fogad¢ tertiileten eltoltott id6 hosz-
szaval. Ennek alapjan a végleges attelepiiléssel jaré vandorlasokat al-
landé jellegtinek tekintették, a visszavdndorldssal vagy tovabbvandor-
lassal jar6 mozgasokat pedig ideiglenesnek vélték. A tipizadlds harma-
dik atjaként a kiild6 és fogado teriiletek jellegzetességei alapjan torté-
no elkiilonités szolgalt (vidékrol-varosba). A homogén tipusok kialaki-
tasdnak negyedik tényezdje a vandorldsok indokai vagy masképpen
fogalmazva a motivécios rendszer volt. Ennek alapjan a gazdasagi
migrdciét elkiilonitették a csalddi migraciotdl, a lakédssal kapcsolatos
vandorlasoktol és a menekiiltmozgalmaktol. Az elkiilonités 6todik és
egyben utols6é aspektusat a migransok maguk szolgéltattdk az egyéni
jellegzetességeikkel (nem, kor, csaladi allapot, gazdaségi aktivitas, is-
kolai végzettség...). Meglepetésiinkre White és Woods (1980) elfelejtet-
ték megemliteni a jogi vonatkozasokat (legdlis, illegalis), a vandorlasi
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egységek sokasagat (egyéni, csoportos), és a legegyszertibb vandorlasi
rendszerként felfoghat6 visszavandorlasokat.

Salt (1989) azt emelte ki, hogy a mdsodik vildghdbora utani Eurépa
tomeges véandorlasi folyamataiban sajitos tipusok dominancidja fi-
gyelhet6 meg. A haboru alatt és utdn a krizis-vezérelt mozgasok voltak
jellemzéek. Az 1950-es években rovid idére feléledtek az Ujvildgba
tarto attelepiilési jellegti vandorldsok. Azonban az attelepiiléssel jaré6
vandorldsok lehet6ségét sztikitette, hogy szinte alig maradtak a Foldon
benépesitésre varé teriiletek. Az 1960-as évekre a munka-er6dramléds
volumene novekedett a leggyorsabban és ennek direkt kovetkezmé-
nyeként a csalddegyesitési célzattt mozgésok uraltdk az 1970-es éveket.
Mar a csalddegyesitési célzat mozgésok felélénkiilésében is szerepe
volt az olajvélsdgok utdn kialakult restriktiv bevandorlasi politikdk-
nak, azonban az 1980-as éveket az alacsony mennyiségekkel jellemez-
het6 menekiilt és menedékes mozgalmak jellemezték. A szerz6 termé-
szetesen megjegyezte, hogy a valésdgban a tomeges nemzetkodzi né-
pességmozgasok tobb tipusbdl dlltak dssze ugyanabban az idében. O
maga csak a dominéns tipusokat prébalta meg kiemelni.

Miinz (1995) kiszélesitette a fentebb Salt altal targyalt horizontot és
megemlitette a gyarmati idészak alatt kivaltott és a gyarmati rendszer
telbomldsabol ereds, Eurdpét érinté vandorldsokat is. Telepesek, kato-
ndk, kozhivatalnokok vandoroltak tomegesen a gyarmatokra majd
vissza az anyaorszdgba. Dolgozatanak legnagyobb erénye az volt,
hogy megemlitett egy Gjonnan felbukkané tomeges vandorlasi folya-
matot, az id6skortiak nemzetkozi migracidjat, melyet j6 érzékkel a jo-
modua észak-eurdpaiak dél felé irdanyulé mozgédsaként irt le. Nagy tu-
doésként vaskosat tévedett viszont azon jovendolésében, hogy a fogadé
teriileteken idegengytilols, s6t ellenséges 6slakosok vérjak a bekoltozé
kiilfoldi nyugdijasokat (Montanari, 2000).

Az aldbbiakban az id6skort vandorok tipusait vizsgaljuk tovabb.
A 12 legjelent6sebb kiild¢ allamboél érkez6k motivécids rendszerének
aranybecslése alapjan — sajatos eljardsok kidolgozaséval és felhasznala-
sdval — kiszamitjuk az egyes migrans tipusok relativ silyait. Lényegé-
ben indirekt becslést végziink el, melynek eredményeként az egyes
tipusokat, azok mennyiségi jelent6ségét egységes és Osszefliggd rend-
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szerben tudjuk elemezni. Adataink a kordbbi fejezetekhez hasonl6an a
Bevandorldsi és Allampolgarsagi Hivatalb6l szérmaznak, melyeket a
Kozponti Statisztikai Hivatal dolgoz fel és tesz kozzé. A mennyiségek
a 1996 és 2008 évek kozott az egy évnél hosszabb ideig Magyarorsza-
gon tartézkodokra vonatkoznak. A haszonelviiség perspektivéjabol a
hét tipus koziil haromnak megkiilonboztetett figyelmet szenteliink.
Azt allitjuk, hogy a hét tipus koziil kett6 (jol-létet és kellemet keres6k
és a visszavandorlok) kifejezett elényére vélik az orszdgnak, egynek
(magasabb nyugdijat keres6k vagy er6sebb kifejezéssel nyugdij-
vadaszok) a hasznossaga enyhén szélva megkérddjelezhets, ha ha-
szonelvli nemzetkozi migracios politika kifejlédését tartjuk kivanatos-
nak. A fejezet migraciés politikai ajdnldsokkal zarul a nemzetkozi mig-
raciés politika formal6i szdmara, abb6l a célbdl, hogy a Magyarorszag
szdmadra hatrdnyos tényezdk felszdmoldsa sordn minél kisebb fesziilt-
ség keletkezzen az érintett orszagok kozott.

4.5.2. A tipusok szakirodalma

Az id6skortiak vandorldsaval foglalkoz6 szakirodalom meglehet&sen
gyakori kovetkeztetése kozé tartozik a motivacios rendszer és a tipu-
sok Osszetettségének hangstlyozdsa (Attias-Donfut-Wolff, 2005;
Oliver 2007; Brown-Glasgow, 2008). El6rebocsathato, hogy a tipizalast
mindegyik tudomadnyteriilet a sajat logikdja alapjdn végzi (Ainsaar,
2004). Ezért az id6skortak nemzetkdzi migracidjanak tipusok szerinti
osztalyozasa is kiilonféle néz6pontokbdl és médszerekkel végezhetd el
(Meyer-Speare, 1985; Withol de Wenden, 2001). A fejezet gerincét ki-
tevd, indirekt becslésen alapul6 eljarasunk csak egynek tekinthet6 a
sok lehetséges megoldas koziil.

Mértékadé tanulméanyok mar az 1970-es évektdl kezd6dden feltar-
tak az id6skori nemzetkozi vandorlas f6 okait és kisérletet tettek a f6bb
tipusok elkiilonitésére (Wiseman—Roseman, 1979; Cribier, 1982; Bell-
Ward, 2000; Warnes, 2002). Wiseman és Roseman (1979) Gttoré mun-
kdjukban harom jellegzetes csoportot kiilonboztettek meg: csaldddal
kapcsolatos, sziil6foldjére visszatéré és jolétet keres6 idéskori
migransokat. Ugyanezeket a lényegi faktorokat azonositotta Cribier

(1975) tanulménya, csak kissé mas mtiszavakkal fogta meg azokat: a
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csaladegyesitd, a sziil6hazajaba visszatérd és a kellemes helyeket kere-
s6 tipusok.

Litwak és Longino (1987) fejlédéslélektani alapti 6regkori dtalaku-
las modellje az id6vel (és idében) kirajzolodo életszakaszokra helyezte
a hangsulyt. Az id6skori vandorldst harom idében egymast koveto
szakaszra bontotta fel, az egyre véltoz6 lakoéhellyel, lakéssal, fligget-
lenséggel és tarsas kapcsolatokkal kapcsolatos igények kovetkeztében,
melyeken — legalabbis szerintiik — a vandorok motivumai alapulnak. A
korai nyugdijas éveikben a kellemes lak6kornyezetet keresik a vando-
rok, és a kornyezeti tényez6k min6ségére helyeznek nagy hangsulyt. A
masodik fazisban a sériilékenység fokozodasadval és a betegségek sza-
porodasa kovetkeztében megné az igény a kiils6 segitség igénybevéte-
lére, kiilonosen akkor, ha a tars elvesztése is bekovetkezik. Vége sza-
kad az egészség biztositotta fiiggetlenség aranykoranak. A kellemet és
a jol-létet biztositdé kornyezeti elemek helyett a csalddtagokhoz, gyer-
mekekhez kozelebb koltozésre esik nagyobb hangsuly és a megnovek-
v6 egészségtenntartdssal kapcsolatos koltségek miatt az olcsobb lako-
hely keresése is fontos szempont lesz. Az id6skor harmadik szakaszat
a fligg6ség, raszorultsdg olyan foka fémjelzi, melyben az id6skort mér
raszorul a segitségre, s6t életvitelét kiilsé segitség nélkiil nem tudja
folytatni. Ebben a fazisban a gyerekekhez, rokonokhoz koltozés vagy
az intézményi ellatas igénybe vétele céljabol torténik a koltozés.

Karen O'Reilly (1995) tipusai szintén az id6 muldsén, mint alapve-
t6 megkiilonboztets jegyen nyugszanak, azonban idéfelfogésa teljesen
kiilonbozik a fentebb bemutatott 6regkori dtalakulds modelljétsl. Az
id6 jelent6ségét 6 a kiilds és fogado tertileten eltoltott id6 hosszatol és
a kozottiik torténd utazds gyakorisdgatodl tette fligg6vé. E szemlélet
alapjan otosztata tipologiat allitott fel az 6regkortt vandorokra: attele-
piil6, helybenlako, szezont t6lt6 tulajdonos vagy bérls, rendszeresen
visszajaro, turista.

King (2002) tanulméanyaban egy a szakirodalomban eddig mells-
z6tt tipus is kibontakozik, nevezetesen a krizishelyzetek sodorta id6s-
kori vandorok tipusa.

Warnes és munkatdrsai (2004) egy tjabb specifikus néz&ponttal bi-
16 tipologiat alkottak, amikor az idéskort migransok joléti pozici6jat
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az ezredfordulé Eurépai Uniés kontextusaba helyezték. Erdekes mé-
don, ebbdl a perspektivabdl is hasonlé tipusok bukkantak el6 az elem-
z6 szdmdra: ramutattak, hogy a csaldddal kapcsolatos, a szarmazdsi
hely (orszag) vezérelte, a jol-létet és kellemet keresé és a munkés élet-
tel osszefliggd formék jellemezték az dregkort migransokat.

Konklaziéként levonhat6, hogy az id6skori migracié jelenségének
mélyebb megértésére torekedve egyik format sem tiintethetjiik ki
megkiilonboztetett figyelmiinkkel, hiszen vélhetéen mindegyik tipus-
nak mas jelent6sége van a helyt6l, id6t6l és néz6ponttol fiiggden.

4.5.3. Az idedltipusok magyarorszdgi megjelenési formdi

Tisztdn gondolati dton kozelitve a magyar sajatossagok feltdrasahoz —
fogalmazhatnank agy is, hogy spekulativ Giton —, nem tévedhetiink na-
gyot, ha ismerjiik a nemzetkozi szakirodalom kardinalis megéllapitdsait.
Ezen feliil a jelenkori magyar valosdg, a kozelmult vandorlastorténeté-
nek altaldnos ismerete, tovabba a 2003-ban végrehajtott empirikus felvé-
teliink a Balaton-felvidéken hozzasegitett benniinket ahhoz, hogy a saja-
tossagaink feltdrdsdra tegyiink kisérletet (Kuus, 2004; Dovényi, 2012).
Ennek eredménye a 7 tipus, melyek koziil 5 darab az ideéltipusok legal-
talanosabb értelemben felfoghat6 magyarorszagi megjelenése: csalad-
orientdlt, munkdval kapcsolatos, visszavdndorlo, jol-létet és kellemet
keres6, kriziskényszeritette. Erdekes médon a szakirodalomban rendre
megemlitették az etnikai hovatartozds nem mell6zhetd jelentségét.
Mérésére, jelent6ségének a felbecsiilésére, azonban nem keriilt sor a
kutatdsok soran. A tipusokba soroldsnak nem csak elméleti, hanem gya-
korlati jelent6sége is lesz, hiszen a fogad6 orszdgra gyakorolt hatés ira-
nya ennek alapjan lesz felbecsiilhet6. A tipusok egymashoz viszonyitott
sulydnak koherens rendszerben torténé meghatarozasat kovetéen mar
az is megbecsiilhet6, hogy a fogadd orszdg szempontjabél mekkora
mértéktiek az idéskortt migransok okozta pozitiv és negativ hatdsok. A
modszer tovdbbi hozadéka, hogy eredményeinket Osszevethetjiik a
nemzetkozi szintéren feltart hasonl6 kutatdsi eredményekkel.
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4.7. tdbldzat: Magyarorszdgon tartézkodo bevindorldk szdma korcsoportok
és az dllampolgdrsdg orszdga szerint, 2008. I. 1.

Orszdg 0-14 15-59 60-X  Egyiitt
Romania 4378 53 732 7726 65 836
Ukrajna 1173 13 860 2 256 17 289
Németorszag 436 9 252 4748 14 436
Szerbia 1427 12 988 2771 17 186
Bulgdria 52 631 445 1128
Oroszorszag 227 2073 487 2787
Lengyelorszag 82 2184 379 2 645
USA 336 1653 354 2343
Ausztria 134 1488 949 2571
Horvéatorszag 73 660 119 852
Svijc 15 260 312 587
Szlovakia 280 4 547 117 4944
Egyiitt12 8613 103328 20663 132604
Eurépa egyéb 1295 11 996 2593 15 884
Eurépaegyiitt [ 9572 113671 22902 146 145
Fold egyéb 4206 23 041 1 305 28 552
Osszesen 13778 136712 24207 174697

Forrds: Kozponti Statisztikai Hivatal.

Az id6skort vandorok nyugdij-vaddsz tipusa els6 halldsra taldn furcsa-
nak, s6t sértének is ttinhet. Nagyszamui, Roméniabol és Ukrajnabodl
érkez6 id6dskoru esik bele ebbe a kategoéridba. 2008. januar elsején 7726
oregkorti vandor Romanidbdl, 2256 idéskortt migrans Ukrajnabdl és
487 hatvan év feletti bevandorl6 statussal biré a tavoli Oroszorszagbdl
érkezett hazankba. Az el¢bbi szdmok kontrasztjaként, mindossze 117
oregkort vandor tart6zkodott Magyarorszdgon a szomszédos Szlova-
kiabol, ahol az orszaghatar mentén jelent6s szdmu magyar kisebbség
él. A valtozas dinamikajat is figyelembe véve le kell szogezni, hogy a
Magyarorszdgon tart6zkod6 ukrdn és orosz allampolgdrok szama két-
szeresére és négyszeresére nétt 1996 o6ta. Ennek a két orszagnak és
Romadnidnak tertileti alapon kotott kétoldala szocidlpolitikai egyezmé-
nyei vannak (voltak) Magyarorszdggal, melyek még az 1960-as évek
elején a szocialista érdban kotettek (Lukacs, 2000). A nyugdij 0sszegét
annak az dllamnak a tdrsadalombiztositdsi szervei szamoljak ki és fo-
lyésitjak, ahol a nyugdijért folyamodé szokdsos lakéhelye van. A
nyugdij Osszegét a szolgélati éveknek, a munkapiaci stadtusoknak és a
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fogad6 orszag megfelel6 atlagbéreinek figyelembevételével szamitjak
ki. Nincs tehermegosztds, az egyik orszdg (a szokdsos lakéhely szerin-
ti) fizet, a masik (ahol allampolgédrsaggal rendelkezik) az nem. A Ro-
méanidbol, Ukrajndbdl és Oroszorszagbdl érkezé nyugdijas kora be-
vandorlok onérdeken és a lehet6ség felismerésen nyugvé raciondlis és
jogi szempontbdl torvényszertinek mindsitheté dontést hoztak, amikor
Magyarorszagi bevandorlasukat kovetéen magyar nyugdijért folya-
modtak. Ezen orszadgok polgérai esetében a magyarorszagi jogszabaly-
ok nomindlisan és a vasarléer6 szempontjdbodl is magasabb nyugdijat
biztositottak szamukra (Illés, 2006). A fenti gondolatmenet alapjan vél-
jik tgy, hogy a magasabb nyugdij megszerzésének lehetSsége nagy
val6szintiséggel motival6 tényezSként hatott a hdrom orszag polgarai
esetében.

4.8. tabldzat: A Magyarorszdgon tartézkodd bevdandorlok megoszldsa
korcsoportok és az dllampolgdrsdg orszdga szerint, 2008. I. 1. (%)

Orszdg 0-14 1559 60-X Egyiitt
Romaénia 31,8 39,3 31,9 37,7
Ukrajna 8,5 10,1 9,3 9,9
Németorszag 3,2 6,8 19,6 8,3
Szerbia 10,4 9,5 11,4 9,8
Bulgaria 0,4 0,5 1,8 0,6
Oroszoszag 1,6 1,5 2,0 1,6
Lengyelorszag 0,6 1,6 1,6 1,5
USA 2,4 1,2 15 1,3
Ausztria 1,0 1,1 3,9 1,5
Horvatorszag 0,5 0,5 0,5 0,5
Sviéjc 0,1 0,2 1,3 0,3
Szlovékia 2,0 3,3 0,5 2,8
Egytitt12 62,5 75,6 85,4 75,9
Eurépa egyéb 94 8,8 10,7 9,1
Eurépa egyiitt | 69,5 83,1 94,6 83,7
Fold egyéb 30,5 16,9 5,4 16,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: KSH adatok alapjan a szerz6 sajat szamitasai.

A csaldddal kapcsolatos tipus magaba olvasztja a csalddalakitassal, csa-
ladegyesitéssel és a csalddtagokhoz kozelebb koltozéssel kapcsolatos
bevandorlasi motivaciéval érkezéket. Az idéskortak legvaldszintibb
bevéandorlasi indoka a csalddhoz kapcsolédas, f6leg a keletrdl érkezék
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esetében. Még pontosabban, a kordbban mar bevdndorolt hozzatarto-
z0k szinte rogton hozzdkezdenek a sziileik importalasdhoz, amint a
beilleszkedésiik minimadlis szinten megtorténik, tovabba ha a vissza-
vandorlasukat mar kozéptavon sem fontolgatjadk. A csaladorientacidja
mozgds jelentéségét megerdsiti az a tény, ha a hatvan évesnél id6seb-
bek kibocsdté orszdgok szerinti szerkezete nagyban hasonlitott a ti-
zennégy éven aluliak eredetorszagbeli 6sszetételéhez a 2008. év kezde-
tén Magyarorszagon tartézkod6 bevandorlok korében. (Lasd 4.8. tab-
lazat). A Romdanidbol érkezSk fentebb jelzett aranyai 31,9%, 31,8% vol-
tak; az Ukrajndbdl jovoké 9,3%, 8,5%volt; a Szerbidbol Magyarorszagra
kivandorloké 11,4%, 10,4%; az Oroszorszagbol érkezéké 2,0%, 1,6% és
végiil a Horvatorszagbol szarmazoké 0,5%, 0,5%. Az elméleti lehet6sé-
ge fenndllt annak a vandorldsi mintdzatnak is, hogy nem az idések,
hanem a gyerekek kovették a sziileiket. Valamint akér veliik egytitt is
érkezhettek. Barmelyik verzié domindlt is (tortént meg) az egyedi ese-
tekben, annak a témank szempontjabodl nincs jelent6sége, mert a csala-
di vandorlds tipusa dsszekapcsolja Sket. (Alébb a 4.10. tablazat Oregek
indexe 2 a 60-X évesek aranyat veti 0ssze a 0-14 évesek aranyaival
orszagonként a 4.9. tablazat adatai alapjan. Az volt a feltételezésiink,
hogy ha az orszagonkénti indexértékek az atlag 2,4 kozelében voltak,
akkor a csaladdegyesités stilya sokkal jelent6sebb lehetett abban az or-
szdgban, mint a néla jelent6sen alacsonyabb vagy magasabb értékkel
rendelkez6 orszdgokban.)

A vendégmunkas eredetti csaladegyesitésnek, vagyis amikor a
gyermekek kovetik a sziileiket kicsi a valészintisége a Magyarorszagra
bevandorlok korében. A német allampolgédrsagt idéskortt bevandor-
16k kozott, a csaldddal kapcsolatos motivacidknak kicsi jelentSsége
lehetett, mert a 4.10. tabldzatban lev6 indexek o6ridsi tdvolsdgban vol-
tak az atlagtol.
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4.9. tdbldzat: A Magyarorszdgon tartézkodé bevdndorlok megoszldsa
korcsoportok és az dllampolgdrsdg orszdga szerint, 2008. 1. 1. (%)

Orszdg 0-14 15-59 60-X Egyiitt
Romania 6,6 81,6 11,7 100,0
Ukrajna 6,8 80,2 13,0 100,0
Németorszag 3,0 64,1 329 100,0
Szerbia 8,3 75,6 16,1 100,0
Bulgdria 4,6 55,9 39,5 100,0

Oroszorszag 8,1 744 175 100,0
Lengyelorszédg | 3,1 82,6 14,3 100,0

USA 143 70,6 151 100,0
Ausztria 52 579 369 1000
Horvatorszag 8,6 77,5 14,0 100,0
Sviéjc 26 443 532 1000
Szlovékia 57 92,0 24 1000
Egytitt12 6,5 779 15,6  100,0

Eurépa egyéb 8,2 755 16,3 100,0
Eurépa egyiitt 6,5 77,8 15,7 100,0
Fold egyéb 14,7 80,7 4,6 100,0
Osszesen 7,9 783 13,9 100,0

Forrds: KSH adatok alapjan a szerz6 sajat szamitasai

2008 elején 4748 hatvan évesnél id6sebb német dllampolgarsdgt be-
vandorl6 tartézkodott Magyarorszdgon. Tovabbi 949 {6 volt Ausztriai
illet6ségti, 312 {6 pedig Svajcbdl szarmazott (lasd 4.7. tablazat). Az
egyes orszagokbdl szarmazok indexeinek eltérését az atlagtol a gene-
racids tavolsag novekedéseként fogjuk fel (lasd 4.10. tdblazat). A vizs-
gdlt 12 orszag viszonylatdban rendkiviil magas szdzalékpontban mért
kiilonbségeket kapunk a németeknél (4,7; 8,6), az osztrakokndl (2,5;
4,7), a svajciaknal (11,6; 17,7) és a bolgaroknal (3,1; 6,2). E négy legna-
gyobb érték a generdcids kapcsolatok hidnydra utal, ami kovetkezté-
ben az adott orszagok esetében kevéssé feltételezhetjiik a csaldddal
kapcsolatos motivaciokat, a generacidk kapcsoléddsanak hianya miatt.
Taldn nem véletlen, hogy a fenn emlitett orszdgok koziil Németor-
szadggal, Ausztridval és Svdjccal 4j tipust kétoldala szocidlis biztonsagi
egyezményeink vannak, melyek az ezredfordul6 kornyékén kottettek
és egyértelmtien EU-konformnak tekinthet¢k. (Bulgéria esete sajatos,
amit a késébbiekben fejtjiik ki részleteiben.)
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Ebben a konstrukciéban, a két orszdgban toltott szolgalati éveket
Osszeszamitottak és az orszdgonként kiilon-kiilon kiszdmitott jarando-
sdgot lehet6ség volt dtutalni a partnerorszagba, ha a nyugdijas 4tvan-
dorolt oda. A fentiekb6l kovetkezik, hogy a nyugatrdl érkezé nyugdi-
jasok esetében a nyugdijukat utdnuk kiildték, és ¢k tobbnyire sajat
tulajdont lakéhazakat vettek és tartottak fenn Magyarorszagon (Illés—
Michalké, 2008). Tartézkodasuk sordn itt helyben fogyasztottak,
ugyanakkor egészségiigyi és szocidlis koltségeiket sajat forrdsbol fe-
dezték, igy nem jelentettek terhet a fogad6 orszag szamadra, s6t egyér-
telmt és nyilvanval6 haszndra voltak Magyarorszagnak (Sz6ke 2005;
Balogi 2010). Ugyanakkor, az érme masik oldaldn levé keletrdl érkez6
idéskortak nyugdijterhei, egészségiigyi és szocidlis ellatasuk koltségei
tisztdn a magyar allamot terhelték annak ellenére, hogy érkezésiiket
megel6zden az allamkasszdba nem vagy csak nagyon kis mértékben
tizettek be. A résziikre kifizetend6 jarandésdgot némileg ellenstlyoz-
hatja a t6keimport, melyet Magyarorszagon fektetnek be, a napi fo-
gyasztasuk és az &ltaldban vett aktivitdsuk, mellyel elsésorban sajat
gyermekeik, illetve rokonaik, barataik javédra szolgdlnak. A keletiek
esetében azonban az egyenleg kozel sem latszik annyira pozitivnak,
mint a nyugatrdl érkezék mérlegében — a haszonelvii megkozelitésébdl
kovetkez6 migracios politika perspektivajabol.

4.10. tdbldzat: A Magyarorszdgon tartézkodé bevindorlok néhdny indexe
az dllampolgdrsdg orszdga szerint, 2008. 1. 1.

) . . . . Generdcidck
Orszig Oregek indexe 1 Oregek indexe 2 tivolsiga indexei

Romaénia 1,0 1,7 04;0,7
Ukrajna 1,1 1,9 0,3;0,5
Németorszag 6,1 11,0 4,7, 8,6
Szerbia 1,1 1,9 0,3;0,5
Bulgéria 45 8,6 3,1,6,2
Oroszorszag 1,3 2,2 0,1,0,2
Lengyelorszag 2,7 4,6 1,3;2,2
USA 0,6 1,1 0,8;1,3
Ausztria 3,9 7,1 2,5;4,7
Horvatorszag 1,0 1,6 04;08
Sviéjc 13,0 20,1 11,6;17,7
Szlovékia 0,3 0,4 1,1;1,0
Egyiitt12 1,4 2,4

Forrds: KSH adatok alapjan a szerz6 sajat szamitasai
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Az id6skort bevandorlok munkavégzéssel kapcesolatos tipusa két részre
oszthat6. Egyik feliik 60 évet atlépve gazdasagi aktivitst végez jelen-
leg is. A masik feliik Magyarorszdgon dolgozva érte el a nyugdijkorha-
tart és nem vandorolt vissza az allampolgéarsaga orszagaba. Lengyel és
bolgar id6éskort bevandorlok estek bele ebbe a specidlis tipusba legin-
kébb, annak is a masodik felébe. Eredetiik nagyrészt az 1988 el6tti szo-
cialista blokkon beliili igen ritkan el6fordulé munkaer&-dramléssal
kapcsolatos, mely keretében a magyarorszdgi dgazati munkaershianyt
voltak hivatottak pétolni (Iglicka, 2001). A banyakban dolgoz6 lengyel
térfiak és a mez6gazdasdg kertészeti dgazatdban dolgozd bolgarok
mellett, tobbnyire bilaterdlis egyezmények keretében kubai, vietnami
és mongol nék is dolgoztak a konnytiparban (Hars, 2002). A lengyel
és bolgar idéskort vandor statusban levék volumene stagnalt a szocia-
lista gazdasdgi rendszer Osszeomldsat kovetSen, valamint a kelet-
kozép-eurdpai térség dezitegracidjat kovetden, hiszen az utanpotlasuk
megsziint. Az egykori munkavégzéssel kapcsolatos bevandorlék Ma-
gyarorszagon maradhattak. Tovdbba ide térhettek vissza a Szovjetuni6
megszallé hadseregének kotelékébdl kikertilk is, akiknek magyar
csalddtagjaik voltak. Nagy valoszintiséggel feltételezhetjiik, hogy a
vegyes hdzassdgok kozvetithették ezt a fajta id6skori vandormozgal-
mat. Az aktivak és az id6skortiak ardnya hasonl6 volt két orszag al-
lampolgdrai esetében, nevezetesen a lengyeleknél (1,6%, 1,6%) és az
oroszoknal (1,5%, 2,0%). A bolgar allampolgédrok kivételes esetet mu-
tatnak, hiszen naluk az id6skortiak ardnya tobbszorose volt 2008-ban a
nem id&skortakénak (1,8% és 0,5%) (lasd a 4.8. tdblazatot.). A genera-
ciok tdvolsaga indexek értékei mennél nagyobbak, anndl inkdbb kifeje-
zik a csaladi okoktdl valé tavolsagot. A bolgér érték (3,1; 6,2) a harma-
dik legmagasabb volt a Svéjc és Németorszag képviselte értékektol
(lasd 4.10. tablazat). Tehat a bolgdrok magas értéke egyértelmtien a
csaladdal kapcsolatos motivaciok gyengeségét jelzi. Tovabbi jellegze-
tesség, hogy a bolgdr bevandorlok korosszetétele a masodik legore-
gebb volt a vizsgélt tizenkét orszdg korében. A féleg kertészkedéssel
foglalkoz6é bolgar allampolgarok helyben oregedtek meg, mivel a
rendszervéldst kovetéen nem érkeztek tjabb bevandorlasi hulldmok,
melyek megfiatalithattdk volna korosszetételiiket (Mod, 2003). A mun-
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kaval kapcsolatos folyamatok targyaldsa sordn nem feledkezhetiink
meg az egykori Német Demokratikus Koztarsasagban dolgoz6 magyar
férfi vendégmunkasok kinti csalddalapitdsa kovetkezményeir6l sem.
Az orosz esethez hasonl6an az 6 vegyes hazassaguk is egyik motival6
faktora lett hdzastarsuk bevandorldsanak. A kiilonbség csupan annyi
volt, hogy a német teriiletekrdl féleg n6k érkeztek. Ugyanakkor a né-
met dllampolgarsagot szerzett férfiak motivacidjdban nyilvanvaléan
benne foglaltatott a gazdasagi aktivitds, azonban 6k mar részesei le-
hetnek a kovetkez6 bekezdésekben részletesen kifejtend¢ visszavan-
dorlasnak, vagy masképpen fogalmazva hazatérésnek is.

A hazatérés felfoghaté gy is, mint az egykori elvdndorlds ellen-
aramldsa. Vagyis a visszavdndorlds tekinthet a legegyszertibb vén-
dorlasi rendszernek, mely sziikségszertien két dsszekapcsolédé van-
dorlési elembdl all. Sokan ezért az elvandorlds végeként fogjdk fel a
hazatérést (Altamirano, 1995; Rodriguez et al., 2002, 239.). Ezzel a gon-
dolatmenettel e sorok szerzdje nem ért egyet azon okbdl kifolydlag,
hogy a vandorlds emberi akaratb6l ered6 ismétlédo folyamat, tehét az
egykori elvandorlas helyére is visszatérhet a migrans, és ezzel Gjabb
tipust vdndorlési rendszer alapjait rakja le, nevezetesen a cirkulaci6ét
(Illés—Kincses, 2009). A hazatérés kismértékben hasonlit a jol-1étet és
kellemet keres6 id6skori vandorlas tipusdhoz, ahol éltaldban nem sza-
kadnak el teljesen a hatrahagyott helytdl, otthonként tekintenek ra, s6t
kiilonb6z6 periodicitdssal haza is térnek oda. A jelenkori Magyaror-
szagra visszatéré migracié a masodik vilaghdborat kovets kivandorla-
sok (menekiilések) egyfajta kovetkezményeként foghato fel a keleti és
nyugati tomb elkiiloniilését kovetden. A politikai viszonyok miatt nem
volt redlis lehet6ség a visszavandorlasra. A két vildgrendszer kozott
nem alakult ki munkaer&-dramlés és ezért az egykori Jugoszlavia 4l-
lampolgdarainak kivételével, a keleti tomb orszdgainak polgdrai nem
kapcsolddhattak be az 1960-as évektol kezd6d6 Nyugat-Eurépéba tar-
té6 tomeges munkaers-vandorldsba, legalabbis legélis médon nem te-
hették ezt (Hars, 2002). A XX. szdzad masodik felében a nyugatra ki-
vandorlds Osszesen koriilbeliil 400 ezer embert érintett. A kozel fél
évszdzadnyi id6 alatt ez a nagysdgrend nem tekinthet6 magasnak. A
probléma az volt, hogy nem egyenletesen, hanem hulldmokban valé-
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sult meg a kivandorlés, tovabbd hogy a visszatérés lehet6ségei megle-
het6sen korldtozottak voltak (Hablicsek-Illés, 2007). A vasfiiggdny
Osszeomlasat kovetden az idéskortiak hazatérése rogton megkezdo-
dott a politikai rendszervaltds idején. A hazatéré migrécios tipus igen
gyors megjelenése egyfajta megkiilonboztet6 jegyként is feljegyezhet6
a csaldddal kapcsolatos, illetve a jol-létet és kellemet keresé tipusokhoz
képest, melyek csak fél évtizeddel késébb, az 1990-es évektsl valtak
gyakoribbd. A Németorszdgbol indul6é visszavandorlds kiilonboz6
forrdsokbol eredt. A torténeti logikat kovetve az els6 szegmens a ma-
sodik vildghdbora kovetkezményeként kitelepitettek els6 és masodik
generacidjabol, illetve az 6 csalddtagjaibol rekrutdlédhatott (Czibulka
et al. 2004). A Németorszagbol hazatéré nyugdijasok mésodik jelentts
forrdsa az 1956-os forradalom menekiiltjeibdl kertilt ki, akiket annak
idején a Német Szovetségi Koztdrsasdg fogadott be a legnagyobb
szdmban az eurdpai orszagok koziil. 1957-t61 a rendszervaltasig évente
atlagosan 3—4 ezer ember hagyta el az orszagot illegalisan, akik szama-
ra az NSZK kozeli és kiemelt célpont volt. Ok alkottdk a Németorszag-
bél hazatéré nyugdijasok harmadik forrasat. Igaz, hogy Németorszag
lett az 1988-1992 kozotti exodus f6 befogadé allama, de a kivandorlok
fiatalos korstruktardja, valamint az azéta eltelt id6 rovidsége miatt még
ritkdn jelenhettek meg nyugdijas hazatérék ebbdl a negyediknek tekint-
het6 forrasbél. Nem nehéz el6re jelezni, hogy az Gj évezred masodik és
harmadik évtizedének hazatéréit javarészt mar ¢k szolgaltatjak.

A mésodik vilaghabortt megel6z6en az Amerikai Egyesiilt Alla-
mok volt a magyarokat legjelentésebb szdmban fogadé allam az Ujvi-
lagban. Az amerikds magyarok masodik és harmadik generacidjanak is
a rendszervaltozas utadn nyilt meg a lehetésége, hogy nyugdijasként
hazatérjen a gyokerekhez. E folyamatot tdmasztja ala Warnes (2001,
382.) tanulméanya, amelyben adatokat k6z6l az USA nyugdijasainak
tengerenttli vandorlasairél. Ebben a listdban Magyarorszag igen eld-
kel helyen szerepel az 1997 és 1999 kozotti évek 12,7 %-os novekedési
ratdjaval. Megallapithatjuk, hogy a Magyarorszagra tarté oregkora
vandorlas egyre intenzivebbé valdsidt tdmasztottdk ald az Amerikai
Egyesiilt Allamokb6l szérmazé adatok. A folyamat mésik oldalén, a
magyarorszagi bevandorldsi adatok is megerd&sitették a trend 1étét. Az
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Eurostat 2006 évi adatai szerint hozzdvetSlegesen 86 ezer magyar &l-
lampolgarsaggal biré kivandorl6 élt 30 eurdpai orszdgban. Kozel ha-
romnegyediik harom orszdgba koncentrdlédott. 57%-uk élt Németor-
szagban, 19%-uk Ausztridban és 4%-uk Svéjcban. A fentebb emlitett
id6skori hazatér6 migracié tipusainak f6 forrdsvidéke nyilvanvaldéan
ebbdl a harom orszagbol eredt, bar nem szabad lebecsiilntink az Ameri-
kai Egyesiilt Allamokb6l érkez6k abszoltt nagysagrendjét sem.

A nemzetkozi id6skori vandorlds Gj forméja a jol-Iétet és kellemet kere-
soké lett. Ez az j tipus hatalmas és foldrajzilag rendkiviil kiterjedt szak-
irodalommal rendelkezik (King et al., 2000; O’Reilly, 2000; Williams et
al., 2000; Casado-Diaz et al., 2004; Oliver, 2007; Balogi, 2010). A nyugdi-
jas migraci6 e formdja hihetetleniil gyorsan novekszik az id6skori van-
dorlés tobbi formdihoz képest (Warnes, 2001). A tipus lényegéhez tarto-
zik, hogy karakterisztikusan eltér a munkéval és barminem krizisekkel
kapcsolatos vandorlasi formakt6l. Nem hasonlit tovabba a csalddi moti-
vaciok vezérelte idéskori migraciéhoz sem (King et al., 1998, 101., 106.).
Tobbé-kevésbé visszatérést jelent abba az orszdgba, ahol megel6z6
pozitiv tapasztalatokat szereztek turisztikai vagy mas élmények for-
méjaban. Egy kivételével 0sszes orszdg beleértend6 ebbe a korbe, ki-
véve az dllampolgdrsaga orszagat. A kivételt az indokolja, hogy ebben
az esetben ,egyszeri” hazatér6 migraciérél lenne sz6 mindossze. A
jol-létet és kellemet keres6 id6skori migracié nem mads, mint kérnyeze-
ti elényoket el6térbe helyezo, tjfajta életstilust kiprobalé idéskori mig-
racié, melyet kordbbi turista-migrans tapasztalatok alakitottak ki az
érintett fogado teriilet vonatkozasidban. Tovabbi megkiilonboztets
jegyei kozé tartozik a tobbes lakohely, a tobbes identitds gyakori els-
forduldsa és a mobil életstilus (King et al., 2000). Ebben az esetben a
migracié nem egyszerti lakéhely-véltoztatds, hanem egy olyan térbeli
mobilitdsi rendszer kiindulépontja, amelyben tobbszorts és gyakran
eltérd jellegti térbeli mobilitdsok koveti egymast. King és munkatarsai
(1998, 93.) mutattak rd arra, hogy a nemzetkozi nyugdijas dramlds nem
sziikségszertien végs6 fazisa az egyéni migracios élettitnak. Gyakran
tjabb migracié kezd6 allomdsa, gondolva itt egyrészt az érintett egyén
tovdbbvéandorldsara vagy a hazatérésére is. Tovdbbd a sikeres migran-
sokat meglatogat6 csalddtagjaik, barataik és ismerdseik korében is fel-
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meriilt a kitaposott at kovetésének vagya, mely gyakran realizdlédott
is az odavandorlassal. (Casado-Diaz et al., 2004, 373.). Magyar néz¢-
pontbdl megoldésra varé elméleti kihivasnak tekinthetd, vajon hogyan
konceptualizdljuk a jol-létet és kellemet keres6 nyugdijas migréciét,
melynek kialakuldsa egyértelmtien a mediterrdn tengerpartokhoz ko-
tédott. Ehhez képest Magyarorszag klimédja nagyrészt szdraz kontinen-
talis és nemhogy mediterran tengerparttal, de egyaltalan tengerparttal
sem rendelkezik. Tovabba a turizmusédnak fejlédése is megkésett volt
és teljesen més utakon jart, mint a Foldkozi-tenger térségének orszéga-
iban. Melyek lehetnek Magyarorszag vonzé tényez&i? E kérdésre a
valaszlehet6ségek az aldbbiak lehetnek (Csordas, 2007; Michalko, 2007;
Réatz-Michalko, 2008):

— Magyarorszag {6 vonzerejét tovébbra is Budapest, a talzstfolt vilagva-
ros képviseli (nem);

— az 1990-es évek végéig Balaton volt a masodik legjelentésebb vonzerd
(lehet vagy mar nem);

— nagy hagyomanyokkal bir6 és Gjonnan épiilt gy6gyfiird6k (igen);

— Balatonhoz vagy gyogyfiird6khoz kozeli ingatlanok (igen);

— oles6 falusi hazak a kistelepiiléseken vagy tanydk a Nagyalfcldon
(igen);

— természetkozeli és biztonsdgos kornyezet, csend, nyugalom, olcsé
szolgdltatdsok, kiilonos tekintettel az egészségiigyi ellatasokra (igen);

A lehetséges vonzo tényezdk skalajat a szakirodalom alapos tanulma-
nyozasa és specifikus empirikus felvételek kovetkeztetéseinek 0sszeve-
tésébol, titkoztetésébdl vazoltuk fel. Tudatdban vagyunk annak, hogy a
fentebb felvazolt tényez6k magyarazo ereje nehezen igazolhato tisztan
orszagos szinten operdlé makroadatok segitségével. Mindazonaltal
létezik hdrom egyszert statisztikai modszer, melyek segitségével rész-
leges bepillantast nyerhetiink a jol-létet és kellemet keres6 migrans
tipus természetébe. Az elsé moédszerrel a mennyiségek véltozasdanak
dinamikéjat vessziik gércsé ala a tehet6s kiildé orszdgok dllampolga-
rai korében. Ezt kombinaljuk azon kiild6 orszdgok keresésével, ahon-
nan szdrmazok kozott a nyugdijas kortak feliilreprezentdltak a Ma-
gyarorszagon tartézkod6 nyugdijas bevandorlok atlagos életkor sze-

rinti megoszldsdhoz képest. A Kozponti Statisztikai Hivatal adataibol

120



kalkulalt német és svdjci dinamika mellbevagéan nagymértékd volt a
13,6 és 6,6-0s novekedési rataval a 1996 és 2008 kozotti tizenkét évre
vonatkozéan. Ugyanebben az idészakban az osztrdk mennyiség csak
kismértékben novekedett, az Amerikai Egyesiilt Allamok polgérainak
szdma valtozatlan maradt. Masodik médszeriink lényege, hogy 0ssze-
hasonlitjuk az egyes eredetorszagokbol szarmazé 60 év felettiek és 14
év alattiak ardnyat (lasd 4.9. tdblazat). Kutatdsunk zar6 id6szakara két
orszag polgarai korében taldljuk a legnagyobb differenciat, nevesitve
Ausztriarol (36,9%, illetve 5,2%) és Svajcrol (53,2% és 2,6%) van sz6. A
két orszdghoz hasonléan a Németorszagbdl érkezék korében a gyer-
mekkortaak aranya (3,0%), viszont az 6regkortiak ardnya (32,9%) kicsit
alacsonyabb. Harmadik kozelitésben a csalddi tipust vandorlastél valé
eltérés mértékével operalunk (generdciok tavolsaga indexek). E méd-
szer eredményeképpen négy orszag esetében éllapithattuk meg a leg-
nagyobb generdcits szakadékot. Masképpen fogalmazva, a generécios
tavolsdg indexénél magas értékek a Svdjcbol, Németorszagbol és
Ausztridbdl szdrmazok korében voltak (lasd 4.10. tdblazat). A fenti
harom moédszerbdl szdrmazé eredményeket Osszegytrva azt feltéte-
lezziik, hogy a j6l-létet és kellemet kerestk tipusdba tartozok magas
aranyban fordulnak el6 a svéjci, osztrak és német allampolgarok ese-
tén. Hozzajuk képest joval kisebb ardnyban talalhaté meg ez a tipus az
amerikaiak korében.

A tdrsadalmi krizisekkel és természeti katasztrdfdikkal kapcsolatos a ha-
todik tipusunk. Ezt a tipust Russel King (2002) nyomén alkottuk meg,
mert a tarsadalmi krizisekhez tartozé menekiilthullamokhoz képest, a
természet erd6i is elvandorldsra kényszeritik az atjukba keriil6 embere-
ket. (King, 2002: 96-97; Sirkeci, 2005). Vizsgalati id6szakunkban és te-
riilettinkon, mindossze a jugoszlav polgarhabort johetett szamitasba e
tipust general6 eréként.

4.5.4. Hipotetikus motivdcids rendszer — valdsdgos tipusok

A kovetkez6 alfejezetben abbdl indulunk ki, hogy a tisztdn egyfajta mo-
tivacion alapulé nemzetkozi idéskori vandorlasi tipus nem létezik a
valésagban, hiszen a dominans motivacié mogott mindig meghtizédnak
a tobbiek, igaz gyakran nagysagrendekkel kisebb jelent6séggel. A tobb-
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szO0ros motivaciok miatt fliggenek Ossze a vandorlasi tipusok is. Az
egyén tobb tipusba is besorolhat6. Ebben az elméleti kontextusban, az
el6z6 alfejezetben torténé kalkuldciokkal az egyes tipusok egymashoz
viszonyitott jelent6ségét probaltuk megallapitani a kiild6 orszdgok sze-
rint. Az orszagok szerinti tipologidk rendjébdl az alabbiakban sajatos
modszerek felhaszndldsdval osszefiiggé motivacios rendszert alakitunk
ki. Tessziik ezt abbdl a célbdl, hogy a magyarorszagi folyamatokat és
jellegzetességeket, tssze tudjuk hasonlitani a nemzetkozi porondon tor-
téntekkel.

Az indirekt becslés moédszeréhez folyamodunk, hogy teszteljiik
minden egyes kordbban nevesitett tipus relativ stulyat, vagyis Magyar-
orszagon betoltott jelent6ségét. Ennek birtokdban nyilik meg sza-
munkra a lehet6ség a mar fentebb is hivatkozott kiilfoldi kutatasok
eredményeivel valé Osszehasonlitdsra. Felépitiink egy hierarchikus
motivacios modellt, melyben a 12 legjelentésebb kiild¢ allam polgérait
helyezziik el. Ez a Magyarorszagon tart6zkodé idéskortt nemzetkozi
vandorok négyotodére terjed ki. Ebben a modellben minden egyes
orszag bevandorldira jellemz6 harom legfontosabb tipus kozott oszlik
meg az érintett sokasdg. A magyar sajatossagok miatt egy allandét is
be kellett épiteni a modelliinkbe, nevezetesen az etnikai faktort (Kocsis
et al., 2006; Godri, 2010a), mert feltételezésiink szerint ez az Osszes
kiildo orszagot érinti. Mas szavakkal gy fogalmazhaté meg ez az elja-
ras, hogy az els6dleges, mdsodlagos és harmadlagos jelent6ségti idGs-
kori nemzetkodzi tipusokat allapitottunk meg Magyarorszdgon a
migransok kozott, melyek kiegésziiltek a konstansnak és egyben ne-
gyedlegesnek itélt magyar etnikai héattér tényezojével. Azt feltételez-
tiik, hogy minden egyes vandorlési tipusban a migransok osszetett, de
elkiilonithetd motivaciés rendszere fonédik egybe. Azonban néhany
motivacié kiemelked6 jelentséggel bir a tobbiekhez képest, tehat jel-
legadova valik. A jellegad6 motivum elkiilonitése sok nézépontbdl
torténhetett volna. Jelen kutatds ezek koziil egyet emelt ki, nevezete-
sen, hogy a tipust alkot6 személyek bevandorlasanak kovetkezményei
milyen hatést gyakoroltak a fogad6 orszagra. Tehdt a haszonelvii mig-
racids politika szemszogébol tekintettiink a tipusok reprezentdnsaira.
A jol megkiilonboztethet6 hatasok fényében meg tudtuk itélni az egyes
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tipusok hasznossagat (potencialis értékteremt6 képességét). A szinteti-
kus jellegti 4.11. tdblazatba préseltiik tssze a fentebb kifejtett tényeket
az altalunk kredlt hipotézisekkel. Ennek eredményeképpen az id6skori
vandorlasi tipusok komplex és koherens rendszerét hoztuk létre , mely
kizérdlag az 1996 és 2008 kozotti magyar viszonyokra érvényes. Rend-
szerlink rugalmassagét és mds orszagokra torténé alkalmazhatésagét a
relativ stlyok megallapitdsa biztositja azzal a megszoritassal, hogy a
tipusokat standardként kell elfogadni és tartalmuk nem valtoztathat6
tetsz6legesen.

4.11. tdbldzat: Az iddskorii nemzetkozi migrdnsok tipusai Magyarorszdgon

dllampolgdrsdg szerint

Alhfm;,aol- 1. motivum 2. motivum 3. motivum 4. motivum
gdrsdg
Roman Csaladi Munkaval Nyu,gdl]- Etnikai »
kapcsolatos ~ vaddsz vonatkozast
Ukran Munkéval Csalédi Nyu,gdq— Etnikai B
kapcsolatos vadasz vonatkozast
Német Hazatér6 Csaladi ] ol-let”et Etnikai .
keres6 vonatkozdstu
Szerb Krizissel Csaladi Munkaval Etnikai B
kapcsolatos kapcsolatos ~ vonatkozésu
Bulgéar Munkéval Csaladi Hazatéré Etnikai .
kapcsolatos vonatkozast
Orosz Munkéval Nyu}gdl}— Csaladi Etnikai N
kapcsolatos ~ vaddsz vonatkozast
Munkéval 1 . Etnikai
Lengyel kapcsolatos Caladi Hazatéré vonatkozast
Amerikai . 1 Jol-létet Etnikai
(USA) Hazatérd Csaladi keres6 vonatkozasu
Osztrak Hazatéré ] Ol-let,?t Csaladi Etnikai .
keres6 vonatkozdstu
Horvat Krizissel Csaladi Hazatér6 Etnikai .
kapcsolatos vonatkozast
Svajci Hazatér6 J ol—let:et Csaladi Etnikai .y
keres6 vonatkozast
Szlovak Csaladi Munkaval Hazatéro Etnikai _
kapcsolatos vonatkozast

Forrds: KSH adatok alapjan a szerzé sajat becslése

Az indirekt becslésbdl feldllt motivacidos modelliinket csak akkor tud-
juk egybevetni mds orszagok kutatéinak eredményeivel, ha valamiféle

szdmszertiséget (statisztikai szaknyelven szoélva sulyt) rendeliink az
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elsédleges, masodlagos, harmadlagos és negyedlegesnek itélt moti-
vumokhoz, tekintet nélkiil a kiild6 orszdgra. Az els6dleges motivacio
sulya 4 lett. Ezt a négyet szoroztuk meg aztdn az érintett allamok Ma-
gyarorszagon 2008. janudr elsején tartézkodé idéskorti migransainak
szdmaval. A masodlagos motivacié sulya 3 lett. Ahogy fentebb és
alabb is tessziik, ezt a hdrmat szoroztuk meg azutdn az érintett alla-
mok Magyarorszagon 2008. janudr elsején tartézkodé idéskort
migrdnsainak szamdval. A rend kedvéért megjegyezziik, hogy a har-
madlagos motivaci6 suly a 2 lett, a negyedlegeseké pedig 1 (vagyis a
konstans). Az eljaras lényegét Osszefoglalva, a motivumok szdmszert-
sitése sordn kett6s stilyozdast alkalmaztunk (egyszer az altalunk adott
szubjektiv stly, méasodszor a migrénsok objektiv, mért szdma). fgy a
motivumok motivétorokka transzformal6dtak at.

4.12. tablazat: Az iddskorii nemzetkozi migrdansok tipusainak relativ silyai
dllampolgdrsdg szerint

Allc}mrf)ol— Elsé motivdtor Mdsodik motivdtor Harrlna,dik Negyedik motivdtor
gdrsig motivdtor

Roman | Caaladi (0 neR o @) (VEE @ DN 6 O
Ulin | s @ Csaladi @) (MED o) (W 6 O
Német | Hazatérs (4 Csaladi @) {(eri:)et @) E(t;?lii(t?jozésﬁ )
Szerb E;Ii)zciszle;tos @) Cealadi ® kMaI;)Icfjl:liz)s @ \lj::;?(iozésﬁ @
Bulgér x‘;ﬂﬁl‘; iis @)  Csaladi @) Hazaters () Sgrlgtfozésﬁ )
Orosz | o s @ ey O Caldi @ (WO
Lengyel x‘;rcll;gl‘; iis @)  Csaladi @) Hazaters () ngi‘tfozésa )
ﬁjnslf;)ikai Hazatér6 (4 Csalddi @) {(eri:)et @) E(t;?lii(t?jozésﬁ 1)
Osztrak | Hazatérs @) {(‘gri‘;ft @) Csaladi 2) E(t;?lii(t?jozésﬁ )
Horvét E;;fsszf;tos 4) Csaladi @) Hazatérs  (2) E(t:liei?jozésﬁ 1)
Svajci Hazatér6 4) {(c’;l;(lee;et (3) Csaladi 2 Szr:;iiozésﬁ @
Szovak | Csaladi @) x‘;ﬂﬁl‘; D@ Haaes @ L

Forrds: KSH adatok alapjan a szerzé sajat becslése
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A 4.12. tdblazat Osszedllitdsa soran azzal a hallgat6lagos feltételezéssel
élttink, hogy a tipusok egymadstol valé relativ tavolsdga egységnyi,
vagyis ugyanakkora. Ezéltal még nem épitettiik be az abszolat sza-
mokban megnyilvanulé nagysagrendbeli kiilonbségeket a 2008. évi
allampolgdarsag szerinti megoszlasok szerint (lasd 4.13. tdblazat). Ezt a
megoldast azért valasztottuk, mert az dllomédny véltozadsa ot tényez6
tiggvénye. A bevandorlds és kivandorlas szdmanak kiilonbsége adja a
nemzetkozi vandorlési egyenleget. Ezen kiviil a magyar allampolgér-
sdg megszerzése és az id6skortak haldlozdsai csokkenést idéznek eld.
Otodik faktorként pedig az dregkor kiiszobén all6 nemzetkdzi vandor
stdtustiak természetes dregedése (60. életévbe keriilésiik), az allomany
novekedésének irdnydba hat (Attias-Donfut et al., 2005). Becslési mod-
szeriink kialakitasandl ragaszkodtunk az egyének szintjéhez, bar tuda-
tdban voltunk annak, hogy léteznek olyan vandorlasi egységek is, me-
lyek tobb tagbdl allnak és esetiikben a motivumok kolcsonosen fiigg-
nek egymadstol, vagyis jelent6s hasonlésagok és atfedések vannak. Az
egylitt vindorl6 személyek hatasatol azonban eltekintettiink.

Kovetkez6 1épésként, oly médon fejlesztettiik tovabb a 4.12. tdblazat-
ban foglaltakat, hogy az allampolgarsdg szerinti sajatossagokat feloldot-
tuk a tipusokban és kizardlag a relativ stlyokra és az abszoltt szamokra
koncentraltunk. A gyakorlatban ez azt jelentette, hogy a gyakorisagi
megoszlasok elemeit (x) cellanként dsszeszoroztuk a motivatorok stlyai-
val (f), melyek nem voltak masok, mint az érintett orszagok id6skort
allampolgdarainak Osszegei (lasd 4.13. tablazat). A szorzatokat soronként
vsszeadva megkaptuk az Osszesen (T) oszlopot, mely nem mds, mint a
Magyarorszdgon tartézkod6 iddskort vandorok stlyozott relativ gyako-
risdga a vandorok tipusai szerint. A 4.13. tablazat utols6 oszlopa pedig
nem mds, mint a T oszlop értékeinek gyakorisdgi aranyszdm szerinti
megoszldsa, mely az Olvas6 szdmara els¢ pillantésra is tiikrozi a becslési
rendszeriink végeredményét, vagyis az egyes tipusok magyarorszagi
el6forduldsanak mértékét.
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4.13. tdbldzat: Az idoskorii nemzetkiozi vindorok motivdcidinak rendszere,
tipusok és ardnyok szerinti becslés

Motivitorok (F) Ossze- Rész-
Tipusok (X) 1. 2. 3. 4. sen (T) ardny
fi f fs fa (%)
Csaladi 47843=31372  3*11072=33216  2*1748=349 1%0=0 68084 32,9
Hazatéré 4%6363=25452 3%0=0 2*1060=2120 1*0=0 27572 13,3
Munkaval 4*3567=14268  3*7843=23529  2*2771=5542 1%0=0 43339 21,0
kapcsolatos
Etnikai e o o 120663=
o s 4#0=0 3%0=0 2%0=0 6o 20663 10,0
Jol-létet 4#0=0 31261=3783  2*5102=10204 1%0=0 13987 6,8
kerest
Krizissel 4*2890=11560 3%0=0 2%0=0 1*0=0 11560 56
kapcsolatos
Nyugdij- 4*0=0 3*487-1461 2%9982-19964 1*0=0 21425 104
vadész
Osszesen 82652 61989 41326 20663 206630 100,0

Forrds: KSH adatok alapjan a szerz6 sajat becslése.

Ha a tipusok gyakorisagait csokken6 sorba rendezziik, akkor a kovet-
kez¢ eredményt kapjuk: 32,9% csaladdal Osszefiiggd tipus; 21,0%
munkdval kapcsolatos. 13,3% a becsiilt jelentésége a sajdtosan ma-
gyarorszagi nyugdij-vadasz tipusnak. 10,4% a relativ stlya az dnma-
gaban Osszetett (elemzésiinkben mar tovabb nem analizdlhato) etnikai
faktornak. 6,8%-al 6todik helyen szerepelnek a jol-létet és kellemet
kerestk, akik legnagyobb sulyt képviselték a mediterran térségekbe
vandorlok kozott. Az idéskort vandorok 5,6%-a krizishelyzetekhez
kapcsolédéan menekiilt el hazdjdbél és maradt Magyarorszagon a
konfliktus megolddéddasa utdn. Ha ezt a motivaciés struktirat 6sszeha-
sonlitjuk King és munkatarsai (2000, 94.) négy dél-eurépai orszagban
(Olaszorszag, Franciaorszag, Spanyolorszdg és Portugalia) végzett
kutatasdnak eredményeivel, akkor nem tesziink mdst, mint eredmé-
nyeinket nemzetkozi kontextusba helyezziik. Az els6 pillanatban arra
a taldn furcsanak ttin¢ kérdésre is valaszt kapunk, hogy milyen moti-
vacios kiilonbségek létezhetnek az idéskorta vandorok kozott, amikor
célteriiletnek egyszer egy szdraz kontinentdlis klimdval jellemezhetd,
tengerpart nélkiili orszagot vélasztanak, a Foldkozi-tenger menti me-
diterrdn orszdgok helyett. A csaldddal kapcsolatos tényezék szerepe
nagysagrenddel magasabb volt Magyarorszagon (32,9%), mint a ten-
gerparti teriileteken (7,5%). A munkaval és tizlettel kapcsolatos moti-
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vumok stlya szintén joval jelentésebb volt ndlunk (21,0%), mint a négy
dél-eurdpai orszdg Osszességében (3,3%). Azonban a jol-léttel kapcso-
latos motivumok, mint a klima, természeti kornyezet, életstilus, egész-
ség, alacsonyabb megélhetési koltségek, tdrsadalmi vonzersk (hasonlé
etnikai kozosségek jelenléte, baratok, élénk tarsadalmi élet, rokonok,
baratok meglatogatdsdnak lehetésége, baratsdgos helyi emberek) do-
minalt az angol nyugdijasoknal. Meglep6 médon a fogad6 orszdg irdnt
érzett csodalat és tisztelet magasabb aranya is jellemezte a délre tart6
brit nyugdijasokat. Ezek a motivumok 6sszesen 76,9%-ot tették ki. A
Magyarorszéagra érkez¢ idéskort vandorok kozott a jol-léttel kapcsola-
tos motivumok aranya mindossze 6,8% volt. Bir nem emelték ki, de
etnikummal kapcsolatos motivaciokat rejtettek el a tarsadalmi elényok
motivaciés kategéridban (brit kozosség jelenléte) és a praktikus els-
nyok kategoridban (az angol nyelv széleskorti hasznalata). Ezek széza-
lékos aranyait dsszeadva 5 szdzaléknyi részesedése lett az etnikai jelle-
gl motivumoknak a brit nyugdijasok kozott is. Ez pontosan fele a ma-
gyarorszagi 10,0%-0s részardnynak, mely a szakéréi becslésiinkbol
ered.

Walters (2000, 149.) kutatasi eredményei az dsszehasonlitas tjabb
lehetdségét adjék. O az Egyesiilt Allamokon beliili nagy foldrajzi ta-
volsagokat ativel6 id6skori vandorlas tipusait vizsgélta az 1985 és 1990
kozotti idészakban. Az egyes dllamok kozotti mozgdsok 46 szdzalékat
a gazdasagi tehet6sség-fliggetlenség és a jellegzetes mozgasi célpontok
miatt a jol-létet és kellemet keres¢ tipusba sorolta. A vandorok 28 sza-
zalékat azonban mar nem a fiiggetlenség és a célteriiletek szabad kiva-
lasztdsa jellemezte, hanem az anyagi lehet6ségeik korldtozottsdga mi-
att, illetve a csalddtagjaik kozelségét keresve madr kiils6 tamogatést
kerestek és ,segitséget keres¢ vandorok” (assistance migrant) lettek.
Az dzvegy sorba keriilés és az alacsony jovedelmi csoportokba tarto-
zas jellemezte ezt a masodik tipust. Sokan koziiliik felnétt gyermeke-
ikkel laktak egydiitt vagy olcs6 szallasokon éltek. Az id6skori vandorok
harmadik jellegzetes csoportja mar kiils6 segitségre szorult és repre-
zentdnsai az id6sotthonokban laktak. Az intézményi ellatast a vando-
rok 26 szdzaléka vette igénybe, illetve kényszeriilt oda. Walters mun-
kdjaban nem nehéz észre venniink Litwak és Longino (1987) harmas
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felosztasdnak hatasat. Munkdjanak vitathatatlan eredménye, hogy az
életit szemléletben alkotott elméleti modellt a gyakorlatban is alkal-
mazni tudta, bizonyitva ezzel annak érvényességét, és megint csak
felhivta a figyelmet arra, hogy az idéskori migransokat nem lehet egy-
séges csoportként kezelni.

Eddig a pontig mar hdrom kutatds is azt sugallta, hogy a rdszorult-
sdg okozta id6skori migransok ritkan lépik 4t az orszagok hatarait. Ha
nem a kellemes kornyezeti tényez6k, hanem inkdbb a csalddi kapcsola-
tok vezérlik az id6skori nemzetkozi migraciét, akkor a csoport ardnya
ritkan szokik az egynegyed folé. Megjegyezziik, hogy magyarorszagi
kutatdsunkban a jol-létet és kellemet keres6k részaranyat mindossze
6,8 szdzalékra becsiiltiik az 0sszes bevandorld kozott. A hasonld ame-
rikai érték 46 szazalék volt, amit joval feliilmult a Foldkozi-tenger me-
dencéjében tart6zkodo brit nyugdijasoké (76,9%). A spanyolorszagi
egyik legnépszertibb célteriiletre, a Costa del Solra koncentralva,
Rodriguez és munkatérsai (1998, 189.) a haromnegyednél is magasabb
aranyt mutattak ki a jol-létet és kellemet kerestk esetén az eurdpai
eredetti nyugdijasok kozott.

A konyvnek ebben a részében jelent6s strukturdlis és motivacios
kiilonbozo6ségeket tartunk fel a szdrazfoldi (Kulcsar et al., 2008) és a
tengerparti id6skori migraciés folyamatokban Azt feltételezziik, hogy
a magyarorszagi Balaton partjara, illetve kozelébe irdnyulé oregkori
vandorlés egy sajatos dtmeneti tipust képez a tengerparti és a szdraz-
foldi célteriiletek kozott. A sajatos édesvizi motivacié 1étét erdsiti a
mexikéi Lake Chapala esete is, mely az USA teriiletérsl délre tartok-
nak egyik kedvenc célteriilete lett az 1980-as évtizedtsl (Truly, 2002).
Magyarorszagnak, mint fogadoteriiletnek a jellegzetességeit a csalad-
dal, a munkdval és a visszatéréssel kapcsolatos motivaciok dominanci-
dja adja. Ezen feliil, mi két sajdtos tipust is azonositottunk a kutatdsa-
ink sordn. Egyik a humanitéarius krizisekhez kotott volt, a masik pedig
a nyugdij-vadész tipus. A hasonl6 tipusok eltér6 stlyai, valamint a két
utobbi sajatossdg kimutatédsa is ravildgit Magyarorszdg foldrajzi hely-
zetébol ered6 méssédgra is (Williams—Baldz 1999; Kovacs 2000; Nemes
Nagy 2000; Kuus 2004). Nevezetesen kelet-kozép-eurdpai elhelyezke-
désiinknél fogva az tUjszerti, modernnek tekintett jelenségek iddbeli
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késéssel érik el ezt a nagyrégiot, azonban miikodésiik soran, jelentds
bels6 atalakuldsokon mennek keresztiil. A komplex motivaciés rend-
szert nem csak a makrostruktiardbél ered6 kiilonbozéségek alakitjak
(Nell, 2004), hanem az individudlis szinten miikod6 aktorok cselekvé-
sei is (Ley, 2004).

JEGYZETEK

Elére kell bocsatanunk, hogy ebben a fejezetben alkalmazott indirekt becslési
moédszer gondolati alapjai a demografidban kifejlesztett tadblamoddszerekre
éplilnek. Ezek koziil a legrégebbi és egyben a legszélesebb korben ismert a ha-
landésagi tabla (Valkovics, 2001). Az alabbiakban az indirekt becslési médsze-
riink 5. tadblazatban osszefoglalt 1épéseit matematikailag korrekt médon forma-
lizaltuk, megerdsitve annak éltalanos alkalmazhatésagat.

Az X matrix az id6skori nemzetkdzi migracié tipusait (melybdél hét van) jeloli.
X1 X2 Xz X4

Xo1

X71 X72 X73 X4

Az F matrix a motivatorok stlyait adja meg (mindossze négyet alkalmaz-
tunk), melyeket a 2008-ban Magyarorszdgon tartézkodé id6skori migransok
szdmaival szorzunk meg a vizsgdlt kiild6 orszagok szerint.

f,

F= f.
f
fa

T matrix lényegében az 5. tdbla Osszesen oszlopat adja, hiszen az nem mads,

w

mint az X és F méatrixok szorzata.
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X7 1 X72 X73 X74

(ixﬁ [ ixzi Cf; Zdlxsi CF; ilei O, ZA:XH CF; ZAZX& [ ZAZXW Dfij
= = i i i i =

A végeredménynek szamitd D oszlop lényegében a végss T érték megoszlasi

ardnyszamait adja a hét jellegzetes tipus szerint.

D=

4 4 4 4 4 4
lej o, ZXZi o Zxa o szu o szi o, szi o wa o
7 :14 7 :14 7 :14 7 :14 7 :14 7 :14 7 :14
szki o szkl By szki Lf; szki B szkl Lf; szkl B szkl o,

k=1i=1 k=1i=1 k=1i=1 k=1i=1 k=1i=1 k=1i=1 k=1i=1

4.6. Magyar nyugdijasok a nagyvildgban

Az id6sek vandorldsa a Foldet behdl6z6 folyamatta valik ugyan, de
méreteiben nem hasonlithaté az aktiv kort népesség nemzetkozi mig-
raci6jahoz vagy az urbanizaci6 egyes ciklusaihoz kotédé belfoldi né-
pességmozgasokhoz (Warnes, 2001). Ez részben azzal magyarazhato,
hogy Fold orszagai kozott nagyon sok olyan taldlhat6, ahol a nyugdi-
jas kort is csak kevesen érik meg, a tdrsadalombiztositdsi rendszer ke-
vésbé fejlett, illetve teljesen hidnyzik. Tehat eleve kisebb a bdazis, mint
az aktivak vandorlasa esetében (Schirrmacher, 2007).

A nyugdijasok d4ramldsat és annak novekedését tobb makro-
folyamat egyidejti zajldsabol szdrmaz6 szinergia segiti el6. Ezek a ko-
vetkez6k: hosszabbélettiség (az egészségesen megélt életévek noveke-
désével); zsugorodoé vilag tiinetegyiittese (integrdlodas, globalizalo-
das); nyugdijrendszerek 1étrejotte és mitikodése; technikai-technolégiai
fejlédés; tomegturizmus jelensége; az elérhetéség konnyebbé valasa

(id6ben, pénzben, virtudlisan); az angol de facto kozvetits vildgnyelv-
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vé valasa. Az dregkori vandorlasokat erdsiti, hogy a gazdasagi integra-
16dés és altalaban a globalizalodads kovetkeztében a kordbbiakhoz ké-
pest sokkal kevesebb adminisztrativ, kulturdlis és egyéb akadélyt kell
lekiizdeniiik az egyes dllamok polgarainak, ha aktiv vagy inaktiv ko-
rukban el akarjak hagyni az orszagot. Uj jelenségnek tekinthetd, bar az
altalanos demogréfiai és az eurdpai tarsadalmi-gazdasagi folyamato-
kat figyelembe véve nem lehet meglep6 a migransok korosszetételének
jelent&s eltolédasa az id6sebbek felé. Ezt nyilvan el6segitette a nyugdij
utdn varhat6 életévek szamdanak novekedése, az egészségi allapot alta-
lanos javuldsa, a nyelvi akaddlyok héttérbe szoruldsa, az angol vilag-
nyelvvé valdsa miatt. A turizmus térhéditasa a legkedveltebb befogad6
orszdgokban kialakitotta a lakosok kozott azt az idegen nyelvtudési
szintet, ami lehet6vé teszi a mindennapos kommunikéciét. Valamint a
motorizacié és a tomegkozlekedés szinvonaldnak emelkedése, illetve
téleg az eurdpai, az amerikai utvonalhdlézatok (Erdési, 2000) egysége-
siil6 rendszere is az id6skortak névekvs mobilitdsat segitette eld.

Az alabb targyalandé magyar nyugdijban részesiilék nemzetkozi
vandorlasa esetében masrél van sz6. Nem éltaldban az idések vandor-
lasat vizsgaljuk meg, hanem csakis a Magyarorszagrol kiilfoldre folyo-
sitott nyugdijszerti elldtdsokban részesiilékre Osszpontositunk, mivel
6k egy sajatos sokasdgot képviselnek. Meg kell jegyezni, hogy az or-
szag hatdrain til magyar nyugdijat kapdk, csak egy szelete a kiilfoldon
é16, nyugdijaskord magyar emigrdnsok egészének. Nagy résziik az
1956-0s exodust kovetsen feltehet6en az 1960-as, 1970-es és kiilonosen
az 1980-as évtizedben legélis (turista) atlevéllel tdvozok koziil keriil ki,
akik kozott méar nagy szdmban voltak kozépkortak. Tehat 10-15 év
id6tartamu aktiv magyarorszdgi munkavégzés utan kivandorolt sze-
mélyekrél van sz6. Alabb a 2000. és 2008. kozotti nagysagrendjiiket,
demografiai Osszetételiiket, foldrajzi elhelyezkedésiiket vizsgaljuk
meg, valamint azt a terhet, melyet a magyar nyugdijfinanszirozas

szdmadra jelentenek.
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4.6.1. A magyar nyugdijasok nemek, kor és dtlagnyugdij
szerinti 0sszetétele

Az Orszagos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatosdg adatai szerint, a ma-
gyar nyugdijban részesiil6k szama a 2002. év kezdetén 14 885 {6 volt,
ami tobb mint kétezer f6s novekedést jelentett az ezredfordulé idején
mérthez képest (Marosi-Miltényi, 2002). A hozzavetSlegesen 15 ezer
f6s tomeg elenyész6 hanyada az 1953 utan Magyarorszagrol kivando-
rolt tobb mint 400 ezer kiilfoldon él6 emigransnak (3—4%) (Illés-
Hablicsek, 1996, Kovacs, 1999; Rédei, 2007). Tovdbba 2002-ben igen
kicsi részét alkotta a 3,1 milli6 f6 magyarorszagi nyugdijasnak (0,5%).
A kiilfoldon é16 magyar dllami nyugdijasok szdma a kovetkez6 négy
évben toretleniil tovdbb emelkedett és 2008-ban mar elérte a 21 541 f6t.
Az egész vizsgélt id6szakot figyelembe véve a legintenzivebb valtozas
2000 és 2002 kozott tortént, amikor 17 szazalékos novekedést regiszt-
raltak. 2002 és 2004 kozott mérséklédott a novekedési titem (10 szaza-
1ék), majd 2004 és 2006 kozott Gjra nekilendiilt a folyamat (15 szaza-
1ék). A zar6 periddusban, 2006 és 2008 kozott a novekedési rata dllan-

dosulasat figyelhettiik meg 15,5 szazalékkal.

4.6.1. tdblazat: Kiilfoldon él6 magyar dllami nyugdijasok nemek szerint,

2000-2012
Fou Osszesen Férfi % N§ %
2000 12 652 5942 47,0 6710 53,0
2002 14 855 6432 43,3 8423 56,7
2004 16 280 7048 43,3 9232 56,7
2006 18 655 7 980 42,8 10 675 57,2
2008 21 541 9241 43,0 12 300 57,0
2010 25133 10 803 43,0 14 330 57,0
2012 27 912 12 049 43,2 15 863 56,8

Forrds: Orszégos Nyugdijbiztositédsi Féigazgatosag.
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4.6.1. dbra: A kiilfoldon €16 magyar dllami nyugdijasok nemek szerinti
megoszldsi ardnyszdmai, 2000-2012
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Forrds: Orszadgos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatosag.

Bar a kivandorl6k nemek szerinti Osszetételében folyamatosan a férfi-
ak voltak tobben, mégis a két nem kozotti — dltaldnosan megfigyelt —
eltér6 élettartamokbdl kovetkezSen, a kiilfoldon él6 magyar allami
nyugdijasok kozott az id6s holgyek részardnya magasabb volt. A nemi
arany 2000-ben 53% volt a nék javara, ami, 2002-re 56,7%-ra ugrott fel,
majd két év stagnélds utan 2006-ban 57,2% lett. A zar6 idészakban a
stagnalas folytatédott és 2008-ban 57,0 szdzalék lett. A nyolc évvel ko-
rabbi allapothoz képest, ez 4,0 szdzalékpontos novekedést jelentett.
Meg kell emlitentink, hogy hasonlé megoszlést regisztraltak az dsszes
magyar nyugdijas nemek szerinti 6sszetételében is. A nék ardnya 2002
utdn néhany tizeddel 60 szdzalék folé keriilt Magyarorszagon és az6ta
is folyamatosan novekszik. Tehat a n6i tobblet még jelent6sebb a Ma-
gyarorszagon maradt nyugdijasoknal, a kiilf6ldon él6khoz viszonyit-
va. Igaz a kiilfoldon é16 n6k dinamikusabb ardnynovekedésének foly-
tatoddsa esetén a kiilonbség egyre csokkenni fog. Azonban még igy is
tetten érhet6 a kivandorlok fiatalosabb korosszetételének az évtize-
dekkel kés6bbi nemi 6sszetételre gyakorolt hatdsa
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A kiilfoldi allampolgérsag megszerzésének vagy meg nem szerzé-
sének nincs jelent6sége a témank szempontjabdl, hiszen allampolgar-
sagtol fliggetlen a magyar nyugdij odaitélése. VélhetSen csekély szere-
pe lehet annak a tényezének, hogy a hajdani magyarorszagi munka-
vallalast, az alacsonyabb iskolai végzettségiiknél fogva a nék fiatalabb
életkorokban kezdhették meg mint a férfiak, kovetkezésképpen hosz-
szabb szolgdlati id6 megszerzésére nyilt médjuk. Ennél jelentSsebb
tényezé lehetett a csalddegyesités jelensége, mely folyaman a korabban
kivandorolt volegényt (férjet), a tdrsa, a fészekrakast kovetSen egy
késébbi id6pontban kovette. Végezetiil nem feledkezhetiink el a ki-
vandorlasi el6zmények nélkiili kiilfoldi hazassagkotések szerepérsl
sem. A legjelentésebb tényez6t azonban madr felvazolta Marosi és
Miltényi (2002) attors jellegii tanulmanya. Eszerint a kiilfoldon é16
magyar nyugdijat kapé nék magasabb ardnya nyilvdnvaldan ossze-
fiigg a n6k hosszabb élettartamaval. Az Osszefiiggés a kibocsaté or-
szagra és a fogad6 dllamokra egyardnt igaz.1¢ A férfiaknal a kivdndor-
las gyakran fiatal korban tortént, a hiszas életéveik elején (az 1956-os
kivandorlék kétharmada férfi volt és az 6sszes kivandorl6 tobb mint a
fele 25 éven aluli), ami kovetkeztében esélyiik sem volt a tiz év ma-
gyarorszagi szolgélati id6 megszerzésére. Vélelmezhet6 az is, hogy a
fogadé orszdgokban alacsonyabb néi munkabérek, a bevandorlokat
sdjt6 magasabb munkanélkiiliség, a haztartasbeli csalddi dllasban leélt
hosszabb életévek kovetkeztében jéval alacsonyabb a kinti nyugdijuk a
fogado orszag adtlagahoz képest. Emiatt a n6k inkdbb rdszorultak arra,
hogy a magyar nyugdijat is megigényeljék. A raszorultsdgukra egy
tovéabbi érv, hogy a nem sajat jogti (hozzétartozoi) ellatdsokat is inkdbb
6k veszik igénybe. Ellenp6lusként szérvanyosan az is el6fordulhatott,
hogy a sikeres és nagy jovedelemmel jaré kinti életpélyat befuto férfiak
jogosultsdguk ellenére sem kértek magyar nyugdijat.

2002-ben a magyarorszagi nyugdijasok 25 szdzaléka 1945-ben és
azutédn sziiletett, mig a nem magyarorszadgiakndl ez az ardny 4 szaza-
1€k, tehat kevesebb, mint az 6sszes magyarorszagi ardny hatoda. Ez a

16 Tovabbi kutatast igényelne, hogy mekkora is valéjaban az emigransok nemek
szerinti élettartam-kiilonbsége. Alapkutatasi probléma lehetne, hogy ebb6l mekkora
rész szarmazik a kibocsaté orszdgban élés kovetkeztében és mennyi irhaté a fogadé
orszag(ok), ill. mas tényezo6k szamléjara.
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megoszlds mar sejteti, hogy a kiilfoldi magyar nyugdijasok kordsszeté-
tele 1ényegesen id6sebb a hazaiakéndl. A jelenség érvényességét ta-
masztja ald, hogy az 1914-ben és el6tte sziiletett kiilfoldi magyar
nyugdijasok ardnya két és félszerese a magyarorszdgiakénak (6,7%, ill.
2,7%). Hasonl6 viszont, hogy mind a hazai mind a kiilféldi magyar
nyugdijasokndl is az 1915-1944 kozott sziiletettek kohorsza domindl. A
magyarorszagiakndl ez 72%-os ardnyt jelent, a kiilfoldieknél pedig
89%-ot. Az Ot éves sziiletési évjaratok szerinti megoszldsokban azon-
ban jelent6sek a kiilonbségek. A legfiatalabb 1940-1944-es sziiletési
kohorszban még a magyarorszdgiak aranya magasabb (15,9%, ill.
9,4%). A megel6z6 két 6t éves sziiletési évjaratban az ardnyok kisérte-
tiesen hasonléak (16,1%, 15%, ill. 16,1%, 16,4%). Az 1929 és azt meg-
el6z6en sziiletettek kdzott a megoszlasi ardnyszamok tekintetében mar
joval magasabb értékekkel birnak a kiilfoldi magyar nyugdijasok
(1925-1929 kozott sziiletetteknél 21,2%, ill. 12,7%; 1920-1924 kozott
sziiletetteknél 18,8%, ill. 9,3%; 1915-1919 kozott sziiletetteknél 7,5%, ill.
3,4%). A fentebb bemutatott 2002. évi allapotokat tiikroz6 korspecifi-
kus aranyszamok egyértelmtien igazoljdk, hogy a kiilfoldi magyar
nyugdijasok korosszetétele 1ényegesen id6sebb, mint a magyarorsza-
giaké. Masképpen fogalmazva, a magyarorszagi nyugdijasok korstruk-
taraja joval fiatalabb, mint a kiilfoldre folyodsitott nyugdijat élvezoké.
Folytassuk ezek utan a kiilf6ldon é16 magyar nyugdijasok kordsszeté-
telének kozvetlen vizsgélatat, hiszen annak moédosuldsait elemezve
kovetkeztethetiink a véltozas irdnyéra, nevezetesen hogy a magyaror-
szagi folyamatokkal 6sszevetve konvergencia vagy divergencia érvé-
nyesiilt.
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4.6.2. tdbldzat: A kiilfoldon él6 magyar dllami nyugdijasok szdma
és megoszldsa korcsoportok szerint, 2000-2012

Korcsoport 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012
049 85 275 372 384 430
50-59 488 615 687 752 1109 1759 2656
60-69 3 559 4412 5352 6163 8464 10935 13 808
70-79 5791 5894 5742 6120 6221 6 620 6 506
80-89 2352 3067 3480 4482 4 685 5124 4492
90-X 377 592 647 751 632 695 450

Osszesen | 12652 14855 16280 18655 21541 25133 27912

Yo

0-49 0,7 1,9 2,3 2,1 2,0

50-59 3,9 4,1 4,2 4,0 51 7.0 9
60-69 28,1 29,7 32,9 33,0 39,3 43,5 49,5
70-79 45,8 39,7 35,3 32,8 28,9 26,3 23,3
80-89 18,6 20,6 21,4 24,0 21,7 204 16,1
90-X 3,0 4,0 4,0 4,0 2,9 2,8 1,6

Osszesen | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: Orszégos Nyugdijbiztositédsi Féigazgatosag.

4.6.2. dbra: A kiilfoldon é16 magyar dllami nyugdijasok korcsoportok szerinti
megoszldsi ardnyszdmai, 2000-2012
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Forrds: Orszégos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatosag.

Az dregkortiaknak nem szdmit6 60 évnél fiatalabbak részaranya 4,6%-

r6l 7,1%-ra novekedett a vizsgalt id6szak alatt. Igazan figyelemremélto
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jelenség, hogy az 2,5 szdzalékpontos novekedést a 49 évesek és fiata-
labbak, valamint az 50-59 évesek szinte azonos mértékben okoztik.
Tehat a korhatar el6tti nyugdijazas jelensége nem csak Magyarorsza-
gon virdgzik (Monostori, 2007), hanem kiilfoldon is terjed a magyar
allami nyugdijasok korében. Igen érdekes valtozds tovabba, hogy a
viszonylag legfiatalabb 6regkorti korcsoport, a 60-69 évesek részara-
nya is novekedett 28,1%-r6l 39,3%-ra. Ez arra utal, hogy a kiilfoldon
nyugdijas korukat éppen elért egykori emigransok nem tértek vissza
Magyarorszdgra, hanem egyre novekvé aranyban, kiilhonban igényel-
ték meg magyar allami nyugdijukat. 2000-ben az 6sszes kiilfoldon é16
magyar &llami nyugdijas kozel felerészben (45,8%) 70-79 éves volt,
tehat 1920 és 1929 kozott sziiletett. A korcsoport dominancidjat nagy
val6szintiséggel az 1956-os forradalmat kovet6 exodus azon kivandor-
16i okozhattdk, akik mar akkor rendelkeztek tiz év vagy anndl hosz-
szabb szolgélati id6vel. Az utdnp6tlds hidnya, a magasabb korcsoport-
ba keriilés, a hazatelepiilés és nem utols6 sorban a halandésag kovet-
keztében részaranyuk fokozatosan erodélédott és 2008-ban egyhar-
madhoz és egynegyedhez egyarant kozeli ardnnyal (28,9%) mar csak a
masodik legnépesebb korcsoportot alkottdk. Figyelemre mélt6 a 80-89
évesek 5,4 szdzalékpontos novekedése is, ami eredményeképpen 2006-
ban mar a kiilfoldon €16 0sszes magyar dllami nyugdijas kozel egyne-
gyedét tették ki (24%), de 2008-ra a tizéves korcsoport részaranya 21,7
szazalékra esett vissza. Nyilvanval6an 1956-osok is beleidsodtek ebbe
a korosztdlyba, azonban nagy val6szintiséggel feltételezhets, hogy a
nemzetkozi migracié szelekcios hatasa is szerepet jatszott abban, hogy
az emigransok ilyen nagymértékben érhették el nyolcvanas éveiket. Az
utébb emlitett masodik tényezé kiegésziilve a kiilfoldon eltoltott évtize-
dekkel okozhatta azt, hogy a 90 évesek és id6sebbek részaranya 2000 és
2002 kozott 3%-ro6l 4%-ra emelkedett, majd a mennyiségi novekedés
ellenére ezen a szinten stabilizalédott 2006-ig. 2008-ra azonban ennek a

korcsoportnak a stlya is megfogyatkozott és 2,9 szdzalékra csokkent le.
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4.6.3. tdbldzat: Az dtlagos havi magyar dllami nyugdij Osszege kiilfoldon
és Magyarorszdgon (Ft), 2000-2006

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012
Kulfold (1) 23726 28822 31681 34121 37684 39305 41588
Magyarorszag (2) (33212 43603 55432 65306 78916 89065 99717
Arany (1/2) 0,71 0,66 0,57 0,52 0,48 0,44 0,42

Forrds: Orszadgos Nyugdjijbiztositdsi Féigazgatosag.

4.6.3. dbra: A kiilfoldre utalt magyar dllami nyugdijak dtlagos havi 0sszege
(Ft), 2000-2008
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Forrds: Orszégos Nyugdijbiztositédsi Féigazgatosag.

A kiilfoldre foly6sitott magyar allami nyugdijak atlagos 6sszegei min-
den egyes vizsgalt id6pontban alacsonyabbak voltak a Magyarorsza-
gon Kkifizetetteknél. A valtozas irdnya is meglehet6sen egyértelmd,
hiszen a divergencia fokozédasaval a nominalértékben novekvé atla-
gos kiilfoldre utalt nyugdij havi dsszege egyre inkdbb elmaradt a ma-
gyarorszagitol, és 2008-ban annak durvan madr csak a felét tette ki. En-
nek kialakuldsdban nyilvdnvaléan a jelentésen révidebb atlagos szol-
gélati id6, az egyre régebben megszerzett magyarorszdgi munkaval
toltott évek és a nyugdijszdmitds moédozatdban bedllott valtozdsok
kolcsonhatésa jatszhatott szerepet. Ezek az Osszefiiggések is egyértel-
miten illusztraljak, hogy a kiilf6ldon magyar allami nyugdijat kapok
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vélhet6en igen kis mértékben tartozhatnak a ,jol-létet és kellemet ke-
res6 nyugdijasok” tdbordba. Nagy valészintiséggel inkabb a helyben
megoregedés mechanizmusa dominalhatott a csoport kialakuldsdban.

4.6.2. A nyugdijasok térbeli eloszldsa

A magyar nyugdijban részesiil6k foldrajzi megoszlasa els6 megkozeli-
tésben rendkiviil valtozatos képet mutat. A hétsé fedélen talalhat6 Fold
térkép alapjan megéllapithatd, hogy nincs olyan tomegesen lakott kon-
tinense a bolygénknak, ahol egyaltaldn nem élnének magyar nyugdija-
sok. Csak Azsia és Fekete-Afrika nem tartozott a magyar emigrénsok
célteriiletei kozé, ahol rendkiviil alacsony szamu magyar nyugdfjat ka-
pé telepedett le (vagy tért vissza eredetorszdgaba). Ugyanakkor az is
igaz, hogy bizonyos kontinenseken és orszagokban a szomszédos terii-
letekhez képest jelentésebb szamban tartézkodnak. A térképre réte-
kintve nem nehéz levonni azt a kdvetkeztetést, hogy a vandorlok tome-
geit hagyomédnyosan fogad6 orszdgokban (Rédei, 2007) talalhatok meg
nagy szémban a magyar nyugdfjasok. Vagyis Eszak-Amerikan beliil
Kanadéban és az Egyesiilt Allamokban egyarént, Dél-Amerikdban Bra-
zilidban és Argentindban, Afrikdban a Dél-Afrikai Koztarsasadgban, a
Kozel-Keleten féleg Izraelben és végiil Ausztralidban az Ausztral Al-
lamszovetségben és Uj-Zélandon taldlhatok jelentés mennyiségben ma-
gyar nyugdijasok. Az 0sszes magyar nyugdijat élvez¢ tobb mint 40 sza-
zaléka Eszak-Amerika két orszdgaban az Egyesiilt Allamokban (22,3%)
és Kanaddban (19,1%), egyharmada az EU-15 tagallamaiban (33,4%)
élt 2002 elején. Az Eurdpai Unién beliil Németorszdgban (11,9%),
Svédorszagban (6,3%), Ausztridban (5,0%), Gorogorszagban (3,2%), és
az Egyesiilt Kiralysdgban (2,6%) telepedtek le. Franciaorszag, Belgium
és Hollandia értékei 1-2% kozott mozogtak. Az Unién kiviili, de az
Eurépai Gazdaséagi Térséghez tartozé Svajcban 5,5 szdzalék volt az
arany, és ami meglep6 a szomszédos Szlovakidban 6,6 szdzaléka élt a
magyar nyugdijasoknak 2002-ben (14sd az els6 fedélen taldlhaté Euro-
pa térképet). Az els6 benyomdsunk az volt a relative magas szlovékiai
értékrél, hogy egyszertien adathibarél van sz6. Ezt a hipotézist ta-

masztotta ald az a tény, hogy a szomszédos orszagokban tdlnyomo-
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részt a karpotlasbol (kartalanitdsokbol) szarmazoé jaradékok domindl-
tak és ténylegesen nagyon kevés nyugdijszert ellatds iranyult ezekbe
az utédéllamokba. Miért lenne kivétel Szlovédkia? A 2000. évi érték is
ezt a hipotézist tdmasztotta ala. Az ezredfordulén mindossze hat fének
folyositottak oda nyugdijat. Két év alatt hogyan novekedhetett a 6 f6-
b6l az eredeti érték tobb mint 150-szerese? (Ujabb négy év elteltével
nem tapasztaltunk tovabbi jelentés emelkedést. 2006. januar elsején 1
036 fének folyositottak magyar allami nyugdijat Szlovakidba. 2008-ra
annyiban véltozott a helyzet, hogy a stagnal6 tendencia enyhén no-
vekvébe csapott 4t és 2008 elején mar 1178 fének utaltak magyar
nyugdijat.) Legnagyobb meglepetésiinkre az Orszadgos Nyugdijbiztosi-
tasi Foigazgatosdgon végzett adatellen6rzés megerdsitette ezt a nagy-
sagrendet. Tehét el kellett fogadni a 979 {6 valosagértékét. Felmertilt az
is, hogy valamiféle jogi kiskaput sikertilt felfedezni a felvidéki atyafi-
aknak és azt tomegesen ki is hasznaltdk. Hosszas kutatds utdn sem
sikeriilt azonban ez irdnyt megerdsitést talalnunk. Harmadik feltétele-
zésiink az volt, hogy esetleg valamikori csehszlovdk vendégmunkas-
okrol és/vagy azok magyar feleségeir6l lehet esetleg sz6. Ezt a feltéte-
lezést azonban gyorsan elvetettiik, hiszen a szocialista korszakban in-
kdbb magyarok dolgoztak Csehszlovédkidban, akik koziil néhdnyan ott
is maradhattak. Ha a barati orszagok kozotti munkaerd-csereegyez-
mények égisze alatt voltak is hazankban vendégmunkasok, azok miért
keriiltek volna kapcsolatba magyar tarsadalombiztositassal. Nem valo-
szinti, hogy az allamkozi szerz6dések keretében ndlunk dolgozdkra is
kiterjesztették volna a magyar nyugdijjogosultsagot. A rendszervalto-
zast kovetén egyre nagyobb szdmban Magyarorszagon foglalkoztatott
tobbségében napi ingdzok koziil is igen kevesen tolthették le a mini-
mum 10 év szolgalat id6t. Tehat mashol kellett keresniink a magyara-
zatot. Fel is leltiink egy hihet6ének latsz6 megoldast, méghozzd a ma-
sodik vildghaborut kovet6 nagyardnyt népességmozgéasok utéhatasai
kozott. Nevezetesen, hipotézisiink a csehszlovak-magyar lakossagcse-
rére vonatkozik, amikor mindkét irdnyban emberek tizezrei hagytdk el
sziil6foldjiiket barati és rokoni kapcsolataik egy részével egytitt. Szak-
irodalmi becslések szerint, tobb mint 70 ezer szlovak tédvozott el Ma-
gyarorszagrol (Vadkerty, 1999, 166.). Ennél a nagysagrendnél mar nem
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lehetetlen az a feltételezés, miszerint minden szdzadik tdvozobdl egy a
legkiilonfélébb okok miatt megszerezhette Magyarorszdgon a nyugdjij-
foly6sitashoz sziikséges tiz év szolgalati id6t. Az is elképzelhet6 még,
hogy a jelent6s kétiranyt fluktudcié kovetkeztében, az Gtvenes évektsl
a kilencvenes évekig, az etnikai alapti hdzassdgkotések is szerepet
jatszhattak az els¢ latasra hihetetleniil magasnak ttin6 szlovakiai ma-
gyar nyugdijasok genezisében.

A masik méreteinél fogva kiilonlegesnek tetsz6 és ezért magyara-
zatra szorul6 néci6 eurdpai viszonylatban a gorogoké. Ez esetben mar
egyértelmiien egy torténelmi eseményben kell keresniink a rejtély
megoldasdnak kulcsdt. A negyvenes évek végének gorog polgarhdbo-
rtja utdn hozzavettlegesen hdromezer, talnyomoérészt az északi teri-
letekrdl (a torténeti Macedoéniabol) szdrmazé gorog menekiiltet fogad-
tak be Magyarorszdgra. Utédaik koziil legaldbb 474-en (3,2%) Gorog-
orszagba tértek haza és vélhetSen 182-en (1,2%) a fliggetlenné valt Ma-
cedénidba vandoroltak 2002. janudr elsejéig. (Ez utébbi csoportnak a
Jugoszlavia széthulldsa utdni Macedonidban [FYRM] még a nyomat
sem lehetett megtaldlni 2000-ben.) Utanpétlas hidnyaban 2008-ig Ma-
cedénidban (FYRM) folyamatosan csokkent a magyar nyugdijat kapok
részaranya. Gorogorszagban a szamuk 2006-ig csokkent, majd 2006-
2008 kozott stagnédldsba ment 4t. Ez a folyamat valdszintileg folytatod-
ni fog, hacsak meg nem indul a gorogorszagi turista élményekkel fel-
vértezett tehet6s magyar nyugdijasok délre dramlasa.

Izrael 3 szézalékos részardnya 2002-ben nem szorul kiiléndsebb
magyardzatra, mint ahogy a hagyoményosan bevandorlékat fogado
kontinens, vagyis Ausztralia 4,7 szdzaléka sem. A tovabbi tengerentuli
céltertiletek koziil a Dél-Afrikai Koztarsasag, valamint Brazilia, Argen-
tina és Venezuela mélt6 az emlitésre. Igen érdekes, hogy ezen kozepes
befogadé dllamok koziil a Dél-Afrikai Koztarsasdgban, Brazilidban és
Uj-Zélandon stagnalas, Argentinaban és Venezueldban pedig mennyi-
ségi csokkenés kovetkezett be a vizsgélt idészakban. Kiilonosen az
Izraelben él6 magyar nyugdijasok szdma esett jelentés mértékben. A
2000. évi 457 f6rsl 2008-ra, 307 fére esett vissza. Ezzel ellentétben a
harom Eurépan kiviili nagybefogad6 allam mindegyikében enyhe
mennyiségi novekedés tortént 2000 és 2002 kozott. Ett6l kezdve 2008-
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ig azonban csak az Ausztral Allamszovetségben folytatédott a magyar
allami nyugdijat élvezék szamdanak novekedése. 2008-ban mar 799 6
kapott ott magyar dllami nyugdijat. Kanaddban a fluktudcidkkal tarki-
tott stagndlé trend a jellemz6, az ausztrdl mennyiségek harom-
négyszeresével. A 2002-ig a vildgviszonylatban legnagyobb volument
felmutaté Amerikai Egyesiilt Allamokban mérsékelt dinamikéju csok-
kenés kezd6dott meg, majd 3000 f6 felett stagnaldsba ment at 2004-
2008 kozott.

2000 és 2008 kozott radikalis atalakulds kovetkezett be a magyar
nyugdijat kapok teriileti megoszlasdban. Németorszagban kozel négy-
szeresére novekedett szamuk 2006-ra (5 042 {6), és ezzel rogton a leg-
nagyobb fogadé orszdgga valt, maga mogé utasitva az Egyesiilt Alla-
mokat és Kanadat. 2008-ra tovabb novekedett a Németorszdgban ma-
gyar nyugdijat kapok szdma. A 6 697 {6 az Osszes kiilfoldon magyar
nyugdijat kap6 31 szdzalékét tette ki. A vizsgdalt id6szak egészében
mért mennyiségi novekedés tobb mint fele tehat a Németorszagban
él6k produkaltak. 2008-ban az Amerikai Egyesiilt Allamok részarénya
14%-ra, Kanadaé pedig 13%-ra esett vissza. A masodik legjelentsebb
atalakulds Ausztria térnyerése volt. 2000-ben még csak a kiilfoldon
magyar nyugdijat kapok 5,5%-a élt ott kevesebben, mint Svédorszag-
ban és Svéjcban. Azonban 2008-ra, megszakitatlan novekedés mellett
mar az Osszes kiilfoldon €16 nyugdijas 8,5%-a tartézkodott ott, az ab-
szolut szamuk pedig két és félszeresére nott.

Svédorszag és Svéjc hagyomdanyos fogadd orszdgnak szamitott a
masodik vildghaborat kdvetéen a magyar emigransok célteriiletei ko-
z06tt. 2002-ig a két orszag a masodik és a negyedik hely kozott szerepelt
az eurdpai mennyiségi sorban, azonban Ausztria és Szlovékia felfutdsa
letaszitotta ket a képzeletbeli dobogoérol. Bar 2000 és 2008 kozott fo-
lyamatos mennyiségi novekedés volt megfigyelhet6 mind a két or-
szagnal, részardnyukat még sem tudtdk novelni. 2008-ban Svédor-
szdgban a magyar nyugdijat kapok 6,3 szdzaléka, Svdjcban pedig 4,4
szazaléka élt. A két orszag meglehet6sen erSs vonzereje jelent6s ki-
vandorlasi hulldmot indukélt a 2000-es évtized masodik felében
(Gellérné Lukacs, 2011). Nagy kérdés, hogy hozzavettlegesen htsz-
harminc év mulva lesz-e annyi magyarorszagi szolgalati ideje az ott
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leteleped6knek, hogy magyar nyugdijat kaphassanak? Esetleg a cirku-
lacioval jard transznaciondlis életforma jellemzi majd Sket az ottani
zord klima miatt (Illés—Kincses, 2012)? Az Egyesiilt Kirdlysdgban,
Franciaorszdgban, Belgiumban és Hollandidban éltek még szamottevs
mennyiségben magyar nyugdijasok 2008-ban.

Az EU-15 tagéllamaiban, 2000-ben a magyar nyugdijasok kicsit
tobb mint egyharmada élt (34,9%-ot jelentett a 4 412 £6). Els6sorban a
dinamikus német novekedés miatt a részardnyuk 2006-ban mér meg-
kozelitette az 6sszes magyar nyugdijas felét (48,7% 9 083 f6vel). 2008-
ra tovabb novekedett az EU-15 orszag csoport stlya, mind mennyiségi
értelemben 11 603 f6vel, mind részesedését tekintve 54 szazalékkal. Ha
a tovabbi kett6 bovitési koron dtesett Eurépai Unidt vizsgéljuk, akkor
az integracié még nagyobb mértékii dominancidja bontakozik ki, els¢-
sorban Szlovakia hozzdadddédsa kovetkeztében (60,8%). (A 2007-t61
tagdllamma valt Romanidban és Bulgaridban mindossze 99 f6 magyar
nyugdjijas élt egy évvel késébb, 2008-ban.)

Magyarorszag ez iddig részletesen ki nem értékelt szomszédai ko-
ziil, a szinte hihetetleniil alacsony értékekkel rendelkez6 Romaniat és
Ukrajnat kell megemliteniink. A milliés nagysdgrend magyar nemze-
tiséggel bir6 Romédnidban mindossze 10 f6 magyar nyugdijas élt 2006-
ban. Igaz szamuk dupldzédott 2008-ra, de az alacsony bazisérték miatt
igy is csak 23 f6t tett ki. A szdzezres nagysdgrendii magyar kisebbség-
gel rendelkez6 Ukrajnaban (Kincses, 2011) 4 f6 magyar allami nyugdi-
jas tartézkodott életvitelszertien 2006-ban. Ez 3 fére csokkent 2008-ra.
Ahelyett, hogy a magyaraz6 tényezok részletes feltarasdba fognank,
inkdbb csak visszautalunk a dolgozatunk kordbbi fejezetében kifejtett
teriileti alapon kotott szocialpolitikai egyezmények kovetkezményeire,
hiszen az alacsony értékek magyardzata ott nagyrészt megtaldlhato.
Gondolunk itt a nyugdfjasok Magyarorszagra torténé bedramlasanak
egy jellegzetes szeletére, nevezetesen a nyugdij-vadédsz tipusként meg-
kiilonboztetett id6skortak bevandorlékra. Ha répillantunk a 2006-ban
Oroszorszagban €16 3 f6 nyugdijasra, mely 2008-ra szintén lecsokkent
1 fére, akkor megtaldltuk a Magyarorszagra érkez6 nyugdijas kortak
harmadik dinamikusan novekvé kiildé orszagat is, ahol viszont Ro-
manidhoz és Ukrajndhoz hasonléan alig él magyar nyugdijas. Az sem
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val6szinti, hogy a Szlovénidban, tovabba Horvatorszagban tartézkod6
magyar nyugdijasok egésze a ,jol-létet és kellemet keres6k” tdbordba
tartozna. Egy résziik, valészintileg a kordbbi politikai és gazdasagi elit
koziil, tartozhat a ,jol-1étet és kellemet keres6k” kozé, hiszen a média-
ban elvétve hallani réluk. Sem a nagysdgrend, sem a dinamika nem
utal azonban jelent6és novekedésiikre. Szerbidban viszont igen nagy
sziikség lehet a kisdsszegli magyar nyugdijakra is, mert 2000-hez ké-
pest 2008-ra majdnem megdupldzédott a szdamuk. Igaz, az ottani jelen-
tés diaszporahoz képest (Kincses, 2012) 2008-ban mindossze 118 fének
utaltak ki magyar nyugdijat. Az alacsony mennyiség magyarazatai
kozott jelentSs stlya van a jugoszldv polgarhabora és etnikai konflik-
tusok miatt attelepiilt jelent6s szdmu id6skortinak, tovdbbd hogy a
szocialista érdban Jugoszlavia elszigetelt volt Magyarorszagtol és a
jugoszldv vendégmunkdsok nyugaton dolgoztak, valamint annak a
tényezoének is, hogy Jugoszlavia utédallamaival mind a mai napig
modern, kolcsonos teherviselésen nyugvé nyugdijegyezményeink
vannak.

A fogadé orszdgok aranyaira tekintve altaldnos kovetkeztetésként
az kristalyosodik ki, hogy a XX. szdzad els¢ felének emigransai koré-
ben a kozeli Eurépa kozel sem jatszott dominéans szerepet. Eszak-
Amerikanak dnmagéban és a tobbi tengerentuli hagyomanyos vandor-
lasi célallamnak egyiittvéve nagyobb vonzereje volt a magyar emig-
ransokra, mint az dreg kontinensnek — vildglott ki a 2000-es adatokbol.
Ha pedig azt feltételezziik, hogy a nyugdijasoknal mért, fentebb vazolt
aranyok érvényesek a magyar kivandorlék egészére is, akkor az ezred-
fordul6 kornyékén a vildgon Osszesen 100-120 ezerre taksalhaté ma-
gyarok szdmat (T6th, 2002) magasabbra kell tenntink, hiszen koriilbe-
lil 70-75 ezer magyar allampolgar élt 2000-ben az Eurépai Unidban.
Ha feltessziik azt, hogy ez a mennyiség az Osszes Magyarorszagrol
kivandorlé egyharmada, akkor az els6generdciés magyar emigransok
Osszlétszdma a Foldon 210-225 ezer f6 kozé tehet6 a 2000. évi magyar
nyugdijasok teriileti megoszlasat alapul véve. A XX. szdzad mésodik
felének emigransait viszont méar ugyanakkora mértékben vonzotta a
vén Eurépa, mint az Ujvildg. Ha viszont a 2005 utdni nemzetkozi van-
dormozgalmi adatokbdl indulunk ki, mely szerint 85-90 ezer f& ma-
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gyar bevandorl6 él az EU-15 tagéllamaiban, és a magyar nyugdijasok
kozel fele az EU régi tagallamaiban kapja nyugdijat, akkor egyszert
aranybecslést alkalmazva a Foldon az els6generaciés magyar bevan-
dorlok szdma 170-180 ezer f6 kozott lehetett az 1Gj évezred els6 évti-
zedének kozepén, ami megint csak magasabb az ezredfordul6 idején
becstiltnél.
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5. Magyar hallgatdok elképzelései sajat sikeres
oregedésiikrél

5.1. Bevezetés

Az oregségrol mint allapotrél és oregedésrél mint folyamatrdl valo
gondolkodést alapjaiban kell feliilvizsgalni a fejlett orszagokhoz ha-
sonléan Magyarorszdgon is. Az egy évszdzaddal ezel6tti életviszo-
nyokhoz képest igen nagy valtozdsnak lehetiink szemtandai, hiszen
manapsag egy 60 év feletti magyar dllampolgar a sz6 hétkdznapi ér-
telmében még nem oreg. A 70 évnél id6sebbek sem olyan oregek, akik-
rél kizarélag mint magatehetetlen ,eltartottakr6l” kellene beszélni és
gondolkodni. A mai id6sebb generaciok tovdbb élnek és sok szem-
pontbdl egészségesebbek, mint felmendik nemzedékei. E megallapitast
bizonyitjdk az egészségesen megélt élettartamok egyre novekedé mu-
tatéi a nagyvildgban és hazankban egyarant (Farago, 2008). Az id6s
ember, aki érzi és megéli, hogy tud tenni 6nmagdaért és masokért, aki
aktivabb életet élhet a munkaerépiacokon, a tdrsadalmi életben, a ma-
ganéletben (példdul az unokak nevelésében), aki egészségesebb, to-
vabb él, az a tdrsadalom szdmadra is hasznosan jarul hozz4 az &ltalanos
joléthez.

Aki ma megéli a nyugdijba vonuldst — annak igen jo életesélyei
vannak arra, hogy eurdpai léptékkel mérve is tisztes élettartamot éljen
meg. Az egyén és a kozosség elsédleges feladata az egészségkockaza-
tok csokkentése, az egészséges életévek meghosszabbitdsa (Robert,
2010). Eletmédot alakitani, nevezetesen rendszeres testmozgést foly-
tatni és egészséges tdplalkozasi szokasokat kialakitani és mindenna-
possé tenni, leginkabb a gyermekek, és fiatalok korében lehet. Ha csu-
pén az id6sebb generdcidkat megcélzé programokon keresztiil probal-
jak végrehajtani a kockazatok enyhitését (Chow-Bai, 2011), az mar
kés6. Az egészséges életmod és az egészségtudatos életforma rutinjait
és technikdit a fiatalabb korosztalyoknak kell elsajatitani és életiik ré-
szévé tenni.

Az élettartam &llandé emelkedése nem tekinthet6 problémaénak,

hanem o6romteli, idvozlends, s6t tamogatandé folyamatként kell érté-
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kelni (Jézan, 2008). A flexibilis id6gazdalkoddsti nyugdijasként meg-
élend6 kozel negyedszazados életszakasz olyan kihivast jelent a fejlett
orszdgokban, mely tomegméretekben eddig nem fordult el6 az embe-
riség torténete sordn. Kovetkezésképpen az id6sodés megélésének
moédozatairdl, kevés relevans elképzelés vagy kovetheté gyakorlat
lelhet6 fel a torténeti forrdsokban. Az oregedés globalissa valo folya-
matéra a legkiilonb6zoébb teriileti és tarsadalmi szférdkban sziikséges
adekvat véalaszokat adni. Ezek koziil csak egy az alapvetéen pszicho-
l6giai indittatast sikeres 6regedés koncepcidja.

5.2. Sikeres Oregedés — aktiv 6regedés

Elsé latasra furcsanak, s6t paradoxonnak ttinik a sikeres dregedés sz6-
kapcsolat. Hogyan lehet sikeres az elmulas felé vezetd utolso életsza-
kasz? Valami djfajta téveszme felbukkandsarol lehet sz6? Az els6 kér-
désre adand¢ véalaszunk a kovetkez6: az ember az élete els6 pillanata-
t6l fogva az elmulas felé halad, tehat a haldl felé vezet minden egyes
leélt életszakasz. Tovdbba az id6skor is egyre tobb fazisra bomlik szét.
A masodik kérdésre adand¢ valaszunk egyértelmten tagadé. A sike-
res Oregedésnek, mint a figyelemre mélté6 gondolatok tobbségének
6kori gyokerei vannak. Terjedelmi okokbdl eltekintiink a torténeti
el6zmények részletes bemutatasatol, e helyen mindossze a sztoikus
bolcsekre utalunk (Rébert, 2010).

A koncepci6 aktualitasat az adja meg, hogy az dregedés altalanos
folyamatta valt a Foldon (Ivédn, 2002) és a siker Gjabb és Gjabb dimen-
zidira lel az ember. Igen érdekes, hogy bolygénk gazdagabb orszagai-
ban mennyire eltér6 hangsulyokkal targyaljak ugyanazt a jelenséget,
tovdbba a fogalomhasznalat is gyokeresen eltér egymdst6l (Halmos
2002). A sikeres oregedés koncepcidja amerikai eredetti, és az indivi-
duum el6térbe helyezése miatt ott virdgzik igazan (Baltes—Baltes, 1990;
Gingold, 1999; Kendig, 2004; Litwin, 2005). Az aktiv 6regedés koncep-
ci6ja Eurépdban és egyes nemzetkozi szervezetekben elfogadottabb.
Az aktiv oregedési koncepcié a mikroszintti megkozelités helyett a
makroszintre fékuszal, tehat nem els6sorban egyéni, hanem tarsadal-
mi méretekben és léptékben probal operdlni (WHO, 2002; Avramov—
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Maskova, 2003). E helyen nincs méd a két konstrukcié elemeit részle-
tesen kifejteni és Osszevetni. Csak néhdny gondolattoredékkel illuszt-
raljuk a jellegzetességeket.

A sikeres oregedés teoretikusai szerint az 6regedés nem foghato fel
a szaporod¢ veszteségekkel (betegség, fogyatékossag) szembeni kiizde-
lemként. Az elképzelést6l meglehet6sen tavol all a megvaltoztathatat-
lanba val6 belenyuguds attittidje is. Az o6regedést sokkal inkabb a sziik-
ségszertien bekovetkez6 véltozasokhoz valé alkalmazkoddsként, mas
szavakkal, a szaporodé veszteségekkel valo egyiittélésként fogjak fel.
Az aktiv dregedés képvisel6i a nagy ellaté rendszerekre, nevezetesen a
nyugdijbiztositasra, az egészségbiztositasra és egyéb szocialis rendsze-
rekre gyakorolt hatdsok el6térbe helyezése miatt, elsésorban a popula-
ci6 aktivitdsi szintjének fenntartdsdra, esetleg novelésére fektetik a
hangsulyt. Az adott népesség versenyképessége, joléte és szocidlis biz-
tonsdga megorzését tekintik f6 céljuknak. Magyarorszagon nem a fold-
rajzi elhelyezkedése miatt valt ismertebb megkozelitéssé az aktiv ore-
gedés eurdpai koncepcidja, hanem azért, mert a rendszervaltast kove-
téen kezd6dott el a mai napig tarté élénk vitdkkal kisért tarsadalom-
biztositasi reformsorozat (Simonovits, 2008; Prskawetz, 2005). A sike-
res Oregedés koncepcidja csak a tudomdnyos berkekben véltott ki ér-
deklédést (Baltes et al., 2000; Cziegler, 2000;, Kinsella—Phillips, 2005).
Frdekes médon ez iddig a téma nem lett divatos a magyar médidban

sem, bar a 2010-es években elmozdulés érzékelhets e téren.

5.2.1. Fiatalok és a sikeres dregedés

Id6skortakat megkérdezni sajat sikeres Oregedésiik megtervezésérdl
elkésett és eleve kudarcra itélt kutatds lenne, hiszen a sikeres dregkor
egyik alapvetése az arra val6 felkésziilés (Adém, 2002; Tate et al., 2003;
Semsei, 2004). Nagy valdszintiséggel az utélagos onigazolasokat nem
tudnédnk levélasztani a megvaldsult tervekrél. Kudarcokrdl pedig sen-
ki sem szeret beszdmolni. A fiatalokhoz képest, a kozépkortakat mar
egyre aktudlisabb és htisbavagobb kérdésként érdekli sajat dregkoruk.
Nagy valoszintiséggel feltételezhetjiik, hogy értékes informaciékhoz
jutottunk volna a kozépkortak korében végzett kutatdssal. Azonban a
financialis forrdsok sziikdossége miatt, sajnos ki kellett hagyni ezt az
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életkori csoportot a vizsgélatunkbél. Igy kutatasi célcsoportként ma-
radtak azok a didkok, akiket fels6fokt tanulmanyaik keretében tan-
anyagszerti csomagba burkoltan ismerkedtek meg a sikeres dregedés
koncepcidjaval. A didk statustak jelenleg mar negyedszdzadnyi tanu-
lassal késziilnek fel ,aktiv életiinkre”. Ugyanakkor ezek a pallérozott
elmék miért esnének bele folyamatos felkésziilés nélkiil a sajat id6sko-
rukba? Alapfeltevésiink az volt, hogy a sikeres oregedés egyfajta tanu-
lasi folyamat részeként (végeredményeként) is felfoghat6, amire, mint
egy szamonkérésre, fel kell késziilni. A felkésziilést pedig az aktuélis
ismeretek elsajatitdsdval kezd6dik.

5.3. A kutatas helyszinei, médszerei és kontextusa

Két felséfoka tanintézményben, nevezetesen az ELTE Barczi Gusztav
Gyo6gypedagogiai Féiskolai Karon és a Kodolanyi Janos Féiskolan vé-
geztiik a kutatast a 2006/2007-es tanévtél kezdve, majd 2011/2012-es
tanévtol fogva az adatgydtijtést kiterjesztettitk az ELTE Természettu-
doményi Karara is. Az els¢ intézményben az els6éves, levelezd szocia-
lis munkas hallgatok voltak a védlaszadok. A masik intézményben ma-
sodéves nappali tagozatos idegenforgalmi szakmenedzser hallgatok
fejtették ki a véleményiiket. Mindkét csoportban, a félév eleji 6rdk
egyikén, amikor az oregedés jelenségét targyaltuk a ,Demografia”
cimi kurzus, illetve az ,Idegenforgalmi foldrajz II.” tantargy kereté-
ben, 45 perces el6adést hallgathattak a sikeres dregedés koncepcidja-
nak amerikai eredetti gyokereir6l, az egymadssal konfrontalé nézetek-
16l és praxisokrol. A szemeszter vége felé haladva tortént a szigortan
sajat vélemények irdsba foglalasa, esszé formajaban. Az eredeti kérdés
igy hangzott: ,Hogyan képzeli el a sajat sikeres oregkorat?” Az iras-
miivek — el6zetes reményeinket bevéltva — nagyrészt nem az el6adds
anyagdn, az altaluk hallgatott szakmaspecifikus ismereteken, hanem a
formalodo sajat véleményen alapultak.

Moédszertani szempontbdl — az eredményeink helyes értelmezése
végett — meg kell jegyezniink, hogy a vizsgaszitudci6é gorcse miatt nem
biztos, hogy felszinre keriilt minden érlel6d6 elképzelés. Viszont az
id6korlatok sziikossége (maximum 20 percet fordithattak a valasz-

150



addasra az irdsbeli dolgozat beadasat kovetSen) nem igazan tette lehe-
tévé azt sem, hogy egy szép hosszi mesét eszeljenek ki a hallgatok, ott
helyben. A vélemény irdsba foglaldsa nem volt kotelez6. Elmaradédsa
tehdt nem hozta abszolut hatranyba azt a didkot, akinek sem ideje, sem
kedve nem volt valaszolni. Azonban a plusz 5 szdzalékpontnyi tobblet
beigérése mindenképpen csdbiténak szdmitott, hiszen a vélaszolok
relativ elényt élveztek az érdemjegyért folytatott eréfeszitéseik soran.
Végeredményben tehat enyhe presszi6 és mérsékelt 6sztonzés mellett
tortént meg az informdciégytijtés. F6 elemzési moédszernek pedig a
tartalomelemzést vélasztottuk (Krippendorff, 1995).

5.4. A hallgaték vélekedései

A vélaszad6knak a kutatds jelenlegi fazisdban feldolgozott 129 f6s ko-
re, a Kodoldnyi Janos Féiskoldn megkérdezettek koziil kikeriil6 97 n6
és 32 férfi volt. A nemek szerinti megoszldsban kialakult nétobbletet a
hallgatoknak az adott oktatdsi intézményben levé nemi ardnya magya-
rdzza. Nem torekedtiink arra, hogy a lanyok sokkal nagyobb szdma
hozzavetSlegesen megfeleljen a recens vagy éppen a fél évszazad mul-
va kialakul6 id6skori nemi ardnyoknak. Nem torekedtiink reprezenta-
tivitdsra vagy barmi madsféle, eredményeink altalanosithatésdganak
novelésére szolgald technika kialakitadsdra, alkalmazasdra sem. Mas-
képpen fogalmazva, az 50% férfi és 50% néi valaszadd elemzéshez
val6 kivélasztasa legaldbb annyira torzitotta volna kovetkeztetéseink
érvényességét, mintha példaul a 2060-ra elSrejelzett magyarorszagi
nemi ardnyokkal dolgoztunk volna. Nem volt nagymértékii az egytitt-
miikodést megtagaddk szdma, hiszen a 129 6 koziil 28 hallgaté gon-
dolta tgy, hogy nem vélaszol. Tehették ezt az ellenérték kicsinységé-
nek értékelésébdl kifolyodlag, esetleg mar nem volt idejiik a plusz fel-
adat kidolgozasara vagy barmi mds indokbdl. A hitelesség kedvéért
meg kell emliteniink, hogy a 28 valaszmegtagad¢ koziil 26 lany és 2 f6
fit volt, tehat a nék egyértelmtien feliilreprezentaltak voltak a valaszt
megtagadok kozott. Az egyiittmiikodés hidnyanak motivacioéit tuda-
kolva meglehet6sen sztikszava valaszokat kaptunk. Egy példa az in-
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dokoldsok koziil: ,Eletidegen ez a probléma!” — mondta egy modell-

ként kiegészit6 jovedelemhez jutd, egyébként ragyogo szépségti ledny-
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z6. A 129 {6bdl tovabbi 27 {6, részben tudasvisszaaddsként fogta fel a
feladatot. Azonban az ismeretanyag reprodukéldsa mellett, sajat véle-
ményt is sikeriilt papirra vetniiik. Ezek koziil 24 n6 és 3 férfi volt. Vég-
eredményben tehat 74 fének sikeriilt az elvaradsoknak teljes mértékben
megfelel6 esszét irni. A kis elemszdm miatt nem csak a 74 f6 vélaszait
elemzem az aldbbiakban, hanem az 0sszes relevdns informdciét pro-
dukal6 egyént, vagyis 101 {6t, amelyek koziil 71 n6 és 30 férfi volt.

5.1. tdbldzat: Hallgatdk elképzeléseqységeinek szdma a sajidt sikeres
oregedésiikrol az iddskorig és azt kovetden, a négy fo dimenzid szerint

Kivel Hol Hogyan Egyéb Egyiitt
Id&skorig 6 2 75 4 87
Idéskor utdn 182 61 254 122 619
Osszesen 188 63 329 126 706

Forrds: Sajat adatgytjtés.

Az elképzelésegységek kialakitdsa volt az elemzési médszer kulcskér-
dése, hiszen meg kellett taldlni azt az elemi egységet, ami mar nem
bonthaté tovabb. Ugyanakkor egymast is ki kell zarniuk az egységek-
nek, mert az elemz6 csak ilyen feltételekkel tudja egyértelmten vala-
melyik osztdlyba sorolni a szoveges informacidkat. A valésdgban a
motivécios tényezék egymadssal Osszefonddva jelentkeznek, ami ter-
mészetesen megnehezitette a dimenzidkba sorolést, tovabbéd az elem-
z6k dolgét is. Tudjuk, hogy sokszor jelent6sége van a papirra vetett
mondatok mogott felsejlé gondolatoknak, tovdbbé az esetleges 4llita-
sok ellentétparjainak is, vagyis a rejtett tartalmaknak. A ,hogyan”, a
,kivel” és a ,hol” kérd6szavakkal osszefoghat6 elképzelésegységeket
az 5.3., 54. és az 5.5. tablazatokban részletesen analizaljuk. E helyen
eltekintiink a kifejtésiikt6l. Mérési és elemzési szempontbdl is érdekes
a valaszok atlagos szama. A 706 elképzelésegységet produkal6 101 6
atlagosan 7 vélaszt adott. Az atlagosan 7 elem nagysdgrendjének meg-
itélése, tehdt hogy ez kevésnek vagy soknak tekinthets, az nem egy-
szerti feladat. Meg kell jegyezni, hogy jéval kisebb feldolgozottsagi
szintnél is hasonlé értéket kaptunk (Illés, 2008). Azonban mivel, mind
a kutatdsunk, mind annak feldolgozasa nemzetkozi szinten is egye-

dilalls, ezért nem tudunk hazai vagy kiilfoldi dsszehasonlitasra szol-
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galo mértékeket taldlni. Feltételezésiink szerint a 7-es elképzelésegység
szam meglehetésen magas érték, ami mar nagysagrendjénél fogva utal
az id6skori tervek sokrétegtiségére.

Az id6skor hataraig elképzelt torténések sem irrelevansak a si-
keres oregedés szempontjdbdl, hiszen sikeresen megoregedni csak az
tud, aki egyéltaldn eljut odaig. Tovabba az sem mindegy, hogy milyen
tizikai, szellemi, lelki és egyéb kondiciokkal érkezik id6s életszakasza
hatérdig az egyén. Osszességében egészségesnek tekintheté-e vagy
annak érzi magat, és fenn tudta-e tartani az Gjdonsdgok irdnti kivan-
csisagat? Ilyen és hasonl6 kérdések meriilhetnek fel az 6regkor kezde-
tén. Az elképzelésegységek 12%-a vonatkozott az id6skor elé6tti életre,
a 88%-ot kitev6 id6skori tervekkel szemben. Tehat végeredményben az
elképzelésegységek majdnem kilenctizede a megélendé dregkorra vo-
natkozott.

5.2. tdbldzat: A hallgatdk elképzelésegységeinek szdma a sajdt sikeres oregedé-
siikrdl az iddskorig és azt kovetden, a négy fo dimenzid és nemek szerint

Kivel Hol Hogyan Egyéb Egyiitt
Férfi NG Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi  N§
Idéskorig 3 3 2 0 21 54 3 1 29 58
Id6skor utdn 38 144 14 47 49 205 34 88 135 484
Osszesen 41 147 16 47 70 259 37 89 164 542

Forrds: Sajat adatgytjtés.

Igen érdekes és egydltalan nem meglep, hogy nemi differencidkat
taldltunk a hallgatok sajét sikeres dregedésiikrol szol6 atlagos elképze-
lésegységeiben. A 164 gondolatot produkalé 30 férfire es6 5,5 atlagos
térfi elképzelésegységhez képest az 542 elképzelést kialakité 71 n6
atlagos elképzelésegysége 7,6 lett. Tehat a sajat oregkorukkal kapcso-
latban a megkérdezett nappali tagozatos féiskolds lanyok fantdziaja
gazdagabb a fitikkénal. Mindkét nemnél azonos volt azonban az, hogy a
,+hogyan” kérdészocskara valaszol6 elképzelésegységek dominaltak.
Masodik helyre a ,kivel” kérd6széra vélaszol6 elképzelésegységek
keriiltek, és a mennyiségek szempontjabol csak harmadik helyre soro-
l6dtak, a ,hol”-ra vélaszol6 térspecifikus elemekre fokuszalé elképze-

lések. Az osztalyozast az ,egyéb” kategoria alkalmazésa tette kimeri-
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tové. Ide az egyedi, a harom fentebb emlitett kérd6szo6 ald egyértelmd-
en nem sorolhat6 elképzelések kertiltek.

Az alabbiakban a ,hogyan”, a ,kivel” és a ,hol” csoportosito is-
mérvekkel (kérdészavakkal) megfoghat6, elképzelésegységeket ele-
mezziik. Tehat a tovabbi vizsgdléddsokba beletartoznak az id6skor

eléréséig tartd elképzelésegységeket tartalmazo szovegek is.

5.4.1. Hogyan?

5.3. tdbldzat: A hallgaték elképzelésegységei sikeres oregkoruk modozatairdl,
nemek szerint

1 5 Férfi Né Egyiitt
Elképzeléseqység Hogyan
Egészség 10 56 66
Aktivitas 10 45 55
Anyagi biztonsag 12 31 43
Tovébb dolgozni 10 32 42
Elvezni a nyugalmat 8 22 30
Harmoénidra torekvés 3 23 26
Hobby 5 13 18
Programok baratokkal 1 11 12
Uj dolgokkal foglalkozni 5 7 12
Karitativ tevékenység 2 9 11
Pihenés 2 5 7
Flggetlenség 2 5 7
Osszesen 70 259 329

Forrds: Sajat adatgytijtés.

A sikeres Oregedés moédjait 329 elképzelésegységben érhettiik tetten,
ami kozel a felét (46,6%-4t) jelentette az Osszes elképzelésegységnek.
Az egészségesen €élés vagya, az aktivitds megé6rzése és fenntartasa el-
képzelésegységek emelkedtek ki a tobbi, hogyan kérdéssel csokorba
gytjtott elképzelésegység koziil. Az anyagi biztonsagra torekvés és a
tovabb dolgozni motivumok alkotjdk a mennyiségi szempontbdl elkii-
I6nithets masodik klasztert. Elvezni a nyugalmat és a harméniéra to-
rekedni tipusa vélaszok szintén egy tjabb 1épcs6fokot jelentenek. Az
egészséghez és az aktivitdshoz képest kisebb mértékii, de a hobby tizé-
séhez és kiéléséhez képest nagyobb méretti 1épcséfokat jelentették a
valaszoknak. Az id6skori tovdbbdolgozas vagya a mennyiségi sorban
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a negyedik szinten szerepel. Ez a mérték és ez az érték tovabbgondol-
kodasra serkenti az elemzé&t, hiszen az aktiv 6regedés eurdpai koncep-
cidja kimondottan az id6skortiaknak a minél hosszabb ideig a munka-
erpiacon tartdsaval, mint az dregedés negativ hatdsait mérséklé meg-
oldédsi médozattal operdl (Mészaros, 2009). Ezen elképzelés a hallgatok
korében is feliitotte a fejét, hiszen az élethossziglani munkat meglehe-
tésen sokan helyezték az id6skorig tarté és maganak az idéskori tevé-
kenységiiknek a centrumdba. A megnovekvé szabadidé (Michalké
2010) eltoltésének modozatai kozott a passziv pihenésnek (élvezni a
nyugalmat, pihenés) joval kisebb jelent6séget szannak, mint a tevé-
kenységekkel teli napoknak.

A hogyanokban rejlé nemi differencidk mar ennél a 329 elkép-
zelésegységet produkdld 101 f6s elemszamndl is kibontakoztak. Az
anyagi biztonsidgra torekvésnek a férfiaknal joval nagyobb szerepe
volt, mint a néknél. Ez nagy valoszintiséggel a hagyoméanyos nemi
szerepek tovdbbélésével magyardzhato, hiszen — relativ értelemben — a
tovdbbdolgozads motivuma is jellemz&bb volt a férfiakra. A hobby (izé-
se és kiilonosen az 1j dolgokkal foglalkozas elképzelése szintén a férfi-
aknal fordult el6 nagyobb mértékben, tehat a kreativ tevékenységekre
irdnyultsag mintha a férfiak sajatja volna. Kiugré érték tovabba a férfi-
ak korében tapasztalhaté rendkiviil alacsony egészségtudatossag. A
térfiak alacsony egészségtudatossagdval kapcsolatban megjegyezhetd,
hogy a magyarorszagi varhaté élettartamokban jelenleg mért nagy
nemek szerinti differencia, vagyis a nyolc évvel kedvezSbb néi sziile-
téskor vérhato 4tlagos élettartam (Kovéacs-Ori, 2009) jovSbeli mérsék-
16déséhez, vajmi kevés reményt lehet fizni ezen férfiai hozzaallas lat-
tén. Erdekes még az id6skori karitativ tevékenység igényének felbuk-
kandsa is. A karitativ tevékenységekkel val6 id6skori foglalkozés va-
gya szintén nem jellemzé a férfiakra. Lehetséges, hogy a masoknak
segitd, ugyanakkor ellenszolgéltatast nem varé tevékenység nemi kii-
16nbségei, a tdrsadalmi nem (gender) koncepcidjanak elterjedésével
halvanyulni fognak (Széman-Harsanyi, 2008)?

155



5.4.2. Kivel?

5.4. tdbldzat: Hallgatdk elképzeléseqységei sikeres oregkoruk
tdrsas kapcsolatairol, nemek szerint

5 15 s Férfi N6 Egyiitt
Elképzeléseqység Kivel
Csaldd (nagy; szeretd) 18 40 58
Unoka 4 39 43
Hazastars 10 32 42
Gyerek 5 15 20
Baratok 2 14 16
Haziallatok 2 7 9
Osszesen 41 147 188

Forrds: Sajat adatgyfijtés

A 188 kifejezetten a tarsas kapcsolatok létére iranyulé elképzelésegy-
ség, tobb mint egynegyedét (26,6%-at) tette ki az 0sszes id6skori terv-
nek. A csalad irdnti vagy, az unoka és a hazastars kivanalmai teljesen
elnyomtak a tobbi kategoriat. A csaldddal kapcsolatosan a ,nagy” és a
,szeret6” szavak szinte alland¢ jelzéként szerepeltek. Az unoka utédni
vagy mindenképpen feltételezi a tars jelenlétének sziikségességét, to-
vabba a termékeny kapcsolatbdl sziilet6 sajat gyermeket is. Nyilvan
ezen egymast feltételez6 és egymdsbol kovetkez6 tényezék miatt for-
dultak el6 kismértékben a gyerekkel kapcsolatos elképzelésegységek.
A csaladi-rokoni kapcsolatok dominancidja mellett megvan a bardtok
létének igénye is. Veliik nagy valoszintiséggel, a szabadidés program-
jaikat toltenék el (14sd 5.3. tdblazat). Végiil megéllapithatjuk azt, hogy
a mai fiatalok szamadra a jovébeli elképzelések kozé keriilt a haziallat-
ok kiemelt helyen val6 szerepeltetése, tarsként kezelése. Megvélaszo-
land6 kérdésként meriil fel, hogy mi lesz a funkciéja a haziallatoknak:
kiegészitik és/vagy helyettesitik a tdrsas emberi kapcsolatokat?

Ha a kivel kérd6szoval elkiilonitett elképzelésegységek nemi
aranyanak jellegzetességeit 0sszevetjiik az dsszes elképzelésegységben
foglaltakkal, akkor joggal feltételezhetjiik, hogy a tarsas kapcsolatok
tervezése inkdbb a n6k szdmadara fontos. Az unoka emlitése, illetve a
baratokkal koriilvettség kifejezetten a nékre volt jellemz6. A férfiak
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mintha elfelejtkeztek volna a baratokrél, az unokét pedig a nagy és

szeret6 csaldd elképzelésegységbe rejtették el.

5.4.3. Hol?

5.5. tdbldzat: Hallgatdk elképzelésegységei sikeres oregkoruk helyeirdl
és tereirol, nemek szerint

Hol? Férfi N¢ Egyiitt

Csalddi hazban (kerttel) 2 8 10
Kilfoldon 2 7 9
Generéciok kiilonélésével (de kozel) 2 6 8
Vidéken 1 5 6
Kisvarosban 2 2 4
Balatonndl kis nyaraléban 2 2 4
Egészséges kornyezetben élés 1 2 3
Egy mads orszdgban, ahol mindig siit a 0 3 3
nap

Kis hazban, tavol a civilizaci6tol 1 2 3
Csendes helyen, Magyarorszagon 1 2 3
Generéaciok egytittélésével 1 2 3
Id6sek otthondban 0 3 3
Magyarorszéagi hegyvidéken 1 1 2
Faluban 0 1 1
Lakéhelyen 0 1 1
Osszesen 16 47 63

Forrds: Sajat adatgyfijtés

A hol kérdéssel elkiilonitett és egyben Ossze is vont elképzelésegysé-
gek a hallgatok tervezett sikeres dregkordnak helyeire és tereire vonat-
koztak. Az Osszes elképzelésegységen beliil a 1ét keretéiil szolgdlo,
ezért nélkiilozhetetlennek tekinthet6 helyszinekre iranyulé elképzelé-
sek a legkisebb stllyal birtak a kevesebb mint egytizednyi részarany-
nyal (8,9%). Amennyiben konkrét helyek és az elvont terek szerint kii-
lonitjiik el az elképzelésegységeket, akkor a 63 elképzelésbdl mindosz-
sze 5 darab vonatkozott konkrét helyszinre. Négy személy valaszaiban
fordult el6 a Balatonnal kis nyaraléban elképzelésegység, és mindosz-
sze egy hallgat6 szeretne a jelenlegi lakéhelyén sikeresen megoreged-
ni. A hol kérdéssel elkiilonithet6 elképzelésegységek tobb mint kilenc-
tizede, nem kristdlyosodott ki foldrajzi helyekre, hanem a tarsadalmi
tér fogalmédval (Nemes Nagy, 2009) leirhat6 absztrakt terekre vonat-
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koztak. A konkrét helyekre vonatkozé elképzelések nyilvan az életit
sordn bejart vagy bejarni vagyott helyek adjak majd, ahogy ezt a medi-
terrdn tengerpartok nyugdijas vandorai esetén, illetve a magyar tenger
kornyezetében mutattdk ki (King et al., 2000; Illés, 2007). Nem véletlen,
hogy a lakdsok min&ségi hierarchidjaban legmagasabbra értékelt kertes
csalddi hdz kategoridt emlitették meg a didkok igen magas szdmban,
jovébeli képzeletbeli otthonuk forméjaként. Ez az attittid egyfajta to-
vabbvezetése, jovibe vetitése, a magyar tdrsadalomban jelenleg is els6
helyre tett lakdskategorianak.

A specifikacié nélkiili kiilfoldon élés vagya 8 esetben fordult el6.
Ha azonban hozzdadjuk a jellemzével felruhdzott 3 esetet (nevezete-
sen: egy mds orszdgban, ahol mindig stit a nap), akkor mar 12 valasz-
adonk tervezte a kiilfoldi nyugdijas éveket. Ez a mennyiség az 0sszes
valaszolé tobb mint egytizedét jelentette. A nagysdgrend annyiban
érdekes, hogy az elmult két évtized Magyarorszdgra bevandorléi ko-
z06tt 10% koriili volt a 60 évesek és annal id6sebbek részardnya. A hall-
gatok egyotode korében fellelhet6 id6skori kiilfoldon élés vagya tobb-
szorose a felnétt kortak korében Magyarorszdgon mért emigracios
potencidlnak. Hipotézisként fogalmazhat6é meg, hogy a jelenlegi hall-
gatok nemzetkozi migraciora valé hajlanddsédga jelentésen magasabb,
sziileik korosztdlydhoz viszonyitva. Kozéptdvon valoszintisithetd,
hogy az id6skori nemzetkdzi migracio jelensége tomegméretekben {iti
fel a fejét a magyar tdrsadalomban is.

A generaciok térbeli elhelyezkedésével kapcsolatos elképzelésegy-
ségeket megfogalmazé 11 f6 is jelentSs, egytizednyi sulyt képvisel az
Osszes vdlaszol6 kozott. Nyolc f6 egyértelmtien a felmendktdl (és le-
mendktol) valé kiilonélés mellett teszi le a voksat. Mindossze harom 6
preferdlné a generaciok egyiittélését. Erdekes azonban az, hogy a ge-
neracids kiilonélést preferalok kozott igen gyakran szerepelt az egy-
mashoz kozel lakas kivanalma is, vélhet6en az intergenerdcids transz-
ferek kiakndzdsanak lehet6sége érdekében. A kiilon, de mégis egymas
kozelében élés jelensége, tigy tlinik, fel fog er6sddni a jovoben. Ha ez a
magyar tarsadalom egytizedére jellemz6 lesz, az mar a belfoldi van-
dormozgalom mennyiségi novekedésében is kimutathatéan nyilvanul
meg, oldva a magyarorszagi lakossdgra oly jellemz6, lokalitds iranti
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talzott ragaszkodast. Harom hallgaté a generacidk egyiittélését prefe-
ralta. Ez tovabbgondoldsra 0sztonzi az elemzét (Hideg, 2007). Milyen
lakdsforma, hédzforma lesz alkalmas a tobbgenerdciés haztartdsok
egyiittlakasdnak és ekdzben a csalddok kiilonélésének keretéiil szol-
géalni? Ezen innovativ megolddsokat igényl6 probléma mar minden-
képpen az egyén hatokorén talmutato épitészeti és finanszirozasi kihi-
vas is egyben.

Ha a jelenlegi hallgatok elképzelései realizdlédnak az életiikben és
mintdul szolgdlnak az alacsonyabban végzetteknek is, akkor tomeges-
sé valhatnak a sajat korosztalyuk korében, majd esetleg azon tul is. Az
urbanizdciés folyamatok vonatkozdsaban a jelenlegi hallgat6i beallito-
dasok az ellenurbanizdciét (dezurbanizacié, szuburbanizacié) fogjak
taplalni. A 63 {6 koziil 23 emlitett olyan tereket, melyek nem azonosit-
hatéak a nagyvarosi jellemzo6kkel. 6 f6 vidéken szeretne éIni, 4 f6 kis-
varosban, 4 {6 Balatonnal kis nyaraléban, 3 {6 kis hazban tavol a civili-
zaciotol, 3 {6 csendes helyen, Magyarorszadgon, 2 f6 magyarorszagi
hegyvidéken és 1 {6 faluban. Ezek az elképzelések megerdsitik a ko-
rébbi fejezetben bemutatott Andei Rogers id6skori vandorlasi atmenet
elmélete negyedik szakasza bekovetkezésének valoszintiségét, és ezal-
tal az elmélet validitasat is. A nagyvarosok keriilése azonban felveti
azt a problémat, hogy az id6skortak egészségligyi szakelldtdsa, illetve
klinikai elldtdsa, hogyan oldhaté meg ezen centrumoktol fizikai érte-
lemben tdvol? Az id6sodés folyamataval egytitt sziikségszertien no-
vekszik a szakellatésra és a klinikai ellatdsra vonatkozé igény. Ugy
ttinik, hogy ezen tjabb kihivds megolddsa a kozeljové feladatai kozé
fog tartozni. A vélaszol6k dont6 tobbsége sajat hazban-lakasban kivan
nyugdijas kordban élni (Széman-Pottyondi, 2006), mindossze 3 f6 va-
lasztott intézményi elldtdst, nevezetesen az id6ések otthonaban kivan
megoregedni. Tovédbbi 3 f6 szdmadara csak egyetlen, mindent feliiliré
térparaméter volt fontos: az egészséges kornyezetben élés.

A kis esetszam miatt 6vatosnak kell lenniink a nemi differencidk
megfogalmazdsaban. Mennyiségi néz6pontb6l, a helyekre és terekre
vonatkoz6 elképzelésegységekben nem taldltunk nemi jellegzetességet
az Osszes elképzelésegység nemi megoszlasdhoz képest. Tehdt a he-
lyek és terek azonos mértékben voltak benne a férfiak és a n6k gondo-
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latvilagdban. Talan annyi kockadztathaté6 meg (Novaky, 2006), hogy az
id6sek otthondban élés elfogadasa, a kiilfoldre vandorlds szdndéka,
tovabba a kertes csalddi hazban élés kivanalma, a n6k korében hangsu-
lyosabb lehet a férfiakhoz képest.

5.4.4. Egyebek

Az ,egyéb” dimenzidba belees6 (lasd 5.2. tdbldzat) maradék elképze-
lésegységeket, melyek az Osszes elképzelésegység 17,9%-at adték,
nagyfokua valtozatossag jellemezte. Egyetlen elképzelésegység viszont
kittint a tomegbdl. Ez az ,utazgatni és vilagot latni” volt, mely az
egyéb kategéridba sorolt elképzelésegységek kozel felét adta. Ez a
rendkiviil jelent6s stly kovetkezhetett a hallgatok érdeklédésébdl és
tanulmdanyaikbdl is, hiszen részben turizmus-vendéglatas szakos hall-
gatok voltak. Jovébeli szakméjuk is inspirdlhatta 6ket a nagyfoka mo-
bilitasi terveik kialakitasadban.

Az ebbe a kategoéridba es6 vélaszolok tobb mint tizede, a megno-
vekvo szabadidejében ,regényt szeretne irni”. Toébbségiik életrajzi (6n-
életrajzi) indittatdsi miire gondolt, de szociogrédfia és szépirodalmi
miifajok sem maradtak ki a sorbdl. Kicsit kevesebb, mint egytizediik a
,természet szeretetének megélésében” mint kontextusban latta sajat
sikeres oregedését, mely gondolat a felvildgosodas kordig nytlik visz-
sza, és a romlatlan természet idedjaban gyokerezik. Felmeriilhet az
Olvaséban, hogy ezt az elképzelésegységet miért nem soroltuk a hol
kérdésre tartozok ald. A természet fogalma azonban olyannyira abszt-
raktnak ttint el6 a szovegekbdl, hogy azokat sem a konkrét helyekre,
sem az elvont terekre nem tudtuk értelmezni, igy kertilt ez az elképze-
lésegység az egyebek gytjt6kategoridba. A pusztdn ,hosszu életet él-
ni” 6si 6hajat szintén az egyéb kategoridba soroltak kozel egytizede
fejezte ki. Kozel 6t szazalékuk a képzémiivészetekkel kapcsolatos jar-
tassdgat, készségeit kivanta novelni példdul a rajztuddsanak fejleszté-
sével. Volt, aki lovarddba, és volt, aki konditerembe szeretne jarni, te-
hat valami olyat csindlni, amire manapsag vélhetSen nincs ideje vagy
moédja. Egy tjabb egytizednyi a tapasztalatok ataddsaval kapcsolatos
rész keriilhetett volna a hogyan és a kivel kategoridkba is, de az alabbi
példak ékesen bizonyitjak, hogy valdjdban a kett6 hatdrteriiletére tehe-
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tok: gyermekeit anyagilag tdmogatna, lelki hétteret nytjtana gyerme-
keinek, tapasztalatait at szeretné adni a fiataloknak.

Zarasképp az individualizmus kissé extrém példdival fejezziik be
ezt a bekezdést, melyek atgondoldsa utdin nem maradhatunk kozom-
bosek a sikeres Oregedés irdnt: tobbet torédne sajat magaval, batran
viselné a rdncosoddst, keresné a megfelel6 hajfestéket, tGjrakezdené a
dohényzast!
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6. Migraciés elméletek és politikak iddskori
vonatkozasai

Az 1990-es évtizedben altalanossa valtak a bevadndorlast korldtozo
kormanyzati politikdk a gazdag orszdgokban. Ez annak ellenére tor-
tént meg, hogy az életviszonyok szabalyozasdban a deregulaci6 (az
ellen6rzések, szabalyozdsok csokkentése) volt a vildgtrend (Sutcliffe,
2001). A fenti allitast elfogadva a nemzetkozi migraciés szabdlyozés
restriktivvé véldsa tehat kivételesnek, a megatrendek ellenében hato-
nak értékelhets. Egymadstol jelentSsen eltérs fejlettségi foka, fejlédési
titemti, munkapiact, munkanélkiiliségi rataja, tarsadalmi és politikai
berendezkedésti, més torténelmi utat bejaro, eltér6 migraciés hagyo-
manyokkal és kiilfoldi eredetti népességardnnyal jellemezhetd alla-
mok, valamiféle, ez iddig tisztdzatlan mechanizmusok 4ltal vezérelve
ugyanabba az irdnyba mutat6 lépéseket tettek.’” Nem kivantak tobb
kiilfoldi bevandorlét fogadni az orszdgukba. Ezen konvergens folya-
mattd 0sszedll6 egyedi 1épések a hazai lakossag egyértelmii tdmogata-
sdval zajlottak, a vélt bels6 érdekek nyilvanval6 érvényesitésével, kii-
lonosen a parlamenti és onkorményzati valasztdsokat megel6z6 id6-
szakokban. A nemzetkozi migraciéval foglalkoz6 tudoményos szak-
irodalomban azonban folyamatosan rdmutattak a restriktiv politikdk-
b6l szarmazé hatrdnyokra és annak hosszu tava tarthatatlansdgara
(Ghosh, 2000; Montanari, 2012). Az enyhités mellet érvel6k a nemzet-
kozi szervezetekben taldltak a legbefolydsosabb tdmogatdkra.

17 Az okokat keresve két egymastdl fliggetlen tényez6csoportra szeretnénk raird-
nyitani a figyelmet. Az els6ben pozitiv visszacsatoldsi mechanizmusokkal lancreakcio-
szerl folyamatok indultak be a nemzetkozi migracié szabélyozasa terén. A restriktiv
irdnyvonalat, médszereket vagy azok egyikét elég volt talan egy orszagnak elkezdeni.
Mivel a restrikci6 eltéritette a meglévé nemzetkozi migracios dramldsokat, ezért a
moédszert nem alkalmazé orszagokra hirtelen novekvé migraciés nyomas nehezedett.
Ezen orszdgok, mivel nem lattak sziikségesnek, vélhet6en elséként nem kezdeményez-
tek volna visszatartd/visszafogo lépéseket. Tehdt ha eredetileg nem is 4llt volna szandé-
kukban megszorit6 intézkedéseket tenni a nemzetkozi interakciok kovetkeztében, mégis
rékényszeriiltek. A masodik tényez6csoporinak megitélésiink szerint a politikai szféré-
ban tortént radikalizalédés tekinthets. Az idegenellenességet nyiltan zészlajukra t(iz6
széls6jobboldali és nacionalista partok valasztasi sikerei legitimaltak az elképzeléseiket
is. A mérsékeltnek tekintheté partoknak és tomoriiléseknek nem volt mds lehet6ségiik
kifogni a rivélisok vitorlajabol a szelet, minthogy a retorikdjukat és néhany javaslatukat
egyszertien magukéva tették és atvették (Weiner—Teitelbaum, 2001).
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A restriktiv irdnyba mutaté konvergencia okait kutatva az aldbbi-
akban megvizsgéljuk a XX. szdzad utols6 harmadédban keletkezett
migréaciés elméleteket (gondolati rendszereket) és az ezekbdl logikusan
kovetkezd, illetve az elméletek altal sugallt vandorlasi politikai eszkdz-
tarakat. Els6 megkozelitésben azt tanulmanyozzuk, hogy a bevandor-
lasokkal és kivandorldsokkal kapcsolatban visszautasité (visszatarto),
semleges vagy 0sztonz6 jellegti politika alatdmasztdsara szolgédlnak-e
az elméletek konnotdciéi alapjan a politikaformédlok szamara megfo-
galmazhat6 javaslatok. Analizisiink masodik aspektusa az elméletek
alapjan alkalmazandoé-alkalmazhaté beavatkozasi médszer tipusanak
megjelolése. Tehat a beavatkozas direkt vagy inkdbb indirekt eszko-
zokkel valésithaté meg. Harmadik néz&pontbdl azt vizsgéljuk meg,
hogy a korményzatok mellett milyen mas migraciés politikat formal6
szereplokkel szamolnak az elméletek. Negyedik aspektusbol azt vizs-
géljuk, milyen jellegzetes migrans csoportokat kiilonitenek el az elmé-
letek, illetve mely jellegzetes migracids tipusok keriilnek a vandorlasi

politikak célkeresztjébe, kiilonos tekintettel az id6skort vandorlésra.

6.1. Migracids elméletek vandorlaspolitikai
vonatkozdasai

Mindenekel6tt egy divatos, a migracids szakirodalomban sokszor el6-
fordul6 téveszmére szeretnénk felhivni a figyelmet. A téveszme on-
magdban a migréci6 irdnt érzelmileg elkotelezett, tetszetés csomago-
lasban el6adott és els6 olvasasra hihetének ttiné gondolati konstruk-
ci6. Szab6é Eva Eszter (2004) is csatlakozott azon nézetet vallok koré-
hez, miszerint ha egy vandorlasi folyamat egyszer beindul, akkor azt
szinte lehetetlen leallitani. Ha egyéltaldn létezik migrdciés torvénysze-
rtiség, akkor az nem lehet mds, mint a migraciés folyamat onfenntar-
tova valasa (Sik, 2007). Ezen az egyedi migraciés folyamatok kifullada-
sat és megszilinését elképzelni sem tudo tételbdl az kovetkezik a politi-
kaformalok szamadra, hogy a migraciés folyamatokat szinte lehetetlen
leallitani, az esetleges beavatkozas nagy valészintiséggel kudarcra van
itélve. Mivel igen nehéz kontrol ald vonni (hasonléan a torvények ve-
zérelte természeti folyamatokhoz), ezért nem érdemes beavatkozni a
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,spontdn” folyamatokba, hiszen az intervencié csak kis hatasfoku le-
het. A spontan szo6t azért tettiik idéz6jelbe az el6z6 mondatban, hiszen
a migracids folyamatok spontaneitdsa enyhén szélva megkérdsjelezhe-
t6. Gyakran emberi tényezo6k valtjdk ki és vezérlik, példaként e helytitt
csak a schopenhaueri akaratot emlitve (Nagy, 2002). Tehat emberi ér-
dekeket, raciondlis és irraciondlis magatartast egyarant kell keresniink
a hattérben. Masik gyengesége ezen elképzelésnek, hogy az dnfenntar-
t6 jelleg kialakuldsaig onmagat megsokszorozo, tehédt pozitiv vissza-
csatoldsi folyamatok hatnak, melyek nyilvdnval6éan id6ben korlatozott
ideig tarthatnak csak. Mi jelzi a végiiket? Milyen egyenstlyi szinten 4ll
be az dnmagét fenntart6 folyamat? Mikor, mit6l kezdve indulhatnak gj
folyamatok? Ezek mind kifejtésre var6 kérdések, melyek megvélaszo-
lasa a torvényszertiséget (tételt) vallokra harul. Azt a kérdést, hogy
kinek az érdeke ezen elképzelés széleskorti ismerete és elfogadottsdga,
azt viszont nem nehéz megvalaszolni: a liberdlis eszmekort valloké,
illetve az orszdgoknal szélesebb hatokorben dolgoz6 nemzetkozi szer-
vezeteké. Nem az 0Osszes nemzetkozi szervezet tartozik ide, hanem
csakis azok, melyek tevékenységéhez kapcsolhaté a nemzetkozi mig-
racio.’s Kozismert példa a multinaciondlis cégek vallalaton beliili
munkaer6-athelyezési gyakorlata, melynek Gtjdban gyakran ott dllnak
a nemzetéllami szabdlyozadsok. (A targyilagossidg kedvéért meg kell
jegyezniink, hogy mads jellegti nemzetkozi szervezeteknek is érdekiik-
ben &ll bizonyos nemzetkozi vandorlasi folyamatok fenntartésa.)

18 A migraciéval foglalkozé nemzetkozi szervezetek koziil Sutcliffe (2001) eréseket
és erétleneket kiilonboztet meg. Sajat hatokoriikon beliil az EU és az IOM tekinthetd
erésnek. Az ENSZ, az UNHCR tevékenységén kiviil, nem t6lti be a hivatdsat, és nem
jatssza be a rendelkezésére all6 globdlis teret. Az integracion beliili szabad mozgds
joga aspektusdbol a NAFTA nem is tekinthetd egységes térségnek, hiszen a szabad
kereskedelem sordn megnyilvanulé tényezédramldsokba a természetes személyek
nem tartoznak bele. Az allamhatarok elzar6 és sziir6 szerepe a mexikéi hatéron teljes
egészében érvényesiil. Az ILO valahol az erések és a gyengék kozott féltton helyezke-
dik el, mert az Egyesiilt Nemzetek Szervezetével egyetemben kifejtett aktivitdsukat nem
koronédzza 4tiit6 siker. Az OECD helyét és szerepét igen nehéz meghatirozni, mert az
altaluk finanszirozott kutatdsokat és helyzetértékeléseket ez idaig tudomdasunk szerint
nem kovették valamiféle migraciés politikai egységesitést szolgalo javaslatok. Ez azon-
ban nem jelenti azt, hogy indirekt jellegi hatast ne gyakorolhatnanak.
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6.1.1. Elméletek és az azokbol kovetkezd gyakorlatok

A fenti szandékosan vitara ingerlé bevezeté utdn a migraciés elméle-
tek szisztematikus tdrgyaldsara tériink &t. A gondolati konstrukciok
elemzését el6szor a puszta szdmbavételiikkel kezdjiik meg. Hangsa-
lyozzuk, hogy a felsorolas kozel sem teljes és joggal megkérddjelezhe-
t6, vajon miért csak az aldbbiak kertiltek vizsgalati koriinkbe és miért
maradtak ki mas elméletek és/vagy figyelemre mélté6 gondolatok.
Mentségiinkre szolgél, hogy az aldbbiak a szakirodalomban leggyak-
rabban szerepld, kovetkezésképen legelfogadottabbnak tekinthet6 el-
méleteket vessziik gorcsé ala:

Klasszikus (vonzéson és taszitdson alapul6) elméletek.
Moderniz4ciés fejlesztések elmélete.
Demogréfiai erék elmélete.

Migracids dtmenet elmélete.
Neoklasszikus makrookonémiai elmélet.
Neoklasszikus mikroskonémiai elmélet.
A migraci6 4j kozgazdasagtana.

A kett6s munkerépiac elmélete.

9. Avildgrendszerek elmélete.

10. A migracios hdl6zatok elmélete.

11. Migraciés intézmények elmélete.

12. A kumulativ oksdg elmélete.

13. A migraciés rendszer elmélete.

14. A migraci6 politikai elméletei.

15. Marxista teéridk.

PN WD =

A legnagyobb pozitiv hivatkozottsdgti elméletleirdst és csoportosi-
tast Massey és munkatdrsai (1993) publikaltdk egy eredetinek tekinthe-
t6 csoportositdsban, melyet tovabb is fejlesztettek (Massey et al., 1998).
A nemzetkozi migracios folyamatok kivéltdsanak és meginduldsanak
magyardzatdban szerintiik a fenti felsorolds 5-9. elméletei jatszanak
szerepet. A folyamat fennmaradasdban és allandésuldsdban pedig a
10-13. elméletek relevansak.’® Szab6 Eva Eszter (2004) elfogadta és
kiegészitette a Massey és munkatarsai (1993) altal felsorolt elméleteket,

19 Erzékelhets, hogy a migraci6s folyamatok lecsendesedésére és befejezédésére
vonatkozé elméletek logikus lezarasai lehettek volna ezen osztalyozasi szisztémanak,
azonban vélhet6en ilyenek még nem sziilettek (vagy kiviil estek a szerzék latokorén.
(Ime, egy tjabb feltaratlan teriilet a migracié kutat6i szdmara!)
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nem tekintve mérfoldkének a Brettel és Hollifield (2000) szerkesztette
kotetet. Véleményiink szerint azonban — a fentebb emlitett hidnyossag-
tol eltekintve — a migracidkutatas multidiszciplindris jellegének megfe-
lelden jart el akkor, amikor a tudomanyagak szerint csoportositotta
azokat. A gazdasagi migracidelméletekhez sorolta az 5-8. és a 2. elmé-
leteket.20 A torténeti-strukturalis elmélet a 9. sorszamu lett a felsoro-
lasban. Megjegyezziik, hogy a 2. sorszamt modernizaciés fejlesztések
elmélete legaldbb annyira sorolhat6 lenne ide, mint a migrécié gazda-
sagi elméletei kozé. A szocioldgiai migrdacidelméletek kozé keriiltek a
10-13. tételek. Nem feledkezett meg a klasszikus migraciéelméletekrsl
(1.; 15. sorszamok), csak éppen egyértelmti tudomanyrendszertani
helyiiket nem taldlta meg. Erre azonban nem is volt sziikség, hiszen
altala is elismerten az interdiszciplinaritds jellemezte a korai elmélete-
ket. Csoportositdsdnak erényévé vilt, hogy egyik tudomdanydag korlatai
kozé sem szoritotta be a klasszikus migracidelméleteket. A 14. tételt (A
migracié politikai elméletei) a kutatds fentebb vazolt négy aspektusan
talmenden tovabbi két megkozelitésben is megvizsgéljuk. Egyikben a
migrdciés politika formdlédasara hat6 tényezsket targyaljuk, a mdso-
dikban pedig a migraciés politikdk létének vagy hidnyanak hatésaira
probaljuk felhivni a figyelmet.

Weiner és Teitelbaum (2001) szerint a tdrsadalomtudoméanyok ko-
ziil a kozgazdasagtan, a demogréfia, a szociologia és a geografia mi-
veld6i alkottak jelentSs elméleteket. A kozgazdasagi és szociologiai el-
méletek bemutatdsa sordn kovették Massey és munkatarsai (1993)
szisztéméjat. Erdekes médon a 9. sorszamu vilagrendszerek elméletét
a kozgazdasagi elméletek kozé tették. (Igaz, hogy gazdasdgtorténeti
alapvetésen nyugszik az elmélet, tehat mindkét osztalyozas mellett és
ellen lehet érveket sorakoztatni.) Ujdonsdg a demografiai erék elméle-
tének (3. sorszdmmal) kifejtése volt a miviikben. Az elmélet lényege,
hogy jelent6s méretti demografiai egyensulytalansagok népességmoz-
gasokat idézhetnek el6. A folyamat fenntartdsdban a demogréfiai erék

20 A modernizacids vagy fejlesztési tedria elkiilonitése és a gazdasdgi migracidel-
méletekhez val6 soroldsa Szaboénal (2004) vitathat6. Véleményiink szerint a vildgrend-
szerek elméleti keretébe tartozik, tehdt annak része csupan. Viszont a késébbiekben
latni fogjuk, hogy elkiilonitésének indoka a szoros migraciéspolitikai vonatkozdsok
lehetnek.
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mar nem jatszhatnak jelentSs szerepet, hiszen minden egyes elmozdu-
las mérsékli a kiindul6 helyzetkori fesziiltséget (a jelentSs egyenstlyta-
lansagot). Melyek lehetnek ezek az egyensulytalansagok? Weiner és
Teitelbaum (2001, 87.) felsoroldsat kissé modositva és kiegészitve az

alabbi hatétényez6ket azonosithatjuk:

1. Magas termékenység és/vagy gyors népességnovekedés a kiildé or-
szagban.

2. Alacsony termékenység és/vagy stagnal6-csokkend népesség a foga-
do orszagban.

3. Nagy eltérés a fertilitdsi, mortalitdsi, nupcialitdsi és nemzetkozi mig-
raciés mutatékban a kiild6 és fogad6 orszag kozott.

4. Jelent6s differencia a két orszdg népességének korosszetételében,
vagy jelentds létszambeli ingadozédsok az egyes korcsoportok (gene-
raciok kozott).

5. Demografiai struktardk és folyamatok, tovdbba belfoldi vandorlas
miatt kialakul¢ fesziiltségek az urbanizaciés folyamatokban, az agrar-
jellegti teriiletek népstirtiségében, a védrosi munkanélkiiliségben, a
kornyezetterhelésben... stb.

Talan az egyik szerz6, nevezetesen Myron Weiner sajnalatos haléla
okozhatta, hogy az eredetileg a foldrajztudomany berkein beliil sziile-
tett elméletet, nevezetesen a vandorlasi dtmenet elméletét (4. sorszam)
— bar megemlitették, hogy létezik ilyen — nem fejtették ki a konyviik-
ben. Vélhetéen a tudomanyos életben legnagyobb hatast kivaltott
Wilbur Zelinsky (1971) krealta migracioés dtmenet elméletére gondol-
tak, melyben az alkot6 a demografiai 4tmenet mintajara korszakokat
lat elkiilontilni az emberiség vandorlastorténetében. A premodern tar-
sadalmakban a vandorlés csekély mértéki és cirkuldris jellegti, vagyis
az oda- és elvandorlok nagy teriileti egységeket figyelembe véve hoz-
zéavet6legesen kiegyenlitették egymadst. A modernizal6dds kezdeti sza-
kaszdban feler6sodik az ellenaramldsok nélkiili falvakbol varosokba
iranyul6 vandorlas, és a gyéren lakott, benépesitésre var6 hatarteriile-
tekre irdnyul6 mozgas. A fejlett ipari tdrsadalmakat eredményez6 mo-
dernizalédas masodik szakaszdban ugyan kisebb intenzitdssal, de ma-
radnak a falvakbol varosokba és a ritka népstirtiségti teriiletekre ira-
nyulé vandorlasok, azonban kialakulnak az ellentétes irdnyt dramla-
sok is. A fejlett magas urbanizaltsagi fokt tarsadalmakban megné a

varosok kozotti cirkularis vandorlds. Mobilitasi akadalyok hidnyaban,
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a legmegfelelébb munka- és lakéhely keresése valik els6dlegessé az
egyének szdmdra. A posztindusztridlis tdrsadalomban a feltételezések
szerint az informdci6dramlds akkora mértékt és olyan gyors lesz,
amely a teriiletileg egyenletesen eloszt6 magas foku szolgéltatdsokkal
egyetemben, csokkenteni fogja az emberek térbeli mobilitdsanak mér-
tékét. Mas igen gyors tényezdaramlasok (téke, aru, szolgaltatdsok és
informaci6dramlas) helyettesitik az emberek mozgéasat a Foldon beliil.

A posztindusztridlis tdrsadalmakban a migracié volumene csokke-
nésének hipotézise vitathatd, hiszen ha az évszdzados trendeket szem-
léljiikk, akkor azt tapasztalhatjuk, hogy ez idaig a technikai fejlédés
egyértelmtien a térbeli mobilitds novekedésének iranydba hatott a koz-
lekedésre gyakorolt hatdsaval (King, 2008). Nem biztos, hogy meg fog-
ja allni a helyét az a feltételezés, hogy a tavkozlés és a telekommunika-
ci6 fejlédése a migracié csokkenése felé hat, hiszen a térathidaldsi (tér-
legy6zési) technikdk inkabb az egyre nagyobb tdvolsdgok megtétel-
ének lehet6ségét novelik, vagyis Gjabb formdaja migraciés dramlasok
megjelenését teszik lehet6vé és esetleg régebbieket feleslegessé (Jakobi,
2007; Szépvolgyi, 2007). Visszatérve a fentebb vitatott migraciés dram-
latok dnfenntart6 jellegének és feltartéztathatatlansaganak hipotézisé-
hez, a vandorldsi atmenet elmélete Gjabb bizonyitékdt adja annak,
hogy a migraciés folyamatoknak is van vége. Tehat az onfenntart6
jelleg nem altalanos és id6tlen, hanem specifikus vondsa lehet a van-
dorlési folyamatoknak egy adott id6szakban és egy adott migrécios
rendszer keretein beliil.

6.1.2. Migrdcids elméletek az dllami szerepvillalds és az
iddskori migrdcio fényében

Attérve az egyes elméletek migraciéspolitikai szempontbél vizsgalan-
dé6 elemeire és kovetkezményeire megéllapithatd, hogy a klasszikus
elméletek mind a restriktiv mind az 6szténz6 vandorlasi politika sza-
mara nyUjtanak altalanos tAmpontokat. A restriktiv bevandorlasi poli-
tika akkor lehet igazan hatasos, ha a politikacsinal6, a kiild6 orszdgban
a marasztal6é er6k novelése (lasd fentebb a 2. sorszamt modernizacios
fejlesztések elméletét), a tranzitorszagokon atjutds nehezitése és a fo-
gado orszégbeli taszit6 (elrettents) er6k novelése érdekében tesz egy-
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idejt 1épéseket. Ugyanezen logikat kovetve a bevandorldst 6sztonzé
politika akkor lehet hatékony, ha mar a kibocsaté orszagban elkezdi
kioltani a maraddsra bir6 erSket, megkonnyiti a tranzitorszagokon
atjutast és noveli a fogad6 orszdg vonzo képességét. A kibocsatd és
tranzitorszdgokkal kapcsolatban az indirekt médszerek érvényesithe-
tok, a sajat teriiletén pedig az indirekt és direkt beavatkozasok egy-
arant alkalmazhatok. A vandorlasokkal valé foglalkozas hatdstalansa-
gat (alacsony hatésfokat), vagyis a semleges jellegti be nem avatkozas
allaspontjat alatimaszté érvek nem nyerhet6k ki a klasszikus elméle-
tekb6l. Sem a vandorlési formdkra, sem a vandorlasi szereplékre vo-
natkoz6 preferencidk nem kovetkeztethetéek ki. A klasszikus elméle-
tekben a tereken és az er6kon van a hangsily. A vandorlokat pedig
raciondlis aktoroknak tekintik, akik észlelik az er6ket, reagédlnak rdjuk
és haszndljak a fizikai, foldrajzi és a tarsadalmi tereket.

A modernizacios fejlesztések elméletének hatterében egy ereden-
dden restriktiv felfogas ismerhet6 fel, hiszen az eredetorszagbeli direkt
fejlesztések (akar segélyek, timogatasok formdjaban) az ottani emigra-
cids potencidl csokkentését szolgaljak. Migracios formékra és szerepl6-
re utalé nyomok nincsenek az elméletben, viszont a fejlesztési elmélet
egy adott migraciés rendszerben képzelhet6 el csupdn a kibocsaté fej-
letlen és a fogado fejlettek kozott. Egy adott migrdcios rendszeren ki-
viilre, migraciés politikai hattérfeltevésekkel is rendelkezé akcidsoro-
zatot, értelmetlen lenne kezdeményezni és véghez vinni.

A demogréfiai atmenet mintajara késziilt — a fentebb részletesen ki-
fejtett — migraciés dtmenet elmélete dontden a jellegzetes migracids
mennyiségekre, formdkra és kevésbé a szereplkre koncentrél. Az in-
novéacidk gyors térbeli difftzidjaval és késébbi egyenletes tertileti el-
oszlasaval kapcsolatos feltételezése kissé naivnak ttinik, és igy kovet-
keztetése is megkérddjelezhet6 a tertileti mobilitds altalanos csokkené-
sérél a posztindusztridlis korszakban. Elméletében figyelemre mélté
elem a domindns migréacios formdak valtozdsanak hangstlyozésa és a
human migrécié és a tobbi tényezédramlés (a szerz6 eredetileg az in-
formaciddramlés hatdsat emelte ki) kozotti kapcsolat felismerése.

A neoklasszikus makrookonémiai elmélet — a tobbi kozgazdasagi
elmélethez hasonléan — a migrécios folyamatok szerepl6i koziil a gaz-
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dasagilag aktivakra, a formdk koziil pedig az egyirdnyt munkaerd-
dramlésra koncentrdl (Iredale, 2001). Sem a kapcsolédé formdk (példa-
ul csalddegyesités), sem az egyéb migracios szereplok (gyermekek,
diakok, hazassagkotési célbol vandorlok, nyugdijasok) nem tartoznak
a vizsgélodas korébe. Az elméletbdl kovetkezéen nincs kitlintetett sze-
repe sem a restriktiv, sem a be nem avatkozaspdrti, sem az 6sztonz6
politikaknak. A munkaer6-piaci keresletet és kinalatot egyenstlyban
tarté beavatkozasok, a turbulens id6szakokat kivéve, tobbségében in-
direkt jellegtiek, és az 4altalanos gazdasagpolitika keretébe dgyazod-
nak. Direkt kormanyzati beavatkozdsokra csak a munkaerépiac jelen-
t6s zavarainak kialakulasa, illetve annak veszélyeztetése esetén lehet
sziikség. Kiilfoldi munkaer toborzas esetén a hidnnyal kiizd6 allam
hatokorét sajat territoriuman kiviilre terjeszti ki, tehat egyfajta expan-
zi6t valosit meg. Addig nincs is fesziiltség az érintett allamok kozott,
amig a munkaeré felesleget csapoljak le a kiildé dllamban. Azonban
eléfordulhat olyan konstelldcié a gazdasagi folyamatok, a népességi
szerkezet és a hosszutdvon haté demogréfiai folyamatok kovetkezté-
ben, hogy a helyben foglalkoztatdsra is lehet6ség, s6t sziikség van,
nem is beszélve az agyelszivas (brain drain) jelenségkorérél. Tehat az
emigraciés folyamatokat szabalyozé beavatkozdsokat is lehet tenni,
melyek azonban csakis indirekt jellegtiek lehetnek. Ez a megéllapitas
kiilonosen érvényes lehet a fogad6 orszdgok agressziv, a foglalkozta-
tottak egyes szegmenseit megcélz6 toborzé kampanyai idején. A
makrodkonémiai elmélet szdmos orszdg bevandorlasi politikajanak
elméleti alapjdul szolgal, hiszen a munkavallal6ktdl, a munkaadoéktol
és az érdekképviseleti szervezetektdl fliggetleniil a recept ugy szdl,
hogy gazdasagi prosperitas és/vagy alacsony munkanélkiiliség idején
az Osztonzés eszkoztdrat kell haszndlni, gazdasdgi recesszi6 idején
pedig a restrikcids eszkoztar elemeibdl kell valogatni. Ezen elméletbdl
kovetkez6 beavatkozdsok mechanikus alkalmazasa soran alapvet6
problémdk akkor keletkezhetnek, amikor a munkaeré-piaci egyensuly-
talansdgokbol ered¢ fesziiltségek enyhitésére a valéban relevans fog-
lalkoztatottakon tili népességi csoportokra is kiterjesztik a restrikciét,

vagy annak ellentétét alkalmazzdk: szélesre tarjak a kapukat.
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A neoklasszikus kdzgazdasdgtan mikroelméletébdl a semleges al-
lami magatartds dominanciaja kovetkezik, hiszen a gazdaségilag raci-
onélis egyén maga dont a mozgasarol. Korményzati részrél abban biz-
nak, hogy az egyén helyzetértékelésében a redlfolyamatok mellett fi-
gyelembe veszi a migraciés politikdk sugalmazta szdndékokat is.!
Ezen elmélet felhivja a vandorldspolitikai menedzserek és medidtorok
figyelmét az egyértelmd, vilagos kommunikaciéra (a migracié anyagi
és egyéb koltségeinek novekedése vagy csokkenése varhato) és annak
széles korben valo terjesztése utdni koztudatba kertilésének fontossa-
géra. A szereplék nem korladtozhatok az aktiv személyekre és a forma
sem a munkaer§-dramldsra magdra, hiszen a gazdasagi racionalitds az
élettt egyéb fazisaiban lévékre is jellemzd, gondolva itt a didkok és az
id6skortak dramlasara. Az el6z6 fejezetekben bemutattuk, hogy az
id6skortt nemzetkozi vandorok is gazdasagilag raciondlis szerepléként
viselkednek. A ,jol-1étet és kellemet keres6k” nem egyszertien csak a
hedonisztikus élvezetek maximalizédlasara torekednek vagyonuk fel-
élésével, hanem megtakaritdsaikat megdrizve vagy kissé novelve ma-
gasabb életszinvonalat prébédlnak biztositani dnmaguknak a fogadé
orszagban, az egyébként csokkend havi jovedelmeikb6l. A csaldadegye-
sitéssel kapcsolatos mozgasok kovetkezményeképpen nyilvdn a mé-
retgazdasdgossagi szempontok jatszanak szerepet. A nyugdijas korba
juté vendégmunkasok hazavandorlasat sem egyszertien a gyokerek-
hez visszatérés motivélja, hanem az alacsonyabb ingatlandraknak és az
alacsonyabb arszinvonalnak is van visszahtiz6 ereje. Ha pedig maga-
sabb nyugdijhoz lehet jutni a fogadé orszagban, akkor abbdl egyene-
sen kovetkezik az oda bevandorlés intenzitdsdnak novekedése.

A migraci6é 4j kozgazdasagtananak elméletében a vandorlasi sze-
replék tovabbra is az individuumok, azonban a migraci6, mint talélési
és/vagy jolétnovelS stratégia, mar nem az egyén, hanem annak szi-
kebb kornyezete érdekében torténik. Nem az egyén jovedelmének a
maximalizaldsa az els6dleges cél, hanem a gazdasagi kozosség (hdztar-
tds vagy anndl nagyobb) megélhetési kockazatainak a minimalizalasa.
Mivel a kdzosség bocsatja ki magéabol a migranst és az elmélet hallga-

21 Ha nem az &llami szdndék szerint zajlanak a migraciés folyamatok, akkor az
elmélet szellemébdl kovetkezden indirekt médszerekkel, visszafogdssal vagy 0szton-
zéssel terelik (befolydsoljak) a migrans mindenek felett 4116 egyéni dontését.
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tolagos feltevése a fogado orszdgokba bevandorlokra iranyulé alland6
kereslet, ezért ezen elmélet érvényességi tartomanya — a migrécios
politika fell tekintve — kizdrdlag a kibocsatd orszdgokra terjed ki. A
kibocsat6 szegény orszagokban fejletlenek az drupiacok, pénzpiacok,
nincs munkanélkiili segélyezés, hidnyzik a rdszoruldk szocialis ellata-
sa. Allamilag garantalt nyugdijak sem 1éteznek, ezért a haztartas funk-
cidi a fejlett orszadgokhoz képest kiterjedtebbek és sokréttibbek, az al-
lam szerepe viszont csekély. A kibocsato orszdg emigracios politikdja a
bels6 fesziiltségek csillapitdsa és a hazautaldsok reményében csak sem-
leges, illetve 6sztonzo jellegti lehet. A forma szempontjdbél egyirdnyt
kidramlésrol van sz6, amely azonban nem jar végleges atteleptiléssel.
S6t, a szoros kapcsolatok fennmaradasdban érdekelt mind a két fél, a
haztartds és a migrans is. Az eszkdzrendszer vonatkozdsaban az indi-
rektséget a szegény viszonyok adjak, politikaként csak a direkt kivan-
dorlasra 0sztonzé eszkodzok johetnek széba. Zardjelben meg kell je-
gyezniink, hogy az ,0j kozgazdasagtan” megkozelitésmodja a migra-
ciés halézatok elméleti el6zményének tekinthets. Kozvetve utal arra,
hogy a befogad6 orszagok nem csak a munkaerd-piaci politikdkon
keresztiil gyakorolhatnak hatast a bevandorlds és a bevandorlok huza-
mos tartézkoddsanak alakuldsdra, hanem a munkanélkiili-, szocidlis-,
egészségligyi- és nyugdijrendszerek migransokra val6 kiterjesztésének
szabalyozasaval, esetleg részleges és teljes kiterjesztésével is. E téma-
korben nem szabad megfeledkezniink az ingatlanpiac kiilfoldiek el&tt
val6 részleges vagy teljes felszabaditdsardl sem. A jogkiterjesztés e
téren is nemzetkdzi migraciét indukélé tényezé lehet. A migrécié 4j
gazdasagtandnak elmélete az id6skori nemzetkozi migrécio tekinteté-
ben annyiban relevans, hogy a jol-létet és kellemet keres6k tipusaban a
hazaspédrok feliilreprezentdltak az egyénekhez képest. Helyzetiik
azonban annyiban sajatos, hogy esetiikben nem a haztartds egy tagja,
hanem a kiskozosség egésze vandorol ki. Ok sem égetik fel az
eredetorszdgba tarté hidakat, vagyis a visszavdndorlds problémamen-
tes lehetdségét. Ok tobbnyire sajt érdekiikben és nem a mér fészekbdl
kirepiilt gyermekeik tamogatdsa érdekében hozzdk meg gazdasagi
szempontbdl is raciondlis dontéseiket. A fogadé orszagbol hazatérd
id6skori nemzetkozi vdndorok tipusa esetében az eredetorszdgban
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1évé ingatlanjaikkal és sziil6foldon torténé olcsobb megélhetésbdl
szdrmaz6 megtakaritdsaikkal jarulhatnak hozza a lemendik irdnyaba
torténdé generdciés transzferekhez. A munkaerd-dramlassal kapcsola-
tos generacios transzferek irdnya tehat éppen ellentétes ezzel. Az id6s-
kortiak hazatérése utdn, nagy valdszintiséggel a szegényebb orszdgok-
bél dramlanak a transzferek a gazdagabb orszdgok felé. A cimzettek
nem az otthon maradt csaladtagok, hanem a kiilhonban rekedt gyer-
mekek.

A duélis munkaerSpiac elméletébdl kovetkezSen a munka vilaga-
nak van egy meglehet6sen instabil része, melyre az alacsony bérek
és/vagy az ideiglenes foglalkoztatads és/vagy a gyakran valtozé mun-
kafeltételek és/vagy az érdekvédelem hidnya, a szakmai el6rejutds és
felfelé mobilitds szinte dthdghatatlan korlatai a jellemzok. Bels6 forrés-
bél ezt a munkaer6 igényt a munkaerépiacrél kiszorultak bevondsaval,
a feln6ttkor el6tti gyermekmunkdval és a feln6ttkori n6i munkaval
elégitették ki az indusztridlis korszak kiteljesedéséig. Az alapfok,
majd a kozép-, majd a fels6oktatds &ltalanossa véldsaval és a nék
emancipdcidjaval ez a bels6 potldlagos munkaeréforras azonban foko-
zatosan kiapadt. Idérél-idére egyre nagyobb kiils6 munkaerére lett
sziikség, melynek kielégitése a vendégmunkds-rendszer keretében
tortént meg. Dont6en tehat a fogad6 orszagok kereslete valtja ki ezt a
tipustt migraciét. A kereslet befolyasoldsdra az dllamnak korlatozott
eszkozei vannak, ezért semleges, illetve 6sztonz6 jellegli vandorlasi
politika alkalmazasa latszik célszertinek, az egymadstdl is elszigetelt
migransok jogvédelmének, direkt eszkozokkel valé biztositasaval és az
illegalitds visszaszoritdsaval egyetemben. Az elmélet hallgatélagos
el6feltevése, hogy a szarmazasi orszdgokban alland6 és kimerithetet-
len kinalata lesz az alacsony statusd munkaerének, melyet a fogad6
orszdgokban folyamatosan felszivnak. Tehdt ezen elméletbél a nem-
zetkozi egyenl6tlenségek folyamatos fennmaradédsdnak feltételezése
kovetkezik. A dudlis munkaer6piac elméletében alig fedezhet6k fel az
id6éskorti vandorokra is érvényes Osszefiiggések. Fogad6 orszagbeli
ingatlanjaik fenntartdsdhoz tobbnyire helyi munkaerst vesznek igény-
be igaz a dudlis munkaer6piac sériilékenyebb oldaldrél meritve. Az
eredetorszdgban az alland6é személyzet sziikségessége valoszintisiti
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azt, hogy nem helybeliek, hanem mas teriiletekrél szarmazok szolgal-
tatdsait veszik igénybe. A fogado teriileten viszont kifejezetten el6-
nyos, ha helyi munkaer6t alkalmaznak.

Az eredeti marxista tedria, a migracié kdzgazdasagi elméletei, a
késébb targyalandé vildgrendszer elméletek és a politikai elméletek
el6futdrdnak tekinthets. Alaptétele szerint a bevdndorlési politikdt a
gazdasagi faktorok és a tarsadalmi osztdlyok érdekérvényesits politi-
kdja egyiittesen formdljak. A kapitalistdk uralta gazdasagnak a hazai
bérek alacsonyan tartdsa érdekében 4ltaldban sziikségiik van bels6 és
kiils6 munkaer6-forrasra. Konjunkturdlis idészakokban a tomeges
kiils6 munkaeré szinte nélkiilozhetetlenné valik. Ezt a migransok biz-
tositjak (Meyers, 2000). A neomarxista elméletek tovdbbfejlesztették az
eredeti elképzelést az addig egységesnek vélt t6késosztaly differencia-
lasdval, azonban a munkaeré-dramlds keretein nem léptek tal. Az el-
méletbdl a tart kapuk bevandorlasi politikdja kovetkezik a hazai mun-
kaltatok érdekeinek védelme miatt, akdr direkt akar indirekt eszkoz-
rendszert alkalmazva. Az elméletben még igen tdvoli analdgia sem
talalhato az id6skortiak nemzetkozi vandorldsa vonatkozésaban.

A vildgrendszer elmélet kilép a gazdasdgi tényezokkel operdld
magyarazati keretb6l és kiemeli, hogy a politikai, katonai, kulturalis,
vallasi, kozlekedési, kommunikéciés kapcsolatoknak és azok hagyo-
manyainak is jelentés szerepe van a migraciés dramlasok kialakuldsa-
ban és fennmaraddsaban egy egységes vilagrendszer keretei kozott. Az
elmélet tjdonsadga, hogy az id6tényez6 jelent6ségét emeli ki, és felhivja
a figyelmet az emberek migracidjan tuali tényez6k? dramlasara is, me-
lyek tatvonalai a térben nagyrészt egybeesnek az emberek dramlédsédval.
A globalizal6d6 gazdasag gyujtopontjai a vilagvarosok és egyéb gaz-
dasédgi és adminisztrativ magteriiletek, ahol a legtisztdbban érvénye-
siilnek a dudlis munkaer&piac leirta viszonyok. A periféridk felé ter-
jeszked6 modern piacgazdasagok a hagyomanyos munkamegosztési
struktardkat lebontva gyoOkeriiket vesztett, mobil helyi népességet
termelnek, mely folyamatos utdnpétlaséat adja a centrumok specifikus
munkaer6-sziikségletének. A centrumorszagok érdekeltek a rendszer

22 A kereskedelem kozvetitette druk, a bankrendszer kozvetitette tékemozgas és a
modern kommunikaciés technolégidk kozvetittette informacidk dramlasara gondolva.
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fenntartdsaban, a félperiféria orszagainak erejét lekoti a cetrum orsza-
gokhoz felzarko6zas, illetve a periferikus helyzetbe lecstiszés elkertilése.
A periferikus orszdgok pedig a helyzetiik megvaltoztatdsara iranyul6
kitorési pontokat keresik, mikdzben folyamatosan embertomegeket
bocsatanak ki. Az adott helyzetbdl valé kitorés nem lehetetlen. Egyes
orszagok sikeres felzarkézasra elég szép szammal talalunk példakat az
utolso fél évszazadban. Az idéskort nemzetkozi migracié egyik igen
karakterisztikus jellegzetessége az, hogy a migraciés dramlds irdnya
éppen forditottja a munkaeré dramlasdnak. A centrumokbél, a gazda-
sagi magteriiletekr6l a félperiféridk és periféridk irdnydba tart. Egy-
részt a nyugdijas kortava valt egykori vendégmunkdsok hazatérésébol
szdrmazik ez az dramléstipus, masrészt a jol-létet és kellemet keres6k
nemzetkdzi vandorldsaibol. Kissé futurisztikus a kdvetkezd vonatkozas.
Az Amerikai Egyestilt Allamok és Mexik6 reldciéjdban maér torténtek
kisérletek az 4lland¢ ellatdsra szorul idéskortak nemzetkodzi migracio-
janak beinditdsara a kisebb mexikéi ar- és bérszinvonal kovetkeztében.
A nemzetdllamok hatokorén talmutatd szervezédésekre igazan
adekvat nemzetallami migracios politikat nehéz kredlni. Egyértelmtien
a nemzetkozi szervezetek kompetencidjaba tartozna valamiféle globa-
lis méretekben gondolkod6, a vildggazdasagi rendszer elemeinek
tobbsége szamadra elfogadhaté és megvaldsithaté migraciés politikdk
rendszerének kikisérletezése, az egyéb tényezdaramlasokra vonatkozo
politikdkkal karoltve. A vildgrendszer elméletbdl a jellegre, a vandor-
lasi politikai médozatra vonatkoz6 preferencia sem kovetkezik. A
formak koziil a centrumok felé iranyulé mozgas domindl. A szerepld-
ket nem kizédrdlag az aktiv kortak adjdk, hanem a gyokeriiket vesztet-
tek kozé keriilnek a hozzatartozok is. Mint fentebb emlitettiik, igen
érdekes, hogy globdlis méretekben az id6skorti nemzetkozi vandorok
nem a gazdaségi er6terek magteriiletei felé tartanak, hanem éppen az
onnan kifelé, a kvazi periféridkra dramlés a jellemz6. Ezen dramlasi
irdny kovetkezik a formalisan inaktiv statusukboél. Ugy tiinik a nagy-
varosok sem biztositanak megfelel6 életkeretet az idéseknek. Az egyes
orszagokon beliil a metropoliszokbdl kiaramlds sokkal jelentSsebb a
rurdlis térségekbe, mint az oda bedramlas. E folyamat orszdghatarokon
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ativelése miatt tartjdk a nyugdijas vandorokat a nemzetkozi
dezurbanizaci6 képviseldinek (Rogers et al. ,1992; Stidas-Mutluer, 2010).

A migrécios halézatok elmélete koradbbi jelent6s migracids dramlat
megtorténtét feltételezi. Elég jelent6snek kellett lenni ennek az aram-
latnak ahhoz, hogy bevdndorlok koziil sokan gyokeret eresszenek (ko-
z0sségek alakuljanak ki) a fogad6 orszagban, de nem volt elég kiterjedt
ahhoz, hogy teljesen magéval ragadja a pionirok rokonsagi és baréati
kapcsolatrendszerébe tartozokat. Feltételezi tovdbbd, hogy az inter-
perszondlis kapcsolatok nem szakadtak meg az elvandoroltak és az
otthon maradtak kozott, s6t a kapcsolattartdsra iranyulé szandék
mindkét fél kozott igen erds. Az elmélet gondolati magva, hogy a van-
dorléssal egyititt jaré kockazatot jelentésen mérsékli a személyes, illet-
ve intézményes hdlézatokon beliili nemzetkdzi vandorlas (Godri,
2010b). A kapcsolathdlézaton beliili mozgasok onfenntart6 (terjeszke-
do) jellegével kapcsolatos kritikdnkat fentebb kifejtettiik. Ehelytitt csak
azt szeretnénk hozzatenni ehhez, hogy az elmélet kizardlag egyiranya
aramlasokkal szamol. A vélhet6en fejletlenebb kibocsaték mindig kiil-
denek, a fejlett fogadékhoz pedig mindig érkeznek migransok. Mar-
pedig ezek a halézatok mar kozéptavon is csak akkor maradhatnak
fenn megitélésiink szerint, ha ellenirdnyt dramldsok is zajlanak a ha-
l6zaton beliil. Ezeknek nem kell sziikségszertien emberek dramlasanak
lenni. Egyéb tényez6aramlasok is lehetnek. Az elméletbdl kovetkezik,
hogy a migrécios hédlézat egyfajta promigraciés intézményként miiko-
dik és val6 igaz, hogy a halozati formdk miikodése és fejlédése a
,mindenhat6 allam” hatékorén kiviil esik. Azonban a hal6zatokon
beliil &raml6 egyénekre mar vonatkozik az dllami migraciés szabdlyo-
zéds. Ha ezt a szabélyozést probdlja kikeriilni a migracios halézaton
beliili mozgds, azzal magat a halozat 1étét teszi kockara. Tehat a halo-
zatok miikodési mechanizmusaikbdl és az egyének jol felfogott érde-
keikbdl kifolyolag sem tekinthetSk csupan az illegalis migracié kozve-
tit6 mechanizmusanak. Az 4llami vdndorlaspolitika sem tekinti tildo-
zend6 képzédménynek (intézménynek) a migraciés hélézatokat, hi-
szen a személyek kozotti halézatokon beliili csaladegyesitési célzata
nemzetkozi vandorldsokat a tiltds hidnyadval vagy épen egyértelmiien
0sztonz6 migracids politikdval teszik lehet6vé. Az egyéneknél maga-
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sabb egységekben szervez6d¢ halézatokkal kapcsolatban maér teljesen
mas a helyzet, hiszen azok szabalyrendszere és mtikodési mechaniz-
musa mar teljes mértékben kiviil eshet az 4llami szabalyozason, bar ez
nem sziikségszerti. Az elméletbdl semleges jellegti dllami migrécios
politika kovetkezik. Jellegzetes foldrajzi irdnyokba tarté dramldsok
zajlanak, a szerepl6k demografiai jellemz&inek hattérben maradéséaval.
A kapcsolathalékban mozgé idéskori nemzetkodzi vandorok legjelleg-
zetesebb tipusa a gyermekéhez vagy annak kozelébe koltozo sziilé
(csaladegyesités). Az elméletben taldlhaté mechanizmusok alkalmaz-
haték még a hazatérsk tipusara, hiszen a sziil6foldre visszatérésben is
lehet szerepe az otthonél6 rokonsagnak és a hasonl6 kort bardtoknak.
A jo6 helyeket felfedez6 idéskort nemzetkozi migrans pdrokat is ko-
vethetik barataik, azonban ez utébbi a csalddegyesitéshez és a haza-
vandorlashoz képest még meglehetésen sporadikus jelenség.

A migraciés intézmények (migracioval foglalkozé intézmények)
alkupozici6ibél és gyakorlatabdl levezethetd 6sztonzd, semleges és
visszatarté migréacios politika is. Restrikciét alkalmazé intézmények
fejlédnek ki akkor, ha a migransok tigyeit az dllam az er6szakszerveze-
teihez utalja, vagy teret enged egyes érdekérvényesité csoportok (szak-
szervezetek...) kizdrolagos befolydsdnak. Ekkor a belépés és a tartoz-
kodés jogszertiségét helyezik el6térbe, és kiméletlen harcot folytatnak
az illegalitassal jellemezhet6 formdk ellen. Ha a migransok a sajat ér-
dekeik védelméért és érdekérvényesité képességiik fokozasaért egye-
siileteket hoznak létre, ha a migransokkal foglalkoz6é nonprofit szerve-
zeteket alapitanak a fogad6 orszdgok éallampolgérai, ha nemzetkozi
migrdciéval és a menekiiltiiggyel foglalkoz6é nemzetkozi intézmények
miikddnek az allam teriiletén, akkor a jéindulattian semleges, illetve a
bevandorlast 6sztonz6 dllami migracids politika jelenti a jarhato utat.
A restrikciot gyakorld allami erdszakszervezetek iranydba a direkt
jellegti intézkedések a célravezetdk, hiszen az indirekt jellegti beavat-
kozasok a végrehajtok onkényes értelmezésének és eltérs gyakorlatok
kialakuldsdnak a tdptalajat adndk. Az indirekt eszkozokkel operédld,
semleges és 0sztonzé jellegti migracids politikai magatartas kovetkezik
az intézményelméletbdl, hiszen a széles alapokon nyugvé intézménye-
sedés folyamatdt nem sziikséges aprolékosan, minden részletre kiter-
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jedGen szabélyozni és ellendrizni. A profitot termel6 migraci6 fekete-
piacat nem kizardlag a bevandorolni szandékozok kindlata, hanem a
fogad6 orszdgbeli migrdnsok irdnti kereslet is tdplélja. Feltehet6 a kér-
dés, vajon az allam a bevételei novelése érdekében miért nem torek-
szik a bevandorlokbodl kozvetleniil nyerhet6 profitra, kifogva ezzel a
szelet a migracié feketepiacat mukodtetSk vitorldjabol? Az idéskora
nemzetkozi vandorok bizonyos helyek ingatlanpiacanak kiemelt sze-
repl6i. Kiilon a nyugdijas réteget megcélzé teriiletfejlesztési terveket
dolgoztak ki egyes gazdag dllamokbeli 6nkorményzatok. Profitorien-
talt vallalkozéasok alakultak elsésorban az Egyesiilt Allamokban, majd
onnan elterjedve a jelent6sebb fogad6 orszdgokban is, a véltozatos és
sokrétti igények kielégitésére torekedve, s6t taldn még a meg sem szii-
letett igények felkeltése céljabdl is. Az onkormanyzatokon tilmenden a
nemzetkozi ingatlanforgalommal foglalkoz6 véllalkozasok érdekeltek
a nyugdijasok kiilhoni migracidjanak élénkitésében és a nemzetkozi
vandorlasuk fokozédasaban.

A kumulativ oksag elmélete valdjdban nem egy Osszefiiggs, kohe-
rens elmélet. Abbdl a szabélyszertiségb6l indul ki, hogy az egyéni
életit sordn a mar vandorlasi tapasztalattal rendelkez6k nagyobb va-
16szintiséggel kelnek ttra a migracids tapasztalattal nem rendelkez6 —
egyébként ugyanolyan migraciés szempontbdl relevans paraméterek-
kel bir6 — tdrsaikhoz képest. Nem csak az aktudlis vandorldsi okok
Osszegz6dnek, hanem a multbeli migraciés tapasztalatok is kumula-
lédnak, és pozitiv visszacsatolasi mechanizmusokat inditanak el a to-
vabbi vandorlasok el6segitésében. Az egyéni szinten zajlé visszacsato-
lasi folyamat miikodése kiviil esik az allami befolyas korén. Végered-
ményben a gyakorlati tapasztalatokbdl lesztirt kovetkeztetés a vandor-
16k egyfajta sajatos er6forrdsdra, a mobilitasi készségiikre mutat ra. A
kumulativ oksdg elméletének alaptételei igen nagy jelent6séggel bir-
nak az id6éskortak nemzetkozi vandorldsai kapcsan. A jol-létet és kel-
lemet keres6 id6skort vandorok genezisében bizonyitottan igen jelen-
t6s szerepet jatszanak a turisztikai desztindciéban szerzett élményeik,
amit kovetSen a turisztikai célteriilet bevandorlasi fogadé tertiletté

valt. A hazavdndorlé nyugdijasok esetén is bebizonyosodott, hogy a
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kordbban vendégmunkds statusban tett gyakori hazaldtogatdsok meg-
novelték a visszavandorlds valoszintiségét.

A migréci6 bels6 (hazai) érdekek érvényesitésével operdl6 — politi-
katudomaényi indittatast — elmélete szerint a migracids politika alaki-
tdsdra vonatkozo éltaldnos dllami érdek nem létezik. Az allam az ér-
dekérvényesité és nyomasgyakorl6 csoportok csatdinak semleges szin-
tere, és kompromisszumok keresésére rendezkedik be. Az 6sztténzé
jellegti immigrécios politikat és a beilleszkedés el¢segitését a munkal-
tatok és a migransokbol formalédo etnikai csoportok, mig a restriktiv
immigracios politikat és a vendégmunkasok hazatérésének és tovabb-
vandorldsdnak elGsegitését a munkavallalok szakszervezetei, a nacio-
nalista csoportosuldsok és a helyi onkormanyzatok képviseléi ttizték a
zészlajukra. A kozottiik 1évé eréviszonyok dontdek az allami politika
kialakitdsa szdmara. Az elméletkezdeménnyel kapcsolatban biralat-
ként fogalmazhaté meg, hogy az dllamot, mint 6néll6 migraciés politi-
kai aktort nem ismeri el (Meyers, 2000). Ez nyilvanvalé tévedés. To-
vabbi tévedés az, hogy csak belsé nyomdasgyakorlé csoportok léteznek.
Jol tudjuk, hogy a kiils6 nyomdasgyakorldsnak is vannak aktiv szerep-
16i, és ezeket sem lehet folyamatosan figyelmen kiviil hagyni. Az id&s-
kortiak nemzetkozi migracidja kapcsdn sem, a munkaadok sem a
munkavallalok érdekképviseletei célkittizéseinek és tevékenységének
sincs relevancidja. Az dnkormanyzatok tiltakozasarol, esetleg az id6s-
kortiak bevandorldsdnak megakadalyozasarol eddig nem széltak tu-
dositdsok. A nyugdijasok integracidja nem kulcskérdés az aktivakéval
Osszevetve. Bizonyos nyugdijas tomeg felett kialakulnak érdekvédelmi
szervezeteik, melyek tevékenységének {6 csapdsirdnya a civil szolidari-
tas felélesztése, és a fogadod allam hatésdgaival val6 folyamatos kapcso-
lattartas egyedi tigyekben. Tobbségiik nem torekszik Gjabb nyugdijasok
tomeges odacsdbitasara, hiszen az mar nem szolgédlna az érdekeiket.

A migracié masik politikai elmélete a kdzpolitikai elmélet elismer-
ten kidolgozatlan teriilet. Nem tekinthet6 elméletnek az a kérdésfelte-
vés, hogy a hatdlyos torvények és tisztan koriilhatarolt politikdk léte
vagy hidnya hogyan tdmogatja, gatolja vagy tériti el a migraciés aram-
latokat (Szabo, 2004). Pusztan jogszabalyokkal szinte lehetetlen migra-
ciés dramldsokat generalni. A harmadik orszagbeli kutatéknak az Eu-
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répai Unidba (és természetesen Magyarorszdgra) csabitasaval kapcso-
latos kudarcok fényes bizonyitékul szolgilnak erre (Acs-Gellérné
Lukécs, 2012). A jovében a politikatudomany mtivel6i szdmara jelent
tfeladatot a jogszabalyok és politikdk kolcsonhatasainak végiggondola-
sa és hatdsvizsgalatok végzése. A hatdsvizsgélatok utdn pedig taldn
lehet6ség nyilik az elméleti dltaldnositasra is.

A migracidés rendszer elmélete sem tekinthet6 kidolgozottnak, hi-
szen a rendszerelmélet alaptételeinek migraciés megfelel6it probalja
megtaldlni. Véleményiink szerint a migrdciés dramldsok szempontja-
bél ez a megkozelités fejleszthets leginkdbb tovabb. A rendszer struk-
turélis elemei a kiild6 és fogad¢ teriiletek, tovdbbéd a migracids aramla-
sok, melyek a kapcsolatot biztositjadk. A rendszerek lokalizalhatok,
hatarokkal kiilonithetéek el mds rendszerektél. A hatdrzénak foldrajzi
szempontbdl orszagnyi mérettiek is lehetnek és rendkiviil képléke-
nyek. Tehat az adott orszdg egynél tobb migraciés rendszerhez is tar-
tozhat. Az igazi megvaélaszolasra var6 kérdés az, hogy milyen kritéri-
umok szerint kiilonitsiink el a rendszereket. Az &ramlads abszolat
nagysdga, esetleg intenzitdsa, kibocsatdsi ardnyszamok, befogadasi
aranyszamok szerint? Mi lehet a megfelel¢ id6dimenzi6: hét, honap,
év, évtized, évszdzad? E kérdéseket érdemes lenne a kutatds kés¢bbi
tazisdban néhany tipus-orszag és Magyarorszag példdjan megvila-
szolni, és egyben tesztelnénk is a rendszerszerti megkozelitésmod al-

kalmazédsanak jogossagat.

6.2. Kormdnyzati vandorlasi politikdk a nagyvilagban
— idéskori vonatkozasok

Az oregkortak vandorlésai f6leg a csaladegyesitési politikdk keretében
zajlottak le az 1960-as évtizedtdl, és irdnyuk a szegény orszdgok fel6l a
gazdag orszagok felé tartott. A tipikus szitudcié az volt, hogy a ven-
dégmunkdsok gyoOkeret eresztvén a fogad6 orszdgban maguk utdn
hozattak csalddjukat is. Gyakran ez a csalddegyesités nem egy, hanem
tobb fazisban zajlott le. El¢szor tobbnyire a feleség érkezett meg a
gyermekekkel, majd az id6 mulédsdval a bevandorlok anyagi helyzete
lehet6vé, az id6s sziil6 rdszorultsdga pedig sziikségessé tette a felme-
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nék nemzetkozi vandorlédsat is (King-Vulnetari, 2006). Mind a nemzet-
kozi jog, mind az egyes orszdgok jogalkalmazasa kiemelten tdmogatta
a csaladegyesitési céla mozgdsokat. A humanitdrius megfontoldsok
mellett az egyes dllamok politikai gyakorlatdnak kialakitdsdban sze-
repet jatszott az is, hogy az id6skortak vandorlasa csalddi burok kere-
tében zajlott le, és kozvetlen terhet nem okozott a fogad6 orszag sza-
mara. Nem keletkeztek munkaerd-piaci fesziiltségek, a szocidlis ella-
térendszerre nem nehezedett Gjabb nyomds. Az id6s migransok legdli-
san érkeztek, igy az illegalis migrdci6hoz kapcsolédé potencidlis ve-
szélyforrasok az esetiikben fel sem meriiltek (UN, 1998).

Nem volt jellemzé az id6sek menekiiltstatuszért folyamodasa sem a
gazdag orszdgokban. Egyrészt a tobb orszagon atjuté menedékesek és
menekiiltek kozott rendkiviil ritka a 60 év feletti, masrészt a tartézkoda-
si jogcimet a csaladegyesités keretében sokkal konnyebb volt megsze-
rezni. Az dregkortiak vandorldsdnak folyamata viszonylag szabélyozott
keretek kozott volt tarthato, és a vendégmunkdas-hullam 1973 utdn kez-
d6dé csillapodéséaval a jelenség lasst kifulladdsa és alacsony szinten
torténo stagnaldsa kovetkezett be. A legtobb orszagban az idés vando-
rok nem torekedtek az allampolgarsdg megszerzésére egyrészt az élet-
koruk, mésrészt az dllampolgarsdg megszerzésének gyakran a belé-
péshez képest egy évtizednél hosszabb ideig tarté kivdnalma kovet-
keztében.2* Figyelemre mélto, hogy a fentebb idézett ENSZ kiadvany
tematikus struktdrdjadban nincs elkiilonitve a didkok és az idések van-
dorlésa, pedig e két csoport a nemzetkozi vandorlasok egyre novekvé
szeletét adja. Még megemlités szintjén is csak ritkdn szerepelnek, ami
egyértelmtien jelzi a két téma UGjszertiségét és kutatasuk sziikségessé-
gét. A hét hagyomanyosnak szamité téma a kovetkez6 volt: csaldd-
egyesités, dllampolgarsdg és allampolgérra valas, a bevandorlok tarsa-
dalmi politikai és gazdasagi beilleszkedése, a letelepedési célti bevan-

2 A Klasszikus idéskorti vandorlékkal kapcsolatos beilleszkedési problémék elss-
sorban a csalddba val6 beépiilést jelentették. A fogado tdrsadalommal valé kapcsola-
tuk korlatozott volt. Id6 és akarat hidnydban nem is volt sziikséges az 1j tarsadalmi
kozeg szokésait felvenni. ,Idegen testként” is biztositott volt a 1étiik és tarsas kapcsola-
taik, bar egyedi ellenpéldak mindig is akadnak.

24 A csaladegyesités keretében orszdgok kozott vandorl6 idés sziilékhoz, nagyszii-
16khoz képest mindségileg mas kategoriat jelent az 1980-as évektél kibontakoz6 idds-
korti nyugdijasok vandorlasanak folyamata (lasd 3. fejezet).
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dorlas, a munkaer6 vandorldsa, menekiiltek, illegdlis vandorlds. A
csalddegyesitéssel kapcsolatos altaldnos megallapitds az volt, hogy bér
a csalad egyesitése nem alapvet6 emberi jog, mégis a nemzetkozi nor-
mak és egyezmények egyfajta moralis és politikai kényszerként hatnak
a nemzetallamok kormdnyaira, hogy tdmogassak a tdrsadalom alap-
egységeit és azok Ujraegyesiilését. Az dllampolgarsaggal kapcsolatban
a nemzetallam szuverenitasidt senki nem kérddjelezi meg. Viszont a
nemzetkozi vandorldsok eredményeképpen egyre nagyobb szamu és
aranyu kett6s vagy tobbes identitdssal rendelkez6 bevandorlé statusza
személy és kozosség él a nemzetallam keretein beliil, joval kevesebb
gazdasagi, szocialis és politikai jogositvannyal, mint ami az allam pol-
gdrait megilleti. A demokratikus deficit nyilvanval6. J6l kimunkalt
beillesztési csatornak hidnyaban kirekeszt6désiik és marginalizal6da-
suk szinte torvényszerd. A fogadé tarsadalomba valo teljes beilleszke-
dés meglehet6sen hossza folyamat, mely kozel sem biztos, hogy befe-
jezédik az els6 bevandorlé generaciéval. A bevandorlok gyermekeire
és unokaira, tehat a mésodik és a harmadik generdciéra is figyelmet
kell szentelni, kiilondsen az alacsony statuszu elsé generacié dominan-
cidja esetén. A letelepedni szdndékoz6 bevandorlokkal szemben egyre
kifinomultabb gazdasagi tipusu szelekciés kritériumokat fogalmaz meg
a fogad6 éllam. Nem egyszertien védlogatott migrans munkavéllal6k
biztositdsa a cél a gazdasag szamara, hanem a szellemi és miikodo t6két
egyesit6 befektetévallalkozok vonzdsat tekintik kiemelt feladatnak.
Nem csak a termelés, hanem a magas szintti fogyasztas is a nemzet
javét szolgalja — ismerték fel a Fiilop-szigeteken, amikor az 1980-as
évek kozepén egészséges nyugdijasokat vonzé éllamilag tdmogatott
programot hirdettek meg az egykori Fiilop-szigetekrdl elvandorlok és
masok szamadra is. Az a kiilfoldi allampolgar, aki legalabb 50 éves volt
és 50 ezer USA dollér elSleget tett le egy meghatarozott bankban, az
Kilonleges Nyugdijas Vizumhoz jutott mindenféle a bevandorl6knal
szokdsos adminisztrativ procedtra nélkiil. E vizum birtokdban a be-
vandorléi stadtuszndl egy csapdsra magasabbra emelkedett a tarsadalmi
ranglétran. A kiszemelt célréteg a leszerelt katonatisztek, a diploméciai
testiiletek hajdani tagjai, transznaciondlis véllalatok egykori alkalma-
zottai voltak, tehat a tdrsadalmi hierarchia magas fokan &ll6kat céloz-
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tdk meg. Sikeres volt a program vagy sikertelen, azt a szakirodalom
altal megadott egyetlen dimenzié alapjan nehéz megitélni, minden-
esetre 1987 és 1995 kozott 100 millié USA dollér keriilt ezen a jogcimen
a bankba, amib6l kénnyen kiszdmithat6, hogy a nagyvilagbol hozza-
vetSlegesen kétezer természetes személy élt ezzel a kivételes leheto-
séggel. A cél tehat nem embertomegek mozgatdsa, hanem egyszerre
tékevonzas és fogyasztasélénkités volt (UN, 1998, 83.).

A munkavéllalési céllal vart és érkezett migransokndl tovédbbra is
az ideiglenes jelleg hangsulyozdsa a legfontosabb, hiszen nagysag-
rendjiiket a gazdasag ciklusaihoz és az &ltalanos tarsadalmi politikai
kozhangulathoz kell folyamatosan igazitani. A koltség-haszon szdmi-
tasok egyre ritkabbak veliik kapcsolatban, hiszen legélis és torvény-
szerli tevékenység esetén egyértelmtien hasznot hajtanak a fogadé
orszag szdmdra. Fajlagosan — tisztdn pénziigyi szempontb6l — a mene-
kiiltek kertiilnek a legtobbe a fogadd allam szamdra. A kiilonleges
helyzet kiilonleges elbdanast kivan, ami egyik oka is lehet annak, hogy
a legnagyobb fokti nemzetkzi harmonizacié a menekiiltekkel kapcso-
latos elvekben és gyakorlatban alakult ki. Kozép- és hossza tava cél-
nak csakis a menekiilthulldimok kialakuldsdnak megel6zését és szamuk
leszoritdsat lehet kittizni. A nem torvényszertien érkezé és tartézkodo
vandorok annyiban szdmitanak kiilonleges kategéridnak, hogy ese-
tiikben lehet a legnagyobb fokd az eltérés a kiild6 és fogadd orszag
mindsitése kozott, és e kategoriat a legnehezebb szamszertisiteni. Az
id6skortiak vélhetéen alulreprezentdltak a legalis kereteket kikeriilé
migransok kozott, legaldbbis a belépés esetén biztosan. A kozrend,
kozbiztonsdg, kozerkolesok, kozegészségiigy és a tdrsadalmi egyiitt-
élés egyéb szabalyai ellen vétSk elébb-utébb az idegenrendészet 1ato-
korébe keriilnek, de nem szabad tisztdn idegenrendészeti hataskorbe
utalni e kategoridt sem. A rendszeres id6kozonként, illetve esetenként
meghirdetett amnesztidk és torvényesitési kampanyok gyakorlata, sok
orszdgban gazdasdgosabbnak és hatékonyabbnak bizonyult, mint a
kiterjedt idegenrendészeti hajtévadaszat. Kiilonosen igaz ez a megél-
lapités a tisztességes munkaban megdsziilt illegélis migransokra. Igaz,
az amnesztia id6szaka utdn szinte sziikségszertivé valik egy kampany-

szerti idegenrendészeti akci6 is (Lukacs—Kiraly, 2001).

184



6.3. Migraciés politika elvei az Eurépai Uniéban -
idéskori vonatkozasok

A nagy foldrajzi felfedezések kezdete 6ta Eurdpa kulcsszereplének
szamit a vildgban zajlé migraciéban. Evszdzadokon 4t egészen az els6
vilaghabortig, e kontinensrél szdrmazott a tengerenttlra kivandorlok
donté tobbsége. A két vildghabort kozott a kivandorlds a kordbbi
nagysagrendek toredékére esett vissza és a masodik vildghdbora utan
e teriilet mar kiemelt céldllomdasnak szamit. S6t, Nyugat-Eurépa vilag-
viszonylatban is a nemzetkozi véndorldsok kulcsfontossdgti fogado
teriiletévé valt az Egyesiilt Allamok, Kanada, Brazilia, Argentina, Dél-
Afrikai Koztarsasag, Izrael, Ausztrdlia és Uj-Zéland mellett. A statisz-
tikai adatok nagysdgai a foldrajzi helyzet, a nemzetkozi migréacio tor-
téneti hagyoményai és az altalanos fejlettség komplex Osszefiiggéseit
tiikrozik. A kulfoldiek 1élekszama altaldban novekvé tendenciat mutat,
mikozben az egyes orszdgok kozott igen jelent6sek az eltérések. A XX.
szdzad végén az Ossznépességhez képest a kiilfoldiek ardnya a kis te-
riilletti és lakossdgszamui orszdgokban volt a legmagasabb. Luxem-
burgban a teljes lakossdg egyharmada, Svéjcban az egyotode. Harom
orszagban, Belgiumban, Németorszdgban és Ausztridban 10% koriili
volt a kiilfoldiek ardnya. Hollandia, Franciaorszag, az Egyesiilt Kiraly-
sag, Irorszag, Déania, Norvégia és Svédorszdg 5%-os értékekkel rendel-
kezik, mig minden tovébbi nyugat-, és kelet-eurépai orszdgban ez az
arany 3% alatti volt (Salt, 2001; Ekéné, 2003). A hossza tavon haté fo-
lyamatok miatt a befogad6 orszdgok lakossdganak oregedésével par-
huzamosan a bevdndorlék dllomédnyanak oregedése is jellemz6. Erre
az Oregedésre rakodik még rd az idéskortuak egyre novekvé nemzet-
kozi mozgasa. Reméljiik, hogy az Eurostat (EU Statisztikai Hivatala)
altal tervezett egységes és részletes nemzetkozi adatgytijtési rendszer a
nem tal tavoli jovében valésdggd fog vélni, és akkor részleteiben is
moédunk lesz elemezni az sszeurdpai id6skori vandorlasi folyamato-
kat és azok kitapinthat6 politikai implikaciéit (Lukacs-Illés, 2003).
Addig azonban meg kell elégedniink e jelenleg érvényben 1évé EU-s
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migracids szabdlyozéds vazlatos ismertetésével és a varhat6 fejlemé-
nyekre vonatkoz6 gondolatkisérletekkel.

Az Eurépai Unié a kontinensen beliil elkiiloniils térséget alkot a
migracio sajatos kezelésével és szabdlyozasaval. Nem nehéz megj6sol-
ni, hogy az egységesiil6 Eurépa vélhetSen e szabalyrendszert fogja
kovetni az EU tulstlya miatt. Az alapit6 szerz6désekben megfogalma-
zott négy alapszabadsag egyike a személyek szabad dramlésa és ennek
korlatozdsokt6l mentes biztositdsa a tagallamok kozott. A megleheto-
sen altalanos és igen széleskortien értelmezhetd elv specifikdcidja a
kozosségi intézmények altal termelt masodlagos jogforrasokban tor-
tént meg és sajatos fejlédést mutatott. A véltoztatdsok irdnya egyér-
telmtien az volt, hogy kiszélesitették az érvényességi korét. Kezdetben
a munkavéllalok, tehat azon természetes személyek szabad mozgésat
garantaltadk, akik gazdasdgi tevékenységet folytattak vagy kivantak
folytatni. Ebbe a korbe az alkalmazottként munkat vallalokat, az egyé-
ni véllalkozokat és csaladtagjaikat értették bele. A szabad mozgéas lehe-
téségének megaddsa Osszekapcsolddik a tartézkodasi, illetve letelepe-
dési szabadsaggal a természetes, és jogi személyek részére is fidktele-
pek, ligynokségek, lednyvéllalatok létesitésével (Foti, 1999; Lukécs,
1999; Lukaécs, 2002a).

A munkaer6 szabad dramldsanak biztositdsat fokozatosan, a gatlo
adminisztrativ és egyéb akadalyok lebontdsaval valésitottak meg. Mint
fentebb emlitettiik a Romai Szerz6dés a személyek szabad dramlésa
elvének kinyilvanitdsdval nem a tagéllamok Osszes polgarat megillet6
jogot alapitott, csak a munkavallalok és egyéni vallalkozok (6nfoglal-
koztatok, szolgaltatok), valamint csalddtagjaik szamadra tette lehet6vé a
szabad mozgéast. Az alapelv Osszes személyre kiterjesztésében a ki-
lencvenes évek elején tortént alapvet6 fordulat (Gellérné Lukacs, 2004:
21). A tagallamoknak meg kellett adniuk a teriiletiikon tart6zkodéas
jogat harom hagyomanyos értelemben munkat nem végzé rétegnek: a
nyugdijba vonult kozosségi dllampolgdroknak, az oktatdsi intézmé-
nyek hallgatéinak, tovdbba minden olyan kozosségi polgadrnak, aki ké-
pes dnmaga eltartdsara, rendelkezik teljes korti egészségbiztositassal,
és akit ez a jog a korabbi szabélyok szerint nem illetett meg. Gyakorla-
tilag mindenkire kiterjesztették az elv érvényességi tartomdnyat, a sza-
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bad mozgas kvaziuniverzalis jogga valt a kozosségen beliil. A fentebb
vazolt fejlédésmenetet latva egyértelmiien megallapithat6, hogy a je-
lenleg hatdlyos szabdlyok talnéttek az alapité szerzédésekben foglalt
eredeti elképzeléseken (Illés, 2004). A személyek fogalmaba tehat bele-
tartoznak a nyugdijasok is, hiszen biztos jovedelmiik (jovedelmeik)
miatt, képesek onmaguk eltartdsdra a fogad6 orszagban. Tovabba a
teljes kort egészségbiztositdsuk miatt egydltalan nem jelentenek tobb-
letterhet a célorszdg egészségiigyi rendszerére. Gyakorlatilag tehat
csak azok a nyugdijasok nem élhetnek a szabad mozgés, tart6zkodds,
esetleg letelepedés jogaval, akik rossz anyagi helyzetben vannak, és
nem tudjak a koltozéssel jaro koltségeket és bnmaguk fogadé allambeli
eltartdsat vallalni, valamint rdszorulndnak a fogad6 orszag szocidlis
ellat6é rendszerére (Lukacs—Kirély, 2001; Lukécs, 2002b). Meg kell emli-
tentink, hogy kozosségi munkavallal6 eltartott felmenéiként is vando-
rolhatnak nyugdijasok. Torténhet ez akdr a munkavallaloval egytitt,
tehat egy kompakt vandorlasi egységet alkotva vagy a kozosségi
munkavallalét kovetve csalddegyesités cimén. Igy nem sajat jogosult-
sag alapjan, hanem szdrmazékos jogosultsag alapjan vandorolhatnak,
abbol eredden, hogy 6(k) egy kozosségi munkavallalé csaladtagja(i)
(Gellérné Lukacs, 2004: 154).

A fentebb kifejtettek kizarélag az uniés dllampolgarokra vonatkoz-
tak. Az alapelv alkalmazasa kiterjesztésének tovabbi lehetSsége az,
hogy a nem uniés allampolgédrokra (harmadik orszagokbdl érkezdkre)
is vonatkozzon (Hoffmann-Nowotny, 1999). Az egyenl6 bandsmaod és
az allampolgarsagon alapulé megkiilonboztetés tilalma elveib&l ko-
vetkezden a jogszertien tart6zkod6, munkéat véllalé Unién kiviili alla-
mok polgarainak is ugyanolyan jogokat lehetne biztositani az integra-
cién beliili mozgédsok kapcsdn, mint a sajat allampolgéraiknak. Kez-
detben csak a harmadik orszdgbeli munkavallalokhoz és véllalkozok-
hoz tart6z6 csaladtagoknak (kozottiik a felmendknek) volt jogosultsa-
ga a belépésre és tartézkoddsra a csaladtagi status révén. A munkaval-
lalasukat egy bizonyos id6szakig szigoruan tiltjdk, tehdt gazdasagi
aktivitast elvileg még a csalad keretein beliil sem folytathatnak.

Az Amszterdami Szerz6dés (1997) egyik legfontosabb vivmanya a
harmadik 4llamokbeli polgdrok mozgédsanak jogkiterjesztése kapcsan
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az EU harmadik pillérének (a bel- és igazsagiigyi pillérnek) a kdzossé-
giesitése volt.?> Ezzel a véltoztatassal Eurdpai Unié egy 1ij migracids
éraba lépett, hiszen a kormanykoziség megcsontosodott elvét megtorte
a kozosségi dontéshozatal felé torténd elmozdulas (Geddes, 2002).

Az Amszterdami Szerz6déssel a bevandorldsi és menekiiltiigyi in-
tézkedések, a harmadik orszégbeli allampolgédrok jogai, a kiils6 hata-
rok ellenérzése, a vizumok, az emlitett teriiletekhez kapcsol6dé igaz-
gatdsi egytittmtikodés és a polgérjogi tigyekben megval6ésul6 igazsag-
ugyi egytittmiikodés is kozosségi hataskorbe keriiltek. Egy tj, IV. Feje-
zet keriilt elfogaddsra. A harmadik pillér részleges kozosségi hatas-
korbe vondsa azt eredményezi, hogy jogilag kotelez6 intézkedéseket
fogadnak el, tehdt a nemzetek feletti jogi instrumentumok els6bbséget
fognak élvezni az egymdsnak ellentmondé nemzeti jogokkal szemben
a megjelolt teriileteken. Ezek a rendelkezések akar kozvetlen hatalyu-
ak is lehetnek, ha az EK jog szerint megfelelnek a kozvetlen hataly
kritériumainak, azaz elég vildgosak és pontosak, feltétel nélkiiliek és
jogilag tokéletesek (azaz a végrehaijtas teriiletén nem hagynak megitélési
szabadséagot). Emellett a Bir6sdg hataskore ki fog terjedni az értelmezés-
ben és jogérvényesitésben egyarant (Gellérné Lukacs-Illés, 2005).

A nagy kérdések azok, hogy mit vonnak kozosségi hatdskorbe, mi-
lyen szint(i jogszabélyokkal teszik meg ezt a kozeljovSben, mik lesz-
nek az egyes tagallamok egyedi reakcioi, mert azt nem szabad elfelej-
tentink, hogy nem keriil ki az 6sszes befolyasoldsi eszkoz az egyes
tagallamok kezébdl. Taldn e helyen annyit megkockaztathatunk, hogy
elére jelezziik a valtozasok varhato iranyat. Ugy érezhets, hogy tj sze-
lek fajdogédlnak a migraci6 értelmezésével és a hatdsainak megitélésé-
vel kapcsolatban (Niessen, 2002; Bonifazi, 2003). Kozkelettivé valt az a
felismerés, hogy a migraciéval — Ggy altalanosan — a politika nem tud
mit kezdeni, a folyamat nagyfokt komplexitdsa miatt. Csakis j6l ko-
riilhatdrolhaté részeivel valé foglalkozas esetén nyilhat esély célzott
eredmények elérésére (Appleyard, 2001). A nemzetkodzi migréacié hata-
sainak megitélésénél egyre csokken a negativumok emlitése a masodik

251997. oktober 2-4n irtdk ala és 1999. méjus 1-jén lépett hatalyba.
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évezredben,? egyre kevésbé tekintik pusztan idegenrendészeti és biz-
tonsagi kérdésnek. El6térbe keriilt a haszonelviiségen nyugvo mene-
dzserszemlélet (Niessen, 2002; Chabounina, 2003; Niessen—Schibel,
2003) kialakuldsanak sziikségessége a migracié szabalyozasdban, to-
vabba a pozitiv hatdsok hangoztatasa.

Az Amszterdami szerz6dés hatdlyba 1épését (1999) kovetSen ot-
éves programok keretében igyekeztek kijelolni az altalanos migracios
politikai irdnyvonalat és megjel6lni a migraci6é azon részteriileteit, me-
lyekre a kozosség koncentral. Az 1999-t6l indulé tamperei program
eredményeképpen rogzitették a kozos bevandorlasi, menekiiltiigyi és
hatdrrendészeti politikdk kiindulépontjait. Ezekhez a politikdhoz a
2004-t61 indul6 hagai programban hozzacsatoltdk a kozos visszatérési
politikak és gyakorlatok kialakitdsat, ami az altaldnos migraciés nyitas
irdnyvonaldhoz képest visszalépést jelentett, még ha indokoldsul az
eurdpai biztonsag megteremtését hoztak is fel. A 2009. decemberében
elfogadott Stockholmi Program cime is tiikrozi a migracids politikdk
kialakitéinak bizonytalansagdat, nyersebben fogalmazva éleslatasuk és
koncentraciés képességiik hidnyét: ,,A polgarokat szolgdl6 és védo,
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nyitott és biztonsdgos Eurépa’”. A biztonsag alapvetése mellett a nyi-
tottsag elvét is visszahoztdk az altalanos irdnyvonalak kozé, viszont
rogton fel is puhitottdk, a rendészeti bels¢ szakzsargonban és a viccek
vildgaban jol ismert ,szolgalunk és védiink” kifejezéssel.

A stockholmi program megvalésitdsa mar a Lisszaboni Szerzédés-
ben (2007) rogzitett Gj jogi keretek kozott torténik. Ezek koziil a leglé-
nyegesebb, hogy az Eurépai Unié pilléreken nyugvé rendszere meg-
sztint. Igy a migraci6 teriiletére vonatkozo jogi aktusok kialakitdséra is
ugyanolyan jellegti szabdlyok vonatkoznak, mint a tobbi kozosségi
hat4skorbe vont tigybe. Tehat a mindsitett tobbség (megszlint az egy-
hangt szavazds sziikségessége az Eurépai Tandcsban) és egyiittdonté-
si eljaras (Tanécs és az Eurdpai Parlament) lettek a f6 dontéshozatali
mechanizmusok (Berta et al., 2012).

A gyakorlatban a migracié szabdlyozadsa tovdbbra is az Eurdpai
Uni6 és az egyes tagallamok megosztott hataskorébe tartozik majd. Az

2% Egy a migraci6 gazdasagtanaval foglalkozé tanulmanyaban Hérs Agnesnek
(1998) is felttint, hogy a kilencvenes évek szakirodalmaban a migracié veszélyei mel-
lett, elényeirdl ritkdbban esett sz6.
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allamok szuverén szabalyalkotasi lehet6sége csak azokon a teriileteken
csorbul, melyek uniés szinten harmonizéltak. Az igazdn htsbavagé
kérdések azonban &llami szinten szabdlyozottak. Példa gyanédnt csak a
bevandorlasi kvotdk meghatarozasat vagy a szocidlis jogokhoz val6

hozzéférés lehet6ségének meghatdrozasat hozzuk fel.

6.4. Az idéskortiakra vonatkoz6 magyar migraciés
politikak?

Megitélésiink szerint a fentebb felsorolt dimenzidkat és a nemzetkozi
szakirodalom 4ltal feltart jellegzetességeket célszerti figyelembe venni
az Oregkortakra vonatkoz6é nemzetkozi vandorlasi politikdk megalko-
tasakor. Az el6z6 fejezetek adatelemzéseibdl egyértelmiien kivilaglott,
hogy a Magyarorszagon tart6zkodé bevandorlok allomanyédnak egyre
gyorsulé novekedését nemcsak ezen szubpopuldcié természetes id6-
sodése okozta, hanem maésik tényez6ként az egyre idésebb kordsszeté-
telti bevandorl6i dramlatok is jelent6s szerepet jatszottak. A bevandor-
16i dramlatok id6sodése a vizsgélt idészak egészét tekintve nagyobb
mértékd volt, mint a kiild6 orszdgban mért oregedés foka. Tehat a
kiild6 orszagokbeli népesség id6sodése onmagaban nem elégséges ok
a Magyarorszagot érint6 idéskori migracié magyardzatdhoz. Remél-
jiik, hogy az alfejezet egy tjabb adalékkal szolgélt ahhoz, hogy mely
teriiletekre sziikséges odafigyelni az id6skori vandorlést is fontos kér-
désnek tarté magyar migracios politika forméléinak.

A kozeljovében és kozéptavon (10-15 év) az dregkori nemzetkozi
vandorlas statisztikailag szdmottevé mértékben Magyarorszdgot vél-
het6en, mint bevandorlasi célorszdgot fogja érinteni. E feltételezés ré-
szint a nyugdijak nomindlértékére, részint a vasarléers paritasra ve-
zethet6 vissza. Koztudomdsti ugyanis, hogy a gazdag, magasabb jove-
delmt orszdgokban az &rszint is magasabb. Ezért barmely nyugati
orszagbdl, példaul Ausztridbol a Magyarorszagra valé attelepiilés egy
nyugdijas szdmadra jelent6s gazdaséagi elényokkel jar. Ugyanez vonat-
kozik azokra a nyugati emigraciobdl visszatelepiilt magyarokra, akik
nyugdijukat, vagy annak egy részét kiilfoldrél kapjak. Mar eddig is
tobb tizezerre becsiilhet6 az idéskord, nyugdijas visszatelepiiltek sza-
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ma a nyugati emigraciobdl, és elképzelhets, hogy ez tovdbb novekszik
az 1988 utan kivandoroltak nyugdijba vonuladsaval.

Forditott irdny, tehat Magyarorszagrol kiilfoldre torténé nyugdi-
jas vandorlas statisztikailag szamottevé nagysagrendben nem varhato,
miutdn ezt még a legmagasabb szinti magyar nyugdijak sem teszik
lehetévé. A kisszamu oregkori kiteleptilést csak az teszi lehet6vé, hogy
az érintettek a rokonaikhoz/gyerekeikhez koltoznek, akik ottani lakas-
szerzésiiket, haztartdsi kiadasaikat részben vagy egészben fedezik.
Sokkal nagyobb jelent6sége lesz a kiilfoldon tartézkodé (dolgozo, haz-
tartasbeli) magyarok fogad6 orszdgokban torténé megoregedésének.

Figyelembe kell venni azt is, hogy az oregkorti bevandorlék — kii-
16nosen a szerényebb jovedelmtek, pl. a kornyez6 orszdgokbol érke-
z06k — az egészségiigyi és szocialpolitikai elldtdsi rendszereket is igény-
be veszik, melyeket részben vagy egészben az 4llami/6nkorményzati
koltségvetésbdl finansziroznak. Nagyobb mérvii éregkori bevandorlas
esetén erre mindenesetre fel kell késziilni (Krieger, 2005).

A magyarorszagi nyugdijasok belfoldi vandorlasaik sordn kovetik-
e a dolgozatban vézolt jellegzetességeket, vagy esetleg térbeli viselke-
désiik teljesen mas tipust folyamatokba rendezdédik? Ez egy altaldanos
— és megitélésiink szerint széleskorti figyelmet érdemls — kérdés,
melyr6l még hozzavetSleges informécidink sincsenek. Marpedig nem-
csak tudomanyos aspektusbodl, hanem a teriileti és tarsadalmi tervezés
szempontjabol sem elhanyagolhaté probléma ez. Végeredményben
tehdt a kozeljovében Magyarorszagon lehet6ség nyilhat arra, hogy
megbizhat6 regiszterbazison alapul6é korrekt mintavételes felvételek-
kel boncolgathassuk az id6skorti nemzetkozi bevandorlast.

Az id6skori nemzetkozi vandorlasi politika alanydnak meghataro-
z&sdhoz nem célszerti egzakt életkorokat hasznalni. A nyugdijas stdtus
alkalmazasa adekvatabbnak latszik, és a nyugdijasok donté tomegé-
ben ez nem fliggetlen a betoltott életkortol. Az dllami és egyéb vandor-
lasi politikdk alanya é&ltaldban lehet az egyén, a hdzaspdr és lehet a
csaldd, de a rendszerszerti megkozelitésmoddal lehet a vandorlasi ha-
l6zat egy része vagy egésze is. Az id6skort vandorokra vonatkozé
politikdknak, az eddigi kutatdsi eredmények szerint, a nyugdijas
egyéneket és (hazas)pédrokat kellene megcéloznia. A migraciés politika
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céljai sokréttiek lehetnek. Az idéskortiakra vonatkozé nemzetkozi
vandorlasi politika azonban etnikai bazist vagy haszonelven nyugvoé
is lehet Magyarorszdgon. Ha az etnikummal kapcsolatos preferencia
kiegésziil a haszonelviiséggel, mely a sajat etnikum kezelése kapcsan
sem zarando ki, akkor nem kétséges a fogad6 orszdg nyeresége. A jol-
létet és kellemet keresck tipusdval kapcsolatban megkérddjelezhetet-
len a fogado teriilet haszna, és vonzédsukkal kapcsolatban akar tdrsa-
dalmi konszenzus is kialakulhat. Az idéskortiakra vonatkoz6 nemzet-
kozi vandorlasi politika megalapozasat szolgalja az dltaldnos elvek el6-
zetes tisztdzédsa. A leglényegesebb tényezd, hogy a migracids politika-
nak egyarant kell vonatkoznia a befelé és kifelé iranyulé mozgasokra.
Nem csak a jomoédu bevandorlok esetleges csabitdsdval vagy az onma-
gukat eltartani nem képesek tiltasaval kell foglalkozni, hanem a poten-
cidlisan kivandorl6 nyugdijasok orszdgban tartdsdval. A nyugdijasakra
vonatkozé nemzetkodzi migraciés politika varhatéan nem a kormany-
zati ciklusok fliggvényében valtozik. A bevandorlé nyugdijasok nem
okoznak munkaeré-piaci fesziiltségeket, integraciéjuk nagyrészt zok-
kenémentes, s6t sokszor nem is torekednek a teljes beilleszkedésre.
Politikai aktivitasuk tobbnyire a helyi kiizd6tereken zajlik, tovadbba az
Eurépai Uni6 tagallamaiban még kozosségi szinten is. Mas allam pol-
garaként tobbnyire nem gyakorolhatnak hatast az orszdgos politikara.
Ujra hangstlyozzuk, hogy az idéskort nemzetkozi vandorokra vonat-
koz6 politikdknak els6sorban haszonelviinek kell lennie, jelenség tipu-
sainak megfelel6 differencialt megkozelitéssel. A stratégiai elképzelé-
sekkel bir6 jovéorientélt idéskortakra vonatkozé nemzetkozi vandor-
lasi politika lehet tdmogat6é vagy akér ellenz6 is. Lehet ezen tul szoli-
daritdsra épiil6 a menekiiltekkel, a menedékesekkel és oltalmazottak-
kal kapcsolatban, de a torténelmi hagyomanyokat, tapasztalatokat sem
lehet figyelmen kiviil hagyni. Fontos azonban kiemelni, hogy koordi-
nalni sziikséges az egyes migricids részpolitikdkat, abbdl a célbol, hogy a
kiilonb6z6 id6skortt migrans rétegekre vonatkozé intézkedések ne
oltsak ki, vagy ne fokozzak az eredeti célok tobbszorosére egymas ha-
tasat. Az utobbi masfél évszazad altalanos migraciés politikai gyakor-
lata azt mutatja, hogy a szelektiv bevindorldsi politikdt folytatd allamok
bizonyultak sikeresnek. A szelekci6 kritériumainak és mechanizmusa-
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inak kivélasztdsa azonban mar a vandorlasi politikaval foglalkozok
dolga. Annyi segitséget azonban adhatunk, hogy a szelekciés mecha-
nizmusokon alapulé bevdndorldsi politikdnak meg kell alkotnia az
optimdlis bevdndorlé (mds szavakkal kivdnatos vandor) idedltipusat. A
minden szempontbdl kivdnatos vdndor megkompondlédsa altalanos-
sdgban azonban lehetetlen feladat. Mindig meg kell hatarozni az opti-
mum kritériumait és azok egymdshoz viszonyitott relativ stulyat. A
fentebb megfogalmazott haszonelvtiség primatusa miatt, Valkovics
Emil (1997), véleménye szerint az ember gazdaségi életrajzat kellene
els6dlegesen figyelembe venni a preferdland6 csoportok kivélasztasa-
nal. Altaldnos vonas, hogy az id6skori fogyasztds nagyobb a termelés-
nél. A kulcskérdés egyértelmiien ennek a tobbletnek a finanszirozasa.
Csakis olyan id6skort nemzetkozi vandorokat célszerti fogadni, akik
mér megteremtették ennek a fogyasztési tobbletnek a forrasat. Altala-
nos tapasztalat, hogy a kifinomultan megalkotott sziird-mechanizmusok
hatdsosabbak még nyugdij-vadasz tipust id6skori bevandorlds esetén
is, mint az ilyen jellemzd&kkel is biré bevandorlds totdlis tiltdsa (Sik—
Té6th, 1999).

A magyar dllam szuverenitdsa szinte teljes az idéskortiakra vonat-
koz6 nemzetkozi migracios politikdk kidolgozédsa kapcsdn. Emberi jogi
vonatkozdsokban korlatozzdk azt a Magyarorszag 4ltal is alairt és rati-
fikalt nemzetkodzi egyezmények. Az id6skori vandorlast az Eurdpai
Unié még nem szemelte ki potencidlis szabalyozasi tertiletiil. Azonban
csak id6 kérdése a harmonizédcié meginditasa, hiszen az 6regedési fo-
lyamat robosztus (egyes tagallamok érdekellentéteit kiélez6) hatdsai
miatt a sziikség lesz a spontan folyamatokba torténé beavatkozdsra.

Példaként egy, a konyv befejezésekor aktudlis, Magyarorszdggal
kapcsolatos példat hozunk fel. A brit The Guardian cikke a kiilfoldon
apolt német nyugdijasok problémakorét probélta meg felvillantani
2012-ben Kardcsony és Ujév kozott. A lap sajat statisztikai dsszesitése
szerint 2011-ben 7146 német nyugdijas élt Magyarorszdgon, 3 ezer f6-
nél kicsit tobb Csehorszdgban és hatszaz f6nél alig tobben Szlovakia-
ban. A szamokbdl lathat6, hogy Kelet-Kozép-Eurépaban Magyaror-
szag kiemelt célpontnak szamit a legidésebb, gondoskodésra szorul
német nyugdfjasok szdmara. A meginterjavolt nyugdijasok bevallot-
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tak, hogy alacsonyabb koltségért jobb ellatdshoz jutottak, mint otthon
(Népszabadsdg Online, 2012). A rohamosan terjed6 folyamatra a kiild6
és fogad6 orszagok politikusainak egyardnt reagalniuk kell. A kérdés
mar csak az marad, hogy ezt az Eurépai Uni6é nemzetekfelettisége kere-

tében vagy kétoldaltan az érintett orszdgok kozott valdsitjgk meg ezt.
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7. Osszefoglalas — kovetkeztetések

A vandorlok tobbségét a fiatal korosztalyok adjdk, mégis van a migra-
ciénak egy 1j, kevéssé analizalt valfaja, az an. idéskori nemzetkozi
vandorlas, amely a XX. szdzad utols6 évtizedeinek migracids jelensé-
ge. E jelenség néhdny Magyarorszdgot érint6 vonatkozasa volt a konyv
targya.

7.1. Idéskori vandorlast kivalté tényez6k

Az oregkori vandorlas jelentésége a fejlett orszagok népességének egy-
re hosszabb élettartamaval, eloregedésével, a nyugdijasok szdménak és
aranyanak rohamos emelkedésével Osszefiiggésben az elmult évtize-
dekben egyre novekedett. Az aldbbiakban csokorba szedjiik azokat a
tényeztket és jellemz6 folyamatokat, melyek lehet6vé tették, majd
tomegjelenséggé transzformaltdk az idéskori vandorlast. Az els¢ té-
nyez6 mindenképpen a nem igazdn magyaros miiszéval kifejezett
hosszabb-életiiség. A sziiletéskor és egyéb életkorokban is jelentkezd
robbandsszert élettartam novekedés az elsé demografiai dtmenet meg-
induldsa o6ta tart. A gerontologusok kozott nincs egyetértés abban,
hogy van-e az emberi életnek fels6 hatdra. Annyi mindenesetre biztos
és mérésekkel, statisztikdkkal is igazolhato, hogy a fejlett orszdgokban
a 65 év felett varhaté6 mindkét nembeli élettartam mar legaldbb 20 to-
vabbi életév. Ez a kozel negyedszdzadnyi életszakasz onmagdaban is
jelentéséggel bir a megélése-kitdltése vonatkozasdban. Ha hozzatesz-
sziik, hogy az dregkor sordn nem egyszertien csak az életkor kitoloda-
sar6l van sz6, hanem a kronikus betegségek nélkiil megélt egyre hosz-
szabb egészséges élettartam megnovekedésérdl is beszamolhatunk,
akkor mindenki szdmdra vildgossa valik, micsoda human potencidl
keletkezett. Sokak szerint az dregedési folyamat szétterjedése a kultu-
rélis evolici6 Gj szakaszat nyitja meg, ami a Homo sapiens el6tt 4ll6
legnagyobb kihivast jelenti. Az id6skortiak egyre novekvé ardnyét az
életkor meghosszabboddsa mellett — a klasszikus demogréfiai 4tmene-
ten taljutott orszdgokban — el6segitette a masik természetes népmoz-
galmi jelenség, nevezetesen a termékenység csokkenése és az egyszerti
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reprodukciét sem biztosité szint ald siillyedése. Az id6skortiak van-
dorldsat el6segité masodik tényez6 a nyugdijakbél szdrmazé biztos jove-
delmek, melyek nagysdgrendje ugyan elmarad az aktivkori teljes jove-
delmektél, azonban a puszta létfenntartdsndl még igy is tobbre ele-
genddbek a biztositasi alapt elldtdasok. A nyugdijbdl és egyéb bevéte-
lekbél diszkreciondlis jovedelem keletkezik, ami lehet6vé teszi az azt
élvezdk anyagi fliggetlenségét, tehat egyre inkdbb mérséklédik annak
az Osszefliggésnek az érvényessége, hogy a sziil6k aktivitdsuk befejez-
tével a gyermekeikhez koltoznek, bizva abban, hogy az elkertilhetetle-
niil megromlé egészségi dllapotuk miatt igyis tdmaszra szorulnak. A
generaciok kozotti szolidaritasnak a leghatékonyabb és egyben legben-
s0ségesebb modja is a csaladon beliili segitségnytjtds. Ha azonban
valaki nem szdmithat a gyermekeire vagy nincs is utéda, abban az
esetben sem kildtastalan a helyzete, hiszen az intézményes ellatasa
valamilyen szinten biztosithat6. Az ellatds szinvonalat pedig sajat don-
tése alapjan egyértelmiien nyugdija és egyéb megtakaritdsainak nagy-
sdga hatarozzdk meg. Harmadik tényezének az egyre zsugorodé vildg
tiinetegyiittese kivankozik. Ez alatt értve a mozgékonysagot lehet6vé
tévo technikai eszkozok eltomegesedését, a kozlekedési halézatok ki-
épiilését. (Szandékosan nem hasznaljuk a globalizaci6 vagy globaliza-
l6déas fogalmakat, hiszen jelen esetben annak egy szimptémaja rele-
vans a témank szempontjdbdl.) A nagy tavolsdgokat ativelni képes
kozlekedési eszkozok elterjedése leroviditette a menetid6t, egyditt jart
a jegyarak egyre olcs6bba valasaval, ami kovetkeztében egyre tobben
voltak képesek megfizetni a viteldijat. Negyedik tényezének a turizmus
altalanossa és tomegessé véldsa tekinthet6, mely sordn, a nyugdijas
éveket megel6zGen, személyes tapasztalatok és élmények sokasiga
halmozoédott fel a potencialis célteriiletekrdl. Tehat turistaként a nagy
valészintiséggel nem tudatos felderités mar joval korabban megtor-
ténhetett, miel6tt nyugdijas korba léptek volna az idéskort potencialis
vandorok. A turizmus jelenségének egyik jellegzetessége a holtszezon-
problematika athidalasi kisérletei is a nyugdijasok malmédra hajtotta a
vizet. A f6szezonhoz képest, a hosszabb tart6zkoddssal mindig is
egylitt jaro, joval olcsébb drakat az apadé jovedelmeikb6l még ki tud-
tdk fizetni. Azonban a tomegturizmus altal fel nem fedezett helyek,
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vagy a tomegturizmus altal letarolt népszertiségiiket vesztett teriiletek
egyarant a nyugdijas migraci6 célteriileteivé valhattak. Az idével val6
gazdalkodasuk aktivakéndl kevésbé korlatozott volta, rendkiviil flexi-
bilissé tette Sket. Megemlités szintjén, 6todik tényezének az egyes kon-
tinenseken beliili integrdcik (elsésorban Eurépéra és Eszak-Amerikéra
gondolva) szerepét kell kiemelniink, hiszen az egyesiilés-egységesiilés
megkodnnyiti a belsé hatarok atlépését, a mashol tartézkodds lehet6vé
vélasat, és nem utolsd sorban az azonos fizetéeszkoz hasznalatat. A
fenti 6t tényez6 azonositdsdval nem meritettiik ki az id6skori vandor-
last indukalo osszes faktort, azonban ugy véljiikk, hogy a legfontosabb
altalanosan jelenlévé motivumokat sikeriilt megtaldlni. Nyilvdn sza-
mos egyedi sajatossdga és tovdbbi hatétényezSje is van Eszak-
Amerikaban a Napfényovezetbe vandorlasnak, mint ahogy Eurépaban
a Mediterran térségbe val6 dramldsnak. A témat kutatok biztosak ab-
ban, hogy e viszonylag gyorsan terjed6 jelenség a Fold més térségeiben
is feliiti a fejét. Mar a tavoli Ausztralidbol és a kozeli Bulgaridbol, Ro-
maniabdl és Torokorszagbol is megérkeztek a jelzések az id6skori be-
vandorlas térhoditasarol.

7.2. Id6skora vandorok Magyarorszagon

A fejlett orszdgok népességét az eloregedés jellemzi, a nyugdijasok
szdma és ardnya rohamosan né. Az dregedés tekinthet6 az egyik legje-
lent6sebb demografiai problémanak Magyarorszagon is, hiszen mig
1869-ben csak minden huszadik ember volt hatvan éves vagy annal
id6sebb, jelenleg mar minden 6todik magyar lakos idéskord. Az ore-
gedési folyamat nem azonos mértékben zajlott le a férfiak és a nék
korében. Ennek kovetkeztében az id6s, tobbségében 6zvegy nék prob-
lémdi az egész magyar tarsadalom szamara figyelmet érdeml6 kérdé-
sekké valtak.

A magyarorszagi oregedési folyamat felgyorsuldsa kozben a ha-
zédnkban huzamosan tartézkodé kiilfoldi dllampolgarok, vagyis a be-
vandorlok korében is folyamatosan novekedett az idéskortak részard-
nya. A sporadikusan el6fordul6 jelenség az 1990-es évek kozepétol valt
tomegfolyamattd, tehat hozzavetSlegesen félévtized késéssel kovette
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az 1988 és 1992 kozotti nemzetkozi migracios robbandast. Ezen faziské-
sés létének igen nagy jelent6sége volt az id6skori nemzetkozi vandor-
lasok tipusainak magyarorszagi feltdrasakor. Az ezredfordulén maér
elérték a 10 szazalék koriili részaranyt, tehat minden tizedik Magyar-
orszdgon tartézkodé bevandorlé 60 éves és azon feliili volt. Ujabb 6t
év elteltével ez az ardny mar 13 szdzalék folé keriilt, ami azt jelentette,
hogy minden nyolcadik bevandorlé statusa 60 éves és annal id6sebb
Magyarorszdgon. 2010-re az addig mért legmagasabb ardanyban
(14,2%) voltak id6skortaak az 6sszes bevandorlé kozott. Tehat minden
hetedik huzamosan Magyarorszagon tartézkod¢ kiilfoldi allampolgar
az id6skortak tdbordba tartozik. Demogréfiai kozelitésben két ténye-
z6re vezethet6 vissza az id6skortak novekedése a bevandorlok koré-
ben. Az egyik maguknak a kordbban bevandorloknak a természetes
oregedése, masképpen fogalmazva, a fogado orszagban torténé drege-
dés. Vagyis hogy minden naptéri év elteltével, egy évvel id6sebbek
lesznek, és egyszer csak atlépik az dregkor hatarat. A masodik tényez6
pedig az egyre idGsebb korosszetételti bevandorlok dramlasanak haté-
sdbol ered. (Harmadik tényez6 lehetne az id6s bevandorlok estleges
rendkiviil kedvez6 egészségi allapotaval Osszefliggd alacsony halan-
désaguk. Azonban kutatdsok hidnydban ez az Osszefiiggés egyelSre
csak hipotézisként fogalmazhaté6 meg.) A nemek ardnyét vizsgédlva
2000-ig a férfiak voltak tobben a bevandorlék minden korcsoportot
felolel6 dllomédnyaban. 2001. janudr elsejétol kezd6dden a korédbbi be-
vandorl6k dregkorba keriilésének, az egyre id6sebb bevandorléi dram-
latnak, és az adminisztrativ beavatkozasoknak (valamint az ezeket
kritika nélkiil elfogad¢ statisztikai gyakorlatnak) koszonhet6en folya-
matosan néi tobblet alakult ki annak ellenére, hogy az évenkénti gya-
korisdggal kozreadott bevandorlasi statisztikdkban megszakitas nélkii-
li volt a férfitobblet. A 60 éves és id6sebb bevandorlok kozott a bevan-
dorlok egészének trendjével ellentétben folyamatosan nétobbletet re-
gisztraltak, és ez megfelelt a nemzetkozi tapasztalatoknak.

A magyar dllampolgarsadgot dregkorban nyert személyek ardnya —
kisebb fluktuacioktol eltekintve — folyamatosan emelkedett a kilencve-
nes évek kozepétdl, és 12 szdzalék koriili részardnyon allandésult az
ezredfordul6 koriili években. Ot év elteltével 19%-on stabilizalédott az
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id6skort Gj magyar allampolgarok részardnya, ami egy minéségileg 4j
helyzetet jelent, hiszen durvdn fogalmazva minden 6todik Gj magyar
allampolgdar hatvan feletti életéveit tapossa. 2006-ban volt a legmaga-
sabb az dregkortak ardnya az Gj dllampolgarok kozott 23,3 szazalék-
kal, ami azt jelentette, hogy abban az évben minden negyedik 4j &l-
lampolgar id6skort volt. Ez az arany joval magasabb, az évenkénti
bevandorléi dramlaton beliil mért id6skortiak aranyénadl, illetve a tar-
tézkodok dlloméanyan beliili részaranynal. Levonhatjuk tehét azt a ko-
vetkeztetést, hogy a 60 év felettiek feliilreprezentéltak voltak az allam-
polgarsagot nyert személyek korében, mar amennyiben a bevandor-
l16kkal vetjiik egybe 6ket. Részardnyuk a csticsidészakban meghaladta
az id6skorta magyar allampolgédrok ardnyat, ami 22 szdzalék koriil volt
az orszag népességében. A 2006-ot kovetd négy évben a rendkiviil ma-
gas lokalis maximumrol annak a toredékére 8,2 szazalékra esett vissza
az id6skort 4j magyar allampolgarok részesedése. A fentebb bemuta-
tott értékek alapjan lathat6, hogy az id6skortiak magas el6forduldsa a
bevandorlok és kiilonosen az 1j allampolgarok kozott figyelmet ér-
demld kérdés. E részteriiletek tovabbi alapos és kimerit6 kutatdsa
megitélésiink szerint jelent6s tudomanyos eredményekkel kecsegtet. A
politikaformaldk szdmadra pedig a vazolt problémdk kezelése tovabb
nem halaszthat6 feladatnak ttinik.

Az id6skortiak nemzetkozi bevandorldsa meglehetésen jelent6s
politikai relevancidval bir 6nmagéban is. Ha ez a dinamikusan névek-
v6 folyamat rdrakédik a 2010 utdn nyugdijba vonulé 1953-1955 kozott
sziiletettek tomegeire, akkor még élesebben vet6dik fel a hatdsok ira-
nyanak és a koltség-haszon szamitasok végs6 egyenlegének problema-
tikdja. Nagy valoszintiséggel megjosolhato, hogy a kozeljovo jelents-
sebb tarsadalombiztositasi fesziiltségei kozott fog szerepelni a csalad-
egyesitések keretében vagy mas indokokkal Magyarorszagra koltozott,
és gyakran magyar dllampolgarra valt idéskortaak jelentés szamabol
eredd tobbletfinanszirozdsi igény. Biztosak vagyunk abban, hogy ez a
spontan folyamat hosszt tdvon nem kivanatos és nem is tarthat6 fenn
Magyarorszag szamara, ha haszonelviiségen alapul6 nemzetkozi mig-
racios politikdkat kivan miikodtetni az orszdg. Nagyobb mérvi oreg-
kori bevdndorlas esetén a spontdn folyamatokba beavatkozds sziiksé-
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geltetik. Fontos azonban, hogy az érkezés irdnyatél és az id6skora be-
vandorl6 tipusatdl fiiggéen, az esetlegesen felmeriil6 problémakat
differencidltan sziikséges kezelni.

7.3. Id6skora bevandorlék tipusai Magyarorszagon

Az id6skori nemzetkdzi migracié tomegjelenséggé valt a XX. szdzad
masodik felében és elterjedt az egész Foldon. Az dregkorti migransok
azonban nem alkottak homogénnek tekinthet6 csoportot. Ezt a sokféle
és valtozatos sokasagot foldrajzi, demograéfiai, jogi és torténeti szem-
pontokat figyelembe véve elemeztiik, ami esetiinkben azt jelentette,
hogy hét motivacios jellegti tipusat kiilonitettiink el a Magyarorszdgot
érintd id6skori nemzetkozi migracionak, melyek a kovetkezok: csa-
laddal osszefiiggd, munkaval kapcsolatos, visszatéré jellegd, jol-létet
és kellemet keres6, magasabb nyugdjijat keres6 (nyugdij-vadasz), krizi-
sek vezérelte és etnikai jellegti. Eredetinek tekinthetd indirekt becslési
moédszert alkalmaztunk céljaink véghezvitelére. Ez a gyakorlatban azt
jelentette, hogy koherens motivaciés rendszert dolgoztunk ki, a ma-
gyarorszagi bevandorlasi adatok alapjan, a 12 legjelentésebb kiild6
allam polgérait figyelembe véve. Az empirikus bazison nyugvé tipu-
sok rendszere valdjdban egy elméleti alkotds. A rendszer legnagyobb
elénye a rugalmassaga. Az alkoté konnyen moédosithatja a rendszere
elemeit (a figyelembe vett kiild6 dllamok, sajatos motivaciés tipusok,
az alkalmazott stlyok), a rendelkezésére allo lehetSségeknek és sajat
kutatési céljainak megfelelen. Figyelembe vehet6 akar még nagyobb
szamu kiild6 orszdg, amelyekr6l megbizhat6 ismeretek vannak, akér
nagyobb szamu tipust (altipusokat) is elkiilonithetiink a helyi sajatos-
sagok figyelembevételével. A silyozds sordn a kutat6é batran tdmasz-
kodhat a sajét tapasztalataira és a relevans szakirodalom megallapita-
saira is. A sulyok végeredményben egy objektiv és egy szubjektiv
elembdl tevédnek Ossze. Az objektiv komponenst az egyes orszagok-
bél bevandorlok abszolit szamai adjak, a szubjektivat pedig a kutato-
nak a tipusok jelent6ségére vonatkoz6é meggy6z6dése, véleménye. A
modszer, az életat mas szakaszainak (példaul gyermekkor, didkévek,
feln6ttkor) az elemzésére is kiterjeszthets. Azonban az altalunk vizs-
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gélt tipusok némelyike egészen biztosan nem hasznédlhaté az életat
oregkortol eltéré szakaszainak az elemzésére. Végeredményben egy
olyan mdédszert kindlunk, mely leginkabb 6sszehasonlité vizsgélatokra
hasznalhat6. A végs6 célunk tehat az volt hogy a Magyarorszagra ira-
nyulé idéskori nemzetkozi migraciét oly médon tanulmanyozzuk,
hogy a kutatési eredményeink beledgyazhatok legyenek a nemzetkozi
kutatasi kornyezetbe.

A kutatasi eredmények azt mutatjdk, hogy a csaldddal kapcsolatos,
a munka orientalt és a visszatér$ tipust id6skori nemzetkozi bevan-
dorlasnak sokkal jelent6sebb szerepe van a fogadé Magyarorszagon,
mint a jol-létet és kellemet keres6 tipusnak. A jol-létet és a kellemet
keresés motivumegyiittese a mediterrdn térségbe tarté brit nyugdija-
sokat jellemezte leginkabb. Ezeken a tipusokon tul sikeriilt a gyakor-
latban azonositani a krizis vezérelte nemzetkozi idéskori vandorlas
altalanos tipusat, tovabba a sajatosan magyar nyugdij-vadasz tipust is.
Ezek a tipusok els6sorban az id6skori nemzetkozi migracidra jellem-
z6ek. Az egészségiiket és/vagy parjukat elveszt6k mozgdsai inkabb az
allamhatarokon beliil torténnek, gy ahogy az 6nall6 életvitel képes-
ségét elvesztettek és ezaltal intézményi ellatdsba keriil6k tobbségét is
sajat orszdgukban latjdk el. Azonban a szocialisan integral6dé Eurépa-
ban a mésokra rdszorul6 idéskortak szamara is megnyilik a lehet6ség
az altaluk kivalasztott orszagban levé intézményekben torténd ellatas-
ra, a piacon tapasztalhat6 kiilonboz6 arszintek miatt. A temetésig be-
zarblag a kozeljovében valoszintileg novekedni fog a mas orszagokban
szolgéltatdsokat fogyaszt6 id6skorti migrdnsok szdma és aranya.

Val6szintisithet6, hogy jelent6s bevétel szdrmazik a nyugati emig-
raciobol hazatelepiilt magyar nyugdijasokbdl és betelepiilt nem ma-
gyar id6skort vandorokbol, akiknek tisztes megélhetéséhez sziikséges
nyugdija is kiilfoldrél szdrmazik. Ezzel ellentétben a csalddegyesités
keretében a kornyezdé orszagokbol betelepiilt nyugdijasok jovedelmi
helyzete 6nmagaban kozel sem latszik kielégitének. Bar atteleptilésiik
val6szintileg t6ketranszfert jelent az orszdg szdmadra, azonban a csaladi
(kozosségi) burok nélkiil életképtelenek lennének az Gj kdrnyezetben.
Ok, a kozpénzekbdl finanszirozott egészségiigyi és szocialpolitikai
ellatasi rendszerek (tobb problémat felvets) igénybevétele mellet,
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mindenképpen rdszorulnak a csaladi kapcsolatokbdl szdrmazé jove-
delmi transzferekre is.

A kutatas kiemelten vizsgalta a sajdtosan magyar nyugdij-vadasz
vagy mads szavakkal kifejezve magasabb nyugdijat keres6k tipusat,
hiszen a politikum, a politika szférdja szinte észrevétlentil halozta be
azt. Ha a nyugdijkeresési migréci6 elharapézott volna, akkor a politika
sem kertiilhette volna ki a korlatozaséara iranyulé intézkedéseket. Ro-
mania Eurépai Unidhoz torténé csatlakozasaval ebbe az irdnyba au-
tomatikusan megoldédott a probléma. Azonban a szovjet utédallamok
koziil Ukrajnaval és Oroszorszaggal kapcsolatosan kétoldalu targyala-
sok kezdeményezését javasoljuk a nemzetkozi fesziiltségeket magaban
rejté kérdés kétoldald megdllapodadsokkal torténs kezelésének. Az
altalanos tizenetiink azonban a politikaformalok szamadra az, hogy az
id6skori nemzetkozi migracié kiilonbozé tipusait eltéré modon kell
megitélni és kezelni, hiszen a migracids tizlet leginkabb fizet6képes
rétegét alkotjak, ha a tobbi életkori csoporttal vetjiik Ossze Sket.

7.4. Magyar nyugdijasok kiilf6ldon

A magyar nyugdijban részesiilék egy sajitos sokasagot képviseltek
Magyarorszag hatdrain til. Nem éaltaldban az idéskora kivandorlékat
vizsgaltuk meg, hanem a Magyarorszagrol kiilfoldre folyositott nyug-
dijszerti vagy jaradékszerti elldtdsokban részestil6ket. Meg kell jegyez-
ni, hogy e szubpopuléci6 csak egy szelete a kiilfoldon €16, nyugdijas-
kort magyar emigransok egészének. Szamuk az ezredfordulé 6ta to-
retleniil emelkedett és 2008-ban maér elérte a 21 541 f6t. Egy résziik az
1970-es és kiilondsen az 1980-as évtized legdlis (turista) tutlevéllel tavo-
z0k koziil keriilt ki, akik kozott mar nagy szdmban voltak kozépkorua-
ak, tehat 10-15 éves id6tartamii aktiv magyarorszdgi munkavégzés
utan kivandorl6 személyek. Azonban a tobbséget még nagy valdszint-
séggel az 1956-ban vagy azt megel6z6en kivandoroltak teszik ki. Bar a
kivandorlok kozott folyamatosan a férfiak voltak tobben, mégis a két
nem kozotti — dltaldnosan megfigyelt — eltér6 élettartamokbél kovetke-
z6en, a kiilféldon é16 magyar dllami nyugdijasok kozott az idés nék
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részaranya magasabb. A nemi ardny 2000-ben 53% volt a n6k javara,
ami, 2008-ra mar 57,0% lett.

A magyar nyugdijban részesiil6k foldrajzi megoszldsa valtozatos
képet mutat. Alig van olyan szeglete a bolygénknak, ahol egyaltalan
nem élnének magyar nyugdijasok. Csak Azsia és Fekete-Afrika nem
tartozott a magyar emigransok célteriiletei kozé. A nemzetkozi vando-
rok tomegeit hagyoméanyosan fogad6 orszdgokban taldlhatok meg
nagy szdmban a magyar nyugdijasok is. Nevezetesen Kanadaban, az
Egyesiilt Allamokban, Brazilidban, Argentindban, a Dél-Afrikai Koz-
tarsasdgban, Izraelben és az Ausztral Allamszovetségben lelhetsk fel
jelentés mennyiségben magyar nyugdijasok Eurépan kiviil. Az ezred-
fordul6 idején a magyar nyugdijat élvezék tobb mint 40 szdzaléka
Fszak-Amerika két orszégdban az Egyesiilt Allamokban és Kanaddban,
egyharmaduk az EU-15 tagallamaiban élt. Az Eurépai Union beliil Né-
metorszagban, Svédorszagban, Ausztridban, Gordgorszdgban és az
Egyesiilt Kiralysdgban telepedtek le nagyobb szamban. Az Unién kiviili,
de az Eurépai Gazdasagi Térséghez tartoz6 Svéjcban és az Unids Szlo-
véakiaban élt a magyar nyugdijasoknak tobb mint egytizede.

2000 és 2008 kozott radikalis atalakulds kovetkezett be a magyar
nyugdijat kapok teriileti megoszldsdban. Németorszagban kozel négy-
szeresére novekedett szamuk és ezzel rogton a legnagyobb fogadé
orszagga valt, maga mogé utasitva az Egyesiilt Allamokat és Kanadat.
2008-ra tovabb novekedett a Németorszagban magyar nyugdijat kapok
szama. A 6697 {6 az Osszes kiilfoldon magyar nyugdijat kap6 31 szaza-
l1ékét tette ki. A vizsgalt id6szak egészében mért mennyiségi noveke-
dés tobb mint fele tehdt a Németorszdgban él6k produkaltak. 2008-ban
az Amerikai Egyesiilt Allamok részaranya 14%-ra, Kanaddé pedig
13%-ra esett vissza. A masodik legjelent6sebb atalakulds Ausztria tér-
nyerése volt. 2000-ben még csak a kiilfoldon magyar nyugdijat kapok
5,5%-a élt ott, kevesebben, mint Svédorszdgban és Svdjcban. Azonban
2008-ra, megszakitatlan novekedés mellett mar az 0sszes kiilfoldon é16
nyugdijas 8,5%-a tartézkodott ott, az abszolat szamuk pedig két és
télszeresére nott.

Az EU-15 tagéllamaiban, 2000-ben a magyar nyugdijasok kicsit
tobb mint egyharmada élt. Elsésorban a dinamikus német novekedés
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miatt a részaranyuk 2006-ban mar megkozelitette az 0sszes magyar
nyugdijas felét. 2008-ra tovabb novekedett az EU-15 orszag csoport
stilya, mind mennyiségi értelemben 11 603 f6vel, mind részesedését
tekintve 54 szdzalékkal. Ha a tovébbi kett6 bovitési koron atesett Eu-
répai Uniét vizsgaljuk, akkor az integracié még nagyobb mértékii do-
minancidja bontakozik ki, elsésorban Szlovédkia hozzdadddésa kovet-
keztében. 2008-ban a kiilféldon magyar dllami nyugdijat kapok 60,8%-
a az Bur6pai Unidban élt.

Ezen alnépesség esetében sem tekinthetiink el annak a potenciélis
fesziiltségforrasnak a vézlatos targyaldsatol sem, miszerint a kiilfoldre
foly6sitott magyar pénzek milyen terhet jelentenek kozvetleniil a tar-
sadalombiztositasnak és kozvetve a magyar dllamnak. A rovid, donts-
en 10-15 évnyi szolgalati id6bol kdvetkezSen az alacsony Osszegi kiil-
honba fizetett nyugdijak domindlnak. A 2002. év elején, még a szoka-
sos éves nyugdijemelést megel6zéen a kiilfoldre fizetett nyugdijak
atlagos havi 6sszege 28 822 forint volt. Osszehasonlitési bazisul az dsz-
szes nyugellatas atlagos havi 6sszege 39 760 forint volt, tehat joval ma-
gasabb a hazai ellatas. A kiilfoldre folyésitott magyar allami nyugdijak
atlagos 0sszegei 2002-6t megel6z6en és azt kovetdem is minden egyes
vizsgdlt id6pontban alacsonyabbak voltak a Magyarorszagon kifizetet-
teknél. A valtozds irdnya is meglehetésen egyértelmd volt, hiszen a
divergencia fokozédasaval a nominalértékben novekvé atlagos kiil-
foldre utalt nyugdij havi 0sszege egyre inkabb elmaradt a magyaror-
szagitol, és 2008-ban annak durvdn mar csak a felét tette ki (37 684 Ft,
illetve 78 916 Ft). Kovetkezésképpen mivel fél szdzalék koriil volt a
kilfoldi nyugdijasok részaranya az osszes nyugdijas kozott, tovabba
mivel jéval alacsonyabb nyugdijat is kaptak kézhez, ezért megéllapit-
hatjuk, hogy a kiilfoldre utalt nyugdijak nem jelentenek szamottevé
terhet a magyar allam szamara.

7.5. Sikeres Oregedés — aktiv 6regedés

Ebben az alfejezetben kozel egy évtizede zajlé adatfelvétel eldzetes
adatfeldolgozasanak esszencigjat adjuk. A kutatds ezen fazisaban f6
célunk az egyre gyarapodo (1500 feletti elemszam) esszék feldolgozasi
metddusainak és az elemzés kereteinek a kidolgozésa volt, tovabba a
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lassan kikristadlyosodé hipotéziseinket is megprobaltuk relevans elmé-
leti keretbe helyezni. Az el¢zetes félelmeink nem igazolédtak be. Ter-
mékeny talajra hullottak a sikeres 6regedéssel kapcsolatos gondolatok
a hallgatok korében. Egy résziik érzékelte, hogy az oregkor is egy
olyan életszakasz, amire fel lehet késziilni. Tehat a tanulés-felkésziilés
tekintetében nem kiilonbozik a didkévektdl és a gazdasagilag aktiv
életszakasztol. A megalapozott és 1égbdl kapott receptekbdl nincs hidny
a sikeres és aktiv id6sodés érdekében. Azonban az altaldnosithatésaguk
foka meglehet&sen korldtozott. Igyekeztiink tudatositani a hallgatékban,
hogy generalis recept nem létezik. A sikeres és aktiv dregedés kihivasa
megoldésdnak kulcsat személyre szabottan lehet megtalalni.

Az oregedési folyamat, a Homo sapiens kulturélis evoltciéjanak
egyik legnagyobb kihivésa. Felfoghat6 kiizdelemként, alkalmazkodés-
ként (egytittélésként), beletor6désként. A sikeres dregedés koncepcio-
janak teoretikusai egyértelmtien az alkalmazkodast preferdljdk. Az
alkalmazkodésra torekvés stratégidjanak dominancidja deriilt ki a
hallgatoéi védlaszokbdl is.

A 101 £6 adatainak feldolgozédsa utan megdllapithat6, hogy kiindu-
16 hipotézisiinknek megfeleléen a hiiszas és harmincas éveikben ja-
réknak valéban nem kozponti problémadja az oregedés — vagy mas
szavakkal fogalmazva az id6sodés — jelensége. A vdlaszok kevéssel
tobb mint egytizede vonatkozott az id6skorig tart6 ,aktiv életre”. Ezen
tervek atgondoldsa utdn — nyilvdn az oda vezet6 ut fényében — fejtették
ki magara az idéskorra vonatkozé elképzeléseiket. Ez az dsszes elkép-
zelés dont6 hanyadat, 88%-at jelentette. Az elgondolasok tehat nagy-
részt a sajat sikeres oregkorra irdnyultak, vagyis az id6skori terveket
tiikrozték vissza. Nagy valoszintiséggel allithato, hogy az érzékelésen
talmenden a vélaszadokban tudatosult, hogy az ¢regkort minéségileg
teljesen 1j életszakaszként is fel lehet fogni. A jelenleg elterjedt sztereo-
tipidkhoz képest, teljesen masképpen is lehet értelmezni és megélni. A
hallgatéi valaszok igazoltdk, hogy a sikeres Oregedés teoretikusainak
gondolatai nemcsak a kozépkortak és id6sek, hanem a fels6oktatas
hallgatéi korében is hatast véltanak ki.

A sikeres oregedés modjai az elképzelésegységek majdnem felét tet-
ték ki. Az egészségesen élés vagya, az aktivitds megorzése és fenntartdsa
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elképzelésegységek kiemelkedtek a tobbi koziil. Ezeken kiviil az anyagi
biztonsagra torekvésnek és a tovabb dolgozasnak volt még jelent6sebb
sulya. A szerz6 szdmara egyébként elfogadhato ,csak iilok és tin6dom
a hintaszékemben” attittid 6haja senkinél sem fordult el6.

A térsas kapcsolatokra irdnyul6 elképzelésegységek tobb mint egy-
negyedét jelentették az Osszes id6skori tervnek. Ezek koziil a csaldd
irdnti vagy, az unoka varasa és a hazastérs léte elképzelésegységek vol-
tak a legjelent6sebbek. Bar az individuum szerepét emeli ki az amerikai
gyokerti koncepcid, tovabba a hallgatok esszéiben hangstlyozottan sajat
véleményt kértiink, mégis azt kaptuk eredményiil, hogy sikeresen meg-
oregedni kivanok dont6 tobbsége parban, csaladi kornyezetben, embe-
rekkel kortilvéve szeretné megélni azt.

A hallgatok tervezett sikeres oregkordnak helyeire és tereire vo-
natkoz6 elképzelésegységek a legkisebb sullyal birtak, a kevesebb,
mint egytized részardnnyal. Az elképzelésegységek donté mértékben
elvont terekre és nem konkrét helyszinekre vonatkoztak. A kertes csa-
ladi haz kategoriat emlitették meg a didkok igen magas szdmban jovo-
beli képzeletbeli otthonuk formdjaként. Els6sorban magyarorszagi
kertes csaladi hazra gondolhattak, mivel a valaszolok kortilbeliil egyti-
zede tervezte a kiilfoldon élést. A generdciok térbeli elhelyezkedésével
kapcsolatos elképzelésegységeket megfogalmazok, szintén jelentGs,
hozzéavetSlegesen egytizednyi sulyt képviseltek a valaszolok kozott. A
dont6 tobbség egyértelmtien a felmendktsl (és lemendktsl) valo kii-
lonélés mellett tette le a voksat. Azonban a generécios kiilonélést pre-
feralok kozott igen gyakran szerepelt az egymashoz kozel lakés kiva-
nalma is. Ugy ttinik, a kiilén, de mégis egymas kozelében élés jelensé-
ge fel fog er6sddni a kozeljové Magyarorszagan.

A 706 elképzelésegységet produkdlé 101 f6 atlagosan 7 valaszt
adott. A sajat oregkorukkal kapcsolatban a nappali tagozatos lanyok
fantazidja gazdagabb volt a fitkénal. A 164 eredeti gondolatot produ-
kalo6 30 férfira atlagosan csak 5,5 elképzelésegység esett. Az 542 origi-
nélis elképzelést kialakit6 71 n6 atlagos elképzelésegységének szama
viszont jéval magasabb, 7,6 lett. Az anyagi biztonsagra torekvés elkép-
zelésegységnek a férfiak korében joval nagyobb jelentésége volt, mint
a n6knél. A hobby tizése és kiilondsen az 14j dolgokkal foglalkozas ter-
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vezése szintén a férfiaknal fordult el6 nagyobb mértékben. Sajnos, ki-
ugré érték a férfiak korében tapasztalhaté rendkiviil alacsony egész-
ségtudatossdg. A karitativ tevékenységekkel val6 id6skori foglalkozas
vagya viszont a nékre jellemzébb, tigy ahogy a tarsas kapcsolatok ter-
vezése is inkdbb a nék szamadara fontos. Az unoka emlitése, illetve a
barétok léte kifejezetten a nékre volt jellemz6. A férfiak mintha elfe-
lejtkeztek volna a bardtokrél, az unokat pedig a nagy és szeret6 csalad
elképzelésegységbe rejtették el. Az id6skorra tervezett helyek és terek
kapcsédn tugy ttinik, hogy az idések otthondban élés elfogadasa, a kiil-
toldre vandorlas szandéka, tovabba a kertes csalddi hazban élés 6haja,

a n6k korében hangstlyosabb lesz, a férfiakhoz képest.

7.6. Elméletek és politikak

A dolgozat tobb relevdns migracios elméletet mutat be, amelyben az
elméletek alkotdi a legkiilonbdz6bb viszonyitdsi pontok mentén vizs-
géaltak a migraciot: keletkezése (el6idézése), fennmaraddsa (fenntarta-
sa) és lezaruldsa (lezdrdsa) szempontjabodl. Az elméletek kozos vondsa,
hogy koztiik nem taldlunk olyat, amely teljesen ki tudna kiiszobolni az
allam — mint migraciés politikai aktor — direkt vagy indirekt szerepét.
Lesztirhet6 tehat az a kdvetkeztetés, hogy a XX. szdzad utols6 harma-
daban és a XXI. szdzad hajnaldn nincsenek olyan migracids elméletek,
amelyek meg tudjdk keriilni az 4llamot. Olyanok sem voltak, amelyek
a migraciorél mint egyfajta szabélyozhatatlan, sarkosan fogalmazva
,megzaboldzhatatlan” jelenségrél szélndnak. A konkrét elméletek az
allami szerepvdllalds kiilonb6z6 mértékére és aspektusaira helyezik a
hangsulyt. A migracié nem el6rejelezhetetleniil keletkez6 és intenzita-
sdban befolyadsolhatatlan folyamat, hanem egy jol elkiilonithet6 érdek-
tényezékon alapuld, idében, formdban és iranyultsigban meghataro-
zott népességmozgés, amelyre az dllamok széles skaldn, vilagos célok
mentén tudnak direkt és indirekt hatast gyakorolni.

Arra a kutatdsi kérdésre, hogy nagyobbrészt elvszertiség vagy
pragmatizmus érvényesiil-e a migracios politikdkban a Foldon, egyér-
telmt vélaszt tudunk adni: a pragmatizmus uralkodik. A migraciéval
kapcsolatos gondolatok fejlédése nem gyakorolt alapvets hatdst a mi-
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néségileg tjnak tekintheté migraciés politikai dramlatok kialakuldséara
a XX. szdzad végéig XXI. szdzad elejéig. A mar meglévé gyakorlatok
fenntartdsdnak igazoldsdra vagy a modositds sziikségességének hang-
sulyozésédra azonban gyakran felhasznéltdk az éppen odaills elméletek
szolgéltatta érvrendszert az egyes orszagokban. A gondolati konstruk-
ciok kialakitoi is tdpldlkoztak a gyakorlatokban megfigyelhetd hia-
nyossagokbol, problémékbol, mielstt otleteket adtak volna a praxis-
hoz. Tehat végeredményben az elmélet és gyakorlat egymadssal Ossze-
fonddva, kolcsonhatasban fejlédott. Azonban az egyes orszdgok mig-
raciés politikai iranyultsdganak kialakuldsaban és annak valtozésai-
ban, a kristalytiszta elméletekhez képest sokkal nagyobb szerepe volt a
szomszédos adllamok vagy hasonl6 fejlettségti dllamok éppen aktuélis
gyakorlatanak.

A nemzetkozi vandorldsok keriiltek a migracios kutatdsok homlok-
terébe a mult évszazad kilencvenes évtizedében. Ebbdl kdvetkezden
ugrasszertien megnétt a témakorrel foglalkoz6 tudomanyos publikaci-
6k szdma és lényegében a nemzetkozi vandorlas jelenségének , Gjrafel-
fedezése” tortént meg a volt keleti tomb orszagaiban, koztiik Magyar-
orszagon is. Folyamatossd véltak azok a kutatdsok, amelyek a mene-
kiiltekre, huzamosan itt tartézkoddkra, bevandorlé statust szerzdékre,
valamint az 4j 4llampolgarokra terjedtek ki. A kilencvenes évtized
kozepéig a nemzetkozi migraciés aramlatokban a menekiiltaradat volt
a mennyiségileg és mindségileg is jellegad6 folyamat. A magyar mig-
racids politika formaléinak erejét teljes mértékben lekototte a nemzet-
kozi menekiiltiigyi egyezményekben rogzitett magyar kotelességvalla-
lasok teljesitése. Az 1990-es évek kozepétSl azonban a kordbbi a mene-
kiilteket és migransokat 6sszemos6 megkozelitésmod tisztulni latszott.
Az aktudlis torvénykezéssel kapcsolatban az 4j dllampolgaroknak a
figyelem kozéppontjaba keriilése, a migrans fogalom sziikségszert
differencidlodasat szolgalta. Késébb az ezredfordul6 idején a migraci-
6s politikaval foglalkozok figyelmét felhivtdk az egyéni életut jellegze-
tes szakaszaira, mely szemléletmod segitséget nyujt a migracids politi-
ka keretében kidolgozandé sztirémechanizmusok megalkotdsdhoz,
tovédbba a formalédo EU szabalyozéasnak valé megfeleléshez. Az egyes

életit-szakaszokban 1évé migrdnsok, vagyis a gyermekek, a didkok, a
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munkavéllalék és onfoglalkoztatok, tovdbbd a nyugdijasok kezelése
nem lehet egyforma. Végeredményben tehét a differencidlt migracios
politika sziikségességének egy tjabb érve és egy tijabb metszete keriilt
napvilagra.

A kivanatos vandor megkompondldsara az ember gazdasagi élet-
rajzét kell els6dlegesen figyelembe venni. E gondolathoz kapcsolhat6 a
szelekcids kritériumrendszer explicit megfogalmazasanak a kivanalma is.
A tudomény és a politikum képvisel6i azonban ritkan keriiltek mun-
kakapcsolatba. Tanulsdgként taldn annyit lehetne levonni, hogy a tu-
domaényos és politikai elit kozvetlen kapcsolatdra irdnyulé torekvések
nem mindig vezetnek gyiimolcsozd eredményre. Kozvetité mecha-
nizmusokra, illetve kozvetit rétegekre van sziikség a megfelel6 in-
formdci6dramlés és a felhaszndlhaté gondolatok kivalogatdsa végett.
Vélhet6en olyan szovegtipus altalanos jegyeinek (egyfajta sablonnak) a
megalkotdsara is sziikség lesz a jovében, amely a tudomanyos berkek-
ben, az egyes tudomanyagak szaknyelvén megfogalmazott gondolato-
kat, az eredeti jelentést felhaszndlva (nem csorbitva és nem félrema-
gyardzva) lesz képes a mondanival6t a gyakorlat szdméra érthet6vé és
kozvetlentil felhasznalhatéva tenni.

211






Irodalomjegyzék

Ackers, L. — Dwyer, P. (2004): Fixed laws, fluid lives: the citizenship status of
postretirement migrants in the European Union. Ageing and Society, vol.
24. no. 3. 451-476.

Ackers, L.—Dwyer, P. (2002): Senior citizenship? Retirement migration and
welfare in the European Union. Policy, Bristol.

Avramov, D. — Maskova, M. (2003): Active ageing in Europe. Council of Europe
Publishing, Strasbourg.

Adam, Gy. (2002): Gerontolégiai olvasénaplémbél. Magyar Tudomdny, 58. évf.
4. sz. 461-463.

Ainsaar, M. (2004): Reasons for move: A study on trends and reasons of internal
migration with particular interest in Estonia 1989-2000. Turku University,
Turku.

Ainsaar, M. (2003): Selected rural growth in Estonia 1989-2000 — Sub- or
counter-urbanisation? Different analyses — different results. Trames
(Journal of the Humanities and Social Sciences), vol. 7. no. 2. 295-310.

Altamirano, A. T. (1995): Return migration on the policy agenda in Sweden.
Applied Geography, vol. 15. no. 2. 267-278.

Altvater, E. (1998): Theoretical deliberations on time and space in post-
socialist transformation. Regional Studies, vol. 32. no. 4. 591-606.

Andreas, P. — Snyder, T. (eds.) (2000): The wall around the west. State borders and
immigration controls in North America and Europe. Rowman and Littlefield
Publishers, Lanham-Boulder-New York-Oxford.

Appleyard, R. (2001): International migration policies: 1950-2000. International
Migration, vol. 39. no.6. 7-20.

Attias-Donfut, C.— Tessier P. — Wolff F. (2005) : Immigrants at retirement.
Retraite et Société, vol. 44. (Best of 2005), 6-39.

Attias-Donfut C. — Wolff, F. (2005): Transmigration and life choices at
retirement. Retraite et Société, vol. 44. (Best of 2005), 41-67.

Acs, V. (2011): A kutaték mobilitdsdra vonatkoz6 uniés forrasok. In: Gellérné
Lukécs E. (szerk.) Harmadik orszdgbeli dllampolgdr kutaték magyarorszdgi
integrdcidja. (Third-country national researchers’ integration in Hungary.)
Tullius Kiad6, Budapest, 7-40.

Acs, V. — Gellérné Lukacs, E. (2012): Kutatéi mobilitds, avagy a harmadik
orszagbeli dllampolgér kutaték migracidja és magyarorszédgi integracidja.
Demografia, 55. évf. 1. sz. 69-102.

Bajmocy, P. (2007): Suburbanization in Hungary — except the agglomeration
of Budapest. In: Kovécs, Cs. (ed.) From villages to cyberspace. Department of
Economic and Human Geography. University of Szeged. Szeged, 139-149.

Balogi, A. (2010): Joléti migracié. Kulfoldiek Magyarorszagra telepedése. In:
Hars, A. — Téth, J. (szerk.) Vitozé migrdcié —vdltozo kornyezet. MTA Etnikai-
nemzetiKisebbségkutaté Intézet, Budapest, 245-262.

213



Baldz, V.- Williams, A. M. (2003): ‘Been there, done that”: international
student migration and human capital transfers from the UK to Slovakia.
Population, Space and Place, vol. 10. no. 2. 217-237.

Baltes, P. B. — Smith, J. — Staudinger, U. M. (2000): Bolcsesség és a sikeres
Oregedés. In: Cziegler, 1. (szerk.) Tul a fiatalsdgon. Megismerési folyamatok
idéskorban. Akadémiai Kiad6, Budapest, 137-170.

Baltes, P. B. — Baltes, M. M. (eds.) (1990): Successful ageing. Perspectives from the
behavioral sciences. Cambridge University Press.

Becsei, . (2004): Népességfoldrajz. Ipszilon Kiad6, Békéscsaba.

Becsei, J. (1998): Fejezetek az éltaldnos tdrsadalmi foldrajz tanulmdnyozdsa-
hoz. Ipszilon Kiad6, Budapest.

Beets, G. -Miltényi, K. (eds.) (2000): Population ageing in Hungary and the
Netherlands: a European perspective. Thela-Thesis, Amsterdam.

Berényi, 1. (2003): A funkciondlis tér szocidlgeogrdfiai elemzése. MTA
Foldrajztudomdanyi Kutatéintézet, Budapest.

Berényi, I. —1llés, S. — Michalké, G. (2003): A turizmus és a migracié kapcsolat-
rendszere. Tér és Tdrsadalom, 17. évf 1. sz. 51-65.

Berta, K. — Molnar, T. — Tottés, A. (2012): A migracié nemzetkozi és eurdpai
unids jogi szabdlyozasa: a laza univerzalis keretektSl az atfogd, egységes
EU-szakpolitikakig. Migrdcié és Tdrsadalom, 1. évf. 2. sz. 1-14.

Bies, K. -Tekse, K. (1980): Migration and settlement: 7. Hungary. International
Institute for Applied Systems Analysis, Laxenburg.

Biggar, J. C. — Cowper, D. C. - Yeatts, D. E. (1984): National elderly migration
patterns and selectivity. Research on Aging, vol. 6. no. 1. 163-188.

Blakemore, K. (1999): International migration in later life: social care and
policy implications. Ageing and Society, vol. 18. no. 6. 761-774.

Bonaguidi, A. - Abrami, V. T. (1992): The aging transition and metropolitan
redistribution of the elderly in Italy. In: Rogers, A. et al. (eds). Elderly
migration and population redistribution: a comparative study. Belhaven,
London, 143-162.

Bongaarts, J. (2006): How long will we live? Population and Development
Review, vol. 32. no. 4. 605-628.

Bonifazi, C. (2003): Central and Eastern European countries and the new
reality of European international migration. In: Kotowska, I. - Jozwiak, J.
(eds.) Population of Central and Eastern Europe. Challenges and opportunities.
Statistical Publishing Establishment, Warsaw, 415-439.

Botos, K. (szerk.) (2009): 1d6sodés és globalizdci6. Nemzetkozi pénziigy
egyenstlytalansdg. Tarsoly Kiad6, Budapest.

Boyle, P.-Halfacree, K.-Robinson, V. (1998): Exploring contenporary
migration. Longman, New York.

Borocz, J. (1996): Leisure migration: A sociological study on tourism. Pergamon,
Oxford.

Brettel, C. B. — Hollifield, J.F. (eds.) (2000): Migration theory. Talking across
disciplines. Routledge, New York.

Brown, D. L. — Glasgow, N. (2008): Rural retirement migration. Springer.

Brubaker, R. (2002): Az asszimildci6 visszatérése? A bevandorlédssal
kapcsolatos szemlélet megvéltozdsa és ennek kovetkezményei

214



Franciaorszdgban, Németorszdgban és az Egyesiilt Allamokban. Regio,
vol. 12. no. 1. 3-23.

Buller, H.-Hoggart, K. (1994): International counterurbanisation: British
migrants in rural France. Aldershot, Avebury.

Bures, R. (1997): Migration and the life course: is there a retirement transition?
International Journal of Population Geography, vol. 3. no. 1. 109-119.

Butler, R. (2004): The tourism area life cycle in the twenty-first century. In: Lew,
A. - Hall, C. M. -Williams, A. M. (eds.). Companion to tourism. Blackwell, Ox-
ford, 159-169.

Casado-Diaz, M. A. -Kaiser, C. - Warnes, A. M. (2004): Northern European
retired residents in nine Southern European areas: characteristics,
motivations and adjustment. Ageing and Society, vol. 24. no. 2. 353-381.

Chow, N. — Bai, C. (2011): The effect of sociodemographic charasteristics on
Chinese elders’” perception of the image of ageing. International Journal of
Population Research, Vol 2011, Article ID:642874, doi:10.1155/2001 /642874.

Clark, W. A.-Onaka, J. L. (1983): Life cycle and housing adjustment as
explanation of residential mobility. Urban Studies, vol. 20. no. 1. 47-57.

Coleman, D. (2006): Immigration and ethnic change in low-fertility countries:
a third demographic transition. Population and Development Review, vol. 32.
no. 3. 401-446.

Compton, P. A. (1991): Hungary. In: Hall, D. K. (ed.). Tourism and economic
development in Eastern Europe and the Soviet Union. Belhaven, London,
173-189.

Convay, K. S. — Houtenville, A. J. (2003): Out with the old, in with the old: a
closer look at younger versus older elderly migration. Social Science
Quarterly, vol. 84. no. 2. 309-328.

Council of Europe (2003): Common policy on migration and asylum.
Manuscript, Parliamentary Assembly Report Doc.9889, 30.

Courgeau, D. (1985): Interaction between spatial mobility, family and career life-
cycle: a French survey. European Sociological Review, vol. 1. no. 1. 139-162.
Cribier, F. — Kych, A. (1993): A comparison of retirement migration from Paris

and London. Environment and Planning A, vol. 25. no. 10. 1399-1420.

Cribier, F. (1982): Aspects of retirement migration from Paris. In: Warnes, A.
M. (ed.). Geographical perspectives on the elderly. Wiley, Chichester, 111-137.

Cribier, F. (1975): Retirement migration in France. In: Kosinski L.A. -
Prothero, R-M., (eds.) People on the move. Methuen, London, 361-373.

Czibulka, Z. — Heinz, E. — Lakatos M. (2004): A magyarorszdgi németek
kitelepitése és az 1941. évi népszamlalas. KSH, Budapest.

Cziegler, 1. (2000): Megismerési folyamatok valtozdsa felnéttkorban. In:
Cziegler, 1. (szerk.) Tul a fiatalsdgon. Megismerési folyamatok iddskorban.
Akadémiai Kiad6, Budapest, 11-130.

Csapé, T. (1999): Hatdr menti egyiittmiikodések a munkaerépiac teriiletén,
kiilonos tekintettel Vas és Zala megyére. In: Nérai, M. — Rechnitzer, J.
(szerk.): Elvdlaszt és 0Osszekot — A hatdr. MTA Regiondlis Kutatdsok
Ko6zpontja, Pécs—Gy6r, 269-295.

215



Csanyi, V. (2010): Osszetett rendszerek szabalyozési problémadi: megszaladds
az evoluciés rendszerekben. In: Csanyi, V. — Miklési A. (szerk.) Féke-
vesztett evoliicié. Megszaladdsi jelenségek az emberi evoliicicban. Typotex,
Budapest, 11-21.

Cseh-Szombathy, L. — Téth, P. P. (szerk.) (2001): Népesedés és népességpolitika.
Szézadvég Kiad6, Budapest.

Csiszédr, R. (2001): Between East and West. In: Sik, E. (ed.) Diasporas and
politics. Centre for Migration and Refugee Studies, Budapest, 9-26.

Csordads, L. — Juray, T. (2007): A mésodik otthonok mint térformdlé tényezdk,
Foldrajzi Kozlemények, 131. évf. 3. sz. 187-201.

Daréczi, E. (2007): Ageing and health in the transition countries of Europe — the
case of Hungary. Demographic Research Institute of Hungarian Central
Statistical Office, Budapest.

Daréczi, E. (2003): A vérhaté élettartam Magyarorszdgon eurdpai
Osszehasonlitdsban. In: Spéder, Zs. (szerk.) Csaldd és népesség — itthon és
Eurdpdban. KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet — Szazadvég Kiado,
Budapest, 281-319.

Danyi, D. (2002): Demografiai dtmenetek. (Valésag, tudomdny, politika.) In:
Farago, T. (szerk.) Szerkezetek, folyamatok, Osszefiiggések. (Demogrifiai
szoveggytijtemény.) Uj Mandatum Konyvkiadé, Budapest, 81-100.

Dehoorne, O. — Ilies, A. (2003): Between tourism and migration, complex and
renewed international mobilities in a globalising era. Romanian Review on
Political Geography, vol. 5. no. 1. 87-96.

Dobson, J. - Stillwell, J. (2000): Changing home, changing school: towards a
research agenda on child migration. Area, vol. 32. no. 3. 395-401.

Dovényi, Z. (2012): A Magyarorszagot érint6 nemzetkozi vandorlds teriileti
aspektusai. In: Tarrésy et al. (szerk.) Uj népvdindorlds. Migrdcié a 21.
szdzadban Afrika és Eurdpa kozott. Publikon, Pécs, 85-95.

Dovényi, Z. — Vukovich, G. (1994): Hungary and international migration. In:
H. Fassman-Miinz, R. (eds). European migration in the late twentieth
century. Edward Elgar, Laxenburg, 187-205.

Egedy, T. (2009): Vidrosrehabilitdcié és életminéség. MTA Foldrajztudomanyi
Kutatéintézet, Budapest.

Egedy, T. (2005): A véarosrehabilitici6 hatdsai a lakdsmobilitdsra és a
tarsadalmi mozgdsfolyamatokra. In: Egedy, T. (szerk.) Vidrosrehabilitdcié és
tdrsadalom. MTA Foldrajztudomanyi Kutatéintézet, Budapest, 103-158.

Ekéné Zamardi, I. (2003): A nemzetkozi migracié napjainkban. Alfoldi
Tanulmdnyok, vol. 19, 3-17.

Ekéné Zamardi, I. (2000): A bels6é vandorlds és a munkaerdpiac Osszefiiggései
a fejlett nyugati orszagokban és Magyarorszdagon. In: Dovényi, Z. — Csap6
T. (szerk.) Alfold és Nagyvildg. Tanulmdnyok Téth [ozsefnek. MTA FKI
Budapest, 123-140.

Erdési, F. (2002): Néhany gondolat az eurdpai kozlekedési tér, a kozlekedési
nagyszerkezet és az elérhet6ség alakuldsardl. In: Abonyiné Palotds, ].-
Becsei, J.—Kovacs, Cs. (szerk.): A magyar tdrsadalomfoldrajzi kutatds
gondolatvildga. Szegedi Tudomdanyegyetem Gazdasdg- és Tarsadalom-
foldrajzi Tanszék, Szeged, 307-316.

216



Erdési, F. (2000): Eurdpa kizlekedése és a regiondlis fejlédés. (Kommunikdcid és
regiondlis fejlodés Eurdpdban.) Dialég Campus Kiad6, Budapest—Pécs.

EU (2003): Communication from the Commission to the Council, the European
Parliament, the European Economic and Social Committee of the Regions on
immigration, integration and employment. Commission of the European
Communities, Brussels, 3.6.2003, COM (2003) 336 final,58.

EU (2002): Europe’ s Response to World Ageing. Promoting Economic and Social
Progress in an Ageing World. European Commission, Bruxelles.

Faist, T. (2000): The wvolume and dynamics of international migration and
transnational social spaces. Clarendon, Oxford.

Farag6, M. (2008): Egészségesen vérhat6 élettartamok Magyarorszdgon. In:
KSH - SZMI (2008): Aktiv iddskor. Kozponti Statisztikai Hivatal — Szocidlis
és Munkatigyi Minisztérium, Budapest, 8-21.

Farago, M. (2005): Egészségesen vdrhatd élettartamok Magyarorszdgon. Kozponti
Statisztikai Hivatal, Budapest.

Fokkema, C. M. (2003): Residential moving behaviour of the elderly: an explanatory
analises for the Netherlands. Pardue Univerity Press.

Fokkema, C. M. (1996): Residential Moving Behaviour of the Elderly: An
Explanatory Analysis for the Netherlands. Tinbergen Institute, Amsterdam.

Fonseca, M. L. — Caldeira, M. J. — Esteves, A. (2002): New forms of migration
into the European South: challenges for citizenship and governance — the
Portuguese case. International Journal of Population Geography, vol. 8. no. 2.
135-152.

Foti K. (2001): Nemzetkozi migracié: esély vagy globdlis veszélyforras? In:
INFO-Téarsadalomtudomany 55. sz. Vildgproblémdk. Budapest, Orszag-
gytilési Konyvtér, 59-66.

Foti K. (1999): Munkaer6 aramlas az Eurépai Union beliil — problémak, tenden-
cidk, perspektivak. In: Téth, P. P. —Illés, S. (szerk.) Migricié 1I. (Tanulmany-
gytjtemény.) KSH Népességtudomanyi Kutat6 Intézet, Budapest, 49-58.

Foldi, Zs. (2006): Neighbourhood dynamics in inner-Budapest. Koninklijk
Nederlands Aardrijkskundig Genootschap, Faculteit Geowetenschappen
Universiteit Utrecht, Utrecht.

Frey, W. H. (1995): Elderly demographic profiles of US states: ‘new elderly
births” migration and immigration impacts. Gerontologist, vol. 35. no. 6.
761-770.

Frey, W. H. — Liaw, K-L. — Lin G. (2000): State magnets for different elderly
migrant types in the United States. International Journal of Population
Geography, vol. 6. no. 1. 21-44.

Friedrich, K. - Warnes, A. M. (2000): Understanding contrasts in later life
migration patterns? Gemany, Britain and the United States. Erdkunde, vol.
54. no. 1. 108-120.

Gdl, R. L. (szerk.) (2003): Apidk és fiiik és unokdk. (Jovedelemdramlds egyiitt él6
korosztdlyok kozott.) Osiris, Budapest.

Gal, R. I. — Gabos, A. (2004): Az intergeneracids kozjavak termékenységi
hatdsai: magyarorszagi eredmények. In: Kolosi, T. et al. (szerk.) Tdrsadalmi
Riport 2004. TARKI, Budapest, 165-175.

217



Gazs6, K. (2003): A migréacié jelenségének kapcsolata a nyugelldtdasokkal
Magyarorszadgon. Budapest, Kézirat, 28.

Geddes, A. (2001): International migration and state sovereignty in an
integrating Europe. International Migration, vol. 39. no. 6. 21-42.

Gellérné Lukécs, E. (szerk.) (2011): Magyarok munkavdllaldsa Skandindvidban.
Tullius Kiad6, Budapest.

Gellérné Lukécs, E. (2009): A harmadik orszagbeli &llampolgérok szocialis
jogai. Tullius Kiad6, Budapest.

Gellérné Lukdcs, E. (2004): Munkavdllalds az Eurépai Uniéban. KJK-KERSZOV
Jogi és Uzleti Kiad6, Budapest.

Gellérné Lukdcs, E. - Tllés, S. (2005): Migricids politikdk és jogharmonizdcié. KSH
NKI, Budapest.

Getzen, T. E. (1992): Population ageing and the growth of halth expenditures.
Journal of Gerontology vol. 47. no. 3. 98-104.

Ghatak, S. —Sassoon, A. S. (eds.) (2001): Migration and mobility: the European
context. Palgrave, New York.

Ghosh, B. (ed.) (2000): Managing migration. Time for a New International Regime?
Oxford University Press, Oxford.

Gingold, R. (1999): Successful ageing. Oxford University Press, Oxford.

Gonnot, J.-Prinz, C.-Keilman, N. (1995): Adjustment of public pension
schemes in twelwe industrialized countries: possible answers to
population ageing. European Journal of Population, vol. 11. no. 4. 371-398.

Gonzélez, J. R.—Puebla, J. M. A. (1996): Return to the South, metropolitan
deconcentration and new migration flows. In: Rees, P.R. et al. (eds).
Population migration in the European Union. Wiley, Chichester, 175-189.

Godri, 1. (2010a): The role of ethnicity and social capital in immigration to Hungary.
Demographic Research Institute, Budapest.

Godri, 1. (2010b): Migrdcié a kapcsolatok hdléjdban. A kapcsolati téke és a
kapcsolathdlck jelenléte és szerepe az ezredvégi magyarorszdgi bevdndorldsban.
KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet, Budapest.

Godri, L[.-Téth, P. P. (2005): Bevdindorlis és  beilleszkedés. KSH
Népességtudomdnyi Kutat6 Intézet, Budapest.

Gruber, J. - Wise, D. A. (eds.) (1999): Social security and retirement around the
world. University Press of Chicago, Chicago.

Grundy, E. M. D. - Shelton, N. (2001): Contact between adult children and
their parents in Great Britain 1986-99. Environment and Planning A, vol. 33.
no. 5. 685-697.

Gyeney, L. — Kovécs, G. (2012): Harmadik orszédgbeli dllampolgérok részvé-
tele a kozfinanszirozott rendszerben — esettanulmanyok. In: Gellérné
Lukics, E. (szerk.) Harmadik orszdgbeli dllampolgdrok hozzdférése az
egészségiigyi elldtorendszerhez. Tullius Kiadd, Budapest, 172-261.

Gyémant, R. — Katona, T. — Szondji, L. (2006): Demogrdfia. Pélay Elemér Alapit-
vény, Szeged.

Gyulavari, T.-Konczei, Gy. (2000): Eurdpai szocidlis jog. Osiris Kiado,
Budapest.

Haas, W. H. — Serrow, W. ]. (1993): Amenity retirement migration process: a
model and preliminary evidence. Gerontologist, vol. 33. no. 2. 212-220.

218



Hablicsek, L. - Illés, S. (2007): 1956-os kivandorlds népességi hatdsai.
Statisztikai Szemle, 85. évf. 2. sz. 157-172.

Hablicsek L. — Illés S. (2005): A népesség fejlédése és mozgdsa a Foldon,
Eurépdban és Magyarorszagon. In:. Nénasi Irén (szerk.) Humdnokoldgia.
Medicina, Budapest, 329-373.

Hablicsek, L. — Téth, P. P. (2002): The role of international migration maintaining
the population size of Hungary between 2000-2050. Demographic Research
Institute, Budapest.

Hall, M. C. (2005): Tourism. Rethinking the social science of mobility. Pearson
Prentice Hall, Harlow.

Hall, M. C.-Miiller, D. K. (2004): Introduction: second homes curse or
blessing? Revisited. In: Hall, M. C. — Miiller, D. K. (eds.) Tourism, mobility
and second homes. Channel View, Clevedon, 3-14.

Hall, M. C.-Williams, A. M. (2002): Conclusions: tourism-migration
relationships. In: Hall, M. C. -Williams, A. M. (eds.) Tourism and migration:
new relationships between production and consumption. Kluwer, Dordrecht,
277-289.

Halmos, T. (2002): Az 6regedésrél éltalaban... Magyar Tudomdny 58 évf. 4. sz.
402-405.

Haug, S. (2005): Migration trends from Central and Eastern Europe to
Germany. In: Iontsev, V. (ed.) International migration trends. MAX Press,
Moscow, 75-88.

Hars, A. (2002): Channelling and filtering migration: Hungary’s bilateral
labour migration agreements. International Journal of Population Geography,
vol. 8. no. 2. 165-182.

Hars, A. (2001): Népességmozgasok Magyarorszégon a XXI. szézad kiiszobén.
In: Lukdcs, E. — Kirdly, M. (szerk.) Migrdcié és Eurdpai Unid. Szocialis és
Csaladtiigyi Minisztérium, Budapest, 43-66.

Hars, A. (1998): A migréci6s politika és a munkaerdpiac. Eurdpai Tiikor, 3. évf.
1. sz. 79-98.

Hideg, E. (2007): A forecasttdl a foresightig. Magyar Tudomdny, 168. évf. 9. sz.
1167-1170.

Hervai Szabd, Gy. (2007): Global migration processes, tourism and human
rights. In: Ratz, T. — Séardi, Cs. (eds.) Intercultural aspects of tourism
development, Kodolanyi Janos University College, Székesfehérvar, 59—-69.

Hoffmann-Nowotny, H-J. (1999): International migration: demographic,
sociological and political aspects. In: Kuijsten, A.-de Gans, H.-de
Feijter, H. (eds.) The joy of demography... and other disciplines. Thela Thesis,
Amsterdam, 285-293.

Hogan, T. D. (1987): Determinants on seasonal migration of older people to
Sunbelt States. Research on Ageing, vol. 9. no. 1. 115-133.

Huber, A. - O'Reilly, K. (2004): The construction on Heimat under condition
of individualised modernity: Swiss and British elderly migrants in Spain.
Ageing and Society, vol. 24. no. 3. 327-351.

Iglicka, K. (2002): Poland: Between geopolitical shifts and emerging migratory
patterns. International Journal of Population Geography, vol. 8. no. 2. 153-164.

Iglicka, K. (2001): Poland’s post-war dynamic of migration. Ashgate, Aldershot.

219



Illés, S. (2012): A vandorlé populacié egészségi allapota. In: Gellérné Lukacs,
E. (szerk.) Harmadik orszdgbeli dllampolgdrok hozzdférése az egészségiigyi
elldtorendszerhez. Tullius Kiad6, Budapest, 436—444.

Miés, S. (2011): A hallgatok elképzelései sajat sikeres oregedésiikrél. In:
Michalké, G. - Ratz, T. (szerk.)) A turizmus dimenziéi: humdnum,
okonomikum, politikum. Kodoldnyi Janos Féiskola, Székesfehérvar, pp. 108
120.

lés, S. (2009): Kilfoldi ingatlanvasarlok a Balaton-felvidéken. In: Michalko,
G. — Raétz, T. (szerk.)) A tér vonzdsiban: a turisztikai termékfejlesztés
térspecifikus vondsai. Kodoldnyi Janos Féiskola — MTA Foldrajztudoményi
Kutatéintézet — Magyar Foldrajzi Tarsasag, Székesfehérvar — Budapest,
280-290.

Miés, S. (2007a): Polgarmesteri szemmel a turizmusrél és a migraciorol.
Comitatus, 17. évf. 10. sz. 50-66.

Illés, S. (2007b): Types of elderly migration. In: Kovécs, Cs. (ed.) From villages
to cyberspace. Department of Economic and Human Geography,
University of Szeged, Szeged, 227-237.

Ilés, S. (2007c): Gyermekek vandorlasa. In: Kovacs Cs. (szerk.) Népesség-
foldrajzi tanulmdnyok. Szegedi Tudomanyegyetem, Szeged, 114-128.

Miés, S., (2006): Indirect estimation on the types of international elderly
migration in Hungary, Romanian Review on Political Geography, vol. 8. no.
1. 55-63.

Illés, S. (2004): Distances and directions of internal migration in Hungary.
Hungarian Statistical Review, vol. 9. Special numbers 38-52.

Ilés, S. (2004): Az oregkortiak Magyarorszdgra vandorlasa. Statisztikai Szemle
82. évf. 3. sz. 264-279.

Illés, S. (2001): Kilfoldiek az Eurépai Unidbol. Statisztikai Szemle 79. évf. 2. sz.
162-177.

Tllés, S. — Kincses, A. (2012): Hungary as a receiving country for circulars.
Hungarian Geographical Bulletin, vol. 61. no. 2. 197-218.

Illés, S. — Kincses, A, (2009): Migraci6 és cirkuldcié. Statisztikai Szemle, 87. évf.
7-8.5z.729-747.

Illés, S. — Michalké, G. (2008): Relationships between international tourism
and migration in Hungary: tourism flows and foreign property
ownership. Tourism Geographies, vol. 10. no. 1. 98-118.

Iliés, S. - Lukécs, E. (szerk.) (2002): Migricié és statisztika. KSH NKI, Budapest,
246.

Illés, S. — Hablicsek, L. (1996): A kiilsé vindorldsok népességi hatdsai Magyarorszdgon
1955-1995 kizott. KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet, Budapest.

Iredale, R. (2001): The migration of professionals: theories and typologies.
International Migration, vol. 39. no. 5. 7-26.

Ivan, L. (2002): Az oregedés aktudlis kérdései. Magyar Tudomdny, 58. évf. 4. sz.
412-418.

Ivy, R. L. = Copp, C. B. (1999): Tourism patterns and problems in East Central
Europe. Tourism Geographies, vol. 1. no. 4. 425-442.

Jakobi, A. (2007): Az informdciés tdrsadalom térbelisége. ELTE Regionalis
Tudomanyi Tanszék, Budapest.

220



Jallade, J-P.-Gordon, J.—Lebeau, N. (1997): Student Mobility within the
European Union: A Statistical Analysis. DG XXII of the European
Commission, Brussels.

Johnson, P. (1999): Pension provision and pensioners’ incomes in ten OECD
countries. Institute for Fiscal Studies, London.

J6zan, P. (2008): Vilsdg és megiijulds a mdsodik vildghdbori utdni epidemioldgiai
fejlodésben Magyarorszdgon. MTA Tarsadalomkutaté Kozpont, Budapest.
Jézan, P. (2006): A new Hungarian revolution. Circulation, vol. 113. no. 5. 17—

20.

Jézan, P. (2001): A szdzadvég haldlozasi viszonyainak néhdny jellegzetessége
Magyarorszagon. In: Cseh-Szombathy, L. - Téth, P. P. (szerk.) Népesedés és
népességpolitika. (Tanulmdnyok.) Szazadvég Kiad6, Budapest, 293-309.

J6zan, P.-Katona, T. (2003): Az ezredfordulé népesedési viszonyai
Magyarorszdgon. In: Lenkei, G. (szerk.). Demogrdfia, foglalkoztatds, ndi
munkavdllalds. MeH, Budapest, 17-55.

Karn, V. A. (1977): Retiring to the Seaside. Routledge and Kegan Paul, London.

Kaufmann, V.-Max Bergman, M. —Joye, D. (2004): Motility: mobility as a
capital. International Journal of Urban and Regional Research, vol. 28. no. 6.
745-756.

Keely, Ch. B. (2001): Replacement migration: The wave of the future?
International Migration, vol. 39. no. 6. 103-110.

Kendig, H. (2004): The social sciences and successful aging: issues for Asia-
Oceania. Geriatrics and Gerontology International, vol. 4. no. 1. 6-11.

Kereszty, E. (2012): Magyarorszagon tartézkodé kiilfoldi személyeknek
nytjtott szolgaltatdsok Szegeden. In: Gellérné Lukacs, E. (szerk.) Harmadik
orszdgbeli dllampolgdrok hozzdférése az egészségiigyi elldtérendszerhez. Tullius
Kiadé, Budapest, 263-341.

Kincses, A. (szerk.) (2012): Szerb dllampolgdrok Magyarorszigon. Printpix,

Budapest.

Kincses, A. (szerk.) (2011): Ukrdn dllampolgdrok Magyarorszdgon. Printpix,
Budapest.

King, R. (szerk.) (2008): Vindorlé emberiséq. National Geographic-Geographia
Kiadé, Budapest.

King, R. (2002): Towards a new map of European migration. International
Journal of Population Geography, vol. 8. no. 1. 89-106.

King, R., Warnes, A. M., Williams, A. M., (2000): Sunset Lives: British
Retirement Migration to the Mediterranean, Berg, Oxford.

King, R., Warnes, A. M., Williams, A. M., (1998): International retirement
migration in Europe, International Journal of Population Geography, vol. 4.
no. 1. 91-111.

Kinsella, K. — Phillips, D. R. (2005): Global aging: the challange of success.
Population Bulletin vol. 60. no. 1. 3—42.

Klinger, A. (2002): A munkapiac vélaszai a népesség Oregedésére és mds
tarsadalmi-gazdasdagi valtozasokra. Demogrifia, 45. évf. 2-3. sz. 191-223.

Kocsis, K. — Bottlik, Zs. — Tatrai, P. (2006): Etnikai térfolyamatok a Kdrpdt-
medence hatdrainkon tili régidiban, 1989-2002. MTA Foldrajztudomanyi
Kutatéintézet, Budapest.

221



Kocsis, K. (2004): Changing ethnic patterns in the Carpatho-Pannonian
Region (1989-2002). In: Szarka L. (ed.) Hungary and the Hungarian
minorities: trends in the past and in our time. Atlantic Research and
Publications, Highland Lakes, New Jersey, 36-63.

Kocsis, K. (2001): Ethnicity. In: Turnock D. (ed.). Eastern Europe and the former
Soviet Union, environment and society. Arnold, London, 88-103.

Kok, H. (1997): Migration patterns in Hungary: a life course approach. Foldrajzi
Ertesitd, vol. 37. no. 1. 47-68.

Kovdcs, K. — Ori, P. (2009): Halandésagi kiilonbségek. In: Monostori, J. et al.
(szerk.) Demogrdfiai Portré 2009. Jelentés a magyar népesség helyzetérél. KSH
Népességtudomdnyi Kutat6 Intézet, Budapest, 53-65.

Kovécs, T. (1999): Bevandorlok és kivandorlék Magyarorszdgon. In: Kovacs,
J.—Romaény, P. (szerk.) Az agrdr népesség migrdcidja az EU csatlakozds
folyamatdban. MTA, Budapest, 77-107.

Kovdcs, Z. (ed.) (2010): Challenges on ageing in villages and cities: the Central
European Experience. Department of Economic and Social Geography,
University of Szeged, Szeged.

Kovécs, Z. (2002): Az urbanizidcié jellemz&i Kelet-Kozép-Eurépaban a
posztszocialista dtmenet idején. Foldrajzi Kozlemények, vol. 126. no. 1-4.
57-78.

Kovécs, Z., (2000): Hungary at the threshold of the new millennium: the
human geography of transition. In: Kovécs, Z. (ed.) Hungary towards the
21st century — the human geography of transition, Geographical Research
Institute of HAS, Budapest 11-27.

Kéros, E-né. — Voros, O. (2000): Kiilfoldiek ingatlanszerzésének Somogy és Fejér
megyei tapasztalatai. Teriileti Statisztika, 40 évf. 3. sz. 187-194.

Krieger, T. (2005): Public pensions and immigration. A public choice approacch.
Edward Elgar, Cheltenham.

Krippendorff, K. (1995): A tartalomelemzés mddszertandnak alapjai. Balassi
Kiado, Budapest.

Kulcsar, L. J. — Bolender, B. C. — Brown, D. L., (2008): The formation and
development of rural retirement destinations. In: Brown D.L. — Glasgow
N. Rural retivement migration, Springer, 55-89.

Kulu, H. (2004): War, Humanitarian Crises, Population Displacement and Fertility
— A Review of Evidence. National Academies Press, Washington DC.

Kuus, M. (2004): Europe’s eastern expansion and reinscription of otherness in
East-Central Europe, Progress in Human Geography, vol. 24. no. 3. 472-489.

Laczko, F.-Stacher, I. — Klekowski von Koppenfels, H. (eds.) (2002): New
challenges for migration policy in Central and Eastern Europe. IOM-ICMPD,
TCM Asser Press, The Hague.

Langerné Rédei, M. (2002): Didkok és tanuldék véndorlasa. In: Illés, S.-
Lukécs, E. (szerk.) Migricié és statisztika. KSH Népességtudomanyi
Kutat6 Intézet, Budapest, 63-80.

Langerné Rédei, M. (2001): Demogrdfia. ELTE Eotvos Kiad6, Budapest.

Langerné Rédei, M. (1994): Az 1956-1992 kozotti nemzetkodzi népességmozgasok
jellemzsi Magyarorszagon. Foldrajzi Ertesitd, 43. évf. 1-2. fiizet, 57-74.

222



Langerné Rédei, M. (1989): Szabdlyszertiségek és specialitisok a magyar
kohorszspecifikus vandorldsi ardnyszdmok alakuldsdban. Demogrdifia, 32.
évf. 1-2. sz.. 49-77.

Lénart, A. (2011): 1956 emigraciés vesztesége. Az 1956-0s magyarorszagi
elvandorlasrol. Rubicon, 22. évf. 222-223. sz. 103-107.

Lengyel, M. (1994): A turizmus dltaldnos elmélete. KIT Képzémiivészeti Kiado,
Budapest.

Ley, D., (2004): Transnational spaces and everyday lives. Transactions of the
Institute of British Geographers, vol. 29. no. 2. 152-164.

Lévai, 1. (1994): Conceptions of international migration: theories and models.
Asian Journal of Economics and Social Studies, vol. 13. no. 1. 137-148.

Litwak, E.-Longino, C. F. (1987): Migration patterns among the elderly:
developmental perspective. Gerontologist, vol. 27. no. 2. 266-272.

Litwin, H. (2005): Correlates of successful aging: Are they universal? The
International Journal of Aging and Human Development, vol. 61. 4. 313-333.

Longino, C. F. (1995): Retirement Migration in America. Vacation, Houston,
Texas.

Longino, C. F.-Warnes, A. M. (2004): Migration and older people. In:
Johnson, M. (ed.) Cambridge Handbook of Age and Ageing. Cambridge
University Press, Cambridge.

Lucassen, J. — Lucassen, L. (eds.) (1999): Migration, migration history, history.
Old paradigms and new perspectives. Peter Lang, Bern-Berlin-Frankfurt a.
M.-New York-Paris-Wien.

Lukécs, E. (2002a): A kiilfoldiek foglalkoztatasénak eurdpai kozosségi jogi
vonatkozdsai. In: Berke, Gy. — Gyulavari, T. - Kiss, Gy. (szerk.) Kiilfoldiek
foglalkoztatdsa Magyarorszdgon. K]JK-Kerszoév Kiadd, Budapest, 130-152.

Lukacs, E. (2002b): Magyarorszdg eurépai uniés csatlakozasaval osszefiiggé
kérdések. In: Berke, Gy. - Gyulavdri, T.-Kiss, Gy. (szerk.) Kiilfoldiek fog-
lalkoztatdsa Magyarorszdgon. KJK-Kerszov Kiad6, Budapest, 153-169.

Lukdcs, E. (2000): Wanderbewegungen als Folgen eines Beitrittes der MOE-
Lander — die Sicht Ungarns. In: Hrbaek, R. (ed.) Die Osterweiterung der
Europiiischen Union. Europdisches Zentrum fiir Foderalismus-Forschung,
Tiibingen, 68-86.

Lukécs, E. (1999): Morzsak a személyek szabad mozgasa témakorébél. Esély,
1999. Kiilonszdm: 91-102.

Lukécs, E.—1Illés, S. (2003): Szabad-e a személyek &ramldsa? In: Ekéné
Zamardi, I. — Timdr, J. (szerk.) Migrdcié és az Alfold 2002/2003. Nagyalfold
Alapitvany, Békéscsaba, 18-34.

Lukécs, E. —Kiraly, M. (szerk.) (2001): Migrdcié és Eurdpai Unid. Szocidlis és
Csaladtigyi Minisztérium, AduPrint Kiad6, Budapest.

Marosi, Gy.-Miltényi, K. (2002): A nyugdijaskortiak vdndorldsénak néhdny
kérdése — a kiilfoldon él6 magyar nyugdfjasok. In: Tllés, S.-Lukacs, E.
(szerk.) Migrdcié és statisztika. KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet,
Budapest, 155-180.

Marton, T. (2000): Véllalkozasi szerz6dés és mas munkavallaldsi lehet6ségek
magyarok szamara Németorszdgban. Munkaiigyi Szemle, vol. 44. no. 5. 15—
17.

223



Massey, D. S. et al. (1993): Theories of international migration: a review and
appraisal. Population and Development Review, vol. 19. no. 3. 431-466.

Massey, D. S. et al. (1998): Worlds in motion. Understanding international
migration at the end of the Millennium. Clarendon Press, Oxford.

McHugh, K. E. (1990): Seasonal migration as a substitute for, or precursor to,
permanent migration. Research on Aging, vol. 12. no. 2. 229-245.

McHugh, K. E. -Hogan, T. D. - Happel, S. K. (1995): Multiple residence and
cyclical migration: A life course perspective. Professional Geographer, vol.
47.no. 2. 251-267.

Meyers, E. (2000): Theories of international immigration policy —a comparative
analysis. International Migration Review, vol. 34. no. 4. 1245-1282.

Meyer, J. W.—-Speare, A. (1985): Distinctive elderly mobility: types and
determinants. Economic Geography, vol. 61. no. 1. 79-88.

Mészaros, ]. (2009): Nyugdijrendszerek véltoz6 kornyezetben. In: Botos, K.
(szerk.) Idésodés és globalizdcié. Tarsoly Kiad6, Budapest, 12-25.

Michalké, G. (2010): Boldogité utazds. A turizmus és az életmindség kapcsolatdnak
magyarorszdgi vonatkozdsai. MTA Foldrajztudomdanyi Kutaté Intézet,
Budapest.

Michalké, G. (2003): Tourism eclipsed by crime: The vulnerability of foreign
tourists in Hungary. Journal of Travel and Tourism Marketing, vol. 15. no. 2.
159-172.

Michalko, G. (2001): A foldrajzi tipusalkotds és rangsorolds idegenforgalmi
megkozelitése. Foldrajzi Kozlemények, 49. évf. 3-4. sz. 205-218.

Michalké, G. (2001): Social and geographical aspects of tourism in Budapest.
European Spatial Research Policy, vol. 8. no. 2. 105-118.

Michalké, G., Lérinz, K., (2007): A turizmus és az életmindség kapcsolatanak
nagyvarosi vetiiletei Magyarorszagon, Foldrajzi Kozlemények, 131. évf. 3.
sz. 157-169.

Micklin, M. — Poston Jr. — Dudley, L. (eds.) (1998): Continuities in sociological
human ecology. Plenum Press, New York and London.

Millington, J. (2000): Migration and age: the effect of age on sensitivity to
migration stimuli. Regional Studies, vol. 34. no. 6. 521-533.

Melegh, A. — Ori, P. (2003): A mésodik demografiai 4tmenet elmélete. In: Spéder,
Zs. (szerk.) Csaldd és népesség — itthon és Eurdpdban. KSH Népességtudoményi
Kutatéintézet — Szazadvég Kiad6, Budapest, 495-523.

Meyer, J.W. — Speare, A. (1985): Distinctive elderly mobility: types and
determinants, Economic Geography, vol. 61. no 1. 79-88.

Monostori, J. (2009): Nyugdijrendszer, nyugdijba vonulds. In: Monostori Judit
et al. (szerk.) Demogrdfiai portré 2009. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl.
KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet, Budapest, 89-98.

Montanari, A. (2012): Cross-national co-operation and human mobility: an
introduction. International Review of Sociology, vol. 22. no. 2. 175-190.

Montanari, A. (2000): Demography, international migration and sustainable
development in the Euro-Mediterranean region. In: King, R, et al. (eds)
Geography, environment and development in the Mediterranean. Sussex
Academic Press, Brighton, 99-116.

224



Moéd, L., (2003): Bolgar kertészek Szentes kornyékén, Alfoldi tanulmdnyok, 19.
évf. 110-117.

Miinz, R. (1995): Where did they all come from? Typology and geography of
European mass migration in the twentieth century. In: Evolution or
revolution in European population. European Population Conference. Franco
Agneli, Milano, 95-154.

Mulder, C. (1993): Migration Dynamics: A Life-Course Approach. Thesis
Publishers, Amsterdam.

Mundrucz6, Gy-né.-Graham, S. (1996): Turizmus. Elmélet és gyakorlat.
Kozgazdaségi és Jogi Konyvkiad6, Budapest.

Miiller, D. (2002): German second home developments in Sweden. In: Hall, C.
M. — Williams, A. M. (eds.) Tourism and Migration. Kluwer, Dordrecht,
169-185.

Myers, G. M. - Papageorgiou, Y. (2002): Towards a better system for
immigration control. Journal of Regional Science, vol. 42. no. 1. 51-74.

Myklebost, H. (1989): Migration of elderly Norwegians. Norsk Geogrfisk
Tidsskrif, vol. 43. no. 2. 191-213.

Nagy, K. (1994): Co-operation agreements and labour migration in Hungary.
In: Migration and development. (New partnership for co-operation.) OECD,
Paris, 263-266.

Nagy, S. (2002): Schopenhauer, ,a vildgosan l4t6 pesszimista”. In:
Schopenhauer, A. A vildg mint akarat és képzet. Osiris Kiad6, Budapest,
537-567.

Nam, Y. - Kim, W. (2012): Welfare reform and elderly immigrants’
naturalization: access to public benefits as an incentive for naturalization in
the United States. International Migration Review, vol. 46. no. 3. 655-679.

National Research Council (2001): Preparing for an aging World: The case for cross-
national research. National Academy Press, Washington, D.C.

Nénasi, 1. (2002): A kornyezeti tényez6k vandormozgalmat befolydsold
szerepe. Demogrifia, 45. évf. 2-3. sz. 250-272.

Nemes Nagy, J. (2009): Terek, helyek, régick. Akadémiai Kiadd, Budapest.

Nemes Nagy, J. (2002): Spatial gravity centres of the dynamics and the crisis in
Hungary. Hungarian Statistical Review, Special number 7, 75-85.

Nell, L. M. (2004): Conceptualising the emergence of immigrants
transnational communities, Migration Letters, vol. 1. no. 1. 50-56.

Németh, Gy. (2010): A ,természetes nyugdijrendszer”. In: Holtzer, P. (szerk.)
Jelentés. A nyugdij és iddskor kerekasztal tevékenységérol. Miniszterelnoki
Hivatal, Budapest, 274-285.

Népszabadsdg Online (2012): Németorszdg ,exportdlja” a nyugdijasait.
http:/ /nol.hu/kulfold /nemetorszag kulfoldi_oregotthonokba kuldi ny
ugdijasait letoltés ddtuma: 2012. 12. 29.

Niedomysl, T. (2005): Tourism and interregional migration in Sweden: an
explorative approach. Population, Space and Place, vol. 11. no. 2. 187-204.

Niessen, J. (2002): The management and managers of immigration. The Migration
Policy Group, Brussels.

225



Niessen, J.—Schibel, Y. (2002): Demographic changes and the consequences for
Europe’s future. Is immigration an option? The Migration Policy Group,
Brussels.

Niessen, J.—Schibel, Y. (2003): EU and US approaches to the management of
immigration. Comparative perspectives. The Migration Policy Group, Brussels.

Novaky, E. (2006): Jovékutatds és felelésség. Magyar Tudomdny, vol. 167. no. 9.
1090-1098.

Nyiri, P. (2005): Global modernisers or local subalterns? Parallel perceptions
of Chinese transnationals in Hungary. Journal of Ethnic and Migration
Studies, vol. 31. no. 4. 659-674.

Oberg, S. —Scheele, S. — Sundstom, G. (1993): Migration among the elderly: the
Stockholm case. Espaces, Populations, Societées, vol. 8. no. 4. 503-514.

Odor, B.-Szesztay, A. (2001): A demografiai és migraci6s folyamatok hatésa
Magyarorszag fejlédési palyajara. Eurdpai Tiikor, 6. évf. 5. sz. 35-65.

Olah, Sz. L. (2001): Gendering family dynamics. The case of Sweden and Hungary.
Stockholm University, Demography Unit, Stockholm.

Olivier, C., (2007): Retirement migration: Paradoxes of ageing. Routledge,
London.

Oeppen J. — Vaupel, J. W. (2002): Broken limits to life expectancy. Science, no.
296.1029-1031.

ONYF (2001): Statisztikai Evkinyv. Orszégos Nyugdijbiztositasi Féigazgatosag,
Budapest.

ONYF (2002): Nyugdijban, nyugdijszerii elldtdsban részesiilok dllomdnystatisztikai
adatai. Orszagos Nyugdijbiztositasi Féigazgatdsag Budapest.

O'Reilly, K. (2000): The British on the Costa del Sol. Routledge, London.

O’ Reilly, K., (1995): A new trend in European migration: a contemporary
British migration to Fuengirola, Costa del Sol. Geographical Viewpoint, vol.
23.no. 4. 25-36.

Orosz, E. (2009): Globalis és hazai egészségiigyi kihivasok és egészségpolitikai
torekvések a 21. szazad elején. Esély, 20. évf. 6. sz. 3-26.

Otero, L. M. (1997): US retired persons in Mexico. American Behavioral
Scientist, vol. 40. no. 5. 914-922.

Parragi, M. (2000): A magyar allampolgarsagi jog és a kiilfoldon él6 magyar-
sag. Kisebbségkutatds, 9. évf. 1. sz. 37-50.

Pal, V. (2007): The geography of health in the Hungarian human geography.
In: Kovacs, Cs. (ed.) From villages to cyberspace. Department of Economic
and Human Geography, University of Szeged, Szeged, 417-424.

Pal, V. - Uzzoli, A. (2008): Az emberiség egészsége. Foldrajzi Kozlemények, 132.
évf. 4. sz.. 471-480.

Peixoto, J. (1996): Recent trends in regional migration and urban dynamics in
Portugal. In: Rees, P. R. et al. (eds) Population migration in the European
Union. Wiley, Chichester, 261-274.

Pekhonen, A. (2005): Why people migrated to the countryside in Finland in
the 1990's? Migration Letters, vol. 2. no. 2. 153-163.

Petersen, W. (1975): Population. Macmillan, New York.

226



Pomézi, I. (2011): A modern tdrsadalmak sériilékenysége (sebezhetsége). In:
Tamads P. — Bulla M. (szerk.): Sebezhetdség és adaptdcié. A reziliencia esélyei.
MTA Szociolégiai Kutatéintézet, Budapest, 33-50.

Poulain, M. (1988): Elderly migration in Belgium. In: Rogers, A. —Serow, W.
(eds). Elderly migration: an international comparative study. Institute of
Behavioral Science, Boulder, Colorado, 187-198.

Prskawetz, A. (2005): Will population ageing decrease productivity? In:
Vienna Yerbook of Population Research 2005. Austrian Academy of Sciences,
Vienna, 1-3.

Réatz, T. (2004): European Tourism. Janos Kodolanyi Univerity College,
Székesfehérvar.

Ratz, T. — Michalké, G. (2008): A Balaton turisztikai mili6je: a magyar tenger
sajatos atmoszférdjanak turizmusorientalt vizsgdlata. Turizmus Bulletin,
11. évf. 4. sz. 13-19.

Rees, P. - Stillwell, J. — Convey, A. — Kupiszewski, M. (1996): Population migration
in the European Union. John Wiley and Sons, Chichester.

Rédei, M. (2007): Mozgéasban a vildg. A nemzetkozi migracié foldrajza, ELTE
Eotvos Kiad6, Budapest.

Rédei, M. (2006): Demografiai ismeretek. REG-INFO Kft, Budapest.

Rédei, M. (2005): A nemzetkozi vandorlas folyamatanak irdnyitdsa. Statisztikai
Szemle, 82. évf. 6. sz. 621-634.

Riley, J.C. (2001): Rising life expectancy: a global history. Cambridge University
Press, New York.

Rodics, G. (1998): Betelepiilés vagy nyaralévasarlas? In: Sik, E. — Téth, ]. (szerk.)
Idegenek Magyarorszdgon. MTA PTI, Budapest, 15-27.

Rodriguez, V. (2001): Tourism as a recruiting post for retirees. Tourism
Geographies, vol. 3. no. 1. 52-63.

Rodriguez, V.- Egea, C. — Nieto, ]J. A. (2002): Return migration in Andalusia,
Spain. International Journal of Population Geography, vol. 8. no. 2. 233-254.

Rodriguez, V.- Férnandes-Mayoralas, G. — Rojo, F. (1998): European retirees
on the Costa del Sol: a cross-national comparison. International Journal of
Population Geography, vol. 4. no. 2. 183-200.

Rogers, A. (1988): Age patterns of elderly migration: an international
comparison. Demography, vol. 25. no. 1. 1-16.

Rogers, A.—-Raymer, J. (1999): The regional demographics of the elderly
foreign-born and native-born populations in the United States since 1950.
Research on Aging, vol. 21. no. 1. 3-35.

Rogers, A.-Frey, W. H.-Speare, P. H.—Warnes, A. M. (eds.) (1992):
Migration and population redistribution: a comparative study. Belhaven,
London.

Rogers, A. - Castro, L. J. (1981): Model migration schedules. International Insti-
tute for Applied Systems Analysis, Laxenburg.

Rohr-Zanker, R. (1989): A review of the literature on elderly migration in the
Federal Republic of Germany. Progress in Human Geography, vol. 13. no. 2.
209-221.

Rébert, L. (2010): A hosszii élet titkai. Egészséges Oregedés — a ,fiatal oregek”.
Akkord Kiadé.

227



Salt, J. (2001): Az eurépai migracios térség. Regio, 12. évf. 1. sz. 177-212.

Salt, J. (1989): A comparative overview of international trends and types,
1950-80. International Migration Review, vol. 23. no. 3. 431-456.

Schirrmacher, F. (2007): A Matuzsdlem 0sszeeskiivés. Scolar Kiado, Budapest.

Schwanen, T. — Pdez, A. (2010): Guest editorial. The mobility of older people —
an introduction. Journal of Transport Geography, vol. 18. no. 5. 591-595.

Semsei, I. (2004): Néhdny gondolat az oOregedési elméletekrsl. Magyar
Tudomdny, 60. évf. 12. sz. 1335-1349.

Sik, E. (2006): Migrdcié — burokban. Habilitaciés dolgozat, Kézirat, E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem, Budapest.

Sik, E. et al. (2001): Proposal for the formulation of Hungary’ s migration
policy. In: Sik, E. (ed.) Diasporas et politics. Centre for Migrattion and
Refugee Studies, Budapest, 255-276.

Sik, E. — Téth, J. (szerk.) (1996): Migrdcié és politika. MTA PTI, Budapest.

Sik, E. — Téth, J. (szerk.) (1999): Atmenetek. MTA PTI, Budapest.

Sik, E. - Wallace, C. (1999): The development of open-air markets in East-
Central Europe. International Journal of Urban and Regional Research, vol. 23.
no. 4. 697-715.

Sikos, T. T. (2010): (szerk.) Fenntarthaté fogyasztds és novekedés hatdrai — Uj tren-
dek a kereskedelemben. Selye Janos Egyetem — Szent Istvan Egyetem, Koma-
rom — Godolls.

Simai, M. (2007): A vildggazdasdg a XXI. szszdzad forgatagdban — Uj trendek és
stratégidk. Akadémiai Kiad6, Budapest.

Simonovits, A. (2008): Hosszt tava nyugdijtervek: Magyarorszag (2013-2050).
In: KSH - SZMI (2008): Aktiv iddskor. Kozponti Statisztikai Hivatal —
Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium, Budapest, 28-37.

Sippel, L. — Kiziak, T. — Woellert, F. — Klingholz, R. (2011): Afrika demogrfiai
kihtvdsai. A fiatal népesség egyetlen esélye a fejlodésre. Berlin-Institut fiir
Bevolkerung und Entwicklung, Berlin. (Magyar forditds BOCS
Alapitvany, magyar kiaddast szerkesztette Simonyi Gyula.)

Sirkeci, I. (2005): Conflict and international migration: Iraqui turkmen in
Turkey. In: Iontsev, V. (ed.) International migration trends. MAX Press,
Moscow, 193-201.

S. Molndr, E. — Pataki, J. (2009): Magyar szélasok és kozmondasok az dregség-
r6l. In: S. Molnér E. A kozvélemény tiikrében. Demogrifiai és csalddszocioldgiai
tanulmdnyok. KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet, Budapest, 132-151.

Smith, A. (2002): Culture/economy and spaces of economic practice:
positioning households in post-communism. Transactions of the Institute of
British Geographers, vol. NS27. no. 2. 232-250.

Speare, A. —Meyer ]. (1988): Types on elderly residential mobility and their
determinants. Journal of Gerontology, vol. 43. no. 1. 74-81.

Surdnyi, S. (2001): Forrdsok, népesedés a globdlis gazdasdgban. Aula Kiado,
Budapest.

Sutcliffe, B. (2001): Migration and citizenship: Why can birds, whales,
butterflies and antscross international frontiers more easily than cows,
dogs and human beings? In: Ghatak, S. — Sassoon, A. S. (eds.) Migration
and mobility: the European context. Palgrave, New York, 66-82.

228



Siidas, I. — Mutluer, M. (2010): Towards a better life: ,Lifestyle migration”.
Aegean Geographical Journal, vol. 19. no. 1. 31-47.

Szabo, A. F. (2006): A nemzetkozi migrdcié és korunk biztonsdgpolitikai kihfvdsai.
Zrinyi Kiad6, Budapest.

Szab6, E. E. (2004): A migraciéelmélet és a bumerangeffektus. KSH
Népességtudomdnyi Kutat6 Intézet, Budapest, Kézirat, 34.

Szabé, P. (2002): Gyermekek vandorldsa — csalddegyesités. In: S. Tllés — E.
Lukdcs (eds.) Migrdcio és Statisztika, KSH Népességtudomanyi Kutato
Intézet, Budapest, 41-62.

Szabd, Sz. (2011): Elttin6 aproéfalvak, eltting életformak, elttin emberek? In:
Szab6, Sz. (szerk.) Vidéki térségek Magyarorszdgon. Trefort Kiado, Budapest,
147-174.

Székely, M. (2002): A globdlis problémadk és a kornyezet. Szocioldgiai Szemle,
12. évf. 3. sz. 116-134.

Széman, Zs. — Harsanyi, L. (2008): Social aging. In:. Gal Rébert Ivan et al.
(eds.) Assessing intergenerational equity. Akadémia Kiad6, Budapest, pp.
57-67. o.

Széman, Zs. — Pottyondi, P. (2006): Iddsek otthon. Megszokott kirnyezetben, na-
gyobb biztonsdgban. Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Egyesiilet — MTA
Szocioldgiai Kutatéintézet, Budapest.

Szépvolgyi, A. (2007): Az informdciés tdrsadalom térszerkezet alakité hatdsai. PhD
értekezés, Kézirat, Debreceni Egyetem, Debrecen.

Szivas, E. (2005): European Union accession: passport to development for the
Hungarian tourism industry? International Journal of Tourism Research, vol.
7.no. 1. 95-107.

Szénokyné Ancsin, G. (szerk.) (2000): Hatdrok és régiék. Szegedi Tudomany-
egyetem Természettudomdnyi Kar Gazdasdg- és Tarsadalomfoldrajzi
Tanszék, Szeged.

Sz6ke, A., (2006): New forms of mobility among Western European retirees:
German migrants in South-Western Hungary, In: Szczepanikova, A. et al.
(eds.) Migration processes in Central and Eastern Europe: Unpacking the diversity.
Multicultural Center, Prague, 42—45.

Tate, R. B. — Lah, L. — Cuddy, T. E. (2003): Definition of successful aging by
elderly Canadian males: the Manitoba follow-up study. The Gerontologist,
vol. 43. no. 4. 735-744.

Tomassini, C. — Kalogirou, S. — Grundy, E. — Fokkema, T. — Martikainen, P.
Broese van Groenou, M. — Karist, A. (2004): Contacts between elderly
parents and their children in four European countries: current patterns
and future prospects. European Journal of Ageing, vol. 1. no. 1. 54-63.

Tomka, B. (2000): Csalddfejlédés a XX. szdzadi Magyarorszdgon és Nyugat-
Eurépdban. Osiris, Budapest.

Téth J. (2010): Lehet-e normativ a migracids politika? In: Hars, A. - Téth, J.
(szerk.) Vitozé migrdcié —vdltozo kornyezet. MTA Etnikai-nemzeti Kisebb-
ségkutaté Intézet, Budapest, 193-219.

Téth, J. (2004): Stdtusjogok. Lucidus, Budapest.

Téth, J. (2001): Introduction. In: Sik, E. (ed.) Diasporas and politics. Centre for
Migration and Refugee Studies, Budapest, 141.

229



Téth, J. (szerk.) (2000): Schengen. A magyar-magyar kapcsolatok az unids vizum-
rendszer drnyékdban. Lucidus Kiad6, Budapest.

Téth, J. (1997): Hogyan valogassunk a migrdcios politikai étlaprél? In: Sik, E. -
Téth, J. (szerk.) Migrdcié és politika. MTA PTI, Budapest, 176-181.

Téth, J. - Trécsanyi, A. (1997): A magyarsdg kulturdlis foldrajza. Pro Pannonia
Kiadéi Alapitvany, Pécs.

Téth, P. P. (2011a): Népességfejlodés és magyarsdg. A nemzetkozi vindorlds szerepe
a Kdrpdt-medencei magyar népességfejlodésben. Gondolat Kiado, Budapest.
Téth, P. P. (2011b): A magyarsdg népességfejlédésének f6bb problémai.

Rubicon, 22. évf. 222-223. sz. 88-95.

Toth, P. P. (2007): Népesség — migracioé — eloregedés. Magyar Tudomdny, 168.
évf. 12. sz. 1534-1542.

To6th, P. P. (2005): Nemzetkozi vandorlds és migraciépolitika. In: Téth, P. P.
(szerk.) Vdndorlds és népességfogyds. Lucidus Kiad6, Budapest, 7-23.

Té6th, P. P. (2002): Magyar migrénsok Eurépaban. In: Tllés, S.- Lukdcs, E.
(szerk.) Migricié és statisztika. KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet,
Budapest, 33-51.

Toth, P. P. (1997): Haza csak egy van? Menekiildk, bevdndorlok, 1j dllampolgdrok
Magyarorszdgon, (1988-1994). Puiski Kiadé, Budapest.

Truly, D. (2002): International retirement migration and tourism along Lake
Chapala Riviera: developing a matrix of retirement migration behaviour.
Tourism Geographies, vol. 4. no. 2. 261-281.

UN (2003): Ageing populations. (Opportunities and challenges for Europe and North
America. United Nations, New York — Geneva.

UN (2001): World population ageing: 1950-2050. Department of Economic and
Social Affairs. Population Division, United Nations, New York.

UN (2000): World Population Prospects. The 2000 Revision. United Nations,
New York.

UN (1998): International migration policies. United Nations, New York.

UN Population Division (2000): Replacement migration: Is it a solution to
declining and ageing populations? UN Population Division, New York.

UNFPA (2011): State of world population. People and possibilities in a world of 7
billion. United Nations Population Fund, New York.

Uzzoli, A. (2003): A magyar népesség egészségi dllapota az eurdpai orszagok
korében. Foldrajzi Kozlemények, 127. évf. 1-4. sz. 131-156.

Yamashita, S. — Ono, M. (2006): A Japanese perspective. ASEF Workshop on
,Pensioners on the move.”: Social security and trans-border retirement
migration in Asia and Europe (5-7 January 2006, Singapore).

Vadkerty, K. (1999): A belsé telepitések és a lakossdgcsere. Kalligram Konyvkiado,
Pozsony.

Valkovics, E. (2001): Demogrdfia 1. Osiris Kiad6, Budapest.

Valkovics, E. — Téth, P. P. (eds.) (1996): Demography of Contemporary Hungarian
Society. Columbia University Press, New York.

Valkovics, E. (1997): Néhany gondolat a bevéandorlaspolitikai stratégiank
kialakitasardl. In: Sik, E. -Téth, J. (szerk.) Migrdcié és politika. MTA PTI,
Budapest, 202-205.

230



Végh, K. — 1llés, S. (2011): Hypothetical models of food consumption behaviour by
elderly. LAP Lambert Academic Publishing, Saarbriicken.

Vergoossen, D. — Willekens, F. (1987): Migration of the elderly in the Netherlands.
Netherlands Interdisciplinary Interuniversity Demographic Institute, The
Hague.

Walters, W. H. (2002): Later-life migration in the United Sates: a review of
recent research. Journal of Planning Literature, vol. 17. no. 1. 37-66.

Walters, W. H., (2000): Types and patterns of later-life migration. Geografiska
Annaler. Series B, Human Geography, vol. 82. no. 3. 129-147.

Warnes, A. M. (2002): The challenge of intra-union and in-migration to ‘Social
Europe’. Journal of Ethnic and Migration Studies, vol. 28. no. 2. 135-152.
Warnes, A. M. (2001): The international dispersal of pensioners of affluent
countries. International Journal of Population Geography, vol. 7. no. 4. 373-

388.

Warnes, A. M. (1999): Divided responses to an ageing population: apocalyptic
demography, ideology and rational social administration. In: Hudson,
R. - Williams, A. M. (eds.) Divided Europe. Sage, London, 231-254.

Warnes, A. M. (1992): Migration and the life course. In: Champion, T.-
Fielding, T. (eds.) Migration processes and patterns, vol. 1. Belhaven,
London, 176-187.

Warnes, A. M. (ed.) (1982): Geographical perspectives on the elderly. Wiley,
London.

Warnes, A. M. — Friedrich, K. — Kellaher, L. — Torres, S., (2004): The diversity
and welfare of older migrants in Europe. Ageing and Society, vol. 24. no. 2.
307-324.

Warnes, A. M. — Williams, A. (2006): Older migrants in Europe: a new focus
for migration studies. Journal of Ethic and Migration Studies, vol. 32. no. 8.
1257-1281.

Weiner, M. —Teitelbaum, M. (2001): Political demography, demographic
engineering. Berghahn Books, New York-Oxford.

White, P. E. (1980): Migration loss and the residential community: a study in
rural France 1962-1975. In: White, P. E.—Woods, R. 1. (eds.) The
geographical impact of migration. Longman, London, 198-222.

WHO (2003): The world health report 2003 — shaping the future. World Health
Organization, Geneva.

WHO (2002): Active ageing. A policy framework. World Health Organization,
Geneva.

Williams, A. M. -Baldz, V. (2005): Winning, then losing, the battle with
globalization: Vietnamese petty traders in Slovakia. International Journal of
Urban and Regional Research, vol. 29. no. 4. 533-549.

Williams, A. M. — Baldz, V. (1999): Transformation and division in Central
Europe, In: Hudson, R. — Williams, A.M., (eds.) Divided Europe, Sage,
London, 162-185.

Williams, A. M. —Hall, C. M. (2000): Tourism and migration: new relationship
between production and consumption. Tourism Geographies, vol. 2. no. 1.
5-27.

231



Williams, A. M.-King, R.—Warnes, T. (2004): British second homes in
Southern Europe: Shifting nodes in the scapes and flows of migration and
tourism. In: Hall, M. C. - Miiller, D. K. (eds.) Tourism, mobility and second
home. Channel View, Clevedon, 97-112.

Williams, A. M. —King, R. - Warnes, A. - Patterson, G. (2000): Tourism and
international retirement migration: new forms and old relationship in
Southern Europe. Tourism Geographies, vol. 2. no. 1. 28—-49.

Wiseman, R. F., Roseman, C. C., (1979): A typology of elderly migration based
on the decision making process. Economic Geography, vol. 55. no. 2. 324—
337.

Withol de Wenden, C. (2001) : Un essai de typologie des nouvelles mobilités,
Hommes et Migrations, no. 1233, 5-12.

Zelinsky, W. (1971): The hypothesis of the mobility transition. The Geographical
Review, vol. 61. no. 2. 220-249.

232



Fiiggelék

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

Recommendation CM/Rec(2011)5

of the Committee of Ministers to member states

on reducing the risk of vulnerability of elderly migrants and improving
their welfare

(Adopted by the Committee of Ministers on 25 May 2011
at the 1114th meeting of the Ministers’ Deputies)

The Committee of Ministers, under the terms of Article 15.b of the Statute of
the Council of Europe,

Considering that the aim of the Council of Europe is to achieve a greater unity
between its members for the purpose of safeguarding and realising the ideals
and principles which are their common heritage and facilitating their economic
and social progress;

Recalling the Revised European Social Charter (ETS No. 163), in particular its
Article 19 (The right of migrant workers and their families to protection and
assistance), Article 23 (The right of elderly persons to social protection) and
Article 30 (The right to protection against poverty and social exclusion);

Recalling Recommendation Rec(94)9 of 10 October 1994 of the Committee of
Ministers to member states concerning elderly people and its guiding
principles to be taken into account when taking measures concerning elderly
people;

Recalling the commitment to implement specific measures to ensure the
integration of the most vulnerable migrants, in particular children and young
people at risk of exclusion, isolated women, victims of violence, the elderly
and those in poor health or with disabilities in the Final Declaration of the 8th
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Council of Europe Conference of Ministers responsible for Migration (Kyiv, 4—
5 September 2008);

Recalling the provisions relevant to elderly people in the Council of Europe
Action Plan to promote the rights and full participation of people with
disabilities in society: improving the quality of life of people with disabilities in
Europe 2006-2015;

Recognising the contribution made by elderly migrants during their working
lives to the economic, social and cultural development of both host and origin
countries;

Being aware of the increased risk of vulnerability faced by some elderly
migrants, especially single women, in the member states;

Wishing to reduce the risk of vulnerability of elderly migrants, protect their
human rights and dignity and improve their welfare;

Recommends that governments undertake a holistic assessment of the
situation of elderly migrants in the member states and take appropriate action
at national, regional and local levels to promote their welfare, including the
prevention of abuse and the reduction of their vulnerability, social isolation
and marginalisation;

Recommends, furthermore, that such action draw upon the principles and
guidelines set out in the appendix hereto.

Concerning the communication of this recommendation and its follow-up

Member states are encouraged to translate the present recommendation into
their official language(s) so as to ensure that relevant actors fully understand
its implications. Member states should, in any event, bring its principles to the
attention of the public and private bodies concerned in their respective
countries;

Member states should also define indicators to measure compliance with the
principles of the present recommendation and the application of its provisions.
Appendix to Recommendation CM/Rec(2011)5

1. Scope

For the purposes of this recommendation, the term “elderly migrants” is
understood as those elderly migrants who, because of their age or health, are

(i) no longer active in the labour market and/or (ii) no longer self-sufficient in
terms of their physical, economic, social and cultural needs.
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2. General principles

Policies to promote the welfare of elderly migrants and provide against their
vulnerability should be part of a general policy:

— to encourage the empowerment, autonomy, sense of belonging,
recognition and participation of elderly people in society;

— to enable elderly persons to reside, as long as they wish and are
able to do so, in their own homes and in decent conditions, taking into
account applicable national policies.

Integration measures, in so far as they concern elderly migrants, should be
applied to their situation in a sensitive manner and take full account of their
personal needs, especially in a socio-medical context.

In general, the needs of elderly migrants should be met within mainstream
service provision for elderly people so as to ensure their continued integration.
However, there should be sufficient flexibility to allow for a sensitive approach
to specific aspects of their care or welfare in a way that respects their cultural
differences.

As for all vulnerable elderly people, avoiding the isolation (both physical and
emotional) of elderly migrants should be an overriding objective of member
states’ policies in this field.

Policies and practices relating to elderly migrants should reflect their gender
and personal situation, taking proper account, for example, of their length of
residence in the host country and familiarity with its norms and customs.
Particular consideration should be given to the specific needs of elderly
migrants with disabilities and those whose abilities have become impaired as
a result of ageing.

As a general rule of good policy making, it is important that the interests of
elderly migrants are fully taken into account in the development of laws, policy
and practice that concern them and that, to the extent possible, they are
consulted and given the opportunity to participate in this process.

The family, often seen as the most common and appropriate environment for
ageing persons and intergenerational solidarity, should be supported by public
authorities. Should they seek it, family members providing assistance and
care to vulnerable and elderly relatives should, wherever possible, be given a
formal status recognising and supporting their role. It may be appropriate, in
some circumstances, to extend this recognition and support to others such as
friends and neighbours who are providing care or assistance to vulnerable
elderly people.
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3. Specific guidelines
Residence, nationality, mobility and transfer of acquired rights

1. Elderly migrants should be free to choose their place of retirement.
This principle should be supported by appropriate changes, where necessary,
to national law, policy and practice and, in particular, as set out below:

a. as concerns legal status, member states could consider special
provisions in their national legislation regarding the length of
permitted absence from the receiving state in respect of migrants who
have passed the legal retirement age for that state, including
prolonged absences abroad for family reasons or for specific care
needs;

b. member states could consider applying more flexibly their domestic
provisions within the existing national legislative framework regarding
short- and long-term visits by family members who wish to enter a
member state to provide temporary care for an elderly migrant, where
this represents the most appropriate option.

2. Elderly migrants should be informed of the opportunity to acquire the
nationality of a member state, in accordance with its domestic law, and given
support in completing the administrative formalities. In doing so, the
provisions of the European Convention on Nationality (ETS No. 166), in
particular those relating to multiple nationalities should be taken into
consideration.

3. International co-operation and dialogue between receiving and origin
countries should be developed with a view to safeguarding the legal status of
elderly migrants, facilitating their ability to move between countries, ensuring
their protection under social security schemes and securing their access to
social services and health care.

4. As concerns health care, pensions and other social security schemes,
the receiving countries and countries of origin, including countries that are not
members of the Council of Europe, should consider concluding bilateral or
multilateral social security conventions with a view to maintaining acquired
rights and payment of benefits abroad in accordance with the principles
contained in particular in the European Convention on Social Security (ETS
No. 78). Moreover, such provisions could be used as the basis for adapting
legislation or policies in respect of migrants from countries outside the Council
of Europe.

5. Where the payment of benefits abroad is not foreseen, state old age
pension schemes should provide an option for beneficiaries who decide to
leave the host country to withdraw the amount of their contributions paid into
the system.
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Elderly migrants living alone

6. Policies and practice should be put in place with a view to limiting the
social or emotional isolation of elderly migrants by, for example, maintaining
their social integration and strengthening their own family relations and
personal networks, but also by promoting new contacts with society.

7. In order to ensure the effectiveness of such policies, research should
be undertaken to better understand and neutralise the specific factors that
may cause or reinforce the isolation of elderly migrants.

Elderly migrant women

8. Action should be taken by the public authorities to ensure that the
principles of equal treatment and equal opportunities are applied effectively to
elderly migrant women, especially women living alone. These women should
be assisted by public authorities, public and private service providers and,
where necessary, by associations, in order to ensure they have the same
opportunities as men. In addition, they should have open and equal access to
all assistance and support available to elderly persons, including specific
services for elderly women.

9. Elderly migrant women whose residence status is still dependent on
that of their partner should, in the event of divorce, separation or widowhood,
have the opportunity to apply for and eventually obtain a residence permit in
their own right.

Support to families and other people caring for elderly migrants

10. The relevant authorities should facilitate the involvement of families in
the daily care of their elderly migrant relatives.

11. Immigrant families who care for an elderly relative should benefit from
support, particularly as concerns the provision of daily physical and
psychological care, as well as in making informed decisions on how to best
satisfy their long-term medical, financial and emotional needs.

12. The same level of support should be granted to other people such as
friends and neighbours who care for elderly migrants.

Active ageing and elderly migrants as actors of development

13. Dialogue between generations should be encouraged, promoted and
supported so that younger family members can learn from and appreciate the
knowledge, experience and values of their elderly migrant relatives.

14. Migrants (both male and female) who are no longer economically
active should be encouraged by the public authorities to participate and
contribute voluntarily to community-based activities with a view to transmitting
their knowledge, skills and experience to the wider society.
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15. Examples of activities that would particularly benefit from the
participation and contribution of elderly male and female migrants include
those in support of the labour market integration of young people, the
integration of newly arrived migrants and co-development projects in countries
of origin.

Organisation of public services in favour of elderly migrants
Access

16. All public and private services should be organised in such a manner
that elderly migrants are assured of early and effective access to the benefits,
facilities and services to which they are entitled. In particular, attention should
be given to addressing and removing potential financial, physical and

mental obstacles.

17. Where necessary, outreach services (for example social and medical)
in local communities with high immigrant populations should be established
or, where they already exist, developed in order to ensure direct contact with
elderly migrants and to support their families and migrant associations
involved in their care.

18. Medical staff and social workers responsible for the care of elderly
migrants should have the necessary linguistic and cultural skills to
communicate effectively with them. They should, where necessary, have
recourse to professional interpreters or properly skilled members of migrant
associations.

19. Authorities responsible for the development of public services and the
oversight of private services for the elderly should take steps to ensure that
their programmes are sensitive to the cultural diversity in their region or state.

20. Moreover, people working with elderly migrants should be given
appropriate training to develop their linguistic skills and their understanding of
intercultural relations, and to ensure they are sensitive to the particular needs
of elderly migrants.

Information

21. Accurate and clear information on benefit entitlement, health care and
nursing provision relevant to the specific needs of elderly migrants should be
made available to them in a manner that it is easy for them to understand.

22. Member states should encourage social and medical services to
appoint cultural and linguistic mediators who can actively participate in
dialogue with elderly migrants and ensure accurate and appropriate
exchanges of information in order to avoid any risk of misunderstanding.
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Co-ordination of services

23. Appropriate and effective co-operation should be established between
all public authorities responsible for delivering services in favour of elderly
migrants. In particular, attention should be given to addressing the functional
and structural obstacles that may impede such co-operation between health
authorities and social services.

24. Public authorities and private services responsible for delivering
services in favour of elderly migrants should be encouraged to make every
effort to co-operate fully with the families of elderly migrants as well as with
migrant associations, in particular those involved in their care.

Role of associations in supporting elderly migrants

25. The voluntary sector, including migrant associations, has an important
role to play in the welfare of elderly migrants, including in the prevention of
abuse and reduction of their vulnerability. In order to develop its involvement
and expertise, it should benefit from appropriate support and funding from the
public authorities. This role can include, inter alia, the activities below:

a. lobbying for change in law and policy at national level and for
improvements in service provision at local level;

b. acting as advocates for individual, and groups of, elderly migrants and
as intermediaries between them and the public authorities;

C. evaluating service provision at local level, especially in terms of its
relevance to the identified needs of elderly migrants;

d. providing information and training to public and private actors
responsible for the welfare of elderly migrants on language and
cultural needs of the elderly within their care;

e. providing personal and daily care to elderly migrants, and generally
accompanying them through, and helping them adapt to, the ageing
process;

f. providing opportunities to meet and socialise with other elderly
people.

Care for elderly migrants approaching the end of life

26. Medical staff, care workers and others who are responsible for the
welfare of elderly migrants approaching the end of their life should be
made aware of the issues that are important to these people and of
how to manage their concerns, particularly in relation to property,
inheritance, family, burial and funeral services. In this regard, when
appropriate, migrant associations and cultural mediators that are well
placed to provide supplementary help, support and advice, should be
involved.
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