Dr. Somogyi Janos
(1929-2019) emlékére

2019. janius 11-én kaptuk Fischer Emillel egyiitt a szo-
mord hirt, hogy Dr. Somogyi Janos életének 90. évében,
mdjus 24-én elhunyt. Janius 7-én sztk csaladi korben
temették el.

Egyikiink (M. J.) utoljara 2019. majus 8-in délutan
latogatta meg 6t budapesti otthondban, amit & kért: ,,...
mert, hogy Jéska tavaly nem voltdl nilam!” A hirom és
fél 6ra alatt mindenrdl beszélgettiink: a csaladjardl, a
’membrin-transzport konferencidkrél’; tanitvanyairdl, a
magyarorszigi reformaciérél, a XVIII. szazadbdl az an.
wittenbergi magyar didkdalrél. Jokedvd volt. Amikor el-
bucstztunk, ,,Oktéberben varlak szeretettel, kedves
»Nemecsek«, és koszonom a telefonjaidat!”— mondta.
Ezt a nevet Makovitzky 1978-ban kapta téle.

Ki volt Somogyi Janos, honnan szirmazott?

Dr. Somogyi Janos az 1980-as évektél kezdve a Sem-
melweis Orvostudomanyi Egyetem egyik legismertebb,
legnépszeribb oktatdja volt a magyar és a német hallga-
tok korében. Az elkildott gyaszjelentés utin Makovitzky
J6zsetnél harminc német ,hallgat6” kondoledlt, kérve
azok tovabbitdsit a csalddnak.

Jaszberényben sziiletett 1929-ben. Edesapja meghalt,
amikor 2 éves volt, 18 éves kordig édesanyja volt a csa-
ladfenntarté. A jaszberényi gimnaziumban érettségizett.
Mint errdl sokszor beszélt, itt kapta az elsé impulzusokat
a tovabbtanulashoz.

A kozépiskola utin két helyre is jelentkezett: Buda-
pestre a Pazmany Péter Tudomanyegyetem bolcsészka-
rara kémikusnak, és az orvosi karra. Bar szerette volna
mindkettét egyszerre végezni, pénzhiany miatt végiil is
az orvoskar mellett dontott. Utdlag elismerte, hogy jo
dontés volt.

A medikusévek élményei egész életében elkisérték.
1954-ben végzett. Professzorai koziil a nagyszer Hay-
nal Imre (1892-1979) professzor volt ra a legnagyobb
hatdssal. Demonstratorként mir 1953-ban egyetemi al-
ldsa volt Straub F. Bruné (1918-1996) intézetében.
A még tapasztalatlan demonstratort a gyakorlatok veze-
tésének technikdjiba Fajsz (Fiiredi) Jozsef vezette be.

1954 és 1957 kozott aspirans volt az intézetben.

Amikor Gegesi Kiss Pl 1957-ben az egyetemen poli-
tikai pélyara tandcsolta, nemet mondott. 1956-ban le-
mondta a parttagsigot, az oktatisra, a tudominyos
munkira és a tudomdnyos utinp6tlds nevelésére kon-
centralt.

Az akkor kapott aspirdnsi témdval — mint mondta —
mindent megcesindlt, de nem jutott el A-rél B-re. Kovet-
kezményeként a Straub-féle intézetbdl ekkor elment az
akkor Gjonnan szervezett II. Sz. Elettani Intézetbe, a
mai Klinikai Kisérleti Kutaté Intézetbe. ,,1960-t6l 1974-
ig ez volt életem legtermékenyebb, legproduktivabb
korszaka” — mint mondta.

1964-ben kandiditus, 1972-ben irta meg a ,,nagydok-
torit”, és joggal palydzott a Semmelweis Orvostudomd-
nyi Egyetem (SOTE) II. Sz. Elettani Intézetének igaz-
gatol allasira. A kar és az Egyetem megszavazta, hogy
intézeti igazgatd legyen, de mint mondta, ,,Aczél elvtars
miésként dontott, s6t a fénoke (aki idaig mindenben se-
gitette) sem volt fair jatékos”.

1975-ben lett egyetemi tandr, végiil is Gjra a Kémiai-
Biokémiai Intézetben landolt, mert az igazgatot, dr. An-
toni Ferencet 1973-ban rektorra vilasztottak. A rektor-
nak az intézetében adminisztrativ igazgatéhelyettesre
volt sziiksége, aki 6 évig mindent intéz. Ezt a posztot
Somogyi Janos mindenki megelégedésére toltotte be.

Somogyi Janosnak elve volt, hogy az el6ad6 — ami a
legfontosabb — valéban személyiség legyen. O az volt.
Somogyi személye szerencsésen 6tvozte a kutatdt és az
oktatét. Hallgatdi, tanitvanyai szerették.

Kutatasi témdja a biol6giai membranok miikodésének
mechanizmusa maradt. Saldnki Janos baratjaval, Szollar
Lajossal, Kovér Andrassal, Gyorgyi Sandorral, Gardos
Gyorggyel egyiitt a tihanyi ‘membran-transzport konfe-
renciak’ megalapitéi voltak 1972-ben, amelyek kés6bb
Hinterdiszciplinaris siimegi konferencidk” néven lettek
kozismertek.

Tobbszor irt és beszélt példaképeirdl. Igy Székessyné
Hermann Vilma (1910-1992) professzor asszonyrél,
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akitSl az abszolut pontossigot, a kisérletek tobbszori
megismétlését, a jegyz6konyv pontos vezetését tanulta.
Heidelbergi ,,f6n6kérsl”, Waldemar Kutscherrél (1898—
1981), az egyik, mindmaig érvényben 1év6 rikteszt meg-
alkotojardl; téle tanulta az egylittmlkodés tiszteletét és
fontossigat. Kovich Arisztidtdl (1920-1996) a minden-
kori f6noki timogatis fontossagat, illetve azt, hogy a ku-
taté lasson vilagot és tudjon egylittmiikodni. Nagy ha-
tassal volt rdi Romhdnyi Gyorgy (1905-1991), akivel jo
barati viszonyba keriilt. O szervezte meg Romhanyi bu-
csuztatiasait Stimegen 1978-ban. Romhanyitél tanulta
meg a ’serendipity’ fontossagat.

85. sziiletésnapjin Dr. Binhegyi Gébor, az intézet
igazgatdja és Dr. Hunyady Laszlé dékan, valamint volt
intézetének munkatirsai koszontotték. Dr. Timar Jozsef
altalanos és oktatdsi rektorhelyettes a Pro Universitate
Dij eztst fokozatit adta at. A Membrin-Transzport
Konferencia résztvevéi nevében mondott koszontst
Dr. Szollar Lajos: ,a siimegi konferencia olyan, mint a
membrin szerkezete: rendezett, de konnyen viltoztat-
hat6.” Dr. Mandl Jézsef egyetemi tanar a pdlyafutisat
rendkiviilinek nevezte. A laudacidkat kévetGen Somogyi
Janos felidézte, hogy a kitarté rendszeres preciz munkat
mestereitS]l tanulta. A kemény munka tiszteletét és a
kiizdés képességét tovabbadta tanitvdnyainak, akik mes-
teriiket tudomdnyos el6adasokkal koszontotték. Somo-
gyi Janos professzor elmondta, hogy 1967/68-ban

meghatirozé egyéniség lehetett volna, ha azt a munkat
és elképzelést, amelyet Jens Christian Skou (1918-2018)
intézetében tapasztalt, folytathatta volna. (Skou az asz-
szisztensnGje precizen vezetett kisérleti jegyz8konyvé-
nek koszonhetGen jott ra, hogy a natriumpumpa egy
adenozin-trifoszfitot [ATP-t] bonté enzim, s ez egyben
a Nobel-dijat is jelentette f6noke szamara.)

Arra a kérdésre, hogy elégedett-e szakmai karrierjével,
vilasza ugyan nemleges — ,,mert nem dolgoztam eleget”,
mondta —, majd egész plyafutisit mérlegelve hozzitet-
te: ,,de mégsem voltam elégedetlen”.

Tudomanyos kitiintetései magukért beszélnek: tobbek
kozott Akadémiai Dij (megosztva), Apaczai Csere Janos-
dij, Romhényi-dij, a Széchenyi Professzori Osztondij,
1998. szeptember 27-én. Stimeg viros diszpolgariva
valasztotta.

Halala nagy veszteség az eurdpai és a magyar tudo-
mény szamdra. Volt intézetének munkatdrsai, tanitvinyai
tejliket meghajtva szerény, csendes modor, nagy tudasa
és tirelmes tanitomesteriikre emlékezve, egyéniségét és
munkdssigat kovetend§ példaként allitjik a mai fiatal ok-
tato-kutaté nemzedék elé. A Membran-Transzport Kon-
ferencia Somogyi Janos emlékét kegyelettel megdrzi.

Makovitzky Jozsef dr.
Fischer Emil dr.

L~Aequat omnes cinis: impares nascimur, pares morimur.” (Seneca)
(A hamu mindenkit egyenlévé tesz: nem szuletiink egyenléknek,
de egyenlékként halunk meg.)
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