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Lamp¢ Laszlo professzor 90 ¢ves
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Szinte hihetetlen, hogy Lampé Laszl6 professzor elérte a
kilencedik X-et. Fiatalos szelleme ezt cafolni latszik, de a
naptar konyorteleniil csalhatatlan.

Lampé Laszl6 1929. november 24-én sziiletett Buda-
pesten. Altalanos és kozépiskoldit Jaszberényben végez-
te, majd a jaszberényi asztalosmester fia 1948-ban irat-
kozott be a debreceni egyetem orvosi fakultasara, ahol
szorgalmaval és emberi tulajdonsigaival hamar kit{int.
Tarsai tudtdk, hogy a sz6ke, okos és céltudatos, akkor
még vékony fit sokra hivatott. Summa cum laude jelzés-
sel 1954-ben szerzett orvosdiplomat. Kezdettél tudato-
san sziilész-n6gyogyasznak késziilt, holott erre nem sar-
kallhatta a csaladi hagyomany. Végzése el6tt mar hairom
évvel externistaként dolgozott a N&i Klinikin. Ezek utin
nem meglepd, hogy szigorlata utin Arvay Sindor pro-
tesszor meghivta a klinikajara.

Nem okozott csalédast, a nagy intézet nagy létszama
orvosi kariban megtaldlta a helyét. Olyan kivilosigok
kozott, mint a tanszékvezetd professzor mellett Ruzicska
Gyula és Gyongyossy Andor tandr urak. Ok is tudtak,
hogy Lampé Liszlé a jové embere, de a kortarsak ver-
senyében helyt kellett allnia. Sziilész-n6gydgyasz szakor-
vos 1957-ben lett. Mar medikus kordban a nagyok szer-
zOtarsa, és a torténelmi anakronizmus neki szerencsét
hozott, azaz élni tudott a felkinalt lehet&séggel. A berlini
fal hirtelen felhtizdsa utin az akkori NDK-bél sokan me-

nekiiltek Nyugatra. Oket pétoltik az akkori ,,szocialista”
orszagokbdl kiildott orvosok, koztiik a fiatal debreceni
tanarsegéd, kivalé szemész feleségével, Zajaicz Magdaval
egyiitt. Méd nyilott a német nyelvben valé jirtassig el-
mélyitésére és szakmai 6ndllésagra. Oberarzt beosztas-
ban az NDK egyik varosiban, Schlemiban 1961/62-
ben egy évet dolgozott. Lampé Laszl6 itt is megallta a
helyét, kozben szert tett a tovabbi pélyafutisihoz elen-
gedhetetleniil sziikséges nemzetkozi ismeretekre és ta-
pasztalatokra. Segitették ebben a hosszabb kiilfoldi ta-
nulmanyutak (Stockholm, Rostock, London, Oxford,
Cardiff, Detroit). Westman professzor meghivasira két
hoénapot Stockholmban, a Karolinska Sjukhuset sziilé-
szeti osztilydn jart tanulmanytton.

Hazajovetele utdn, 1968-ban szerezte meg a kandida-
tusi fokozatot. Ertekezésének cime: ,A magzati jéd-
anyagcsere és a pajzsmirigymiikodés kisérletes vizsga-
lata.” 1969-t6l egyetemi docensként dolgozott. Egyre
inkabb a klinikai kutatisok foglalkoztattak, koztik az
Rh-szenzibilizici6 megel6zése, a magzati hemolitikus
betegség diagnosztikdja, az izotéptechnikdk klinikai al-
kalmazasa, a csaladtervezés és az onkolégia. Bekapcsolo-
dott az Erich Saling és Roberto Caldeyro-Barcia nevével
témjelzett nemzetkozi eredményekhez illeszkedd, a deb-
receni klinikin Surdnyi Sandor tanar ar altal alapitott
perinatolégiai kutatdsokba. Iranyitasaval kiérlel6dott az
intenziv perinatoldgiai ellatas a klinikin. Ebbd4I sziiletett
meg az altala szerkesztett ,,Intenziv Sziilészoba” szak-
konyv, amely a Medicina Konyvkiadé gondozisiban
1973-ban jelent meg. A konyvet nivodijjal jutalmaztak;
1980-ban munkatirsinak, Dzvonyar Janosnak a fordita-
siban oroszul is megjelent, majd 1986-ban a magyar
nyelvii masodik, bévitett kiadds is nagy elismerést kapott.
A perinatolégiai munkacsoport tagjai (Gadl Jozsef,
Komaromy Béla, Mocsary Péter, Mihaly Gyorgy és
Pohinka Odén) angol nyelven publikiltak a debreceni
klinikarol, amire felfigyelt a szakma.

A Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika élére Lampé
Laszl6 professzor 1973-ban nyert kinevezést, amelynek
22 éven keresztiil volt az igazgatdja. Az 1978-ban készi-
tett doktori értekezésének cime a ,,Sziilésmeginditas”
volt. Harmonikus egységet alkotott nala a gyogyitds-
oktatds-kutatds harmas feladata. A minden koriilmények
kozotti empatia a betegek és alazat a betegségek irdnt, a
progressziv betegellitds szabalyainak kidolgozasa, a kris-
talytiszta betegellatasi elvek és a megbizhat6 diagnoszti-
ka, az optimalis m{itéti megoldasok, a klinika épiiletének

DOI: 10.1556/650.2019.H02646 = © Akadémiai Kiad6, Budapest

2019 = 160. évfolyam, 47. szam = 1847-1849.



4j szarnnyal valé bévitése, az 1) sziilészoba, a csiszar-
metszést szolgalé 1Uj mitbegység, terhesambulancia,
ultrahang-diagnosztikai laboratérium, ujsziilottosztaly
kialakitisa mind a korszer sziilészet-n6gyodgyaszatot
szolgaltik.

A Sziilészet-NGgyogyaszat ciml Gjszerd, szokatlan
formaja, plasztikus abrakkal ellatott haromkotetes tan-
konyve (1981) ugyancsak nivédijas lett, masodik kiada-
sat 1983-ban a nemzetkozi konyvkidllitison 1. dijjal ju-
talmaztak. A mdtéttani konyve 1987-ben, majd a Péka
Roberttel kozosen irt Operative obstetrics and gynaecol-
ogy 2003-ban jelent meg. Két kiadasban (2004, 2006)
latott napvilagot a Sziilészn6k konyve cimt munkdja.
A Smid Istvannal kozosen készitett tesztkérdéskotet
nagyban elGsegitette a vizsgara valé felkésziilést. Tudo-
manyos munkdssagarél 285 kozlemény és tobb mint
130, els6sorban nemzetko6zi kongresszusokon tartott
el6adas tantaskodik.

Kilfoldi tanulmanyutjai sordn széles kapcsolatrend-
szert alakitott ki az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Ang-
lidban, Hollandidban, de mindenckel6tt az akkor még
két Németorszagban. Kezdeményezdje és els6 tarselno-
ke az 1945-ben megszakadt, majd 1994-ben Gjraalapi-
tott Magyar—Német NSorvos Szovetségnek. Az Egész-
ségligyi  Vilagszervezettel (WHO) ¢és az Egyesiilt
Nemzetek Szervezetének (ENSZ) Népesedési Alapjaval
kialakitott egyiittm(ikodése keretében 1980 utin 50
nemzetkozi tanfolyamot rendezett, 63 orszigb6l 348
orvos részvételével, majd 1992-ben klinikdja elsGként
érdemelte ki a ,,Baby-friendly Center Hospital” rangot.
A klinikait a WHO 1987-ben ,,Collaborating Centerré”
avatta. Vezet8ségi, elnokségi tagja volt a Nemzetkozi
Néorvos Szovetségnek (FIGO), az Eurbpai NGorvos
Szovetségnek (EAGO), az Eurdpai NGorvos Unidnak
(UPIGO), tovabba tizenegy orszidg nSorvostarsasiga va-
lasztotta tiszteletbeli tagjava. A Royal College of Obste-
tricians and Gynaecologists ,,Fellow ad eundem” cimmel
valasztotta tagjava.

Megbizhaté tanszékvezetdi és forvosi gardit nevelt.
Munkatérsai kozil oten szereztek MTA-doktori, 22-en
kandidatusi, PhD-fokozatot. Itthon hirom évtizeden at
tagja volt az ETT valamennyi bizottsiganak, elnoke az
ETT-TUKEB Reprodukcié Etikai Ad Hoc Bizottsiga-
nak, igazgatéhelyettese az Orszigos Sziilészeti és NG-
gyogyaszati Intézetnek, elnoke a Magyar Noorvos
Tarsasagnak (1981-1984), majd 2006-t6l 6rokos tiszte-
letbeli elnokké valasztottak. 1999-t4l professor emeritus,
1997 és 2000 kozott a Nyiregyhdzi Egészségligyi Fois-
kola Védéno6képzo Szakianak szakigazgatdja. Tobb hazai
és nemzetkozi kongresszus, nagygytlés, szimpozium
rendezd elnoke; tarselnoke az 1983-ban tartott Semmel-
weis—Michaelis magyar—-német kongresszusnak és elnoke
a IX. EAGO kongresszus (1996) tudomanyos bizottsa-
ganak.

Napjainkban 11 kiilfoldi, 4 hazai szaklapnak — koztiik
a 160. évfolyamat tinneplé Orvosi Hetilapnak is évtize-
dek 6ta — szerkesztébizottsigi tagja. Eveken 4t az Orvo-
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si Hetilapot gondoz6é Markusovszky Lajos Alapitvany
Kuratériumdnak az elndke volt, ezt a pozicidjit kés6bb
Oléh Eva professzor asszonynak adta ét.

Lampé Liaszloval 1966-ban, a debreceni N6i Klinikara
kertilésemkor ismerkedtem meg. Osztalyvezet$ adjunk-
tusként irdnyitotta a sziilészobit, a sziilészkedés és a n6-
gyogyaszati mitéttan fortélyait Tole és attételesen Gadl
Jézsef adjunktustdl tanultam meg. Lampé Laszl6 szama-
ra a mtitd szentély volt, ahol a mitSorvos Gszinte aldzat-
tal misét celebrdl. A cél és az eszk6zok komolysaga, a
pillanatra sem szlin$ odafigyelés a felelGsség, gondossag
és pontossig intelmeit hordoztik. A jelenlévSk hivéként
lesték a sok évtizedes tapasztalat révén legendava csiszo-
l6dott mozdulatait, és hallgattik az adott m{téttdl soha
el nem kalandozé szavait. Soha nem kapkodott, higgadt
¢és magabiztos volt. Igazi Mester.

Amikor 1973-ban a klinika igazgatéja lett, sokat segi-
tett az altalam végzett genetikai vizsgalatok feltételeinek
megteremtésében, 6nallé laboratérium kialakitdsiaban és
a nagy forgalma genetikai tandcsadds helyének biztositd-
sidban. Oxfordban voltam egyéves tanulmdnyutamon,
amikor 1985 nyarin egyetemi tandri cimet kaptam.
Hosszu levelezéseinket Oxford és Debrecen kozott ma is
6rzom. Bolcsességének és onzetlen timogatisinak volt
koszonhetd, hogy ellentdboraink nagy csaldéddsira elfo-
gadott és megbecsiilt helyetteseként dolgozhattam mel-
lette 6t éven 4at. K6zos élményeink kozil megemlitem,
hogy egyiitt utaztunk példaul 1986. november kézepén
Erfurtba, az NDK sziilészeinek 10. kongresszusara.
A debreceni négyes ikrek (Agnes, Istvan, Rozsa és Anita)
vildgra segitésében volt alkalmam neki asszisztalni (1986.
december 16.).
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2. 4bra

Debrecen, Gambrinus Etterem, 1990. szeptember 18. Tanité-
mesterem, Lampé Liszl6 professzor ttnak inditott a Baross
utcai N6i Klinikdra

Rendkiviili adottsiga volt a rendezvények megterve-
zéséhez és megszervezéséhez. Hossz éveken at kitling-
ek voltak az évente négy alkalommal tartott ,,szakorvosi
referatumok”. Nagy odaadassal rendezte meg Ruzicska
Gyula tandr ar 80. sziiletésnapi koszontését (1986. de-
cember 1.), a klinika fennillisinak 60. évforduldjat
(1987. november 13.). Mestereit Gszintén tisztelte, és ha
kellett, onzetleniil segitségiikre volt. Kiilonosen kozvet-
len elédjével, Arvay Sindor professzorral dpolt igaz ba-
ratsagot. Nagyra becstilt elédjének 80., 85., majd 90.
sziiletésnapi megiinneplését 1983. aprilis 11-én, 1988.
aprilis 16-4n, illetve 1993. 4prilis 17-én szervezte meg
tudomanyos iilések keretében (1. dbra). A gyokerek pél-
daértékid Orzéseként a Debreceni Orvosképzés Nagy
Alakjai sorozatban megirta Kenézy Gyula, Kovics Fe-
renc és Arvay Sandor professzorok életrajzit, és Széllasi
Arpiddal a Szdzéves a Magyar Néorvos Térsasig torté-
netét és a debreceni orvosi numizmatika szép kivitelezé-
s kotetét, két kiadasban.

Lampé professzor vetette fel nekem el6szor a pesti
Baross utcai N6i Klinika katedrdja megpalydzasanak gon-
dolatat. Ebben sokat segitett, és amikor elképzelésiink
sikeriilt, tivozasomkor, bucstuztatisomra 1990. szep-
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tember 18-4n a Gambrinus Etteremben az orvosi karnak
vacsorat rendezett (2. dbra). Nagy 6romomre jelen volt
a tanszékfoglalé eladiasomon is (1991. marcius 22.).
Késébb is megmaradt szakmai és barati kapcsolatunk,
nagy sikerti el6adast tartott felkérésemre a Baross utcai
Klinikdn mdtéttani propedeutika témaban (1992. marci-
us 27.). Kozkedvelt Sziilészet-NEgyodgyaszat tankony-
vének negyedik kiaddsihoz 1992-ben tdrsszerzének
kért fel.

Lampé Laszl6 nemzetkozileg elismert szervezd és kli-
nikai tudomdanyos tevékenysége és annak eredményessé-
ge, szakkonyvei és tankonyvei révén (21 konyve jelent
meg 30 kotetben) kiemelkedett az akkori évtizedek ve-
zet$ sziilészorvosai kozil. Mindenki arra szamitott,
hogy akadémikusnak vilasztjak. A teljesitmény figyelem-
bevételét azonban feliilirta az érdekorientaltsag, a kap-
csolatrendszer, amelynek természetes velejardja ez eset-
ben is a kontraszelekcié lett. A nagy el6dok koziil
Semmelweis Ignic, Kézmdrszky Tivadar és Tauffer Vil-
mos sem lett a Magyar Tudomdnyos Akadémia tagja.
Sok elismerés azért kirpotolta Lampé Lidszlé profesz-
szort, ha erre egydltaldn sziiksége volt. Oklevelei, kitiin-
tetései, disztagsigi dokumentumai dolgozdszobajiban
egy falat beboritanak. Munkassagat 2004-ben Debrecen
Viros Pro Urbe kitiintetéssel ismerték el.

Lampé Laszl6 professzor 60. sziiletésnapjit 1989. no-
vember 24-én Debrecenben, a Gambrinus Etteremben
még én rendeztem meg. Az elmalt 30 év alatt atjaink
elvaltak, de mindig éreztem, hogy &szintén mellettem és
mogottem all. Soha nem felejtettem el a téle kapott mu-
niciot, amely er6t adott a nehéz helyzetekben, és évtize-
deken 4t hasznositottam a téle tanultakat. Eletem alaku-
lasanak és alakitisanak meghatarozé szereplGje volt, és
ma is haldval gondolok vissza a kozos debreceni 24
éviinkre.

Tanitvinyai és az Orvosi Hetilap Szerkesztbizottsaga
nevében O&szinte tisztelettel és szeretettel koszontom
Lampé Laszlé professzor urat 90. sziiletésnapjan. Jo
egészséget és sok szerencsét kivinok neki az elkovetke-
zendd évekre is.

Papp Zoltin dr.

~Dolgozni csak pontosan, szépen, ahogy a csillag megy az égen, tgy érdemes.”
(Jozsef Attila)
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