Sz4z éve hunyt el Bokay Arpad
(1856-1919)

Dr. Bokay Arpad orvosprofesszor (1856-1919)

Dr. Bokay Arpad orvosprofesszor koranak egyik jeles
személyisége volt [1]. Neves orvosdinasztia tagja. Szak-
mai munkdassiga és kozéleti szereplése révén kivivta kord-
nak és az utdkornak is a megbecsiilését. Az Orszigos
Biolégiaverseny napjainkban is az 8 nevét viseli [2].
Ugyanezt bizonyitja, hogy a Békaytelep nevd, XVIII.
kertileti (pestszentl6rinci) virosrész névadoja. A Bokay-
kert mindennap a lakossig rendelkezésére dll 6-t6l 22
o6raig. Naponta tobb szdzan, mig hétvégeken ezrek kere-
sik fel pihenés és szérakozas céljaval. PestszentlGrincnek
a legnagyobb iidiléovezete, mely az ott lakok kedvenc

1. abra

A Bokay-kert vazlatos térképe a Bokay-kert bejirati kapujdnal
Budapesten, a XVIII. keriiletben

sétalohelyévé valt az elmult szaz esztendS folyaméan
(1. dbra). A Bokay-kertben egy szobra talalhato.

Ez a vérosrész Bokay Arpad professzor tulajdona volt,
melyet felparcellaztatott, s egyes teriileteket kozhasznd-
latra (példaul iskolaépitésre, templomépitésre) engedett
at. A Bokay-kert szomszédsigaban huzdédik a Bokay
Arpéd utca (2. dbra).

A Bokay Arpad Altaldnos Iskoliban (3. dbra) — 1181
Budapest, Wlassics Gyula utca 69. — 1902-ben kezd6dott
meg a tanitds; az intézményben emléktablan orokitették

2. abra A Bokay Arpad utca a Bokay-kert mellett, Budapesten,
a XVIII. keriiletben
3. 4bra A Békay Arpdd Altaldnos Iskola épiilete (Budapest,

XVIII. keriilet, Wlassics Gyula u. 69.)
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meg a nevét. PestszentlSrinc-Pestszentimre is timogatta
2003-ban annak az emlékiratnak a kiaddsat, amely Bokay
Arpad gyermek- és ifjtikori gazdag élményvilagiba enged
betekintést 1883-ig, kolozsvari miikodése kezdetéig [3].
Sajnos, az emlékirat e ditummal véget ér.

Bokay Arpad értelmiségi csalidbol szdrmazott. Atyja,
id. Bokay Janos (1822-1884; eredeti nevén Bock) nagy-
hirti gyermekorvos, koranak mint ember és tudés egya-
rant kimagaslé alakja; occse, ifj. Bokay Janos (1858-
1937) gyermekgyogyasz, egyetemi tanar, az MTA
levelezd tagja lett. Bokay Arpad Pesten sziiletett, 1856.
augusztus 15-én. Mér orvostanhallgat6 kordban Hoppe-
Seyler (1825-1895) laboratériumdban dolgozott. Okle-
velet 1879. november 29-én szerzett, de méar kordbban,
1878-ban Korianyi Frigyes (1828-1913) oldalan gyakor-
nok, 1879-ben Balogh Kilmin (1835-1888) mellett a
gyogyszertani és altalanos kortani tanszék tanarsegéde
lett. 1883 és 1890 kozott a kolozsviri egyetemen az al-
talinos kor-, gyogytan és gydgyszertan nyilvinos rendes
tanara. Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet lapjaban — a kisér-
letei alapjan — a methaemoglobinrdl” publikil egy rend-
kiviil szinvonalas tudomanyos cikket [4]. Balogh Kilman
halala utdn, 1890-t6l a budapesti egyetemen a gyégy-
szertan tandra. A Magyar Tudomdnyos Akadémia 1896-
ban levelez§ tagjava valasztotta. 1897. aprilis 11-én ne-
mességet, csaladi cimert és a ,,b0kai” nemesi elénevet
szerezte meg. Az Orszagos Balneoldgiai Egyesiilet alel-
noke, majd elnodke. 1905-t61 a Budapesti Orvosegyesiilet
elnoke. A budapesti Orient szabadkémiives paholy tagja
1902-t6l, majd 1915-t6l a magyarorszagi pdholyok
nagymestere. Alapelvét is mint a szabadkémiivesek nagy-
mestere fogalmazta meg székfoglalé beszédében [5]:
»Minden anya, aki sziil, kiilon megbecsiilés és tisztelet
targya legyen mindenki elStt. A tobbszor szl anydknak
kellene érdemjeleket osztogatni, s annal nagyobbat, an-
nal fényesebbet, minél tobb gyermeket tudnak nemcsak
szlilni, hanem bizonyos korig fel is nevelni.”

Ezen alapelv teljesiilt csaladi életében is. Feleségiil vet-
te Herrich Karoly (1818-1888) miniszteri tanicsos la-
nyat, Herrich Szidéniat (1863-1946). Hazassagukbol
tobb gyermek sziiletett: bokai dr. Békay Zoltin (1885-
1955) gyermekorvos, a Debreceni Egyetem Gyermek-
klinikajanak igazgatdja; bokai Bokay Nadine (1887-
1957), férje verebélyi dr. Verebély Tibor (1875-1941),
orvosdoktor, egyetemi tanar; bokai Békay Judit (1892-
1980), férje verebélyi Verebély Laszl6 (1883-1959),
miegyetemi tandr, az MTA levelezd tagja volt. Testvére
bokai Boékai Janos (1858-1937) gyermekgyogydsz,
egyetemi tandr, az MTA levelez§ tagja volt.

A gyogyszertan, az élettan vilaghird professzora. Els6-
sorban a gyomornedv-elvilasztasra gyakorolt gybgyszer-
tani hatasokkal, a gyogyszermérgezésekkel foglalkozott.
Alapvet6ek toxikoldgiai és balneoldgiai kutatasai, vezetd
szerepet jatszott Budapest modern kori fiirdSintézmény-
rendszerének kialakitdsaban.

1891-ben megalapitja a ,Magyar Orvosi Avchivumot”,
amelyet anyagi aldozatokkal éveken 4t tamogat, csak

hogy legyen hol megszoélalniuk az egyre szaporodé el-
méleti kutatéknak; 1894-ben Kétly és Kordnyi profesz-
szorokkal meginditja és szerkeszti éveken at a nagy ,,Bel-
Jyonyiszat kézikinyvét”, s oroszlanrésze volt az 1909-ben
megjelent II1. kiaddst Magyar gy6gyszerkonyv szerkesz-
tésében. 1894 ¢és 1911 kozott tobbekkel az Ungarisches
Avrchiv fiir Medizin szerkesztGje.

1919. marcius 28-dn a Tandcskoztarsasay Kozoktatis-
sigyi Népbiztossagn az dallasibol felfiiggesztette. Elhunyt
Budapesten, 1919. oktéber 20-an.

Az ahftat csendje atvaltott a dobbenet csendjére!
63 évesen meghalni a XX. szdzad elején — egészséges em-
bernek — nem szokvanyos eset. Miért> Bokay Arpadnak
az értelmes gondolkodds alkot6 ereje volt életének értel-
me. Az aktuilis problémakat komoly alapra helyezve —
nemcsak elgondolta, de a tervezést végigvitte, és elkép-
zeléseit megvaldsitotta.

Eppen alkoté élete csticsdn érte a proletirdiktatiira,
amely tonkretett minden alkotdst, eszmét és tudast.

A jelenben, az orvostorténeti kutatisokban is a béke-
beli élet méir csak nyomokban 1étezd szakmai multjaba,
szakadoz6 és id6hézagokkal lehet betekintést nyerni, és
akkor kitirul az a kontrasztos viligkép, amely ennek a
mélységében lapul.

Amit — Békay Arpad akadémikus — évtizedekig épitett,
egy konszoliddlt vildg kultardjiban, azt romba dontot-
ték. Megfosztottik munkajatédl, betoltott funkcibitdl,
tarsadalmi személyes presztizsét§l. Mint minden alkotét,
akit kisemmiztek, akit foldonfutdva tettek — azt ép ésszel
nehéz elviselni. Ezt bizonyitja, hogy a tirsadalmi stressz
atalakult, olyan stlyos lelki stressz¢, hogy vélhetéen an-
nak az elviselhetetlenségébe — belehalt.

Emlékét az utdkor tisztelete ovezi.
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