100 éve sziiletett
Csomor Sandor sziilészprofesszor

Csomor Siandor (1919-2007) Dunavecsén, egy vadasi
tanyan sziiletett 1919. december 14-én. Sziilei foldmd-
vesek voltak. Téliik tanulta meg a f6ld, az élet, a munka
és az ember tiszteletét. Apjat koran elveszitette, édes-
anyja 83 évig élt (1. abra).

1. 4bra | Csomér Sandor édesanyjaval Dunavecsén

Az elemi iskolat sziil6falujiban, a kozépiskolat Kun-
szentmikléson, a Baksay Sindor Reformatus Gimnazi-
umban végezte, ahol kitiintetéssel érettségizett. Az On-
képzSkor elndke és a Soli Deo Gloria reformétus
didkegyesiilet tagja volt. J6 tanulmanyi eredményei miatt
tandijmentességet élvezett, ennek ellenére sziileinek
nagy er6feszitésébe kertilt tanittatasa.

Egyetemi tanulmdnyait 1938-ban a Piazmany DPéter
Tudomanyegyetem Orvosi Kardn kezdte és 1944-ben
fejezte be. 1944. szeptember 1-jén 1épett be orvosként
az 1. Sz. Sziilészeti és NGgyogyaszati Klinikara, ahol Fri-
gyesi Jozsef professzor felterjesztése alapjan dijtalan gya-
kornokként kezdte klinikai palyafutasit. Horn Béla volt a
tanitémestere, akir6l mindig szivbdl jov6 halaval emléke-
zett meg. Irdnyitdsa alatt 1958-t6l adjunktusi, 1963-t6l
egyetemi docensi munkakorben dolgozott. Sziilészet-
négyodgyaszatbol, sugaras eljarisokbdl és klinikai onko-
16giabol szerzett szakképesitést. Az els6k egyike volt, aki
¢ harom szakképzettséggel rendelkezett hazankban. Pa-

lyafutdsa alatt kozel tizezer, rosszindulatd daganatban
szenvedS nébeteget gyogyitott, vagy iranyitotta kezelé-
stiket. E témakorbdl irta tudomdnyos értekezését is.
1972 jaliusiban lett egyetemi tandr és az 1. Sz. Sziilésze-
ti és Nogyogyaszati Klinika igazgatdja, s ezt a feladatot
1990-ig latta el. 1987. szeptember 26-dn nagy alazattal
rendezte meg a N&i Klinika alapitdsinak 175. évfordulé-
jat. (A 200. évfordulé megitinneplésérél 2012-ben az
akkori igazgaté megfeledkezett.) Klinikaigazgatoként, a
Magyar NSorvos Tarsasdg elnokeként és rektorhelyettes-
ként jutott a cstcsra.

Hazinkban els6ként valésitotta meg az egységes
perinatalis ellatasi rendszert, azaz a sziilészeti és neona-
tologiai ellitis egy intézeten beliili, koncepcionalisan
egységes biztositisat, ami a neonatalis intenziv centru-
mok kialakitdsanak alapjit képezte. A klinikin 1971-re a
kezdeti probalkozasokbdl [étrejott a valddi intenziv szii-
1ésészlelés. Az intézetben Kkifejlesztett direkt magzati
elektroda, valamint az 4gy melletti monitorok segitségé-
vel magas szinvonalra emelte az intrauterin magzati di-
agnosztikat. Els6ként helyezett kiemelt hangstlyt a szii-
1észeti és n6gyogyaszati pszichoszomatikai szemléletre és
a fizioterdpidra. Az 1970-es évek vége felé, alig egy évvel
a vilagon els6ként szervezeten kiviil fogant magzat szii-
letését kovetGen fogalmazddott meg benne az igény és a
szandék, hogy a medd&ség kezelésének e specidlis mod-
szere a klinikdn is bevezetésre keriljon. Mar nyugallo-
manyban volt, amikor alma beteljesedett: 1995-ben
megsziiletett a klinika sziil6szobdjan a klinikan in vitro
fogant els6 lombikbébi.

A medikusoktatds is a sziviigyei kozé tartozott; az
1970-es években a klinikan készitett szines oktatéfilmek
alkalmazasa az el6addsok illusztrildsara, majd az 1980-as
években a medikusok egyhetes bentlakdsos gyakorlata-
nak kimunkaldsa és bevezetése is a nevéhez fiz6dik. Ve-
zetése alatt a klinikdn két munkatarsa akadémiai doktori
cimet szerzett, tizenhét munkatarsa — koztiik két kilfoldi
kolléga — kandidatusi fokozatot nyert, hat munkatirsa
egyetemi tandr, szimos pedig osztilyvezetd forvos lett.

1990-ben tortént nyugallomanyba vonuldsa utin a
klinika szaktandcsaddja, az Egészségiigyi Tudomanyos
Tanacs (ETT) Igazsagiligyi Bizottsiginak referense, a
budapesti Igazsagiligyi OrvosszakértSi Intézet sziilész-
négyodgyasz igazsigiigyi szakértGje volt. Szavazis ered-
ményeként az elsGk kozott kapta meg a Professor Eme-
ritus cimet 1996. jalius 1-jén. Boldogan jart be nyugdijas
évei alatt is a klinikara betegeihez, volt tanitvanyaihoz.
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2. abra Csomor Sandor professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére a klini-

ka kollektivdja emlékérmet készittetett (1994. december 14.)

Mindig nagy megbecsiilés és szeretet vette koriil, nyug-
dijba vonulasa utin még évekig operalt. A mualoé évek ter-
hei, betegség, a szeretett feleségének elvesztése feletti
gyasz megprobaltatisai ellenére is hiiséggel és drommel
vett részt a klinika szinte minden fontos rendezvényén,
ahol szeretettel vart és koszontott vendég volt.

Példaértékd a palyafutisa a magyar XX. szdzadra jel-
lemz4 torténelmi elemekkel, hiszen 1919-ben, az 1. vi-
laghaborti befejez6dése utdni, Magyarorszidg szdmdara
sorsprobald idében sziiletett. Tehetsége, szorgalma ré-
vén valt elsé genericids értelmiségivé, 1944-ben, a II.
vilaghaboru viligégése kozepette fejezte be orvosi tanul-
manyait, és lett a katonazubbonyt levetve palyakezdd
doktor. Az orszag szivébdl, a Duna-Tisza kozérdl jott.
Keménységében, egyenességében a sziil6fold kozosségé-
nek etikaja, a hangsulyos Petéfi-kultusz, a tiszta és szigo-
ra reformatus csaladi, ifjasagi indittatds biztosan mind
meghatarozé volt. Igazsag- és realitasérzéke, két 1abbal a
foldon allasa biiszkén véllalt paraszti szirmazdsban, ne-
veltetésben gyokeredz$ vonas, ugyanakkor a jovébe te-
kintd, gyakran 6sztonosen ,,raérz8” remek meglatasai-
nak készségét is bizonnyal a mindig feljebb és mindig
elébbre torekvé gazdadsoktdl orokolte. Munkatdrsait
szoban és tettekben a mindenkori személyes példamuta-
tdsaval is arra tanitotta, nevelte, hogy mindig a beteg a
legfontosabb. Szigort, de igazsagos és kovetkezetes volt.
Aleglényegesebb erénynek a tisztességet tartotta. Szallo-
igévé valt a mondata: ,,Apdm, milyen ember vagy? Aztin
nem baj az se, ha zseni.” Arra a kérdésre, hogy Sandor
batydm, mi a titka a hosszu életnek, azt vilaszolta: ,,Csak
a légzést soha nem szabad abbahagyni!” A végsSkig vald
kiizdésre és kitartasra buzditdé mondata szintén szall6-
igévé vilt a klinikan.

1990-ben, a rendszervaltast kovetSen adta at a klinikat
utédjanak a megujitasba és a XXI. szazadba vetett hitével
és reményével. CsOmor professzorral mint tanszéki els-
dommel Gszinte, tiszta kapcsolatban voltunk, szerettiik
és tiszteltiik egymdst. Nagyon sokat jelentett allando

Csomor Siandor professzor megkoszoni a 80. sziiletésnapjan ka-
pott jokivansagokat, és megosztja a hallgatésaggal néhiny malt-
beli emlékét. (A Baross Utcai Sziilészeti Esték 34. rendezvénye,
1999. december 9.)

buzditisa, lépéseim visszaigazolisa, &szintén veliink
egyiitt orilt a klinika megajulasinak. Amikor mar nem
tudott bejonni a klinikdra, Sindor-napokon én litogat-
tam meg otthonukban. Ereztem, hogy ragaszkoddsomat
mindig &szintének tekintette; nem tudnék ma sem el-
képzelni példasabb kapcsolatot tanszéki eléd és utdd ko-
z0tt, és ezt 6 is tOobbszor hangsilyozta. Ebbdl sem lett
hagyomdny a klinikdn.

1994. december 15-én, tudomanyos tlés keretében
koszontottiik 75., 1999. december 9-én, a 34. Baross
Utcai Sziilészeti Estéken a 80. sziiletésnapjan. A 75. szii-
letésnapjdra a klinika kollektivdja emlékérmet készittetett
(2. és 3. abra). A Semmelweis Egyetem I1. Sz. Sziilészeti
és Nogyogyaszati Klinikdjanak igazgatdjaval, Paulin Fe-
renc professzorral 2001-ben Semmelweis—Tauffer Em-
lékdijat alapitottunk a magyar sziilészet legnagyobbjai-
nak évenkénti dijazasira. Az els6 Emlékiilést Tauffer
Vilmos sziiletésének 150. évforduléjanak évében, 2001.
oktober 10-én tartottuk. Az elsé két Emlékdijat Zoltan
Imre professzornak, a tarsklinika nyugalmazott igazga-
tojanak, és Csomor Sandor professzornak, az dltalam

4. dbra

Az tnnepeltek feleségeikkel a Semmelweis—Tauffer Emlékdij at-
vétele utdn (2001. oktéber 10.) (Balrdl jobbra Csomoér Sandor
professzor és telesége, Zoltian Imre felesége és Zoltan Imre pro-
fesszor)
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A négy Csomor Sandor ,,taldlkozoéja” 2000 marciusiban San-
dor-napon

vezetett klinika nyugalmazott igazgatdjanak adtuk
(4. abra). A dij atvételekor Csomor professzor a kovet-
kez& szavakkal koszonte meg a megbecsiilését: , Eletem-
ben tobb mint hasz kitiintetést kaptam, de talzas nélkiil
allithatom, hogy ez a mostani, a két legnagyobb magyar
sziilész-n6gyodgyasz nevével ellatott elismerés a legmeg-
hat6bb szimomra. Semmelweis Ignic tanszéki utdda-
ként ¢ kitiintetést megkapni egész kiizdelmes életem
visszaigazoldsa. Ha Gjrakezdeném, ismét az orvosi pélyat
és a sziilészeti-nEgydgydszati hivatist vilasztandm, ismét
kovetkezetesen az emberi értékeket tisztelném, és kizi-
rolag érdemei szerint osztilyoznam az embereket, ismét
a betegek szolgalatit tekinteném a legfébb térvénynek,
és ismét legjobb tuddsommal, szorgalmammal és kitarta-

6. ibra

Csémor Sandor professzor koszontése 85. sziiletésnapjin a Ba-
ross Utcai Sziilészeti Esték 54. rendezvényén. (Budapest, 1994.
december 15.) (A kép jobb oldalin Bodé Miria t6madim)

sommal véllalkoznék az élet kihivasaira. Hélds vagyok a
sorsnak, hogy ezt a napot megélhettem, és kivinom
onoknek, hogy jelentsen a munka és a hivatas olyan 6r6-
met és boldogsagot az 6nok szdmara is, mint amilyet ne-
kem jelentett a tobb mint nyolc évtizedes életem soran.”
(A Semmelweis—Tauffer-iilést és -dijazist még két alka-
lommal, 2003-ban és 2005-ben megismételtiik, de aztin
a klinikardl valé tivozdsommal ez a hagyomdny is meg-
szlint.)

Els6 fia mar tizenévesen az él6 példaképnek tekintett
Apa hivatasit valasztotta, kozvetlenil litva dldozatos
napijait és éjszakait. Szlilész-négyodgyasz egyetemi docens
lett bel6le. Szileivel, hagival, akibdl tigyvéd lett, és a
késbbi reklamszakember dccsével sokaig egyetemi szol-
galati lakdsban éltek, majd 1965-t6l kertes budai hidz je-
lentette a csaladi fészket, amely elhozta a csalddi tinnepek
és énekl6 Osszejovetelek révén az igazi Gsszetartozas él-
ményét. CsOmor professzor szeretett kertészkedni, a
gytimolesfak dpoldsan kiviil kedvencei a rézsabokrok vol-
tak. Szerette a zenét, kiillonosen a moll hangnemben irt
szomorkas dalokat. Kedvenc énekesei Gilbert Bécaud,
Charles Aznavour és Sirdy Janos voltak. A dunavecsei
nyaralasok és hétvégi kikapcsolédasok biztositottik a
csalad szdmdra a falu nyugalminak minden elényét, a
Dunapart pedig az Gsz6- és evez&sprogramok gazdag
valasztékat. Gyerekei hét unokidval ajandékoztik meg,
80 éves koraban pedig dédunokija, a negyedik Csomor
Sandor is megsziiletett (5. dbra). Gyerekei szamithattak
minden élethelyzetben bolcs tanacsaira és 6nzetlen segit-
ségére.

Harom évvel haldla el6tt, 2004-ben a Baross Utcai
Sziilészeti Esték 54. rendezvényén iinnepeltiik 85. sziile-
tésnapjat klinikdnk tantermében, s talin ez volt az igazi
btcstzisa (6. dbra). Bar ezt kovetSen egyre kevesebbet
jott be a klinikara, kevés nap volt, hogy munkink soran
ne idéztiik volna, ne gondoltunk volna ra, és ne aggdd-
tunk volna egészségéért.

Cs6mor Sandor professzor tobb mint 60 termékeny
évet toltott a magyar sziilészet-négyogyaszatban, keze
nyoma ott van és ott is marad a szakma mikodésén és az
altala szivvel-lélekkel, lelkiismerettel szolgalt Baross utcai
klinikdn. Mit tanulhattunk Téle? A becsiiletes dolgos
szUl6i példaképallitist, a tehetséget szorgalommal paro-
sit6 akaraterdt, a gimnaziumi évek meghatirozo6 szere-
pét, a kritikus és realis helyzetfelismerést, az Gj dolgok-
bol a valébban maradandé kivilasztisinak képességét, a
valasztott hivatas szeretetét és végsSkig vald szolgalatit.
Csomor Sandor professzor 2007. februdr 21-én halt
meg, és mércius 26-4n a Fiumei Uti Sirkertben vettiink
t6le végss bucsut.

Papp Zoltan dr.

»Potest ex casa magnus vir exire.” (Seneca)
(Kunyhobol is szarmazhat nagy férfi.)
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