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Jelen recenzi6 egy harom részes konyv-  Mortonnak a munkassigaba. Ahogyan az
bemutaté-sorozat utolsé eleme, amelynek  €l6z6 két recenzio (Valyi, 2019a,b) eseté-
célja, hogy betekintést biztositson hirom  ben, most is objektiv elemzés kézreadasa
kiadvanyon keresztil a XXI. szazad egyik  a célunk a személyes vélemények kifejtése
legmeghatarozoébb filozéfusanak Timothy  helyett.
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A szerz6

Timothy Morton a houstoni Rice Egye-
tem, Angol Tanszékének professzora,
szakteriilete eredetileg a romantikus taj,
kornyezeti lirika, azonban 2007 6ta 6ko-
logiaval foglalkozik az objektum orientalt
filozéfia keretein belil. 12 év, 6 kényv és
tobb mint 150 tanulmany megirasa utan
sajatos elméletet és fogalomrendszert ho-
zott létre, amelyekkel egyrészt a filozofiai,
masrészt 6kologiai diskurzusok megke-
rulhetetlen alakjava valt.

Munkassaganak fogadtatasa ambivalens,
ez foként eklektikus mash up, takolt stilu-
sanak, tudomanyos és popularis tartalma-
kat szintetizal6 beszédmoédjanak kdszon-
hetd, amely amuigy az olvasoktol komoly
eréfeszitéseket kévetel, azonban tagadha-
tatlan, hogy gondolatai, elméletei a mivé-
szetektd]l egészen a kognitiv tudomanyo-
kig inspiraloan hatnak.

A kiadvany témaja

A Being Ecological egy szokatlan kényv
ugyan az 0koldgia, kdrnyezetvédelmi Sko-
légia témaju konyvek soraban, azonban
Morton munkdssagaban kevésbé az. A-
hogy eddigi kényveiben, tgy most is sajat
6kologiardl alkotott elméletének kiterjesz-
tésére ¢és alatimasztasara torekszik. A
provokativ bevezet6ben kiderill, hogy a
koényv elsGsorban azoknak irédott, akik
nem foglalkoznak az Skolégiaval, ponto-
sabban nem t6rédnek a globalis 6koszisz-
téma, fOldi eltartoképesség allapotaval.
Tovabba az is kidertl, hogy ez nem egy
Gjabb information dump, tehat informa-
ci6és szemétlerakat, amely represszidhoz,
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blntudatkeltéshez, vallisos rivallishoz
hasonl6 (Morton 2018). A kényv provo-
katfv neutralitasan tdl allit is, méghozza
azt, hogy mindenki, még azok is, akik a
legkevésbé sem érdekeltek a fold allapo-
tanak a megovasaban, vagy a fenntartha-
tosag  szellemiségének  elsajatitisaban,
mindig is 6kologikusak voltak a kifejezés
eredeti értelmében. S6t nem volt olyan,
hogy ne lettiink volna azok, hiszen
egylttélésben (coexistence) léteztink és
léteziink napjainkban is, elvalaszthatatla-
nul egymastdl, egymds doéntéseinek ko-
vetkezményeitSl terhelt térben, egy bio-
szféraban, egy nagy Osszekuszalt rend-
szetben (mesh — Morton 2010, 2016,
2018).

A konyv a dontések, valasztasok nehéz-
ségérél szol, pontosabban arrdl, hogy a
tudomadny, informacié kézbesité rendsze-
re (information delivey system) mennyire
neheziti meg, vagy lehetetleniti el eleve a
helyes életméd, stratégidk megvalasztasa-
nak a kérdését (Morton 2018). A kényv
Osszességében arra a kérdésre keresi a va-
laszt, hogy mit, mi mindent jelenthet 6ko-
logikusnak lenni a XXI. szazadban. Kitér
arra is, hogy a tudomany, big data, infor-
maci6 kézbesité rendszer mennyire tdimo-
gatja, vagy éppen gatolja a tuning, azaz
hangolédas/ stimulalédas folyamatat, el-
lenben, ha van hangolas, stimulalds, akkor
az a jo iranyba torténik vagy sem (Morton
2018).

A kiadvany jelentGsége, aktualitasa
A kiadvany provokativ, latszélagos ne-
utralitasa ellenére mélyen elkotelezett a
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Fold allapotanak tgye mellett, még akkor
is, ha ez a logika szembe megy a nagy
természetvédelmi,

Okologiai  stratégiak

narrativaival (Deep Green Resistance,
2019). Uj értelmezési keretbe helyezi,
egyben értelmezhetetlenné is teszi azokat
a tudomanyos szamokat (éves karos gaz
kibocséjtas, hulladakgazdalkodas) amelyek
koran sem biztos, hogy alkalmasak teljesi-
teni azt a célt, amelyek érdekében részben
létrejottek (Morton 2018).

A kényv hasznos felvetéseket tartalmaz
a z0ld politika, civil szféra, mdsrészt a pe-
dagdgia szamara abban a vonatkozasban,
miszerint oldhatja az olyan pszichés reak-
cidkat, mint a klimaszorongas, amelyek a
globalis fenyegetéssel szembeni magatehe-
tetlenség nyoman alakulnak ki (Bolcso,
2019). Masrészt enyhitheti azon szoron-
gasos reakciokat is, amelyek a fenntartha-
tosagi, kornyezetvédelmi ajanlasok telje-
sithetetlenségének okan lépnek fel. Itt
fontos megjegyezni, hogy a koérnyezettel
szembeni jogsért6, etikatlan magatartds,
nem feltétleniil szubjektiv dontések ered-
ménye, hanem egy Osszetettebb szocio-
kulturalis kontextusban vizsgaland6 kér-
dés. Példaul: gondoljunk itt a magyar fal-
vak kiépitettlen szennyviz elvezetS csa-
tornarendszerére. Vagy: interkontinenta-
lissa téve a keretet, a hulladékkal valo G-
téssel kapcsolatban jusson eszlnkbe
Ghana, illetve Agbogbloshie, ahol a f6-
ként Burépabdl érkezé elektronikus hul-
ladék feldolgozasa jelent megélhetést a
helyi lakosok szamara (Beaumont, 2019;
Stowell, 2019)!
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A kiadvany szerkezete

A konyv, ahogy a korabi recenziékban
emlitettek is (Valyi, 2019a,b), részben
Kant kritikajara, illetve Heidegger mun-
kassaganak aktualizalisara épit. A mi a
cim sugallata ellenére nem az Gkologikus
1ét gyakorlatias lefrasara torekszik, hanem
arra, hogy bemutassa hany és hiany meg-
kozelitési, értelmezési modja van ennek a
bizonyos létezésnek. A ,Not another
Information Dump”, tehat ,,Nem egy ma-
sik informacids szemétlerakat”, mint be-
vezetés, a konyv prepozicionalasarél gon-
doskodik. Morton a klasszikus Skolbgiai
témaju konyvek tartomanyan kivilre he-
lyezi jelen koétetét, szokatlan, provokativ
eszkozokkel.

Az elsé fejezet ,,And you may find
age of Mass
Extinction”, azaz ,,Lehet, hogy a tdmeges

yourself living in an

kihaldsok koraban taldlod magad”, a tér-
beliség-id6beliség problémajanak a kere-
tezése, amely megkérdGijelezi az egy di-
menziods, erre vonatkozo olvasatot és egy-
fajta ,,valaholsag” mellett foglal alldst.

A masodik fejezet ,,...And the leg
bones are connected to the toxic waste
dump bones,” a rész és egész probléma-
janak a feltarasaval foglalkozik, és az 6ko-
l6gia holisztikus megkozelitésére fokuszal.

A harmadik fejezet ,,Tuning”, tehat
,»Hangolas”, stimulalas szamos zenei,
képzémuvészeti példan keresztill szolgal-
tat illusztraciét az Okologial akcidkhoz,
amelyek f6ként az id6vel, dolgok kézelsé-
gével, egymasrautaltsagaval allnak szoros

kapcsolatban.
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Az utols6 fejezet ,,A Brief history of
ecological thought” az ,,Okolégiai gondo-
lat r6vid torténete” azoknak a stilusoknak
a bemutatdsa, amelyekben az Okologia

témaju kényvek, szakvélemények irédnak.

A kiadvany f6bb témakérei
A kiadvany a kévetkez6 £6bb témako-
réket bontja ki:

Ecological information delivery mode és Factoid

Az OSkologiai  informacié  kézbesitési
méd Morton értelmezésében az a miifaj,
amelyben a tudomany kommunikal az
emberekkel. Jéges6hoz, vagy kézaporhoz
hasonlitja azt, amely sok esetben mar ak-
kor, amikor eljut az interpretalokhoz, in-
adekvatta valik, ezért aktualitdsa is kérdé-
ses.

Az igy kapott informaciok egyrészt in-
formalnak, mdsrészt jellegiikb6l adéddan
azt is meghatarozzak, hogy milyen forma-
ban dolgozzuk fel azokat. Az informdcié
kézbesitési méd nemcsak az informacio
targyat hordozza, adott stilusban talalva
azt, hanem magat az interpretatort is po-
zicionalja (Morton 2018). Példaul: az em-
beri hiibrisz nyoman kialakul6 krizis elbe-
sz€lése a blinds ember szerepkorébe pozi-
cionalja a befogadot.

Mortton szerint ez a mod az, amely ar-
r6l gondoskodik, hogy az tdgynevezett
»factoid”-ok, azaz moédosult tények az
iranyitas, represszio, blntudatkeltés esz-
kozévé valjanak. A médositott tények, té-
nyeknek latszanak, azonban van sajat
»izik, egyfajta aromajuk”, amelyek altal
tobbnek akarnak latszani szimpla igazsag-
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nal. Tgy nemcsak tudatnak veliink valamit,
de azt is megmondjak, hogy éljiik meg azt,
amit éppen megtudunk.

PTSD

Freudi nézépont szerint a poszttrau-
matikus stressz szindroma (PTSD) miatt
almodok ujra és djra atélik almaikban a
tragédiat/ traumatikus eseményt. Freud ar-
ra a kovetkeztetésre jutott, hogy ez, egy-
fajta 6rOm forrasa, hiszen a beteg tudvan,
hogy mi var ra, almaban egy, a traumati-
kus sokkot megel6z6 id6pontra helyezheti
magat, ahonnan (mar) felkésziilhet az 6t
ér6, egyben elkerilhetetlen traumatikus
élmény Ujboli bekdvetkezésére, védelmi
buborékot vonva igy maga kéré. Ez, egy-
ben a félelem érzet egy finomabb ,,irtéza-
tos” tipusat jelenti a traumatikus helyzetek
soran tapasztalt megrekedt ,,szorongassal”
ellentétben (Morton 2018).

Morton PTSD 4lmodéhoz hasonléan
értelmezi azt, ahogy a tudomany, globalis
valsagrol szolo  jelentéseivel szembest-
link. Minden egyes alkalommal djra és
Ujra atéljik a traumat, ezért egy a traumat
megel6z6 id6pontra probaljuk visszahe-
lyezni magunkat. Igy az alkalmazott stra-
tégiaink is ezt a rekonstrukcids (jelen
esetben természeti, kornyezeti rekonst-
rukeids) célt szolgaljak (Morton 2018).

Tuning

A hangolas/stimulilds sokat hasznalt
kifejezés a miben, de kilon fejezetet is
kap a kényvben. A ,,tuning” réviden az a
folyamat, amely az 6kologikussa valas al-
lapotat teremti meg.
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A tuning” egyrészt folyamatot jeldl,
amennyiben a helyes informacidkat kap-
juk, amelyek mentén valéban eleget tehe-
tink annak az 6koldgiai imperativusznak,
amelyet mindezidaig az antropocentrikus
vilagkép  jovoltabol — félreértelmeztiink.
Masrészt Morton altal hasznalt eszkoz ar-
ra, hogy zenei, képzémivészeti példakon
keresztiil rahangolja az olvasot az Skolo-
gikus 1ét valédi jelentésére.

Kiemelt példa az ,,Ice watch” (Eliasson,
2015) koztéri installacio, amely Gronland-
r6l Koppenhagaba, Parizsba, Londonba
allt
(6ssztomeg: 80 tonna), amelyeket kor
alakba rendezve lehetett megtekinteni. Az

szallitott hatalmas  jégtdmbokbdl

installaci6 az id6 alternativitasat, kiterjedé-
sének relativitasat dolgozta fel, egyrészt a
jég olvadasa altal, masrészt a jégtombok
belsejében tisztan lathatd egymasra rako-
dott,
ahogy Minik Rosing, a projektben szintén

geologus

tomoritett rétegeken  keresztil,

résztvevd

2015).

fogalmaz (Zarin,

Szubjektiv attekintés,

pedagdgiai alkalmazhat6sag

Aki esetleg arra szamit, hogy Morton
hatodik kényvébdl, (amely az 6kologikus,
vagy Okologiai létezés lefrasara torekszik)
konkrét ajanlasok, stratégidk olvashatok
ki, arra vonatkozdan, hogy miként valo-
sithat6 meg a kényv cimében feltintetett
allapot, csalddni fog.

A koényv egyrészt Osszegzés, megtalalha-
t6 benne minden eddigi nagy témakor
(Hipertargy és Sotét Okologia tedria),
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amelyeknek Morton korabban 6nallé ko-
tetet biztositott, mastrészt, sakkos miszo6-
val ¢élve egyfajta sancolas is, amelyre
Morton kilén fel is hivja az olvasé fi-
gyelmét. Tény, hogy a korabban (Morton
2010, 2013, 2016) kiadott koényveivel el-
lentétben a Being ecological kénnyebben
olvashatd, csekélyebb az interdiszciplina-
ris kiszogelések szama, ezért az olvaso ke-
vésbé zokken ki a gondolatmenet kéveté-
se soran.

Formatum tekintetében is eltér ez a md
az el6z6 kiadvanyoktdl: kevésbé tekinté-
lyes, zsebkoényvre emlékeztet, amit az em-
ber segédletként, vagy, ahogy 6 maga fo-
galmaz guide-ként hasznalhat.

A konyv f6 motivuma, egyben allitasa
az, hogy mindig is 6kologikusak voltunk,
sosem voltunk nem czok a sz6 eredeti ér-
telmében (Morton 2018a,b). A kiadvany
lényegében t6bb mint 200 oldalon keresz-
til, a tudomanyos adatok tudomanyfilo-
z6fiai, illetve objektum orientalt kritikaja-
val, majd az életformak sszekuszaltsaga-
val, 6kologiai témaju tudomanyos irasok
mifajaval, szintén azok kritikai vizsgalata-
val foglalkozik.

Személy szerint nem tapasztaltam heu-
risztikus élményt akkor, amikor arrél ol-
vastam, hogy egy bolygén, egy bioszféra-
ban élink, egymas dontéseinek koévet-
kezményeitSl terhelt koz6s térben. Gon-
dolok itt a szomszéd avarégetésére, vagy
akar Csernobilra. A jog és kotelezettség,
felel6sség kérdéskore alapvetSen nem Gj-
donsag szamomra, hanem ismert, de maig
megoldatlan probléma. Sét, akkor sem
lathattam tovabb annal, amit mar amugy
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is tudtam, amikor arrél oolvashattam,
hogy a szikségszer(, szolidaris viszony
emberi és nem emberi lények kozott a
hazikedvencek példdjan keresztil ragad-
haté meg a legegyszertbben. Egyrészt a
két macskimnak koszonhetéen tudom,
hogy milyen a nem érdek, vagy nem gya-
korlati alapt viszony nem emberi és em-
beri lények kozott. Biodinamikus, vegy-
szermentes kozosségi kertészként azt is
tudom, hogy a kert maga is életformak
integraciéjardl,  dezintegracidjardl  szol,
ami egészen addig a pontig, ameddig a tu-
domany nem fejti meg az egyes kartékony
tényezlk, kartékony tevékenysége mogotti
mélyebb mikdédést, {gy is marad. Ameny-
nyiben a kiadvany tartalmilag erre a szint-
re kotlatozodna, valdéban azt mondanam,
hogy ez kevés, azonban arra korant sem
adhat okot, hogy olyan személyeskedd,
sokkal inkabb az {r6 személyére, mintsem
a miure reflektalé kritikinak adjon teret,
mint ami Adam Dickerson irdsiban ol-
vashat6 (Dickerson, 2019).

Azonban Morton esetében ez szeren-
csére nem jellemz6. A cim altal sugallt,
azonban beteljestiletlen tartalom ellenére
azonban van a konyvnek egy olyan szala,
egyben premisszaja, amely mindenféle-
képpen fontos a pedagdgiai kutatds, kor-
nyezeti nevelés szamara is. A szal az 6ko-
logiai, kérnyezetvédelmi irasok stilusvizs-
galata, illetve tudomanyos abszolutitas ob-
jektum orientalt kritikéja.

A vizsgalat a kévetkezé fogalmak men-
tén értelmezi az Okolégia témaju szoveg
és ember viszonyat: 6koldgiai informacid
kézbesitési altala  szallitott

mod,  az
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dizdjnolt (készitett, egyfajta ,,célsaggal”
rendelkez6 aktiv cselekvé) tények, infor-
macios szemétlerakat és ezek altal generalt
poszttraumatikus stressz. E fogalmakat
fentebb mar érintettiik, ezért itt erre kiillon
nem térink ki ismét, ehelyett a pedagdgia
teriletén valé kontextualizaldsukra, aktua-
lizalasukra célszerd forditani a figyel-
miinket.

Azt mar tudjuk, hogy a globalis felmele-
gedéssel szemben tapasztalt magatehetet-
lenség pszichés reakcidkat valthat ki (ez az
ugynevezett klimaszorongas és annak tars-
jelenségei), amellyel mar a magyar média,
tudomany és iskolak is foglalkoznak (lasd:
Bolcsé, 2019). Azt is tudjuk, hogy az al-
kalmazott, klinikai pszichologia egy szak-
aga a kilonféle kornyezeti, természeti ka-
tasztrofak talélSinek vizsgalata soran szin-
tén foglalkozik a poszttraumatikus stressz
betegség ezen specialis tipusaval (Hayes és
tsai, 2018). Morton érvelése mentén a-
zonban az deriil ki, hogy az &Skolégiai,
kérnyezetvédelmi informaciok inkonzisz-
tens aradata (amely adatok sokszor mar
elavultak, abban a pillanatban amikor el-
jutnak hozzank), Freud, poszttraumatikus
stressz betegek vizsgalata soran megallapi-
tott diagnézisaval mutat hasonlésagot.

Ha Morton érvelése helytalld, egyrészt
az informaciok, ajanlasok az irdnyitas esz-
kozévé is valnak (példaul: kornyezetvé-
delmi imperativuszok, azok altal megfo-
galmazott életmod stratégiak) masrészt a
sorozatos informaciés traumatizalas altal a
PTSD soran megfigyelt reakcidk (példaul:
regresszi6, dezorientaltsag) 1épnek fel és
valnak konstanssa. Morton ebbdl azt a
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kovetkeztetést vonja le, hogy az adatok,
informacidk, tovabba az informalis ezen
tipusai nem alkalmasak a sziikséges, 6ko-
logikus, tudatos szemléletmdd kialakitasa-
ra, és az arra valo stimulaldsra sem. Ellen-
kezbleg, repetitiv és regressziv reakciot
valtanak ki, amelyek 6nismétléshez, téves
problémafelismeréshez és problémameg-
oldashoz vezetnek (péladul: a természet
rekonstrukcidjnak vagyahoz, megoévasa-
nak kényszeréhez, szorongashoz).

Ahogy arrél mar volt sz6, a kiadvany
szamos keretezési lehetSséget és kérdést
vet fel, amelyek relevansak a pedagbgia
dimenzidja szamara. Az alabbiakban ezek
kozil szerepeljen itt néhany példa:

a) Mivel a klimaszorongis, mint termi-
nus mar a pszichologia, pedagdgia tudo-
manyanak kianonjaba is bekerilt, talan ke-
zelhetévé, megel6zhetévé valhat Morton
kritikai olvasas elméletének felhasznalasa
altal. Egyszerd, nyelvi, nyelvtani irodalmi
szovegelemzé gyakorlatok altal, ugy, hogy
arra fokuszalunk, hogy az egyes tudoma-
nyos tudésitasok, kérnyezetvédelmi ajan-
lasok, médiaipari termékek, hirek milyen
prepoziciét teremtenek az olvasoknak az
interpretalds soran. Azon tul, hogy egy
szoveg kozolni kivan valamit, megvizsgal-
hatjuk, hogy milyen lehet6séget, vagy
szitkséges teret biztosit az értelmezésre,
illetve mennyire kényszerits, determinisz-
tikus. A szovegek érté értelmezésén jocs-
kan talmutaté, mélyebb analizis segithet a
szorongasos tlnetek megelézésében, se-
githet atlatni és megérteni azokat a fino-
man hangolt mechanizmusokat, amelye-
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ket ,,gyakortlott” hir- és informaciéfo-

gyasztoként az ember ignoral.

b) Tény, hogy a tankényvek, a nemzeti
Alaptanterv (NAT), a helyi tantervek nem
traumatizaljak tendencidézusan a globalis
felmelegedést, vagy a globalis valsag bat-
mely aspektusat, azonban az is tény, hogy
az informaciok, hirek elérhetSsége, gerilla
jellege szamos olyan tartalmat helyez a di-
akok kozvetlen kozelségébe az online tér,
okos eszkozok altal, amelyek helyes vizs-
galatanak, értelmezésének hianya komoly
problémakhoz, félreértelmezésekhez ve-
zethet.

©) A kényv egy masik értelmezési kerete
a kotelesség és lehetéség aranyainak vizs-
galata kornyezetvédelmi, fogyasztéi szo-
kasok, életmédreformok perspektivdjaban
a pedagdgus kutatds szamdra. Ahogy arra
Szvetelszky Zsuzsanna is helyesen felhivja
a figyelmet kritikai irasaban, a kornyezet
karosit, etikatlan magatartas sok esetben
nem szubjektiv dontések eredménye, ha-
nem adott, féként gazdasagi, tarsadalmi
beagyazottsaghi kérdés (Szvetelszkyre hi-
vatkozik: Takacs-Santa, 2007). Ezért jogo-
san merilhet fel a kérdés, hogy a globalis
folyamatokkal szembeni magatehetetlen-
ség generalta szorongas, klimaszorongas
valéban az egyetlen moédja-e a pszichés
tineteknek. vagy létezik-e egy masik az
egyéni t8két, cselekvéképességet megha-
ladé ajanlasok, el6irasok teljesithetetlen-
sége mentén kibontakozé mas tipusu

egyéni pszichés tiinetegyittes.
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Ajanlas

Morton eddigi mivei kézil ez talan az a
darab, amelyet széles korben merek ajan-
lani mindazoknak, akik prébalnak eliga-
zodni napjaink Okoldgiai diskurzusaiban,
vagy azon faradoznak, hogy eleget tegye-
nek egy bels6, vagy kiils6 késztetésnek az
Okologikus 1étezés vonatkozasaban. Ha
konkrétumokkal nem is szolgal a kényv,
abban mindenféleképpen nagy segitséget
nyujt, hogy megértsiik a szovegek, f6ként
a valsagkezelésrSl szolo szovegek nem

egyenl6k a szimpla tdjékoztatassal.
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