Kviz

Az OH 2020/9. szamaban megjelent kviz megoldasai:

1.A,2.C,3.B,4.C,5.A,6.D,7.D,8.D,9. B, 10. D

Indokidsok:

1. A) A dohinyzas az egészségkarosodas egyik vilag-
méretdi kockdzati tényezGje. A cigaretta és az
egyéb dohdnytermékek szimos olyan anyagot
tartalmaznak, amelyek szovetkdrosito, illetve
karcinogén hatastak. A dohdnyzas az 6sszes rak-
haldlozas 30-35%-aért felelGs.

2. C) A praediabetes a 2-es tipustl cukorbetegség kor-
megel6z6 dllapota, amely a normélvércukorszin-
tet meghalado, de a diabetes mellitus diagnosz-
tikai kritériumait el nem ér6 plazmagliik6zérté-
kek esetén mondhaté ki. Az ADA ajinlasa
alapjan az 5,6 mmol /1 éhomi vércukorszint ese-
tén emelkedett éhomi vércukorszint vélemé-
nyezhetd.

3. B) A koleszteringranuloma a szervezet idegentest-
reakcidja a koleszterinkristialyokkal szemben,
amelyek a vér és a kornyezs szovetek lebomlasa
soran keletkeznek. A szervezetben a leggyakrab-
ban a temporalis csontban fordul el6.

4. C) A Streptococcus pyogenes altal okozott fert6zés
képes hiperakut kezdettel és kérlefolyassal, vagy-
is kevesebb mint 24 6ra alatt immunkompetens
egyén haldlihoz vezetni. A streptococcalis
schock szindréma a . pyogenes-fert6zések komp-
likacidjaként 1éphet fel, és rovid id6 alatt sok-
szervi elégtelenséghez vezethet. A fert6zés ki-
menetelét a baktérium virulenciafaktorai hata-
rozhatjak meg. A sztreptolizin a baktérium exo-
toxinja.

5. A) Az tjszilottkori mellékvesevérzés gyakorisagat
korabban 1,7-1,9,/1000 sziilés arinyban hata-
roztik meg. Az elviltozisok tobbsége jobb ol-

dali, amelyet a jobb mellékvesevéna rovidebb
lefutasival magyaraznak.

6. D) A 2011-ben megfogalmazott ajanlas viligosan
meghatirozza azokat a koriilményeket, amely
esetekben a placenta feldolgozasa sziikséges.
Mindhirom esetben sziikséges a placenta pato-
l6giai feldolgozasa.

7. D) Az enteroendokrin sejtek a béltraktus egészében
kimutathatdk; dsszességében tobb mint 20 pep-
tidhormont szekretalnak, amelyek a taplalékfel-
vételt is befolyasoljak. Az inzulinszerd peptid-5
a taplalékfelvételt noveli.

8. D) A Ménicre-betegség jellemzd tiinetei a hdrtyas
labyrinthusban megjelend hydrops kovetkezté-
ben alakulnak ki. Jellemz&i a heves, forgé jellegi
szédiiléses rohamok, fiilzgas, sensorineuralis
hallascsokkenés, hanyinger, hinyas, illetve bizo-
nyos esetekben fejfajas. A betegek életminésége
szempontjiabdl a legmeghatirozébb a heves,
torgo jellegti szédiilés, valamint a tarsul vegeta-
tiv, cochlearis tiinetek.

9. B) Az egészségiigyi ellatissal Osszefiiggd fertézések
prevalencigja jelentGs mértékid. Az intenziv or-
vosi eszkozok haszndlatival és kritikus betegek
esetében még gyakoribb, az intenziv osztilyo-
kon kb. a betegek 51%-4t érinti.

10. D) A szemsériiléseknek szaimos kockazati tényezGje
ismert. Az életkor esetén két korcsoport ko-
rében mutattak ki nagyobb kockizatot (5-25
évesek, illetve 70 éves kor felettiek). A férfiak
dominancidja jellemz6. Az alacsonyabb életszin-
vonal, valamint az iparosodott tirsadalom to-
vabbi kockazati tényezének tekinthetd.
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1.

Melyik tényez6 noveli az eml6rak kockazatat?
A) Cukorbetegség.

B) Eletkor.

C) Nulliparitas.

D) Mindhiarom.

. Mekkora a multicentrikus Castleman-betegség 5 éves

talélése?

A) 81,5%.
B) 21,2%.
C) 34,4%.
D) 12,3%.

Mi jellemzé a gyogynovényeket hasznaldkra?
A) Nok.

B) 60 év alattiak.

C) Altaldnos iskolat végzettek.

D) Mindhiarom.

Hany szazalékban észlelhet6k mononucleosis infec-
tiosaban szenved$ betegekben majfunkcids eltéré-
sek?

A) 20%.

B) 80%.

C) 25%.

D) 5%.

. Melyik a Gorlin—Goltz-szindroma diagnézisanak

vezetd tlinete?

A) Allcsonti keratocysta.
B) Medulloblastoma.
C) Macrocephalia.

D) Ovariumfibroma.

Kviz

10.

. Melyik a leggyakoribb virilis kérokozé autologds-

sejt-transzplantaciot kovetSen?
A) Cytomegalovirus.

B) Hepatitis B-virus.

C) Rotavirus.

D) Epstein—Barr-virus.

Melyik kromoszéman helyezkedik el a RET-proto-
onkogén?

A) 9.

B) 10.

C) 11.

D) 12.

. Melyik anyag sterilizalasa nem végezhetd holég-ste-

rilizalassal?

A) Gumi.

B) Mdanyag.
C) Textilia.
D) Egyik sem.

. Mi jellemz6 a high-grade oncocytds vesetumorra?

A) Férfiakban gyakoribb, mint n6kben.

B) A tumor tokkal nem rendelkezik.

C) A betegek az atlagos veserakos populicidhoz
képest idGsebbek.

D) Mindhédrom jellemzdé.

A koérhazban ellitott felnSttek hany szazalékanak
nem megfeleld a taplaltsagi dllapota hazankban?

A) 64%.

B) 25%.

C) 85%.

D) 55%.
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