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PAREIDOLUM

Amikor Max Ernsi 1922-ben Farizsba utazott, hogy
talalkozzon a francia sziirrealistakkal, magaval vit-
te Prinzhorn az  elmebetegek képzomiivészeti
alkotasait elemzé konyvét. Rajta kiviil el-
sésorban Klee és Dubuffet gyiimolcsoztettek
még munkajukban az elmebeteg-rajzokbol levont
tanulsagokat. A freudi pszichoanalizis nyomdokain
jaro Breton pedig a kiilonféle katonai idegklini-
kakon szerzett megfigyelései segitségével kész mii-
nyersanyagot keresett, vagy egyenesen kész mii-
vet latott a lélek spontan megnyilatkozasaiban..
Malraux Képzeletbeli muzeumdban a népmiive-
szet, a naiv festészet, a gyermekek és a terme-
szeti nepek alkotasai mellett az elmebetegek mii-
vészete is helyet kapott. A tudomanynak a miive-
szetbe torténé fokozatos besziirédéset jelzs, el-
lentmondasos folyamat részeként ma mar szinte
allandé kapcsolat van a figyelmiiket elsésorban a
lelki, tudattalan valosagra iranyité mivészek és
a pszihoanalitikus kezelés soran spontan médon
vagy terapias céllal létrejové alkotasok kozott.
A szazadfordulon Europaban egyszerre tobb kli-
nika kezdte gyiijteni ezeket a rajzokat tudomanyos
alapossaggal. Jelenleg az egyik legnagyobb euro-
pai gyijtemény a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
Ideg- és Elmeklinikajan talalhaté. Az otvenes
években Martyn Ferenc tanacsai alapjan Jakab
Irén konyvben dolgozta fel az akkor mintegy keét-
ezer darabot szamlalo rajz- és festményanyagot.
Ennek ellenére a téma Magyarorszagon a mai
napig foként csak szakmai kordkben keltett vissz-
hangot. Most azonban a gyiijteménybél mintegy
160 festmény és rajz dr. Jadi Ferenc valogatasa-
ban Pszichorealizmus cimmel vandorkigllitas for-
majaban jarja az orszagot.

A miivek alkalmat adnak az elmebeteg-rajzok
(ujabb elnevezésiik szerint pareidolumok) és a
XX. szazadi miivészeti iranyzatok, az ugynevezett
»magas miveészet” alkotasainak Osszevetésére. A
betegek altal abrazolt témak nem &lelik fel a kép-
z6miivészet teljes motivumkincsét, rajzaikon mégis
jelentds ,,tobblettel” talalkozunk a képzémiivészeti
képtartalmakkal szemben, ami éppen az elmebe-
tegség kovetkeztében kialakult bizarr, szimbolikus
jellegii abrazolasban nyilvanul meg. Ugyanakkor
e rajzoknak gyakran nyilvanvalé tartalmuktol el-
térd, rejtett értelmiik is van. A szimbolikus jellegii
alkotasok a korrajzok segitsége nélkiil altalaban
csak akkor értelmezhetok, ha készitojitk elarulja
jelentésiiket. A betegek nem mindig hajlandék
magyarazni a rajzokat, illetve a magyarazat gyak-
ran olyan kiilonds, hogy nem vezet kozelebb a
megértéshez. Feltehetden azért valasztjak elsésor-
ban a rajz- és festménybeli kifejezést, mert a szim-
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bolikanak itt kinalkozik a legtdbb lehetésége, s
itt valosulhat meg a legkézenfekvébben a gondol-
kodasbeli képsiirites.

A rajzok nem osztalyozhatok stilustorténeti szem- |

pontok vagy keletkezési helyiik szerint; a hasonlo-
sag sokkal feltiinobb az azonos betegséggel ke-
zeltek rajzai kozott. Egy beteg kiilonboz6 idében
késziilt rajzait osszehasonlitva jol megfigyelhetok
a betegség lefolyasanak kiilonbozé dllomasai és
oz alkalmazott kezelés hatasai. A rajzokat az egy-
séges kompozicios elv hianya jellemzi; a képalko-
tas tudatossaga gyakran a személyiség szétesésé-
vel, a gondolkodas felbomlasaval egyiitt vesz el.
De éppen az intellektudlis ellenérzés csokkenése
vezet a szokatlan és a miivészethez viszonyitva
»tobbletként” haté osszeadllitasokhoz. A képzomii-
vészetben iskolazatlan betegek rajzait a technikai
modszerek, a formaalkotas, a szin- és féenyhatdasok
sajatos alkalmazasa, tovabba a mozgasok, az ara-
nyok; a mélység és a tér torz vagy teljesen hiany-
26 abrazolasa kiilonbozteti meg mas miivészek al-
kotasaitol.

Ezek a jellemvonasok az elmebetegek rajzait el-
sésorban a sziirrealista alkotasokkal rokonitjak, de
ujabban szamos modern irdnyzat is (body art,
mobil art) a pszichopatolégiai alkotasok felé for-
dul. A valsagba keriilt miivészi életpalyak, a sziir-
realista mozgalom és a nyomaban jaré ujabb mii-
veszeti iranyzatok sajatos modon abban a korszak-
ban jelentek meg, amikor vilagszerte rendkiviil
megnovekedett a lelki megbetegedések szama. Az
emberi értékekbe vetett hit megrendiilt, s a val-
sag reakcidjaként a miivészet uj elédok, uj ki-
fejezési lehetésegek utan kutatott, s. szabadsaga-
nak megérzése érdekében egyre nagyobb mér-
tékben engedte érvényre jutni a tudat legaprobb
rezdiiléseit is kifejezé belsé valésagot. Az ilyen
torekvéseket lényegiik szerint a kor kollektiv
pszichikuma és a tarsadalom karakterét meghata-
rozo termelési viszonyok tiikrozédéseként lehet ér-
tékelni. A kiilsé, formai hasonlésagokon tul azon-
ban azt az alapveté kiilonbséget is latni kell, ami
elvalasztja egymastol az elmebeteg-rajzokat és a
képzémiivészet alkotasait. :

Amikor a mivész atlép a lathatatlanba és betor
a megfoghatatlan dolgok kozé, nyilt mélység folé
ér, ahol ismeretlen hatalmak leselkednek ra. Atjut
egy masik valésagba, de vissza is kell jonnie on-
nan. A miivészek vissza tudnak térni a kiindulo-
ponthoz, az elmebetegek viszont allandéan a ma-
sik vilagban élnek, alig van kapcsolatuk a valé-
saggal. Tudomdnyos nyelven szélva a miivészi te-
remtés ,ellenérzott regresszion”, az elmebetegek
tevékenysége viszont ,,nem ellendrzétt regresszion”

alapszik. Ezért mondanak csédot a miivészi tel-
jesitményt pszichikai zavarokkal magyardzé néze-
tek (példaul az elmebaj és a zseni kozotti szoros
korrelacio tana), vagy a megszokottol eltérét
azonnal dilettansnak bélyegzé értelmezési kisér-
letek. Elég itt emlékeztetni Csontvary példajara,
akirél klinikai alapallasbél mondtak miivei befo-
gadasat évtizedekre megakadalyozé elhamarko-
dott esztétikai itéletet.

Eletpalyak sora példazza tehetség és személyiség,
sors és kiildetés meghasonlasat, ennek a kétarcu
letnek a sajatos kifejezédését. Gondoljunk Vajda
Lajos utolsé szénrajzaira, amelyek létformalé aka-
ratanak utolsé eréfeszitései voltak, hogy megszé-
litsa korat és szembeszegiiljon a tragikummal: re-
lativ térértelmezésii, a vilagegyetembél kiszakadt,
csonka, kétségbeesett, magukra maradt figurai az
intellektus ellendrzését megérizve azt a deforma-
lodasi folyamatot tiikrozik, ahogy az ember foko-
zatosan kivetkezik emberi mivoltabol.

Nehéz tehat meghuzni azt a hatart, melynek in-
nens6 oldalan még a szellemi biztonsag uralko-
dik, és amelyen tal mar rombolévé valik a kép-
zelet. A klasszikus miialkotas tudatformalé ers-
vel rendelkezik, ontérvényii formavilagot teremt,
szellemi mozgasaban tallendiil a kuriozitas szint-
jén; a rend és a forma épitskoveivel architektu-
rat hoz létre. Az ujfajta értelmezés viszont, amely
szerint a miialkotas a lehetéségeiben és nem a
megvalodsitasaban van, elfogadtatja veliink azt az
allaspontot, hogy végsésoron az elmebetegek raj-
zai (tovabba a gyermekek, a naivok, a természeti
népek alkotasai) is esztétikai tartalmat hordoz-
nak, ha az a nézében is megvaloésul.
Szembenézésre késztetnek ezek a rajzok, mert fel-
hiviak a figyelmet arra, hogy nemcsak az egyén
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lehet beteg, hanem a koriilmények is, amelyek k&-
z0tt az ember él. Az elmebetegségek nem magya-
razhaték mindig kielégitéen koros elvaltozassal,
melynek kovetkeztében a személyiség nem volt keé-
pes a sziikséges alkalmazkodasra. Tarsadalmi,
torténeti szempontbol az elmebetegek pszichikai
helyzete o beteg tarsadalmi koriilményekre és a
jovében kivanatos fejlédésre is utalhat.

1970. szeptemberében a klosterneuburgi elmeklini-
ka tizennégy, régota kezelt betegének alkotasai-
bol kiallitas nyilt Bécsben, Leo Navratil rendezé-
sében. A megnyitéra az alkotokat és azok hozza-
tartozoit is meghivtak, s jelentés nyilvanossagot
biztositottak az eseménynek, a késziték nevével
ellatott grafikakat pedig megvehették az érdekls-
dok. A képeket itt tudatosan nem a jelentds rajz-
készségli betegek alkotasaibol valogattak, mivel
a kiallitas azt kivanta vizsgalni, hogy a miveés-i
teljesitmény befogadasa szempontjabél valéban
kozombds-e, hogy a mi alkotéja beteg vagy
egészséges, s hogy a miivészileg képzetlen bete-
gek munkajat is elismerik-e képzémiivészeti alko-
tasként. Ez a kérdés azonban mar tulvezet a pszi-
chiatria és a miivészet hatarain, mivel megvala-
szolasa jorészt a betegek tarsadalomban betoltott

helyétsl fiigg. Mig az orvostudomany nyelvhaszna-
lata szerint a rehabilitacio féleg a beteg mun!(p-
képességének visszaallitasara iranyul, a pszic.hlat-
riaban ehhez a paciensek tarsadalmi jogainak,
becsiiletének visszaszerzése is hozzatartozik. Ezért
is érdemel figyelmet az elmebeteg-qlkotdsok elsé
magyarorszagi bemutatoéja: tudomunyo's, miivé-
szeti célkitiizésén talmutatva egyben tlltokpz'_us’t
fejez ki az elmebetegeket megbélyegzo, knz"ar'o
megkiilonboztetés ellen, s a tursuduln_wt"eloke-
sziti arra, hogy fokozatosan visszafogadja Gket.

TUSKES GABOR
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