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A multikulturalizmus jelensége napjaink egyik legrelevansabb,
legtbbbet targyalt kérdéskére, legyen szo kiilbnb6zé kulttrakrol,
vallasokrol vagy tagabb értelemben barmilyen emberek kézti
kiilbnbségekrél. Szinte mindenhol jelen van, az egész
tarsadalmat érinti, ezaltal a nevelési intézményeket, beleértve az
ovodékat is. Kutatdasom soran olyan intézményeket vizsgaltam,
ahol feltételeztem a multikulturalis nevelés megvaldsulasat,
illetve megfigyeltem ennek folyamataban milyen médon, milyen
mértékben van jelen a zene. Elbfeltevésemre kerestem
valaszokat, mely szerint a gyermekek (6vodaskoruak)
nevelésében jelentés szerepe van a zenének, mert eré6sen hat
az érzelmekre, ezaltal indirekt moédon elésegiti a tanulast, segiti
a kbézbsségformalast, ennek kbvetkeztében a multikulturéalis
nevelésnek is talan leghatékonyabb eszkéze lehet. Kvalitativ
kutatasomat a megfigyelés, tovabba a mélyinterji modszerével
végeztem a minél alaposabb megismerés érdekében,
ugyanakkor kisméretlii mintat vizsgaltam, igy a kapoft
eredmények nem reprezentativak. Torekedtem a mintaegyseg
valtozatossagara, mely mind vallasi, mind nemzeti értékeket
Orz6 csoportot magaba foglalt. A kutatas végére egy hatarozott
keép rajzolodott ki, amely szerint a zene a vallasi értékeket atado
intézmények esetében hatotta at legjobban az ovodai nevelés
egészét.

Abstract

Multiculturalism is one of the most discussed issues nowadays.
We can talk about diverse racial, religious, cultural groups or it is
also enough to think about smaller differences between people
in our everyday life. It appears everywhere and affects the whole
society also educational institutes including nurseries. |
examined different institutes in which | assumed the presence of
multicultural education and tried to observe how important music
is in the process of it. | searched for answers to confirm my
hyphothesis about importance of music in early childhood
education. As a result of its strong influence on emotions, |
supposed that music could be the most effective tool in an

1 E-mail cim: mihaly.regi11@gmail.com

30



Multikulturalis nevelés az ének-zene eszkozeivel

educator’s hand for multicultural education. On the grounds that
nature of music, children could learn indirectly, they could make
relationships and get to know each other more easily as the way
they are, with their own, unique features. In my qualitative
research | used the technique of observation and depth interview
by reason of get more accurate knowledge about the topic. Due
to the fact that the sample of the study was small, the results are
not generalizable. In spite of this, | tried to study a varied sample
which includes also religious and national minorities. At the final
of my research | got a defined result which shows that when it
comes to broadcast religious values, music has the main role and

has an effect on the whole early childhood education.

1. Témafelvetés

1.1. Bevezetés

Ovodapedagogusként fontosnak tartom kialakitani a gyermekekben az egymas iranti
tiszteletet, szeretetet, empatiat és segitbkészséget, hogy ezaltal olyan felnéttekké valjanak,
akik nyitottak a megismerésre, képesek felsimerni az értékeket és az alapjan itélni meg
embereket, élethelyzeteket, amit sajat maguk tapasztaltak meg. Ebben a leghatékonyabb
pedagogiai eszkdznek a zenét, zenei nevelést tartom éppen ezért jelenlétének fontossagat
klléndsen hangsulyoznam a gyermekek kdérében. Ahogyan Kodaly Zoltan (1974) is mondta:
,A zene (és az éneklés) nem csak zenére tanit” (Kodaly, 1974. 304.0.). Altala a gyermekeket
képesek lehetlink érzé emberré nevelni.

Napjainkban a multikulturalizmus kérdése igen relevans, a problémakér megjelenése
nem kerlli el a nevelési, oktatasi intézményeket sem, tehat mar a legkisebbek kozott,
ovodaskorban is megjelenik a kulturalis sokszinliség. Egyre gyakrabban tapasztalni, hogy az
ovodai csoportokba idegen nyelvd, kulturaju, vallasu gyermekek kerllnek, vagy olyanok, akik
valamilyen szempontbdl kildénbdznek tarsaiktol. Velik szemben, hogyha nem vigyazunk, a
gyermekek elitéletessé valhatnak. Olyan vilagban éllink, amely sok szempontbdl valtozatos.
Az emberek nem egyformak, kulénb6zd szokasokkal, hagyomanyokkal rendelkeznek, nem
egyforman néznek ki, nem azonos modon viselkednek. A kildnbdzéség oka lehet ugyanugy
oroklott, mint szerzett tulajdonsag és ezeket mar a gyermekek is képesek észrevenni.
Pedagogusként nem tudhatjuk a gyermekek milyen mintdkat hoznak magukkal csaladi
koérnyezetlikbdl ezért fontos, hogy a masodlagos nevelési szinterekben megkapjak a
segitséget a massag értékelésének, elfogadasanak megtanulasahoz. Tovabba fontos az is,
hogy a kisebbségi helyzetben lévé gyermekek kulturajat olyan modszerekkel ismertessuk
meg, melyek a korcsoporthoz kozel allnak és ezzel egyutt apoljuk a kisebbséghez tartozok
hagyomanyait.

A multikulturalizmus tehat nem csupan a pedagogusokat, hanem a szil6ket és a
gyermekeket egyarant érinti illetve, ha kitekintink és nem csak az intézményes nevelés
oldalarél vizsgaljuk, kijelentheté, hogy az egész tarsadalmat érinté probléma és szamos
kérdést vet fel. Kezdve onnan, hogy hogyan lehet teljes asszimilacié nélkul beilleszkedni és
Orizni az értékeket, de nem elvarni a tobbségtdl, hogy 6k alkalmazkodjanak, valtoztassanak
szokasaikon.

Mi is valdjaban a multikulturalizmus? Vajon mi az, ami multikulturdlisnak szamit a
tudomany és a hétkdznapi emberek szerint? Mindenkinek van egy elképzelése arrél, hogy
nagyjabol mit takarhat ez a fogalom. Azonban, létezik-e erre teljesen pontos meghatarozas?
Tovabba, mit is jelent az, hogy multikulturalis nevelés? Hogyan kapcsolhaté hozza a zene?

Erdekelt az, hogyan éplil be egy intézmény életébe, a gyermekek, pedagégusok
életébe ez a kett6s” kultura- és értékkozvetités, hagyomanydrzés, hogyan tudnak ehhez
hozzajarulni az ének-zene eszkdzei nyujtotta lehetéségek. llletve, hogy milyen kilonféle
megoldasokat, médszereket alkalmaznak annak érdekében, hogy egy kultura, valldas az
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értékeit tovabb adja. Vajon a zene altal egyszerlibben megismerhetéek a kilénb6zé
értékrendek, kulturak? Segithet-e abban, hogy ne alakuljon ki eléitéletesség, kénnyiti-e a
nyelvtanulast, az értékek elsajatitasat? Tehat Iényegében harom f6 szempont mentén
alakitottam a kutatast. A multikulturalizmus megnyilvanulasai, az ugynevezett multikulturalis
nevelés megvaldsulasa és a zene ebben betdltott jelentdségének aspektusabdl.

Sajat gyermekkori élményeim, eddig szerzett tapasztalataim alapjan kijelenthetem,
hogy a zene er6sen hat az érzelmekre és érzelmeinken keresztll indirekt modon képes
segiteni a megismerésben, tanulasban. Kivancsiva tesz és olyan motivalt allapotot képes
létrehozni, amely a gyermekek hatékony, élményalapu tanulasahoz elengedhetetlen. Olyan
kozosségi élményt nyujt, ami nem kdnnyen reprodukalhaté mas tevékenységekkel. A k6zos
zenélés, zenei tevékenység egyuttmikodésre 6szténdz, segit abban, hogy odafigyeljink
tarsainkra, megértsilk dket. Erzékennyé tesz a kornyezetiinkre, segit, hogy ,megtanuljuk”
érzelmeinket, masok érzelmeit. A zene altal — akar passziv, akar cselekvé médon vagyunk
részesei — sajat magunkat, masokat és a vilagot tanuljuk.

Tehat mindezt atgondolva, azzal az el6zetes felvetéssel kezdtem bele a kutatasba,
hogy volt egy meggyd6z6désem, személyes tapasztalatom a zene csodalatos, elvarazsold
erejerdl, amely ugy gondolom univerzalisan és kultura fiiggetlendl érvényes minden emberre,
ily médon talan a pedagdgusok kezében 1évé legalkalmasabb eszkdz a multikulturalis nevelés
megvalodsitasara.

1.2. Célok

Kutatasom legfontosabb célja az volt, hogy személyes tapasztalatok szerzése altal mutassam
be, hogyan lehet ének, zene segitségével multikulturalisan nevelni a gyermekeket. Konkrét
intézményekben figyeltem meg azt a folyamatot, ahogyan foglalkozas soran zenei eszkdzoket,
modszereket alkalmaznak. Szerettem volna minél jobban megismerni az adott
ovodapedagégusok tapasztalatait, véleményét azzal kapcsolatban, hogy a zene, zenei elemek
hogyan hatnak a gyerekekre. Vajon a kutatas soran szerzett tapasztalatok cafoljak vagy
alatdmasztjak majd elézetes elképzeléseimet?

Mindemellett igyekeztem, a kis kutatasi egység valtozatossagara, igy vallasi-; nyelvi
sokszinlségre is lathatéak példak. Ezzel f6 célom az volt, hogy lehetéségem legyen
Osszevetni 6ket egymassal, mivel a multikulturalizmus fogalmaba beletartozik a vallasi, nyelvi,
kulturalis sokszinliség is, amelyek esetenként egydtt is jarnak egymassal.

A vizsgalt minta kisméretli és nem reprezentativ, igy nem lehet altalanos kdvetkeztetéseket
levonni. Viszont betekintést nyujt abba, hogy egy-egy intézmény hogyan hasznalja ki a zene
erejét és tanit nyelvet, kdzvetit értékeket, kulturat a gyermekeknek.

1.3. Médszer

Kvalitativ kutatdasomat négy kildénb6z8 helyszinen hajtottam végre. Mind a négy helyen
megfigyel6ként vagy résztvevd megfigyel6ként vettem részt. A megfigyelt foglalkozasok utan
mélyinterjut készitettem egy-egy ott dolgozd pedagdgussal. Azért valasztottam ezeket a
modszereket, mert az volt a célom, hogy elemszamat tekintve kis Iéptékl kutatasom soran
minél arnyaltabb képet kapjak. Magat az interjut kotetlen beszélgetésként terveztem meg, mint
pedagodgus a pedagdgussal. Ezért esett valasztasom a mélyinterjura, hogy ne befolyasoljam
kérdésekkel a beszélgetést, minél &szintébb gondolatokat ismerjek meg. Merlljenek fel
kérdések, problémak, melyekre ott az adott helyzetben — akar egyuttgondolkodva — valaszokat
kaphatok. Volt vazlat a kezemben, erre fébb pontokat irtam fel magamnak annak érdekében,
hogy minden olyan téma széba kertiljoén, amely a kutatas szempontjabél fontos informacidkat
tartalmazhat. Ennek hasznalata az esetek tébbségében nem volt szlikséges, a beszélgetések
logikusan egymas utan kovetkez6 gondolatokat eredményeztek, az interjualanyok
folyamatosan beszéltek, igy csak ritkan kellett iranyitanom a diskurzust, hogy ne térjen el a
tématdl tulzott mértékben. Minden esetben baratsagos, nyitott, bizalmas lIégkérben zajlottak a
beszélgetések, mely egyszeriibbé tette a témaban val6 elmélyllést.
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A megfigyelés mddszerét azért valasztottam, mert altala olyan lehetéségem adddott, hogy
belllrél lattam, tapasztaltam mindazt, amit a gyermekek kapnak egy foglalkozas soran.
Magam is atélhettem, érezhettem, milyen résztvevének lenni, igy a bennem kialakult érzéseket
Osszevethettem a gyermekeken latottakkal. A délel6tt végére, sajat és masok elmondasabdl
szerzett tapasztalatokkal is gazdagodtam.

Szamomra az volt a legfontosabb, hogy lattam a gyerekek arcat — ami mindent elarul — lattam
a kulénbozé reakciokat, a konkrét moddszereket, amelyeket a pedagdégus hasznalt és
mindezekbdl szamos kovetkeztetést tudtam levonni magam szamara. El6zetesen is ez volt a
f6 szempont, ami ennek a modszernek a valasztasara 6sztonzott, mely végul valdban kitlind
dontésnek bizonyult.

2. Témakifejtés

2.1. EIméleti hattér

2.1.1. A multikulturalis nevelés kialakuldsa és fogalma

A XXI. szazad a multikulturalis tarsadalmak id&szakanak nevezhet6, azonban ha
visszatekintlink, évszazadokkal korabban ismert jelenség volt az, hogy kilénb6z8 kulturak,
vallasok, nyelvek, szokasok, tradiciok és életformak egymas mellett éltek, keveredtek
egymassal, s6t hatottak egymasra és hatnak mai napig.

A multikulturdlis tarsadalmak kialakuldsa a masodik vilaghaborua utan valt vilagméretekben
er6s0d6 folyamatta. Ennek hatterében f6ként olyan tényezék alltak, mint a gazdasag-,
tarsadalom-, politika tertiletén fennall6 ellentétekbdl fakadd konfliktusok, haboruk, megélhetési
nehézségek, amelyek kdovetkeztében tdmegesen indultak meg a migraciés folyamatok
fejlettebb orszagokba. A migraciot kezdeményezdk altalaban a hazajukban is rossz anyagi
helyzetben voltak, nehéz korlilmények kdzott éltek, azonban uUj kérnyezetbe kerlilve sem vart
rajuk jobb helyzet. Nem ismerték a nyelvet, az orszag kulturalis szokasait, hagyomanyait,
ezaltal hatranyba kerlltek a munkaer6 piacon és a kézéletben, igy az oktatasba vald bekertllés
terlletén is nehézségeik adodtak. Ezek alapjan lathatjuk, hogy a fejlettebb orszagok
multietnikus tertletekké valtak a kilonb6z6 inditéku migraciok kovetkeztében (Torgyik és
Karlovitz 2006; K. Nagy, 2004). Azonban Forray (2003) kiemeli, hogy a multikulturalis
tarsadalom fogalma tébb, mint a multietnikus tarsadalmaké. Mégpedig azért, mert a kultura
fogalmaba mas kulturak is beletartoznak, nem csupan az etnikai kulturak. Tehat legyen sz6
kulénféle szubkultarakrél a fogalom dket is magaban foglalja.

A multikulturalizmus fogalmat értelmezni nem egyszerli feladat, tobb definicié
megkisérli a tisztazasat, azonban nincs egy A&ltalanosan elfogadott megfogalmazas.
Viszonylag szilk behatarolas szerint kilénb6z6 kulturak kdlcsdnds egyuttélését és megértését
jelenti egyazon tarsadalomban (Mihaly, 2001). Kiterjedtebb megfogalmazasban a
multikulturalizmus valdjaban egy rendszer, amely Kkilonb6z6 nézeteket, hiteket,
viselkedésmoédokat foglal magaba, melyek felismerik és tisztelk az egymas kozti
kllénbdzbségeket, a killdnb6z8 csoportok jelenlétét a tarsadalomban. Nem csupan elismerik,
hanem értékként kezelik a szociokulturalis kuldnbségeket, tovabba engedélyezik, s6ét
batoritjak a csoportokat arra, hogy egy befogado kdrnyezetben vigyék tovabb hagyomanyaikat
(Rosado, 1996). Feischmidt (1997) azt irja, hogy a multikulturalizmus eszménye egymas
elfogadasara iranyul, mindegyik kulturanak tiszteletben kell tartania a masik sajatossagait. Az
Eurépa Tanacs pedig szemléletmodként értelmezi a multikulturalizmus fogalmat, mely
egybevag Forray (2003) irasaval is. A multikulturalis tarsadalmak kialakulasaval egyutt, az
oktatasban is felmeriltek erre iranyulé kérdések és tébbek kdzott ennek megvalaszolasara
tesz kisérletet ez a szemléletmdd: ,hogyan Orizhetik meg a kis népek oOnallé kulturalis
arculatukat és hogyan segithet ebben az iskola” tagabb értelemben az oktatasi intézmények,
beleértve az 6évodat is (Forray, 2003. 19.0.).

Mindezeket a gondolatokat dsszevetve a UNESCO (2001) altal megfogalmazottakkal — mely
szintén az egyuttélést, az interakciot, a kdlcsondsséget emeli ki kaldnb6zé kulturak kozott,
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tekintettel spiritualis, targyi, érzelmi elemekre, melyek tébbek kézoétt magukba foglaljak a
kultira mlivészeti értékeit, értékrendszerét, hagyomanyait, hitét stb. — megallapithato, hogy a
fogalom tisztazasanak soran minden esetben hangsulyos a kilénbdzéség ismerete és
kolcsonos elfogadasa, szemléletmod-szerl értelmezése.?

Az évek soran azonban nem csak ennek az elismerése, hanem tisztelete és értékként
valé megkozelitésének jelentésége kapott hangsulyt a koztudatban. Ezen a szalon, az
értékkeént valo felfogas mentén tovabb haladva juthatunk el a multikulturalis nevelés alapjanak
Iényeges pontjahoz: az értékek, hagyomanyok megérzéséhez mas kulturalis értékekkel
rendelkez8 kdrnyezetben.

2.1.2. A multikulturalis nevelés

Eddig a multikulturalizmus fogalmarol beszéltiink, a tovabbiakban a multikulturalis nevelésrél
lesz sz6, melynek soran meglathatjuk, hogy a multikulturalis nevelés valdjaban a
multikulturalizmus definicidira épitkezik, azok mentén alakul és formaldédik a mai napig,
tovabba egyfajta reagalas a multikulturalis tarsadalmak létrejottére.

A multikulturalis nevelésnek tobb fejlédési szakasza van. Az Egyesilt Allamok
vonatkozasaban Banks és Banks (2001) irdsa alapjan négy szakaszra bonthato, melyekben
kllonb6zd etnikai, vallasi, tarsadalmi csoportokhoz, nemekhez, rasszokhoz val6 tartozas
alapjan felmeruld problémak, kérdések kerlltek kdzéppontba, melyekre megoldasokat kellett
keresni. Az elsé szakasz az un. ,ethnic studies” az 1960-as, 1970-es években éplilt be az
amerikai koz- és felsGoktatasba. Mindez etnikai tartalmak beillesztését jelentette a
tananyagba, mely az afroamerikaiak emberjogi mozgalmaira valé reflektalasként jott Iétre.
Lathato tehat, hogy az Egyesiilt Allamokban mar a 60-as évek kdrnyékén megkezdédétt az
oktatds gyakorlatban torténd atalakitasa a problémakra valdé reagalasként. A tovabbi
szakaszokat nem részletezem atfogéan, mivel szempontunkbél nem ez a lényeges. Ami
viszont fontos, hogy ezeket tanulmanyozva egy olyan tendencia figyelheté meg, mely alapjan
a szakaszok egy folyamatként értelmezheték. Ez viszont nem csak az Egyesiilt Allamokra
jellemz6, hanem minden orszagra, ahol megjelent a multikulturalizmus problémaja.

Ennek soran egyes szakaszok hatottak a sorban kdvetkezére, reflektaltak a felmertlé
kérdésekre, tovabb fejlesztették a kigondolt médszereket, gyakorlatba lltették azokat. Ujabb
és Ujabb felmerild, megoldatlan kérdések szlilettek és Iényegében ezek a kérdések teszik azt
lehetévé, hogy a folyamat, valamint ezek a szakaszok a mai napig éljenek, létezzenek,
fejlédjenek egymas mellett. A multikulturalis nevelés olyan interdiszciplinaris problémakaorré
valt, mellyel sokrétlisége miatt nem csupan a pedagédgia foglalkozik, hanem mind a
szocioldgia, pszicholégia oldalardl is vizsgalhato terllet (Torgyik és Karlovitz, 2006).

Tehat mi is az a multikulturalis nevelés? Banks és Banks (2001) nagyon atfogéan a
kévetkez6képpen fogalmazza meg a multikulturalis nevelés lényegét: ,A multikulturalis
nevelés, a nevelés azon terlleteként definialhatd, amelynek f6 célja egyenlé nevelési-oktatasi
lehetbéségek biztositasa a kulonb6zd rasszokhoz, nemekhez, etnikai és kulturalis
csoportokhoz, szocidlis osztalyba tartozé didakok szamara. Az egyik legfontosabb célja
hozzasegiteni valamennyi diakot ahhoz a tudashoz, olyan attitiddkhéz, viszonyulasokhoz és
képesseégekhez, amelyek egy pluralis, demokratikus tarsadalom hatékony mikodéséhez
szilkségesek, a kulénbdzbé csoportokbdl szarmazd emberek kodzotti interakciok, a
kommunikacio sikeres miikddése, és annak érdekében, hogy a tarsadalom és a moral a
mindenki szamara elényods, kdzos jot szolgalja” (Torgyik és Karlovitz, 2006. 31.0.).

A multikulturalis nevelés azonban nem csak az el6bbiekben emlitett kilonbozdségek iranti
érzékenységet jelenti, hanem egyfajta paradigmavaltas, amelybe beletartozik a kilénb6z8
gondolkodasmédok értékként vald felfogasa, elfogadasa. Hozzatartozik egy inkluziv
szemléletmdd, amely mindenféle ,massag” iranyaba nyitottsagra torekszik. Ezek alapjan
megallapithatd, hogy a multikulturalis pedagdgia valéban a multikulturalizmus fogalman

2 UNESCO (2001): Universal Declaration on Cultural Diversity, Paris,
http://www.unesco.org/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CLT/pdf/5_Cultural_Diversity_EN.pdf (utolsé letoltés
datuma: 2018.01.15.)
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alapszik, egyfajta valaszként szolgal a migraciok kévetkeztében multietnikussa valt terlletek
kialakulasara (Forray, 2003).

Mar-mar gyuUjtéfogalomkeént is hasznalhatd, szamos elképzelést, programot foglal

magaba. Nincs egyetlen koncepcid, amivel meg lehetne magyarazni mi ez, nincs egy modszer,
amit a gyakorlatba Ultetve minden pedagdgus hasznal, viszont kijelenthetd, hogy az 6sszes
egy alapelvre épul.
Dontéseivel, programjaival a UNESCO jelent6s szerepet vallal a tertleten. Arra alapoz, hogy
a multikulturdlis szemléletmdéd kialakitasa, akkor lehet igazan hatékony, ha minél korabbi
életszakaszban megkezdddik annak megalapozasa éppen ezért elssorban az ifjusagpolitikat
és az oktatasugyet érintik (Mihaly, 2001). Ez alatamasztja sajat véleményemet, miszerint minél
korabban érdemes elkezdeni a gyermekekben egy személyiséget athato, altalanos nézépontot
alakitani, amely nyitott a massaggal szemben.

A fogalom meghatarozasa soran ki kell térnem arra, hogy az eurdpai szakirodalom

Ujabban az interkulturalis fogalmat hasznalja. Melynek tartalma dinamikara, a kulturak
egymasra hatasara, az oktatasra vetitve pedig befogadd szemléletre, egyéni sajatossagok
figyelembevételére utal (Forray, 2003).
Tehat multikulturalis vagy interkulturalis nevelésrdl beszélink? Czachesz Erzsébet (2007) is,
akarcsak Forray (2003), utal arra, hogy a multikulturalis jelz6t leginkabb a tarsadalom
strukturajara hasznaljak az eurdpai diskurzusokban, mig az interkulturalis jelzét inkabb az
ebbdl adédd sokféleséggel foglalkkozé megmozdulasokra, kezdeményezésekre (pl. oktatasi,
nevelési terlileten), csoportok kozti interakcidra hasznaljak. Amennyiben az Eurépa Tanacs®
(2008) értekezését olvassuk, hasonloképpen jelenik meg a két fogalom hasznalata. A
multikulturalitast a kdvetkez6képpen hatarozzak meg: ,arra a tapasztalati tényre utal, hogy egy
adott terlleten és adott tarsadalmi szervezeten belul kulonféle kulturak léteznek és hathatnak
egymasra”. (Eurépa Tanacs, 2008. 10.0.) Az interkulturalitasra pedig a ,kulturak kozotti”
megfogalmazast hasznaljak, mely az angol valtozatban4 ,intercultural dialogue”-ként szerepel,
ezt az alabbi médon definialjak: ,kllénb6zé etnikai, kulturalis, vallasi és nyelvi hattérrel, illetve
orokséggel rendelkez6 egyének vagy csoportok kdzotti nyitott és a masik fél véleményének
tiszteletben tartasa mellett megvaldsulé eszmecsere, amelynek alapja a kélcsénds megértés
és tisztelet. Ez minden szintre vonatkozik: igy tehat a tarsadalmon belll, az eurépai
tarsadalmak kozott, valamint Eurépa és a vildg mas részei kdzotti parbeszédre egyarant”
(Council of Europe, 2008. 11.0.). Tehat, ha mindezeket megvizsgaljuk, lathatéva valik, hogy
az Eurdpai Unidban kézzé tett szakirodalmak (tdbbnyire) egységesen az interkulturalis jelz6t
hasznaljak. Azonban Csereklye (2012) doktori disszertaciéjaban olvashato, hogy tudomanyos
korékben tovabbra sem egységesitett a fogalomhasznalat még az Eurdpai Unién belll sem,
illetve az Egyesiilt Allamok diskurzusa éppen az eurépai ellentettje, mivel ott multikulturalis
nevelésnek nevezik (amint, azt Banks esetében is lathattuk) a sokféleséggel foglalkozé
irAnyzatokat.

A fogalmak koriil lathatéan szdmos eltérés, terminoldgiai zavar van. Eppen ezért
fontosnak tartom tisztazni, hogy dolgozatomat a multikulturalis/ interkulturalis nevelés azon
fogalmi megkdzelitésére alapozom, mely az egymasra hatast/ dinamizmust, koélcsénés
jelenlétet, értékkdézpontu szemléletet, a gyermekek (kulturalis) egyediségének
figyelembevételét hangsulyozza. Tehat a cimben talalhaté multikulturalis nevelés fogalma
ilyen szempontu definiciék alapjan értelmezendd, melyek nem csupan a kulturak egymas
mellett valé megjelenését definialjak.

Most, hogy az altalam hasznalni kivant fogalmakat tisztaztam, feltétlenul kiemelendé
gondolatnak tartom a téma kapcsan, hogy a multikulturalis neveléshez hozza tartozik sajat

3 Eurépa Tanacs (2008) Fehér Kényv a kulturak kézétti parbeszédrél. Strasbourg.
http://www.europatanacs.hu/pdf/FeherKonyv-WhitePaper_onlinterculturalDialogue_magyarul.pdf
(utolsd letdltés datuma: 2018.06.29.)

4 Council of Europe (2008): White paper on intercultural dialogue "Living together as equals indignity".
Strassbourg.
https://www.coe.int/t/dg4/intercultural/source/white%20paper_final_revised_en.pdf
(utolso letoltés datuma: 2018.06.29.)
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kulturank alapos ismerete, elvégre ahhoz, hogy masok kulturajaban tudjunk tajékozodni,
elsé6ként a sajatunkat kell megismernink, abban kell megtanulnunk eligazodni (Torgyik és
Karlovitz, 2006). Mindezt érdemes 6sszevetni Forrai Katalin gondolataval, mely a gyermekek
dalanyaganak megvalasztasara vonatkozoan fogalmazza meg. El6szdr sajat néplnk dalaival
ismerkedjlnk meg, utana kdvetkezhetnek az idegen népek dalai (Forrai, 1974).

A gyermekek nyitottsagot, érdekl6dést mutatnak a szamukra uj dolgok iranyaba.
Bennlk alapvetéen nincs meg az a hajlam, hogy elbzetes értékitéletik legyen masokkal,
magaval a ,massaggal’” szemben. Az elbitéletesség — amikor valamely csoport tagjaival
szemben csupan azért van bennlnk negativ (de akar lehet pozitiv) érzelmi viszonyulas, mert
ezek az emberek egy adott csoporthoz tartoznak (Andorka, 2006) — a multikulturalis nevelés
altal elkertilhetévé valhat, csékkenthetd a kialakulasanak esélye.

Hiszen a gyerekek az alapjan ,értékelnek”, amit kapnak, amit latnak, és legféképpen éreznek.
Ezen a ponton valik kilondsen fontossa a zene szerepe, mert erés érzelmi hatasokat képes
kivaltani.

2.1.3. Az inklazio, inkluziv nevelés

Amennyiben multikulturalis nevelésrél beszélink ohatatlanul felmerul az inkluzio, az
inkluziv nevelés fogalma is. igy réviden érdemes szét ejteni a kettd kapcsolatarol.

Az inkluziv nevelés meghatarozasa a mai napig nem teljesen tisztazott. Fontos
megemliteni integracié és inkluzid kozotti kuldnbséget, hiszen zavar 6vezi e két fogalom
magyarazatat, tovabba a terminolégiai megkdzelitéseket tanulmanyozva sem talalunk teljesen
egyeértelm meghatarozast. A koztudatban gyakran szinonimaként hasznaljak ket éppen
ezért hangsulyozando, hogy a két fogalom nem ugyanaz. Mig az integracioé alapvetéen az
egyuttnevelést jelenti, addig az inkluzié egyfajta befogadd szemléletre utal, amely tdbb puszta
egymasmellettiségnél.

Mit takar az inkluziv nevelés, kiket érint? Az inkluziv nevelést folytatd intézmények
telies mértékben fel vannak készlilve a sajatos nevelési igény(i5 gyermekek fogadasara, az
ovodai élet, értékek, targyi és személyi feltételek mind igazodnak a gyermekek egyedi
igényeihez. (Bdddi, 2017)

Megallapithatd, hogy a multikulturalizmus problémajat tagabb értelemben ugyanugy
magaban foglalja az inkluziv, befogadd nevelés fogalma, hiszen ez esetben is egyfajta
,massag’-rol beszéliink, ami eltér az atlagtol. Ugyanugy befogadast, a kulénb6z&ségekre vald
épitést, egyéni banasméddot kivan meg azoktél, akiket érint annak ellenére, hogy a két
probléma jellegében eltér egymastol. Viszont teljes mértékben nem kuldnithetéek el, mert
hasonlé nehézségek, kérdések kerulnek el6 mindkét problémakaor tanulmanyozasakor.

Ezzel a fogalmi Osszevetéssel még jobban Osszezavartam a fogalom tartalmi
jelentését, azonban ugy gondolom, hogy az inkluzié egy szemléletmdd, ami legyen sz6
multikulturalizmusrél, SNI-rél vagy hétk6znapi testi kilénbségrél, az oktatas, nevelés soran
jelen kell, hogy legyen. Azért emlitem altalanosan az oktatas, nevelést, mert akar folytat az
intézmény inkluziv nevelést akar nem, kuldnbségek ugyanugy vannak, lesznek ember és
ember kdzott. Amennyiben ezeket a ,hétk6znapi massag”-okat sem tudjuk elfogadni, értékként
kezelni hogyan varjuk el a komolyabb kulonbségekkel szembeni befogadast?

5 ,Sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a kiildnleges banasmadot igénylé gyermek, tanulo, aki a
szakértdibizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egylttes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejl6dési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartdsszabalyozasi zavarral) kiizd”

2011. évi CXC. térvény 4. szamu melléklete

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100190.TV

(utolso letoltés datuma: 2018.06.25.)
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2.1.4. A zene hatasai

Tudomanyosan is bizonyitott, hogy a zenének, a zenetanulasnak szamos terlleten hatasa van
az ember fejlédésére. Mivel az agy plaszticitasa szempontjabdl a gyermekkor kritikus idészak,
ebben a korban kulondsen érzékenyen reagalnak a kornyezeti hatasokra, fogékonyak a
kulénféle hangokra, hangélményekre ezért a zenei tapasztalatok sokoldalisaguk miatt pozitiv
befolyassal lehetnek fejlddésukre (Huttenlocher, 2002).

A zene, nevelésben betdltétt fontos szerepét tobb kutatas is alatamasztotta mar,
melyek bebizonyitottak az érzelmi és szocialis kompetenciak fejlédésére gyakorolt pozitiv
hatasat. Tobbek koézott egy svéd kutatdcsoport altal végrehajtott vizsgalat soran az
eredmények elemzésekor dsszeflggést talaltak a rendszeres zenei aktivitas és az érzelmi
kompetencia fejl6édése kozott. Egy masik vizsgalat alapjan kidertlt az is, — nem meglepd
modon — hogy kuldndsen a kézds zenélés, zenei tevékenység segiti a kooperativ készségek
fejlédését, igy jelentds szerepet jatszik abban, hogy a szocidlis kompetenciak fejl6djenek, a
gyermekek megtanuljanak és merjenek kapcsolatba l1épni egymassal (Kirschner, Tomasello
2010). 1992 és 1998 kozott H. G Bastian altal végzett kutatas pedig tobbek kdzétt arra vilagit
ra, hogy a zenei osztalyokba jar6 gyermekek kevésbé hajlamosak a kikozdsitésre, illetve
nagyobb empatiat mutatnak a tarsaikkal szemben (Harmat, 2016). Tehat ez alapjan
meger@sithetd, hogy a zenélés, zenei nevelés gyorsitja a gyerekek intellektualis fejlédését,
kilonésen a korai életszakaszokat tekintve. Figyelembe véve az emlitett eredményeket,
megallapithatd, hogy a zene fejleszti a kapcsolatteremté képességet, szocialis
kompetenciakat és erés érzelmi tdltetébdl, hangélmény jellegébdl fakaddan képes megragadni
a gyermekek figyelmét. Mindemellett a multikulturalis nevelés szempontjabdl azt a hatasat
klléndsen lényeges szem el6tt tartani, hogy a hangsulyosabb zenei oktatasban részt vevd
gyermekek empatikus attitlidje kutatdsok alapjan erésebb és kevésbé jellemzi Oket a
kikdzdsitésre valo hajlam. Pozitiv hatasa van az érzelmi intelligencia kialakulasara, melyhez
nem csupan a sajat- hanem masok érzéseinek felismerése illetve érzelmeink atélése,
szabalyozasa, kifejezése is hozzatartozik.

A Howard Gardner (1983) altal felallitott 7 féle intelligenciatipusbdl, tdbb koordinacioja
is zajlik, fejlédik éneklés kézben. Ezek kozil a téma szempontjabdl kiemelendd az intra- és
interperszonalis intelligencia. Az el6bbi a magunkra vonatkozé intelligencia, amely az
érzelmek kifejezésének képességét jelenti. Az utdbbi pedig az emberi kapcsolatokra
vonatkozé intelligencia, melynek kialakulasa el6feltétele a kozOsségi létnek, egymas
elfogadasanak, értékelésének (Nemes, 2016).

Az énekhang az a zenei eszkb6z, hangszer, mely mindenki szamara elérhetd,
amennyiben kihasznalja (megtanulja kihasznalni) ezt a kuldnleges lehet6séget. Ezaltal
mindenki szamara megteremtheté a zenei cselekvés élménye anyagi, kulturalis hattértdl
fuggetlendl, mivel mindenki birtokaban van a sajat hangjanak. Ezt az adottsagot kihasznalva
emberi 6rom és fejlédés forrasava valhat, egymas elfogadasahoz, megismeréséhez segithet
hozza a kb6zds éneklés. A kdzds éneklés, kéruséneklés jelentéségét mar Kodaly Zoltan is
hangsulyozta és ellentétben sok modszerrel, 6 az éneklésben latta meg a zenei nevelés egyik
legfontosabb tertletét. Hozza kell tenni, hogy akkoriban Kodalynak még nem allt
rendelkezésére kutatasi anyag melyre alapozhatta volna vélekedését am ennek ellenére kiallt
elgondolasa mellett, mely szerint a ,zenével nem csak zenét tanulunk”(Kodaly, 1974. 304.;
Harmat, 2013).

A kulturak kivétel nélkdl a legkulonfélébb modokon hasznaljgk fel a hangoknak azt a
tulajdonsagat, hogy ,megfeleléen” elrendezve 6ket az azt hallgatok csodalatos élményben
részesulhetnek és a kapott dallam hozzajarulhat ahhoz, hogy életeket tegyen szebbé. Tehat
a zene, a hangok hasznalata annak érdekében, hogy valami jot, élményt, érzést valtson ki
emberekbdl nem egyedi, nem csupan egy bizonyos kultura jellemzéje, hanem univerzalisan
minden kultira részét képezi. Ennek ellenére minden esetben sajatos dallamvilagokat
fedezhetlnk fel, valamilyen szempontbdl mind-mind egyedi (Csikszentmihalyi, 1997).

A zene tartalmaban, hangulataban a legszélesebb korl érzelmeket képes kivaltani.

Az el6bbiekben az éneklés — mely egy aktiv tevékenység — szerepérdl beszéltem, viszont a
zenehallgatasa, passziv élvezése is jelentds. Képes ellizni a szorongast, unalmat és egyfajta
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aramlat élményt is eléidézhet. Eppen ezért — akar aktiv vagy passziv — zenei tevékenységben
valo egyuttes részvétel képes kialakitani az emberben a ,kollektiv pezsgés” allapotat, egy
konkrét csoporthoz, kdzdsséghez tartozas érzését. Feltételezhetd, hogy minden emberben
meg van a vagy a tokéletes élmények szerzésére. Ennek az elérésére iranyulo torekvéseknek
a moédja kulturanként eltéréseket mutathat, viszont a zene altalanosan alkalmas lehet a cél
megvalositasara, hiszen minden kulturaban jelen van. Tehat a k6z0s zenei élmények szerzése
képes 0sszekotni az embereket (Csikszentmihalyi, 1997; Durkheim, 1967).

Az emlitett kutatasokat, tanulmanyokat és a multikulturalizmussal, multikulturalis
neveléssel kapcsolatos gondolatokat 6sszevetve elmondhatd, hogy elméletiieg minden
lehetbség adott a zene altal arra, hogy segitsen a tanuldsban, megismerésben, érzelmi
fejlédésben, kdzosséghez tartozas és tolerancia kialakitasaban. Tovabba Oliver Sacks
neuroldgus és pszichiater is azt fogalmazza meg, hogy a zene gyakorlatiiag mindenkire
hatassal van, a zenei hajlam pedig mar egészen kisgyermekkorban felfedezhet6. Minden
kulturaban fontos, kdzponti szerepet jatszik a zenének (Sacks, 2010).

»A zene dnmagunk feltérképezése és az emberek kozotti kapcsolatok jobbitasahoz segithet.
Es amig a zene tovabb él, fennmarad, ha titkat nem is tudjuk megfejteni, bizhatunk erejében”
(Bernstein, 1974).

2.2. A kutatas megvalésitasa
2.2.1. Japan 6évoda

El6szor is az 6voda fogalma szorul tisztazasra, mivel ebben az esetben nem a szd szoros
értelmében vett 6vodardl van sz6. A gyermekek két hetente szombatonként vehetnek részt a
japan o6voda foglalkozasain annak érdekében, hogy tanuljagk a nyelvet, kultdraval
ismerkedjenek, mely szintén identitasuk része, tehat nem onalld évodai intézményrél
beszélink, hanem intézményi kereteken kivul zajlo tevékenyseégrél.

A foglalkozasok két részbdél allnak, melyek mind a jatékos ismeretszerzésre
torekednek, frontalis jelleggel. A délel6tt masodik fele kifejezetten énekes, zenés jellegd,
viszont mindkettét megfigyelve megallapithatd, hogy a gesztikulalas, a széveg mellett valo
mutogatas mindegyik esetben jelenlévé tényezb.

Az énekes tevékenység soran kulonféle dalokat és mondddakat hangoztatnak a gyermekek
mialatt a jelentést mindig kezikkel mutatjak. Kapcsolatot teremtenek egymassal a paros
tenyérjatékokkal, csiklandozokkal, amelyek az egymassal vald kapcsolatteremtésben, kézds
élmények atésében is segitenek. A dalok tdbbsége komplex. Dalos modon ad at a
gyermekeknek tobbek kdzott matematikai, kornyezeti tartalmakat, béviti a japan szokincsuket
és kdzdsségi jellegénél fogva Osszekovacsolja a gyermekeket. Annak ellenére, hogy
hétkbznaponként allami 6vodaba tdbbnyire nem egyltt jarnak, itt mégis egy egységet
képeznek, 6sszetartoznak.

A pedagogusokkal folytatott interjuim, beszélgetéseim soran megerésitést nyert a zene
kiemelked6 szerepe. Egy-egy japan unnepkort szintén dalokkal ismertetnek meg a
gyermekekkel, mivel egyszerii szébeli magyarazattal nem értik a miértjét, azonban a dalok,
zene altal kozelebb kerliinek a megértéshez, felkelti érdekl6désiket. Konkrét példanak az 6szi
Telihold Gnnepet emlitette a zenés foglalkozast tarté édesanya, melyet nem régen tinnepeltek.
Ennek soran féleg kapcsolddé dalokkal ismertette meg a gyermekeket a kulturalis szokas
bemutatasa érdekében, hiszen elmondasa szerint pusztan szavakkal mindez sikertelen. A
dallam az, ami képes megragadni a gyermekeket érzelmeiken keresztul. Ez egy személyes
példabdl is latszik, melyet a masik évodapedagdgus hdlgy mesélt el beszélgetésiink soran.
Olyan 6vodaban dolgozik, ahova toébbféle nemzetiségl gyermekek jarnak és megszokott, hogy
egymas kulturajaval ismerkednek, ebben fontos szerepet jatszik a zene hasznélata. Egy
alkalommal a Gu Choki Pa De nevl japan dalos mondokat tanitotta meg a gyermekeknek,
amelyhez szintén kezekkel val6 jaték, mutogatas is parosul. Ez a jaték egy magyar kislanyt
olyannyira megragadott, hogy tarsainak mind elkezdte tanitani sét, hazavitte magaval az
élményt és szlleinek is megmutatta, allando jelleggel dalolta.
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Két, mar idésebb, japan-magyar hazassagbadl sziletett gyermekkel is volt alkalmam beszélni,
akik akkoriban ebbe a japan oviba jartak. Megkértem 6ket, hogy emlékezzenek vissza évodas
éveikre (mind magyar, mind japan viszonylatban). Még ha halvanyan is, de vannak emlékeik
abbdl az id6szakbdl. Mindketten éiményként élték meg azokat az idéket és szamos olyan zenei
emléklik van, ami ugyan nem konkrét, de egyértelmiien zenéhez kéthetd, azonban féleg a
japan ovibdl idézték fel a példakat. Emlitették a sok-sok hangszer hasznalatat, melyekkel 6k
is zenélhettek (kasztanyetta, shaker, kilonféle Ut6s hanszerek), mindemellett megragadt
bennik, hogy szamos dalt énekeltek zongora kisérettel, tébbek kdzott japan anime mesék
dalait is (Totoro), amely egyben a japan mesekulturat élteti tovabb a gyermekekben. Magyar
vonatkozasban kevés ilyen élményuk maradt meg, viszont kiemelendd a kojatékok szerepe,
mely szintén kapcsolatteremt6 jellegli és dsszekovacsolo jatékfajta, mely zenei jelleggel bir.
Ezt mindketten kiemelték Magyar évodai emlékeik kozul.

Szuldk elmondasa alapjan ez egy nagyszerli kezdeményezés annak érdekében, hogy
meg6rizzék mindkét fél hagyomanyait a csaladon belul. Azonban egyeértelmien nehéz és
felelésséget igényel az értékek kolcsdnds tiszteletben tartasa, apolasa.

2.2.2. Német 6voda

A gyermekek nevelésében kolcsondsen jelen van a magyar €s a német kultura, nyelv
elsajatitasa. Kéthetente valtakozik melyik nemzetiség kap kdzponti szerepet.

Az ének tevékenység nem kotelezd jellegl, kotetlen tevékenység a kisgyermekek szamara
am ennek ellenére szinte kivétel nélkll az 6sszes gyermek részt vesz benne, az évond
motivacios moddszere, kisugarzasa maga koré vonzza 6ket. Ez remekll mutatja a gyermekek
dallam-élmeény iranti fogékonysagat, nyitottsagat.

Ebben az esetben is kiemelked szereppel bir a gesztikulacié, mozdulatok végzése az éneklés
kdzben. A dalok tartalma ez esetben is ismeretekkel boviti a gyermekek tudasat, tovabba az
énekelt “Guten Tag, guten Tag...” kezdeti dal jol példazza az toleranciara, elfogadasra valo
nevelést, mivel szévegének tartalma erésen utal arra, hogy sokfélék vagyunk, mindenki mas.
»...sagen alle Kinder, grofRe Kinder, kleine Kinder, dicke Kinder, diinne Kinder...” Tehat minden
egyes gyerek attol figgden, hogy kicsi, nagy, duci vagy vékony, ugyanugy kdszonti egymast.
Egymassal val6é kapcsolatteremtés, a masikhoz valé odafordulas valésult meg a gyermekek
k6zott és a dal szévegébdl, annak elmutatasabdl adéddéan kdzponti szerephez jutott egymas
elfogadasanak erfsitése.

A gyermekeket figyelve elmodnhatd, hogy képesek voltak értelmezni a dalok, mondokak
tartalmat. Gesztikulacio altal az ismeretlen szavak tartalmat érthetévé tették maguk szamara
azok, akik kevésbé vagy egyaltalan nem tudnak még németiil. igy a dallam motivalé erejét és
mozdulatok aktiv, cselekvé végzését komplex modon 0Osszekapcsolva, érzelmileg és
értelmileg is fejlédhetnek a gyermekek.

Szintén bizonyiték a gyermekek zene iranti fogékonysagara az &évond spontan
kezdeményezett, magyar nyelvii énekes tevékenysége. A délelétt folyaman egy egészen rovid
zenélésre is sor kerllt, melyben adventra készilve, ilyen jellegl dalokat, monddkakat
jatszottak a gyerekek. Az 6vén6 hangszerek bevonasaval tette még izgalmasabba a
foglalkozast (csérgd, cseng®) a kicsi gyerekek szamara. Megjelent az aktualis fejlesztési
terilet (halkabb, hangosabb megkllonboztetése), a dalok szdvegét elmutattak,
(hégolyogyuras, kipirult arc), atélték és sajat testiikkel is zenéltek. (FUj a szél, csepereg az
esd, er6sebben fuj a szél, jobban csepereg az esd és ebbdl fokozatosan kialakult a vihar).
Annak ellenére, hogy a gyermekek kiscsoportosak és még nem képesek huzamosabb ideig
részt venni egy tevékenységen, legnagyobb részik ehhez a masodik, teljesen spontan és
kotetlen tevékenységhez is csatlakozott. Az tjabb, még kevésbé ismert dal (Adventi hirndk...)
szOvegét még tdbben nem tudtak, viszont feszllten figyeltek, a széveg ismeretének hianyaban
eleinte csak dudoltak, majd folyamatosan bekapcsolddtak.

Az 6vonb kiemelte, hogy mennyire er6s motivald ereje van a zenének. Ezt lathattam is, hiszen
mind a két foglalkozason részt vett a gyermekek tdbbsége, annak ellenére, hogy kotetlen
formaban zajlottak. A gyerekek akkor is nyitottak ra, ha nem értenek belble egy szét sem,
megfogja 6ket a dallam, a hangzas. Hozza tette azt is, hogy elengedhetetlennek tartja a
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kiilénféle mozdulatok bekapcsolasat a tevékenységbe. igy sokkal hatékonyabb az ismeretek
elsajatitasa, mivel 6k maguk is aktiv résztvevéi, alakitoi a foglalkozasnak. Fontos, hogy az
ismeretatadas minél befogadhatobb legyen a gyermekek szamara ebben segitség a zene,
illetve a befogadhatdésag mellett kézzelfoghatdnak kell lennie. Ennek megvalositasahoz pedig
a gesztikulacié nyujt kivalo segitséget. Az 6vond évek soran szerzett tapasztalatai alapjan a
zene egy rendkivil hatékony eszkdz a pedagdgusok kezében, ez esetben a nyelvelsajatitas
és a hagyomanyok 6rzésének segitésében, emellett a kézbsséghez tartozds érzésének
kialakitasaban.

Levonhaté kovetkeztetés, a latottakat és az ovénével folytatott beszélgetés részleteit
Osszevetve, hogy a gyermekekre erételjes motivald hatast gyakorol a zene, a nyelvelsajatitas
segitésére is kivalo, tovabba kbzdsséget teremt az egyutt atélt élmény.

2.2.3. Héber-magyar két tannyelvii 6voda

Ennek az intézménynek az esete igen dsszetett, hiszen mind vallasi érték és nyelv atadasa is
megvaldsul. Az dvodaba csak izraelita vallasu gyermekek jarnak, anyanyelvik esetében
lehetnek eltérések (magyar, angol akar héber).

Déleléttonként héber anyanyelvi 6vond foglalkozik a gyermekekkel, csak héber(l
beszélnek. Minden nap van hittan jelleg(i foglalkozas, melynek soran a Téra szerint haladnak,
egy-egy kozponti témaval ismerkednek meg a gyermekek. Osszességében egy igen komplex
tevékenységnek voltam tanuja. EImondhaté, hogy kotétt jellegl tevékenyseéget lattam, viszont
ennek ellenére nem volt erdltett, a gyermekek mar megszokasbdl tudtak, hogy reggeli utan a
kozos tevékenység kovetkezik. Mondhatni napirendjik szerves része és egyfajta rendszer ez
szamukra. Részekre bontva a latottakat, az els6 rész nem sokban kilénbdzoétt egy “atlagos”
ovodaban zajlotol. Megjelentek benne az aktualis témakor elemei, ebben az esetben a
testrészek, a fejlesztési terilettel dsszekapcsolva, mely a gyorsabb és lassabb kiilénbségének
érzékeltetése volt. A foglalkozas alatt matematikai fogalmak, kornyezeti tartalom egyarant
megjelent, dallamos, ritmusos anyag segitségével. Tehat zenei elemek bevonasaval
gyarapitottak a gyermekek nyelvi ismereteit, azonban ami talan még hangsulyosabb az a
vallas értékeinek, a kultura hagyomanyainak megismerése. A masodik rész errél szolt.

A hittan foglalkozas elmaradhatatlan része és mindennapos program a k&zés ima,
amely a gyermekek életkorahoz igazodik. A zsido kulturaban szinte minden ima énekes, ebbdl
kifolydlag mar eleve elvalaszthatatlan zene és értékkdzvetités kapcsolata, melyhez jelen
esetben a héber nyelv tanulasa is hozzakapcsolodik. Az egész déleléttét athatotta a zene,
ének. Mindezt a beszélgetés is alatdamasztotta. A csoport sok zenei éiményben részesil. Nem
csupan a kotelezé foglalkozasok keretein belll hallanak zenét, hanem lehet6leg minden
tevékenység soran megjelenik és segitségként szolgal az ismeretek elsajatitasara, illetve
sokszor ebéd, uzsonna vagy elalvas elétti idében is hallgatnak zenét.

A pénteki napokon sabeszt tartanak, (a sz6 jelentése: szombat, a zsidok ezen a napon
semmilyen munkat nem végeznek, nyugalomra, imadkozasra szolgal) ez szintén végig
énekes, a gyermekek szamara konnyen befogadhato, figyelemfelkeltd.

Az idejard gyermekekrdl tudni kell, hogy legnagyobb részik komoly, vallasos zsidé csaladbol
szarmazik, tehat a gyerekek zsinagdgaba is jarnak szuleikkel. A szertartasokon szintén
jelentds szerepe van a zenének. Sok az éneklés, imadkozas (szintén énekes), a gyerekek
mindezt l1atjak és halljak, igy a zene szerves részét képezi életiknek akkor is, ha csaladjukban
a muzikalitas kozvetlenul nincs jelen.

Az Ovodapedagodgussal folytatott beszélgetésem soran megerdsitést nyert az a
feltevésem, hogy zenével kdnnyebb nyelvet, kulturat és értékeket elsajatitani. Ebben az
esetben kiillénésen hangsulyos mindegyik, hiszen a gyerekek nyelvet tanulnak és mindemellett
komoly hagyomanyokat, eértékeket, hitbeli meggybz6déseket is. Az Ovodapedagogus
folyamatosan tapasztalja, mennyire gyorsan megtanuljak a nyelvet eréfeszitések nélkil ugy,
hogy pusztdn odafigyelnek a dallamra, ami felkelti érdekl6édésiuket és ennek (tovabba a
gesztikulacionak) segitségével szépen lassan elkezdik megérteni a szdveget, mely ebben az
esetben a hittel valé megismerkedéssel és az egység érzésének kialakulasaval parosul. Az
ovéoné emlitést tett arrdl, hogy a gyerekek mar egészen kis korukban nyitottan kdzelednek
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egymas felé. Ez egyrészt betudhaté a sok k6zds énekes tevékenységnek, imanak ami ezt
segiti, illetve annak is, hogy a gyermekek tébbsége nagy csaladban él, kbzésségbe jar.

Ki kell térnem arra, hogy mint emlitettem héber és magyar nyelven is foglalkoznak a
gyerekekkel, hiszen két tannyelv(i az 6voda. Azonban jogosan merllhet fel az a kérdés, hogy
magyar nyelvii évodai nevelés soran mi az, amiben mast kapnak a gyerekek, miért fontos
egyaltalan, hogy a magyart is hasznaljak, illetve 06sszeegyeztetheté-e a magyar
néphagyomany és a zsido vallas? Itt érdemes visszagondolni a multikulturalizmus fogalmainal
leirtakra, ahol a kdlcsdndsség minden esetben hangsulyozva van, igy mind a kisebbségi mind
a tobbségi tarsadalom nyelvét, kulturajat tiszteletben kell tartani, apolni kell.

A két foglalkozas kdzbs vonasokon alapszik. Mindkettében kdzponti szerepet kap a
dallamossag. Legyen sz6 barmelyik nevelési teriletr8l azt igyekeznek komplexen
O0sszekapcsolni zenével, tovabba gesztikulacioval. Amihez csak lehet mozgast is kapcsolnak,
ez kapaszkodot nyujt és segit a memorizalasban.

Beszélgetés soran kiderllt, hogy a magyar népdalok bizonyos elemei nem
egyeztetheték 6ssze a zsidé vallasi szokasokkal, igy ovatosan kell kezelni 6ket. Szigoru
szabalyok alapjan valasztjak a tanitani kivant dalokat, melyeket adott esetben 6vatosan at kell
kolteni. Ez nehézség, mivel a magyar népdalok tele vannak olyan elemekkel, amelyek a vallas
szerint nem koéserek, tehat nem szabad ket megjeleniteni. Ez leggyakrabban az allatos
daloknal nyilvanul meg, melyek, mint tudjuk, szerves részét képezik a magyar népdal kincsnek
(Példaul: medve egyaltalan nem jelenhet meg, allatokat nem utanozhatnak a
foglalkozasokon). Azonban a gyerekek ugyanugy megismerik ezeket a dalokat, dalos
jatékokat, mint nem zsido tarsaik, csak kicsit masképpen. Maga a magyar néphagyomany,
népszokasok viszont nem jelennek meg az ovisok életében. Szdba jott az, hogy vajon ez
jelent-e barmilyen hatranyt a gyermekek szamara. Az 6vond elgondolkozott, majd végul azt
fogalmazta meg valaszaban: nem gondolja, hogy ebbél hatranyuk sziletne. Mivel manapsag
altalanos tendencianak mondhat6é az, hogy kevesebb azoknak a szlléknek a szama, akik
csaladi kérben magyar dalt vagy akar népmesét ismertetnek meg gyermekeikkel, igy
elmondhatd, hogy a gyerekek, minden esetben hasonldé mértékben tesznek szert a magyar
kultdra ismeretére. Kilonbség a tudas ,minéségében” fedezhetd fel, mivel mint emlitettem, a
népdalok szdvegét esetenként at kell irni, viszont a dallamvilagot ugyanugy ismerik meg a
zsidé gyermekek is.

2.2.4. Reformatus 6voda

Ebben az évodaban egy hittan és egy hagyomanyos ének foglalkozast tekintettem meg.
A hittan foglalkozasokon minden csoport egyutt vesz részt a legnagyobb csoportszobaban.
Mivel az 6voda nem nagy ez kdnnyebben megvalosithato.

A foglalkozas azonnal énekléssel kezdédik és megfigyelhetd, hogy végig a zene, a
keresztény gyermekdalok kapnak koézponti szerepet. Ezek éneklése alatt folyamatos a
gesztikulacio. Kezukkel, testukkel élik at a dalok tartalmat a gyermekek és pedagogusok
egyarant, ezaltal kézzelfoghatdbba, tudatosabba téve mirél is énekelnek. Kiléndsképpen
er6sodik az Osszetartozas érzése olyan dalok altal melyekben egymassal teremtenek
kapcsolatot a gyermekek. Mindez 6sszekapcsolodik a keresztény értékekkel, hogy minden
embert Isten teremtett és a dal (,Ki teremtett téged, 6t és engem? Téged, 6t és engem?” valasz
JAtyank, Istenliink.”) éneklése soran egymasra mutatnak, egymasra néznek, kontaktusba
kerulnek egymassal. Ezaltal elmélyultebb kapcsolat alakul ki a gyermekek kozott, mindehhez
hozzajarul annak tudatositasa is, hogy 6k egy kozos Atyatdl szarmaznak, igy ez szorosabba
teszi a gyermekek kdzott kialakuld kapcsolatokat és segit nyitni tarsaik felé.

A kezd6 éneklést rovid bibliai torténet kovette, ami szemléletes, interaktiv médon volt
kozvetitve, a gyermekek is be voltak vonva. Ez a rész korulbelul 10 percet vett igénybe, majd
aranymondas kovetkezett és Ujra a zenéé lett a fészerep. Olyan ének kdvetkezett, amelyet
nem ismertek a gyerekek. A lelkész és a felesége, a pedagdgusok elénekelték nekik és mar
els6 hallas utan hallatszott a gyermekek dudolasa, szbvegrészletek mormolasa. Koncentralva
figyelték a felnétteket, igyekeztek nemcsak flllkkel hallgatni a dallamot, hanem szemikkel is
figyelni a beszédet, a gesztikulaciot, ezaltal megerdsiteni a hallottakat. Pillanatok alatt az
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egész gyereksereg zengeni kezdte az éneket. Egyszer(, fulbemaszo, kellemes dallamaval
megérintette, motivalta ket arra, hogy akarjak megtanulni, érteni a szoveget is, hiszen aminek
ilyen szép dallama van, annak biztos a szbvege is értékes. Mindekbézben a felnéttek,
mozdulatokat végeztek, ezzel is hozzasegitve a gyerekeket a tanulashoz, megértéshez, igy
tobb csatornan keresztil tdamogattak az ismeretek elsajatitast. Ezutan Ujbdl éneklés
kovetkezett és végul a nagy kedvenc, a foglalkozas elején is énekelt ,Ki teremtette...” kezdetl
dalt énekelték el, a gyermekek kérésére tobbszor is. Lezarasképpen pedig elmondtak a Mi
Atyank kezdetl kdzds imadsagot.

A gyermekek ,hétkéznapi” zenei nevelése nem tér el az allami évodakétél. A foglalkozasok
soran nem jelennek meg hittel kapcsolatos dalok, ugyanugy a magyar népdalok, korjatékok,
mondokak segitségével ismertetik meg a gyermekekkel a kulturat, néphagyomanyokat. A
néphagyomanyokkal sokszor egyutt jar6 babonakkal, hiedelmekkel is megismertetik a
gyerekeket, hiszen ezek is a magyar kultura részet képezik.

Az altalam latott foglalkozas koétetlen volt, ennek ellenére elég sokan bekapcsolodtak a kicsik
(kiscsoportosok) kozil. Amint az 6vond megszolaltatta furulyajat, a gyerekek koré gydiltek.
Megfigyelhetd volt az is, hogy, aki nem csatlakozott, mert éppen a rajzolasban mélytilt el, 6 is
figyelt, a tdbbiekkel egyutt énekelt. Ezek a medfigyelések egyértelmiien a gyerekek zene iranti
fogékonysagat mutatjak.

A vezetd obvodapedagodgussal folytatott beszélgetésem soran kiderilt, hogy a

miivészeti nevelés kbdzponti szerepl az 6voda életében. A zene, zenei nevelés minden
tevékenységet athat és jelen van a tanitasi folyamatokban.
A zene sokoldalu fejleszté hatasat igyekeznek kihasznalni abban a tudatban, hogy minél
korabban jelenik meg a gyermekek életében, annal jobban érvényeslilnek majd pozitiv
hatasai. Altala belsé motivacié alakithato ki, mely segit az éményekhez jutasban, ezéltal az
érzelmi intelligencia fejlesztésében. Sok éves tapasztalat mondja azt, hogy a zenét ahol csak
lehet, hasznalni kell. A keresztény értékrend atadasara kulondsen alkalmas, abbdl kifolyélag,
hogy az érzelmekre gyakorol erés hatast.

Az o6voda épullete kozvetlenul érintkezik a templommal, egyszerli az atjaras. A
gyermekek nem egyszer hallhatjdk az orgona hangjat, lehetnek templomi kornyezetben. A
felekezet nélkili gyermekek szamara kitiind lehetéség, hogy megismerjék és magukéva
tegyék a keresztény értékeket, melyeket otthonukban is kdzvetiteni tudnak. Mindezt dalok
segitségével, hozzajuk kozel all6 modon sokkal egyszeribb megtenni. Tovabba az
ugynevezett csaladi vasarnapokon, délutédnonként révid istentisztelet utdn a gyermekek
szerepelnek kdzdsen, esetenként a pedagogusokkal egytitt mig szlleik a padsorokban Ulnek.

A lelkész nagy mar iskolaskoru gyermekei elmondasa alapjan is hatalmas a
jelentésége ezeknek a daloknak, a zenének Kiskorukbdl 6k szamos keresztény gyermekdalt
tudnak felidézni. Most pedig kistestvérikon tapasztaljak mennyire képes megfogni egy-egy
ilyen dal a gyerekeket. Kiscsoportos testvéruket hoztak fel példaként, aki allando jelleggel a
“Ki teremtette ezt a vilagot...” kezdetl dalt énekli, dudolja, mutatja és nagyon kacag kozben.
Azonban van, hogy elfelejti a szoveget. Ekkor a dallamot ugyanugy viszi tovabb és ahonnan
tudja folytatja az éneklést. Ebbél is latszik, hogy a kisgyerekekben megmaradnak a zenei
hatasok, fogékonyak a dallamokra, ritmusra és ezzel egyutt a hitrél valo tudasuk mélydl.

2.3. A kutatas soran szerzett tapasztalatok 6sszegzése

Miutan ismertettem a kiilénbdz6 intézményekben szerzett tapasztalataimat, a kdvetkezékben
a medgfigyelt k6zds vonasokat, hasonlésagokat, illetve kilénbségeket szeretném felvazolni.
Megszerzett ismereteim elemzése, atgondolasa és felelevenitése kdzben szamos olyan
elemet fedeztem fel, melyeket érdemes bemutatnom.

2.3.1. A multikulturalizmus megnyilvanulasa

Megallapithatd, hogy mind a négy vizsgalt intézményben valamiképpen kulonb6zé mddon
nyilvanul meg a multikulturalizmus. Ezeket a kilonbségeket ismertetnem kell, hiszen sajat,
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konkrét tapasztalataimrdl van sz6, melyek alatamasztjdk a multikulturalizmus fogalmanak
Osszetettségét, sokféleségét.

2.3.2. Japan 6voda

A japan 6voda esetében az lathatd, hogy az oda jard gyermekek kiilén alkalmak keretein belll
ismerkedhetnek meg a kisebbségi kultiraval és csak japanul foglalkoznak velik.® A tobbi
esetben 0nallé intézményekben valdsul meg az ismeretek elsajatitasa és mindkét nyelv,
kultdra integralva jelenik meg a gyermekek nevelésében.’

A KSH (2014) nemzetiségekre vonatkozé népszamlalasi adataiban kiléon nem talalhato
informacié a japanokra vonatkozdan. Ebbél az a kovetkeztetés vonhatdé le, hogy nem
képeznek szamottevé kisebbséget hazankban.

Esetlkben a kulturalis kilénbség egydtt jar kils6, testi megjelenésbeli kiilbnbséggel is, melyet
a hétkdéznapok soran a gyerekek ovis tarsai is észrevehetnek, megjegyezhetnek. Ebbél a
szempontbdl is j6, ha tisztdban vannak szarmazasukkal és ismerik az abbol fakadd
sajatossagokat. Itt fontos leirnom, hogy a japan 6voda ismertetésénél emlitett iskolaskoru
gyermekek elmondasa alapjan semmilyen megkllonboztetésben nem volt részik a magyar
ovodaban. Tarsaik ugyanugy kezelték 6ket, mint barki mast és — az 6évodai alvason kivil —
nincs semmilyen rossz élményuk abbdl a korszakbdl. Ez igazolja azt a feltevést, hogy a
gyermekekben alapvetben nincsenek elbitéletek. Mindezek ellenére ugy gondolom, és a vellk
folytatott beszélgetés soran is felmerilt, hogy értékes és kedves gesztus lett volna a magyar
ovodapedagégusok részérdl, ha a csoporttal megismertetnek par japan dalt. Ezzel
hozzajarulva a gyermekek kozotti pozitiv érzelmi viszonyulas, elfogadas megmaradasahoz és
egy szorosabb kapcsolat kialakitasahoz.

A gyerekek életében tehat, nem csak intézményi keretek kozoétt jelennek meg a kulturalis
kulonbségek, hanem otthonukban, csaladjukban is — hiszen legtdbbjuk vegyes hazassagbol
szarmazik, igy magyar és japan elemek is helyt kapnak életikben — illetve a kulsé
tulajdonsagokban megjelené kaldnbségekbdl fakaddan kimondhaté, hogy mindenhol
szembesulhetnek ezzel.

Cél, hogy mindkét szulé kulturajat és nyelvét apoljak, fenntartsak, viszont nyilvanvald, hogy a
kisebbségben lévd szulbjét nehezebb. Ennek apolasa érdekében mikddik a japan ovi és ezzel
egyutt érzelmileg, értelmileg is neveli az idejaré gyerekeket.

2.3.3. Német 6voda

A német 6voda 6nall6 intézményként, mindkét nyelvet, kulturat kdzvetiti a gyermekek felé. Az
idejar6 gyermekeket kevésbé fenyegeti az esetleges megkuldnbdztetés veszélye. A KSH
(2014) nemzetiségekre vonatkozd népszamlalasi adatait vizsgalva megallapitottam, hogy a
németek nagy szamban képeznek kisebbséget hazankban. Azonban ehhez érdemes
hozzatenni, hogy az adatok tobb hovatartozast befolyasolo tényezé szerint vannak felosztva.
Ennek alapjan feltiing és érdekes kiemelni, hogy a nemzetiség 0sszlétszamahoz képest kevés
az anyanyelvl német, viszont ezzel szemben elég magas azoknak a szama, akik csaladban,
barati kbrben a nemzetiségi nyelvet hasznaljak. Ebbdl azt a kévetkeztetést vontam le magam

6 Itt felmerilhet a parhuzamos tarsadalom kialakulasanak veszélye, mivel szegregalt médon, csak japan
gyokerekkel rendelkez6k vesznek részt az alkalmakon. Nem hasznaljak a magyar nyelvet, egyoldaluan csak
a japan kulturaval ismerkednek meg a gyermekek. Mindemellett a szulék kdzul is az esetek tdbbségében a
japan szull6 vesz részt a k6zds tevékenységen, csak 6 van jelen, a magyar szulé nincs.

Az is tapasztalhato, hogy a vegyes hazassagokban tobbnyire mindegyik fél ragaszkodik a sajat nyelvéhez,
kulturajahoz, ezért hosszutavon fennall a veszélye, hogy parhuzamos tarsadalom alakuljon ki, az egyik
kultdra idével elnyomhatja a masikat.

7 Még a héber 6voda esetében is, annak ellenére, hogy csak izraelita szarmazasu gyerekek jarnak oda, a
magyar nyelv és kultura is jelen van az évodai nevelésben.(Utébbi kisebb-nagyobb mdédositasokkal a hittel
valo 6sszeegyeztetés érdekében.) Azonban ennek ellenére, ebben az esetben is kialakulhat parhuzamos
tarsadalom, mivel hosszutavon kénnyen félénybe kerllhet az egyik kultira a masikkal szemben és maga a
vallas, a velejaré szokasok, hagyomanyok a dominansabbak a gyermekek életében.
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szamara, hogy sok olyan ember van, akiknek igénylk van a német nyelv és ezzel egyuitt
kultira, hagyomanyok &rzésére. Annak ellenére, hogy nem anyanyelviiek bennik van a
nemzeti 6ntudat, fontos szamukra hovatartozasuk, a nyelv és kultura apolasa, hiszen mindez
személyiségiik részét képezi. igy kifejezetten indokolt a nemzetiségi intézmények létrehozasa,
fenntartasa.

Ebben az 6vodai kdzegben a hangsuly azon van, hogy a gyermekek a német nyelvet
és hagyomanyokat megérizzék. Két nemzet kultarajat tehetik magukéva illetve, ha svab
csaladbdl szarmaznak segit nekik 6rizni és tovabb vinni értékeiket. Az & életliikben ez a
koérnyezet biztosit multikulturalis tapasztalatokat, ad lehetéséget a hagyomanyok és a nyelv
megismereésére, illetve pozitiv érzelmi viszonyulast segit kialakitani, felkelti az érdeklédést a
kultdra irant. Amennyiben van német anyanyelvli gyermek is a csoportban, ez segithet a
gyerekeknek még érdekl6d6ébbé valni a kultira, a nyelv irant, hiszen egy tarsuk valamiben
,mas”, mint 6k, igy jobban izgatja 6ket a felfedezés, megismerés. Ezt igazolja egy, a megfigyelt
csoportba jaré kislany, aki mindkét nyelvet anyanyelvi szinten beszéli, mert Németorszagban
szlletett. Az 6 jelenléte, tudasa motivald hatassal van tarsaira. Alapvetéen a csaladokban,
otthoni kérnyezetben ritkan van jelen a kétféle kultura, viszont a gyermekek évodaban szerzett
ismereteiket, élményeiket sok esetben tovabb adjak szuleiknek, ezaltal ott is megjelenhet.

2.3.4. Héber-magyar két tannyelvii 6voda

A héber-magyar két tannyelvi évoda esete a legOsszetettebb. Ebben az esetben is 6nalld
intézményi keretek kozott valésul meg az értékek kodzvetitése. Nyelv és vallasi értékrend
elsajatitasa, érzése egyltt jelenik meg a gyermekek életében, igy tobb szempontbdl nyilvanult
meg a multikulturalizmus. Magyarorszag népességének minddssze 0,1%-a vallotta magat
izraelita vallasunak, a 2011-es népszamlalasi adatok alapjan, igy egyértelmien kijelenthetd,
hogy vallasi kisebbséget képeznek az orszagban.® Az dévoda célja, hogy a gyermekek
szabadon, megkulonbdztetés nélkul gyakoroljak, éljék meg hitiket, szokasaikat, mindemellett
héber nyelvet is tanuljanak. Tehat egyarant hangsulyos a nyelvi, kulturalis és vallasi értékek
elsajatitasa. Olyan védett kozeget biztosit a gyermekek szamara az intézmény, ahol minden
szokas, hagyomany jelen van és nincsenek kisebbségben tarsaikkal szemben, hanem egy,
ko6z0s egységet alkotnak. Magyar és héber nyelven is nevelésben részesulinek, ismereteket
szereznek és értékeket sajatitanak el. Itt az intézményben is, illetve, mint azt mar a részletes
kifejtés soran emlitettem, csaladjukban is érik 6ket a kulénb6zé kulturalis hatasok. Bizonyos
szempontok (kipa viselet, héber nyelv hasznalata stb) miatt, a hétkbéznapok soran
talalkozhatnak megkllénboztetéssel. Ezért j6, hogy itt tudatosul benntk hovatartozasuk és
er6sodik értékrendjuk, identitasuk.

2.3.5. Reformatus 6voda

A reformatus 6voda tobb szempontbdl kiloghat a sorbdl. Nincs sz nyelvi kilonbdzdségrél,
illetve kérdés, hogy tekinthet6-e a reformatus vallas kisebbségnek? A 2011-es népszamlalas
adatai szerint a népesség 11,6%-a vallotta magat reformatus vallasunak. Annak ellenére, hogy
egy bevett vallasrél van sz6, a szazalékos aranyok alapjan a felekezet kisebbségben van a
Magyarorszagon legelterjedtebb, katolikus (a népesség 39%-a) vallassal szemben. Ma
Europaban nem  uldozik a  kereszténységet, nem  részesulnek  hatranyos
megkuldénbdztetésben, illetve eretneknek sem titulalnak senkit azért, mert mas a vallasa, mint
a tobbségnek. Viszont abbdl a szempontbdl indokolhaté a kisebbséghez sorolasuk, hogy
elenyész6 azoknak a szama, akik nem csupan vallasos, hanem hitiket gyakorlo, keresztény
értékeket 6rizni akard, megtért emberek. Ennek nyilt vallalasa soran ugyanugy részesulhetnek
lenézésben, kirekesztésben a mai, ugynevezett liberalis taradalomban. Eppen ezért esett a

8 Kézponti Statisztikai Hivatal (2014): 2011. Evi Népszamlalas, 9. Nemzetiségi adatok, Kézponti Statisztikai
Hivatal, Budapest

http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepsz2011/nepsz_09 2011.pdf (utolso letdltés datuma:
2018.01.15.)
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valasztasom egy egyhazi intézményre, mert létrejéttének célja pont az értékek megbrzése és
atadasa, a keresztény hit megélése. Ezaltal beveheté a multikulturalis nevelést folytatod
intézmények kbézé, hiszen a multikulturalizmus fogalomkoérébe a vallasi sokszinliség is
beletartozik. A multikulturalizmus jelen esetben ugy nyilvanul meg, hogy a magyar
néphagyomanyt és a keresztény értékeket egyarant kozvetiti az évoda. A gyermekek
életében, legtdbb esetben, az intézményben és csaladjukban is naponként megjelennek a
keresztény értékek, a magyar hagyomanyokkal egyutt.

Annak ellenére, hogy a multikulturalizmus fogalomkdrébe beletartozik a vallasi sokszinlség
ugy gondolom, hogy ez egy kulén kategériat képez. Ha nem csak a kereszténység szintjén
vizsgaljuk a jelenséget, akkor is megallapithatd, hogy Osszetettebb, illetve mas jellegi
kilénbségek merllhetnek fel kisebbség és ,t6bbség” kozott, mint a nemzeti kisebbségek
esetében. Viszont egy nemzetet legtdébbszdr ugyanugy jellemez a vallasi hovatartozasa, mint
a nyelve, kulturalis szokasai.

2.4. A multikulturalis nevelés megvalésulasa

Az el6z6 fejezetben leirtak alapjan lathatd a multikulturalizmus sokszini megnyilvanulasa.
Ebbél fakadéan a multikulturalis nevelés is kiilénb6zé moédokon valésulhat meg, illetve kérdés,
hogy megvaldsul-e. A vizsgalati helyszineken tett megfigyeléseim alapjan két esetben
megkérddjeleztem a megvalosulasat. A kérdéses intézmények a héber és a japan 6voda.

2.4.1. Japan 6voda

A japan oviban egyaltalan nincs jelen a magyar nyelv, kultura, néphagyomany megismertetése
a gyermekekkel. Ezaltal a sz6 szoros értelmében nem beszélhetink multikulturalis nevelésrol.
Inkabb zene altali kultura, nyelv és érték elsajatitasrdl van szo, melyet ezek a kulon alkalmak
biztositanak a gyerekek szamara annak érdekében, hogy megismerjék, apoljak kisebbségben
levé szulGjuk kulturajat is. Csak az egyik oldal megismerésére iranyul a nevelés és a szllékkel
kdzosen végzett tevékenységen is tobbnyire csak a japan szulé volt ott gyermekével.

A medfigyelés soran egy ellenpéldat lattam erre, melyrél érdemes par szét ejtenem. Ezesetben
egy magyar apuka kisérte el fiat a foglalkozasra. Az apuka kifejezetten frusztraltnak latszott,
kényelmetlenul érezte magat a helyzetben. Feltehetbleg azért, mert nem tudott bekapcsolodni
a tevékenységbe a nyelv ismeretének hianyaban és felnétt Iévén, még ha értette is mit
csinalnak, (a gesztikulacié altal) inkabb kinosnak érezte volna a csatlakozast. Fia tobbszor
prébalta jobban bevonni, nem sok sikerrel.

Annak érdekében, hogy valéban meg tudjon valdsulni egy ,parbeszéd” a két kultura
k6zott, a latottak alapjan ugy gondolom jo alapot adhatna, ha a vegyes hazassagbol sziletett
gyermekek szulei mindketten részt vennének a foglalkozasokon. Tény, hogy a cél a japan
kultura, nyelvtudas elmélyitése és a gyermekek hétkdznap ugyis magyar nevelésben
részesulnek, viszont az egyoldalusag élesen elhatarolja egymastdl a kétféle kulturat ahelyett,
hogy az egymas melletti megférhetéség lenne kozvetitve. Hogyha a szul6k mindketten
képviselnék a sajat ,oldalukat’” és ez a foglalkozasok tartalmaban is megjelenne, akkor
beszélhetnénk a multikulturalis nevelés megvalésulasardl. igy viszont fennall a mar emlitett
parhuzamos tarsadalom kialakuldsanak veszélye. Ezt fokozza, hogy otthoni kdrnyezetikben
is meg van ez a kettésség a sziilék részérél, mindketten a sajat kultirajukhoz ragaszkodnak.®

Segitséget nyujthat a zene a multikulturalis nevelés megvalodsitasaban, hiszen minden
kulturaban jelen van és szavak nélkiil is képes ,tanitani” gyermekeket, feln6tteket egyarant.*°
Mint lathattuk, illetve a szakirodalom is alatamasztja, a kicsik kilénésen nyitottak ra és
szuleiket is képesek azza tenni (ha eleve nincs meg bennlk az érdeklédés). A dallam, zene,
ritmus mindenkihez szdl korosztalytdl, kulturatdl fliggetlenul és képes megérinteni, érzelmeket

9 Erdekes megemlitenem, hogy az évodapedagdgus interji alany elmondésa szerint, tdbbnyire az anya
nyelve a dominansabb.

10 Jo lehet6ség lenne kihasznalni az olyan dallamokat/elemeket melyek mindkét kultiraban megjelennek
(pl.: Gu Choki Pa De — Pista bacsi, Janos bacsi...; K8, papir, oll6), ezéltal kiemelni, hogy vannak hasonld,
kdz8s pontok. Ez mind a szllék, mind a gyermekeik szamara izgalmas és érdekes felfedezés lehet.
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kozvetiteni. Ezt kihasznalva és a szlil6ket bevonva, kolcsondsen mindkét kultura értékeit at
lehetne adni a gyerekeknek anélkiil, hogy az egyik ki lenne zarva.

Az alkalmak soran kozvetlenil nem valosul meg a multikulturalis nevelés, viszont a
japan ovi azaltal, hogy kozvetiti a nyelvet, az értékeket, kdzvetett moédon hozzajarul a
gyermekek multikulturalis neveléséhez. Hiszen ezeken az alkalmakon kivil a nap tovabbi
részében, illetve hétk6znaponként az dvodaban, a varosban, de sok esetben otthonukban is
a magyar nyelvvel, kulturaval talalkoznak.

2.4.2. Héber-magyar két tannyelvii 6voda

A héber 6voda esetében megvalosul a multikulturalis nevelés, viszont ez leginkabb a két
kilénb6zd nyelv kdlcsdnds jelenlétében nyilvanul meg, hiszen a magyar néphagyomany és
kultdra Unnepei teljes mértékben, mig a népdalok, népmesék bizonyos elemei Utkéznek az
izraelita vallassal. Véleményem szerint éppen ezért helyesebb volna azt mondani, hogy
részben valésul meg a multikulturalis nevelés, mivel itt nem csupan nyelvrél, hanem vallasrol
is beszélluink, mely alapjaiban hatarozza meg a kdzdsseg életét, az élet minden teruletére, igy
az 6évodasok nevelésére is hatassal van.

Hogyha atgondoljuk a héber 6voda ismertetésénél leirtakat akkor lathatd, hogy

szegregalt modon csak izraelita vallasu gyermekek jarnak az intézménybe, tehat egy zart
kdzossegrél beszélink, ahova ugyanolyan hattérrel rendelkez6 gyerekek jarnak. Az
intézménybe jarék nem talalkoznak tarsaik kozott olyannal, aki mas vallasu lenne!?, ezaltal
kénnyen egyoldaluva valhatna a nevelés. llyen médon nem valésul meg a nyitottsag és
befogadas a masik kulturaval szemben, viszont hangsulyoznom kell, hogy ez teljes mértékben
érthetd, mivel tudjuk, hogy ennek a vallasnak komoly hagyomanyai, szokasai és
meggy6zédései vannak. Mindezek ellenére nem teljesen egyoldalu a gyermekek nevelése. A
masik kultira befogadasa és elfogadasa ugyanis mas moédon nyilvanul meg. Esetenként
atirva, atkoltve ugyanugy alkalmazzak a pedagdégusok a magyar kultura részét képezé
dalokat, monddkakat, meséket, verseket. Atadjak, kdzvetitik a gyerekeknek, akik megismerik
Oket, kicsit masképpen. Tehat a gyermekek olyan mértékben és mddon ismerik meg a magyar
kultura értékeit, amennyire 0ssze lehet 6ket egyeztetni az indentitasukat er6sebben
befolyasolé vallasi hovatartozasukkal.
Hasonléan a japan évodahoz, itt is egyoldalubb a nevelés, azonban megjelenik az évodai élet
soran a magyar nyelv, bizonyos kulturalis elemek hasznalata, viszont egyértelmien
dominansabb a vallasi hovatartozassal egylttjaré értékek kozvetitése. Hétkdznapi
szituaciokban, a mindennapi élet soran azonban mindenhol a magyar nyelv, kultira dominal,
ezaltal multikulturalis tapasztalatokat szereznek a gyermekek, (a nyelven kivil) akarva
akaratlan olyan jelképekkel, elemekkel is taldlkoznak melyek az 6 hitikkel nem
Osszeegyeztethetéek.!?

2.4.3. Német 6voda

A német 6vodaban teljes mértékben multikulturdlis nevelés zajlik. Ugyanugy talalkozhatunk
olyan gyermekkel, akinek nincs német felmendje, mint akinek van az 6sei kozott német
anyanyelvi, bar manapsag egyre kevesebb az ilyen gyermek.

Az 6voda mindenki szamara nyitott, barki beirathatja gyermekét (szarmazastol figgetlendl),
aki ezaltal multikulturalis nevelésben részestilhet. Ennek soran megismeri annak az orszagnak
az értékeit, nyelvét amelyikben él, tovabba egy masik nemzet kulturajat és nyelvét is
elsajatithatja. Azonos aranyban, kolcsondsen megjelenik a gyermekek nevelésében a ket
kultira, egyik sem hangsulyosabb a masiknal. A kulturalis kilénbségek értékként vald
felfogasa, elfogadasa és kozvetitése jelenik meg a gyermekek mindennapjaiban.

11 Esetenként lehet példa arra, hogy a gyermek anyanyelve nem magyar, de vallasa ettl még ugyanaz.
12 Karacsony kozeledtével példaul elkeriilhetetlen, hogy lassak a karacsonyfaval, égékkel, télapdval diszitett
varost, épuleteket. Mig az 6vodaban szigoruan tilos ezeknek a megjelenése.
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2.4.4. Reformatus ovoda

A reformatus évoda esetében is megvalésul a multikulturalis nevelés. Nem feltétele a
beiratkozasnak a felekezeti hovatartozas, s6t a felekezethez tartozas sem befolyasold
tényez6. Mindenki szamara nyitott az intézmény. A nevelés soran megjelennek a keresztény
értékek, de ugyanugy jelen van a hétk6znapokban a magyar néphagyomany, kultdra, hiszen
itt nem Utkdzik a vallasi értékrenddel.

Azaltal, hogy barki beirathatja gyermekét az oviba, a gyermekek kozott megjelenhet a
vallasi sokszinliség.'® A legnagyobb hangsuly a keresztény értékek atadasan, a hit megélésén
van. igy az 6voda azt kdzvetiti a gyermekek és csaladjaik felé, hogy felekezetts! fiiggetlentil
egy egységet képeznek a keresztény hivd emberek, illetve mindenki szamara biztositott a
lehetéség az értékek megismerésére, a megtérésre.

2.45. Konkluzié

A japan és héber ovodak esetében a multikulturalis nevelésrél alkotott elképzelésekre,
megfogalmazasokra alapozva megallapithatd, hogy egyoldalu a nevelés és nem valdsul meg
az értékek kolcsonds, egyenrangu kozvetitése a gyermekek felé. Viszont mialatt az
informacidkat elemeztem elgondolkoztam és mas szemszdgbdl nyert értelmet szamomra a
fogalom.

Ugy gondolom beleestem abba a hibaba, hogy prébaltam sajat elképzeléseim és az olvasottak
alapjan egy — a magam szamara szimpatikus — képet, fogalmat alkotni arrél, hogy mi a
multikulturalis nevelés. A vizsgalédas és a gydjtott adatok elemzése, értékelése soran
doébbentem ra, hogy igazan osszetett témardl van szd, melyet talan nem is érdemes konkrét
meghatarozasokra lesz(kiteni. Megkérdéjeleztem mit takar a multikulturalis nevelés fogalma.
Attol fluggetlendl, hogy a legtdbb fogalom magyarazat hogyan definidlja, a tapasztaltakra
alapozva megkockaztatom kijelenteni, hogy az elébb emlitett intézmények kdzvetett médon
ugyan, de multikulturalis nevelést folytatnak, hozzajarulnak a gyermekek ilyen fajta
ismeretszerzéséhez, tanuldsahoz, neveléséhez, értékeik kialakitasahoz. Elvégre céljuk nem
az, hogy elkulonitsék magukat a tobbségi tarsadalomtél (ennek veszélye ugyan iddvel
fennallhat). Erthet6 médon szeretnék a sajat kulturajukat tovabbadni, értékeiket megérizni,
amely ilyen modon valdsithaté meg. Egyik esetben sem (héber és japan) lenne adott a
lehetéség erre hagyomanyos évodai nevelés keretein beliil. igy 6sszességében lehet beszéini,
fogalmakat alkotni arrdl, mi az a multikulturalis nevelés, azonban olyan meghatarozas nem fog
szuletni, amely lefedi az egész fogalmat, annak tartalmat, elvégre minden nézépont és felfogas
kérdése. A fogalom sziikebb, szakirodalmi behatarolasa alapjan multikulturalis nevelés a
német és reformatus évodakban zajlik. Viszont megnézve a vizsgalt intézmények neveit,
mindegyikben felfedezhetd egyfajta utalas arra, hogy milyen csoport értékeinek &érzésére,
tovabbadasara jottek létre. igy annak ellenére, hogy a német és reformatus 6vodakban az
értékek kolcsdnds atadasa jelenik meg, felvetheté egy olyan probléma, hogy a nevik
behatarolhatja, leszikitheti a beiratkozé gyermekek korét.

2.5. A zene jelentdésége a nevelésben

A megvizsgalt egységeket attekintve lathatjuk, hogy a multikulturalizmus milyen sokféleképpen
jelenhet meg egy-egy gyermek, k6zésség életében. A tapasztalatok alapjan az allapithaté
meg, hogy talan nincs is két egyforma megnyilvanuldsa a jelenségnek. Feltehetéleg éppen
ezért a multikulturalis nevelés megvaldsitasara sincs egyetlen bevett koncepcid, amit
pedagogusként barki alkalmazhat. Tovabba ugy gondolom minden neveld olyan médszert

13 Azonban fontosnak tartom megemliteni azt a gondolatot, hogy feltételezem egy katolikus vagy jelentésen
mas jellegl felekezethez tartozé (nem protestans) csalad nem fogja beiratni gyermekét az intézménybe,
hiszen a neve valamilyen szinten ,szabalyozza”, hogy kiknek a szamara van fenntartva, miért j6tt létre,
annak ellenére, hogy nyitott a tébbi felekezettel és felekezet nélkiliekkel szemben. Indirekt médon, ugy
gondolom, a névnek befolyasa lehet a beiratkozok személyére. (Azt is hozza tenném, hogy a vizsgalt
intézmények neve minden esetben ilyen hatassal lehet az 6vodat keresé csaladokra.)
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prébal kivalasztani, ami a legkdzelebb all hozza. Azt is lathattuk, hogy a vizsgalt esetekben
nem mindig beszélhetliink multikulturalis nevelésrél illetve, hogy maga a fogalom sem
feltétlenul konnyen meghatarozhato, nem olyan egyértelmd, mint azt elsére gondoltam. Van,
hogy részben (héber 6évoda) van, hogy nem ugy valésul meg, ahogyan vartam volna (japan
ovoda), hiszen nincs meg a kulturak kozoétti egyenrangusag, az értékek kdlcsonds atadasa,
kozvetitése a gyermekek felé. Ettél fUggetlenul a nevelés elésegiti a gyermekek multikulturalis
tapasztalatszerzését.

A szamos Kkilonb6zéség ellenére az ismertetett példakat Osszevetve, egyértelmiien
kirajzolédik az ének-zene kardinalis szerepe a gyermekek nevelésében.

A vizsgalat soran annak ellenére, hogy kulonféle példakat lattam multikulturalizmus
megnyilvanulasara, mind a négy emlitett intézmény esetében megallapithatd, hogy a zene
nem csak jelen van, hanem jelent6s, kdzponti szerepet jatszik az ismeretek, értékek
atadasaban, eérzelmi nevelésben. Szembetlind és kiemelendd, hogy minden vizsgalt egység
esetében gesztikulalas, mozdulatok kisérték a zenei tevekenységeket, és minden egyes
pedagogus elmondasa, tapasztalata azt erésitette, hogy a zene az egyik leghatasosabb
eszkdz ismeretek atadasara, értékek kozvetitésére. Igy a kutatas szempontjabdl vizsgalando
multikulturalis nevelés megvaldsitdsaban — mely a sokféleséghdl fakadd kildnbségek
megismertetésére és elfogadasara, tovabba megérzésére iranyul gyermekek korében —
kivaldéan alkalmazhato.

Mind a négy intézmény esetében jelentds szerepet tulajdonitanak a zenének, viszont azt
tapasztaltam, hogy ott, ahol a gyermekek életében hit és értékrend atadasa is megvaldsul,
(zsido és reformatus 6voda) ez a jelenlét még erételjesebben nyilvanul meg. Az évodai
nevelés egészét athatja a zene, végig jelen van a mindennapokban és szerves része a
gyermekek életének.*

A meglatogatott intézményeket nem kronologikus sorrendben ismertettem. Ennek oka, hogy
egy a kutatas végére Kkirajzolddott, logikai sorrend mentén szerettem volna haladni, és
fokozatosan elérni a nemzeti értéket 6rz6 intézmények felél, a vallasi felé, hiszen a zene
jelentéségében hangsulyeltolddas figyelhetéd meg.

Mialatt Osszerendeztem, leirtam szerzett tapasztalataimat, a munka végén egyre
erbteljesebben érzékelhetd eltérések kerultek el6. Visszaolvasva a leirtakat, interjukat
elemezve, azt a szembetiing jelenséget fedeztem fel, hogy a héber-magyar két tannyelvd,
illetve a reformatus 6voda esetében a zene minden nevelési teriletet athat, nem szUkul az
ének-zene foglalkozasok keretei kdzé, a gyermekeket, amikor csak lehet, zenei élményekkel
gazdagitjak. Ugy hasznaljak, mint a legtermészetesebb eszkdzt, ami egy pedagégus munkajat
segitheti. Ugy gondolom mindehhez jelentés mértékben hozzajarul az, hogy egy-egy vallast,
a hozza tartozd értékeket tobbnyire elvont fogalmak alkotnak, mint a hit, szeretet,
Osszetartozas vagy maganak Isten személyének a fogalma. A gyermekek szamara ezek nem
megfoghatdéak annak ellenére, hogy a szavak konkrét jelentést hordoznak, a zene, ahogy
Menuhin (1979) fogalmaz .érzelmeink mélyebb rétegeire hat” és éppen ezért képes
megalapozni a gyermekekben ezeket a fogalmakat, érzéseket valt ki, melyek késébb
tudatossa valnak bennik, megértik a kdzvetitett tartalmat.

14 Itt érdekesnek tartom megemliteni az énekes foglalkozast tarté japan anyukaval folytatott beszélgetésem
egy részletét.

Nem kérdeztem ra, teljesen spontan médon kerllt széba vallas, hit és zene kapcsolata. A zene altali
tanulasra valo példaként sajat maga hozta fel a témat. EImondta, hogy szerinte egy istentiszteleten olyan
dolgokat hallanak a gyermekek, amit még nem értenek, nem fognak fel. Az énekekre, zenére (dicséretek
sz6t hasznalta) azonban akkor is odafigyelnek. Lekdti 8ket, mert hat rajuk a dallam, a zenei kiséret, a kbz6s
éneklés, ahogyan az egész egyiittesen megszolal. Ez az alapjat képezheti annak, hogy a hitet is
megismerjék. Gondoljunk csak Bach miveire, melyeket mind Istennek ajanlott. Széveg nélkiili miivein
ugyanugy érezhet® a vallasos tartalom, érzelemgazdagsag (felekezettél fiiggetlendil). (Pl.: BWV 639,
melynek cime is ’Ich ruf zu dir Herr Jesu Christ’; vagy éppen a d-moll hegedi kettésverseny Il. Largo ma
non tanto tétele.)

A zsid6 vallas esetében is az ének, a zene a hit egyik kifejez6eszkdze és a zene Isten dicsSitésének a
csucsa. Az éneklés, a szdveghez ill6 zene pedig felnagyitja a a széveg jelentését, kdzelebb visz hozza és
segit megérteni (Menuhin; Davis, 1979).
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Akar tudatosan, akar nem, ezen vallasi értéket 6rz6 intézmények ennek mentén nevelik a
gyermekeket. Zene és vallas, hit kapcsolata 6sidok 6ta elvalaszthatatlan, a megannyi egyhazi
énekre, korus-, orgonamire gondolva nyilvanvaléva valik. Ezek mind a hit értékét,
érzelemvilagat hivatottak kozvetiteni egyrészt szovegikkel masrészt dallamukkal, mely még
magasabb szintre emeli mindezt. Ezekben az esetekben egyértelmiien zene kbzponti nevelés
zajlik, mig a masik két esetben (német, japan) azt a kdvetkeztetést vontam le, hogy fontos a
zene, viszont ugy tapasztaltam a gesztikulacionak, mozgasnak van nagyobb jelentésége. Ez
Kokas Klara modszerével vag egybe, aki az improvizativ mozgast kapcsolta dssze zenei
neveléssel. A német és japan &vodakban minden nevelési terlletet mozgassal,
gesztikulacioval kapcsolnak 0ssze és az 6vodai élet egészét athatja. Ezek végrehajtasa soran
a gyerekek megfigyelhetik egymast, kapcsolatot teremthetnek egymassal és a mozdulatok,
gesztusok kifejezberejét tapasztalhatjak meg. Uj ismereteket szereznek magukrél, masokrol,
az 6ket korulvevé vilagrél (Deszpot, 2016). Ennek hatterében feltételezésem szerint az all,
hogy a gyermekek nem szembesilinek olyan nagy mértékben elvont fogalmakkal, mint a
vallasok esetében. Koézponti szerepl a kultira nyelvének elsajatitasa, azonban a szavak
megfoghato, konkrét jelentéssel birnak éppen ezért gesztikulalas segitségével a gyermekek
szamara is kdnnyebb érthetévé valniuk az idegen szavaknak.

Mindezekbdl azt allapitottam meg, hogy amikor értékek, az ember identitasat még erésebben
befolyasolé tényezbék (vallas) elsajatitasardl van sz6, a zene érzelmekre gyakorolt hatasat
igyekeznek jobban kihasznalni. A zene szdveg nélkul is képes érzéseket atadni, ezaltal segit
megértetni olyan elvont fogalmakat, mint a hit, szeretet, 6sszetartozas. Erre alapozva a
nemzetiségek esetében a kozos identitas erdsitését segithetné jobban, hiszen a kultura
szerves részét képezi a folklor, ezen belll is a népzene, amely a kdzésseg értékeit 6rzi és adja
tovabb. Mindemellett a k6zbs zenélés, dalos jatékok egylttes jatszasa, k6zbs zenehallgatas
szintén azt az érzést képes erbsiteni, hogy egy kdzosséghez tartoznak a gyermekek. Tehat
amennyiben tébbet szeretnénk elérni egyszeri nyelvelsajatitasnal, akkor érdemes figyelembe
venni és tudatositani, hogy minden gyermek anyanyelve a zene, ezaltal kbnnyen kéz6ssegge
kovacsolhato egy tarsasag (Mélykutiné, 2011; Tury, 2016).

Tovabba a zene szépségéhez, gyonyorkodtetéséhez, az dvodas gyermekek automatikusan
.jO" tartalmat kapcsolnak. Ennek oka, hogy sajatos gondolkodasuk nyoman csupan egy
szempontot képesek figyelembe venni, olyan dolgok, melyek ellentétes tartalmuak nem
tartozhatnak 6ssze. Tehat, ami szép az csak jo lehet, ami csunya az pedig szikségszerien
rossz. Ez a gondolkodasbeli sajatossag szintén jo alapot nyujthat esztétikus zenei
élményekkel parositva, az 6vodaskoruak multikulturalis neveléséhez. (Ranschburg, 2002)
Természetesen zene és nyelv kapcsolata sem jelentéktelen tényez6, hiszen a ketté szinte
elvalaszthatatlan egymastodl, beszéd soran is egyutt vannak jelen és hatnak egymasra,
mindemellett az anyanyelvnek és a zenének (monddka, dal), tébb kézbs eleme is van, igy a
zene elmaradhatatlanul része a nyelvtanulasnak is (Hegedisné, 2016).

2.5.1. Tovabbgondolas

A zenélésben vald aktiv részvétel mellett nem elhanyagolhaté a zenehallgatas jelentésége
sem. A gyermekek befogaddak és nyitottak barmilyen muzsikaval szemben. Egy-egy kultura
zenei vildaga annak értékeit egyarant kozvetiti a gyermekek felé, igy segiti annak
megismerését. Pusztan hangszeres zenemuivek hallgatasa érzelmeket és kilonbdzd kulturak
jellegzetes dallamvilagat is képes megtanitani (Mihalovics, Kismartony és Kolosai, 2016).
Tehat, ha a muzikalis szemlélet minden nevelési terlletre, az dvodai élet egészére kiterjedne,
kifejezetten alkalmas moddja lehetne annak, hogy a gyermekeket érzelmileg szocialisan
érzékennyé tegylk. Mindezt dsszekapcsolva kildnbdzé kulturak értékeivel, zenei vilagaval,
nyelvével az altalam vizsgalt (6vodai) multikulturalis nevelés alappillérét képezhetné. A zenei
fejlesztés sokkal Osszetettebb, az egész gyermeki személyiség kibontakozasat, fejlédését
segiti. Kedvez6 iranyba tereli az értelmi, érzelmi és szocialis képességek alakulasat.

Yehudi Menuhin ugy gondolta, akarcsak Kodaly Zoltan, hogy zene nélkuil nincs teljes ember,
a zene segitségével emberségre, tiszteletre, szeretetre lehet nevelni. Menuhin tovabb vitte ezt
a gondolatot és a multikulturalis nevelés eszkdzévé tette, hiszen ha a zene ilyen komoly
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tartalmakat kozvetit, akkor mind sajat, mind masok kulturajanak megismeréséhez,
elismeréséhez és a kllonbségek tiszteletben tartasahoz, értékként valo felfogasahoz segithet
hozza. A zenének nincsenek hatarai, mindenkinek k6z0s anyanyelve. Ennek mentén alakult
meg a MUS-E program, mely alapvet6en altalanos iskolasok multikulturalis nevelését segiti a
mivészetek, kiemelten a zene altal. A zenét nem csak énmagaban hasznaljak. Toébb
miveszeti tertlettel 6sszekapcsolva, komplex modon alkalmazzak. Megjelenik benne tanc-,
szinhaz-, és képzémivészet, ezaltal tdbb csatornan keresztil jutnak ingerekhez a gyermekek
és sokoldalu élményekkel gazdagodnak. A dramajatékok példaul segithetik a gyermekekben
feloldani a gatlasokat, a mozgason alapulé miivészetek (pl. harcm(ivészet, tancmiivészet),
pedig a felgyulemlett energia, feszlltség, agresszivitas levezetésében nyujthatnak segitséget.
A hangszerek felfedezése szintén hangsulyos, a gyerekek sajat maguk altal készitett
hangszerekkel, ritmushangszerekkel, furulyaval és vonds hangszerek bevonasaval
szerezhetnek zenei tapasztalatokat. A foglalkozasokat illetéen nincs meghatarozott tematika.
Az el6bbiekben emlitett elemekre épll, azonban legféképpen a mivészek, tanitok
személyisége, kreativitasa, gondolkodasmaddja és nem utolsé sorban a gyermekek reakcidi
alakitjak a megvaldsitas modjat, a tevékenység tartalmat.

Vizsgalatok bizonyitjdk a MUS-E hatékonysagat gyermekek érzelmi, értelmi, kdzdsségi
nevelésének terén. A programban résztvevd iskolasok konnyebben teremtenek kapcsolatot
tarsaikkal, megtalaljak velik a k6zds hangot, ezen felll tanulmanyaikat is jobban teljesitik.
Kodaly és Menuhin egyarant ugy gondolta, hogy a zene a legnagyobb érték, mely kuldnleges,
és tobblet tartalma altal segit az egyéni fejlédésben, az emberek kozti kapcsolatok
kialakitasaban. Igy a kulturalis, nemzeti, vallasi és barmilyen okbdl fakadd kiildnbségek
harmonikus, békés egylttélésében is (Avedikian, 2009; Kismartony, 2011). Szamos
orszagban alkalmazzak sikerrel a programot. Egy kulféldi tanulmanykétetben is — mely a
gyermekek korai zenei nevelésével foglalkozé tanulmanyokat 6sszegez, fé6ként multikulturalis
nevelésre osszpontositva — emlitést kap Menuhin programja, spanyol kontextusban. A
vizsgalat eredménye, szintén a MUS-E hatasossagat tamasztotta ala. A pedagogusok, akik
osztalyaikban a zenét ilyen célokkal alkalmaztak, egyontetlien azt a megallapitast tették, hogy
a zene nélkulozhetetlen eleme az interkulturalis nevelésnek. Kozos értekeket teremt és
kozvetit, toleranciara neveli a gyermekeket (Larrafiaga és Hughes, 2017).

Mindezek, illetve a szerzett tapasztalatok, megfigyelések alapjan azt a kdvetkeztetést tudom
levonni, hogy az 6vodas korosztaly szamara is célszeri lenne Iétrehozni egy olyan médszert,
koncepciét, mely nem szigoru szabalyokhoz kététt, de szilard zenei alapokon all. Elvégre az
ovodaban is ugyanugy jelen van a multikulturalizmus (tagabb értelemben az inkluzio,
integracio), akarcsak az iskolakban. Tovabba ez a korosztaly er6sen érzelemvezérelt, sokkal
fogékonyabb a zenei hatasokra, hangélményekre.

Az ovodak részére is folyamatosan Uj elvarasok kerulnek megfogalmazasra, hiszen a
tarsadalmi valtozasok erésen érintenek minden nevelési intézményt. Ezt a sokféleséget meg
kell tanulni kezelni, megismerni, megtapasztalni a kilénb6zéségeket és a k6z0s vonasokat
egyarant, azaltal, hogy kapcsolatot létesitink a masik kultaraval (Turi, 2010). A kapcsolat
megteremtésében pedig kivald segitség lehet a zene, mint mindenki kbzds, univerzalis nyelve.
Az elképzelt médszer kdzpontjaban a zene lenne, mindenre kiterjed6 muzikalitas jellemezné,
mely egyarant magaba foglalna a zene aktiv és passziv modon térténé befogadasat, atélését.
Tovabba ugy gondolom, az eddig leirtak, tapasztaltak és olvasottak alapjan a mozgasnak is
fontos szerepet kellene tulajdonitani. Ezt Kokas Klara hatékony pedagdgiai modszere, illetve
Gerald Huther (2009) neurolégus professzor gondolata is erésiti. Huther interjuja nyoman, a
kognitiv képességeit csak az tudja kibontakoztatni, akiben mar kialakult a megfeleld testérzet,
mely a mozgas segitségével érhetd el. Ehhez késdbb hozzatette, hogy maga az éneklés az
egyik legcsodalatosabb testtanulasi gyakorlat, mivel kivitelezése egy komplex folyamat.
Mindemellett Csikszentmihalyi (1997) is olyan beszamoldkat tett kzzé melyek a mozgas, tanc
magaval ragado érzése mellett az egylttes élmény, ,a zene nyelvén”, ,a jelen |1évd emberek
kdzds nyelvén” beszélést emelik ki. Tehat az egyuttes élmény, dnkifejezés, mozgas nyujtotta
lehet6ségeit tdmasztja ala. A zenén és mozgason felll, személy szerint ugy latom, és a
Menuhin féle program hatasossagat vizsgald kutatasok alapjan is alatdmaszthatom, hogy a
lehetd legtobb mivészeti agat, onkifejezési format kellene 6sszekapcsolni a gyermekek
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altalanos fejlesztésének és nevelésének érdekében, mely dolgozatom témaja szempontjabdl
a multikulturalis nevelés megvaldsitasara iranyulna.

Ezen a ponton fontosnak tartom megemliteni a Budapesti Fesztivalzenekar munkajat, mely
hazai viszonylatban kiemelkedé jelent6séggel bir toleranciara valé példaadas és toleranciara
nevelés szempontjabdl is. A tolerancia kialakitdsa pedig elmaradhatatlan része, mondhatni
kiindulasi alapja mind a multikulturalis, mind az inkluziv nevelésnek. Szamos olyan
kezdeményezésik van, melyek kilénb6z8 korosztalyok, kulturak, hatranyos helyzetlek
szamara juttatjak el a zenét orszagunkban (Asztalos, 2017). Ez kdvetendé példa, kiindulasi
alapja lehet egy aktiv tevékenységen és él6 zenei élményen alapuld koncertpedagégiai
program megalkotasanak, mely a multikulturalis nevelés, inkluzié, tolerancia fékuszba
helyezésével, kifejezetten az dvodaskoru gyermekek sajatos gondolkodasahoz, igényeihez
igazodva johetne létre.

A kutatas soran megtapasztaltak, és a tanulmanyozott irodalom alapjan indokolt és ajanlott
lenne a zene kdzpontba helyezésével, egy Kkifejezetten Ovodas korosztaly szamara
megalkotott program létrehozasa, mely a multikulturalis nevelést segiti. Amennyiben
lehetséges ovodai és akar intézményes kereteken kivll is lehetéséget kéne biztositani az
ovodaskoruak ilyen iranyu nevelésére. A tovabbiakban érdemes lenne kvantitativ
modszerekkel vizsgalni pedagdégusok vélekedéseit, szUl6i véleményeket, akar
pedagdgushallgatoi attitlidoket a multikulturalizmus, multikulturalis nevelés és a zenéhez vald
viszonyulasuk aspektusabdl, a modszer kidolgozasanak indokoltsaga érdekében.
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3. Témalezaras

3.1. Osszefoglalas

A kutatas elején megfogalmazott célom volt tapasztalatokat szerezni arrél, hogyan zajlik
multikulturalis nevelés az 6vodas korosztaly kérében, hogyan, milyen mértékben, milyen
modon van jelen ebben az ének-zene. Erdekelt, mit tapasztaltak a pedagégusok eddigi
palyajuk soran, illetve kivancsi voltam kiilsé szemléléként milyen érzésekkel fogok gazdagodni
egy-egy alkalom utan. Az intézmények meglatogatasa, foglalkozasok megfigyelése soran
megtapasztalhattam, milyen a 1égkor, mennyire hatja at az adott délel6ttot a zeneiség, hogyan
reagalnak minderre a gyerekek. Tovabba lattam, milyen egyéb moddszereket alkalmaznak
annak érdekében, hogy a gyermekeket multikulturalisan neveljék, segitsék 6ket értékeket,
nyelvet elsajatitani, megtanitani nekik, mit jelent egy kd6zosséghez tartozni. A beszélgetések
soran is szamos informacidval gazdagodtam, melyek mind alatamasztottak a zene altalanos
hatékonysagat a gyermekek nevelésében. Személyesen megtapasztalhattam, lathattam,
hanyféleképpen nyilvanul meg a multikulturalizmus ilyen kisméretli minta esetén is. Ezaltal
nem csupan a szakirodalomra, elméletre alapozva jelenthetem ki, hogy sokféle médja van,
hanem személyes ismeretekkel tudom alatamasztani a fogalom sokrétliségét. Azt is lathattam,
hogy a multikulturalis nevelés van, hogy nem valosul meg, vagy éppen masképp torténik, mint
azt elképzeltem. A kutatds hozzasegitett ahhoz, hogy szélesedjen a latokordm, tébbféle
nézépontbdl vizsgaljam meg a dolgokat, igy a multikulturalis nevelésrél alkotott fogalmam is
valtozott, Uj értelmet nyert a folyamat végére.

Mindent Osszegezve meger@sitést nyert szamomra a zene létfontossagu szerepe a
gyermekek multikulturalis nevelésében. Mindez tagabb értelmezésben is kiterjeszthetd, hiszen
az éneklés, a zenélés és a zene befogadasa érzelmi, értelmi, szocialis kompetenciakat is
fejlesztd, komplex hatasu folyamat, tehat altala minden lehetéség adott ahhoz, hogy az életre
neveljlk a gyermekeket. Kodalyt idézve: ,A gyermek emberi fejlédésének nincs ennél
hatdsosabb eszkoze.” (Kodaly, 1974. 305.0.)
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