Borgos Anna

Eltitkolt évek - mozaikok
a magyar leszbikus herstorybal

A néi torténeteken beliil — ebben a régiéban bizonyosan - specialis és még kevésbé lathato
réteget képvisel a ,,leszbikus torténelem’, melynek legutdbbi évtizedeit — részben mint e tor-
ténet tanui - még modunkban all él6, kozvetlen médon, mondhatni elsé kézbdl felkutatni
és bemutatni. Az Eltitkolt évek (Borgos et al. 2011) cimi interjakotet része egy nagyobb és
folyamatosan zajlé munkanak - egy magyarorszagi ,,leszbikus oral herstory” archivum épi-
tésének.! Ennek keretében olyan (kozépkort vagy az idésebb generacidhoz tartozd) néket
szolaltatunk meg, akik a rendszervéltds el6tti vagy koriili években mar felnéttként és lesz-
bikusként probaltak 6nmagukat elfogadni, és kapcsolatokat, kozosségeket keresni. E munka
egyik jelentds eredménye a 2009-ben bemutatott és azdta szamos helyen sikerrel vetitett azo-
nos cimii dokumentumfilm.? Az interjik személyes élményeken keresztiil, kiilonleges pers-
pektivabol vilagitjdk meg a kozelmult magyarorszagi tarsadalomtorténetét. Tanulmanyom-
ban ezeket a személyes narrativumokat prébalom tarsadalmi (nemi) kontextusban megmu-
tatni. Természetesen nem ,reprezentativ mintan” alapuld elemzésrdl van szd, a szexudlis
kisebbségek esetében még egy kvantitativ kutatas sem léphet fel ilyen igénnyel a rejt6zkod Sk
nagy és ismeretlen aranya miatt. A kotet szerepl6i magukat (akdr nyilvanos szerepekben is)
vallalé - a szénak ebben az értelmében tehat ,,reprezentativ’ — nék; az 6 on- és kozosségér-
telmezéseik néhdany jellemz6 vonasarol beszélhet ez az iras.

A koétet a filmben megszolalo tizenegy szerepld torténetébdl és tovabbi 6t interji anya-
gabdl allt ossze. Az interjaalanyokat ismeretségi korokon keresztiil és holabdamoédszerrel
talaltuk meg; hirdetéssel is probalkoztunk a rejt6zkodébb rétegek eléréséhez, de sajnos erre
nem érkezett jelentkezés. Negyven és nyolcvan év kozotti n6k (mdsfél) generacidja szélal

1 A Labrisz Leszbikus Egyesiilet 2008-ban indult projektje, melyet az EGT Norvég Alap és a Global Fund for
Women tamogatott. http://www.labrisz.hu/herstory.

2 Eltitkolt évek. Rendez: Takacs Maria. A film 2012-ben DVD-formaban is megjelent, 12 nyelven elérhetd
felirattal. Lasd: www.eltitkoltevek.hu. Most késziil a film ,,férfivaltozata” (Meleg férfiak, hideg diktatirdk), melynek
bemutatdja 2015-ben varhato.
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meg: az Otvenes évek szlik leveg6jében, majd a hatvanas-hetvenes-nyolcvanas évek fellazuld
kozegében mozgd értelmiségiek, alkalmazottak, vendéglatésok, muiivészek; koztiik a késéb-
bi aktivistdk, a kilencvenes évek magyarorszagi leszbikus civil mozgalmanak, szervez6dé-
seinek megalapozdi és elinditdi. Eltérd tarsadalmi helyzetitk miatt mds-mas szemszogb6l
lattak ugyanazt a rendszert és benne sajat helyzetiiket, de identitasuk egy fontos rétegének
elfojtasat, személyes életiik korlatozasat hasonléan élték meg. Elettorténeteiken keresztiil sa-
jatos keresztmetszetben rajzolddnak ki a tarsadalmi-politikai kdzeg maganéletre gyakorolt
hatasai, a talalkozasok lathatatlan vagy félnyilvanos terei, a parkapcsolatok torténetei és az a
folyamat is, ahogyan a rendszervaltds utan az addig tabuként kezelt téma a kozbeszéd része
lett, elindultak az elsé meleg civil szervezddések, programok. A szerepl6k egy része reflektal
az utébbi években bekovetkezett konzervativ fordulatra is.

Az interjik az alanyok 4ltal valasztott helyen, tobbnyire sajat teriikben késziiltek. A film-
ben is szerepld interjikat (és magét az interjuvazlatot) Schwarcz Gyongyi etnografus készi-
tette. A tovabbi ot alannyal a Labrisz Egyestilet modszertani felkészitésben részesitett tagjai
beszélgettek — de 6k is torekedtek arra, hogy elkeriiljék a belterjességet, ugyanakkor bizton-
sagos, hierarchiamentes, dialogikus viszonyt tudtak kialakitani az interjualanyokkal. Az in-
terjuk szerkezete egy lazan meghatarozott kérdéssorra épiil; ez kozos vazat ad a beszélgeté-
seknek, amelyek persze sokfelé elagaznak. A kotet archiv képanyagat az interjualanyok bo-
csatottak rendelkezéstinkre sajat gytijteménytikbdl; segitségiikkel magunk el6tt lathatjuk a
szerepléket és a korszakot, a fényképek sajatos vizualis kisérénarrativat nytjtanak életitkhoz.
(A szereplék mai portréit Szildgyi Lenke készitette, aki maga is az interjuialanyok egyike.)

Koziigy, maganiigy

»Eltitkolt évek” — a cim, ahogy a kotet egésze is, tobbrétegii: egyfeldl a személyes életutak
rejt6zkodo jellegére, masfeldl a tagabb tarsadalomtorténet nagyrészt maig feltaratlan dimen-
zidira utal. Hiszen nemcsak a szereplék egyéni életének fontos szelete volt sokaig arnyékban,
de azok az elbeszélések is, amelyek egy tagabb, kollektiv torténet, ,,herstory™ részét képezik.
Ahogy Sandor Bea megfogalmazza: ,,[A kultira fogalmahoz] hozzaért6dik az a mozzanat

3 A herstory kifejezés a history ,,n6i” valtozatara utal6 széjaték, melyet a hatvanas évek végén kezdtek hasznalni
a hagyomanyos torténetirds feminista kritikdjaként: arra utal, hogy a tobbnyire férfinéz6pontbdl elbeszélt,
férfiszerepl6kkel benépesitett torténelemnek és kultirdnak van egy joval kevésbé lathatd, de ugyanannyira
stiri és fontos (és persze a ,mainstream’-t8l nem szeparaltan miikddé) néi oldala is, amely djrairhatja
torténelemszemléletiinket. (A nék/nemek és a torténelem kapcsolatat vizsgalé fontosabb szerzok: Joan Kelly,
Joan W. Scott, Gerda Lerner, Gisella Bock, Karen Offen.) A leszbikus herstory legrégebbi archivuma a Joan
Nestle altal 1975-ben alapitott New York-i Lesbian Herstory Archives. Id6s leszbikus nék életét dokumentalja
a texasi Old Lesbian Oral Herstory Project. Kézép-Eurdpaban tobbek kozott a ljubljanai SKUC-LL konyvtar és
archivum, a vars6i OLA-Archivum, a bécsi Stichwort konyvtar és archivum és a berlini Spinnboden archivum
gyljt leszbikussaggal kapcsolatos anyagokat, de a Hattér Tarsasag archivuma is szamos leszbikus vonatkozast
dokumentumot tartalmaz. Eurdpa legnagyobb melegarchivuma, az amszterdami IHLIA dokumentacios kozpont
is jelent6s leszbikus gytijteménnyel rendelkezik. A 20. szazadi amerikai leszbikustorténelemrdl lasd Faderman
(1991). A melegtorténelem és -historiografia klasszikusai: Halperin (2002); Duberman, Vicinus és Chauncey
(1989); Weeks (2007). A szovjet-orosz melegségrél lasd Essig (1999). N6torténeti archivumok munkajardl és
megosztasardl lasd Wieringa (2008). Az oral history médszeréhez lasd: Bogre (2007), valamint az Aetas 22(2) és
a Replika (58) tematikus szdmait. A feminista oral history téméjaban lasd Gluck és Patai (1991). A Kadar-korszak
magantorténetéhez: Kovacs (2008). A zsidé identitas narrativ interjus vizsgalatahoz: Kovacs és Vajda (2002).
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is, hogy amit egy csoport megépit, azt tovabb is adja egyik generacié a masiknak. Ebben
a masodik értelemben nem volt sok lehetdsége a leszbikus kultdranak” (Sandor 2000: 10).
A Labrisz-konyvek! sorozat legutobbi kotete ezeket a személyes és kozdsségi torténeteket
szeretné felkutatni és lathatéva tenni.®

Részben az interjuk struktirajabol adédoan is, a legtobb szereplonél jol kovethetd az a
szal, amely a maganyos dnkeresést6l, ziirzavartdl a felismerés, megnevezés, megosztas, majd
a par- és kozosségkeresés felé vezet.® A kilépés, el6bujas ideje, szintjei, lehetségei és modjai
az egyéni habitus és a tarsadalmi lehet8ségek fliggvényében eltéréek, de a folyamat minden-
kinél komoly 6nismereti munkat és a kornyezettel valé kiizdelmeket jelent. Noha a 6 szal
a leszbikussag, az életutakbdl kideriil az is, milyen helyet t6lt be ez a szal az életut egészében,
és mi a viszonya a n6k egyéb identitasaihoz, csoporttagsagaihoz, élettereihez: vallashoz, hi-
vatdshoz, anyasaghoz, barati kapcsolatokhoz.

»A néknek a férfiaktol val6 gazdasagi fliggése [...] a kdzelmultig szinte lehetetlenné tette,
hogy nék szexudlis kapcsolatot alakitsanak ki egymassal, vagy még inkdbb hogy egyiitt élje-
nek’, mutat rd Sandor Bea (Sandor 2000: 24). A torténelemben nyilvanvaldan léteztek néket
szeret$ vagy akar ndkkel kozos életet véllalé nék’, a leszbikus identitas és életforma azon-
ban az utobbi évtizedekig szinte teljesen elgondolhatatlan és/vagy lathatatlan volt. Paradox
moddon azért is, mert kevésbé ildozték, mint a férfi homoszexualitast, kevésbé bizonyult a
tarsadalomra ,veszélyes” életformanak, és (legalabbis amig megmaradt a baratnéség latszata
és a maganélet keretei kozott) kevésbé 1épte at a hagyomanyos nemi és tarsadalmi normé-
kat. Mig a férfi homoszexualitds 1961-ig biintetend6 cselekmény volt Magyarorszagon, a néi
homoszexualitast nem kriminalizaltak. Els6 pillantasra tehat ,,konnyebb” volt leszbikusnak
lenni, mint meleg férfinak. Azonban (amint ez az interjukbdl is kideriil) a konnyebbség leg-
inkabb arra vonatkozik, hogy a néknek viszonylag egyszertibb volt elbujni, lathatatlannak
maradni, ennélfogva elkeriilhették az éles szembesiilést a leszbikus identitas vélasztasaval,

"o

vallalasaval — kérdés, hogy ezt elénynek, a személyiséget épit6 allapotnak tartjuk-e.®

4 A ,Labrisz-konyvek’-sorozat eddig megjelent kotetei: Leszbikus tér/erd (2000); Szembeszél. Leszbikusok a
szépirodalomban (2001); Mdr nem tabu. Kézikonyv tandroknak a leszbikusokrdl, melegekrdl, biszexudlisokrdl és
transznemiiekrél (2002); El6hivott 6narcképek. Leszbikus nék onéletrajzi irdsai (2003); Eltitkolt évek. Tizenhat lesz-
bikus életiit (2011). http://www.labrisz.hu/konyv. Az El6hivott onarcképek irasait elemzi Farkas (2006). E kétetben
mar szerepel Sarolta és Ilona torténete (utobbi Tamds B. Helén dlnéven).

5 Mas formaban, de ehhez a feltaro-felidéz6 torekvéshez tatoznak a Labrisz Egyesiilet altal 2002-2006 ko-
z0tt szervezett ,zarandoklatok” is: Ménfécsanak (Galgoczi Erzsébet), Esztergom (Torok Sophie), Szatina (lesz-
bikus kozosség a kilencvenes években), Szentgyorgypuszta (Gobbi Hilda). Lasd: wwwlabrisz.hu/kirandulas
és Renkin (2007). Magyarorszag 2013 ota részt vesz az LMBT Torténeti Honap rendezvénysorozatban is
(www.lmbttortenetihonap.hu).

6 Elisabeth Kennedynek az (1969-es, fordulopontnak tekinthet6) Stonewall-lazadas el6tti amerikai leszbikus-
torténelmet oral history-interjuk nyoman elemz6 tanulmanya szerint az el6irt elbeszélésmintak hianyaban a leszbi-
kusok életiik értelmezéséhez megalkotjék sajat torténeteiket, amelyek személyes élményeken, kozos tapasztalatokon
és kozosségi mitoszokon alapulnak (Lapovsky Kennedy 1995). Biddy Martin leszbikus onéletrajzi narrativumokat
elemezve megéllapitja, hogy azok néhany kollektiv csomépont koré rendezédnek, melyek kozott az elébujas ki-
emelt szerepet tolt be (Martin 1988). Ez a legid6sebb magyar alanyok esetében nem teljesen éllja meg a helyét:
szamukra az el6bujas lehetdsége egészen korlatozott volt, igy az & torténetiik sokkal inkabb a rejt6zkodés koré épiil.

7 N6khoz vonzédd nék a 20. szazad elsé felébdl Magyarorszagon, akikrdl (a pszichiatria, a jog, a korabeli bulvar-
sajto vagy személyes dokumentumok jovoltabol) maradt valami nyom: Tormay Cécile (Id. Kurimay 2012), Czdbel
Minka, Torok Sophie, Vay Sandor/Sarolta (1d. Borgos 2013) és egyéb nemvalté nok, akik latszatra heteroszexualis
kapcsolatokat miikodtettek, bar kapcsolataik és identitasuk ennél nyilvan joval dsszetettebb volt.

8 Egészen mds tarsadalmi koriilmények kozott persze egy ilyen valasztas mdr nem kell hogy élesen felvetddjon;
a szexudlis identitds rogzitése lehet6ség, de nem evidencia (v0. Jagose 2003).
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A Kadar-rendszer a tiirés-tiltas-tamogatas harmasabdl a leszbikus nék 1étezését és kiilon-
boz0 élettereit a szigort értelemben vett ,tlirés” kategdridba sorolta. A melegek (nagyrészt
férfiak) korében kultivalt vendéglétohelyek (Egyetem Presszé, Kis Rablé Etterem, Di6fa vagy
a kamaraerdei Muskatli Kisvendégl6) egyfajta gytijtéhelyként is szolgaltak a rendszeridegen
elemek megfigyelésére és ellendrzésére. Lathatatlansag és megfigyeltség tehat kiillonds mo-
don fonddik Ossze; a melegség egyszerre veszélyforras és egyben a kontroll eszkoze a hata-
lom szamara. Ugyan kozvetleniil senki nem szdmol be arrdl, hogy kifejezetten a leszbikussa-
ga miatt megfigyelték/beszervezték volna, de az alternativ életformahoz vagy kiszolgéltatott
helyzethez kapcsol6dd megfigyelés-beszervezés vagy a munkahelyrél valé elbocsatas tobb
interjuban is el8keriil. A politika altaldban is inkabb csak hattérként, a személyes életutak
mikrotorténetein keresztiil jelenik meg az interjikban.

A Bizottsag egyiittes egykori dobosa, Mari idézi fel:

Nekem a nyolcvanas években nem is a massdgom miatt voltak konfliktusaim, hanem a Bizott-
sagra jellemzé ,masként gondolkodd” mivoltunk miatt: megfigyeltek, bevittek a rendérségre
meg ilyesmi. (...) Szerintem a nyolcvanas évek elején ezek az underground csoportok komoly
megfigyelés alatt alltak,’ voltak beépitett emberek, sejtettiik is, hogy kik azok. Volt olyan, hogy
direkt megrendezett beszélgetéseket folytattunk a jelenlétiikben. (...) A fitikkat biztosan [meg-
figyelték]: a postdjuk is mindig Gjraragasztva érkezett meg. Es akkor nyilvdn a kérnyezetiiket
is figyelték. Meg tudok fotomiivész, zenész baratokrdl, akiknél szinte naponta megfordultam,
és tudtuk, hogy lehallgatjék a telefonjukat.

Ilona beszervezésének ugyan nem volt koze a leszbikussaghoz, de a torténet kapcsan figye-
lemre mélté gondolatokat fogalmaz meg a leszbikus nék ismerkedési perspektivait és a léte-
z06 szocializmust illetden.

’57-ben a renddrség beszervezett. Talan ha tudtam volna, hogy nekem jot tenne bortdnbe
keriilni, nem hagytam volna magam. Az sokkal késébb terjedt el, hogy a leszbikusoknak a
bortdndkben virdgzobb az élet, mint a szabadsigban. En ’57-ben ezt még nem tudtam. Ez a
beszervezettségi allapot harom honapig tartott. Hat ez verejtékes dolog volt... Nemcsak azért,
mert valoban egy rohadt helyzet, hanem mert elrontotta nekem a szocializmust. Ha nem csinél-
tak volna nekem ezt a bajt, akkor nem lett volna problémam a szocializmussal. (...) Nem kellett
azzal azonosulni. Végs6 soron nagyon szlik réteg azonosult, a legtobb ember csak élt benne,
viszonylag jol, aztan kész.

A Kelet-Németorszagbol Magyarorszagra telepiilt Gerdat a Német Szocidldemokrata Part
kotelezte havi jelentések irdsara.

Midéma ott jartam, ezek a magyar beszéltem, mirdl beszéltiink, széval ez a pontos dolog, ezt le
kellett volna irni. Es adni a fénknek. De hat én azt nem fontos lattam. Ugyhogy sose irtam. (...)
Hat biztos figyelés alatt alltunk, ahogy végiil kideriilt, hogy mindenki tudta, hogy hol, mikor,
hogy volt. En az aktat nem kértem. Nem is fogom kérni.

A szexualis kisebbségek kelet-eurdpai tarsadalomtorténete (lasd pl. Kulpa és Mizielinska
2011; Takacs és Kuhar 2007; Takdcs és Borgos 2011; Fejes és P. Balogh 2013) jelzi a nyugati
civil mozgalmak kontextusaban elterjedt ,,személyes = politikai”'® szlogen konnotacidjanak

9 Ennek alapos rekonstrukcidja: Sz6nyei (2005).

10 A ,personal is political” szlogenjét a nyugati feminizmus masodik hullima dobta fel; arra utal, hogy a nék
személyes, privat életének problematikus pontjai tobbnyire az adott tarsadalmi-nemi rendszerrel fiiggnek 6ssze,
azaz val6jaban politikai tigyek.
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kétélliségét, kulturafiiggdségét, idébeli valtozasat. A Kadar-korszak a maganélet védelmét
erdsitette fel az allampolgarokban; a személyes és a politikai érintkezése inkabb kellemetlen
asszociaciokat keltett. A maganszféra a biztonsagot és bizonyos mértékig az ellenallas lehe-
tdségét nyujtotta. Ekdzben Nyugaton, és némi késéssel nalunk is szamos, korabban privat
problémanak mindsitett jelenség (leghangsulyosabban a parkapcsolati erszak) tarsadalmi
szinten megoldandd, civil iiggyé valt, a leszbikus mozgalom megindulasaval pedig maga a
leszbikussag politizalédott. A privat és a publikus szféra szintjei tehat nem valaszthatok el
egyértelmiien, és jelentései is mozognak térben és idében (Gal és Kligman 2000; Heinen
1997). Amikor ma a melegséget ,,maganiigynek” mindsitik,'" ez adott esetben (épp az els-
z6 rendszerbdl maradt reflexek nyoman) elfogadast is kifejezhet, ugyanakkor a melegség
szexualitasra vald korldtozasat és a nyilvanossig megtagadasat is kozvetiti. A leszbikussag
»maganiigye” valojaban szamtalan ponton érintkezik (érintkeznie kellene) a nyilvanos te-
rekkel. A parok megjelenése, a lathat6sag a csalddban, tarsasagban, munkahelyen, az utcan,
a médidban mind részei ennek a ,,maganiigynek”. A melegség (LMBT létezés) mint emberi
jogi kérdés pedig ugyanannyira koziigy, mint barmely mas kisebbség iigye. A ,magantigy”
a lathatatlansagot garantédlja, amely egyszerre védelem és teher, onmegsziintetés. Ebbél a
szempontbdl a melegség specidlis kisebbségi helyzet: nem latszik (kivéve, ha épp az a cél,
hogy ,mutogassuk magunkat’, mint példaul a felvonuldson). Ezt persze egy rasszista és ho-
mofdb tarsadalomban sajnos tekinthetjiik eldnynek, ha példaul a roma embereket ért atro-
citasokra gondolunk. A tarsadalmi lathatatlansag megkiméli az egyént a konfrontaciétol,
cserébe azonban folyamatos elfojtast, készenlétet kovetel, ami a személyiség masfajta, adott
esetben mélyebb sériilését eredményezheti, olyan ,,kisebbségi stresszt” (Meyer 1995), amely-
rél tjabban szamos pszicholdgiai tanulmany beszamolt.

Onazonositas, rejtozkodés, elobujas

Az interjik sokféle 1étezési és megkiizdési stratégiat mutatnak a tagadastol, a rejtézkodéstdl
vagy »transparent closet”-t61" (Kuhar 2007) a sajat kozosség keresésén at a teljes és természe-
tes vallalasig, akdr az érdekvédelmi tevékenységekig.' Legtobbjitknél ez az életutjuk soran
alakul, ,.fejlédésregényként” is olvashaté folyamat; a két legidésebb, hetvenen foliili szerep-
16nél ez a fejlédési iv hullamzobb, toredezettebb, az elszigeteltséggel valé kiizdelem hosszabb
és hangsulyosabb.

Lehet, hogy ez az emlékezet utdlagos elsimité mikodésének is koszonhetd, de kevesen sza-
molnak be arrdl, hogy szégyen, blintudat vagy ongytlolet kapcsolodott volna az érzéseikhez.

Biintudatom soha nem volt. Miért lett volna? Ez egy lasst felismerési folyamat, ami eljutott
a teljes tudatossagig (Sarolta).

11 Egy 2010-es reprezentativ felmérés szerint a ,,blin — betegség — deviancia - maganiigy — emberi jog” meghata-
rozasok koziil a ,,maganiigy” kapta a legmagasabb pontszamot a homoszexualitdsra vonatkozdan (de ezt szorosan
kovette a ,deviancia”). Errél 1dsd: Takacs (2011).

12 Lasd még: Meyer (2007); D’Augelly (2008). A témank vonatkozasdban lasd még Ritter (2013) és (2014).

13 A ,transparent closet” (Béres-Dedk [2010] forditdsa nyoman: iivegszekrény) kifejezés arra utal, amikor a kor-
nyezet tud az illeté melegségérél, de egyikiik sem teszi beszédtémava, ugy tesznek, mintha nem létezne.

14 V6. Breakwell (1986) a fenyegetett identitassal valé (intrapszichikus, interperszonalis és csoportkozi)
megkiizdési stratégiakrol. Az interjikat a breakwelli rendszerben tekintve a tagadds intrapszichés mechanizmusa
kevésbé, de az ,izolacid” és a ,,leplezkedés” interperszonalis stratégidi, illetve az identitas atértékelésének vagy akar
a tarsadalmi kontextus megvéltoztatasanak csoportkozi stratégiai felismerhet6k az interjialanyoknal.
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Az volt a furcsa, hogy nem éreztem tigy btintudatot, mert tudtam magamrdl, hogy mi vagyok,
és egyértelmiivé vélt szamomra, hogy innentdl az életem egy teljesen mds fordulatot fog venni.
Viszont azt szerettem volna mindig is, ha valahogy el tudom mondani. Nagyon-nagyon sokara
tudtam csak elmondani, de valahogy probaltam kozvetiteni a sziileim felé. (Cilin)

A szohasznalatban helyenként azért ott vannak az internalizalt homofdbia nyomai:

Tehat mar nem egy, nem kettd, nem harom embert ismertél, és nem gy érezted, hogy tdristen,
a hatmillidrdos bolygon te vagy egyediil félresikeredett genetikai hulladék, hanem azt mondtad,
hogy ,.gyerekek, hat akkor gyakorlatilag itt nincs is akkora nagy baj!”. (Magdolna)

Azt is tobben érzékeltetik, hogy az onelfogadds hosszabb, akar egy életen 4t tart folyamat,
amelynek kezdeti szakasza lelkileg igencsak megterheld.

Keserves dolog. Az elején azt hittem, hogy ebbdl ki lehet jonni. Jobb lett volna, ha nem kell
még ezzel is foglalkozni azon kiviil, hogy mennyi gond van a vilagon. De most mar nem akarok
kijonni beléle. (...) Hosszabb folyamat volt. Teljesen mostanra fogadtam el. Az is egy kérdés,
hogy mi az, hogy teljesen. Most sem mondanam, hogy mindig, mindenhol, mindenkinek meg-
mondanam. (Szini)

»A coming-outnak van egy ive, mindig mindenki annyit vallal fel, amennyit tud”, fogalmaz-
za meg Marti.

Eltéré a felismerés és onmegfogalmazas pillanata is. A legidGsebb szerepléknél sokaig
teljesen kimaradt ez a fajta 6nazonositas.

Amit ma igy neveznek, hogy onmeghatdrozas meg identitds, az egyszertien nem létezett. Ezt
mi nem éltiik at. Csak éreztiik, hogy vannak ilyen vonzédasok, de dllanddan igyekeztiink sajat
magunkat a masik irdnyba terelni. (Sarolta)

Ilona sem tudott nevet adni az érzésnek, ismeretlen és végiggondolhatatlan volt, illetve
a végiggondoldsnak belathatatlan kévetkezményei lettek volna:

Az akkori napldfeljegyzéseimben mar szerepelt a ,,szerelem” sz6, egy Baby nevi lannyal kapcso-
latban... Ezek annyira ellentmondésos dolgok... magamban nem volt neve a dolognak, és ezzel
egyiitt mégiscsak kifejeztem valami olyasmit, amit tudatosan nem is gondoltam végig. Nem le-
hetett ezt végiggondolni.

Gyorgyi szintén arrdl szamol be, hogy kezdetben ezek a vonzalmak a megnevezhetetlen,
megoldhatatlan, perspektivatlan és integralhatatlan dolgok korébe tartoztak.

Nem volt nagy fordulat, amikor rajottem. (...) Az elsé nagy szerelmi élményem lannyal volt.
(...) Utdlag nevezhetném leszbikusnak, akkor nem neveztitk magunkat leszbikusnak. Ez tizen-
hat-tizenhét éves koromban volt. Akkor nem nagyon nevezgettiik meg magunkat, hogy kik
vagyunk, mik vagyunk. Egy kicsit megijedtiink téle. (...) Egyetemista koromban beszéltem az
akkori szerelmemmel arrdl, hogy mi masképp miikodiink. Nem az énazonossagunkat keres-
tik, nem is egy csoportot, tarsakat, inkabb keriilgettiik ezt a témat. Mint problémat tételeztiik.
Beszéltiink arrdl, hogy mi méasok vagyunk, a mi érzelmiink szerelem, de nem heteroszexualis.
Ez egy probléma, erre megoldas kell. (...) Akkor nem mutatkozott megélhetének.

Judit egy (az életaton beliil viszonylag kései) egészen konkrét pillanatot idéz fel, ami jelzi,
mennyire fontosak a kiils6 reprezentaciok az 6nazonositdsban.
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Tehat hogy létezik olyan, hogy homoszexualis, azt én olyan harmincegypar éves korom-
ban tudtam meg. A Time magazinnak lattam egy cimlapjat, ott volt egy nyiszlett fi valami
melegfelvonulason, és igy korben a nyiszlett mellkasan ott volt, hogy ,I'm a gay American’,
vagyis ,,Meleg amerikai vagyok” Es nekem nagyjébdl akkor esett le a tantusz, hogy én meg egy
meleg magyar vagyok.

Egy masik konkrét pillanatot idéz fel Ilona ’56 &szér6l.

A pincében én mar meg tudtam fogalmazni magamban, hogy én a néket szeretem. Az Edit iranti
érzéseimnek mar volt szexualis toltete. Nem pusztan érzelmi tigy volt. Utdna nydron keritettem
egy alkalmat, hogy megmondjam Editnek, hogy ki vagyok, mi vagyok. Akkor ezt mér kerek-
perec ugy fogalmaztam meg, hogy homoszexualis vagyok, hogy a ndket szeretem, és hogy férfi
irdnt sohasem éreztem ugyanazt, mint amit nék irant szoktam.

Anna ezzel szemben ,,mindig tudta’, hogy leszbikus:

Engem mindig csak a lanyok érdekeltek. Lanyjatékok, lanytarsasdg, lanyszobrok, lanyfestmények,
anéi fészereplék a filmekben... Minden, ami a lanyokkal vagy a n6kkel volt kapcsolatos. Tudtam,
hogy leszbikus vagyok, bar a ,,leszbikus karrierem” csak a hdzassagom felbontasakor indult el.

A megszolalok mintegy fele hazassag alatt vagy hosszabb-rovidebb hazassag utan (de mar
korabban felismert vonzddasok nyoman) kezd leszbikus kapcsolatokat keresni. Tobb eset-
ben a leszbikus életforma a csaladalapitas és a gyerekek felnovése utani élesebb valtast, ajabb
életszakaszt és identitast jelent. Ilyenkor a heteroszexualis kapcsolat és csalad érvényes, érté-
kes, vélasztott része az életiiknek.

Nekem ez az egy férfiszerelem adatott meg az életemben, és ha Misdval ugy alakult volna az
életiink, hogy egész életiinkben harmonikusan tudunk élni, akkor lehet, hogy én soha nem ta-
lalkozom ndvel. (Marti)

A kozel huszévnyi egylittélésiink stabilan heteroszexualis élet volt. (...) A hazassag mikodott,
lekotott a gyereknevelés, odatettem magam, csalddi programok voltak, apammal foglalkoz-
tam sokat. En gondoztam tiz évig. Amikor meghalt, és a gyerekeim foInéttek, akkor jott az 4j
torténetem, amire sokkal inkdbb vagytam, mint a hdzassagomat megtartani. Azt gondoltam,
hogy ez egy 1j szakasz, hogy nekem ezt meg kell élnem, ez is én vagyok. N6vel akartam lenni.

(Gyodrgyi)

Masoknal a hazassag inkdbb konvencié vagy akar kényszerpalya. Kymi esetében a lehets-
ségek, mintak hidnya késleltette a felismerést, és benne tartotta a tarsadalmilag elvart sze-
repben, amelynek (bar nagy pszichés hullimvolgyek aran) sikeriilt is megfelelnie, de utélag
selveszett évekként” éli meg ezt az idGszakot:

De azért bele-belegondolok néha, hogy ha én mindezzel a kozeggel nem 55 évesen ismerkedem
meg, hanem 35 évesen, akkor megspdroltam volna magamnak husz évet! Husz év olyan tipu-
st életet, ami nem igazan én vagyok. Ahol magamat teljes mértékben elzartam valahova, mert
esélyem sem volt arra, hogy gy élhessek, ahogy szeretnék. Illetve nem is tudtam, hogy hogyan
élhetnék.

Felbukkan a jellegzetes kortiinet, a csaldd vagy a munkahely felé felmutathaté alibihazassag
intézmeénye is, ahol leszbikus/meleg identitdst emberek dllnak Gssze, és minden résztvevd
szamdra nyilvanvald, hogy dlhelyzetrél van sz6 (Cilin-Gerda).
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Eletiik bizonyos pontjan mindenképp szembesiilniiik kell identitdsuk, jévéképiik Gjra-
fogalmazasaval, 0j ,vonatkoztatasi csoportok” és életformak keresésének igényével, akar
a szlikebb maganélet, akar a tgabb tarsadalmi helyzet perspektivajaban.

Amitdl valaki ,,leszbikussd” lesz, az a fontossag, amit ennek a tapasztalatnak tulajdonit, ahogyan
viszonyul hozza, ahogyan meghatdrozza az életét. Mindenki az el6térbe helyezi az élete vagy
életmodja egyes elemeit. (...) Azoknak, akik n6khoz vonzédnak, ettdl a felismerést6l még sok
valasztasuk van, és nem mindegyik felszabadit6. Van, aki igyekszik megtagadni maga elétt is,
van, aki titokban ¢l vele, és van, aki azt latja 4ltala, hogy meg kell valtoztatni a vilagot. (Sdndor
2000: 16)

A leszbikussag felvallalasa nyoman rendszerint atrendezédnek a szocialis kapcsolatok, ba-
rati korok is.
A baréti korom atalakult, mert szivesebben voltam azokkal az emberekkel, akikkel kevesebbet
kellett kontrollalnom magam. Most sokkal tobb baratom, ismerdséom van a melegek, mint a

heterdk kozott. A régi heter6 bardtaim, akiknek el tudtam mondani, azok megmaradtak, hala
istennek. (...) Tobb és mélyebb érzelmi szél fiiz melegekhez. (Gyorgyi)

Ebben a folyamatban elkeriilhetetlen az 6ndefiniciék véltozasa, véltozatossaga is. Sokféle
(6n)megnevezéssel taldlkozhatunk az interjialanyok részérél. Ilona a ,homoszexualis” sz6t
hasznalja, Judit a homoszexualis és meleg kifejezést valtogatja, Mari, Marti, Gyorgyi a mele-
get és a leszbikust, a legtobben a leszbikus kifejezést hasznaljak, néhanyan pedig a ,,buzi’-val
tudnak leginkabb azonosulni, a pejorativ megnevezést dnironikusan és kissé provokativan
felvallalva pozitivba forditani.

Nem tudom, hogy akkor mit hasznaltam magamra, az6ta mindig a ,,buzi” sz6t hasznalom - ma-
gamat és a kornyezetemet provokalom vele. (Csilla)

Mi csak buziknak szoktuk nevezni magunkat meg a hasonlokat, de hat ez a sz6, hogy meleg, ez
annyira hiilye sz6... nem is tudom, hogy’ talaltak ki. Még amikor én gyerek voltam, az iskolaban
ilyen csufolkodas szinten megjelent ez a dolog, ott langyosnak nevezték ezt a dolgot. De hogy
meleg? Ez olyan hiilyeség! A leszbikus is olyan sehogy se hangzik. J6, hat hivatalosan lehet ho-
moszexudlis - az is olyan hosszu. Ugyhogy ezt magunk kézott buziknak szoktuk. (Lenke)

Azért, mert én buzi vagyok. Nem tudtam, hogy milyen szt hasznaljak: homoszexudlis vagy
leszbikus. Mondtam, hogy buzi, és kész. Buzi vagyok - ez volt a csepeli nyelvjaras. (Cilin)

A ,buzi” 6nmegnevezés az onelfogadas nehézségének fazisat, internalizalt homofébiat is
jelolhet:

Egy négybetlis széval definidltam magamat, ,,b” betiivel kezdédik és ,,uzi” a vége. Ez nem volt
annyira lélekmelengetd. Azt hiszem, akkor még nem is volt divatban az a sz6, hogy ,leszbikus”
A leszbikus sz6 a n6knek egy bonusz, kicsit elvélik, hogy leszbikus vagyok, nem homoszexualis.
De nem ezt a sz6t hasznaltam, még akkor sem, ha esetleg mar voltak réla ismereteim, hanem
a négybetiiset, ami nem volt kellemes! Inkabb gornyedt alatta az ember. (Magdolna)

Gyorgyi az identitasalakulas és az aktualis élethelyzet mentén dinamikusan valtoz6 6nmeg-
nevezésekrdl szamol be:
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Keresgéltem, ki vagyok, mi vagyok, mindenfélének neveztem magam: heteroszexudlisnak, ho-
moszexualisnak, biszexualisnak, leszbikusnak, melegnek, keresének. Nyolc-tiz éve ugy szoktam
mondani, hogy leszbikusként élek, ez jellemzd rdm. Eltem heteroszexudlisként is.

A fenyegetett identitas, a rejtozkodés kényszere - kiilonosen az iddsebb generacional - oly-
kor szinte meghasadt, ketts életet eredményez, egymastdl élesen elkiilonitett és hermetiku-
san elzart szférakkal. Ebbél a szempontbdl a leginkabb megrazo a legid8sebb interjtialany,
a nyolcvanéves Sarolta (egyébként nagy adag dertivel és humorral elbeszélt) torténete.
A normakévetés, az elismert kutatoi karrier, a konzervativ értékeket 6rokolt polgari 1étezés
és a vallalhatatlan normasértés, tabu itt az életut két, egymadst soha nem keresztezd, orszag-
hatarokkal is elvélasztott szalat képviseli.

Borzaszto nehéz volt kettds életet élni. Nagyon éles konfliktusokat nem okozott, mert mindig
igyekeztem élesen elvalasztani a dolgokat, itthon tisztességes értelmiségi voltam, amikor meg
kimentem Parizsba, egy masik ember voltam és egy masik életet éltem. Térben is nagyon elvalt
egymastol a két életforma.

Reflektal arra is, hogy bizonyos életkoron tul mennyire nehéz beilleszteni a felvéllalt leszbi-
kussagot egy a kiilvilag felé mar rogzitett (és bels6vé is tett) identitasképbe.

De ezt a vallalast jobb koran elkezdeni, a felnétt élet kezdetén, és ugy kialakitani az életet, az
élethelyzetet, életformat és barati kort, hogy abban te mint leszbikus elfogadott legyél. De én
akkor még nem jutottam el ide, és kialakult mindenféle kapcsolatom, amiben mar nincs értelme,
és nem is lenne helyes coming-outolni. (...) Nekem a sajit életemen beliil nem integralodott
a leszbikussag, a személyiségem két killon szalon futott, ez mindig két kiilonallé, parhuzamos
dolog volt, ami nagyon ritkdn talalkozott.

Meghatarozé és jol korilirhat6 az életében a koltészet szerepe: atmenet (szelep, csatorna,
hid) a raci6 és az érzelmek, a kozolhetdség és kozolhetetlenség kozott. Ezt a kettGsséget ne-
mileg is kategorizalja, mégpedig a kulturalis sztereotipidknak megfelelGen.

Nekem az {ras mindig is fontos volt, gyerekkorom 6ta. Es két ellentétes vonalon. A tudésnak,
kutaténak pontosnak, targyilagosnak kell lennie. De én verseket is irok, és a lira egy egész mds
dolog. Es azt mondhatom, hogy az egyik a n8, a masik a férfi. Az irdssal megélhetem az énemnek
ezt a két részét.

Minél konvencionalisabb az adott személy életformaja, értékrendje (illetve azé a kozegé,
amelyben él), annal nagyobb hasitast kovetel a leszbikussag megélése — ennek végsé forma-
ja, ha egyaltalan nem vallalja, vagy nem is éli meg ezt a vonzédasat. Ok azok a ndk, akiket
nem taldltunk meg, és 6k azok, akik az elmult szazadokban félelembdl vagy az onfelismerés
hianyabél adéddan nem élhették meg/véllalhattak magukat. De a rejt6zkodés a fiatalabbak-
nél és kotetlenebb életformat folytatoknal is nehézséget okoz. A kdszobrasz Marti meséli
els6 kapcsolatarol:

De nagyon-nagyon nehéz volt, mindig rejtézkodniink kellett. Az egy teljesen mas vilag volt, az
életem a baratnémmel a tarsadalomtol félretett, kiillon becsomagolt élet volt. (...) Nekem férjem
nem volt, de gyerekeim igen, és megvolt az ugynevezett heterd polgari életem, ami egy teljesen
mas vilag volt.

replika

131



132

Nagyon bujkéltunk. Kozépiskolas kollégium volt: bujkaltunk vasaldszobaba, hatsé 1épcséhazba,
tires szobakba, vécébe, kis tanuldszobdba. (Gyorgyi)

Az 6nazonossag, az én és a kiils6 reprezentaciok vagy a kiillonféle identitdsok Gsszeegyezte-
tésének kérdése a cimként kivalasztott idézetek egy részében is kifejez8dik. (,,En tigy voltam
én, és nem valaki mds, ahogy voltam”; ,,A személyiségem két kiilon szdlon futott™; ,A csendes
kovek és a bonyolultan dsszerakott emberek kozott éltem és élek”; ,Szamtalan identitdsom van,

és ezek egymdst tdmasztjdk”; ,Atjdrokon kozlekedem”)

A leszbikussag képei

A szereplok identitasat és énképét jelent6s mértékben befolyasoljak a melegség/leszbikussag
korabeli reprezentacioi, és talan még inkdbb az elfogadhaté reprezentaciok, szerep- és léte-
zésmintak hianya.

A ndk ki vannak hagyva abbdl is, hogy gy abrazoljak éket, mint akik aktivan élik meg és te-
szik meg szexudlis valasztasaikat, és van sajat szexualitasuk. (...) [A] leszbikusok megbontjak a
heteroszexizmusnak azt az alappillérét, hogy a ndk a férfiak kiszolgaldi és targyai. Igy aztdn sokkal
nagyobb lathatatlansagba szoritja ket a hatalom, mint a meleg férfiakat. (Sandor 2000: 23, 24).

Visszatéré motivum az interjukban, hogyan keresik a kiils6 referencidkat, hogyan kapasz-
kodnak az elérhetd dbrazolasokba, képekbe, szovegekbe.

Lattuk a Time cimlap jelent8ségét, amely az Onfelismerés folyamatat inditotta el Judit
életében.

Hogy én mit hallottam arrol, hogy két né egyiitt, vagy két férfi egyiitt... Ez most nagyon kiilonos
lesz, amit mondok - mert semmit! Semmit. Abban a kozegben, ahol én éltem - ami egy elég
sziik kozeg volt -, épphogy csak tudtam, hogy mi az, hogy buzi. De hogy ez valdjdban létezik-e,
ki az... nem. Egyetlen nagybacsim nem volt, egyetlen szomszéd nem volt, semmi. Tehat igy ujjal
mutogatva vagy szindarabban vagy olvasmanyban én nem taldlkoztam ezzel. Mondom: 32 éves
koromban a Time magazin cimlapjan taldlkoztam el3szor azzal a széval, hogy ,,gay”. Elkezdtem
kutatni, hogy mi is az, aztan megtalaltam. Tudtam, ilyen lexikonszinten, hogy van ilyen, hogy
homoszexualis. De azt hittem, hogy formalinban tartjak az Orvostudoményi Egyetemen. (Judit)

Nem ismertem senkit, gy 17-18 évesen kezdtem azt hinni, hogy egyediil vagyok a Foldon,
aki igy érez. A Gobbi Hildan kiviil, mert réla lehetett tudni, hogy leszbikus. (...) Szereztem egy
orvosi konyvet, amiben ilyen esetleirasok voltak, ott olvastam a leszbikussag szot, és igy tudtam
meg, hogy én leszbikus vagyok. De olyan ididta dolgok is voltak abban a kényvben, hogy a
leszbikusok bajuszosak — erre nézegetni kezdtem magam a tiikkorben, hogy hd, nekem is van
bajuszom, és most err6l mindenki tudni fogja, hogy én buzi vagyok. (Mari)

Kerestem referenciapontokat. A hely, ahol ezt kereshettem, természetesen a konyvtar — errél elég
sokat irok a Kecskeruzsban.' Nem lehetett igazan pozitiv dolgokat talalni. A lexikonbejegyzések
nagyon-nagyon korrekt és egzaktnak téiné megfogalmazasok voltak, hogy mi is a leszbikus. Ma
persze vilagos, hogy annak volt ez a leszbikussag, aki megfogalmazta. En gondolhatok errdl
mast. (Agéta)

15 Gordon Agita els6 regénye (Gordon 1997).
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Adott esetben a lexikon pozitiv megerdsitést, a felismerés, azonositds megnyugvasat is
adhatja.

Tizéves koromban forgattam az Idegen szavak szétarat, rabukkantam arra a szdra, hogy ,,lesz-
bikus’, és tudtam, hogy ez rolam szol. Elolvastam a jelentését, és abban a pillanatban megvila-
gosodtam: amit sejtek magamrdl, az egy létez6 dllapot. Ez nagyon megnyugtaté volt szimomra,
hogy amit gondolok és érzek, az egy ismert fogalommal lefedheté dolog. (Anna)

Irodalmi reprezentaciok' is elkeriilnek: a szereplék Szappho- és Faludy-verseket, Zola
Nandjat és persze Galgoczi Erzsébetet emlitik. Az 6 Torvényen beliil cim@ kisregénye és
még inkdbb Makk Karoly 1982-es(!) kival6 filmadaptaciodja, az ,,Egymasra nézve”'” sokaknal
meghatdrozo, szinte az egyetlen (dramai, tragikus, de er6s és hiteles), azonosulast kinal6
kulturalis referencia. (Sarolta egy emlékezetes talalkozast is felidéz Galgéczival.) Akar a ne-
gativ megjelenités is informativ lehet: Ilona példdul akkor szerzett tudomast egy Kertész
utcai hely létezésér6l, amikor a hirekben a lakok tiltakozasarol tudésitottak a szomszédos
melegbar megnyitasa ellen. (Sajnos, mire eljutott az ominézus helyre, az mar bezart.)

Az elérhet6 reprezentacidkat leginkabb tehat lexikonok, pszichiatriai kézikonyvek, rend-
Orségi hirek vagy buziviccek szolgaltatjak. Az allamszocialista szexualis felvilagosité anya-
gok a nemek egyenléségét, a kettés nemi mordl elfogadhatatlansagat hirdetik (mas kérdés,
hogy ez a gyakorlatban hogyan valésult meg), és tematizéljak a homoszexualitas kérdését is,
de attitidjiik alapvetSen heteronormativ (Rédai 2013). Az egyik népszerd, ,véleményforma-
16” lap, az Ifjiisdgi Magazin szexualitassal kapcsolatos attitlidjét vizsgalva Murai Andrés és
Toth Eszter Zsofia megallapitjak:

A fiatalok szexudlis magatartasa és felvildgositdsa az 1960-as évek végétdl fokozatosan ,iiggyé”
valt a lapban, a rdla vald beszéd tarsadalmi szitkségességként jelent meg, mikdzben mindvégig
megmaradt kordéban tartasanak igénye is. (Murai és Toth 2014)

A test, a szexualitas tehat beszédtémava valik, amelyet ugyanakkor, tobbek kozott éppen
a diskurzusokon keresztiil, kontrollalni lehet és kell (v6. Foucault 1999).

A homoszexualitds, amennyiben felbukkan a lapokban vagy a pszichiatriai irodalmak-
ban, erételjesen patologizald keretben emlit6dik. 1973-ig hivatalosan is szerepel a mentalis
betegségek listajan, de nalunk még a kilencvenes években megjelent szakirodalmak egy ré-
sze is ,rendellenességként’, ,elfajzasként’, ,perverzioként” targyalja. Dr. Buda Béla, a téma
egyik legtekintélyesebb szakembere egy 1978-as Ifjiisdgi Magazin-cikkben, akkor progresz-
szivnek szamité moddon, a szexudlis beallitddds és viselkedés egyik sajitos valtozatanak
tekinti, ugyanakkor kialakulasanak (pszichologiai) ,,okait” kutatja, elévezetve a népszerl
pszichoanalitikus indittatdsu tedriat az anyaval vald tulsagosan szoros kapcsolatrdl és az
apahidnyrdl. A pszichidter maganiigynek tartotta a szexualitast (és ebben a kontextusban
a ,maganiigy” az elfogado attitiid igazolasat jelentette) mindaddig, amig ,,az emberi egyiitt-
élés szabdlyait” a felek ezzel nem sértik meg (Téth 2013).

A szexualitds modern elmélete cimt konyvének cime ugyanakkor meglehet6sen ellent-
mond a tartalomnak. Meg kell-e gy6zni a kezelésrdl a valtozni nem akaré, ,,zavart szexua-

16 A magyar koltészet melegség-reprezentacioihoz lasd Csehy Zoltdn most megjelent monumentalis kotetét:
Csehy (2014).
17 A regényrdl és a filmr6l lasd Sandor (1999); Gatto (1996); Imre (2008); Toth (2014); Moss és Simic (2011).
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litdsu” embereket? - teszi fel a kérdést ,,A szexualitas zavarainak megel6zése és gyogyitasa”
cimu fejezetben, és meg is valaszolja: ,,Jelenlegi ismereteink mellett [...] meg kell probdlni
befolydsolni Gket szakemberek felkeresésére, de nem szabad eréltetni vagy kényszeriteni sen-
kit, mert a kényszer tgyis csak latszolagos egytttmiikodést eredményez” (Buda 1983: 173,
kiemelés az eredetiben). Igéretes alternativaként szdmol be az ,tjabban” terjedd ,kondi-
cional¢ és dekondicionald kezelésekrdl”, melyek sordn ,,biintetd” aramiitéseket kapcsolnak
homoerotikus képekhez, s ez a nagyon motivalt pacienseknél ,eredményes” lehet. A felta-
ré pszichoterdpia is hatékonynak bizonyulhat a ,,programzavarok” elhdritasaban, a ,,torzult
szexualitas” helyreallitisaban, illetve abban is segithet, hogy az egyén konfliktusok esetén
alkalmazkodni tudjon a kdrnyezetéhez. Amiben tehat a terapeuta segiteni hivatott, az a pa-
ciens adaptdcidja a fennall6 tarsadalmi normdakhoz, a homoféb kérnyezethez, mindenfajta
kritikai reflexié nélkiil, s6t szerepénél fogva raerdsitve ezekre. (Ezt a kritika nélkiili attittdot,
az internalizalt normdkat kozvetitette az Un. egodisztdnias [,.énidegen”] homoszexualitas
diagnosztikus kategodriaja is, amely az 1980-as években néhdany évig szerepelt a DSM-ben.)

Szintén jellemzé nézépont a (leginkabb férfi) homoszexualitast illetden az orvosi szak-
emberek részérdl, melyet a kozvélemény is oszt, a kamaszokra leselkedé ,,csabitas” veszélye,
és a pedofilidval valé 6sszemosas.

Tekintettel arra, hogy a homoszexualis csabitas fiatalkortiakndl a személyiség fejlédését stlyosan
megzavarhatja, nem kivénatos, hogy homoszexualis személyek fiatalkortak kollektivaiban veze-
t6 vagy irdnyitd szerepet jatszhassanak (...), mert magatartasuk bizonyos kérillmények kozott
még csabitas hijan is nemkivanatos ,,mintaul” szolgalhat. (Kérolyi 1970: 131)

Ez az attitid gyakorlatilag lehetetlenné tette az el6bujast; folyamatos szorongast, kiszolgalta-
tottsagot, akdr zsarolhatosagot eldidézve az ilyen helyzetben 1évé melegek szamara.

Egy masik elterjedt orvosi konyv a szexuilis élet ,,zavarairdl” (Linczényi 1977) esetta-
nulményokat is kozol. Ezek egy részében nem a melegség miatt keriil terdpidba a paciens,
de az beépiil a pszichiater altal felallitott értelmezési keretbe. Az egyik egy fiatal né esete,
aki hosszu, kielégité nékapcsolatinak megszakadasa utan férjhez megy. Az esethez flizott
heteronormativ interpretacio tiikrozi (és megerdsiti) a tarsadalmi elvarasok egész rendszerét.

Ot év utdn azért szakadt meg a viszonyuk, mert az akkor mér 40 éves baratnének ekkor lehetd-
sége nyilt arra, hogy férjhez menjen, és ezt az alkalmat nem akarta elszalasztani. (...) Az ideéllal
val6 azonositds varazsa nem maradt el. Olga észre sem vette, hogyan, egyszerre csak egyiitt jart
egy komoly szandékd, idésebb férfival (...) J6 feleség lett, két gyermekét szeretd anya. A hazas-
életet férje mellett megszokta vagy legalabbis eltiiri, de néha még élvezi is. (Linczényi 1977: 124)

Igy szdmol be a szerzé érezheté elégedettséggel a sikertorténetrél. Az interjualanyok ké-
ziil is beszdmolnak néhanyan pszichiatriai kezelésekhez vagy pszichoterapidkhoz fiz6d6
élményekrodl. Ezek tobbsége szerencsére kevésbé traumatikus, bar a tesztelgetés és a ,,majd
kinévod” tipusu attitiid jellemzd, és a leszbikussag mint 1étez6 identitas elismerése csak a
kilencvenes évektdl tapasztalhato.

Ezek utan elkiildtek a Lipdtra, ott csindltak valami tesztet, mutattak képeket, hogy azokbdl mi
szimpatikusabb, mi nem. Hat, mindenesetre azt mondtak, hogy bizzuk az idére ezt a kérdést,
majd megoldédik valahogy, valamilyen irdnyba. (...) En nem tartottam magamat betegnek, illetve
hét nem tudtam... De én nem akartam, hogy engem meggyogyitsanak! (Ilona, ’50-es évek vége)
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Aztan a kozépiskolaban, amikor kideriilt, hogy a lanyok vonzanak, széltak az iskolaorvosnak,
6 meg beutalt egy pszichidterhez, aki azt mondta az orvosnak meg az osztalyfénokomnek, hogy
nem kell megijedni, ez csak ilyen gyerekkori rajongas, majd kinévom. (Mari, *70-es évek)

En eddig még csupa olyan pszichidterrel taldlkoztam, akik pozitivan 4llnak a meleg-
ség témajihoz. Es én nem is értem azokat a melegeket, akik utdljak a pszichidtereket.
(Judit, ’90-es évek)

Sajat terek

A kereskedelmi média kilencvenes évekt6l megjelené (heteroszexudlis férfikozonséget
célzd), szexualizalé képei ugyancsak nem kinaltak igazan autentikus reprezentaciokat és
azonosulasi mintakat a leszbikussaghoz. Ugyanakkor a nyiltabb kozbeszéd és a nyilvanos
szereplés ekkor mar lehet8séget adott sajat, autentikus hangok és képek kialakitasara és koz-
vetitésére, valamint talalkozohelyek és kozosségek létrehozasara is.

Egészen a kozelmultig nem volt hely, ahol kialakulhatott volna leszbikus kultura. A stigma és a
buzisag stdtusza miatt a melegeknek egyenként kellett harcolniuk: meg kellett kiizdentink ma-
gunkkal, hogy felismerjiik a vonzalmainkat; hogy taléljunk mas hozzank hasonlékat (Sandor
2000: 53).

Persze informalis talalkozdk, helyek nyomokban korabban is léteztek, és ha valakinek sze-
rencséje volt vagy kitartéan kereste, akkor ratalalhatott ezekre a kozosségekre, ahogy ezt az
interjialanyok nagy része igy vagy ugy meg is tette. Sokszor azonban a keresés is eredmény-
telen volt.

A hatvanas, hetvenes években az ember mar mindig kapott valahonnan fiilest, és akkor meg-
probaltam maszkalni mindenfelé, példaul az EMKE kornyékére. De akarhova mentem, ott nem
voltak melegek... (Ilona)

A szubkultura terei, a ,,zartkor” vagy félnyilvanos helyek, tarsasagok, bulik egyfajta rejtett
hélézatot jelenitenek meg, osszefut6d szalakkal, nevekkel, csomdpontokkal, megrajzolhatd
szociometriaval, b6viilé-valtozé halmazokkal.

Van egy bels6é dinamika, ami a meleg tarsasagokra meglehetdsen jellemz6: ahogy tjabb és tjabb
kapcsolatok sziiletnek, ugy talalkoznak és olvadhatnak ssze a kiilonb6z6 barati korok. Ez na-
gyon jol nyomon kovethetd volt ezekben a hazibulikban. Valaki behozta az 4j partnerét, és vele
egyiitt egyszer csak megjelent egy olyan tarsasig, amir6l azelétt nem lehetett tudni. Mint egy
drado tintafolt: b6viilt, béviil az ismeretségi kor, és ahogy az ember korosodik, egyre tobb ilyen
tarsasagot, ilyen meleg ,halmazt” ismer meg. (Anna)

Itt alakultak ki azok a barati tarsasagok, amelyek korében el lehetett viselni nemcsak az al-
lami, de a tarsadalmi kirekesztést is, tiamogatast, barati vagy szerelmi kapcsolatokat lehetett
taldlni. Lehetdséget adott arra is, hogy a melegek, leszbikusok kilépjenek a szlik maganszfé-
rabdl, ,,a négy fal kozil”, és biztonsdgos kozegben talalkozhassanak hozzajuk hasonlokkal,
masok ,tekintetén” keresztiil erdsitsék meg identitasukat.
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Nagyon élveztem ezeket az 9sszejoveteleket, és fantasztikus volt, hogy a baratndmon kiviil valaki
massal is lehetett beszélni a melegséggel kapcsolatos érzéseinkr6l. (Marti)

Az els6 rendszeres néi taldlkozohely a nyolcvanas évek elején szervez6dott meg az azéta mar
nem létez6 Ipoly moziban. A hely tizemeltetje 6t éven at minden pénteken vendégiil latta
negyven-6tven fés tarsasagat; ezt az eseményt szinte minden interjdalany megemliti mint
élményt vagy legendat (maga a hely gazddja viszont nem vallalta az interjat). Mint egy nyi-
tottabb hazibuliba, ismerds6kon keresztiil lehetett bejutni, a hely a nyitottsag és zartkortiség
hatdrdan m(ikodott.

Azt hiszem, hogy az Ipoly mozi akkori {izemeltetGje és tulajdonosa és az ¢ nagy és kiterjedt
ismeretségi kore mar eleve meghatarozta azt, hogy milyen tipusi emberek mennek oda. Itt
nem volt semmi olyan, hogy valaki el volt kiildve, hogy kérem szépen, ez egy zartkor( rendez-
vény. Hanem eleve telefonon keresztiil ment a hir, hogy gyerekek, buli van az Ipoly moziban.
(Magdolna)

A nyolcvanas évektsl megjelent a tarskeresé hirdetések mifaja (Négy Evszak, majd Expressz
Ujsag, irodak); itt kezdetben csak virdgnyelven vagy sokatmond¢ jeligékkel, késé6bb mar
nyiltabban is lehetett azonos nem partnert keresni, alanyaink egy részének van is ezzel kap-
csolatos torténete, kialakult kapcsolata. Ilona szamol be a szexualis kapcsolat egy szamara
inkabb kényszerd, nem kifejezetten leszbikus, de nagyobb szabadségfokkal biré formajardl
a hatvanas évekbdl. Nagyon érdekes, ahogyan a szexualitasnak ezt a miifajat 6sszekapcsolja
az adott politikai berendezkedés jellegzetességeivel - nem annyira a politikai nyomads privat
ellenstlyozasaval, mint inkabb az apolitikussaggal.

Utdna aztan nagyon sokdig a viligon semmi nem volt, legfeljebb nagyon eseti dolgok. Illetve
akkor volt az a barati tdrsasagom, ahol gruppenszex is volt. Nem 4j taldlmany, semmi sem az a
nap alatt, csak nem lehetett az Ujsdgban meghirdetni, hanem aki olyan tarsasagba csoppent, az
belement a dologba, ha akart. (...) Nagyon érdekes iddszak volt. El6szor is roppant nagy volt a
politikai passzivitas. Tulajdonképpen senkinek nem volt semmi igazi baja, de nem is volt mivel
torédni, mert helyettiink nagyon jol eligazitottak mindent. Ezért a férfiaknak egy dolguk ma-
radt: a szex. Meg hat a néknek is igazabdl, csak nekik még ott voltak a gyerekek meg a haztartas.

Tobb szereplé a nyolcvanas évek alternativ tarsas vagy muvészvildgahoz csatlakozott (ze-
nészként, fotdsként, kocsmaiizemeltet6ként), amely az alternativ szexualitisokkal is elfoga-
débbnak bizonyult.

Akkoriban harom-négy szérakozohely volt, ahova ezek az emberek, az ismerdseim, és még so-
kan mésok, eljarhattak. Volt a Tilos az A, volt a révid élet, de nagyon emlékezetes Egocentrum,
a Hold, voltak a Bercsényi, a Rdday klubok. Volt az FMK, ahol most a Kogart van. (...) Egyalta-
lan nem voltak leszbikus helyek, de minden perifériarol el6fordulhattak emberek. Ha eléfordul-
tak, egyaltalan nem volt zavaré vagy feltiind. Ezek az emberek - gy éreztem, és azért is éreztem
jol magam a kozegiikben - sokkal inkdbb befogadéak voltak. (Csilla)

Mig egyesek az urbanus vilagban keresték az alternativ kozegeket, masok a természet kozel-
ségében, a kiviilallasban-kivonulasban talaltak maguknak biztonsagot, és 4j életformdakkal
kisérleteztek. Kiilonosen izgalmas a ,,Szatina-vonal”: a résztvevok perspektivajabdl a falusi
leszbikus koldnia kiilonleges torténete is Osszerakhatd. A kotet négy szerepldje (és néhany
tovabbi leszbikus nd) toltotte ott életének meghatarozo éveit a nyolcvanas-kilencvenes évek
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forduldjatol kezdve hosszabb-révidebb ideig, a falu ,,8slakosaitol” meglehetésen elkiiloniilt
szoros kozosséget, illetve valtozd Osszetételll parkapcsolatokat alkotva. (Ketten koziilitk
ma is ott élnek, de nem parként.) Ez az élmény irodalmi és filmes alapanyag is lett: ebb6l
és itt sziiletett Gordon Agata Kecskersizs cimi regénye (Gordon 1997),' késébb pedig Bo-
dis Kriszta ,,Falusi romanc” cimd 2007-es dokumentumfilmje, utébbi egy faluba bekolto-
z6 leszbikus és egy ott €16 férjezett roma né szerelmérdl és szétvalasardl. Szatina vardzsa
tobb tényez6bdl tevidik Ossze, életmddok, ideoldgidk és idealok sajatos keverékét testesi-
ti meg: a hely adottsagai a természetkozelség, az elrejt6zés-kivonulas lehetéségét nyujtjak,
amelyhez kiillonféle zo6ld, onfenntartd, kozosségi és spiritualis ideologiak is kapcsolddnak.
Ezt a ,Szatina-eszmét” az interjualanyok koziill Gordon Agata képviseli és beszéli el a leg-
inkdbb tudatos és plasztikus mddon, aki egyébként ,,leszbikus népi iréként” hatarozza meg
magat, irodalmi modelljeiként Galgdczit és Zavada Palt nevezi meg.

Mi el akartunk bujni a vilag el6l. Ugyanakkor meg akartuk valésitani ezt az dbrandot, valami-
lyen z6ld ideoldgiat, reformkonyhéat meg dkoldgiat. Mi igy akartunk élni. (...) Nem akartuk el-
hagyni ezt a falut. Sét azt gondoltuk, hogy majd mi megvessziik az egészet. Azt képzeltiik, hogy
az egész Szatina a miénk lesz, és mindeniitt pajtasok, baratok, volt baratn6k laknak!

1 »

Az eszme nyomai, a kozosség, a ,ndi tudas” értéke a Szatinahoz mar nem kot6d6 késébbi
tevékenységeiben is jelen volt/van (leszbikus radiomtisor, néirodalmi beszélgetéssorozat,
néirodalmi antoldgia, blog, legtjabban pedig csatlakozas egy németorszagi kommunahoz).

Az interjuk feltérképezik a kiilfoldi szalakat, hatarokon atnyulé kapcsolatokat is, sét az
egyik (keletnémet kisvarosbol attelepiilt) szerepld, Gerda sajat személyében képviseli ezt
a nemzetkozi szélat. A leggyakrabban emlitett és latogatott helyszin Berlin - a fal el6tti és
utdni, a hetvenes és a kilencvenes évek Berlinje egyarant. De (szerelmek, utazasok, valos
vagy képzeletbeli referenciapontok formajaban) felbukkan Parizs, Bécs, Anglia, az Egyesiilt
Allamok, s6t Oroszorszag és Gruzia is.

A tizenhat né torténete kirajzolja a generaciok valtozasanak hosszmetszetét és a kiilon-
b6z6 tarsadalmi-kulturalis hatterek és ,,él6helyek” keresztmetszetét is. Amint tobb szerepld
is megfogalmazza: a melegek kozott minden tarsadalmi réteg megtalalhato, és a kisebbségi
szexudlis identitas kozossége nagyobb atjarhatdsagot is biztosit e rétegek kozott, mint az
egyébként lehetséges volna.

Biztosan vannak szimomra még ismeretlen halmazok. Péld4ul hallottam, hogy van egy gaz-
daségilag elérhetetlen magassdgban levd tdrsasdg, amely zart és megkozelithetetlen. En még
nem taldlkoztam veliik. Vannak a politikusok, vagy van tébb halmaza a miivészvilagnak is.
De a meleg kozosségek taldn a legdemokratikusabbak, ahol sokkal nagyobb az atjaras a tarsadal-
mi csoportok kozott. (Anna)

Ugyanakkor (amint az szintén tobbszor elhangzik) a valédi, tartds baratsagok, kapcsolatok
feltétele mégiscsak az, hogy a leszbikussagon tal mas is sszekdsse a tarsakat. Sarolta véle-
ménye szerint a rejt6zkodés erésebb volt a fels6-/kozéposztalyban; a kispolgari vagy munkads
rétegben egyszeriibb volt partnert talalni. Nehéz megitélni, ez mennyire felel meg a valésag-
nak, és mennyire az 6 illuzidja, aki nemigen mozdult ki sajat tarsadalmi kozegébdl.

18 Gordon ujabb, 2006-ban megjelent kisregényei is visszanyulnak a Szatina-élményhez: Eziistboxer, Nevelési
kisregény. Pécs: Alexandra.

replika

137



138

Tudniillik kétféle réteg lehetett volna, ahol én talalok hozzam hasonlékat. Az egyik a mlvészvilag.
Ott azért ez mindig elfogadottabb volt. De egy értelmiséginek a mtivészvilaggal nem volt kapcsola-
ta. A masik, hogyha egy kicsit lejjebb mentem volna, alacsonyabb tarsadalmi rétegekbe. Elmentem
volna kocsmakba, az éjszakai életbe. (...) De a neveltetésem, a tarsadalmi 4llasom ezt nem engedte.

Sokan ugyanakkor elég nagy ,ugrast” hajtanak végre a sziil6i generaciohoz képest, az élet-
formavaltas sokszor a tarsadalmi-kulturalis kozeg valtasaval is egytitt jar.

Erdekes végigtekinteni a megszélalok munkakéri palettajén: tobbségiikre jellemzd az 6n-
all6 vallalkozas, az 6nellatasra berendezkedés, a szabad mozgastér igénye, azaz a kontrollalt
és kotott munkahelyi kozegek keriilése, de a szakmai élet a szabdlyosabb munkakérben dol-
gozok esetében is tobb, mint pusztdn a megélhetés forrasa. A munka - a fajatékkészitéstol
a babszinészkedésen, zenélésen, irdson, tanitdson, vendéglatézason 4t a fényképezésig - leg-
tobbjiik szdmara hivatds is, az onmegvalositas-onkifejezés, az egyéni vagy kozosségi alkotas,
a taldlkozasok, a muvészet, a tanitas vagy a jaték terepe. A munka olykor menedék, véd6ha-
16, szublimacios csatorna is a nehéz, akdr kriziskozeli élethelyzetekben.

Még hozza kell tennem, hogy azt, hogy én ebbe nem bolondultam bele, csak a depresszioig
jutottam el, a foglalkozdsomnak koszonhetem. Enekes vagyok, komolyzenész. En a zenében,
az aktiv zenélésben kaptam meg azokat a pozitiv pszichés toltéseket, amiket egész életemben
kellett volna, hogy megkapjak. Valahol ez volt, ami életben tartott. (Kymi)

Amikor a kével egyitt vagyok, a gondolataimban teljesen szabad vagyok, hihetetleniil szarnyal-
nak a gondolatok munka kozben. Szeretek sokat dolgozni, birom a hajtést, ugyanakkor nagyon-
nagyon szabad a lelkem. (Marti)

A ,szabaduiszas” a kiviilallas szabadsagat és védettségét is nyujthatja:

Abban az idében az n. ,,outsiderek’, ahogy valaki mondta a napokban, zenélni szerettek volna.
De volt a ,,munkahelynek kellett lenni” cimu fejezet. Ha munkahely mar van, elmegy nyolc-
kilenc-tiz éra, nincs id8d zenélni, hullafaradt vagy. Olyan munkakat kerestiink, amik nem vettek
el ennyi id6t. A Filmgydr laza, néha gyepalas van, de laza. A kertészet volt még ilyen, ott parkot
kellett gondozni. (Szini)

A Filmgyar utdn olyan munkakat probaltam talalni, amik szabadok, nincs az embernek fénoke.
Példaul ujsag- és konyvarusitas. (...) Ebbél 6sszejott valamennyi pénz, és nagyon merészen azt
gondoltuk, hogy csindlunk egy kocsmat, a Zanzibart. (Csilla)

Parkapcsolat, anyasag, ndiség

Az interjukon természetesen végigvonulnak a platéi és megvaldsult szerelmek, az ismerkedé-
sek, a szexualitas, a parkapcsolatok, életkdzosségek és szakitdsok torténetei is. Egyesek a parkap-
csolat kialakitdsanak alapvetd nehézségeit, vagy akar az errdl valé lemondast fogalmazzdk meg.

Ugy harminc utdn az ember mar nagyjabol létja, hogy az 6 életdtja milyen. En akkor azt vettem
le, hogy a parkapcsolat az enyémben nemhogy kozponti szerepet nem nagyon jatszik, de nincs
is. Viszont ebben jol is érzem magam. (...) Hogy valakivel 6sszejon egy ilyen idedlis dolog, az
valahogy statisztikailag is annyira kis esélyd szerintem, hogy tulajdonképpen csodilkozom is,
hogy egy csomd embernek mégis sikeriil taldlni valakit, akivel sokdig egyiitt tud maradni. (Lenke)
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Tobben azt élték meg, hogy ha sikeriilt valahogyan tarsat talalni, akkor sokkal kdnnyebb volt
elviselni akar a paros rejt6zkodést is.

En ugy érzem, hogy akinek volt parja, az nem volt olyan rettenté szerencsétlen. A szerencsétlen-
ség az volt, hogy nehéz volt parra talalni. (Tlona)

A kialakult, tobbnyire tartos parkapcsolatok torténetei intenziv vonzalmakrol, egytittélé-
sekrél szélnak, amelyek ugyanakkor nélkiil6zik a heteroszexuilis kapcsolatok tarsadalmi
vagy intézményes megerdsit6 kereteit, fejlédési vonalait, olykor mindenféle lathatésagot is.
Nyilvanvald, hogy kiviil allnak a parkapcsolat akar ,,szocialista”, akar ,,konzervativ” idedljan
(nem beszélve a csalddérdl). A nuklearis csaldd (ekkor mint ,,szocialista csalad”) a tarsada-
lom alapvetd sejtje. A megfelel6 szexualitas a ,,j6 allampolgarsag” része, amely természetesen
heteronormativ, monogam, és alapvetden a csaladhoz és a reprodukcidhoz kapcsolddik; ezt
a hetvenes évektdl a kiillonféle csalddpolitikai intézmények is tamogattak (lasd pl. Toth és
Dupcsik 2007; Einhorn 1993; Fodor 2003; Funk és Mueller 1993). A csalad a privat szféra
kozponti szintere is, menedék az elnyomo allammal és az atpolitizalt kozszféraval szemben,
a talélés fontos egysége. A csaladi szféran beliili felel6sség (és teher) pedig gyakran a nék
kezében van. ,,A (csalddi) kozosségbe valo beilleszkedés a legtobb né szamara donté tényezo
volt és maradt életmddjukban és dontéshozatalukban” (Zimmermann 2010).

Egy idealis heter6 csaladi minta segithet is a jo, élhetd parkapcsolat és kozos élet kialaki-
tasaban.

Az egyittélésrol és a hazassagrol nekem olyan mintdim voltak, amilyet a sziilleimté] kaptam és
lattam. Azt lattam, hogy 6k nem élnek rosszul, szeretik egymast, kisebb problémak vagy kisebb
konfliktusok persze barmelyik hazassdgban vannak, de azok megoldhaték. En ezt a mintét tar-
tottam magam el6tt, és azt gondoltam, hogy ha én megszeretek valakit, akkor én is egytitt akarok
élni valakivel. A hazassag lehetdsége nincs megadva, de minden mads igen. Meg lehet élni az
egylittélést, a szerelmet, csak akarni kell. (Cilin)

Sokan tehat az egytittélésnek ezt a hagyomanyos, otthon berendezkedds, kvazi-hazasélet jel-
legét preferaltak.

Az a tipust hazassag volt, ahol az ember néha elmegy a parjaval egy-egy hazibuliba vagy sziile-
tésnapi buliba, néha megiszik egy sort az Egyetemben, de egyébként hazamegy és otthon éli az
életét, mint egy rendes hazassagban. (Cilin)

Persze nehéz eldonteni, ez mennyire személyes dontés, és mennyire sz6l annak, hogy a nyil-
vanos terekben kockazatosabb volt megmutatkozni.

A fentiekkel Gsszefiiggésben kiilondsen érdekes az anyasag témdja. A megszolalok egy-
harmada gyermeket nevelt; életiik természetes részeként jelenik meg a gyermekvallalas va-
gya (vagy internalizalt normaja: a kett6t megint csak nehéz elvalasztani, a gyermektelen né
maig meglehetésen stigmatizalt szerep).

Utdlag azt mondom, hogy nekiink azért kellett Misaval dsszekeriilniink, hogy ezt a két gyerme-
ket létrehozzuk, és utdna mind a ketténknek a sajat utjat kellett jarni. (Marti)

El6szor nem akartam a néléttel azonosulni, de gyereket sziilni nagyon akartam. Akkor kezdtem
el oriilni, hogy né vagyok, amikor rajottem, hogy tulajdonképpen ez nagy adomany, mert sziil-
hetek gyereket, ez nagyon izgalmas. (Gyorgyi)
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Ugy tlinik, az anyasag és a névonzalom vagy leszbikus/biszexualis identitds dsszeegyeztetése
inkabb praktikus nehézségekkel, mint komolyabb identitaskonfliktusokkal jart szamukra.
Ugyanakkor nyilvanvald, hogy fel sem meriilt, mert nem létezett semmiféle alternativa vagy
minta olyan csaldd tervezésére, ahol azonos nemt sziilék kozosen nevelnek gyermeket. Tob-
ben is utalnak ra, hogy az ,elvalt” kategéria mennyivel elfogadhatobb volt tarsadalmilag,
nemcsak a leszbikusndl, de a ,vénlanyndl” is, e statuszukban mar senki nem firtatta, hogy
miért nincs férfi az életiikben.

Borzaszt6 volt, mert régen folyton kérdezték, hogy ,,Te miért nem mentél férjhez?” Akkor mar
sokkal jobb volt elvélt asszonynak lenni, ez tarsadalmilag teljesen mas status volt. Es utdlag
oriiltem annak, hogy igy alakult, mert akkor mindig mondhattam, hogy voltam férjnél. Azt nem
részleteztem, hogy csak fél évig. (Sarolta)

Tobbnyire tehat a hazassag, gyerek, valds mintazatot kovették (illetve Ilona ,,harmadikgene-
raciés” lanyanya); még az 4j partnerrel alkotott mozaikcsaladra sem igen van példa, nem-
hogy kozosen tervezett gyerekre, ,,szivarvanycsaladra” — ez ennek a generacioénak, ebben a
régidban nem adatott meg. Elhangzanak a gyerekek el6tti el6bujasnak és az el6bujas (gor-
diilékenyebb vagy rogosebb) feldolgozasanak torténetei.”” De itt-ott felvillan a gyermektelen
nok anyasaghoz vald viszonya is. Saroltdndl a sziilés elutasitisa mellett megjelenik egy le-
hetséges tars-anya szereppel val6 azonosulds, amit 6, egyéb mintak hijan, a heteroszexualis
sziilépar ,,apai” szerepeként tud azonositani:

En ezt ma sem tudom elképzelni, szamomra furcsa, mikor egy leszbikus né azt mondja, hogy
sziilni akar. En el tudtam volna képzelni magam apaszerepben, hogy az én leszbikus tarsam
sziljon, és akkor én remek apa lettem volna.

Tobben beszélnek a sajat anyjukhoz fiz6d6 kapcsolatukrol és az e kapcsolaton keresztiil
kozvetitett véltozatos anyaképekrdl, ndképekrél is.

A beszélgetések korvonalazzak a szereplok néiséghez, nemi szerepekhez valé viszonyat
is. Sziikségszer(, hogy a leszbikussag befolyasolja szemléletiiket, erésebben és kritikusabban
reflektédlnak ezekre a szerepekre. Tudatosabban alakitjak ki sajat néi szerepeiket — az atlagtdl
val6 eltérés egyeseknél kitizdelmeket, 6nértékelési zavarokat hoz magaval, masoknak szabad-
sagot, rugalmas, autondém utak lehet6ségét jelenti. Ezen belill persze sokféle nézet és ideal
megfogalmazddik: érdekes véltozatokat olvashatunk arrél, kinek mit jelent a ,,n&’, a ,ndies”
Sokaknal felbukkan (gyerek-, kamaszkori emlékként vagy késobbi ,stratégiaként”) a jobb
hijan ,fidsnak” nevezett érdekl6dés, illetve a hagyomanyosan ,,néiesként” kategorizalt tevé-
kenységek, szerepek elutasitasa. A fii- vagy férfilét a nagyobb foku szabadsaggal és kisebb
mértéki testhez, kiilsé megjelenéshez kotottséggel kapcesolodik ossze.

Annyit tudtam, hogy én nagyon szerettem volna fitt lenni. Ugy éreztem, hogy nekik sokkal
konnyebb, nekik nem kell azzal tér6dni, hogy milyen a frizurajuk, meg hogy l6g rajtuk a ruha,
vagy egy kicsit koszosabb a cip&jiik. Naluk nem annyira felting, ha valaki okos, széval... Ugy
éreztem, hogy sokkal konnyebb lenne az életem, hogyha fiti lennék. (Judit)

19 Erdekes szempont, hogy hogyan lehet a gyerek az el6bujas visszafogéja vagy katalizatora. Errél (szivdrvany-
vagy mozaikcsalad-helyzetekben) lasd Béres-Dedk (2010).
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Ez megmutatkozik a gyerekkori foglalkozasidedlokban, modellkeresésekben is (tirhajds,
operatdr, dobos).

Az id8sebb szereplék esetében a nék irdnti vonzalom csak ,,férfi” identifikacioval és kap-
csolati szerepfelvétel kialakitdsaval vélt elgondolhatdva és megélhet6vé.

Széval én nem ugy gondolom, hogy én né vagyok, aki a néket szereti. Hanem én inkébb férfi
vagyok attitlidben, gondolkodasban, életmédban, kreativitdsban. A szerelemben is inkdbb ud-
varlo, kezdeményezd, de az intim szférdban tudok né is lenni. (Sarolta)

[N]ekem nem volt leszbikus-képem. Tehat ilyen jellegli identitdsom sem lehetett, hanem csak
egyfajta férfiidentitdsom. A mintat: az érzések, a viselkedés, a viszonyulds mintdjat a férfiak-
rol vettem. (...) Akkor még nagyon erdsek és elevenek voltak a hagyomdnyos nemi szerepek
a mindennapi életben. Ezért ha valaki nd 1étére nem a férfiakhoz vonzddott, akkor valamikép-
pen férfiként kellett tekintenie magdra. (Ilona)

Masok egyfajta ,,androgiin” identitast alakitottak ki, elkeriilendd a hagyomanyos nemisze-
rep-kategoriakat.

Az egyik szerepl6nél viszont éppen az addigi nemtelenséget vagy inkabb aszexualitast
sziintette meg a megvaldsult leszbikus kapcsolat, amelyben 6romet okoz megélni a ,,n6i”
oldalat is.

En valahogy mindig keriiltem a néiesség témajat, tehdt azt, hogy én mennyire vagyok né vagy
néies. Nem tudtam vele mit kezdeni. Végiil is soha nem akartam férfi lenni - eltekintve attdl,
hogy fiti akartam lenni gyerekkoromban. Tehat nem az hianyzott. De ugy éltem harminc évig,
mintha nem lenne nemem. Miutdn nem a férfiak érdekeltek, valahogy tgy éltem, hogy ne tlin-
jek fel. Tehat igazabol az én néi oldalamat, amennyire lehetett, eldugtam, hogy senki ne essen
kisértésbe, ne akarjon télem semmit. Es amikor az elsd leszbikus kapcsolatomban voltam, akkor
végre megélhettem azt, hogy én igenis né vagyok, és szeretek nd lenni. Es 6riilok annak, hogy
né vagyok! Ami persze nem feltétleniil a kiilséségekben nyilvanul meg, nem az 6lt6zkodésben,
hanem az érzésben. Ez nagy élmény volt. (Kymi)

A ,n6” definidlasanak nehézsége esszencialista megfogalmazasokhoz is vezet.

Nem attdl n6é egy n6, hogy bizonytalan, 6vni, védeni kell, dllanddan kisérgetni meg segitgetni.
(R: Hanem mitdl, szerinted?) Hat hogy n6! Hogy sugarzik beldle, hogy né. N6 a lelke, n6 minden
megnyilvdnulasa, né a gondolata. Nem tud masképp gondolkodni, mint né. Iszonyatos empati-
aval rendelkezik, mar-mar veszélyesen. (Magdolna)

Mert a nék sokkal bonyolultabbak. Sokszor nagyon problémas veliik... Tehat ami a szépsége, az
érdekessége, hogy cizellaltabbak, az a nehézsége is. (Andrea)

De a megszolalok tobbségére jellemzobb a reflexio, rugalmassag és kritikussdg a ndiszerep-
normakkal kapcsolatban:

Magaval a ndi léttel kapcsolatosan voltak és vannak kérdéseim. Latom a ndket, egy csomd
mindennek 6riilnek, aminek én nem tudok oriilni. Vesz egy szép ruhat, a tiikérben sokaig néze-
geti magat, kifesti magat, ahogy gondolja, hogy majd a pasinak tetszik, és ennek tud orilni. (...)
Ugy vagyok né, ahogy én akarok. Az j6, hogy nem mindig csak nadrégot tudok felvenni, néha
szoknyat is, ez egy kicsit jatszmazds. Nem voltam ,igazi n8”. A n6knek szépen lehet mozogni,
én esetleniil mozgok, darabosan, szogletes vagyok, nem vagyok puha, dombos. De igy is lehet
valaki jo csaj. (Gyorgyi)
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Tobbeknél a feminizmussal valé talalkozas vezetett az elfogadhatd néi szerep megtalalasa-
hoz és a leszbikussag szabadabb felvallalasahoz (bar a két csoport viszonya nem volt mindig
ambivalenciaktdl mentes); a Feminista Hal6zat, kés6bb a NANE Egyesiilet szerepe tobbek
életében meghatérozo.

Kisebbségi identitasbol érdekvédelem

A legtobb nyilatkozo né esetében a leszbikussag egyiitt jar valamiféle altalanos civil érzé-
kenységgel, a kisebbségi iigyek iranti fogékonysaggal. A legkovetkezetesebben talan Gyor-
gyinél jelenik meg ez az attit(id:

Ami dont6 volt, az a kisebbségi létemmel fiigg 6ssze, hogy odafigyelek az emberi jogokra. (...)
A suliban a didkénkormanyzat segitGtandra lettem. (...) Az Skoiigyekkel akkor kezdtem el tu-
datosabban foglalkozni, amikor Lanyi Andrassal talalkoztam az etikaképzésen. (...) Két-harom
évvel ezel6tt azt gondoltam, hogy a szellemi fogyatékossaggal kell foglalkoznom, kozéttiik aka-
rok élni. Folfuiggesztettem a munkdmat, kimentem kiilfoldre. (...) Idén a zsidé téméval foglal-
kozom elmélyiiltebben. Ki-kivélasztottam az emberi jogok egy-egy szeletét.

Az identitaskeresés/taldlas irodalmi vagy akar tudomanyos munkakban is testet olthet.
Anna regényirdsba kezdett:

Azt gondolom, kér lenne veszni hagyni a sok, nékkel kapcsolatos tapasztalatomat, élményemet.
Nem feltétleniil csak a szerelmekr6l akarok irni,”® hanem az dltalam ismert néknek a ndségiik-
kel vivott kiizdelmeir6l. Kiizdelmekrél az anyasagukkal, a tdrsadalommal, a munkahelytikkel és
a szerelmiikkel. Es arrél, hogy mindez milyen gubancos halmazt alkot: anya is vagyok, leszbikus
is vagyok, né is vagyok...

Juditot a szlikebb szakteriiletétdl eltérd terepre mozditja a melegség tigye:

Aztan Toth Laszl6 szocioldgus szerkesztett egy cikkgytjteményt a homoszexualitdsrdl, amirdl a
BUKSZ cimii folyéiratban irtam egy nagy recenzi6t.?' Es akkor jott a konyvtdros, aki katalogizal
ta, hogy ezt én irtam-e. Mondtam, igen. ,,Pedig nem is ez a t¢mdd, Judit” - mondta. Ami nagyon
vicces volt, de hat be lettem katalogizalva.

Tobben bekapcsolddtak a meleg- és/vagy leszbikus mozgalomba, részt vettek vagy vesznek
a civil szervezetek munkajaban vagy az ket segitd szolgalatokban. Ez sokaknal a személyes
integritds er6s6désének a jele, identitasépitd tevékenység, de olyan interjialany is van, még-
hozz4 szintén épp Szabo Judit, a magyar melegmozgalom egyik elinditéja, aki ellenkezdleg,
a maganélet kudarcaként, egyfajta ,,pdtcselekvésként” értelmezi az aktivizmust:

Ez inkabb kompenzalas. Szdval, ha én visszanézek a mai eszemmel, inkabb sima melegnek kel-
lett volna lenni. Sok igazsag van abban, hogy akinek mikédik, az szépen meleg, és elbujik, aki-
nek meg nem miikodik, abbol lesz a mozgalmar. Tehat akinek a magénélete nincsen olyan na-
gyon rendben, abbol lesz a mozgalmar. Az én esetemben ez mindenesetre igaz. De, gondolom,

20 A konyv azéta megjelent: Lovas Nagy Anna (2011): Verazélet. Budapest: Noran.
21 Szabd Judit (1994): Bennsziilottek és etnografusok. Megir(hat)atlan konyv a homoszexualitasrol. BUKSZ
6(4): 426-430.

rephka



ez nem melegprobléma. Ha a civil vilagban koriilnézel, meg egyesiiletekben, nyilvan egy csomé
ember azért dolgozik a kozért, mert nincs meg az a szeretd kis csaladja, akiért dolgozhatna. Vagy
zUrds vagy problémads, és akkor elmenekiil az egyestiletbe.

A mozgalom az ,ugy” felvallalasa mellett talalkozohelyet, kozosséget, egyfajta csaladpotlé-
kot is teremt a melegek, leszbikusok szamara - az ilyen lehetdségekben még nem duskalo
kilencvenes évek elején-kozepén ez is vonzerét jelent, egyszersmind a magan- és koziigyek
Osszefiiggésének ujabb példdjat is mutatja.

A kilencvenes évektdl a kiilonféle civil szervez8dések kozott megindult a szexualis kisebb-
ségek onszervezédése is. A téma nyilvanossagot és tarsadalmi ,.elismerést” kapott, szélesed-
tek, rendszeresebb format 6ltottek az ismerkedési lehetdségek, kozosségi programok, és erd-
s6dott az egyéni el6bujasokon tali tarsadalmi-politikai lathatosag, érdekvédelem - ezek ter-
mészetesen egymasra is hatnak. Egyesiiletek alakultak (még 1988-ban a Homeros, 1994-ben
a Szivarvany Tarsulas a Melegek Jogaiért, amelyet soha nem jegyeztek be, 1995-ben a Hattér
Tarsasag a Melegekért, majd 1999-ben a Labrisz Leszbikus Egyesiilet), a kilencvenes évek
elején-kozepén elindultak a sajatos hangulattl Pink Piknikek, 1997-ben pedig az els6 Pride.

A nagyobb tarsadalmi lathatdsag sajnos nem feltétleniil jar egytitt az er6sebb elfogadott-
saggal, és nem is mutat egyenes vonalud fejlédést. Az ingerkiiszobot és toleranciat illetGen
- a tdrsadalom 4dltalanos allapotaval 6sszefiiggd — visszarendez6désnek is tanui vagyunk,
ezt az elmult évek melegfelvonuldsai mutatjak a leglatvanyosabban. A melegség nagyrészt
még mindig ismeretlen és ijeszt6, de idénként mar lathat6, megdobalhaté, blinbakképzésre
alkalmas. A 2007-2008-as felvonulasokat ért tiamadésok® 6ta a menet kordonok k6zé (kény-
szerll védettségbe és elszigeteltségbe) szorult. Ezek az események ugyanugy kijelolik az em-
lékezés jelenkori referenciapontjait, mint a nagyobb vallalhatdsag és kozbeszédbe kertilés.
Judit kesertien mutat rd az osszefiiggésre: a fizikai atrocitasokig kellett eljutni ahhoz, hogy
a homofdbia jelensége komolyabb tarsadalmi figyelmet kapjon.

Amikor lattam a kordonokat, akkor nagyon el voltam keseredve, még sirtam is. Igy fogunk be-
keriilni a kéztudatba? Es igen, igy keriiltiink be a koztudatba. Itt Magyarorszagon. Hogy kével
megdobaltak. Ilyen nagyon magasan volt az ingerkiiszob. Ma mar nem tudnak ugy elmondani
egy beszédet a rasszizmus, diszkriminaci6 ellen, hogy ne emlékeznének meg a homofébidrdl.
Ez 2008. julius 5-e el6tt nem igy volt. Tehat most egy nagyon komoly kiisz6bot ezzel atléptiink,
de attél még a tabu nem dolt le teljesen.

Egy néhany éve megjelent tanulmany globalisabb politikai keretbe helyezi a homofébia ers-
sodését.

Kelet- és Dél-Eurdpa kis poszttotalitarius dllamaiban a nemzetek észlelt gyengiilésére adott va-
lasz a nemi szerepek defenziv ,,normalizdlasa” volt. A jobbra tolodott mordlis és politikai koali-
ciok, amelyek az Isten-haza-csaldd harmas ernydje alatt igyekeznek Gjraépiteni a nacionalizmus
omladozd narrativ eréditményét [...], killonosen intoleransak a nem reproduktivnak mindsitett
szexualitdsok felé (Imre 2008; 1asd még Takacs 2011; Renkin 2009).

Ennek fényében kiillonosen beszédes és fontos, hogy két szereplé kivételével mindenki sajat
névvel és arccal vallalta ezeket a sokszor igen személyes és az életut szinte minden teriiletét
érintd interjukat.

22 A 2008-as felvonulds médiavisszhangjanak diszkurziv jellegzetességeir6l lasd Rédai (2012).
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Az interjuhelyzet, a megszolitottsag élménye arra ,,sz6litja fel” az interjualanyokat, hogy
reflektaljanak sajat életiikre. Izgalmas latni, ahogy a kérdések nyoman megsziiletnek, meg-
elevenednek a sajat valosagok, énelbeszélések és -értelmezések, csomopontok, egyéni és
kollektiv identitaskonstrukciok.” Identitasukat az érzések, események, cselekvések, életraj-
zi és tarsadalmi meghatarozottsagok mellett maga az elbeszélés is megteremti. A felidézett
mult olykor szorongatd, maskor derts, de maga a felidézés alapvetden 6romteli, s6t egyfajta
nosztalgia is belengi, lekerekitett sztorikkal, sok (6n)irénidval. Az emlékezések hangulata-
hoz persze hozzajarul a szereplék eredeti személyisége, j6 verbalis készsége és nagyon ka-
rakteres, gyakran szarkasztikus humora. A tizenhat életut feltehetéleg ,,a jéghegy csticsa™
érzékelteti azt is, hogy mi mindent nem ldthatunk. Tantisag a sajat életrdl, de egy kicsit azok
helyett is, akiknél az eltitkolt évek mindmaig tartanak.
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