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nyilvanitjuk kiilonbnek a masikndl. S bizonydra nem véletlen, hogy a birdsagi gyakorlat-
bdl szarmazik az ,,aranyszabély”, hogy ha hdrom forras egyféleképpen 4llit valamit, akkor az
mar valdszintileg tgy is volt, amit jdomagam az oralis historikus krédodjaként az Oral History
Archivum (OHA) egykori alapit6jatdl, Hegediis B. Andrastél hallottam elGszor. Persze a tor-
vények ismerete még senkit sem mentett meg az eredendé btintdl. Vagy azt is mondhatjuk
némi malicidval, hogy kisebb baj harom téves visszaemlékezés révén ténynek lenni egy tor-
ténelemkonyvben, mint harom hamis tanu altal életfogytig bortonbe keriilni. Ez azonban
semmit sem valtoztat azon, hogy mind a torténet, mind az itélet irva vagyon.

Lanyi Gusztav (pszicholégus, ELTE TaTK Szocidlpszicholdgiai Tanszék)
Az elbeszélt élettorténetek szocialpszichologiajarol
- vazlatos gondolatok az oral historyrdl -

Elbsz6
(szubjektiven)

Miben latom a szobeli torténeti forrdsok jelentéségeét a sajat kutatdsaim tiikrében? — ez a kérdés
agaskodik a szemem el6tt hever6 egyik jegyzetlapomon. Udvarnoky Virag, kedvenc tanitva-
nyom, szembesit ezzel a problémaval. El-eltolom magam el6l a figyelmeztetd jegyzetlapot,
pedig mar a valaszra kapott hataridd is régen lejart.

Az egyetemi oktatds agyszikkaszt6é pedagdgiai robotja kozben is sokszor jut eszembe siir-
getd erdvel ez a kérdés, am valdjaban nem azért kerekedik elé bel6lem nehezen a valasz,
mert agyam (madr) szikkadt - taldn még nem -, hanem azért, mert tulsagosan szerteagazo,
szinte szabadasszociacié-szer(i indazéssal tolulnak fel bennem a gondolatok, s ezeket kellene
»rendeznem’”.

Hat tegyiink most erre kisérletet!

Oral history és/vagy elbeszélt élettorténet

Elészor is a kérdést szeretném pontositani, vagyis inkabb a magam szamara olyan jelentés-
arnyalattal boviteni, amely megkonnyiti a valaszadast.

Azt gondolom, hogy az oral history nem csak ,,szébeli torténeti forrast” jelent(het) — je-
lentheti az elbeszélt élettorténetet is.

Az az arnyalatnyi, de mégsem elhanyagolhat¢ kiilonbség, ami a ,,szobeli” és az ,.elbeszélt”
torténet kozott van (lehet), megnyithatja el6ttiink az interaktiv, a jelen idejti és szemtdl szem-
beni kommunikativ téren tali, de még a személyes életvildgba agyazott individualis és kol-
lektiv emlékek vilagat is.

Az elbeszélt élettorténetek szocidlpszichologiai megismerése:
oral history - és pszichobiogrdfia, pszichohistéria és torténelmi szocidlpszicholdgia

Az elbeszélt-elbeszélhetd — tehat a nem elbeszélt és nem elbeszélhetd — élettorténetek feltara-
sara, megismerésére kétségteleniil kivalé mddszer az oral history. Ez ugyanis olyan kvalitativ
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eljaras, technika, amit azért szeretnek a magamfajta pszicholégusok (szocioldgusok, polito-
légusok, torténészek stb.), mert valami atavisztikus vonzodast éreznek a kozvetlen és egyedi
élettorténetek irant, de viszolyognak a laza (szép?-) irodalmi (publicisztikus, ideologikus,
moralizal¢ és pszichologizalo) fecsegésektodl.

Szikarabban és szofisztikdltabban fogalmazva: a nomotetikus — példaul az aggregalt ada-
tokkal dolgozd, éppen ezért a vizsgalt személyek vonatkozasdban deperszonifikald - elja-
ras barmennyire is {idvos és hasznos a pszichologiai és a szocioldgiai empirikus munkaban,
mégiscsak elidegenitd, a hamis latszatok, a valosagnak vélt artefaktumok ,,szép 4j vilagat” is
felépitheti. Nem art tehat ezekbdl le- és kiszallni: az idiografikus, egyedi (partikularis és szin-
gularis) életvilag élettorténeti és fenomenologiai sajatossagait is megvizsgalnunk.

Szamomra tehdt az oral history nem csak moédszer, hanem olyan szemlélet is, amely jol
illeszthetd kutato6i érdeklédésemhez: az elbeszélt élettorténetek szocidlpszichologiai megisme-
réséhez. Mindez azért van igy, mert valasztott vizsgalati alanyaim (,hdseim”) élettorténete-
iben a pszichobiografiai, pszichohistériai és torténelmi szocidlpszichologiai dramaturgidk
egzisztencialis beagyazottsagait szeretem firtatni.

Kardcsony Sandor-kutatdsaim:
az élettorténeti mélyinterjiik szerepe

Ennek a szemléletnek - illetve az ezt a szemléletet motivald kivancsisagnak - a jegyében az
1980-as években kozel egy évtizeden keresztiil kutattam Karacsony Sandor és tanitvanyai
életét, munkdssagukat, szerteagazé tevékenységeiket a hazai tudomanyok (pedagdgia, pszi-
choldgia, filozoéfia, teoldgia, szociologia, torténelem, néprajz, kozgazdasagtan stb.) és persze a
tarsadalmi-politikai viszonyok kontextusdban (Lanyi 2000a).!

Kutatomunkam megkeriilhetetlen tartalmi és moédszertani része volt az alapos interju-
készités is. Ezzel az eljardssal tudtam mintegy a magam szamara is atélhetévé tenni — és
ezen keresztiil is megismerni — Karacsony Sandor legendasan nagy hirti pedagogiai és gon-
dolkoddi életmiivét és hatasat; Németh Laszlé Kardcsony Sandort tomoéren jellemzé talalo
metafordjaval élve: a ,magnes-ember” vonzé és taszitd sugdrzasat; a felejtés, a tarsadalmi-
politikai amnézia, az elhallga(tta)tasok és jrafelfedezések furcsa villédzasait és kisérteties
vitustdncait.

Az alapos élettorténeti mélyinterjuk mellett természetesen minden dltalam elérhetd irott
és nyomtatott, nyilvanos és maganjellegti, s6t még ,titkos” dokumentumokat is felhasznal-
tam.

Pszichologiatiorténet:
a személyes élettorténeti dokumentumok szerepe

Kutatéi érdeklddésem madsik teriilete a pszicholdgiatorténet. A pszichologia — és persze sza-
momra mindenekel6tt a hazai pszicholdgia — tudomanytorténete nem meriil ki a tények és

1 Az 1980-as évek végére elkésziilt, valamint kandidatusi disszertacioként megvédett munkam tovabbi egy évti-
zedes kalandos bolyongasai kiadok, szerkeszt6k, drukkerek és ellendrukkerek szévevényes halozataban, mig aztin
konyv alakban is megjelenhetett — ez is egy tanulsagos ,,oral history(m)” lehetne!
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adatok, kutatok és vizsgalataik stb. kronologikus rendjének feltarasaban és elbeszélésében;
természetesen ez a kiinduldpont, az ,,alap”.

A tények és adatok hagyomdnyos eszmetorténeti (vagyis filozofiai) interpretalasat sem
tartom foloslegesnek. De igazan kedvemre val6 az az ,,eszme-" = élettorténet, amikor az ,esz-
mék” logikai rendjét egzisztencidlis bedgyazottsagukban, azaz élettirténeti és tuddsszocioldgi-
ai partikularitasukban vizsgaljuk.

E kutatoi érdeklédésem azon a tuddsszocioldgiai eléfeltevésen nyugszik, hogy a pszicho-
logiai tudas sem csak tisztan szcientikus igazsdgok mentén szervez8do kognitiv képzédmeény,
hanem tudastermeld alkotok és tudasfogyaszté felhasznalok, alkalmazok egzisztencialis be-
agyazottsagahoz is kapcsolodo — részben abbdl eredé, részben oda vissza is kanyarodé - on-
definidlé tudds is.

A személyes élettorténeti visszaemlékezésekkel dokumentdlhaté pszicholégiatorténet-
irds lehetGségeit Bodor Péterrel és Pléh Csabaval egyiitt probaltuk ki (Bodor, PIéh és Lanyi
1998). Ennek felhasznaldsaval magam kisérletet tettem egyfel6l Mérei Ferenc tudomanytor-
téneti portréjanak felvdzolasara, masfel6l az intézményes életterek és szerepek tipizalasara
(Lanyi 1999a, 1999b, 2000b, 2004, 2006a).

Politikai pszichologia:
az elbeszélt élettorténetek szocidlpszicholégidja

Kutatdi érdeklddésem harmadik (de az 1990-es évek elejétdl joforman mindenek el6tti) te-
rillete: a politikai pszicholdgia.

A politikai pszicholdgiat sem tudom elképzelni az imént vézlatosan kifejtett tudasszocio-
légiai-élettorténeti egzisztencidlis bazis explicit kifejtése nélkiil. Kiilonosen hazai viszonyaink
kozepette ezt a politikai pszichologia diszciplinaris adaptacidja, meghonositasa, bevezetése és
megalapozasa vonatkozasaban elkeriilhetetlennek itéltem (Lanyi 2001a: 12-84). S6t mi tobb,
azt is megkiséreltem, hogy ez az egzisztenciélis bazis ne pusztan a ,,mult” valédi tudomany-
torténetében, hanem a mi éppen aktualis, nagyon is bizonytalan, ide-oda billegé élettorténeti
jelentink és diszkurziv (vitatkozd) univerzumunk eréterében is lathatéva valjék (Lanyi 2005).

A politikai magatartas pszicholdgiai vizsgalatanak (neo)behaviorista és kognitiv orien-
taltsagth megkozelitései mellett (vagy szemben?) magam - az eddig leirtak fényében bizo-
nyara nem meglep6é moédon — inkabb kedvelem a pszichobiografiai, pszichohistdriai, s nem
utolsésorban a fenomenoldgiai-tuddsszocioldgiai megalapozottsagu torténeti szocialpszi-
cholégiai elemzéseket (Lanyi 2001b: 69-243).

Politikai pszichologiai kurzusaimon - kiilondsen a specialis kollégiumokon, de még in-
kébb a kutatészemindriumokon, és aztdn a doktori (PhD-) kurzusokon fokozottan - ter-
mészetesen ennek a szemléletnek a jegyében igyekszem dolgozni. Megkisérlem idénként
a majdnem lehetetlent: az egyetemi hallgatok 6rvendetesen seregld (fel- és eltiing) sokasa-
gaban?® néhany alkalmas tanitvdnyra, munkatarsra lelni — aranymosoként aranyat keresni a
sokszor zavaros és iszapos hordalékban. Am ezt tigy igyekszem tenni, hogy tere maradjon
mas paradigmaknak, mas modszereknek is.

2 Az 6rvendetesen sereglé sokasdg a jelenlegi intézményes-infrastrukturdlis és pénziigyi-financialis kondiciok
kozepette jobbara zsibbasztd és agyszikkaszté tomegoktatas, ahol bizony didk és tanar a kolcsonos intellektualis
facilitacié helyett inkabb debilizalédik. (Es ki tudja, hogy mit hoz a jové?!)
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Ugyanakkor nem kétséges: a mi politikai magatartds-vizsgalataink megkeriilhetetlen tar-
talmi, szemléletbeli, mdédszertani tényezdje az elbeszélt élettirténetek szocidlpszicholdgidja
(Lanyi 1999/2000/2001, 2006b).

24rsz6
(szabadkozva)

Roviden és tomoren ezt és ennyit tudtam valaszolni a feltett kérdésre — 4m sem a hataridét,
sem a terjedelmi korldtot nem tudtam betartani.
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L4aszl6 Janos
(szocidlpszichologus, MTA Pszicholégiai Kutatéintézet, PTE Pszicholdgiai Intézet)
A szobeli torténeti forrasok jelentésége a szocialpszichologiai kutatasban

A szocialpszicholégus szamara a torténetek elsGsorban az identitds szempontjabol érdeke-
sek. Ebbdl a szempontbol nincs 1ényeges kiilonbség a hivatasos torténetirdk kotetekbe foglalt
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