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Titoktalanitas
Szajbély Mihaly: Csdth Géza élete és munkdi. Régimédi monogrdfia

Meglepé villalkozdsnak tlinhet egy szerz6i monogrifia Gjrakiaddsa. Ez tortént ugyan-
is Szajbély Mihaly Csith Géza életét és miveit bemutaté kotetével, amely el8szor
1989-ben a Gondolat Kiadé Nagy Magyar [rék sorozatanak darabjaként ldtott nap-
vildgot. Bar a széban forgé kismonogrifia tudomanyos jelent8sége vitathatatlan, az
azoéta eltelt harminc év kutatdsi eredményei, leginkdbb az id8kozben elSkeriilt és fel-
dolgozott dokumentumok (napléfeljegyzések, visszaemlékezések, levelek) ismereté-
ben teljes mértékben megalapozott a monogrifia kibdvitésének szindéka, az ajboli
megjelenés rdaddsul a szerz$ halaldnak szdzadik évforduldjira esett. Kibgvitésrdl,
nem pedig Gjrairdsrdl van tehdt szé: Szajbély nem irja felil kordbbi elgondolisait,
hanem kiegésziti, illetve drnyalja azokat. Igy sziiletett meg a monumentélis — alcime
szerint —, régimédi monogrifia.

De mit takar az alcimbeli ,régimédi” kifejezés? A monogrifus ezzel arra utal, hogy
kotete az életrajzi monografia miifaji hagyomdnyait kévetve a szerzd élettitjdnak
részletes bemutatdsin keresztiil tér ki a miivek vizsgdlatira. Egy Csith-monogrifia
esetében ugyanakkor ez az eljirasméd kifejezetten helyénvald, sét termékeny megol-
dasnak latszik, hiszen az élet és az életmi 8sszeolvasdsa voltaképp magatdl értet3ds-
nek tlinhet az értelmezd szdmdra: Csith esetében élet és irodalom nem kiilonithetd
el élesen — s ebben az értelemben Csith valéban az ,élet” iréjavd valik.! Szajbély ennek
a megkozelitésmddnak a létjogosultsigit igyekszik megerdsiteni monografidjiban,
eljdrisa pedig kétségkiviil miikddSképesnek bizonyul. Ha egy pillanatra visszakanya-
rodunk a cimvilasztdshoz, meg kell emliteniink, hogy a kétet nem véletleniil ,mun-
kakrél”, s nem pedig ,irdsokrdl” kivan szdlni. Szajbély ugyanis nem csupan novelldk-
kal, cikkekkel, kritikdkkal foglalkozik, hanem Csith zeneszerz3i munkdssdga sem
keriili el a figyelmét: akkurdtusan vizsgélja a zenés darabokat, a versmegzenésitéseket
is, s ennek mentén a zenei ihletettségli novelldk tirgyaldsira is kitér.

Ahogyan arra a monogrifus mir a kdtet bevezetdjében is felhivja a figyelmet,
a Cséth koriili diskurzus ,titokzatossd olvasta” Csith élettdrténetét (13). Mitikussa
novesztett alakja, haldlanak koriilményei, kabitészer-fliiggdségének pontosan meg-
adatolt allomdsai, valamint napléinak a szexualitdst kozéppontba helyezd irdsmédja
eleve predesztindltdk azokat a megkozelitésmédokat, melyek egy bizonyos szempont-
bol leegyszer(isitd perspektivan keresztiil a fordulatos és izgalmas, titkokkal teli ese-
ményekben lattdk meg a csathi életut esszencidjit. A titokzatossa olvasis gyakorlata

L Z.VarGa Zoltan, Az élet irdja. Kultusz és onéletrajz Csath Géza 1912/13-as napléiban, Naptt 2009/6.,
62-72.
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pedig szinte kéz a kézben jir a bulvarosit6 torekvésekkel is: az egyik ilyen épp a hires-
hirhedt ,morfinista” naplok kiaddsaval kapcsolatos. A naplé feltiinden tavolsigtarté
és deskriptiv sz6lama, az objektiv, megfigyeld attitiid — mely feltehet8en a természet-
tudds megfigyeld szemléletével rokonithaté — Csath szépirdi szovegeinek is jellem-
z8je. Hiaba olvashatunk a naplék lapjain szdmtalan erotikus jelenetet, ezek valéjaban
a regisztrilds céljval irédtak, s igy kétségtelen, hogy a napld nem tekinthetd ,valé-
sdgos szexregénynek”, ahogyan az 1989-es kiadds utészaviban irja Tott8s Gibor.?
Erre hivja fel a figyelmet Farkas Zsolt is, aki a Naplé elsd kiaddsinak meztelen néi
testet dbrdzol6 boritdja kapesan éllapitja meg, hogy a kényv erotikus irodalomként
torténd befogaddsa meglehetdsen problematikus, hiszen a pornograf irodalom alap-
vetd feltétele az olvasds kozbeni szexudlis izgalomkeltés — ez pedig a Csdth-naplé
esetében nem valdsul meg.’ Gyanakodhatunk tehit, hogy a figyelemfelkeltés, ebbdl
kovetkez8en pedig az eladhatdsig esélyeinek novelése volt az elsddleges szempont
a borité kivélasztdsakor. A Csithot kézéppontba 4llit6 elgondolasok egy méasik mag-
va az lehet, hogy Csath tokéletesen beleillik a tirsadalombél kil6gd, szélséséges hely-
zeteket megtapasztal6, maginyos, modern miivészképbe. Ebben a megkézelitésben,
a sok esetben hatdratléps, tabusértd attitlidre és szubverziv életvezetésre persze
szdmos kordbbi, az irodalomtdrténetbdl ismert példit hozhatndnk pirhuzamként
de Quincey-tdl kezdve a francia szimbolistikon 4t. Az irodalomtdrténettdl eltavo-
lodva, késdbbi parhuzamokat keresve pedig a befogaddsa kériili jellegzetességekben
felfedezhetjitk a hatvanas évek rock and rollja live fast, die young” narrativdjinak
nyomait, mely a rovid, de intenziven élt élet képzetét kapcsolja héseihez (gondoljunk
péld4ul Brian Jones, Janis Joplin, Jim Morrison vagy James Dean életére és halildra)
— ennek a vonzalomnak a szublimdcidja is észlelhetd a Cséth koriili érdeklddésben.
Azonban nem mehetiink el sz6 nélkiil amellett, hogy bar a Csathrdl kialakule kép
szinte problémdtlanul illeszkedik a kézéposztalybeli létforman kiviil alldst, a térsa-
dalomba valé betagozddis elleni lizaddst, a kispolgdri lét megtagadasit z4szlora
tliz8 programokba, napléfeljegyzései és levelei sok esetben mégis arrdl tanuskodnak,
hogy Csath valéjiban épphogy kedvelte a kispolgari létet. A széles kozonség korében
elterjedt Csdth-kép tehit kissé sematikus, hiszen mintha levdlasztand a stlyosan
fiiggd Csith alakjat a sz6 nemes értelmében vett normalis és egyszerii életre vigyd,
sokszor nydrspolgir Csithrdl, mely épptigy személyisége része volt, mint esendSsége,
kicsinyessége és fiigg8ségekbe menekiilésre valé hajlama.

Szajbély kotetének nem tétje, hogy feltérképezze ezeket az utdkor altal generalt
Gjraolvasé és -értelmezd folyamatokat, mely persze nem is kérhetd szimon egy élet-
rajzi monografiin. Elsddleges célja az, hogy az élettdrténet rekonstrualhaté esemé-
nyeinek bemutatdsin keresztiil, mintegy az azok éltal ihletett miivek bemutatisa
mellett kovesse végig hdse életének alakulisit, s teszi ezt minucidzus, alapos, minden-
re kiterjedd figyelemmel. Ez természetesen azért valésulhatott meg — ahogyan fen-
tebb is utaltam rd —, mert napjainkra mar a rendelkezésiinkre dllnak azok a forrdsok,

2 TorT6s Gabor, Onarcképiink: Csith Géza lisd Csitn Géza, Naplé 19121913, Babits, Szekszard,
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3 Lasd: Farkas Zsolt, Csdth a lélekvesztsn. Csdth Géza: Naplé, Jelenkor 1990/1., 46—48.
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amelyek hozzdsegithetnek ahhoz, hogy drnyaltabb képet kapjunk Csith életérdl és
életmiivérdl. Ez pedig javarészt épp a monografia szerzdjének érdeme: a Csith-filo-
16gia legfontosabb dokumentumai, egyrészt a novelldk, mésrészt pedig a biografikus
szovegek Osszegytjtése és kozreaddsa kapcsolhatd a nevéhez, s a kdzeljovSben vir-
hat6 a Csith-levelezés digitilis kiaddsinak megjelenése is.*

A keret, amelyben a monogrifia mozog, tehat az élettorténet, melynek részletes
feltirdsdn keresztiil jutunk el a mitivekhez. Helyesebben: a mtivekhez is eljutunk. Nem
arrdl van sz6, hogy a miivek vizsgélata hittérbe szorulna, csupdn az élettdrténet re-
konstrudlasa kdzben sziikségszertien eltolédnak az ardnyok, kiviltképp egy ilyen
alaposan dokumentilt életmi esetében: mar a szinte grafomdn Csath dltal lejegyzett
események, reflexiok is éridsi anyagot és informdacidforrist jelentenek. A Csath utolsé
éveirdl sz0l6 fejezetekben pedig mér alig esik sz6 a miivekrdl, ami szintén nem csoda,
hiszen Csith 1914-t8l szinte alig irt (leszdmitva persze napléfeljegyzéseit). A mor-
fiumhasznilat miatt — gondolhatjuk —, azonban Szajbély ezzel szemben azt 4llitja
(s ez monogrifidjinak egyik fontos tétele), hogy Csith pszichoanalitikus miiveltségének
kovetkezménye volt az iréi elhalkulds. Ezen a ponton Szajbély finoman polemizal
Kévary Zoltinnak a kabitészer-fogyasztast elsédleges okként megjelol8 nézeteivel.
A monogrifia egészére azonban nem jellemzd, hogy vitiba széllna a szakirodalommal,
st néhany kivételtd] eltekintve alig reflektdl a Csathtal foglalkozé tudomanyos és/
vagy kritikai diskurzus megallapitdsaira: Szajbély sajit értelmezdi keretében vizsgi-
l6dik, de kézben mégsem dllitja azt, hogy az életrajzi olvasat lenne a kizirélagosan
érvényes megkozelitésmdd Csath szépir6i szovegeinek vizsgilatakor.

A kotet elsd két fejezete fokozatosan sziikiild fokuszt alkalmaz: az elsd alegysé-
gek a tdgabb kontextust vizsgiljik, hogy aztin a szlikebb kérdésre koncentrilva, egy-
egy részproblémit kiemelve tegyenek érvényes megéllapitisokat tirgyukrol. Pontos
és érzékletes leirdst kapunk a szdzadeld Szabadkdjarél, ahol a rajzolasban, zenélés-
ben és festésben is tehetséges gyermek, majd gimnazista Brenner Jéska mindennap-
jait kdvethetjitk nyomon. Ezt kovet8en betekinthetiink a féviros pezsgd kulturilis
életébe, majd pedig a Pesten tanulé Csith szdrnybontogatdsirdl, a pélyavéilasztas
nehézségeirdl, a lehetséges pénzforrisok felkutatasirdl, az elsd, batortalan udvarli-
sokrdl értesiilhetiink. Mindekdzben persze Csith valtoz6 miivészetszemlélete, no-
velldinak lirai ihletettsége vagy épp jsdgirdi miikodése sem keriili el a monogrifus
figyelmét, ahogyan késdbbi feleségével, J6nds Olgaval valé megismerkedése és kap-
csolatuk alakuldsdnak részletei sem.

A kényvben kitiintetett szerepet kap a kotetkompozicidk vizsgalata. A mérleg
nyelve a korabbi novelliskotetek felé mozdul el: joval hangsilyosabb A vardzslo kertje
(1908) és a Délutdni dlom (1911) elemzése, mint a Schmidt mézeskaldcsosé (1912) és

4 A napléfeljegyzések és visszaemlékezések kiaddsai Szajbély és Molndr Eszter Edina kéz8s munkdjé-
nak eredménye: CsATa Géza, ,Méla akkord: hinak libat mosni”, Napléfeljegyzések 1897-1904, s. a. r.
MoLNAR Eszter Edina — SzajséLy Mihdly, Magvetd — Petdfi Irodalmi Mazeum, Budapest, 2013.;
Csitn Géza, Ur volt rajtam a vigy. Naplifeljegyzések és visszaemlékezések 1906-1914, s. a. r. MOLNAR
Eszter Edina — SzajséLy Mihdly, Magvet8, Budapest, 2016.; CsATh Géza, Stét rvénybe siillyedek.
Napléfeljegyzések és visszaemlékezések 1914—1919, s. a. r. MoLNAR Eszter Edina — SzayséLy Mihily,
Magvetd, Budapest, 2017.
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a Muzsikusoké (1913). Kiilon egység foglalkozik a korabeli kitetekbe fel nem vett
novelldkkal, 4m Szajbély ezt a kérdést viszonylag rovidre zirja, s ebbdl kévetkezik,
hogy példdul a Csath-életmili megkeriilhetetlen darabjival, az 1912-es, hagyatékbol
elSkeriilt A kis Emmadval sem foglalkozik részletesen.

Kitér viszont az egyik legizgalmasabb Csathtal kapcsolatos kérdésre, az iré—or-
vos kettds identitiasinak problémadjira, az ezek kozt hiz6dé fesziiltség vizsgalatara.
Cséth tudatosan vélasztotta ketté irdi és orvosi identitdsit: irdi nevének hasznalataval
elkiilonitette miivész-énjét orvos-, s ezzel egyiitt polgiri énjétdl. A kiilonbozd nevek-
hez tehét kiilénb6z8 azonossagformék kapcsolhatok, melyek folyamatos és megfeleld
mikodtetéséhez szigort kontroll sziikséges. Szajbély nyomon koveti ennek az eleinte
kontrollilt és jol miikodd rendszernek a megbomldsat, melynek egyik szembetind
megnyilvinuldsa, hogy Csith 1914-ben Dr. Csith Géza név alatt jelentette meg or-
vosi cikkeit (239). Szajbély tovibbd rémutat, hogy a 20. szdzadi modernitdsban a t3bb-
szorosen is kiemelked§ tehetségek esetében kiilondsen bonyolult és nehéz feladat az
identitds integritdsinak megdrzése. A modern kor embere ugyanis — szemben pél-
daul a kozépkoriéval, akinek identitdsat élete végéig meghatirozta a tirsadalomban
elfoglalt helye vagy szdrmazdsa — mdr kiilonb6z8 helyzetekben kénytelen helyt 4llni,
mds és mds normalitdsnak kell megfelelnie az adott szitudciéhoz ill8 én mobilizal4-
saval. Csath szdmdra sokoldaliisiga miatt ez kiilondsen problematikussa vilt, ez az
éllapot pedig kiegésziilt morfium- és pantoponfiiggdségével.

Mint emlitettem, az eltelt hdrom évtized sordn feldolgozott dokumentumok vizs-
galata lehet8séget ad arra, hogy az életeseményeket pontosan nyomon kovethessiik.
Néhol azonban eléfordul, hogy a forrasokbdl nyert adatok felsorakoztatdsa kissé el-
neheziti a szoveget, mint példdul a Csith és apja kapcsolatdnak alakuldsat térgyals
alfejezetben. Persze kétségkiviil fontos szempontrél van szé, hiszen az apa—fid vi-
szony vizsgalata kézben tobbek kozdtt Csith anyja halalinak meghatirozé volta és
mostohaanyja irdnti ambivalens érzései is elSkeriilnek, azonban az adatok halmozasa,
a pénzekkel val6 elszdmoldsok szimbavétele a tdladatolesig érzését keltheti.

Mindent &sszevetve, a kotet leleplezi a Csdth koriili titkokat, 4m hiba lenne azt
feltételezniink, hogy ez a titkoktdl megszabaditott életit egy kevésbé izgalmas fi-
gurat tar elénk. Epp ellenkezéleg: a Csith élete és munkdi irdnt érdekldd§ olvasé
szdmdra valdjaban a mitikussd szinezett életesemények okainak szisztematikus fel-
fejtését kindlja a monogrifia, mikozben egy olyan, tdbbszordsen is tehetséges em-
ber képe rajzolédik ki el8ttiink, akinek szdmos traumadval kellett megkiizdenie élete
sordn, s nem mellesleg a modern magyar irodalom egyik fontos életmiivét hagyta az
utékorra.

Szajbély elegins megoldast valaszt, amikor monogréfidjit keretbe foglalja. Csith
maga szamos novelldja esetében eldszeretettel nytlt a keretes szerkezethez: Szajbély
szerint ez els8sorban a teljes kitdrulkozast gétolta, hiszen abban akadalyozta a pszi-
choanalitikus miiveltségli Csithot, hogy ,meztelenre vetkdzzon” olvasékozdnsége
elétt. Szajbély is elmeséli a torténetet, de nem nyilvanit véleményt, az esetek tobbsé-
gében kiviilallé marad. Néhol ugyan kihallhatjuk a rokonszenvezd és megértd vagy
a szinte krimibe ill8, a nyomozas izgalmit felerdsit§ narritori hangot, a legtébb
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esetben azonban a tdvolsagtartds domindl, s Szajbély mégis kifejezetten iidits és él-
vezetes nyelven kalauzol végig Csath életének torténetén.

A kotetet zard sorokban tehit visszatériink a bevezetSben is idézett, Brenner
Dezsé éltal irt, Dér Zoltannak kiildott, a Csdth haldlanak kériilményeit tisztdzd
levélhez. Ebben Cséth dccse cafolja a bityja halala kériili legendakat: az utolsé per-
cek nem szinpadias nagyjelenetként, sokkal inkibb egy beteg és zavarodott ember
szivszoritd, de rovid haldltusijaként jelennek meg eléttiink. Van valamiféle furcsa
paradoxon abban, hogy Csith sirja mint szimbolikus tér hidnyzé kultikus helyként
lehet csak Csath torténetének része: ,Csontjait lesiillyesztették, folébe masok temet-
keztek, nyughelyét nem az & neve jelsli” — igy a monogréfia utolsé mondata (475).
Akdr egy Csath-novella lezardsa is lehetne.

(Magvets, Budapest, 2019, 560 p.)



