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A felgyorsulo és Osszetetté vald politikai, gazdasagi, tarsadalmi és
demografiai folyamatok kihatnak a hader6 felkészitésére és fej-
lesztésére. A nemzeti haderé legfontosabb és egyben elengedhe-
tetlen pillérei maguk a katonak, akiknek allomanyba vételét, fel-
készitését, kiképzését mindenképpen meg kell, hogy elézze egy
mindenre kiterjed6 alkalmassagvizsgalati folyamat.

A jové hadereje ennek megfeleld-
en, egy korszertien felszerelt, magasfoku
mobilitassal és reagalé képességgel ren-
delkezd szervezeti egység, amely képes
az informacios és dontési folény birtoka-
ban egy idében, tobb helyszinen torténd
azonnali, gyors és hatékony beavatkozas-
ra, miveletek végrehajtasara, akar nem-
zetkozi keretek kozott is.

A hadmtveleti és szolgalati feladatok-
ban egységes szervként tud fellépni a hi-
vatdsos, szerz6déses és onkéntes tartalé-
kos allomany.

A XXI. szazadi biztonsagpolitikai ko-
vetelmények létfontossagu elemként ke-

DOI: 10.29068/HO.2018.3-4.5-13

zelik a katonai alkalmassag kérdését, hi-
szen az orszag védelme, ill. a NATO-ban
vallalt kételezettségeink magas szint( el-
varast tamasztanak katondinkkal szem-
ben. A ,megfelel6 embert a megfeleld
feladatra” elképzelés a fronton sziiletett,
ennek megfelel6en az alkalmassagra vo-
natkozd vizsgalatok, azok hangsulyai
folyamatosan valtoztak. Hazankban is
mindig kulcskérdés volt a honvédelem
tigye és az abban szolgalatot teljesité em-
berek sorsa. Ennek értelmében a soro-
zasi alkalmassagi vizsgalati rendszer az
évszazadok alatt tobbszorosen megujult,
mégis folyamatos kiigazitast igényel.
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oIm mi dllapotunk, ldtjdtok, miben
van: Erds birodalmunk henyélést nem
kivan, Az mit karddal nyertiink, nem
tartjia meg Dévdn; Fegyvert s erds vitézt
birodalom kivdin.”

Az 4j évezred kiiszobén az élet min-
den teriiletén meghatarozé befolyassal
bir6 globalis verseny az orszag bizton-
saganak zalogaul szolgal6 hadsereggel
szemben is komoly elvarasokat tamaszt.
Ez megmutatkozik a magas szakmai
szinvonal, az allomany tagjaival szemben
elvart kovetelmények tekintetében. Bar a
katonai szervezet, mint intézmény, min-
dig felismerte az emberi tényez6 meg-
hatarozo voltat, mégis csak az elmult
szazad masodik felétél kapott hangsu-
lyosabb szerepet.

Minden ember 6nallé személyiség,
tobbé-kevésbé sajatos adottsagokkal,
személyiségi vonasokkal és viselkedé-
si formakkal. Az alkalmassag vizsgalata
minden esetben az egész személyre ira-
nyul, hogy képes lesz-e a neki kiadott
feladat ellatasara. Esetleg rendelkezik-e
olyan jellemzokkel, amelyek egyértel-
miien kizarjak vagy lehetetlenné teszik
a sikeres szolgalati feladatok elvégzésére.
A honvéd egészségiigy a feladatok vég-
rehajtasa el6tt javaslatokat tehet, hogy a
kiképzést miként tehetjiik hatékonyabba.
A katonai alapkiképzés a katonai palya
szocializacidja folyaman meghatérozd
szerepet jatszik. Mindebbdl kovetkezik,
hogy az alkalmassag csak potencialisan
allapithaté meg, minden a gyakorlatban
dél el, azaz hogy a katona az elvarasok-
nak megfelelden hajtja-e végre a felada-
tot.

A fegyveres er6k fejlesztése, szemé-
lyi dllomany biztositdsanak kérdése, a
hideghaborts szembenallds megsziiné-
sét kovetden csaknem minden eurdpai
orszagban napirendre keriilt. Egyik ol-
dalon a tdlméretezett haderd, mig a ma-

sik oldalon az uj tipusu hader?6 felallita-
sanak problémakore allt, annak személyi
allomdnyaval, formai kovetelményének
minden nehézségével.

Mig a XX. szazad masodik felében a
Magyar Néphadseregben is a szovjet ha-
tas érvényesiilt, a 90-es évektdl megfi-
gyelheté némi valtozas a fizikai kovetel-
mények megitélésében. Bar jo katonanak
az szamitott, aki jol teljesitett a sportver-
senyeken, mégsem tavolitottak el a szer-
vezetbdl a gyengén teljesitoket.

A rendszervaltast kovetden a korab-
ban szervezett, nagy tomegeket meg-
mozgatd sportélet jelentdsége hatrabb
szorult és felvaltotta egy minden tekin-
tetben megreformalt alkalmassagi vizs-
galat. Mar nemcsak fizikai és mentalhi-
giénés felkésziiltséget vartak el, a NATO
csatlakozast kovetéen a nyelvtudas is
meghatdrozé szemponttd valt a katona
megitélésében. Az amerikai mintat atvé-
vea 12/1997. (V. 16.) HM rendelet szaba-
lyozta a hivatasos és szerz6déses katonak
egészségi, pszichikai és fizikai alkalmas-
sagat.

Ahogy emelkedett a katondkkal
szemben tamasztott kovetelmény, ugy
valtoztattak képességeik felmérésének
metodusat is. A magyar békefenntartoi
szerepvallaldstol — amely a 19. szdzad vé-
géig nyulik vissza - eljutottunk a mul-
tinacionalis szerepvallalasig, ahol a val-
sagreagalé miveletek soran egyre ujabb
elemek jelennek meg a katonai tevékeny-
ségbe beépitve.

Néhany tragikus kimenetelt hadi-
esemény felhivta a figyelmet a pszichi-
kai tényezok fontossagara is. A hosszabb
békeidészakot kovetden a haborus ove-
zetben bevetett hadsereg altal szerzett
tapasztalatok is azt igazoljak, hogy sok
esetben az ismeretlenre val6 felkészités,
illetve annak kezelése nyujthat némi biz-
tositékot a katona szamara. Az Osztrak-
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Magyar Monarchia utolsé haditapaszta-
latokat nyujté haboruja 1866-ban zajlott,
ennek igen tragikus kovetkezményeit ta-
pasztalhattuk meg az I. vilaghabortban.
Az elvaras, hogy a ,,megfelel embert
a megfelel6 feladatra” megtalaljak, nem
Uj kelett kivanalom. Mar az 6semberek
is a képességiiknek megfeleléen osztot-
tak szét feladataikat egymads kozott. A
kezdeti torzsi szervezédésiikben is tisz-
taban voltak azzal, hogy, csak azokat vi-
hetik vadaszatra, illetve haboruba, akik
batrak, erdsek, ratermettek, tigyesek és
kitartoak. Ezt a képességet kiilonbozo
avatasi probakon bizonyithattak.
Ismereteink szerint Gedeon — hébe-
rill Gideon (,kardforgatd’) Jods fia, a bi-
rak egyike a Biblidban - hajtotta végre
az els6 katonai alkalmassagi vizsgalatot,
mégpedig a Toéra rendelkezése szerint,
némileg a sajat modszerével kiegészitve.
Gideon hadjératanak lényege: az Ur tul
nagynak taldlta a seregét, s megparan-
csolta neki, hogy csokkentse a létszamot,
masképp Izrael azzal dicsekednék, hogy
a maga erejébdl gy6zott. El6szor is kihir-
dették, hogy aki fél, az menjen haza.

»Es széljanak a tisztek a néphez, és
mondjak: Van-e itt olyan ember, aki fél,
és csiiggedt szivii? Menjen és térjen vissza
hdzdba, ne csiiggessze el testvéreinek szi-
vét a magaéhoz hasonléan!”

A megmaradt tizezer is soknak tiint,
ezért az Ur utasitasara csak azt a hdrom-
szazat tartotta meg, akik egy t6 partjara
érve nem térdeltek le a vizhez, hanem le-
hajolva kutya modjara lefetyeltek.

»lanulj, fiam, tiillem isteni félelmet,

Tanulj faradsagot s kemény vitézséget;
Mert kell tenéked is kovetned engemet,
Sokatjdrnod s faradnod, veritékezned.”

Az alkalmassagra vonatkozd vizsga-
latok koronként valtoztak. Az okori tar-

sadalom a kozosségi munkara alkalmat-
lan egyéneket nem, vagy csak nehezen
fogadta el. Hlien tiikrozte ezt a spartai
thaigetoszi modszer. A katonaallamban,
els6sorban az egészségeseket illette meg
az élethez vald jog, tehat csak az ma-
radhatott életben, aki katondskodhatott,
azaz védte az allamot. A jo fizikai élla-
pot tehat létfontossagu volt. A klasszi-
kus gorog testkultira jelentdségét nincs
olyan, aki nem ismerné, ha masért nem,
a négyévenként megrendezésre keriilé
olimpiai jatékok miatt.

A rémai katona még a mainal is szigo-
rubb, keményebb kiképzésben részesiilt.
Mai szemmel is hatalmas tavolsagokat
jart be és embert probalé feladatokat
kellett kiallnia. A gyalogosan menetel6
katona a sajat fegyverén kiviil tobbna-
pi élelmet is magaval vitte — csak a ta-
borveréshez sziikséges eszkozok mellett
majdnem harminckilényi teher nyom-
ta a vallat, mikézben magas hegyeken,
sziik hagékon vagy éppen mocsarakon
kelt at. Raadasul az éghajlati viszonyok
sem mindig kedveztek az italiai meleg-
hez szokott katonaknak.

A réomai katonak még békeidében
sem pihentek. K6 taboraikat, az azokat
Osszekotd utakat a romai birodalomban
és a hatarokon maguk épitették, ame-
lyek mindségérdl akar magunk is meg-
gy6zddhetiink. A hadiutakhoz sziikséges
koveket a kozeli banyakbdl 6k fejtették, a
téglat is 6k égették.

Késébbiekben a katonai tdborok ki-
képzési alapelemei kozott jelentek meg
az ilyen és ehhez hasonlé mddszerek.
A feudalizmusban mar megfelel6 fizi-
kai erénléttel és mozgasszervi alkalmas-
saggal kellett rendelkezniiik azoknak,
akik harci fegyvereket 6ltottek magukra.
A lovagkori harcaszati feladatokat pedig
magas foku fizikai kovetelmények teljesi-
tése révén lehetett csak végrehajtani.
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A magyar kozépkori allamszervezet
katonai védelmi elve is a hadseregalli-
tas volt. Az alland¢ és fizetett hadtestek
megjelenése el6tt a szabad, illetve a nem
teljes szabadsagot élvezd rétegek, majd
a nemesek alapvetd és legfontosabb fel-
adata volt a teljesen vagy részben sajat
koltségiikon valé hadba 1épés. Minden
egyes hadba vonulds alkalmat kinalt a
kiralynak arra, hogy lemérhesse alattva-
16i lojalitasat, harckészségét és vezérei al-
kalmassagat az dltaluk bet6ltott posztra.

A résztvevok szamara pedig a lehetd-
ségek bdséges tarhazat kinalta a hadako-
zas. Az 1278. évi morvamezei csataleirds
szerint:

»INégy sereget formdlt a hadabol, ezek
koziil kettét a magyarok alkottak. Tren-
cséni Maté és Istvan vértesi grof vezérleté-
vel a két sereg elejétél a végéig ott forgott
az iitkozetben.”!

»Olyan fiirgeséggel forgolédtak a csa-
taban, mintha csak Franciahonban tanul-
tak volna a harc fortélyait. S ha akadna
badrki, aki azt vetné szemiikre, hogy nem
kitartok és dllhatatosak fegyverben, a hé-
ség és csata pora kozepette, bizony azt kel-
lene mondani, hogy tudnak svib médra
kiizdeni, ha megfeleléen felszerelik magu-
kat l6val és pancéllal.”?

Zrinyi Miklés hadvezér és ir6 elséként
irtale, hogy mit var a magyar katonaktol.

»A katonasighoz kivdlasztando ifjii
legyen tehdt élénk szemii, egyenes fejtar-
tdsu, széles mellti, izmos vallu; erds ujjai,

—

Az Osztrédk-Magyar Monarchia idején a magyar ka-
tondk a kozos hadsereg tagjaként a vilag tobb pontjan
igyekeztek megakadalyozni a konfliktusok kialakula-
sat, ill. elterjedését: pl. 1897-ban Kréta szigetén. (Sze-
nes Zoltan: A békefenntartis hatdsa a magyar had-
erére, Hadtudomany 2006/3.) Osztrak rimeskronika:
Forras: Mult-kor/ Rubicon, 1995/5

[3S)

Zrinyi M.: Ne bantsd a magyart! Az torok afium ellen
val6 orvossag.

hosszui karjai, kis hasa, vékony labszdrai,
folosleges hiissal nem terhelt ldbikrdi és
labai legyenek, vagyis olyanok, amelyeket
erds inak mozgatnak. Ha ezeket a jeleket
az ujoncban megtaldltad, ne sokat torédj
a testmagassdggal; a katondk inkabb erd-
sek legyenek, mint nagyok. Most még az
van hdtra, hogy kutassuk, milyen mester-
ségli ujoncokat vegyiink fel, s milyeneket
utasitsunk el.”

A francia forradalom a szabadsag,
egyenldség eszméi alapjan lehetdséget
és lendiiletet adott a foglalkozasok sza-
bad valasztasi lehetdségeinek. A fog-
lalkozasi betegségek medicindjanak, az
ipari orvostudomanynak. Megalapoza-
sat Bernardio Ramazzini olasz profesz-
szor nevéhez kotjiik, aki a felgyiilemlett
adatokat tudomanyosan rendszerezte és
ezen ismereteit 1700-ban ,De morbis
artificun diatriba” cimen adta kozre.

A kapitalizmus gazdasagi értéksze-
riisége, a technikai forradalom és az ur-
banizacio a természetes testmozgasokat
hattérbe szoritotta, amivel egyiitt jart az
ugynevezett hypokinetikus szindréoma
megjelenése is. Magyarorszagon is nagy
hangsulyt fektettek ezért a megfelel§ ki-
valasztasra, mar a hadaprédok esetében
is. A szigoru tobbnapos felvételi vizs-
ga utdn, azokat a palyazokat vették fol
a hadaprddiskola I. évfolyamaba, akik a
polgari gimnazium IV. osztalyat (a mai
altalanos iskola 8. osztalyanak felel meg)
sikerrel elvégezték, illetve az alredliskolat
sikeresen befejezték. Felvételi kovetel-
mény volt, hogy a palyazd, a lakhelyé-
hez legkozelebb es6 honvéd helydrségi
korhdz vizsgalatai alapjan testi alkalmas-
sagat és a katonai nevelésre valo rater-

3 Gal A.: Armis et litteris — A pécsi m.kir.: Zrinyi Mik-
16s honvéd gyalogsagi hadaprodiskola torténetébdl
1898-1944. (http://mek.oszk.hu/04900/04967/html)
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mettségét, orvosi véleménnyel igazolja,
valamint a tanév kezdetén a 14. életévét
mar toltse be, de a 16. életévét még ne
haladja meg. A dualizmus kori Magyar-
orszagon a ,,1868. évi XLI. Torvénycikk
a honvédseregrol” vezette be a sorozott
hadsereget, amely 136 évig maradt fenn.

Az els6 vilaghaboru idején és azt ko-
vetéen a férfi lakossag hianya illetve a
noék megjelenése a munka vilagaban, va-
lamint a megsokasodott hadirokkant le-
hetséges munkaba helyezése szitkségessé
tette a palyavalasztasi tanacsadas, a fog-
lalkozasra valé alkalmassagi vizsgalat ki-
alakulasat és fejlédését. Magyarorszagon
1906-ban mar miikodott palyavalasztasi
tandcsado. 1914-ben az els6 vilaghaboru
miatt jelentds létszamban kellett katona-
kat sorozni, igy a hadseregnél is sziikség-
szertivé valt, hogy értékelni tudjak az is-
meretlen, képzetlen katonak lehetdségeit
és képességeit.

1917-ben az USA belépett a haboru-
ba és a kanadai tapasztalatokat alapul vé-
ve kidolgoztak egy vizsgalati eljarast az
alkalmatlanok kiszlirésére és e vizsgalati
eredmények révén osztottak be az alkal-
masokat a kiilonb6z6 fegyvernemekbe.

A vietnami haborut kovetéen az Egye-
siilt Allamokban a rendkiviil alacsony
tarsadalmi tamogatottsag hatasara kény-
telenek voltak radikélisan csokkenteni a
hader6 létszamat és 1973 juliusaban ismét
felfiiggesztették az altaldnos hadkotele-
zettséget. Tekintettel arra, hogy a toborzas
hatasara a népszertségét vesztett hadse-
regbe tobbnyire alacsony iskolazottsagu
fiatalok jelentkeztek, a hivatasosok illetve
tovabb szolgalni kivand hadkotelesek biz-
tositottak a hadsereg alapjat. Ezek a kato-
nak legalabb megfeleltek az akkori, nem
tul szigoru kovetelményrendszernek. Ma-
ra az infrastruktura és a személyi juttata-
sok rendszerének fejlesztésével a min6-
ségi mutatok fellendiilése figyelheté meg

a személyi dllomanyban. A szolgalatba
lépSk inspiralasi eszkozeivel egylitt no-
velték a belépékkel szemben tamasztott
kovetelményeket is, amelynek kovetkez-
tében jelentdsen javult azok iskolazottsa-
ga is. A felvételi eljaras soran tamasztott
elméleti és fizikai jellegli kovetelménye-
ket is egyre magasabb hatasfokkal teljesi-
tették. Pl ,,mindségi” tjoncnak szamitott
(illetve mai is) az, aki érettségivel rendel-
kezik és a felvételi teszt eredményessége
legalabb 50%-os.

Magyarorszag torténetében a honvé-
delem tigye mindig is kulcskérdés volt.
A honvédelem ujkori jogi értelmezését
az 1848. évi XXI. torvénycikktdl szamit-
hatjuk. A magyar hadsereg vezetdi sziik-
ségesnek tartottak az I. vilaghdboru utdn
az alkalmassagi vizsgalatok elvégzését a
katonajelolteknél. Létrehoztak egy ké-
pességvizsgalo intézetet, ahol a katonai
alkalmassagi és fegyvernemi alkalmas-
sagot vizsgaltak. A II. vilaghaboru utdn
a Néphadseregben szinte mindenki al-
kalmas volt sorkatonai szolgalatra. Az
akkori vezetGket nem érdekelte, ha ki-
sebb egészségi karosodasokat okozott
a katonai szolgalat. Az utébbi években
bekovetkezett tarsadalmi, jogi és gazda-
sagi valtozasokhoz alkalmazkodva, hata-
rozott igényként fogalmazodott meg az,
hogy a katonai alkalmassagi vizsgalatok
6nalld intézetben professzionalis médon
valdsuljanak meg. Ennek szellemében a
Magyar Honvédség Egészségiigyi Alkal-
massag vizsgalo Intézetét 1992 juliusa-
ban hoztak létre.

Az alkalmassagi vizsgalat legf6bb
célja

o sziirjék ki az alkalmatlan személye-
ket,

o allitsanak fel alkalmassagi kritériu-
mokat a katona egészségi, pszichiat-
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riai és fizikai alkalmassagi vizsgalata-
nak alapkovetelményeihez,

« pontositsak a megfelelé fegyvernemi
és beosztasi kritériumokat.

A Nemzeti Hader6 alaprendeltetése a
haza katonai védelme, illetve a szovetségi
rendszeren beliil a raharulé nemzetkozi
missziokban valo részvételek. Az djon-
nan kivalasztott katona, aki ezt hivata-
saként szeretné végezni, megismerkedik
egy Uj életmdddal, ennek minden nehéz-
ségével, szokatlansagaval. A katonai szo-
cializacié folyamdn elsajatitja az adott
szakmai elvarasokat, djfajta viselkedési
modot, szerepet, az egymashoz val6 vi-
szonyuldsi formakat, értékeket, techni-
kai ismereteket, amelyekre késdbbiek-
ben a katonai pélya gyakorlasa folyaman
sziiksége van. Megtapasztalja, hogy mit
is jelent ez a szervezet tagjanak lenni.

Az 4j tarsadalmi és politikai kihivasok
a haderdvel és az egészségiiggyel szemben
eddig ismeretlen elvarasokat tamaszta-
nak, ugyanakkor egyre tobb pénzt, id6t és
energiat igényelnek ezek végrehajtasa. A
kockazatok mértéke és szama folyamato-
san valtozik a szolgalati feladatok és a hely
tiiggvényében. Egyes kockazati tényezék
emelkednek, masok csokkennek. Az el-
mult évtizedekben mar kiilonbo6z6 fold-
rajzi kornyezetben is bevetik a katonakat,
igen rovid felkészitést kovetden. Ezeken
a teriileteken alig vagy eddig nem ismert
egészégkarosito tényezok is megjelenhet-
nek, ezaltal a pszichoszocialis tényezék
szinte allandosult egészségligyi karositd
tényezékké valnak.

A XXI. szazad biztonsagi kihivésai-
nak megfeleléen a katondk kiképzési és
telszerelési feladatai is egyre jobban spe-
cializalédnak. Minden egyes katona nél-
kiillozhetetlen a maga teriiletén. Ez azt is
jelenti, hogy egy-egy kiilonlegesen ki-
képzett személy egyre kevésbé poétolha-

to. Ebbdl kovetkezben kilonosen fontos,
hogy a katona olyan fegyvernemi szolga-
latot vallaljon, amelyre megfelel§ életta-
ni sajatossagokkal rendelkezik, egészsége
és testi épsége varhatéoan nem karoso-
dik a szolgalat folyaman. Ezért a kato-
na-egészségligy legfontosabb feladata a
haderéallomany alkalmassagi vizsgalata,
dllomanydnak szlirése és egészségligyi
felkészitése a kiilonbo6z6 feladatok végre-
hajtasara.

Egyes beosztisoknal tudomanyos
igények alapjan kell a palya profiljat meg-
hatdrozni. A katonai alkalmassag egy di-
namikus probléma és specidlis kérdés a
fegyvernemi alkalmassag is. A szakbe-
osztasokra is vizsgalni kell az egyént.
A korszerli mozgasszervi alkalmassagi
vizsgalat az egész szervezetet, mint egy-
séget szemléli. A mai teljesitmény centri-
kus vilagban az alkalmassagi vizsgalatok
hatékonysaga sok esetben rovid idé alatt
kifejezetten magas szintd orvosi szakmai
mindségi munkat kovetel meg. A teljesit-
mény vizsgalatok esetén az igénybevételi
indikator paraméterek egyre jobban bé-
viilnek, egy sor egyéb ergondmiai para-
méterrel, amivel az alloképességet és fa-
radtsagot is értékelni lehet.

Megjelentették ezért a kiilonbozo
szakutasitasokat, amelyek el6irtak az al-
kalmassagi vizsgalatok elvégzési rendjét.
A késébbiekben az Eii/18. és Eti. 27-es
szakutasitasok — amelyek az egészség-
tgyi alkalmassagi vizsgalatokat szaba-
lyoztak — nagy segitséget nyujtottak az
alkalmassagi vizsgalatokat végz6 orvo-
soknak, de az id6 haladtaval az orvostu-
domany fejlédésétdl ezek az utasitasok
lemaradtak.

A tovabbiakban mar a jogi hierarchia
magasabb szintjén tanulmanyoztdk az
elvégzendo feladatokat a kovetkezo ren-
dezdelv szerint:
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A 7/1996. (VIL 30.) HM-NM egyiit-
tes rendelet ,A katonai szolgalatra
vald egészségi alkalmassag elbiralasa-
rél”- mar a rendszervaltas korszaka-
ban késziilt.

A 78/1997 HM hatérozat létrehozta
a Magyar Honvédség Egészségvédel-
mi Intézetét, majd a jelen kor elvara-
saihoz igazitva ezt az alapit6 okiratot
a 98/2005 (HKSZ) HM hatdarozattal
modositottak. Az intézet egyik alap-
vetd feladata lett a katonai alkalmas-
sagi vizsgalatok elvégzése, a kiilonbo-
z6 id@szakos, szuro-, zard- és egyéb
feltilvizsgalatok magas szinti szak-
mai ellatdsa. A honvédség személyi
allomany munkaképességének meg-
Orzése érdekében az alap és alkalma-
zott tudomdnyok alkalmazasa a szu-
révizsgalatokban o6ltott testet.

A sorozasi alkalmassagi vizsgalati

rendszer a rendszervéltds 6ta tobbszoro-
sen megujult, ennek ellenére kiigazitast
igényel. Nem lehet vitatni, hogy az orvos-
tudomany fejlédésének mai titeme mel-
lett minden, a beteg ellatassal foglalkozo
orvosnak rendszeresen képeznie kell ma-
gat. Ez jogi, szakmai és etikai kotelessége
minden egészségiigyi dolgozdnak.

A 9/2002. (II. 28.) HM-EuM egyiit-
tes rendelet, A hadkotelezettség alap-
jan teljesitendé katonai szolgalatra
és a katonai oktatdsi intézményi ta-
nulmanyokra vald egészségi alkal-
massag elbiralasarol” rendelkezik.
Ezt a 24/2003. (VII. 7.) HM-ESzCsM
egyiittes rendelet modositotta.

A 4/2003. (I. 31.) HM rendelet ,,A hi-
vatasos és szerzodéses katonak egész-
ségi, pszichikai és fizikai alkalmassa-
ganak mindsitését” szabalyozza.

A 2004. évi CV. torvény ,,a honvéde-
lemrdl és a Magyar Honvédségrol”
Rendkiviili allapot idején, illetve az

Orszaggytlés kiilon dontése alapjan
megel6z6 védelmi helyzetben a Ma-
gyar Koztarsasag teriiletén lakohely-
lyel rendelkezd minden nagykoru,
magyar allampolgarsagu férfi had-
koteles. A katonai nyilvantartasban
a személyazonositd adatok, csaladi
allapot és egyéb adatokon tul a szol-
galat tervezését és teljesitését befo-
lyasol6 adatokat is tartalmaznia kell,
um. katonai szolgalatra valo alkal-
massagot befolyasolo betegséget,
szomatometriai adatot, iskolai tanul-
manyt, szakképzettséget, foglalko-
zast, idegen nyelv ismeretet, stb.

A 7/2006. (III. 21.) HM rendelet
»A hivatasos és szerzédéses katonai
szolgalatra, valamint a katonai okta-
tasi intézményi tanulményokra va-
16 egészségi, pszichikai és fizikai al-
kalmassag elbirdldsardl, tovabba az
egészségligyi szabadsag, a szolgalat-
mentesség és a csokkentett napi szol-
galati id6 engedélyezésének szabalya-
irol” szol.

Osszegzés

Az egészségiigyi alkalmassagi vizs-
galatnak komplexnek kell lennie
minden esetben (csont-iziileti-, kar-
diovaszkularis-rendszer, humantipo-
logiai megfeleléség, fizikai- erdénléti
allapot)

A hivatdsos, az dnkéntes, szerz6déses
allomanyra egyforman vonatkozza-
nak az egészségiigyi alkalmassagi el6-
irasok.

A katonai szolgalat sajatossagaiban
megjelenhetnek a kor fejlédésével uj
elemek, Uj elvarasok ehhez adaptal-
tan kell az alkalmassagi vizsgalatokat
is elvégezni.

A megfelel6 katona megfelel6 szol-
galatba, illetve fegyvernemi beosz-
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tasba keriljon (alkalmassagi vizs-
galati paraméterek, a személyligyi
munka és a fizikai paraméterek alap-
jan kell, hogy a dontés megsziiles-
sen, lehetGség szerint a katona elva-
rasait figyelembe véve).

»~Halld meg te, igaz Isten, én beszédemet,

Es te, o, vitéz grof én eskiivésemet!

Hazamert kéméllem hogyha életemet,
Ha vigan nem ontom, a , hol kéll,
veremet,

Mi vitéziil éltiink, vitéziil meghaljunk,

Egész ez vilagnak evvel példat
hagyjunk.

Ma mi tisztességet neviinkre szallitunk,

Mai nap szépéti minden elmult
dolgunk.”
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The suitability of soldiers

On the eve of a new millenium globalisa-
tion has a great effect on all area of life.
There is no exception for an army that
guaranties the security of the nation. The
military competence is handled by the
security policy as a crucial part of it in
the 21st century since the defence of the
country or our nations requirements in
the NATO mean high level of expecta-
tions towards our army.

The idea of ,the right man in the
right place” was born thousands of years
ago but the ways of competence-exam-
inations always varied during history.
However national defense was a key is-
sue for Hungary. Therefore the system of
competence examination during enlist-
ment was renewed many times from the
time of our political change but after all
there is a need to correct it.
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