BATI ANIKO

Egy munkaskeriilet, Pesterzsébet tarsashazi
konyhdinak valtozé vilaga

Az életmdd valtozasa, kapcsolata a haztartdsok targyi ellatottsagaval a néprajz-
tudomanyban sok tekintetben jol feltart kérdés a falvak, a paraszti kultura vonat-
kozasaban. Ugyanezen témat viszont varosi kornyezetben, a jelenre fokuszalva
kevesen vizsgaltak eddig. A tanulmanyom célja az emlékezettel elérheté multat
és a mai gyakorlatot szamba véve dokumentalni azt, hogy a hasznalati eszk6zok
egy sziikebb csoportja, a taplalkozaskultirahoz kapcsolddé targyak életében,
a targyak nyelvén hogyan jelennek meg a fogyasztasi szokdsokat meghatarozo
gazdasagi, tarsadalmi valtozasok, a targyak hasznalatat miként hatarozza meg a
valtozo kérnyezet.! A kutatas a fdvarosban, annak egy kiils6, korabban zémében
munkasok lakta keriiletében, Pesterzsébeten® 1évé tarsashaz lakokozosségére
koncentral, megallapitasaim erre a vizsgalt csoportra érvényesek.

A varosi élet kulturalis vetiileteit vizsgalo varosnéprajzi kutatasok® a tudo-
manyszak egyik jabb agat jelentik. A varosok, a févaros és a nem mezdgaz-

1 A taplalkozds témakorének egésze terjedelmi okokbdl nem képezi a tanulmany targyat, ehhez
a gondolatkorhoz bévebben 1asd BAT1 2018, tovabba VaLuch 2013.

2 Pesterzsébeten a lakossag zome mindig is fizikai munkat végzett, ezért a rendszervaltds utdn a

kornyez6 gyarak bezardsa nagy problémat jelentett, a foglalkoztatottsag jelentésen visszaesett.
1990-ben csupan a lakossag 46,7%-a volt aktiv keresd.
2017-ben a 65 295 f8s lakossagbol 26 823 f6 foglalkoztatott; 2369 f6 munkanélkiili, 21 263
inaktiv keres6; 14 840 f6 eltartott. A nagytizemek helyét és munkasait csak részben tudjak
az j vallalkozasok alkalmazni, a kertilet lakossaganak 63%-a Budapest mas részeire, 1400 f6
pedig a févaroson kiviilre jar naponta dolgozni. (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak_te-
ruleti_01 - Utols6 hozzaférés: 2018. aprilis 10.)
Ma a XX. keriileti lakott lakdsok szama 31 751; ebbél magantulajdonban van 29 176 lakas,
melyek donté tobbsége 2-3 szobas. 100 haztartasban atlag 218 személy él; 100 haztartasra 56
id6s koru, 94 foglalkoztatott, 63 inaktiv és 48 eltartott jut. (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/
tablak_lakasviszonyok — Utols6 hozzaférés: 2018. aprilis 10.)

3 Ezt megel6z6en a varosok lakdinak életmddja, tarsadalmi élete az 1930-as évek probléma-
kozpontu szociografidja révén keriilt a magyar tarsadalomtudomadnyi kutatasok fokuszaba.
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dasagbol él6k néprajzi vizsgalatat Ortutay Gyula mar 1937-ben célul tizte ki,
a figyelmet a tarsadalmi mozgas kulturalis oldalara irdnyitva.* Nagy-Budapest
létrehozasa a kutatdsi tertiletek bévitésének lehetdségét kindlta.” A Nagy-Bu-
dapesti Néprajzi Munkakozosség publikalatlan forrasegyiittesének felhaszna-
lasaval korvonalazta Bali Janos a munkaslakasok néhany tipusat az 1950-es
évekbdl.® Az életmdd, azon beliil a lakaskultura, a tapldlkozas az 1950-es évek-
ben dokumentalhat6 szinvonala kevéssé tiikrozte az akkori politikai ideolégia-
ban hangsulyosan megfogalmazott egyenldséget és jolétet a dolgozd osztaly
minden tagja szamara,” ezért sem keriilhetett nyilvanossagra minden felmérés.
Masrészt a néprajzkutatok koziil sokan a hagyomanyos paraszti létformat ku-
tatva kevéssé voltak témaérzékenyek az éppen akkor atmeneti allapotokat mu-
tato els6-masodik generacios munkascsaladok 1étformai irant. Az azéta eltelt
évtizedek miatt azonban a mindennapok adatgazdag, objektiv feltarasa még
nehezebb feladat lett.®

A vérosszociografia figyelme elsdsorban Budapest gyorsan gyarapodo lakossagara, azon beliil
is elsdsorban a munkdssagra dsszpontosult. Az ekkor késziilt kiillonb6z6 tematikdji tanulma-
nyok — egymastdl nagyon eltéré szakmai hatterii szerz6k tollabdl - a varosi lakas- és mun-
kakorilményeket, az egészségiigyi helyzetet, a taplalkozast is érintik, meglatasaik azonban
a falukutatas eredményeihez képest kevesebb visszhangot kaptak. Lasd példaul a Vasszinii
égbolt alatt cim( valogatast. MEGGYESI (szerk.) 1961.

4 ORTUTAY 1937, tovabba 1947.

5 A DOmotor Tekla vezetésével 1954-1959 kozott miikodoé kutatdcsoport az elsé munkatervben
megfogalmazott célokhoz képest — azaz feltarni a févaros multjat, anyagi és szellemi kultura-
lis vonatkozésait, a budapesti munkdassag és a parasztsag torténeti kapcsolatait — viszonylag
kevés eredményt lehet kiemelni, az életmdd, a gazdalkodas, a lakaskultdra témakorei kevéssé
feldolgozottak. B6vebben lasd LETAY 1996.

6 Roviden attekintette a munkadslakas kutatdsanak torténetét, magyarazatot keresett arra, hogy
miért nem jelent meg ez a téma a korabbi tarsadalomtudomanyi publikdciokban hangsulyo-
sabban (BaL1 2009.)

7 BaLI 2009, 387.

8 Avdrosi tér alapjan szervezett kutatasok 0j iranyt képviseltek, igy példaul Budapest belvarosa-
ban egy bérhaz és lakdkozosségének a hdz torténetére vonatkozo visszaemlékezéseit vizsgalta
Szuhay Péter egy nemzetkozi program keretében (SzuHAY 2001). Bels6-Erzsébetvaros és azon
beliil egy bérhdz a kiinduldpontja Szivds Erika munkajanak, aki az életmad és tarsadalomtor-
téneti attekintésen tul a varoskutatds historiografidjat is 0sszegezte nemzetkozi kitekintéssel
(Szivos 2014).

Budapest XIII. kertilete, az Angyalfoldi OTT telep varosnéprajzi elemzése Bali Janos és Juhasz
Katalin vezetésével kiemelked6 munka, a vizsgalat mind mddszertanat, mind tematikajat
tekintve a kutatas 0j fellendiilését eredményezheti a tudomdnyszakon beliil. (JunAsz 2012.)
Legfébb vizsgalt kérdéseik: a telep mualtja és jelene a lakok mikrotorténetein, az épitészeten
keresztiil, a térhasznalat, életstratégiak, szomszédsag. A kutatas eddig publikalt eredményei is
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A Korall Tarsadalomtudomanyi Folydirat 2014-ben megjelent tematikus
szama a Budapesti lakdsok és lakéik a 20. szdzad elsé felében cimmel 1j szem-
pontok szerint megkdzelitve mutatja be a lakds normativ modelljének az ur-
banizaci6 hatdsara bekovetkezd valtozasat, a térhasznalatot, az életstratégidkat,
irott forrasok mellett az egyéni életutinterjukat is forrasként hasznalva.® A tor-
ténészek és tarsadalomtorténészek, szociologusok, urbanistak korében a varos-
kutatasban 4j kutatasi téma a szocialista korszak lenyomataként a lakotelepek
élete - amelyeknek mar pusztan a fogalmi definialasa is vitat generalt - a rend-
szervaltas utan, ujabban a lakoparkok létrejotte, kihatasuk az életmddra, a tar-
sadalomszerkezetre, a mobilitasra.'

A varoskutatashoz kapcsolddva, azzal parhuzamosan indult el a munkéssag
néprajzi kutatasa. A munkassag folklorjahoz képest a néprajzkutatas idében kis-
sé megkésve fordult csak a nagyipari munkassag tarsadalmi tagozédasanak és
életmodjanak problémakoré felé, Paladi-Kovécs Attila nevéhez kothetdk a téma
legjelentésebb Osszegzései.'' A munkassag tarsadalomtudomanyi kutatdsa - a
néprajzon tul - az utobbi évtizedben vett tjabb lendiiletet. A torténettudomany

jelzik, hogy tobbrél van szd, mint puszta adatkozlésrdl, hiszen a szerz6k célja is az volt, hogy
meglatasaik példdul a varosrendezés, varostervezés terén hasznosuljanak, alkalmazott kuta-
tasként.

9 Bddy Zsombor a modern varosok kutatdsanak német nyelvi szakirodalmabol Gsszegezte a
lakdsra mint kutatdsi témara vonatkozé eredményeket (BODY 2014, 5-16).

10 Lasd példaul Csizmapy 2003, 2008; KORNER-NAGY 2006. A varosi élet sokszind szervezdé-
sének, a mindennapoknak a megértéséhez a varost és ennek mintdjara a hétkoznapokat nem
kiils6 szemlél, hanem a benne él6k szemszogébdl, ,,bels6 képiikbdl’”, az 6 ,varos-olvasatuk”
révén lehet lattatni a leghitelesebben. A hazai varostorténet jeles példai, melyek ezt a szemlé-
letet kovetik, Horvath Sandor kotetei (HORVATH 2004, 2012), illetve a témaban a legfrissebb
Osszegzés Keller Markus atfogé mive (KELLER 2018). Hasonlé megkozelitésben a tarsada-
lomnéprajz oldaldrél Ispdn Agota Leninvéros példajén elemzi a szocialista véros kiépiilését
és ennek leképez6dését a mindennapokban. Megkozelitésében az egyik fontos szempont volt,
hogy a falurdl varosba bekolt6z6k mentalitasa, életstilusa hogyan véltozik a kornyezet hatdsa-
ra. Sokféle forrast vont be, irott dokumentumoktol az interjikig, ezek segitségével bemutatja
példaul a varos és a kornyez6 falvak kapcsolatat, a falu villamositasat, és ennek kihatdsat a
targykulturara, a kereskedelmi rendszer kiépiilésével a fogyasztasi szokdsok modosuldsat, az
életformavdltast, a mindennapok konfliktusait (IsPAN 2015).

11 PaLAp1-KovAcs 2000, 2002, 2007. Hasonld megkozelitéssel talalkozhatunk Varkonyi-Nickel
Rékanak egy salgotarjani munkdskolonia mindennapjaiba bepillantast nyujto kotetében is.
(VARKONYI-NICKEL 2017.) A téma kutatdsdban kiemelkedd kutatok miiveit gyujtotte Gssze a
2003-ban megjelent Munkdstorténet - munkdsantropolégia cim(i konferenciakotet, (PETHO-
HorvVATH-TOTH 2003.), melyben Paladi-Kovacs Attila 6sszegezte az ipari munkdassag népraj-
zi kutatdsanak magyar és eurdpai eredményeit.
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a budapesti munkasok életmodjardl, lakaskulturajarél meglehetésen sok publi-
kaciot tett kozzé."? Valuch Tibor a 20. szazad masodik felére és jelenre vonatko-
z0, a teljes tarsadalom felépitését és életmodjat, fogyasztasi szokasait atfogo atte-
kintéseiben a taplalkozas témakorét is részletesen targyalja az egyes tarsadalmi
csoportok alkalmazkodasi stratégiainak részeként."

Pesterzsébeti kutataisom' - egy 100 lakasos tarsashdzban végzett terep-
munkam - legfontosabb célja az volt, hogy véarosi kornyezetben® a taplalko-
zaskultirahoz kapcsolodo targyak hasznalatanak egy olyan szeletét tarja fel,
dokumentdlja a néprajz eszkozeivel, amelyre az eddigi hazai munkakban ke-
vés figyelem iranyult. A kérdéseim megfogalmazasakor feltételeztem, hogy egy
mikrovizsgalat keretében az egyének, az egyes csaladok feldl kozelitve képet
alkothatunk arrél, hogy milyen életstratégidk mentén, milyen preferenciak és
adaptacios gyakorlatok segitségével élték meg, élik meg az emberek a térsadal-
mi, gazdasagi, politikai valtozasokat, igy a rendszervaltast a varosban, és mind-
ez hogyan képezddik le a targyi vilagukban. A tanulmany ennek a széles kord,
folyamatban 1évé vizsgalat eredményeinek csak egy kis részét oleli fel, csak a
targykultarara koncentral a taplalkozashoz kotédden.

A vizsgélat helyszinéiil valasztott 100 lakdsos tdrsashdzrdl valé dontésem
hatterében els6dlegesen személyes okok dlltak: a kutatds a személyes bizalom-
nak egy olyan fokat feltételezte adatkozlé és kutaté kozott, mely elsésorban

12 HERNADI 1974; MIALKOVSZKY 1975-1976; GYANI 1992; CsizMADY 2008. Az 6budai mun-
kaslakdsokrol Banyai Irén irt attekintést (BANYAI 1996). alaprajzokkal is bemutatva a szo-
ba-konyhas, tobbnyire komfort nélkiili, zsufolt élettereket. A varosrendezés tarsadalmi ki-
hatasairol irt Béres Csaba (BERES 1979). A munkdssag torténettudomdnyi kutatastorténetét
a Korall tematikus szdmdanak bevezet6 tanulmanyaban Valuch Tibor (VALucH 2012) és leg-
utdbb Bartha Eszter foglalta 6ssze (BARTHA 2017).

13 VarucH 2013, 320-321.; 2015, 254-255.

14 A téméhoz b6vebben lasd BAT1 2018.

15 A vizsgalt tarsashdz kozvetlen kornyezetét a varosfejlesztési program keretében megujitottak,
2000-re valosult meg a régota tervezett valtoztatas: a Varoshaza kozelében a Kossuth Lajos
utca — a ’Kosuti’ — varoshdzahoz kozel esé szakaszat sétaloutcava alakitottak at, parkositot-
tak. A tarsashazat 6vezd reprezentativ megjelenést tér mind hétkoznap, mind tinnepnapokon
azt jelképezi, hogy a keriilet egy 6ndlld ,kis varos” a févaroson belil. (FEjés 2001, 2003.).
A kozosségi életnek is ez a térség a kozpontja, megdrizve a 20. szazad eleji banki, kozlekedési,
kulturalis és kereskedelmi csomdpont jelleget egyben: itt taldlhato a Csili Mtivel6dési Haz, a
vizsgalt tarsashaztdl 6t percnyi sétaval elérhetd korzeten beliil Interspar szupermarket, Penny-
market, CBA Prima iizlet, 6 kis pékség, 3 cukraszda, 3 zoldséges kindlja termékeit, és a Tatra
téri nagy piac is csak rovid sétanyi tévolsagra van.
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kozvetlen kapcsolat révén épiilhetett ki.'® A kutatds kozben valt vilagossa sza-
momra, hogy dontésem a helyszin kivalasztasat illetéen nagyon is érdekesnek
és hasznosnak bizonyult a vizsgalat szempontjabdl: Pesterzsébet sok tekintet-
ben atmeneti jellegli, nem csak Budapesthez, hanem a vidékhez is ezer szallal
kotédik. Ez a tény a kutatasi téma sokoldalubb megkozelitésének lehetdségét
hordozza magéban a tovabbi, tervezett munkamhoz.

A tarsashazban a lakokozosség fluktuacidja kiillonbozé intenzitassal, de fo-
lyamatosan jelen 1év6 jelenség, amely a vizsgalat szempontjabdl dont6 tényezd
volt, nagyban megnehezitette a kutatast, az eredmények 6sszehasonlithatosagat.
A folyamat a rendszervaltas utan vett nagyobb lendiiletet.”” A mobilitas az al-
bérleti lakdsokban a legnagyobb, igy ezeket ki is zartam a kutatasbol. A tanul-
manyban csak arra szoritkoztam, hogy a vizsgalatba bevont lakasok lakdinak
életét a tarsashazba valo6 bekoltozés idejétdl dokumentaljam, alapvetden a jelen-
re fokuszalva, kitekintéssel az emlékezetben még elérheté el6zményekre. Arra
torekedtem, hogy minél részletesebben foltarjam az egyéni életutakat az interju
soran, igy egy relativ kronoldgiat kialakitva, ennek segitségével kovessem nyo-
mon az emberek kornyezetét jelentd targyak sajat életét, melyek lenyomatai az
életmod, a fogyasztasi szokdsok valtozasainak és az egyéni izlésnek.

A vizsgalati egység egy-egy lakas volt, melyet a lakok szamatol figgetleniil
haztartasként tiintettem f6l. A mikrovizsgalat keretében az életmodvaltozaso-
kat, és a mobilitasi folyamatot - falurdl vagy a kertvarosi részbdl a varoskozpont-
ba vald bekoltozést - kutattam, hogy mindez hogyan hat a mindennapi targy-
kultarara lakdsonként. A konyhai eszk6zok tehat ugy jelennek meg eldttiink,
mint egy-egy élet dokumentumai, amelyeknek van sajat életpalyajuk, melynek
része a koltozés is.

A vizsgalat id6beli keretei a 20. szdzad utols6 harmadatol - a hdz 1970-ben
épilt - napjainkig terjednek. A haztartasok egyedi vizsgalataban az id6kere-
tet a koltozés jeloli ki, akkor is, ha mar korabban 6nallésodott a haztartas - a

16 A vizsgalat soran tudatosan torekedtem arra, hogy kett6s szerepemet egymastdl elkiilonit-
sem. Feltételeztem, hogy a lakokozosség tagjaként adatkozl6immel konnyebb lesz a kapcsolat
kiépitése, szamos esetben mindezek ellenére elutasitottak az egyiittmiikodést. A kutatéval
szembeni bizalmatlansdg, ahogy arra szdmitottam is, sokkal nagyobb fokd volt itt, mint a
nem varosi helyszint terepmunkaim sordn korabban tapasztaltam.

17 A nagyvarosi lakdtelepek lakokozosségének Osszetételét vizsgalva Egedi Tamas kutatdsdban
(OTKA FO 29781) ramutatott a korabbi, mesterségesen felépitett struktira rendszervaltas
utani valtozdsara, az egységesiilés, homogenizacio f6bb iranyaira: a jol keres6 kozépgeneracid
kikoltozott a lakotelepekr6l, helyiikre idések vagy ritkdbban az életttjuk elején jard fiatalok
koltoztek, de altalanosan jellemz a lakotelepi lakossag eloregedése.
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kérdés abban az esetben az, hogy mit hoztak at az 4j helyre, mit cseréltek le.
A részletes feltaras soran bepillantast nyerhetiink a dontési folyamatokba, azaz,
hogy hogyan épitenek fel egy konyhat: a berendezés, a szokasrend hogyan for-
malodik az adott térben. Kiilon vizsgalando, hogy a lakas mérete, elrendezése
hogyan hat a targykultirara és a kapcsolddé szokasokra. A kutatds soran nem
torekedtem a teljesség bemutatasara, nem vettem {6l teljes targyleltarakat, csak
a konyhak jelen idejti vilagara fokuszaltam, azokat igyekeztem funkcionalis
targyegylittesek részeként sorra szamba venni. A tanulmany egy kisérlet arra,
hogy ezen valtozokat hogyan lehet gytjteni és feldolgozni néprajzi modsze-
rekkel recens varosi kdrnyezetben. A megallapitasok csak erre a vizsgalati cso-
portra érvényesek, a képet nem altalanosithatjuk, mert a minta nagyon kicsi, a
lehetséges valtozok szama pedig tul nagy.

A kutatasba bevont haztartasok kivalasztasakor a cél az volt, hogy lehet6-
leg mind életkort, mind tarsadalmi statuszt tekintve minél szélesebb kort kép-
viseljenek. Minden lakds mérete azonos, 51 m? ez az adat volt a haztartasok
anyagi helyzetének megitéléséhez, a késébbi dsszehasonlithatésaghoz az alap.
Ahol méd volt ra, ott a csalad tobb tagjat is megkérdeztem, akik a lakason vagy
a tarsashazon belill egyiitt éltek. A vizsgalat ideje alatt 40 otthonba jutottam
el. A feldolgozas soran a gyujtések harmadat, 13 haztartas adatait itéltem teljes
forrasértékiinek és reprezentativ mintanak. Ez tobb mint a lakasok 10%-a - a je-
len attekintéshez ezeket hasznaltam fel —, mig tovabbi felmérések tobbé-kevésbé
hidnyosak, példaul a lakok id6kozbeni elkoltozése, haldla miatt, ezeket kevéssé
vettem figyelembe. Az elemzéshez az életutak tekintetében elsdsorban az adat-
kozl6knek a tarsashazban eltoltott idészakara fokuszaltam. '

A lakokozosség Osszetételébdl” adoddan a feldolgozott anyag egészében
talsalyban vannak a zémmel egy-, kétszemélyes nyugdijas haztartasok (5 db),

18 A vizsgalt haztartdsok haromnegyede els6 generdcids varoslakd, négy csaldd Budapest ag-
glomeracidjabol szarmazik, 6t csaldd pedig tavolabbi megyékbdl: Heves, Borsod, Sza-
bolcs-Szatmar és Bacs-Kiskun megyéb6l. (Ezek a szdmok azt sugalljak, hogy Pesterzsébet
még ma is az az els ,,megallé” — ahogy az elmult szdzadban is —, ahol a varosba bekoltozék
viszonylag olcsd, kis alapteriilett lakdsokban legeldszor otthonra talalnak.) A tobbi héztartas
lakéi budapesti sziiletéstiek, harman kordbban is Pesterzsébeten, annak kertvéarosi részében
laktak. Esetiikben a vidéki kapcsolatok mar csak tavolabbi rokonsagon keresztiil éltek, élnek.
Van, aki Torokbalintrol, mas Mez6turrol szarmazott, de érdekes médon mindkett6jiik nagy-
sziilei szabolcsi gyokertiek.

19 A tarsashdzban nincs pontos nyilvantartas a lakokrdl, csak a kozos képvisel$ adatai alltak a ren-
delkezésemre, a kozos koltségek befizetése alapjan. A 100 lakasbdl 9 lakas tiresen 4ll, 11 pedig
albérlet. Ezeket kizdrtam a kutatdsbol. A maradék 80 magantulajdonban 1évé, dllanddan lakott
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és a gyermeket/gyermekeket neveld, kétkeresés (4 db), illetve 3 generaciot ma-
gaban foglalé csaladok (2 db), kisebb csoportot alkotnak a fiatal parok (2 db).
Az adatkozl6ket korcsoportokra bontva vizsgaltam, az adatok feldolgozésa so-
ran is ezeket a kategdriakat hasznaltam. Elsé generdcié a ma 60 éves vagy annal
idésebb emberek csoportja, mdsodik generdcio az 6 gyermekeik korosztalya, a
mai 35-60 évesek, és a harmadik generdcio a 35 évnél fiatalabbak, az els6 gene-
raci6 unokainak kortarsai. A valtozasokat ezen korcsoportokon kovetem végig.
Az adatkozl6k haromnegyede né, de az egyszemélyes és a kétkeresds csaladok-
ban, ott, ahol a férfiak is f6znek, 6ket is bevontam a vizsgalatba.

A legfontosabb forrasaim az adatkozlékkel 3-4 alkalommal készitett félig
strukturalt interjik voltak, melyek sordn a tapldlkozds minden formai elemét
igyekeztem sorra venni, igy szo6 volt az étrendrdl, a vasarlasrol, hétkoznapokrdl
és iinnepekrdl, mosogatasrol, hulladékokrol, szajhigiéniardl is, de ezen infor-
macioknak most csak egy szlik korét hasznalom fel jelen munkamban. A kony-
ha targyi ellatottsaganak felméréséhez targyleltarakat irtam, melyekbe minden
egyes targy eredete, funkcidja, elhelyezése, tarolasa, allapota, értéke, funkciodja,
targycsoportja is rogzitésre keriilt. Ahol mdd volt ra, ott fotokat is készitettem.
A csaladi fotéalbumokbdl viszonylag kevés volt, amelybe bepillantast engedtek,
de a gytjteményekbdl teljesen hianyzott a konyha, a f6zés folyamata mint meg-
orokitésre mélté téma. Erdekes volt viszont a kiilonbdz8 koru héziasszonyok
régi, elnytitt szakacskonyveit, kéziratos fiizeteit és a legtijabb gasztro-blog link-
gyljteményt egymas mellett latni.

A targykultura és az életmod Osszefliggéseinek vizsgalatanal — tobbek ko-
zott Hofer Tamas, Fél Edit eredményeire tamaszkodva — a Szarvas Zsuzsa éltal
kidolgozott modszerre, szempontrendszerre tamaszkodtam,” amely a targyak
és hasznaloik életének parhuzamos elemzését teszi lehetévé a gazdasagi, tarsa-
dalmi véltozasok tiikrében, a jelen mellett kitekintéssel az emlékezettel elérhetd
multra is. Ez a megkozelitési mod alapvetd volt szamomra a konyhdak targyi
ellatottsaganak feltarasahoz.

lakasbol 28 (15 nd és 13 férfi) haztartds egyszemélyes; 48 haztartasban nuklearis csalad lakik
egy vagy tobb gyermekkel; és 4 haztartasban 3 generacio él egyiitt. (A lakotelepek tarsadalmara
jellemz6 homogenizacid ezen tarsashaz esetében is jellemzd, a kor szerinti 6sszetétel az iddsek
javara eltolodott. A témahoz lasd: EGEDI 2002.) A koz0s képvisel6 adatai szerint a tarsashdzban
44 konyhat vjitottak fel a tulajdonosok; 24 konyha 6rzi a hazgyari, régi format, harom helyen
csak a konyhabutort tjitottak meg. A tobbi lakds konyhairdl nincs informaciéom.

20 SzARVAS 1988.
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Pesterzsébet sok tekintetben atmeneti jellegli. A kutatas nyoman lathato, az
étkezési szokasokban jol dokumentalhaté a varosi kornyezet hatasara valtozo
életforma, életstratégia, a kilépés, az elszakadas a kibocsajto tradicionalis falusi
tarsadalomtdl, a varosi, polgari normak felé val6 elmozdulds. A véros és vidék
kapcsolatanak feltarasa sok 4j kérdést vet fel, melyek tilmutatnak a taplalkozas-
kultaran is.

A vizsgalt korszak a 20. szazad masodik felét6l napjainkig terjed, az adat-
kozlék emlékezetével még elérheté multtol a jelenig. A néprajzi modszerii tap-
lalkozaskutatas szempontjabdl nagyon jelentds a korszak, a haztartasszervezés
egészét érintd valtozasok sora zajlott ez id6 alatt, ezek a folyamatok azonban
szinte alig dokumentaltak, béven van még feltarand6 kérdés. A habort utani
évek élelmiszerhianyaval ellentétben ma mar tulkinalatrol beszélhetiink, az éhe-
zés helyett a talstlyossag a f6 egészségkarositod tényezd. Az étkezési szokasok,
a targyi vilag egyre inkabb egységes képet mutat, a varosi és a vidéki konyhak
kozotti killonbségek egyre halvanyodnak, a fogyasztasi szokasokban sokkal in-
kabb a jovedelemszintek szerinti differencialodas a jellemzd. A mindennapi £6-
zés gyakorlatat a n6i munkaba allas, a kommunikaciés csatornak kiszélesedése,
a kozosségi étkezés, a vendéglatas hétkoznapiva valasa — politikai dontés hatasa-
ra — jelent6sen atformalta. A csaladok vizsgalata mellett figyelmet érdemelnek
az egyre novekvd szamu egyszemélyes haztartasok is. Az interjuk, haztartasfel-
mérések soran a recens f8zési, étkezési szokasoknak szamos 4j vonasat rogzit-
hettem. A rendszervaltas sok tekintetben fordulépontként jelenik meg ebben
a torténetben. A vizsgalt lakdsok esetében a tulajdonforma-valtas, azaz hogy
magankézbe kertiltek az addig bérelt lakdsok, felgjitasi hullamot és a lakastulaj-
donosok gyors valtozasat idézte el6. A vizsgalat iddsavjainak megallapitasakor
a rendszervaltas fordulopontként rajzolodott ki. A kutatas azonban éppen csak
elkezd6dott, még szamtalan kérdést kell megvalaszolnom.

Budapest egészéhez hasonléan Pesterzsébeten is 1945 utdn a lakdsgondok
megoldasara tobb hullamban lakasépitési programok indultak, ennek részeként
a varoskozpont arculata is atalakult: szamos polgari, egyemeletes épiiletet el-
bontottak, és helyiikre 4-6-10 emeletes tarsashazakat épitettek.?! Az 1965-1970-
es masodik iitemben késziilt el a vizsgalat helyszinéiil kivalasztott tarsashaz
100 lakéssal; foldszintjén énkiszolgdlé bisztré, valamint az Arany Csillag Ette-
rem és egy Csemege Elelmiszerbolt kapott helyet.

21 A TIL 6téves terv lakasépitési programjahoz: VALUCH 2013, 95-95.
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A hazba bekoltozo elsd lakok osszetételét a kérelmezdk korébdl hatosagi

direktivak alapjan hataroztak meg, az orszagos tendencidkhoz hasonléan: a la-

kasok 80-90%-at fizikai munkasok, illetve mas szempontbdl megkozelitve: a la-
kasok 50%-at fiatal hazasok kaptak meg.** A vizsgalt tarsashaz lakéinak jelentds
része a kornyezd tizemekbe, gyarakba jart dolgozni.”
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1. kép. A tirsashdz lakdsainak alaprajza. Minden lakds azonos elrendezésii,
51 m? alapteriileti.

BOGYIRKA 2000, 290. Errél az adatrdl viszont torténeti dokumentumot még nem taldltam, a
lakényilvantart6 konyvek mai helye nem ismert. A visszaemlékezések alapjan valdszintsithe-
t6, hogy a szamok megkozelitden pontosak: a lakék zome gyari munkas volt, de volt kozottik
renddr, cipész maganvallalkozo, nyomdasz, mentGs, orvos is, illetve az idGsebbek kozott pél-
daul debreceni orvos 6zvegye. A Kadar-kor lakaspolitikajardl Budapest példdja nyoman lasd
HorvATH 2012.

Pesterzsébeten a lakossag zome mindig is fizikai munkat végzett, ezért a rendszervaltds utin
a kornyez gyarak bezarasa nagy problémat jelentett, a foglalkoztatottsag jelentésen vissza-
esett. 1990-ben csupdn a lakossag 46,7%-a volt aktiv keresd. (Kasza 2000, 75.) 2017-ben a 65
295 f6s lakossagbol 26 823 f6 foglalkoztatott; 2369 f6 munkanélkiili, 21 263 inaktiv keresd;
14 840 f6 eltartott. A nagyiizemek helyét és munkasait csak részben tudjak az 6j vallalkozasok
alkalmazni, a kertilet lakossaganak 63%-a Budapest mds részeire, 1400 f6 pedig a févaroson
kiviilre jar naponta dolgozni. A keriilet demografiai adatai: http://www.ksh.hu/nepszamlalas/
tablak_teruleti_01 - Utols6 hozzaférés: 2018. aprilis 10.
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2. kép. Elsé generdciods, egyszemélyes hdztartds konyhdja az eredeti konyhabiitorral
(Foté: Bdti Aniké, 2014)

3. kép. Mdsodik generdciés, négyszemélyes hdztartds konyhdja 1ij konyhabiitorral
(Foté: Bdti Aniké, 2015)
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4. kép. Mdsodik generdciés,
hdromszemeélyes hdztartds
atépitett konyhdja

(Foté: Béti Aniké, 2014)
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5. kép. Elsé generdcids,
egyszemélyes hdztartds
atépitett konyhdja
(Foté: Béti Aniké, 2014)




344 m BATI ANIKO

A mindennapi élethez, a fogyasztashoz, azon beliil a taplalkozashoz kapcso-
16d6 targyak vizsgalata lehetévé teszi az életmdd valtozasanak dokumentala-
sat.** A pesterzsébeti tarsashaz néhany konyhajanak példajan, multjan és jelenén
keresztiil érzékelhetd, hogy a haz épitésétdl eltelt kozel 6tven év alatt is jelen-
tdsen atalakultak a fogyasztasi szokasok és az életvitel minden korosztalyban.

A konyhak targyi ellatottsaganak attekintésekor az egyes darabok funkcio-
nalis targyegyiittesek (berendezés, f6zés, talalas, étkezés, tarolas) alkotdelemei-
ként allnak el6ttiink. Ha sorra vessziik a targyak jelenlétét, akkor egyes targyak
minden haztartasban mindig jelen voltak a vizsgalt idészakban, generaciotol
tiiggetleniil. Ezek az eszkozok alkotjak a haztartas alaprétegét ezekben az évti-
zedekben, mert funkcidjuk szerint a mindennapok elengedhetetlen részei, még
ha formai tekintetben az idék folyaman meg is Gjultak, vasarlassal kicserél6d-
tek a darabok. Ezen targyak vagy ezek el6dei mar a haztartas létrejottekor is
megvoltak. Ilyenek a tarolobutorok, példaul a konyhaszekrény. A tarsashdz épi-
tésekor az egységes, fehér butorlapokbdl épiilt véltozatot az elmult 20 évében
tobben lecserélték, de meg nem sziintették sehol sem. Hasonldan a tiizhely is a
konyhak nélkiilozhetetlen darabja. A legtobbjiiket az elmult 50 évben tobbszor
is cserélték, ezért a késziilékek mindsége, értéke az egyes haztartasok anyagi jo-
1étét, a f8zés gyakorisagt jol megjeleniti. Allapotuk az életformét titkrozi: van
olyan egyediilall6 idds férfi, aki mar alig f6z maganak, egy hasznalt késziilék is
kiszolgalja az igényeit, mig mashol a nagyobb létszamu, tobbgeneracios csalad
szamara korszerd, villanysiitével kombinalt valtozat felel meg. A nyugdijba vo-
nuldskor kapott nagyobb Osszeg lehetévé tette az idGs parnak az életformaval-
tast szimbolizalé indukcids féz6lappal ellatott korszert téizhely megvasarlasat.
Az étkezbbutorok is alapdarabok, de ezek esetében lathattuk a legnagyobb for-
mai kiilonbségeket. Itt az életmdd mellett a lakas sajatos térszerkezete a masik
meghatarozd tényezd. A nagy alapteriilet(i konyha, illetve az ebédl6 hianyaban
ki-ki a sajat igényei szerint jelolte ki az étkezés helyét, ehhez igazitva rendezte
el a butorokat. Van, ahol a szobai dohanyzdasztal tolt be tobb funkciot, mellette
fotelben iilve étkeznek, de a tobbség igyekezett helyet talalni egy magas asztal-
nak, 3-4 székkel. Tanyérok, f6z6edények is minden héztartasban vannak, ming-
ségiik, darabszamuk a tiizhelyekhez hasonldéan az életforma fontos jelz6i, pél-
daikon is mérhetd a csaladtipusok és haztartastipusok Osszefiiggései. Minden
héztartasban a konyha allando felszerelése tovabba a htit6 és a mikrohullamu
stitd. Mindkét targy jelentGs anyagi befektetés a csaladok részérdl, de szerepiik,

24 L4sd SzARrvAs 1986, 1988, 1992.
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megitélésiik mégis igen eltéré. A hiité mar az 1960-as évektdl tobb évtizede a
targykultura része, nélkiilozhetetlen az élelmiszer-tarolas szempontjabdl; a la-
kas épitésekor is alapfelszerelésnek tekintették, a konyha tervében kijelolték a
helyét. Ezzel szemben a mikrohullamau siit6 Gjabb elem. Az 1980-as évek maso-
dik felétdl, az 1990-es évek elejétdl valt viszonylag gyorsan népszertivé, mert az
ételek megmelegitését jelentésen megkonnyitette, f6zésre viszont nem hasznal-
jak. De megitélése mégsem minden esetben pozitiv, egyesek az egészségkarositd
hatasatdl félnek, vagy jobban szeretik az ételt a gaztiizhelyen melegiteni. Jelen
van tehat, de nem mindenki hasznalja rendszeresen.

A készletekben a kontinuitas azoknal a lakdknal dokumentélhato, akik a
hazba els6 bekoltozoként itt élték le életiik jelentds részét: az életutjukat végig
lehet kovetni példaul a tanyérok, poharak stb. sorozatan. Egyes darabokat még
naszajandékként kaptak, masok késobbi ajandékok, ezek mind megbecsiilt da-
rabjai a targyegylitteseknek.”® Tovédbbd a hétkoznapi példanyok hidnyait sajat
vasarlassal potoltak, de ezeket mar kevéssé tartjak értékesnek. Megnyilvanulnak
mindezek a rétegek a targyak térbeli elhelyezésében is: a szobabutor vitrinjében,
az ebédldszekrényben - statuszjelz6ként, a reprezentaciot szolgalva - szem el6tt
vagy a konyhaszekrényben kézkozelben, vagy a hobbikert kiskonyhajaban, ma-
sodlagos szerepben kaptak helyet.

A tarsashazi konyhak targyainak kore az elmult évtizedben leginkabb az
elektromos haztartasi gépekkel béviilt, és béviil ma is folyamatosan. A gépek
tekintetében mind szamukat, mind értékiiket tekintve a masodik generacio
konyhaiban a leggazdagabbak. Ezek a haztartasok a lélekszamot tekintve a leg-
népesebbek, tobbnyire két, de van, ahol harom jévedelemre épiilnek, a konyhak
napi szintli miikodtetéséhez szitkség van a haztartasi gépekre, melyeket meg is
tudnak venni. Ezek azok a konyhak, amelyek koziil tobb is a megalapitasdhoz
jelentés anyagi tdmogatast kapott a tagabb rokonsagtdl a hazassagkotéskor:
szamos maig hasznalt eszkoz naszajandékként keriilt hozzdjuk, igy példaul az
olajsiitd, kenyérpiritd. Sajat vasarlasa elektromos gépekkel cserélték le id6vel a
kordbbi, mechanikus el6készitd eszkozoket, mint a hisdarald, mak- és diddara-
16. Ezeket az eszkozoket - az elsé generacidval dsszevetve - a fiatalabbak szinte
nélkiilozhetetlennek tartjak, igy az ételmelegitéshez a mikrohullamu siitét, a sii-
teménykészitéshez a robotgépet vagy a siilt krumpli készitéséhez az olajsiitot.

25 Ez gyakran abban nyilvanul meg, hogy nem hasznéljak rendszeresen. Hasonlé példat kozol
SZARVAS 1992, 101.
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Koriikben ezek mar az alapfelszerelés részei, olyannyira, hogy példaul olajsiit6
hianyaban inkabb nem szerepel ez a koret a meniiben.

A tobbek dltal nélkiilozhetonek vélt targyak csoportjaba tartoznak viszont
az elektromos gépek egyes darabjai, melyekbdl csak egy-egy példanyt talaltam
a mintaban, igy a kenyérsiitégép és a mosogatogép. (Korabbi kutatasaimmal
osszevetve Cserépfaluban példaul a hasonld kordsszetételd, hasonlo jovedelmi
kategdriaba tartozd haztartasokban ez a két eszkdz mindenhol a mindennapi
hasznalat részét képezte.”) Nincs hely a mosogatégép elhelyezéséhez a kony-
haban, ez a f6 oka a hidnyanak. A kenyérsiitégép pedig egy divathullam része
volt a kétezres évek elején orszagosan.” De a vizsgalt tarsashaz koriil szamos
pékség és aruhaz kinalata elérhetd, nem kell feltétlentil otthon siitni, ha naponta
friss kenyeret szeretnének fogyasztani, ezért van, akinek ugyan van kenyérsiit4-
je, de mar kivonta a hasznalatbdl, és a kiils6 tarolohelyiségben talalt neki helyet.
A fagyasztolada és a fagyasztdszekrény szintén egy divathulldim részeként csak
kevesek haztartasaban jelent meg, ott is csak rovid ideig hasznaltak éket, mert
a kereskedelmi ellatas allando, kielégité szinvonala mellett nem volt sziikség az
élelmiszer-tarolasra, az onellatas ezen szintjére.

Egyes targyak darabszamanak valtozasa a haztartasszervezés sajatos formai-
ra vilagit ra, példaul az élelmiszer-tarolas és -szallitas esetében. A vizsgalt haz-
tartasok jelentds hanyadaban a rokonoktol kapott ételajandékok a heti étrend-
ben fontos szerepet toltenek be, mindhdrom generdcié mindennapjaiban. Ezt
a mlanyag és iiveg taroldedények széles skaldja tamasztja ala. De ezen edények
szamanak valtozasan lathatd, dokumentalhat6 a gazdasagi valsag hatasa is az
egyes konyhakra. A munkahelyi és az otthoni étkezések az ételszallito-edények
révén kapcsolddnak 6ssze példaul tobb masodik generacios haztartasban, nagy-
jabol a valsag datumahoz k6tédden. Az egyik esetben az otthonrdl vitt ételekkel
helyettesitik a most mar tdl dragava valt munkahelyi menzat; mas esetben vi-
szont a munkahelyen kindlt ételeket az otthoni étrendbe is beépitik. Igy példaul
az éttermi szakdcs csaladja (3 egytitt €16 generacio, 4 6, 3 keresettel, a csalad tag-
jai csak este étkeznek otthon) a hétkoznapi f6zést feladta takarékossagi okokbol
az utobbi években, mert az étterembdl rendszeresen hazahozott maradékok tel-
jesen fedezik az ellatasukat. Hasonloan a kozétkeztetésben dolgozé haziasszony
konyhdjan (mdsodik generacios, kétkeresos, kétgyermekes csalad, melynek tag-
jai minden étkezéskor otthon esznek) menzai fogasok az otthoni heti meniiben,

26 BATI 2008.
27 A kérdésrél bévebben 1dsd BATI 2018.
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a hét masodik felében, a hétvégi maradékok elfogyasztasa utan mentesitik 6t
a napi fézés terhe aldl. A targyak szintjén tdl ezek a tények még tovabbi vizs-
galandoé kérdéseket vetnek fol az élelmiszer-fogyasztas, az étrend tekintetében,
melyek kifejtése még varat magara.

A koltozés, az azzal jaro életformavaltas®® minden esetben a készletek at-
vélogatasat is magaval hozta - az azonos mobilitasi stratégiat kovetd csaladok
esetében ez jorészt a targyi kornyezetben is hasonldsagokat eredményezett - a
korabban mdr kiépiilt targykultirdban megtorve az addigi teljességet.® Ennek
nagyobb jelentdsége akkor volt, ha mar egy kordbban 6nallésodott haztartas-
16l volt sz6. Igy a mai 4llapotok felmérésekor részben vagy egészen hidnyoznak
az el6z6 lakohelyen, falvakban vagy a kertvarosban még rendszeresen hasznalt
targyak, az onellatas eszkozei, igy a disznovagas, husfeldolgozas, a nagy 1éptéki
bef6zések kellékei. A targyakhoz val6 egyéni viszony tiikr6zédik abban, ha valaki
az 6rokségbdl szarmazé példanyokat a koltozés utani 4j kornyezetében is meg-
probalja elhelyezni, a targyak uj szerepkorét kialakitani, igy példaul a 20 literes
nagyfazekaknak, melyekben évente egyszer kocsonydt f6znek ma; vagy a konyha
falan disztargyként Orzi a korabbi hasznalati targyakat masodlagos szerepben.
A targyak egyéni megitélése lathatd abban is, ha valaki az el6bbivel éppen ellen-
kezéleg, nem tartja fontosnak, hogy kiemelt helyen tarolja étkészleteit, teritékeit,
vagy azt, hogy tinnepi és hétkoznapi hasznalatukat megkiilonboztesse.

A harmadik generacié most kiépiil haztartasaban nem talaltam 6rokségbdl
szarmazé darabokat, minden készletiiket maguk vasaroltak a modern életvitel-
nek, sajat izlésitknek megfelelden, igy az éltaluk elavultnak vélt darabok mar be
sem keriiltek. Tovabba a lakodalmi ajandékok jellege is megvaltozott a korabbi
generaciohoz képest, mar nem étkészleteket, nem nagy értékd elektromos gépe-
ket, hanem szinte kizarolag csak készpénzt kaptak a rokonsagtdl, ebbdl finanszi-
rozzak konyhdjuk kiépitését.

A lakokozosségen beliil csak kis csoportok, szomszédsagok kozott volt, van
ma is élénkebb tarsas kapcsolat. Emiatt a lakdsok kevéssé esnek a kozosség kont-
rollja ala, mint példaul a falvakban. A fluktudcio és a lakdsok mérete, elrendezése
nem teszi lehet6vé, hogy a nyilvanossag felé szant nyitott térben, igy példaul az
ebédldben allitsak ki a haztartas jolétét és korszertiségét kifelé reprezental6 tar-

28 A falurdl varosba koltozéshez és életformavaltashoz kapcsolddo torténeteket elemzi, és sza-
mos példat hoz Sztélinvarosbol Horvath Sandor. HorRvATH 2004, 2012.

29 A falusi kornyezetb6l varosba keriilé és munkdassa valo réteg a polgar-paraszti lakdsmintét
hozza magéval, részben ezt koveti, részben pedig annak a vérosi kispolgari rétegnek a butoro-
zéasi modjat, melyhez leginkdbb hasonlitani akar” S. Nagy 1987, 119.; 1997.
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gyakat, mint a falusi kockahazak ebédl6vé atalakitott konyhdiban.” Ezért a nagy
értékd haztartasi gépek a konyhaban, a konyaszekrényben talalnak helyet. Ez le-
het az oka annak is, hogy nem taldltam tul sok olyan targyat, melyek egymas
példdjat kovetve jelentek volna meg a konyhakban.” A disztargyak szama kor-
latozott, mert nincs sok szabad feliilet az elhelyezésiikre, mind a berendezésben,
mind a targyak elhelyezésében a praktikum a legfontosabb szempont.*

A vizsgalat soran készitett targyleltarakban van néhany egyedi tétel, amely
néprajzkutatdi szemmel kiemelt figyelmet érdemel. Az egyik ilyen a kenyértar-
t6. Funkcidjat tekintve teljesen hétkoznapi targy, a vizsgalt mintaban azonban
mégis csak egyetlen egy szerepel, melyet ajandékként kaptak. A kenyértarté hi-
dnyara mindeniitt rakérdeztem, és a leggyakoribb valasz az volt, hogy a konyha
mérete, elrendezése miatt nincs kiilon helye, csak a konyhaszekrénybe teszik
a kenyeret nylonzacskéban, vagy alkalmi helyre, példaul az ablakparkanyra.
Nincs tehat kiemelt helye a konyhdban az étrendben egyébként megbecsiilt,
fontos alapélelmiszernek, a kenyérnek. A konyha mérete ebbdl a szempontbdl is
meghatarozé a mindennapi szokdsok kialakitdsaban.

A masik figyelemre mélto targy a konyhai textilek kozott lapult: egy tiillken-
dod, amelyet a husvéti sarga turd készitéséhez hasznal egy masodik generacios
par. Ezt az ételt csak husvétkor késziti ez a csalad. Visszaemlékezéseikben még
él a szabolcsi szarmazasu dédsziilék emlékezete, akik gorog katolikusként ké-
szitettek sarga tirét minden évben. A recept t6litk szarmazott a nagyszilékkel
Torokbalintra, majd onnan a fiatal par révén Budapestre. Bar a kelet-magyaror-
szagi rokonsaggal mar nem tartjak a kapcsolatot, husvétkor mar nem is locsol-
kodnak, de az {innepi étrendben a sarga tir6 emléke még meg6rz6dott. A f6-
varos és a kozeli-tavoli kibocsajto taj a taplalkozaskultura szintjén 6sszekotédik
maig, tobbgeneracionyi idén 4t.

A felvett leltarak érdekes darabja tovabba egy nagyméretti vagodeszka is. Ezt
egy id6s nd egyszemélyes haztartasaban taldltam. A deszkat tésztakészitéshez,
nokedliszaggatashoz hasznalja tobb évtizede - tovabb éltetve a korabbi gyakor-

30 Lasd példaul a cserépfalui kockahdzak esetében. BAT1 2008.

31 A falvakban, igy a Borsod megyei Cserépfaluban ennek a mintakovetésnek sokkal nagyobb
a jelent6sége mind az Gjitasok, példaul az egyébként teljesen kihaszndlatlan elektromos kés
megvasarldsa, vagy a targyak mdsodlagos hasznositasa, példaul a gazpalackrol tizemeltetett
gaztlizhelyek lakodalmi konyhan torténé felhasznaldsa esetében.

32 Ezrészben ellentétes S. Nagy Katalinnak az 1980-as évekre vonatkozo megallapitasaval, mely
szerint a varosi (kis)polgari lakdsokban folhalmozddtak a statuszmutat6 disztargyak. S. Nagy
1987.
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latot -, mert 6 a nokedlinek csak az igy elkészitett formajat kedveli, nincs is
ujabb eszkoze a tésztaformazashoz.

A targyak ,.élete” a haztartasba bekeriilés el6tt mar elkezdddik:* a vizsgalatba
vont eszkozok kizardlag gydripari termékek, tehat nem meglepé moédon teljesen
hianyoznak a kézmiives, specialista altal késziilt termékek, a sajat készitést tar-
gyak. A haztartdsokba a tobbségiik vasarlas utjan kertiilt, kisebb, idével egyre csok-
kend darabszamu az 6rokségbdl és hozomanybdl szarmazok kore. Az ajandékozas
egyik alkalma a hazassagkotés, az Gj haztartas megalapozasa, de a legfiatalabbak
mar inkabb pénzbeli tdmogatast varnak a rokonsaguktdl; illetve az innovaciok
terjedésének fontos csatornaja a fiataloktol a sziilok felé valé ajandékozas. Szamos
Uj eszkoz, példaul elektromos gépek, edények igy kertiltek az idések konyhajaba.

A konyhai eszkozoket elsésorban a nék hasznaljak, a f6zés, a haztartasszer-
vezés tobbnyire néi feladat, ezt a kutatds is megerdsitette. A targyak beszerzése,
karbantartasa, elhelyezése, tovabbadasa vagy leselejtezése az ¢ feladatuk minden
generacioban, kivéve az egyszemélyes férfi haztartastipust. A targynak és haszna-
léjanak a viszonya a meghatarozé a targy életében: az egyéni izlés megnyilvanul
példaul abban, hogy az edénykészlet mennyire egységes formailag, képez-e bels-
liik tartalékokat, a lakasban hol helyezi el; vagy a hagyomanyokhoz ragaszkodva
ma is a régi nokedliszaggato deszkat veszi-e el6; illetve az internetet is f6lhasznal-
va gyUjtéként szerez be régi hasznalati targyakat, melyek funkciévaltas utan disz-
targyakként, a régebbi életforma reprezentansaiként a konyha falara kertiltek.

A vizsgalt konyhak targykultirajanak a valtozasat attekintve lathatd, hogy
az elmult 50 évben a konyhatechnika sokat fejlédott, szamos 1j eszkoz épiilt be
a mindennapi hasznalatba. A targyi kérnyezet atalakulasa a tarsadalmi mozgas-
folyamatokat, az életmodvaltast tiikrozi. Minden vizsgalt generacié esetében az
egységesiilés iranyaba mutat6 tendencidk j6l dokumentalhatdk, sajatos, megkii-
16nboztetd jegyek kevéssé rajzolodtak ki. A lakok a térbeli és/vagy tarsadalmi
mobilitdssal magukkal hoztdk az el6z6 nemzedék életvitelét, szokdsait, gyakor-
latat, melyek egyre gyorsul6 litemben formalédtak a varosi kornyezet hatdsa-
ra.”> Mara az Onellatasra vald torekvés szinte teljesen eltlint, a haztartasszervezés
alapja a vasarlas lett. A varosba bekolt6z6 csaladok és a kibocsdjto vidéki csa-

33 Nekem nem kell tili-toli, én azzal csak dsszemaszatolnék mindent. Kival6 a szaggatott no-
kedli. Mikor eltort a labam, vettem ilyen kis gorbe tésztat a porkolthoz. Az unokdm ram né-
zett: Mama ez nem jé. Elfogyott, de tényleg nem az igazi, mint amit az ember maga csinal.”
E GY. (sztl 1935.) 2010. aprilis 21.

34 HoFER 1983, 48-49.

35 Az értékorientacid és az életvitelmodellek kapcsolatarol: Losonczr 1977.
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ladok kozotti kapcsolat, kolcsonos segitség azonban madig €16 gyakorlat maradt
egy-két generacionyi id6tavon belill, ételajandékokkal, hazassagkotéskor tar-
gyakkal, pénzzel segitik az 0j haztartas kialakitasat, mig a fiatalok az innovaciok
kozvetitdi a tagabb csaladjuk felé.

Az 1960-as évek végén tervezett, kivitelezett tarsashazi konyhak maig magu-
kon viselik egy elhibazott tdrsadalompolitikai elképzelés nyomait. Csak részben
tudjak valodi szerepiiket betdlteni a csaladok életében, melynek tobb negativ
kihatdsa van mind a targykultira, mind a csalddi szokdsok ataddsa, a beleneve-
16dés szintjén.

A most bemutatott konyhakban, a targyak szintjén nem érzédik az a tap-
lalkozaskultura iranti fokozott széles kort érdeklédés, amelyet a média ma
»gasztro-forradalomnak” hiv. A haztartasok a konyhai felszerelések formai cse-
réjén tul nem Gjultak meg. Itt még nem kezdédott el a konyhak torténetének uj
szakasza.* Nyugat-Eurdépaban a konyhak mindennapi életben betoltott szerepe
megujuléban van, a f6zés nem csak a néknek, de a férfiaknak is - akik f6z6isko-
lakban képzik magukat - az egyéniség, az identitas kifejezésének, az 6nmegvald-
sitasnak az eszkoze egyben. A {6zés a hétkoznapokon tul egyre inkabb nyilvanos
eseménnyé, szabadidds tevékenységgé valik. A most bemutatott pesterzsébeti
konyhak még egy korabbi korszak emlékét 6rzik, megujulasukra az esély korla-
tozott, a folyamat most még éppen csak elkezd6dott.

Hivatkozott forrasok és irodalom

Forrdsok

A szerz6 tulajdondban 1év6 interjik, targyleltarak Budapesten, 2010-2014-ben
késziiltek. A digitalis valtozat elhelyezésre keriil a BTK NTT adattaraban.
Adatkozlok koziil, akik hozzdjarultak személyes adataik nyilvanossagra hoza-
talahoz: Ferenczi Gyorgyné (sziil. 1935), Haluska Karolyné (sziil. 1936), Takacs
Gyula (sziil. 1942), Szarvas Istvanné (sziil. 1972), Gonda Maria (sziil. 1975).

36 KOsTLIN 2017.
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