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TOTH TAMAS:
A SZABOLCSI ZSINAT

A magyarsig egyik legdsibb telepiilésén, a Tisza-menti Szabolcsban 1092 mdjusa-
ban tartott egyhdzi tandcskozds, zsinat sok szempontbdl kiilonleges gytlés volt. Maga
L. (Szent) Laszl6 kirdly (1077-1095) elnokélt rajta, és rendelkezései bekertiltek az ural-
kodé torvénykonyvébe is.

Elsg kirdlyunk, I. (Szent) Istvdn (997-1000/1001-1038) keresztény dllamot ala-
pitott. Az emiatt apostoliként tisztelt uralkodé utédai hasonléképpen alapveté felada-
tuknak tekintették az eurdpai dllamszervezet alapjinak tartott keresztény vallds meg-
szildrditdsdt az egész orszdgban. Szent Istvdn haldldt kovetden a fiatal kirdlysdgban élék
életét hosszu ideig trénviszdlyok, hdbortk és poginy felkelések keseritették. A nyug-
talansdgot csak novelte, hogy még LdszIl6 kirdly idejében is jelen voltak a magyarok
kozott a régi, részleteiben ma mdr nem ismert 6si vallds, ezzel egytitt a régi dllamforma
és jogrendszer hivei. Az 4j dllamforma megszildrduldsihoz, és ezzel egyiitt a keresztény

hit elmélytiléséhez iddre volt sziikség.

A latin concilium, ahogy a gorog sziinodosz, illetve ennek latinizalt alakja, a syrnodus,
egyardnt gy(ilést, tandcskozdst jelent. Bdr a modern latin egyhdzjog kiilonbség tesz
a zsinat (concilium) és a szinédus (synodus) kozott, a legutdbbi idékig a két kifejezés
ugyanazt jelentette: az egyhdzat képviselk tandcskozdsdt, akik hitbeli kérdések tisztd-
zésdra vagy torvényhozdsra gylilnek 6ssze fliggetleniil att6l, hogy a gytilésre mekkora
teriiletrdl érkeztek, mivel az egyhdzmegyei, egyhdztartomdnyi, nemzeti vagy egyetemes

jellegti is lehet.

Mai ismereteink szerint Szent Ldszl6 kirdly kétszer is hivott dssze zsinatot. Az elsd
alkalom el8dje, Istvan, valamint Imre herceg, Gellért piispok és a két Zobor-hegyi
remete, Andrds és Benedek szentté avatdsihoz kotddik. A boldogga és szentté avatds
ma ismert, pontosan szabdlyozott, pdpai dontéshez kot8dé eljardsa csak évszdzadokkal
késébb alakult ki. A kdzépkor ezen szakaszdban a szentté avatdsrél, a kanonizdciérol
sz6l6 dontés gyakran egy egyhazi gytlés, zsinat alkalmdval tortént, és a fent maradt

forrasok szerint 1083-ban is ez tortént.
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A misik, Szent Liszlé nevéhez kot6dé zsinat az 1092-ben, az akkori szabolcsi me-
gyeszékhelyen tartott egyhdzi gy(ilés volt. A rendelkezések 42 hatdrozatbdl (decretum)
dllnak (egy régebbi szdmozds szerint 43-bél, ugyanis kordbban a 25. dekrétumot két
részre osztottdk). Szovegének legrégibb leldhelye egy XV. szdzadi bécsi kédex. A hozzd
tartozd elész6, amely leirja, hogy a szent szinddust (sancta synodus) Laszl6 kirdly elnok-
letével, az orszdg plispokeinek, apdtjainak és a viligi méltsdgvisel6knek a részvételével
1092. mdjus 20-dn , Zabolch™ban tartottdk, valdszintleg egy késébbi betoldds, ame-

lyet a magyardzat szindékaval illesztettek a szoveg elé.

Az elsd rénézésre taldn egységesek tlind hatdrozati gy(ijtemény valéjaban tobbféle
témadt olel fel. A tdrgyalt tigyek tobbsége nem a hit és az egyhdzfegyelem szokdsos
zsinati témdi kozé tartoznak, hanem olyan konkrét, f8ként az dllamot érintd, illetve
szocidlis problémdkra kivannak vélaszt adni, amelyek a keresztény tanitdssal csak nagy
dltaldnossigban fiiggnek 6ssze. Egyes rendelkezések kiemelt csoportokkal és konkrét
egyhdzfegyelmi kérdésekkel foglalkoznak, mdsok a kereszténységhez mint édllamval-
ldshoz valé viszonyt kivintik szabalyozni mds valldsokat kovetd alattvalok szdmadra.
A Szabolcsban hozott dontések dltaldban véve a Szent Istvdn-i torvénykezés szellemét
kovetik, vagyis nagy teoldgiai és egyhdzjogi problémak helyett az egész népesség szi-
miéra kovetendd olyan dltalinos normdkat dllapitanak meg, amelyek a nemrég még
nem keresztény lakossdg szdmdra hasznosak lehetnek. Ennek megfelelen a szabolesi
zsinat inkdbb dllamjogi mint egyhdzi jogi aktus, hiszen a f6 célja az volt, hogy a belsé
és kiils§ viszdlyok lezdrdsat kovetd békeiddszakban a magdntulajdon és az egyhdzi ja-
vak, valamint az dllamban él6 keresztények egymds kozti, illetve a keresztények és nem
keresztények kozti egyiittélést szabdlyozza. Eppen ezért keriiltek be a rendelkezések az

dllami térvénygylijteményekbe.

Az elsé négy hatdrozat a papi hdzassig kérdését szabdlyozza. VII. Gergely pdpa
(1073-1085) egyhdzreformjainak kordban, amely a papi életformdt is szigordan sza-
balyozta, meglehetdsen megengeddnek tlinnek ezek a dekrétumok. A szabolcsi zsinat
ideiglenes, egy késébbi pdpai dontésig tarté engedményeket adott azoknak a papok-
nak, akik hdzassigban éltek, de erre az esetre is vildgos szabdlyokat alkotott: a masodik
hazassig, az 6zvegyekkel, elvaltakkal vagy a szolgdlékkal valé hdzassdgon kiviili kapcso-
latot megtiltotta, és a piispokoket is figyelmeztette a szabilyok betartatdsdra. Mi lehe-
tett ennek az oka, hiszen Szent Istvdn kordban a missziondrius szerzetesek, piispokok
a papi nétlenség eszméjével érkeztek Magyarorszdgra? Feltételezhetd, hogy nem arrél

van itt sz6, hogy a latin egyhdz Magyarorszdgon dtvette volna a keleti hagyomdnyrt,
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mivel a papszentelést kovetd hizassigkotés ott is tilos volt, sokkal inkdbb gyakorlati
okai lehettek ennek a dontésnek: 1091-ben Liszlé kirdly meghdditotta Horvétorszé-
got, és egy évvel a hdborus zaj elcsendesiilése utdn a kirdlynak nem volt érdeke, hogy
Ujabb ellentéteteket szitson hazdjéban. Magyarorszdg egyhdzpolitikai helyzete ezekben
az években e nélkiil is kényes volt, hiszen II. Orbdn pdpa (1088-1099) nehezményezte
a horvit teriiletek elfoglaldsdt, ezért Ldszl6 kirdly kordbbi ellenfeleihez, a német-ré-
mai csdszdrhoz, valamint a csdszdr dltal tdimogatott II1. Kelemen ellenpdpdhoz (1080—
1100) fordult. Ezekben az években Liszl6 kirdly attdl az ellenpdpdtdl virhatott némi
politikai segitséget hoditdsai elismertetéséhez, akit még a papi ndtlenség eszményét

tekintve is szigord reformpdpa, VII. Gergely ellenében vélasztottak meg.

Az 5-8. hatdrozatok az egyhdzi tulajdonnal foglalkoznak, igy a (hdborts id8szak-
ban valamint a pogdnyldzaddsok sordn) lerombolt templomok ujjéépitésével. Ehhez a
kérdéskorhoz kapesolddik a 23. és a 24. dekrétum is.

A 9. rendelkezés a megkeresztelkedett, de ismét muszlimma4 lett mohameddnokrél
sz6l, a 10. a zsidoknak tiltja meg, hogy keresztény nét vegyenek feleségiil vagy keresz-
tény szolgdlot tartsanak. A 11., 12., 15. és 16. hatdrozat a vasdrnap megszentelésével
foglalkozik, igy el8irja a templomba jérdst, megtiltja a vaddszatot és a munkdt. A 26.

pont a vasdrnapi nyugalmat a zsidék szdmadra is el6irja.

A 13. és a 20., hdzassdgtoréssel foglalkozé rendelkezések mintha nem lennének
egymdssal teljes 6sszhangban. A ldtszdlagos ellentét annak koszonhetd, hogy elébbi la-

ikusokra, mig utébbi — az elsé négy dekrétum szellemében— klerikusokra vonatkozhat.

A 14. és a 39. dekrétum a kalendds testvériséggel foglalkozik, amelyet magyarul
idénként Kalandos Térsasdgnak is neveznek. A kozépkori papi tdrsulat nevét onnan
kapta, hogy minden hénap els6 napjan (calendae) tartottdk dsszejoveteleiket. Céljuk

az Oltdriszentség imaddsa és a papi kozosség dpoldsa volt.

A 17. és a 18. hatdrozat a kiilfoldi, idegen klerikusokrol, vagyis szent szolgdlatot
elldté személyekrél, koztiik papokrol rendelkezik, mig a 19. a hivekrél, akiknek meg-

tiltja a sajdt egyhdzi teriiletiik elhagydst.

A 21.,27.,35. és 36. (valamint részben a 39.) dekrétum a monostori életet szab4-

lyozza, mindenekeldtt az apdtok helyét az egyhdzi és vildgi hierarchidban.

A 22. hatdrozat a pogdny szokdsokat tiltja be, mig a 25. felsorolja a legfontosabb

olyan keresztény szokdsokat (a vasdrnap megszentelése, bdjti fegyelem, temetés), ame-
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lyek be nem tartdsdt az dllam is szankciondlni kivdnja. Az istenitéletekkel foglalkozé
28. dekrétum a papokkal kapcsolatos rendelkezésekhez hasonléan nem a reformpdpa-

sdg eszméjét koveti.

A 29. hatdrozat szerint templomon kiviil nem lehet szentmisét tartani, kivéve, ha

sziikséghelyzet dll fenn. A 30., 33., és 40. végzés a tizedfizetést szabdlyozza.

A 31. dekrétum eldirja, hogy a latinok (latini) Magyarorszdgon a helyi bojti
fegyelmet kotelesek kovetni. Ennek oka az, hogy II. Orbdn pdpa 1091-ben a bene-
ventdi zsinaton tette — mai elnevezéssel — hamvazdszerddra a Husvétot megel6z6 szent
negyven nap, a nagybojt kezdetét. Mivel itt a latinok alkalmazkoddsdt irja eld, feltéte-
lezhetd, hogy Magyarorszdgon a bojti idészak a keleti hagyomanyhoz hasonléan mdr
hétfén elkezdddote. Liszlé kirdly feltételezhetden nem sietett a vele éppen fesziiltség-

ben 4ll6 Orbdn pdpa aktudlis bojti rendelkezését bevezetni az orszdgiban.

A 34. végzés az erkolestelen életd, és a boszorkdnyoknak tartott nék feletti itélke-
zést a plispok birdsdga ald vonja. A 37. dekrétum Szent Istvdn, Szent Gellért, Szent

Mirton és Szent Péter tinnepeinek vigilidjit rendeli el, a 38. a tobbi tinnepnaprdl is

rendelkezik.

A 41. ésa42. hatdrozat teljesen vildgi jellegii: a kirdlyi palotdba érkez8 peresked8k-

kel, valamint a kirdly és a biré pecsétjérdl hoz torvényt.

Kétségtelen, hogy a szabolcsi zsinat rendelkezései egy meghatdrozott torténelmi
helyzetre kivantak reagdlni. Bdr 6nmagit egyértelmtien egyhdzi gytlésnek (sancta sy-
nodus) definidlta, mai széhaszndlattal taldn nemzeti zsinatnak nevezhetnénk, de sok-
kal inkdbb a kor torvényalkotdssal foglalkozd dllami gytiléseinek sordba illeszkedik
bele, azaz egyfajta orszdggyilés lehetett. Célja a tdrsadalom keresztény hitelvek alapjén
torténd megerdsitése volt. Ebben az orszdgépitd munkdban Szent Ldszl6 az Egyhdzban
komoly tdmaszra lelt. Ekkor szildrdult meg az dllami és egyhdzi struktura, és a koztes
hatdrvonalak a XI. szdzad végén még nem véltak élesen szét. Ezért lehet az 1092-es ese-
ményt egyszerre egyhdzi zsinatnak és dllami torvényalkoté orszdggytilésnek tekinteni.
A Szabolcsban tartott dsszejovetel rendelkezései nagyban hozzdjdrultak ahhoz, hogy a
kereszténység Magyarorszdgon véglegesen meg tudott gyokerezni. Rendelkezéseire a

késdbbi korok is elismerdleg tekintettek.
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