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1. Bevezetés: a jatékossdg célja a szakiskolai magyartanitisban

Ki ne oriilne, ha a tanitdsi nap kozepén egy-egy 6ra elmarad, és a szakszer(i helyettesi-
tés nem megoldhaté? Ilyen helyzetekre dolgoztam ki a Nyelviink jdtékai cimi feladatsort
meg-megujulé fejezetekkel. Didkjaim lelkesedését tapasztalva, e szellemi torndt késbb
részben beépitettem a kommunikicié — magyar nyelv és irodalom 6rédk megszokott,
dlland6 menetébe is.

Elfogadom és lényeges megéllapitdsnak tartom a kovetkez8ket: , Arrdl természetesen
nincs sz6, hogy tanuldst mindendron jétékossd kell tenniink. Az oktatds valamennyi
mozzanatit szérakoztatéva tenni nem lehet, de nem is szabad. A tanulds [...] a munkdra
készit el”(Szabd 1975).

Reneszdnszdt éli napjaink kozoktatdsiban a jitékossdg. Noha minden (humdn, redl,
elméleti és gyakorlati) tantdrggyal Osszefliggésbe hozhatd, az Orszdgos Pedagdgiai
Konyvtar és Muzeum katalégusa szerint a publikdciok nagy része az anyanyelvre és
nyelvoktatdsra, a matematika tanitdsdra korldtozédik, valamint dltalinos pedagdgiai
targyd. Dolgozatom a szakiskolai kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom tantdrgy-
hoz kapcsolédik. Uj megyvildgitdsba helyezi a projekrorientalt tanuldst, tanitdst; néhdny
reflektiv tanuldstdmogaté gyakorlat jé tapasztalatait teszi kozzé, valamint olyan hagyo-
mdnyos szellemi jitékokat is kozol, melyeknek anyanyelviink hangtana, székészlete,
mondattana az eszkdze.

A 2017-18-as tanévben mint szakvizsgdzott magyar szakos kozépiskolai tandr,
Csepelen a Budapesti Vendégldtdipari és Humdn Szakképzési Centrum Szamos Mdtyds
Szakgimndziumdnak és Szakkozépiskoldjinak kiilonb6zd évfolyamos osztdlyaiban egy
tanévet tanithattam végig. A gyakorlatban is szembesiiltem azzal, hogy a szakkdzépisko-
lds, vagy kordbbi elnevezéssel szakiskolds didkok erdsen hidnyos anyanyelvi miveltséggel
kezdik kozépiskolai tanulmdnyaikat a 9. osztdlyban, és ugyanilyen feliiletes a tuddsuk
a 11. osztdly befejezésekor. Nincs stlya és ldtszatja a magyartandr munkdjanak. Ez tart-
hatatlan. Minden igényes tandr célja, hogy tanitvdnyai tuddsa és miveltsége évrdl évre
emelkedjen, és szakmunkds-bizonyitvinnyal mind nagyobb szdimban legyenek képesek
arra, hogy tovébbi kétévi eredményes tanuldssal letehessék az érettségi vizsgat.

Az anyanyelvvel valé nyelvi jdtékossdg pedagdgiai célja a szakiskoldkban: megmu-
tatni a mdr sok kudarcot tapasztalt didkoknak, hogy az éra pozitiv élményeket is adhat.
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Segitségével remélhetSen kiegészithetjiik és gyarapithatjuk a didkok dltaldnos iskoldbdl
hozott tuddsdt. Kozismert tény, hogy a nyelvi jatékok és didaktikai jatékok mint intellek-
tudlis jatékok, a gondolkodds, a megfigyel6készség fejlesztésén tdl a székincsgyarapitds,
a frazeoldgiai tudds eszkozei. A nyelvi jéték és jatékossdg olyan lehetdségeket ad a peda-
gbgus kezébe, amivel az anyanyelv mint tantdrgy népszeriiségét fokozhatja, és a tanuldsi
kedvet novelheti. A példatdrak és szakkonyvek az okrtatds sikerességének egyik nagy lehe-
t6ségét latjdk benne az alapozé iskolai képzéstdl az érettségiig.

2. Nyelvi jaték és jatékossig fogalma, szerepe az anyanyelvi nevelésben

a szakirodalom szerint
A jérékossdg és a nyelvi jaték pedagdgiai osszefliggéseinek dttekintését a nagyszdmu szak-
irodalom neheziti, de segiti is. Valdszintleg sokkal régebben rendelkeziink gyakorlati,
tanitdsi tapasztalatokkal e témdkrol, mint elméleti és médszertani leirdsokkal.

A nyelvi jdtékok cimszé a magyar egynyelvii nagyszotdrak koéziil csak a Pedagdgiai
lexikonban (Bédthory—Falus 1997) taldlhaté meg. A szécikk, a tanéra hatékonysdgi-
nak munkaformdjét a kommunikativ anyanyelv- és idegennyelv-oktatds szempontjabdl
jellemzi. F8bb ismérvei kozott felsorolja a pontosan meghatdrozott feladatok végrehajtd-
sdt, bizonyos jétékszabdlyok betartdsit és a kotetlenségbdl ad6dé élvezetes légkort mint
motivilé erdt.

A jérékossignak (Bdthory—Falus Ivin 1997) mint pedagdgiai alapelvnek lényege,
témdnk szempontjibdl, a jitékos médszerek alkalmazdsa, amelyekben fellelhetdk a jacék
jellemzd jegyei.

A jacék és jarékossdg fogalmdnak elkiilonitését nem minden szerzd tartja fontosnak,
ahogy ez a kovetkez8kben olvashaté: ,A jéték és jatékos tevékenység tervezése lehetdséget
ad arra, hogy munkdnkat ne az alkalmai jelleg, az 6tletszer(iség, a tervszerttlenség jelle-
mezze” (Szabd 1975: 9). A tanitdsi 6rdn alkalmazott jatékok egy részét mint a didaktikus
jatékokat, jétékos tevékenységeket, jatékhoz hasonlé tevékenységeket nehéz elvilasztani
a tanuldstdl és a munk4tdl (F4bidn 1964).

2.1. A nyelvi jaték stilisztikai megkozelitése

Amikor stilisztikai megkozelitésben tekintiink nyelvi jatékra, akkor ldtszik igazdn elvé-
laszthatatlansdga a nyelvtdl és a szdvegtdl (Nagy—Péntek 2000). A nyelv jétékos jellege
a szovegben jelenik meg, ezért igazi természete is csak a szovegben ldthaté.

A szerz8k példékkal is bizonyitjdk, hogy a nyelv jdtékossdga kozlésiink sokféle stilisztikai
megformaltsdgat, valtoztathatdsdgdt jelenti. ,,A »nyelv« kdzléseink nyelvi jelrendszere, ami
a hétkéznapi nyelvet és az irodalom nyelvét is jelenti. A »szoveg« vonatkozik arra, hogy
az 6rdkon minden egyes jelenséget a szdvegbdl vesziink, és oda helyeziink vissza; a »jdték«
azt a szdndékot fejezi ki, hogy az anyanyelvi érékon az egyes nyelvi-nyelvhaszndlati jelen-
ségek komoly és tréfds, hivatalos és személyes varidcidit tekintsiik dt. [...JA »jaék« célja
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az egész anyag megkedveltetése és a nyelvi fantdzia felszabaditdsa. [...] Nem arrél van sz,
hogy tanulds helyett »jdtszadozdst« tervezziink az anyanyelvi 6rdn” (i. m. 55).

Mit ért a szerzdpdros az anyanyelvi 6rakon megvaldsithaté jitékon? Egyrészt a didk
képességfejlesztését, ami a nyelvhaszndlatdban mérhetd le, mdsrészt a kreativitdsit, ami
a szdbeli és irdsbeli kozlések megérésére és létrehozdsdra vonatkozik. A kotet a képesség-
fejlesztés és a kreativitds modern eszkdzeit is érinti: ti. a szdmitdgépes szovegszerkesziést.
Gyakorlati példikkal ez utébbi lehetSségeit nem igazoljak a kotet iréi, de konny( beldt-
nunk, hogy a szdmitégép kapukat nyit az anyanyelvi nevelésben; a szoveg kénnyli médo-
sithatésdga, tdrolhatdsiga, a pontos idézés, a helyesirds nagyvonald ellendrzése okdn.
E kényvben életkozeli, tanérdkon kiprébadlt feladatokat olvashatunk a didkok megolddsa-
ival. PL: ki vigasztalja meg a kis kore?” Orkény Istvin egypercesére frt tanuldi érvelések
igazoljak, hogy a j6l megvilasztott feladatok mennyire gondolatébreszték. ,,A beleélés pedig
szinte elfeledteti a didkokkal, hogy nyelvtanérai gyakorlat megolddsardl van sz6” (i. m. 59).

2.2. A nyelvi jéték mint dsszetett elméleti jelenség

A nyelvi jétékok gondolkoddsi miveleteket aktivizdlnak, épitik a nyelvi fantdzidt, ,elme-
és nyelvmozditok”, ahogy erre Hernddi Sdndor (1997: 7) rdmutatott. Gondolatmenetébdl
kovetkezik, hogy a nyelvi jatékok segitik az iskolai nyelvtan megkedvelését: az anyanyelvi
és idegen nyelvi 6rdkon is. Ezt a véleményt osztja Haydée Silva, mexikéi szerzd francia
nyelvii kotete is.

Haydée Silva (2008) az idegennyelv-tanitdséban alkalmazhaté nyelvi jétékrdl irt siker-
konyvében. Arrdl az ,0sszetett jelenségrél”, melynek fogalmat nem adja meg, de néhdny
»metaforikus tartomdnydt” (eszkozét, struktdrdjic, kontextusdt, attitidjér) részletezi.
Ezek az anyanyelvi jdtékokra is vonatkoztathatdk. A jiték eszkdzének a funkcidjér tartja
a legfontosabbnak. A jéték szerepldit a szavak, az irott vagy nyomtatott szévegek, a hang
és videé dokumentumok, szokdrtydk segitik. A jérék kuledrdjic a szabdlyok betartdsi-
val érhetjiik el. Ezek kozott a nyelv szabdlyainak megismerését és alkalmazdsit kell érte-
niink. Nem véletlen, hogy a kétet szerzéje hangsilyozza a pedagégus irdnyitd, motivils
szerepét. A didkok tuddsszintjének kiilonbozdségére leginkdbb a jaték strukedrdja, azaz
szabdlyai deritenek fényt. A jéték kontextusa a jaték lebonyolitdsinak koériilményeire
vildgit rd. Megfelelé-e az oktatdsi légkor, kellden motivéltak-e a tanulék az adottsd-
gok, készségek fejlesztésére? Ehhez kapcsolja Silva a jatékos attitlidot. Egyetértiink vele,
hogy a tanitvianyok jitékos, pozitiv szellemi bedllitottsdga és ilyen hozzdilldsa nélkiil
a jaték csak egyszeri gyakorlat. A szerz6 a jaték kozremiikoddit is bemutatja: az aktivan
résztvevé didkokat és a passzivan jelenlevdket (akiket csak megragad a jiték, de nem
kapcsolédnak be). Veliik minden pedagégus taldlkozik. Megemliti, hogy a kiilonb6z4
tarsadalmi hdtter(i tanul6k a jéték sordn nyitottabbd vdlnak egymads irdnydba. Részletezi
a didkok egymdshoz val6 viszonydt jaték kozben. Nem ejt szt viszont a végletekrdl,
példdul a tehetségesekrdl és a jdrékot elutasitdkrdl. Koztudomdst, hogy a jaték a legalkal-
masabb eszkdz a gyermek meghigyelésére. A jaték alkalmazdsinak néhdny szempontjira
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pl.: az osztilykozosség személyiségtipusaira, erévonalaira mdr csaknem két évtizeddel
a francia szerz el6tt is révildgitott Kovdcs Gyorgy (Kovdcs 1990: 265), a jaték pedagéd-
gidgjanak magyar kidolgozéja. O mindenféle jéték sikerét az alkoté pedagégus kreativi-
tdsdtSl reméli. F§ feladatdnak azt tartja, hogy kreativ munkdval megteremtse a jdtékos
attitidot, kidolgozza a jatékkal is fejleszthetd, tanuldst segitd képességeket.

3. A jatékos nyelvtanérik sziikségességérdl

Kozépiskolai magyartandri gyakorlatomban jitékos feladatokkal kivinom gyarapitani,
megsokszorozni szakiskoldsaim anyanyelvi ismereteit, elérni, hogy tuddsuk ne csak
egy-egy oOra ldtszateredménye legyen, hanem az anyanyelvi miveltségiik élethosszig tarté
része is. A tanév els magyarérdjin elmagyardzom tanitvdnyaimnak, hogy miért tanitom
a kommunikdcié — magyar nyelv és irodalmat, és nekik miért kell megtanulni az ott
elhangzottakat, leirtakat, bdr mindannyian magyarul beszéliink. Erre a bevezetésre azért
is sziikség van, mert a szakiskoldkban megkérddjelezik az anyanyelv tanuldsdnak sziiksé-
gességét, ugyanis, mint mondani szoktdk, ez nem része a szakmai vizsganak.

3.1. J4tékos projektfeladat a szakiskolai magyarérikon
A projektorientdlt tanulds jatékos vonatkozdsaira a kilencedik osztdly tanév eleji kommu-
nikdcié — magyar nyelv és irodalom 6rdin figyeltem fel. E ritkdn alkalmazott tanuldsi
forma (Kugler 2017: 350) elényei megmutatkoztak: a tanuldk képességeinek felmérésé-
ben, személyiségiik gyors megismerésében, a tanérai j6 hangulatd tandr-didk egyiitem-
kodés megteremtésében.

Mir hdrom hete folyt a tanitds szeptember kozepén, mikor elkezdtem a munkdmat
a 9. osztdlyban. Legelsé 6rink anyaga a KOMA-program szerint egy projektfeladat elindi-
tésa volt. A részfeladatok tilméretezettsége, a tandrra hdrul6 sok szervezd és irdnyité munka
miatt ki is hagyhattam volna, ahogy ezt tobb kollégdm tette. Helyette helyesirasi és olvasdsi
felméréssel tolthettem volna ki didkjaimmal val6 hivatalos taldlkozdsunk legelsé negyvenot
percét. Nem igy tortént. A huszonhdrom f6s szakdcs osztdlynak mint jé kozosségnek hire
volt az iskoldban, firadhatatlan osztélyfénokiik hétvégeken ,csapatépits” kirdnduldsokra
vitte Sket. A legelsé 6rdmon adott feladatot igy fogalmaztam meg: kardcsonyi ajandékot
kezdiink késziteni az osztdlyfénoknek, konyvet irunk kozos élményeinkrdl. Mindannyiuk
munkdja, irdsa belekeriil, tehdt mindenkinek a legjobb teljesitményt kell nydjtania.
A i sziinet el6tti utolsé napon, tinnepélyes keretek kozott adjuk 4t. Tanitvdnyaim négy
csoportban kezdtek a munkdhoz. Cimjavaslatokat kértem az osztdly konyvéhez, majd
témdkat a fejezetekhez. Tiz perc leteltével bemutatkozott a négy tdrsasdg, egy-egy hangadd-
juk felolvasta az elképzeléseket. Az ,Elménytér” cim mindenkinek tetszett. Az els6 fejezet
irdsdt, a legaldbb 6t soros bemutatkozdst, ott az 6rdn kellett megfogalmazniuk. Az ,Ilyen
vagyok“ céduldk a helyesirds felmérésére is szolgaltak. A kovetkezd érdkon mindig visszai-
déztem az ,,Elményt:ir” készitésének f6bb gondolatait, és a legelsé fejezetbdl felolvastattam
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részleteket, pl.: az onjellemzés alapjdn ki kellett taldlni az alkoté nevét. Egyittal megbe-
széltiik a jellemzés mint irdsmd felépitését. Néhdny didk a fogalmazdsa javitott valtozatdt
is elhozta, mondvdn, inkdbb azt tegyiik be a kardcsonyi valtozatba. A projektfeladat, mely
a tanuldk aktivitdsdt fokozza, érdeklédését felkelti, kreativitdsira épiil, az egytittes munka-
val j6 szolgdlatot tett a tantdrgy megkedveltetésében. Az Elménytdrba két elbeszéld és egy
leiré fogalmazds keriilt, valamint egy szabadon vilasztott vers szévege, melyet verseskotet-
bél vagy az internetrél mésolhattak le, vigydzva a pontos helyesirdsra. J6 megfigyel tanit-
vanyaim ekkor fedezték f6l, hogy a tankonyv végén tizenkilenc oldalas sz6veggytjtemény
segitheti munkdjukat. Konyvjelzdt is tettek a kivélasztott kdlteményhez. Néhdny sorban
vilasztasukat is indokoltik. Otletekben nem volt hidny. A leggyengébb, leglustabb szakacs-
tanul6 egy hangulatos rajzzal egészitette ki rovid fogalmazdsit, elmondta, hogy 8 f6zni és
rajzolni tud, ezért vélasztotta a vizudlis kommunikdciét. Egy-két talpraesett didk az 8szi
osztalykirdndulds, a bogrcsozds kotetlenségét kihaszndlva a tandr urat kérdezte legkedve-
sebb verseirl, persze évatosan, hogy a valédi ok ki ne deriiljon. Lassitotta az ,Elménytdr”
végsd kivitelezést a fogalmazdsok tagoldsinak elmaraddsa, a stilyos helyesirdsi hibdk 6zone,
ami miatt minden munkdt legaldbb kétszer kellett megirni, kijavitds utin lemdsolni,
tovdbbd a széismétlések és az irdsmiivek olykor olvashatatlan kiilalakja. Megdllapithattam,
hogy irdsbeli kommunikdcids lemaraddsuk legaldbb két év a szébeli megnyilvianuldsaik
szinvonaldhoz képest. Ezt sikeriilt egy évre lecsokkentenem a tanév végére sok tollbamon-
ddssal, szorgalmi hdzi feladatok iratdsdval és azok igen gyors kijavitdsdval, egyénre szabott
helyesirdsi tudnivalok tudatositdsdval, gyakoroltatdssal. Pl: meglepetéssel hallgattdk
a Csepel tulajdonnév személynévi eredetérél rogténzott magyardzatomat, és azt, hogy nincs
osszefliggésben a csepp f8névvel. ,Szépen és jol irni magyarul... jellemkérdés™. lllyés Gyula
vallomdsa megérintette azt a didkomat, akinek meg kellett magyardznom, hogy miért érték
a jo helyesirds, ha az emberek a helyteleniil leirtakat is megértik. A projektorientilt feladat-
nak kdszonhet8en az osztdly szivesen dolgozott egylitt a tankdnyv tavaszi projektjén is.
Azzal a kéréssel dlltak elém, hogy lehessen ez a munka: ti. a ,Torténet irdsa” az osztdly-
f6nok pedagdgusnapi ajandéka. Javaslataikat megbeszéltiik, majd megszavaztuk. Gazdag
ember-e a szakdcs? Ez volt a sokszerzds novella munkacime. Szellemi gyarapoddsuk egy
(tan)évérél mindenkinek volt véleménye. A mdr jél miikodd csoportok megegyeztek a téma
részleteiben: ki irja meg a m{i bevezetését és befejezését, valamint ki foglalja ssze egy-egy
(gyakorlati) tantdrgy bemutatdsakor a legfontosabb tudnivaldkat is, melyekhez mindenki
hozzéflizhette sajit tudomdnydt. A kijavitott irdsokat kiilon lapra mdsoltdk, melyeket
egymadshoz ragasztottak értelemszertien. Egyméteres torténet lett az eredménye.

3.2. Reflektiv tanuldsi technikdk a jétékossédg szolgélatdban

Nem teljes érték(i a tanitdsi éra utolsé 6t-hét perce egy szakiskolai osztdlyban. Vannak
didkok, akik a felszerelésiiket is elpakoljék, és a tizpercre késziilnek. Ilyen helyzetben
alkalmaztam a ,kilépdkdrtya” reflektiv tanuldsi technikdc (Pethéné 2005: 263). A kis
céduldkat néhdny ,gondolatban elkalandozénak” adtam, hozzdftizve, hogy minden
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egyes kulcsszé az elhangzott 6rdn tanultakbdl eggyel jobb osztilyzatot jelent, beleértve
hdttérismereteiket, véleményiiket, javaslataikat. A kdrtydk éreékelésére a kovetkezd alka-
lommal az osztily el8tt keriilt sor. Meglepetéssel olvastam irdsaikat, azaz mennyit tudtak
volna hozzdtenni a témdhoz az 6ra rdhangolé vagy jelentésteremtd szakaszéban. Nem
divat aktivnak lenni, mert kivivjik az osztdlytdrsak ellenszenvét. KilépSkdrtydért, amit
fegyelmez8eszkoznek szdntam kezdetben, egyre tobben jelentkeztek, ahogy a félév végé-
hez kozeledtiink.

A 9. osztélyok egyikében minden kommunikdaciés dra elején verset mondott egy 6nként
véllalkoz6, dltaldban kiviilrél. Elére beosztottuk, hogy kire mikor keriil a sor. A szak-
iskoldkban nincs 6néllé irodaloméra, sajniltam volna, ha dltaldnos iskolai irodalom-
tuddsuk elfelejeddik. Szavalversenyre valé felkészitésre ebben az iskolatipusban szinte
semmilyen lehetdség nincs. Kideriilt, hogy sokan jé versmondék voltak régen. Miért ne
kérhetném véleményiiket az 6ra elején elhangzott versrél az éra végén, a nyitott monda-
tok kdrtydjaval (Pethéné 2005: 233)? A feladatok elkészitése id6t vett igénybe az 6rakra
valé felkésziilésen kiviil, de visszanyertiink valamit az elveszett irodalomérdkbdl.

A tanitdsi 6ra hatékonysiga az érarendben elfoglalt helyétdl is fiigg. Egy-egy otle-
tet alkalmaztam mindig, mikor a hetedik vagy nyolcadik érdban kellett tanitanom.
A [ Torténetmesélés hatalma” anyagrész targyaldsakor a kordbban mdr jél egyiitt dolgozé
csoportoknak négy-négy fényképet (amit hoztak, vagy t6lem kaptak, vagy a tankonyvbdl
vélasztottak) humoros és mesés elbeszéléssé kellett formdlniuk. Kée-két csoport azonos
képsorozattal dolgozott, de az irdsml hangnemének kiildnbéznie kellett. Mdsik alka-
lommal fel kellett épiteniiik egy Orkény-egypercest, melynek szovegét elézéleg tiz részre
végtam, és a papirszeleteket dsszekevertem.

3.2.1. Miért nem olvasnak valédi irodalmat a szakiskoldsok?

A kényvismertetés megvaldsithatatlan volt a 9. osztdlyban, mert az okostelefonok teljes
elemzéseker tesznek kozzé. Igy nehéz lemérni a didkok 6n4llé munkdjar. Elgondolkodtaté
egyik tanitvinyom kérése a tanév végén, ti. adjam meg a jové évi kotelezd olvasményok
jegyzékét, melyeket csak nydron van lehetdsége elolvasni. A 10. osztdlyban mdr kiilsd
gyakorlatuk lesz minden mdsodik héten, ami vérhatéan lefoglalja az idejét, és ereje sem
marad. Kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom tantdrgybdl nincs kotelezd olvas-
mény. Ezért szorgalombdl elolvashaté konyveket ajinlottam jé képességli didkjaimnak,
azzal a megjegyzéssel, hogy az interneten taldlhat6 elemzéseket nem kérem. ,Miért
szép?”, ,Mit mond a regény a mai fiataloknak?”, ,Nem értettem az iré gondolatait”
cimmel készitsenek feljegyzéseket. Lelkiismeretes munkdjukat kijavitottam és osztédlyoz-
tam. Egy, az iskolai konyvtdrban tartott érdn az emlitett koteteket kézbe is adhattam.
A Gutenberg-galaxis anyagrészt is érintettiik ekkor. Valédi témdnk kimondatlanul is
az olvasds értéke volt, s ezzel egyengethettem tanulmdnyaik dtjdt remélhetSleg az érett-
ségi eldkészitd felé.



Jdtékossdggal a Z generdcid anyanyelvi mijveltségéért 341

4. Nyelvi jatékok és jatékos nyelvi feladatok egy szakiskolai tankonyvben
A nyelvi jaték és jarékossdg a kozépiskolai anyanyelvi tantdrgypedagdgidk szerint tdbb-
nyire a feladatmegolddshoz kapcsoléddan jelenik meg az érdn, és a tanuldk nyelvi fantd-
zidjdnak, gondolkoddsdnak fejlesztését szolgdlja. Az éra mindhdrom f8 szakaszdban
alkalmazhaté, mert tanuldsra sarkall, és az anyanyelvi miveltség kozvetitje. A széldnc,
a palindrom, az anagramma, a tdviratjiték, az egyalakd vagy szinonim szavakkal valé
jaték stb. sokszor nehéz, teljesithetetlen feladatot jelent a szakiskoldsoknak. Mig péld4ul
Antalné Szab6 Agnes — Radtz Judit Magyar nyelv és kommunikdcié 11. cim(i konyvének
van Jdtékedr cimi fejezete, amely hisz nyelvi jdtékot mutat be, addig a Szakiskolai kozis-
mereti tankonyv 9. osztdlya egy oldalpart szdn a ,Nyelv épit6kévei — nyelvi jatékok”
ciml témdra. Koziilik a barkochba és a képvers gondolatindité volt tanitvdnyaimnak.
Ugyanigy kedvvel irtdk le rovésirdssal a neviiket és vele egy titkos {izenetet, minthogy
a jelrendszert a tankonyv tartalmazza. A nyelvtani fogalmak meghatdrozdsa, melyek
szbfelhdbe rendezve voltak olvashatok a tankdnyvben, kifogott rajtuk.

Kéztudomdst, hogy anyanyelviink kézmonddsainak, szdldsainak tematikus gyjtése,
kiegészitése, értelmezése, a szalldigék idézése a nyelvtanérak 6rokzold, kozkedvelt segitsi
(Szab6 1975; Nagy 1994; Grétsy Ldszlé 2012). Sikerteleniil befejezett kdzmonddsok és
sz6ldsok dttekintése utdn tobb tanitvinyom tette fel azt a kérdést, hogy honnan kellene
nekik ezt ismerniiik. Nem tudtik a jelentését a faképnél hagy, forr az epéje, felontitt a garatra,
eltoritt a mécses, kereket old, csiitortokot mond stb. szdldsoknak. Székincsiik, anyanyelvi
ismereteik hidnyai messzire vezetnek. Az okok sokszor tul az iskoldn taldlhatdk. A feladat-
sorok osszedllitdsaban sokféle kozépiskolai nyelvtani gyakorlékonyvbdl szemelgethetiink.
A felvidéki Pénzes Istvan (2004) kotetének példai sikerélményhez juttattdk a szakiskoldso-
kat. Az 1. mellékletben egy feladatlapot teszek kdzz¢, amely ennek felhasznaldsaval késziil.

5. Szaknyelvek és nyelvi humor: a szakiskolai anyanyelvi nevelésbdl
hidnyzé teriiletek

A végz8s szakiskolai osztdlyokban a (cukrdsz, szakdcs) szakma és a szakmai tdrgyak
irdnti fokozott vagy kizdrélagos érdeklédéssel szembesiilnek a kdzismereti térgyak okta-
t6i. A kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom 6rdk anyagit is a szakma szolgéla-
tdba kellett 4llitanom. Tanitvdnyaim motivalhatésdgic csak ezzel tudtam biztositani.
Tapasztaltam, hogy a cukrdsz és szakdcs szaknyelvi székincset szban helyesen haszndljik
didkjaim, mert az elméleti és gyakorlati 6rdkon ezeket elsajatitottdk, de példdul a norma-
kovetd helyesirdst nem tartjdk fontosnak, csak a diktdle szakszoveg mind teljesebb
lejegyzésére figyelnek az 6rakon. Ha elméleti szakmai tuddsuk, kreativitdsuk egy-egy
tinnepi meniisor mint feladat dsszedllitdsakor fejleszthetd, kibontakoztathatd, miért ne
lenne dsszekapcsolhaté ez az egyes ételfélék helyesirdsénak gyakoroltatdsdval? A szakok-
tatok erre Ugysem forditanak figyelmet, tudniillik, joggal gondoljak, hogy helyesen
irni mdr kordbban megtanultak a szakmunkisjeloltek. Praktikus lehetne egy olyan
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szakmai széjegyzék 6sszedllitdsa a didkok segitségével, mely a leggyakoribb szakszavakat,
esetiinkben az ételneveket tartalmazza. A hozzdjuk flizhetd helyesirdsi tudnivalék rész-
letezése a kommunikdcié-magyar nyelv és irodalom érdk feladata lenne. A szaknyelvek
ismertetése és helyesirdsa teljesen hidnyzik a kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom
tananyagbdl, de beilleszthetd lehetne a 9. osztilyban példdul a Helyesirdsi kiskdté cimi
anyagrészbe, a 10. osztdlyban példdul a Nyelvek és nyelvtanok cimii fejezetbe, és gyakor-
ldsa, ismétlése a 11. osztdlyban sem maradhatna el, példdul a Van-e stilusa egy étlapnak?
cim( témakort megelézden, vagy azzal pirhuzamosan.

5.1. Humoros tananyag, jitékos nyelvi rejtvény a szakiskolai magyarérin

Ebben a feladatban napjaink minimalbérbél él8, kis igény(i emberének izléséhez kellett
igazitani Sanyaré Vendel kishivatalnok tizenkilencedik szdzadi groteszk étlapjdt, melyet
egy 1890-es magyar kalenddriumbdl, a Hoch naptirbdl emeltem ki. (A sz6vegét 1. a 2.
mellékletben.) A tobb mint szdzéves szoveg modernizéldsa tobb tanérdt vett igénybe. Meg
kellett birkdzniuk a szoveg és a sz6ldsok értelmezésével, az étkezés fogdsainak helyesirdsdval,
a kordbbi ételkészitési ismeretek felidézésével és helyes adaptaldsival. Szitkség volt a tdjszavak
koznyelvivé alakitdsihoz tdjszétdrak haszndlatdra, a sz6jdtékok és a homonimia felismeré-
séhez a magyartandr irdnyitdsdra stb. ,A humoros szovegeknek tehdt lehetne helye az anya-
nyelvi nevelésben, hiszen szdmtalan készséget, képességet fejleszthetiink az elemzésiikkel,
és altaluk szinte észrevétleniil, jitékosan adhatunk 4t lexikai ismereteket” (Szabé 2010:
216). A humoros szdvegek elmélyitik nyelvi kultirdnkat (Cormanski—Robert 2002: 5).

Ez az étlap irodalmi alkotds, és egyben gazdag nyelvi rejtvény, jétékos, ironikus részle-
tekkel, fantdziadis népi elnevezésekkel és magyardzatot igényld tulajdonnevekkel. Mdr
egyetlen beszéld név is korjelzd benne. A tizenkilencedik szdzadi élclapok kézismert figu-
rdja: Kotlik Zirzabella neve ezek kozé tartozik. Az étlap levesei kozott tlinik eld a kovet-
kez8képpen: Pl. Sovdny leves a la Kotlik Zirzabella (Kovalovszky 1934: 38; Sliz 2006:
290). Hé-golydcskdk & la Kugler *fagylaltfajta’ a névelemmel megtanithatd, hogy a csaldd-
neveknek lehet jelentése, pl.: Kugler német csalddnév, iparos, kézmiives mesterségre utal,
jelentése ’golyéontd’ (Virdg 1986: 151); cukrdsztorténeti tanulsdggal is szolgile, ti. az a
cukrdsz, aki a csokolddés golydcskdkat, a késébbi Mozart-golydceskakat készitette, a hires
magyar cukrdszndl, Kugler Henriknél tanult.

A nép és tajnyelvi ételfélék jelentését tobb esetben az UMTsz. és az EKsz? segitségé-
vel fejtették meg, mikdzben e szétdri koteteket leemelték az iskolai konyvtdr polcairdl.:
subantott leves rintds helyett forrd, paprikds, hagymads zsirral izesitett leves, f6ként tész-
taleves’, zsufds leves ’kisajrolt tok-, kender-, v. napraforgémagbdl f8zott leves” Kocsonya
a la Miskolcz, valamint az ételneveket tartalmazé széldsok, kézmonddsok gasztrotorté-
neti hdtteriikkel kutatdsra oszténozték tanitvdnyaimat. Ennek kdszonhetSen egy-egy
néphagyomdny megismerése az anyanyelvi miveltségiik része lett.

Az étlap modernizéldsdval a nélkiil6z8, keserves életdt kishivatalnok, Sanyaré Vendel
karakterét is megrajzoltdk tanitvinyaim. Sanyaré Vendelnek gyenge, rossz mindségii



Jdtékossdggal a Z generdcid anyanyelvi mijveltségéért 343

ételekkel kellett beérnie, mert a jét ritkdn tudta megfizetni. Erre utalnak a haskotyogtaté
leves a la Istvdntér, zsiradékmentes egészségi leves, lencse a la Zsizsik, siilt tok a la Sdri néni,
Tiszta leves minden nélkiil adatok. A kisember szokdsait és hivatali munkdjénak karika-
turdjdt is megtalaltak a fogasok kozott, Csemege: koromrdgds a la Sanyard, Kozbensd fogds:
Fogvdjé csak egyszer haszndlt gyufibil, Nyaldnksdg: Levélboriték, bélyeg, 1észtdk: Ostya a
la Levélragacs, Mellékérel: Virginia maradék. Az itallapon tobbnyire viz szerepel: févdrosi
viz a la vizvezeték, a borok felsoroldsiban kesertivizek neve olvashatd: Budai, Rikdczy,
Hunyadi, liqgueur & la Bunda,” rossz mindség, erés palinka’.

Mi Sanyaré Vendel kedvenc étele? Valészintleg a krumpli, mert ez gyakran eléfordul
a levesek, el6ételek, f6ételek és siiltek kozote is. A szé nyelvjdrdsi alakjai Sanyaré Vendel
székincsének népies jellegére utalhatnak: burgonya hajiban, pdrolt burgonya, héjdval
koritve, krumplileves valddi krumplival, kolompér egészben, pityoka héjdval, pardzson siilt
burgonya, séval. Az irdsmii tovabbi részletezése onallé cikk témdja lehetne.

Az anyanyelv humordnak felfogdsihoz és megfejtéséhez kulturdlis hdttérismere-
tekre van sziikség (Gedeon 2009: 5). Ez szorosan osszefiigg a tananyag megértésének
és felidézhetdségének segitésével, melyet Gyérfty Alexandra is hangstlyoz a humor
magyarérdn valé alkalmazdsinak lehetdségei kozote (Gydrffy 2018: 168). A szakiskolai
oktatdsban azért is lényeges a kordbbi tudds felelevenitése, mert a didkok nagyon kiilén-
bozé tuddsszinttel rendelkeznek, és ismereteik a széldasok, szélashasonlatok, kozmonda-
sok vonatkozdsdban még ennél is bizonytalanabbak. Szdmukra gasztrotorténeti Gjdonség
a kozismert anekdota, melyre emlékeztet az idézett étlap.: kocsonya i la Miskolcz adata.

A humor forrdsa maga a tananyag, mint esetiinkben is. Ritkdn adddik ez végzés osztd-
lyokban, ahol tobbnyire a tanév végi komoly szakmunkds vizsgira osszpontositanak.
Az étlapelemzés szokatlansdga lekdtotte tanitvanyaim figyelmér.

Komoly lépés ez a kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom tantirgy pozitiv
megitélésének formdldsiaban. A szakiskoldk végzds osztdlyaiban, mint jelen esetben is,
kiilonosen érdemes kiakndzni az iskolai tananyag és a tanitvdnyok vélasztott szakmadja
kapcsoléddsi pontjait. Tanérai aktiv kozremiikodésiikre is nagyobb eséllyel szimithat
a pedagdgus, mint a vers-, vagy regényelemzések alkalmain. Meginog ilyenkor ,,az isko-
ldban tanultak tévol vannak a gyakorlattél” felfogds. A didkok kérdései, véleményiik is
gyakorlati megkézelitéstiek. Tanitvinyaim elmonddsa szerint nehezitette a munkdjukat,
hogy a mai écttermi kindlat és megfizethetdsége j6 anyagi viszonyokat feltételez. A mai
étlapok tobbnyire ételkiilonlegességeket vonultatnak fel, de ugyanigy részletezek, mint
Sanyaré Vendelé. Példdul: pdrolt burgonya, héjdval koritve, sirgarépa natir szeletekben,
hering ecettel, hagymdval stb. Sanyaré Vendelnek tobbek az iskolai menzit javasoltdk.

Ha cukrdsz és pincér osztélyaim is megkaptdk volna ezt a feladatot, drnyaltabb kép
rajzolédott volna ki a humor osztdlytermi szerepérdl (Séra 2008; Gydrffy 2018). A fentiek
is bizonyitjék, hogy a nyelvi humor mint tananyag megértése didaktikai lépésekre épiild,
gondolkoddsi folyamat eredménye, melynek végén didkjaink még nevethetnek is.
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6. Osszefoglalds
A jatékossdg, mely kreativitdst feltételez, pedagdgiai mddszer. Az anyanyelvi mivelt-
séghez vezetd tton motivéldssal segiti a nyelvrdl valé gondolkodds képességét. A tandra
minden szakaszdban lehet hatdsos, de eredménye csak akkor ldthat6 és mérhets, ha
kellden el8készitett, rendszeresen alkalmazott és otletességével munkéltatja a tanitva-
nyokat, példdul a reflektiv tanitdsi technikdk alkalmazdsakor. A jétékossdg kapcsoléd-
hat a tankdnyvi feladatokhoz, de azoktdl fiiggetlen is lehet. Anyanyelvi hattérruddst
igényel, és ezt feltételezi a didkoktdl, példdul a nyelvi humor megértésekor. Dolgozatom
a szakiskolai kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom, KOMA tantdrgy tanitdsakor,
a szakma tanuldsit kezdd és a végzds didkok korében a kdzelmaltban szerzett tapasztala-
taimat, javaslataimat teszi kozzé feladatsorokkal bévitve.

A magyar szakképzés ismét dralakuldban van, s ilyenkor nem drt felhivni a figyelmet,
hogy a megalkotandé 21. szdzadi tantervekben a szakdcs-, cukrdsz-, pincértanulék anya-
nyelvi kulturdltsiga végre ne maradhasson el a szakmai tuddsuk mogoee.
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1. Melléklet

Jdtékos nyelvi feladatsor Pénzes Istvin Anyanyelvi kavalkdd cimii kitete nyomdn

Hogyan mondjuk helyesen?
1. Egy sz6nyegen drulnak.
2. Nem ftilik hozz4 a szeme.
3. Szdz mondatnak is egy a vége.
4. 76ld gallyra vergédik.
5. Régéta a gyomrdban van.
6. Keseri, mint az ecet.
7. Ehes diszné tokkel dlmodik.
8. Alldhoz veri a garast.
9. Rossz szenet tett a tiizre.
10. Nem enged a huszonegybél.
11. Se feje, se farka.
12. Az egekig szid valakit.
13. Két dardléban 6rolnek.
14. Koti az ebet az oszlophoz.
15. Megette a tésztdja javat.

Mi a hidnyzé el8tag a sor valamennyi szavdban?
...bagoly, ...cdpa, ...gyokér, ...nadrdg, ...jaj, ...nyelv
...tgj, ...haség, ...komédia, ...vdsdr, ...Gszds, ...hdz
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..har, Loszem, ...per, ...ketrec, ...any6, ...eszli

...szem, ...hegység, ...reakcid, ...flrész, ...dohdnyos, ...talp

...jegyzet, ...ikra, ...boltozat, ...torl8, ...nyom, ...szdr, ...ujj
.. lépesd, ...furd, ...tészta, ...sor, ...vér, ...kerék, ...lassisdg

Mi a hidnyzé utdtag a sor valamennyi szaviban?

kamat..., vers..., szarka..., harang..., kacsa..., zongora...

pecsét..., dugattyt..., kér..., benzol..., kat..., jegy..., karika...

2. Melléklet
Sanyard Vendel Ete/erendje
JANUARRA

Leves.

Kézbensd fogds.

Husnemii.
Siiltek.
Fagylalt.

FEBRUARRA
Leves.
Izelité.
Vastag étel.
Tésztak.

Csemege.

MARCZIUSRA
Leves.
Mellékétel.
Halak.

Sajtok.

Siitemény.

APRILISRA

Leves.

Kézbensd fogds.

Foétel.
Tésztds.
Csemege.

Haskotyogtatd leves a la Istvdntér.
Fogvijo, csak egyszer haszndlt gyufabdl.
Erett sajt.

Burgonya hajdban.

Glace a la Jégcsap.

Szapora leves koménymaggal.
Piczolt heringfej.

Sdrgarépa natur szeletekben.
Ostya a la Levélragacs.
Tokmag, finoman pérkalve.

Bajti leves a la Koroghi.
Virginia maradék.

Hering eczettel, hagymaval.
Erett turé a la Brinza.
Tengeri lepényke (malé).

Suhantott leves hdzikenyérrel.
Retek szeletkék.

Parolt burgonya, héjaval kéritve.
Tengeri habarcs (puliszka).

Korémrégas a la Sanyard.

Vitdnyi Borbdla
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MAJUSRA
Leves. Rongyos leves kolbdszka nélkiil.
Entrée. Hoénapos retek zéldje.
Siiltek. Rostdn siilt tengeri (pattogatott kukoricza).
Csemege. Leveles soska.
Liqueur. Liqueur a la Bunda.
JUNIUSRA
Leves. Neneked leves.
Vastag étel. Féviarosi viz a la Vizvezeték.
Husnemii. Paczal szdrazon a la Borjutér.
Confect. Hoénapos retek podvaval.
Borok. Budai, Rdkéczy, Hunyadi stb.
JULIUSRA
Leves. Zsiradékmentes egészségi leves.
Fézelék. Karaldbé hdmozva (nyersen).
Husnemi. J6l érett cseresnye bennlakdkkal.
Tészta. Apré galacsinta kenyérbélbdl.
Nyaldnksdg. Levélboriték, bélyeg stb.
AUGUSZTUSRA
Leves. Tiszta leves minden nélkiil.
Izelité. 76ld paprika.
Vastag étel. Tengeri z6ld (cs6ves kukoricza féve).
Siiltek. Nydrson siilt (kukoricza).
Csemege. Finom napraforgé magvacskdk.
SZEPTEMBERRE
Leves. Rék leves (t. i. ez is visszafelé szeret mdszni).
Hideg étel. Kocsonya a la Miskolcz.
Husnemii. Szafalddé bérrel.
Gytimslcs. Som. Csipke. Kokény.
Confect. Kdposzta torzsa.
OKTOBERRE
Leves. Krumpli leves valédi krumplival.
Bevezetd étel. Kolompér egészben.
Vastag étel. Pity6ka héjaval.
Siilt. Pardzson siilt burgonya, séval.

Gyiimolcs. Csicsoka.
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NOVEMBERRE
Leves.
Kozbeesd fogds.
Vad.

Siile.
Tésztak.

DECZEMBERRE
Leves.
Izelité.
Husnemii.
Siiltek.
Fagylalt.

Sdppadt leves. Zsufis leves.

Szeliditett vadgesztenye.

Vaddiszné (malacz, pocza) papiroson feltdlalva.
Piritott kenyérszeletek fokhagymaval.

Béles (kenyér). Présza.

Sovdny leves a la Kotlik Zirzabella.
Korpa czibere.

Lencse a la Zsizsik.

Siilt tok a la Sari néni.

Hoé-golybeskdk a la Kugler.



