ANA CASAS

Hibrid szovegek, bizonytalan recepcio:
az autofikcié pragmatikaja és mifajisaga

Bevezetés

— Ne wdgj mdr olyan arcot, mint egy narrdtor, j62 Nem, nem, nem,
nem, nem akarom, hogy ilyesmi legyen a filmjeidben. Nem szere-
tem, ha megjelennek benne a szomszédasszonyok, nem szeretem az
autofikcidt.

— Mit tudsz te az autoftkciorsl?

— Hallottam, amikor egy interjiiban elmagyardztad, mit jelent.
A szomszédasszonyok nem szeretik, ha megjelennek a filmjeidben.
Akkor gy érzik magukat, mintha tudatlan vidéki néként bannal
veliik.

— Olyan hiilyeségeket beszélsz... Hiszen ennél nagyobb tisztelettel
és odaaddssal nem tudnék veliik banni. Ha alkalmam nyilik, min-
dig rolad beszélek, és mindig kiemelem, hogy neked és a szomszéd-
asszonyoknak kiszonhetem, hogy iddaig jutottam. Mindent nektek
koszonbetek.

— [Fejesovilva] Akkor sem tetszik nekik.*

Pedro Almodévar: Dolor y gloria (2019, Fajdalom és dicséség)

Ez a r6vid, mégis jelentds parbeszéd Salvador Mallo filmrendezd és édesanyja, Ja-
cinta kozott — akik Almodévar (Antonio Banderas) és édesanyja (Julieta Serrano)
— arrdl tesz tanibizonysigot, hogy olyannyira elterjedt az ,,autofikcié” sz6 hasznd-
lata, hogy mér a koznyelvben is megjelenik. Ennek ellenére mindannyian jél tud-
juk, hogy a fogalom viszonylag djkeletd: 1977-ben vezette be Serge Doubrovsky
francia iré és egyetemi oktatd, aki Fils cimd regényét nevezte ,autofikcié”-nak,
szerinte ugyanis az nem 6néletrajzi md, hanem ,kizarélag valds cselekményeken
alapulé fikcié” (DouBrovsky 1997, hits6 boritd). Az elbeszéld, aki szintén Serge
Doubrovsky egy elképzelt cselekménybe illeszti emlékeit: a f8szerepld pszicho-
terdpidn vesz részt (amelyek empirikus szinten sohasem torténtek meg) és az ana-
lizisek alkalmaval olyan emlékeket, vigyakat és félelmeket idéz fel, amelyek vals-
jaban a szerz6éi. Az ,autofikcié” fogalma ebben a kontextusban tehat egy kevert

' Sajit forditds. A kovetkezdkben a magyarul nem olvashaté miveket is sajit forditisomban
kozlom. (4 ford.)
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miifajt jel6l, amelyben ugyanakkor egy ellentmondais is kérvonalazédik: egy fiktiv
szerepl§ is viselheti a szerzé nevét.

Ezt a lehet6séget latolgatta Philippe Lejeune francia irodalomtérténész is, ép-
pen néhdny évvel a Fils megjelenése elStt, am akkor még nem talilt hozza iro-
dalmi példat. Lejeune tanulmanya, ,Az 6néletir6i paktum™ 1973-ban jelent meg
el6szor, az igen tekintélyes Poétigue folybirat 14. szamdban, de csak két évvel ké-
s6bb, 1975-ben keltett nagyobb visszhangot a szerzd azonos cimi kényvének fe-
jezeteként. Lejeune esszéje alapvetd jelentSségi: 6 volt az els6, aki az onéletrajz
mifajit az iréi-olvaséi paktum, valamint a szerz8 és a szerepld névazonossiga
alapjan prébalta meghatdrozni. Ugyanis mig a regény iréi-olvaséi paktuma a valé-
szerliségen alapszik, az onéletrajzi paktum célja az, hogy felilvizsgilatnak vesse
ald a valosagrol alkotott képet.

A névazonossig és a paktum kritériumdnak egytttes figyelembe vétele eziltal
lehetdvé tette Lejeune szdmdra, hogy az 6néletrajzot megkiilonboztesse olyan ro-
kon miifajoktdl, mint az 6néletrajzi regény, az életrajz és a memodr. Az irodalom-
torténész altal felvazolt tiblazat celldi azonban csupdn elméleti sikon léteztek,
gyakorlati példakkal nem voltak igazolhaték. Ez volt a helyzet abban az esetben
is, amikor Lejeune a regény iréi-olvaséi paktumait, valamint a szerz$ és a sze-
repl8 névazonossigit keresztezte (azaz kialakitotta azt az esetet, amikor a nar-
rativ instancidk homonimiija 4ll fenn): ,Az ebbe a kategéridba sorolhaté regény
hésének lehet-e ugyanaz a neve, mint a szerzének? Ennek el6forduldsit semmi
nem akaddlyozhatnd meg, s ez talin olyan belsS ellentmondds, amelybél érdekes
kovetkeztetéseket vonhatunk le. Ennek ellenére, ha gyakorlati példakat keresiink,
egyetlen egyet sem taldlunk” (LEjEUNE 2002, 70-71).

Serge Doubrovsky mitive tehdt éppen Philippe Lejeune felvetésére kivan reflek-
talni: regényével épp azt bizonyitja, hogy a fikciés paktum igenis 6sszeegyeztethe-
t6 szerzd és szereplS névazonossigaval.

1. Néhany megjegyzés az autofikcio mifaji hatarairol
1.1. Autofikcio és onéletrajz

Annak ellenére, hogy az ,autofikcié” fogalma francia eredetd, méra szimos nyelv-
és szaktertileteken elterjedt. Ahogy ezt Almodévar filmje is példdzza, a filmmiivé-
szetben is igen gyakori. Ha visszakanyarodunk a fogalom értelmének eredetéhez,

A tanulmiény el8szor 2002-ben ldtott napvilagot magyarul, Varga Rébert forditdsaban, a sze-
gedi Fosszilia folybirat 1-4. szamdban (132-158. oldal), aztin pedig 2003-ban, a budapesti L'Har-
mattan kiadé gondozasdban és Z. Varga Zoltin szerkesztésében megjelent az Onéletirds, élettirténet,
naplo: vdlogatds Philippe Lejeune irdsaibol. (A ford.)
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akkor a neologizmus sziiletésérdl kell beszélntink: elészor a Fils (1977) hits6 bo-
ritéjan szerepelt. Doubrovsky arra haszndlta ezt az 4j sz6t, hogy tagadja az altala
irt torténet onéltrajzi jellegét, sét azt is kijelentette, hogy az dnéletrajz miifaja ,a
vilig kiemelkedd egyéneinek kizdrdlagos privilégiuma, akik életik alkonydn, szép
stilusban beszélik el torténetiiket”; az 6 mive ezzel szemben egy ,kizdrélag va-
16s cselekményeken alapulé fikcid, vagy ha agy tetszik, autoftkcic” (DoUBROVSKY
1977, héitsé boritd).

Doubrovsky miivének ellentmonddsossiga — hiszen a diskurzus egyszerre re-
terencidlis és fikciondlis — szdmos irodalomtdrténészt megihletett, akik az altala
bevezetett fogalmat elkezdték olyan hibrid szovegekre alkalmazni, amelyek fél-
ton taldlhat6k a regény és az onéletrajz kozott. Az egyik példa Marguerite Duras
Lamant (1984), azaz A szereté ciml konyve, melynek elbeszélgje tavolsagtarto,
rideg hangnemben szdmol be elsé szexualis élményérdl, amit tizenot évesen €élt ét.
Duras gyermek- és fiatalkordt a francia gyarmaton, Indokinaban to6ltdtte, kony-
vében ott tortént eseményekrél mesél — tébbek kozott arrdl a révid kapesolatrdl,
amely egy nala tizenkét évvel id8sebb, dusgazdag kinai férfihoz flizte —, emellett
a széttoredezett csalddi életét bemutaté torténetekre is kitér. Mindvégig kijelentd
mdéd jelen idében beszél, és nem teszi egyértelmivé, hogy 6néletrajzi eseménye-
ket olvasunk, s6t a legtobb szerepl nevét sem drulja el. Ezzel szemben az elsé
személyi elbeszélés, a folytonos visszaemlékezések és legtGképp a boritén lathaté
ténykép (amelyen Duras pont ugyanannyi idés, mint a f6szerepld) a kétértelmd-
ség teriletére taszitja a szoveget.

Az autofikcié megjelenése tehdt igen szoros kapcsolatban dll az 6néletrajzi dis-
kurzussal, olyannyira hogy szdmos esetben — ahogy Duras mivében is — akar az
onéletrajz egyfajta viltozatdnak vagy kisérleti kifejezésének is tekinthetnénk.

1.2. Autofikcio és regény

Annak ellenére, hogy az autofikcié kezdetben az 6néletrajzzal rokon mifajként
jelenik meg, a nyolcvanas évek kézepén néhany irodalomkritikus arrél kezd be-
sz€Ini, hogy mifaji kétértelmiségét nem lehet fenntartisok nélkil elfogadni, ép-
pen ezért a regénnyel vetik Gssze.

Néhany évvel ,Az onéletir6i paktum” megjelenése utdn Philippe Lejeune el-
ismeri Moi aussi (1986) cimi irdsdban, hogy igenis lehetséges egy ellentmonda-
sokkal teli, egyszerre onéletrajzi és fikcids irdi-olvaséi paktum kialakitisa. Min-
denesetre felhivja a figyelmet azokra a ,,csapddkra”, amit ilyen esetben a szerzé az
olvasénak dllit: ugyanis azért kereszteli regénynek a széveget, hogy ezdltal véde-
kezzen baritai és ellenségei kedvezétlen véleménye esetén, vagy hogy a fikcié te-
riletén menedéket taldlva szerezzen elismerést; ezzel persze azt éri el, hogy a sz6-
veg mindinkabb eltivolodik az irds nulladik fokatdl, a referencialis diskurzustdl.
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Lejeune szimdra lehetetlen elképzelni azt, hogy egy olyan sz6veget, mint a
Fils ne 6néletrajzi mifajént értelmezziink, hiszen az olvasénak ,az a benyomasa,
hogy a konyv valés tényekrdl szdl, és a valés tulajdonnevek (leginkabb a szerzd
nevének) haszndlata ezt meg is erdsitik” (LEJEUNE 1986, 63-64). Lejeune szd-
mara tehdt ,delejezd” a név szerzédéses ereje; olyannyira, hogy ha az olvasé fik-
cicként olvas egy latszolag 6néletrajzi mivet, akkor az abban leirt eseményeket
lehetetlenként kellene értelmeznie, tehdt egy olyan széveggel all szemben, ami
nem egyeztethets 6ssze az dltala birtokolt informaciékkal.

Az autofikei6 ilyesfajta olvasata a kitaldciét helyezi elStérbe, éppen ezért a md
nem feltétlenil kétértelmd; ez a gondolat jelenik meg Vicent Colonna kimagaslé
doktori értekezésében is, ami az elsé a témdban: L' Autofiction. Essai sur la fiction-
nalisation de soi en littérature (1989). Ebben a tanulmanyban — és az ezen alapulé
Autofiction & autres mythomanies littéraries (2004) ciml konyvében — Colonna
meglehetésen kitagitja a fogalom jelentését, amikor az 6néletrajz helyett a re-
génnyel rokonitja. Végil az autofikcié négy kategéridjat vagy mdédozatit kilon-
bozteti meg:

a) A fantasztikus autofikci6 az, amikor a szerzd dll a md kézéppontjiban. Az
elbeszélt torténet irredlis és valdszertitlen, hiszen a fikcié hése maga a szerzd
lesz, akit természetesen nem szabad Gsszetéveszteni a valds szerzével. Borges
szamos elbeszélése ebbe a kategoridba sorolhat6. Az E/ libro de arena (1975),
azaz a Homokkonyv cimd novellaban a Borgesnek keresztelt szereplé elme-
séli, hogyan kertilt hozzd egy végtelen lapokat szimlalé konyv, amelynek
nincsen sem eleje, sem vége, és amelytdl végtl meg kellett szabadulnia: mivel
mdr nem tudta elviselni a szornyszerd kotetet, ugy dontétt, hogy a Buenos
Aires-i Nemzeti Kényvtar egyik polcin felejti.

b) Az életrajzi autofikcié az, amikor a szerzd valés adatok felhasznaldsival me-
séli el teljes mértékben valészerd torténetét, amelynek 6 maga a f6szerepléje.
Colonna régton pontosit; az ilyen miveket azért eszeli ki a szerzd, hogy
megértesse az olvaséval: ez egyfajta ,valédi hazugsig” (mentir-vrai), azaz
a valédisagot szolgilo torzitds. Javier Marias Todas las almas (1989) cimd
regénye elsé kiaddsdndl a hitsé borité szovegének szerzdje arra utal — bér
meglehetésen kétértelmien —, hogy az anonim elbeszél6 azonos a m szer-
zGjével. Valéban felfedezhetink kozottik szdmos hasonlésigot, 4m egyes
tulajdonsdgait figyelembe véve az elbeszélé mégis sziikségszerten eltér a
szerz6tdl (leginkdbb azért, mert hdzas és gyermeke van), ami ellehetetleniti
megfeleltetésiiket.

¢) Az (6n)tikrozd autofikci6 az, amikor a szerzé nem feltétlentl foglalja el a
t6szerepld helyét, ehelyett a metairodalmi elmélkedés altal fejezi ki jelen-
létét. Példaként Miguel de Unamuno Niebla (1914), azaz Kod cimi regé-
nyének hires jelenetét emliti: a kdnyv fiktiv f6szerepléje Salamancédba utazik
Madridbél, hogy személyesen talilkozzon Unamunéval — az 6t létrehozé
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szerzbvel — annak egyetemi iroddjaban. A koztik zajlé — egyardnt szérakoz-
tat6 és zavarba ejt8 — parbeszéd egyértelmiivé teszi az olvasé szamadra, hogy
nem csupdn a szerepld, hanem a szovegben megjelenitett szerzd stitusza
is lehet fikcionalis. A regény szerzdje a metalepszisnek koszonhetSen fura-
kodik be a fikciéba (azaz dthagja az elbeszélt torténetet és az extratextudlis
vildgot elvilaszté hatdrt). Ebben a kategéridban olyan szovegeket is emlithe-
tunk, amelyek a mise en abyme valamelyik formajit alkalmazzék (tehdt ami-
kor az elbeszélésbe egy misik elbeszélés tagolédik, ami ugyanakkor vissza-
utal a kerettorténet formai vagy tematikus jellemzéire). Enrique Vila-Matas
El mal de Montano (2002) ciml mivének elbeszélSje egy ird, aki iréi val-
sdgban szenved, ezért terdpia gyandnt ir egy torténetet: ebben megjelenik
az elbeszélS fia, aki ugyanakkor irodalmi betegségben szenved, hiszen csak
mist6l szirmazo idézetek alapjan tud gondolkodni. Ez az egymasba illesz-
tett kinai dobozokhoz vagy matrjoskdkhoz hasonlatos jaték a valds szerzd
és az altala alkotott szereplSk kapcsolatira vonatkozik, akikben a szerzé el-
kertilhetetlentl tikrozédik.

d) A betolakodé (szerz6i) autofikcié az, amikor a szerzd az eseményeken kiviil
marad, nem hasad ketté, tehdt nem szerepléként, hanem megjegyzések és di-
gressziok (kitérék) mogé rejti magit, és ezdltal jelenik meg a szovegben. Az
elbeszél6t domindlé szerz6i hang megjelenésére szimtalan példat hozha-
tunk: Cervantes E/ ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha (1605,1614),
azaz Az elmés nemes Don Quijote de la Mancha cim( miivét, illetve a legtobb
tizenkilencedik szazadi ir6t (Honoré de Balzac: Le pére Goriot, 1834, Goriot
apd;, Benito Pérez Galdés: La desheredada, 1881; Emilia Pardo Bazan: Los pa-
zos de Ulloa, 1886), de kortdrs miiveket is emlithetiink, koztiik Pablo Martin
Sanchez E/ anarquista que se llamaba como yo (2012) cimi kényvét.

Az imént ismertetett felvetések lehetSséget nyitnak arra, hogy torténeti szem-
pontbdl vizsgiljuk a szévegeket, igy lelink folytonossdgra a kilénb6z8 korsza-
kokban sziiletett autofikciés miivek k6zott. Colonna a szerzd és a szerepld kozti
azonossigbdl indul ki, ez alapjin olyan szévegelemeket sorol, amelyek valamifé-
leképpen szakitanak a nyelvezet érthetSségével vagy tisztin anti-referencialisnak
tekinthetdk.

2. Hibrid szovegek, bizonytalan recepcio

A miifaji bizonytalansdg igen gyakori azokban a fiktiv sz6vegekben, amelyek egy-
értelmiivé teszik az onéletrajzi elemeket, ezzel szemben ritkibban jelenik meg
olyan mivekben, amelyek nem kérdgjelezik meg 6nnén fikcionalitasukat. Mds
széval: annak ellenére, hogy az autofikcids szovegekben kisebb-nagyobb mérték-
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ben keverednek a fiktiv és a valés kijelentések (a diskurzus feldl vizsgilva hibrid
szovegenek hivhatjuk 8ket), nem minden esetben beszélhetiink ,,ambivalens pak-
tum”-rdl, egyszerre referencialis és fikciondlis recepciérdl.

Az autofikcié pragmatikus megkozelitése — amely, mint lattuk, Lejeune-tdl
eredeztethet6 — csakis arra szolgél, hogy a miifajba sorolandé mivek egy részét
kizarjuk. Ennek ellenére van pozitivuma is, hiszen felhivja a figyelmet a paratex-
tusokra: a peritextusok (az elsé és a hdtsé boritén megjelend név, a szerz8 rovid
életrajza és arcképe) és az epitextusok (interjuk, recenzidk, reklimok stb.) aldt-
maszthatjak szerzd és szerepl6 azonossigit, vagy éppen ellenkezéleg, felhivhatjak
az olvasé figyelmét arra, hogy gyanakodjon kettejiik kilétét illetGen (GASPARINI
2004).

Mindezek ellenére az autofikcié ilyesfajta megkozelitése tilsigosan is a refe-
renshez koti a mifajt: még ha meg is hatdrozzuk, hogy egy mi mennyiben felel
meg a szerz$ életének vagy a szerz8 fiktiv megjelenitése a valds személynek, va-
l6jaban nem drul el sokat a széveg mikodésérsl. Ahhoz tehit, hogy tallépjiink a
referencidlis — s6t az 6néletrajzi — dimenzidn, az irénia azon eszkozeire kell kon-
centralnunk, amelyek az dbrazolt (textualizdlt) ént elvilasztjik a valds ént6l.

Ebbdl a szempontbdl elemezziik Philip Roth Zhe Facts. A Novelist’s Autobiog-
raphy (1988), azaz A tények: egy regényird onéletrajza cimd mivét: ez egy olyan
teltételezetten onéletrajzi elbeszélés, amelynek célja a szerzé gyermek- és fiatal-
koranak ismertetése. Az elbeszélést és a hozzd tartozé el8szot megel6zi egy levél,
amelyet Roth egy bizonyos Zuckermannak cimez, a kényv végén pedig Zucker-
man viélaszlevelét olvashatjuk, ami egyuttal utészéként is értelmezhetd. A para-
textusok, amelyeket akdr fiiggetlenithetnénk is a miitdl, ezuttal elengedhetetlenek
ahhoz, hogy megértsikk Roth szévegét.

Az el6sz6t megeléz8 levélben Roth igazmondist igér és elmagyardzza, hogy
miért irta A4 tényeket: azért, hogy a rik okozta traumatikus élettapasztalat utin
»megujuljon”, ,4jbdl dtformdlja magit”, és hogy igy emlékezzen elhunyt szeret-
teire. Aztdn hamar ellentmondasba bonyolédik, méghozza amikor elismeri, hogy
képzelGers nélkil képtelen rekonstrudlni az eseményeket, amelyek igy minden-
képpen az elbeszélés jelenétdl fiiggnek majd.

A Roth dltal irt levélben eliiltetett gyand az utészéként funkciondlé vélasz-
levélben beigazolédik. Zuckerman ugyanis felfedi fiktiv mivoltat: valéjaban Roth
visszatérd regényalakjarél van szd, aki a szerzdvel szaimos tulajdonsdgban — koztiik
zsid6 szdrmazdsdban és iréi, tanitéi hivatdsiban is — osztozik. Igen hangstlyos az,
hogy éppen egy fiktiv szerepld kérddjelezi meg az elbeszélt események valGsdgos-
sdgdt, amikor felr6ja a szerzének, hogy manipulilta (elhallgatta vagy megszépi-
tette) a tényeket, és hogy azért titkolta valés kilétét, hogy feltételezett olvaséiban
j6 benyomist keltsen... Az utolsé ironikus fordulat az, amikor Zuckerman azt
javasolja Philip Rothnak, hogy ne adja ki az 6néletrajzdt, mert az a legkevésbé
sem érdekes.
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A vilaszlevél utin az olvasé kénytelen visszatérni a széveghez (az onéletrajz-
hoz), amit az imént olvasott. Elfogadhatja az elbeszélt események 6néletrajzi jel-
legét — ahogy azt a szerz§ kérte téle az elészéban —, de ugy is donthet, hogy meg-
kérdéjelezi ezeket a torténéseket, amelyek igy — ahogy azt az ut6sz6 is jelzi — a
fikci6 szintjére 16kik a szoveget. A m irénidja (amely valéjaban a paratextusokbdl
ered és onnan drad szét a szovegen) tehdt abban all, hogy 4 zényeket egyszerre ol-
vashatjuk onéletrajzként és regényként. Vagy éppen ugy, hogy ezek kozil egyik
kategéridba sem soroljuk a szoveget.

Mindezek alapjan megallapithatjuk, hogy az autofikcié mélyén egy litszdla-
gos ellentmondds gydkerezik: az 6néletrajzi jegyek (f6ként a szerepld leirdsa és
neve, amelyek a valés szerz6hoz kozelitik vagy teszik hasonlatossd) tgy tagadjik
a fikcié sajatossdgait, hogy egyuttal keverednek is veliik. Az ellentmondads tehat
abban 4ll, hogy a szerz8, aki kiemelt helyet tolt be a miiben, hiszen annak sze-
replGje, valéjaban alddssa sajit szerz8ségét, amikor azt kiilonféle esztétizdlé fo-
lyamatoknak veti ald.

3. Az autofikcio és a szerzd fogalmanak polémiaja

A felsorolt példak arrdl tanuskodnak, hogy az autofikcié egy tudatos gyakorlat,
amelynek célja a szerz6 dbrizoldsira vonatkozé fogalmak, koztik az egységes
szerz8i szubjektum és a mivész eredetiségének megkérdéjelezése. Ezt a kutata-
si irdnyt kévetve az irodalomtorténészek elkezdték beépiteni a mas tudomény-
agakhoz, legf6képp az irodalomszociolégidhoz kapcsolédé szakkifejezéseket az
autofikcié mifajardl folytatott diskurzusba. Példaként emlithetjik Jerome Mei-
zoz Postures littéraries (2007) cim( tanulmdnydt, amelyben arra vallalkozik, hogy
megvizsgdlja, milyen helyet foglal el a szerz8 alakja a kapitalizmus és a globaliza-
ci6 kdnonja altal meghatdrozott tirsadalmi kontextusban.

Amennyiben ezt a megkozelitést kovetjik, megéllapithatjuk, hogy a szerzé
egyedi helyet foglal el a mivészeti kdzegben, hiszen a kommunikiciés eszko-
z6k megjelenitik, reklimozzdk a mivét, s6t olykor magit a szerzét is, igy szer-
261 ,identitdsa” minduntalan kihangsalyozédik. A kényvekrél készilt recenzidk,
a szerzdvel készilt interjuk, televizids és internetes megjelenések, a réla sz6lé
véleménycikkek stb. mind hozzajirulnak ahhoz, hogy az olvaséban kialakuljon
egy kép az alkotérdl, ez a kép pedig merében befolyisolja azt, ahogyan a sz6-
veget olvassuk, és hogy mennyiben tudjuk megfeleltetni a szerzét fikcionalizalt
énjével.

A miifaji hibriddci6 és a kétértelmi befogadis mellett tehit olyan tényezdket
is figyelembe kell vennink, amelyek az autofikciét parhuzamba allitjak a sze-
mélyiség exhibicionizmusaval, magamutogatdsival. Ezt kereszteli Tisseron ,ex-
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timitds”-nak (extimite):? ,az »extimité« sz6 hasznilatit javaslom annak a bels§
indittatdsnak a megnevezésére, mely arra késztet minket, hogy el6térbe helyezziik
intimitdsunk egy részét, legyen az fizikai vagy pszichikai jellegd” (2001, 52).

Ezek a kérdések alapvetSen befolyasoljak a szerzéség fogalmat, az autofikciét
tehdt az alkot6 kilétét firtaté, megvilaszolatlan kérdésként értelmezhetiik. Ki irja
valéjaban a szoveget: az onéletrajzi személy vagy a szévegben megjelend alak?
Vagy mis széval: a szovegben megjelend szerz6 megfeleltethets a valds szerzével?
Tényleg csupdn a diszkurziv funkci6 betdltésére szoritkozik?

Ez alapjin az autofikcié a szerz6i identitds allandésitdsanak problematikdjat
jeleniti meg: azt a nehézséget, miszerint az alkoté jellemzésére lehetetlen egyet-
len kizdrélagos fogalmat alkotni. A szerzd tehit nem csupin egyik vagy mésik
értelemben 1étezik, épp ellenkezdleg: problematikus és Osszetett alak, melynek
konceptualizicidja folyamatosan billeg a pozitivista megkozelités — amely sze-
mélyként tételezi a szerzGt, éppen ezért élet és mi, valamint a szerzdi életrajz és a
szovegben megjelend szerzdség kozti kapesolatokat kutatja —, valamint olyan fo-
galmak kézott, amelyek a szerz6t szovegbeli, diszkurziv jelenségként fogjak fel; ez
utébbiak Barthes La mort de I'auteur (A szerzé halila) és Foucault Quest-ce qu'un
auteur? (Mi a szerz6?) cimi esszéiben kertilnek kifejtésre.

Azokban a szévegekben tehdt, amelyben a szerz$ fikcionilis alakot 6lt, nem
oldédik fel a fent szemléltetett dichotémia — maguk az irodalomtorténészek sem
képesek erre —, az olvasé6 mindinkédbb arra kényszeril, hogy megkérdéjelezze a
szoveg forrdsit és szerzGségét, még akkor is, ha erre vonatkozéan nem kap teljes
mértékben kielégits valaszt.

4. Az autofikcios mifaj témai

Az irodalomtorténészek kozt akadnak olyanok, akik szerint az autofikcié a nar-
cisztikus, Onfeltiré* torténetek felépitésére szolgal (Mora 2013, ALBERCA 2014).
En ezzel szemben bebizonyitottnak litom, hogy az ilyesfajta miivek (legalabbis a
koztik leginkdbb kiemelkedd szovegek) — a referencialitds és a fikcionalitds kozt
fenndll6 fesziiltség kiakndzdsa dltal — a mivészeti diskurzus kikeriilhetetlen fogal-
mait problematiziljak.

Bir az autofikciés mifaj megszdmldlhatatlan téméval rendelkezik (ahogy maga
az irodalom is), a kovetkezSkben az imént emlitett fesziiltséget tematizdlé hirom
nagy kérdéskort szeretném szemléltetni.

’ Az ,extimitds” valéjaban Jacques Lacan neologizmusa. (4 ford.)
“Vicente Luis Mora az egddico (ego/dicere) spanyol kifejezést hasznilja az eredeti szovegben.

(A ford.)
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4.1. A gyermek- és a fiatalkor elbeszélése

Az autofikcié az 6néletrajzi tér fokozatos bvitésének eredménye, ami a XIX. szd-
zad végétdl a regény mifajit is meghdéditotta (ArrFucH 2002). Ez a folyamat ma-
gaba foglalja az els6 személyi elbeszéls, illetve az introspektiv, kitérékkel tarkitott
narrdcié elterjedését. Az 6néletrajzi mifaj egyre inkabb eltdvolodik az egymdst
kévets kalandokra épils cselekménytdl, az epizodikus szerkezettdl, és mindjob-
ban a szereplSk (és persze a szerzd) belsd vildgat avatja az elbeszélés targyava.

De a regény fejlédése is hat az 6néletirdsra: ez utébbi egyre inkdbb magiba
olvasztja a regény formai megoldasait, végul dtbillen, és a fikcit tételezi a miifaj
alapanyaginak, amelyben mindeddig a referencialitis dominilt.

Az 6néletrajz és a fikci6 kozti vékonyha hatdrvonal kozelében szimos olyan md
talalhat6, amely nem akarja a maga teljességében megragadni az életet — mint az
onéletrajz —, hanem csupdn néhany multbéli pillanatot emel ki. Ahhoz, hogy ezt
elérje a szerzd, szekvencidkban gondolkodik és Gsszestriti az idésikokat: Duras
A szeretdjében elbeszélt szerelem masfél évig tart, Francisco Umbral Mortal y rosa
(1975) cimi mivében, amelyben fia korai haldldrél beszél, csupdn néhdny hénap-
nyi cselekményt strit ssze.

Az atélt élményeket mindig egy bizonytalankodo, viltozékony, kételkeds hang
meséli el, a cselekmény pedig (akdrmilyen minimalis is legyen) a Bildungsroman
jol ismert motivumai koré szervezddik: a széveg a szerelemmel, szexualitdssal, ha-
lllal, baratsdggal vald elsé szembestilést, tapasztalatot tartalmazza, az életbél valé
kidbranduldst taglalja (és a legtobb esetben az elsd irdsélményt is, hiszen a miiben
szereplS egyén tudata gyakran elvdlaszthatatlan a szerz$ tudatdtél).

Ezek a mivek altalaban az 6néletirds megkertilhetetlen irodalmiasitisira hiv-
jak fel a figyelmet. Eppen ezért megsokszorozzak a mesterkéltség jeleit, tobbek
kozott eltorlik az 6néletrajzi elbeszélés kettds idébeliségét, ugralnak az idében,
tobb elbeszéléi hangot és nézépontot is haszndlnak. Ezt két spanyol szerz6, Ma-
nuel Vicent Tranvia a la Malvarrosa (1994) és Blanca Riestra Pregintale al bosque
(2013) cimi miive tokéletesen példdzza. De emlithetjiik az Antigua és Barbudirél
szdrmaz6 Jamaica Kincaid The Autobiography of my Mother (1996), a francia Annie
Ernaux Lévenement (2000) vagy a belga Amélie Nothomb La nostalgie heureuse
(2013) cimi regényeit is.

4.2, A politikai szubjektum felépitése
Az onéletrajzi tér tigitdsa sordn az ugynevezett ,szubjektiv fordulat” is kozre-

jatszik, ami a nyugati vildg irodalméban a XVIII. szdzadtél kezdve egyre nagyon
jelent8séget tulajdonit az egyéni élményeknek (CaTeLLI 2007, 19).
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Ez alapjin megéllapithatjuk, hogy manapsig sokkal fontosabbnak tartjuk az
érzéseket, érzelmeket, mint barmilyen mds — dltaldnos vagy éppen politikai — ér-
téket. Eppen ezért szdmos olyan ir6, aki a torténelemrdl, a kérnyezetrsl vagy a
tarsadalomrol gondolkodik, az autofikcié miifaja mellett teszi le a voksat, hiszen
igy sajat életrajzdbdl kiindulva beszélhet kollektiv, mindenkit érint6 kérdésekrdl.

Az én fikcionalizdldsa masrészt a mai tirsadalom dltal el6irt vagy megteremtett
yszerz6ségi” moédozatokra is ravildgit. A szerz6 mdr nincs piedesztilra emelve,
mint régen: tekintélye vélsigot él, véleménye kevésbé szamit. A szerz8i én kiza-
rélag egyéni, szubjektiv poziciobdl képes folytatni a gondolkodast a valésdgrdl,
ugyanakkor ez a valésig az alkotét nem kizdrélag mint egyént, hanem mint a
Torténelem szubjektumat is tételezi.

Rengeteg autofikcids szoveg szol politikai témardl, kilonosképpen a torténelmi
emlékezetrdl, olyan vilaghirt mtvek is, mint Art Spiegelman Maus (1991) vagy
Marjane Satrapi Persepolis (2000) ciml képregénye (az elsé Spiegelman Ausch-
witz-i tilél6 édesapjaval apolt kapcesolatit jarja koriil, az utébbi pedig az irdni isz-
lim forradalomrdl és a f6szerepld ezt kovetd szamizetésérdl szol). Mindkét mid
az autofikcié mifajat hivja segitségil, hiszen a képzelGerd és a torzitds eszkoze
nélkil — melynek jelenléte megkiilonbozteti az autofikciét az 6néletrajztdl — igen
nehéz lenne az dltaluk felvetett témakrdl értekezni.

Kil6nosen sok ,posztemlékezet”tel (Hirsch 2012) foglalkozé szoveggel ta-
lilkozhatunk, amelyekben a traumat szenved6k mdsod- vagy harmadgeneracids
utédai kérdgjelezik meg a felmendik dltal megélt eseményeket (ezt teszi Art Spie-
gelman is, amikor a koncentricios tdborrol faggatja édesapjit). Az elbeszéls olyan
eseményekrol , tudésit”, amelyeket nem 6 maga élt at, hanem apjatdl vagy nagyap-
jatol 6rokolt az erdszakot kisérd trauméval egyiitt. A holokauszt narrativai mellett
emlithetjiik az argentin és chilei diktatdrdk sordn eltint személyek gyermekeinek
vagy a spanyol polgdrhdbortiban harcol6k unokdinak elbeszéléseit (Locie 2015,
Casas 2018a). A legkiemelkedSbb példik a kovetkezsk: az argentin szdmazdsa
Laura Alcoba (Manéges. Petite historie argentine, 2007), Patricio Pron (E/ espiritu
de mis padres sigue subiendo en la lluvia, 2011) és Raquel Robles (Pequerios com-
batientes, 2013); a chilei Ernesto Sendn (Soy un bravo piloto de la China, 2011)
és Nona Ferndndez (Chilean Electric, 2015); a spanyol Javier Cercas (Soldados de
Salamina, 2001, Szalamiszi katondk), Sergio del Molino (Lo gue a nadie le importa,
2014) és Cristina Fallards (Honrards a tu padre y a tu madre, 2018) miivei.

A felsorolt szvegekben az autofikciés én elbeszéli az egyik generdciérdl a ma-
sikra szdll6 sérelem emlékezetét, és kozben képzelSereje segitségével rekonstrudlja
az eseményeket és az azokban résztvevdk identitdsat.
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4.3. M(ivészi dnarckép

Az 6nreflexiv technikdk alkalmazdsa és a szerzd tudatos szovegbeli jelenlétének
egyik kovetkezménye az, hogy sok iré inkébb felfedi sajit iréi eszkozeit, minthogy
a val6sig hi dbrizoldsira torekedne. Az autofikcié szdmos tudatosan alkalma-
zott stratégidt alkalmaz, mint példdul a fikcié hatdrainak dthdgdsa (metalepszis,
mise en abyme), illetve a humor és a parédia kiilonféle alakzatai. Ezek az eszkozok
egyrészt arra irdnyulnak, hogy megtorjék az elbeszélés transzparencidjit és meg-
kérdéjelezzék a referencidlis diskurzust, amelyet az autofikcié csupdn litszélag
alkalmaz, mdsrészt pedig arra, hogy megkérdéjelezzék az egységes identitdst, de
anélkil, hogy megfosztandk tinnepélyességétdl vagy dogmatizmusitdl ezt az int-
rospektiv eljarst.

Az egyik leglényegesebb eszkoz az 6nmegvetés, amelyet a szerzdi én nevetsé-
ges tulajdonsdgainak bemutatisa jellemez. Szdmos autofikciés szoveg a szatirikus
nézépontot alkalmazva kérdéjelezi meg a szerzé referencialitdsit: olyan képet fest
az irérél, amely meglehetSsen nevetséges vagy tulzé. Az alkoté olykor képtelen
irni, méskor torékeny lelkd mizantrép vagy kozépszeri irodista (ALBERCA 2007,
22-24). Itt ismét példaként emlithetjiik azt a képet, amit Zuckerman fest Philip
Rothrél A tényekben, de César Aira (E/ congreso de literatura, 1997), Fernando
Vallejo (La rambla paralela, 2002), Enrique Vila-Matas (Paris no se acaba nunca,
2003) és Michel Houellebecq (La carte et e territoire, 2010, A térkép és a tdj) mivei
is jol szemléltetik ezt az autofikciés irdsokban gyakorta visszatérd elemet.

Az underground film mestere, John Waters Carsick. John Waters Hitchhikes ac-
ross America (2014) cimi regényét is példaként emlithetjik; a szerzé hatvanhat
évesen elhatdrozta, hogy stoppolva beutazza az Egyesiilt Allamokat, hogy aztin
megirja élményeit egy konyvben. A kotet hirom egységre tagolédik (,A legjobb,
ami torténhet”, ,A legrosszabb, ami torténhet” és ,Ami val6jdban tortént”), tehat
az utazds harom verziéjit olvashatjuk.

Az els6 két fejezetben rengeteg csoddlatos, illetve szornyl élményt is dtél a
szerz$ (a sugdrzé napsttéstdl a felhdszakaddsig, a filmjeiért rajongoktdl az 6t
zaklaté és inzultdlé Oriltekig, a véletlen sziilte erotikus taldlkozdsoktdl a kan-
sasi rend6rok homoféb tilkapdsiig). MindenekelStt mégis ,A legrosszabb, ami
torténhet” utolsé torténését érdemes emliteni, ahol is Waters elmeséli, hogyan
kinozza 6t halalra egy ,kultfilm-rendezéket gyiil6ls” pszichopata: a gyilkos fittyet
sem hiany Waters konyorgésére (aki megigéri, hogy soha t6bbé nem forgat zrash
filmeket, inkdbb a mainstream felé kozelit), és végiil levigja a rendezd fejét, amivel
egyenesen a pokolba szdmiizi, egy olyan helyre, ahol végtelenitve jitsszak Frank
Capra Irs a Wonderful Life (Az élet csodaszép) cimi filmijét.

Waters olyan életeseményekrél fantdzidl, amelyek sohasem torténtek meg
(és igen val6szind, hogy sohasem fognak bekovetkezni): egy olyan térténetet
mesél el, aminek 6 a fészerepldje, de amit mégsem tudhat megdénak. A re-
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ferencialitds hidnya itt egy olyan elemmel kertl konfliktusos viszonyba, ami
valéjaban megkérdéjelezhetetleniil referencidlis: a szerzd neve és az elbeszé-
16-szereplé minden fizikai és erkolesi tulajdonsiga tokéletesen megegyezik az
dltalunk ismert, valés John Watersszel (még az osszetéveszthetetlen festett ba-
juszkat is viseli).

Hogyan kellene hit olvasnunk a Carsicket? Természetesen autofikcioként: a re-
gényben megjelenitett szerz8 olykor megerdsit benntnket a valés szerzével meg-
egyez$ tulajdonsdgait illetden, maskor viszont olyan jellemzdéket sorol, amelyek
eltavolitjdk Gket egymadst6l. Ez utébbiak a fikcié teriletére 16kik a szoveget, ra-
adasul el is torzitja, groteszk médon eltilozza a képzeletbeli utazds — mind pozitiv,
mind negativ — élményeit, kivaltképp sajit haldlat.

5. Az autofikcié mint kulturalis jelenség

Amikor autofikciérél beszéliink, dltaldban narrativ szovegeket emlitink, pedig ki-
terjeszthetnénk a miifajt a képregényre és a szinhdzra, de akdr a filmmdvészetre
és a televiziés fikcidra is. Ehhez azonban figyelembe kell venniink az autofikcié
egyéb sajdtossdgait: a szinhdz és a film esetében példaul figyelniink kell a retori-
kai, f6ként a vizualis eljirdsokra, illetve a szerz§, a rendezd, a szinész és a szerepld
megfeleltethetdségének kérdéskorére (Casas 2018b).

A kovetkezdkben az audiovizudlis médiumokrél fogok szélni, hiszen az utébbi
években ez a kozeg vilt az alkoté megjelenitésének legfontosabb kisérleti tere-
pévé. Gondoljunk példaul a kévetkezdkre: Caro Diario (1993, Kedves naplom),
Nanni Moretti rendezésében; Adapration (2002, Adapticic), Spike Jonze rende-
zése Charlie Kaufman forgatékonyve alapjin; Casey Affleck filmje, az I'm still
here (2010), amit Joaquin Phoenixszel kozosen irt; vagy Lenlevement de Michel
Houellebecq, azaz Michel Houellebecq elrablisa, Guillaume Nicloux rendezésében, a
cimben szerepld megosztd francia ir6 f8szereplésével. A felsorolt filmek k6zos tu-
lajdonsdga az, hogy a f6szerepld igen szoros kapcsolatban 4ll a szerzdi instancidk
valamelyikével: Nanni Moretti, Joaquin Phoenix és Michel Houellebecq 6nma-
gukat jatsszak, a Charlie Kaufmant alakit6é Nicolas Cage pedig elképeszté médon
hasonlit Kaufmanra.

A valés személyek és a fikciondlis szerepldk keveredése a televiziés soroza-
tokban is igen gyakori. Az olyan népszer( sorozatok is, mint az Orange is the
New Black (2013—, Narancs az 1j fekete), a Girls (20122017, Csajok) vagy a Louie
(2010-2015) végtére is egy valds személyt visznek szinre. A Narancs az ij fekete
t6szerepét Taylor Schilling alakitja, § jatssza Piper Chapman szerepét, akit Piper
Kermanrél mintiztak; a sorozat ugyanis Kerman onéletrajzi regényén alapszik
(Orange is the New Black: My Year in a Women's Prison, 2014, Orange is the New
Black: tilélni a néi bortont), amelyben egy alacsony biztonsdgt bortonben toltott
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néhdny hénapjardl ir. A sorozatban egyébként maga Kerman is feltinik egy masik
szerepben, vezetd tandcsadot jatszik.

Lena Dunham ennél is tovabb megy: 6 a Csajok 6tletgazddja és producere, né-
hany epizéd forgatékonyve és rendezése is az 6 nevéhez fiizédik, és a f6szerepld
Hannah szerepét is 6 alakitja. Hannah egy fiatal ng, aki iréként prébal érvénye-
stlni sztilévarosiban, New Yorkban (Lena Dunham is ott él), ahol gyakorta taldl-
kozik bardtnéivel. Végil pedig ott a Louie; a sorozat producere, forgatékonyviréja,
rendezdje, vigéija és f8szereplSje Louis C. K.; a produkcié egy kétgyerekes, elvilt
Stand-up humorista szerencsétlen kalandjairdl sz6l, aki a New York-i klubokban
valé fellépésekbdl probal megélni.

A tényszerliség mértéke mindhdrom sorozat esetében attél fiigg, hogy a széban
forgé valés személy mennyire meril el az alkot6i folyamaban, és ezéltal 6ssze-
egyeztethetd lesz-e a ,szerz8” és a szerepl$ — és ha igen, milyen mértékben. Ennek
megdllapitiasdhoz szdmos tényez6t figyelembe kell vennink, példaul a f8szerepls
nevének esetleges médositasit: minél inkdbb eltorzul a név, a szerepl annal ta-
volabb sodrédik a valés személytdl. Piper vezetékneve Kerman helyett Chapman
lesz, Lena Dunham fiktiv alakja pedig Hannah Horvath; Louis C. K. viszont sajat
nevén szerepel a sorozatban (bar a Louis helyett becenevét haszndlja), ami altal —
szemben a néi f6szereplékkel — a néz6 ugy talalhatja, hogy kozvetlen utaldsrél van
sz6, hogy az epizédok a valés személyrdl szélnak.

Hasonl6 példaval szolgal a David Trueba és Jorge Sanz alkotta ; Qué fue de Jorge
Sanz? (2010-2017) spanyol sorozat, a Canal+ Espafa, a Buenavida Producciones
és a Perdidos G. C. gyirtisdban. A fGszereplé nem csupin a valés személy nevét
viseli, de 6 maga is szinész. A vigjatéksorozat arra fékuszil, hogy megmutassa, mi
tortént Jorge Sanz-szal miutin betoltotte a negyvenedik életévét, igy véglegesen
maga mogott tudhatja gyermek- és fiatal szinészként elért sikereit.

Kovetkeztetések

Ugy tinik, hogy a kortars miivészeti iranyzatokat az ugynevezett ,szubjektiv for-
dulat” hatdrozza meg. Az autofikcié fogalma hasznos lehet olyan mtvek elemzé-
séhez, amelyek egy, az olvasé altal j6l ismert mintdt kovetnek (az dnéletrajzi elbe-
sz€lés modelljét és annak legismertebb tulajdonsdgait, mint példdul a szerzé és az
elbeszéls azonossiga), ugyanakkor a torténet diszkurziv jellegét is hangsulyozzik.
A miifajba sorolhaté szévegekben felborul az elbeszélt események sorrendje, 6sz-
szestrtisodnek a torténések, megsokszorozddik az elbeszélsi perspektiva, a humor
hasznélata altal torzul a referencia, eltéré valsdgok keverednek, a kitérsk jelenléte
pedig szandékos. Eziltal fellazul az egymasutdnisdg és a jelentés fogalma, ami az
onéletrajz esetében nagyban hozzdjarul ahhoz, hogy az olvaséban egységes kép
alakuljon ki a torténtekrél és a szovegben szerepls énrél. Ezzel parhuzamosan
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megkérdéjelezédik a szoveg torténeti jellege — mérpedig az 6néletirds leginkabb
erre torekszik —, az onéletrajzi illuzié pedig leleplezédik: puszta illizié marad.

Az autofikci6 kézéppontjdban tehat a szerzé alakja, az alkoté rogeszmés kere-
sése dll. A miifajba tartoz6 szovegek éppen arra kérdeznek rd, hogy mi vélasztja el
a szerzGt a mitdl (vagy éppen mi koti 8t a miihoz), vagy Pérez Fontdevila és Tor-
ras Francés szavaival élve, hogy ,milyen viszony dll fenn irds és recepcid, szoveg és
kontextus, alkotas és 1étesités, egyéniség és kozosség, aldirds és hirnév, tekintély és
elismerés, vagy kivdlosag és csodilat kozott” (2016, 17).

Amikor autofikciét olvasunk, azt firtatjuk, hogy a szereplé mennyiben hason-
lit a val6s személyre. De arra is rakérdezhetnénk, hogy miféle szerzé az, amelyik
megjeleniti magit a szovegben, és mi céllal teszi ezt. Az 6nfikcids mivek a mivész
magamutogatdsdra és a személyiség kultuszdra reflektdlnak, az alkoté élete min-
dig sokkal értékesebb magindl a minél: egyfajta szerz6i hipertréfirél van sz,
méghozzd a fogyasztéi tirsadalom kontextusiban, amelyben az iréi tevékenység
csupédn szimuldkrum.

Bdder Petra forditdsa
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