ESZKOZKEZELO GYAKORLO FOGLALKOZASOK SAJATOSSAGAI A POLGARI VEDELMI
SZAKKEPZESBEN

A polgari védelmi és a katasztrdfavédelmi szakképzés a gazdasadgi és a
tadrsadalmi élet szinte minden tertletén - igy az iskoldkban is - eldétérbe
fog kertilni a Kormany 15/1992. (I.27.) szadmi rendelete, és a még
megvitatdsra vard katasztréfavédelmi todrvény nyoman.

A terlilet szakképzése egy sor eltérd vonadst, sajdtossdgot mutat a nem
védelmi &gazatok képzéséhez képest. Mivel a kiulonbdz8 karositd, pusztitd
hatdsokkal a beosztott kezeld &llomany taldlkozik eldészdr és kozvetlenil,
igy az eszkozkezeld gyakorld foglalkozasokon mutatkoznak meg leginkdbb a
specidlis tartalmi és didaktikai sajatossagok. Az alédbbiakban ezeket az
eltéréseket szeretném érzékeltetni, néhany jellemzd& eszkdzcsoport szerinti

bontésban.

Az egvéni 1égzés— és bdrvédd eszkdzdk haszndlata

A korszerd légzés- és bdérvédd eszkdzok haszndlata nélkil nem képzelhetd el
a mentd-mentesitd alegységek hatékony mikddtetése. Sem hédboruban, sem
békében nem zAarhatdé ki annak a lehetdsége - legyen szd barmilyen tipusu
katasztréfadrdél - hogy veszélyes vegyi, sugarzd vagy egyéb karositd anyaggal
taldljak szembe magukat a felderitést vagy a mentést végzd fé erdk. Az

elméleti foglalkozdsok legfontosabb célja egy olyan biztonsdgtudat

kialakitdsa, mely az eszkozok védbképességének Dbizonyitdsdn keresztil

lehetdévé teszi a szennyezddéstdl, mérgezéstdl vald félelem lekiizdését vagy
csbkkentését az éles bevetésen vald haszndlat sordn. Az elmélet csak
annyira legyen részletes, hogy a szerkezeti felépités, milkddési elv
ismerete tegye lehetdévé az életveszélyt Jjelentd meghibasodésok
elharitatéasat, provizdérikus javitéaséat, a szennyezett terltlet gyors
elhagyéaséanak id&étartamira.

A gyakorlds elsd és taldn legfontosabb féazisa az eszkdzdk gyors és
biztonsdgos felvétele. Vészhelyzetben a felvételi idé minimalizdlédsa dontd
lehet, nem mehet viszont a biztonsdg rovasadra. Azt hiszem nem tulzAas ebben

az esetben a készség szint elérésérdl beszélni. Mindenkeppen sziikséges,

hogy a mozdulatok szinte automatikusak legyenek, hiszen a stressz-helyzet,
az eszkozfelvétel kdzben kapott utasitédsok, stb. mind elvonjak a figyelmet
a bedltdzéstdl. Ennek a szintnek az elérése az egyes aprd, hasznos fogasok

bemutatdsdval, gvakoroltatédssal, a minél Jjobb normaiddk elérésére valbd

Osztonzéssel végezhetd hatékonyan. Nagyon Jél felhaszndlhatd erre az

egészséges versenyszellem az egyes alegységek, csoportok koézott.



Csak a védelmi szakteriileten eldéforduld sajdtossadg, hogy sziikséges a

védbeszkozok kiilonbozd testhelyzetben, szlk helyen, Jjarmiben, sotétben és

egyéb zavard korilmények kozotti felvételének gyakoroltatédsa is.

A szennyezett eszkdz levételénél ki1londs jelentdsége van a lehetséges hibdk
és kovetkezményeik (szennyezddés, mérgezés stb.) mbdbdszeres bemutatdsdnak és
szintén a készség szintig toérténd gyakoroltatdsdnak. Bevalt mdbdszer
ilyenkor, hogy az eszkdéz levételét végzd hallgatd mozdulatait téarsa
(tdrsai) figyelik és azonnal jelzik az észlelt hibéakat.

Igen nagy koriiltekintést, szervezést és biztos szaktudast igényel a
1égzésvédd eszkdzok ellendrzését és a szennyezett légtérben vald

tevékenység fogdsainak elsajatitdsat szolgald gazkamragyakorlat.

Nem kevés azoknak - az esetenként tragikus - baleseteknek a széma, melyek
ezen a téren oévatossadgra intenek. Csak akkor szabad ezt a gyakorlatot
végrehajtani, ha a hallgatdék mar eljutottak a készség szintd kezelésig. Fel
kell deriteni a személyekrdl a gyakorlat végrehajtéasat kizadrd szomatikus,
vagy pszichikai probléméakat. Ez utdbbiak kdénnyen péanikot, rosszullétet
vidlhatnak ki, amelyet csak fokozni fog a helytelen eszkdzhasznalatbdl eredd

belégzés, szennyezdédés. A hallgatdknak pontosan tudniuk kell, mi fog

torténni, milyen gyakorlatokat kell végrehajtani a szennyezett légtérben,

mi a teendé a gaz belégzése, vagy rosszullét esetén.

A vegyi- és sugarzasmerd miszerek haszndlata

A vegyifelderitdék 4&ltaldban csak kézi mikodtetésld kimutatd eszkodzokkel
rendelkeznek. Az automata mlszerek kevés helyen fordulnak eld, tiszta
légtérben vannak elhelyezve, kezelésiik csak kevéssé tér el a laboratdédriumi
eszkozok kezelésétdl. A kézi vegyifelderitd eszkozok kezelésének
legjellemz8bb sajatossdga a teljes védd&felszerelésben és bonyolult
kortilmények kozotti haszndlat. A felderitédnek képesnek kell 1lenni arra,

hogy egy 1idében haszndlja: a viladgitd eszkdzt, az URH addévevdt, és a

vegyifelderitd eszkdzt. Ugyanakkor szamitania kell - pl. egy égé, flusttel

telitett raktdrban - az életét 1is veszélyeztetd akadalyokra, a zavard
kortilmények sokasdgdra. Az 1ilyen feladatok gyakoroltatdsat csak komoly
fizikai és pszichikai alkalmassdgi vizsgalaton megfelelt személyekkel
szabad végezni. Elengedhetetlen, hogy az oktatd "profi" legyen a szakmdban,
képes legyen a megtdrtént esetek tanulsdgait elemezni, legyen szakmai és
emberi tekintélye a hallgatdk eldétt. Bevadlt mbdszere a vegyifelderités

gyakoroltatdsdnak a valdsadgost megkdzelitd helyzetben az imit4cids



anyagokkal torténdéd kimutatéds, elkerilve igy a valdsdgos mérgezd anyagok
hasznédlatéanak veszélyét.
Mivel a vegyil karterilet felderitésénél és felszamoldsandl a legnagyobb a

kt116nbozd katasztréfatipusok kozil a kézvetlen életveszély, igy

mindenképpen indokolt, hogy 1legaldbb a felderiték minimum koézépfokua
szakképzettséggel (vegyipari technikum, szakkodzépiskola) rendelkezzenek. A
veszély nagysaganak tudatdbdél addédd  félelemérzet, szorongds csak a
széleskdrd elméleti tuddsra alapozott, teljes biztonsdgai begyakorolt
készségek kialakitdsdval csokkenthetéd. Az ismerethidnybdl adddd  téves
helyzetmegitélés tragédidt okozhat, erre int az alabbi példa:

"1942. julius 18-4n az ausztriai Karntenben egy tartdlykocsi balesete soréan
8 tonna fenol omlott a szabadba, hat tlzoltd életveszélyes mérgezést
szenvedett, mivel a veszélyes anyag fajtdjat tévesen 4llapitottdk meg. A
tlizoltdk kozuil senki sem rendelkezett az anyag meghatdrozasédhoz sziikséges
szakképzettséggel, a tartdlyon 1évé szamok alapjan Dbenzinhez hasonld
folyadékra tippeltek. Késdébb radidén informacidt kaptak, hogy az 1247-es
anyag metilmetakrilét, amely gyulékony, illékony robbandsveszélyes
folyadék. TIdd&kdzben a tlzoltdk megdllapitottdk, hogy tévedtek, mert
szerencsétleniil Jart tarsaikndl a roncsolddasok mind arra utaltak, hogy
mérgezé-agressziv anyaggal &llnak szemben. Csak késébb kerult ki a
megtaldlt szallitdlevélbdl, hogy a szallitmany: fenol."

A hordozhatd sugarzasmérd: miszerek kezelése dltaléban kénnyen
elsajatithatd, maga a hasznédlat nem kilénbézik lényegesen az egyéb milszerek
hasznédlatatdél. Az egyszerd kezelés megkdénnyiti a Dbonyolult kortilmények
ko6zott mozgd felderitd dolgidt a vegyifelderitéshez képest. Nukleédris
katasztrbdéfa kozvetett (tédvoli) hatédsteriletén nincs romosodds, fiust stb.
ami a vegyil ké&rterileten viszont gyakran eléfordulhat. A radioaktiv
sugadrzdsok - a legtdbb esetben - kézvetlen életveszélyt nem Jelentenek a
felderiték részére. Mindezek ellenére sem mondhatjuk el, hogy a kezellk,
felderitdék kiképzése egyszerl feladat lenne.

A felkészitésnél mindenképpen figyelembe kell vennink egy par - csak a
sugarzasukkal kapcsolatos - pszichikai Jjelenséget. Az Osszes karositd
hatdsok kozil ezt ismerik az emberek a legkevésbé, a népesség egy része
szdmidra - a képzetlenség, ismerethidny miatt - a radiocaktivitéds jelensége,
a nem érzékelhetd sugdrzasuk léte a misztikus, felfoghatatlan kategdbdridba
tartozik. Ebben az esetben az a - tiszta empiridn alapuldé - felfogéds a
veszélyes, amely szerint: "csak az &rthat, amit 1latok, hallok, érzek stb."

A képzettebb emberek felfogjdk a Jjelenséget, tudatdban vannak a veszély



"alattomos" voltédnak, miszerint: nem érzékelhetd, késleltetetten (utddokra
is) hat, az okozott hatds kiszamithatatlan stb. A felismerés és a veszélyek
jellege ugyanakkor - sokszor ttlzd és indokolatlan - félelmet, szorongéast
indukdl. Ez a szorongds - valdsadgos helyzetben - érdekes és csak a
sugarveszélyre jellemzé pszichoszomatikus tilneteket valt ki. Az egyébként
még tiszta teriileten mozgd felderitd "ugy érzi", hogy &t sugarzas érte,

hogy sugarz6 anyaggal szennyezddott: fadj a feje, szédil, ég a bdre stb.

Mindezeket feltétleniil figyelembe kell venniink a kezeldk felkészitésénél,
els8sorban a sugarzadsok biokémiai, egészségkirositd hatdsat kelld mélységig
el kell sajatittatni. Tudatositani kell, hogy az érzékelés csak
koézvetetten, de szinte teljes megbizhatdésidggal és nagy pontossaggal
lehetséges. A milszerek készségszintli kezelése - hasonldan a vegyi
felderitéshez - ugyancsak kovetelmény. A szamitdgép-video-kivetitd
rendszerek jél felhaszndlhatdk a sugarszennyezett teriileten vald mozgds, a
sugdrszint valtozasok jellegének imitdlésédra. Remélem a fentiek sikeresen
érzékeltették a képzési tertlet néhéany jellemzd sajadtossagat. A
tanuléifjisdg polgari védelmi felkészitésével foglalkozd kollégdk, de az
érdekl8dék szamadra 1is - a védelmi terltilet szakmdédszertani kérdéseivel
kapcsolatos témékban - tovabbra is rendelkezésre 4ll a BM Polgari Védelem

Orszagos Vezetdképzd Intézet tandri allomanya.

Idézet: Dr. Balogh Imre: Kulfoéldi és hazai tlzkatasztréfak, tlzek,

robbandsok és mérgezések (FIMCOOP - Bp. 1987.) (373. oldal)



