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SZENTHELYLEIRASOK, KOLOSTORTORTENETEK,
ZARANDOKUTAK A TIBETI ES MONGOL
BUDDHISTA IRODALOMBAN

Majer Zsuzsa
ELTE BTK Bels6-4zsiai Tanszék
1088 Budapest, Mtizeum krt. 4/B
zsumajer@freestart.hu

1. Bevezetés

A szenthelyek tiszteletének, az ereklyekultusznak, zarandoklatnak fontos-
sagit mutatja a tibeti irodalom egy sor olyan miifaja, mely kifejezetten ezen
helyek, kegytargyak leirasaval foglalkozik. Ezen miifajok a tibeti buddhizmus e
fontos aspektusa, a szent helyek, kegytargyak tisztelete tikrozdjeként kés6bb a
mongol buddhizmus irodalmara is hatést gyakoroltak. Szdmos mongol irastudé
irt tibeti nyelven mongol kolostorok, sztupak, képmésok torténetével, leirdsaval
foglalkozé miivet, majd ezek, illetve a tibetibsl forditott alkotdsok nyomén
mongol nyelven is szillettek ilyen Jellegii leirdsok e miifajok Jjellegzetességeinek
teljes megbrzésével, a tibeti miifaji elnevezések és a székincs mongolra iilteté-
sével. Jelen cikk els8, nagyobb terjedelmii részét a tibeti miifajok bemutatisa
alkotja, am a cikk végén kiilon részfejezetet szentelek a mongol vonatko-
z4soknak is.

A szent helyekkel foglalkozé irodalom igen sokféle targyu lehet. Céljuk
alapvetGen a szent helyek dicséitése, érdemeik, 4ldasos hatasuk magasztalasa.
Emellett a zarandokok, hivék okuldsara szolgélnak, hogy egy adott helyen,
teriileten milyen neves, szent helyek, latnivaldk, illetve egy adott szentélyben
milyen képmdsok, szobrok talalhatoak, ismertetve ezek torténelmi, hitbeli
hétterét, eredetét is. Ide tartozik minden olyan mfi, amely egyes kiilonall6 szent
helyek torténetét, leirasat adja, azaz kolostorok torténetével, szobrok, sztiipak
elkészitésének, felallitisanak torténetével, képmasok lefrdsaval, egy-egy
szentély kegytargyainak, szobrainak listaszer(i felsoroldsat adva annak berende-
zésével foglalkozik. Misik csoportjuk szent helyek csoportjait ismerteti:
lehetnek egy-egy kolostoregyiittes, t5bb kolostor egyiittes leirdsai, 4m a
legjellegzetesebbek egy-egy terség ,,latnivaloit” soroljék el, a hozzajuk vezet
utvonalak, zardndoklatok ismertetésével. Ezen miivek a zarandokok szamara
késziilt utikalauzok, illetve zarandokok ttlefr4sai, utibeszamol6i. Szintén ezen
irodalom kérébe sorolhatéak meg a szent helyek dicséretét zengd himnuszok,
verses lefrdsok. Fnnek a sokszintiségnek megfeleléen sokféle miifaji meg-
nevezéssel taldlkozunk.

Ezek a miifajok azonban sok esetben nem kiiléniilnek el élesen egymastol,
az elnevezések, mifaji megjelolések akar fel is cserélhetéek egymassal.
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Emellett méas, a torténeti irodalomba besorolhaté miivek, a kronmikék, tan-
torténetek (lo-rgyus, gdun-rabs, egyéb krémikak és torténeti miivek) is tartal-
mazhatnak hasonlé jellegi szenthelyleiré részeket a kolostoralapitasok
leirdsanal, egyes kolostorok torténetének elbeszélésénél. Az itt targyalandé
miivek azonban egész terjedelmiikben kifejezetten e célbol, a szent helyek
ismertetése céljabol irédtak, igy a tibeti irodalmon beliil indokolt ¢ miifaj-
csoport elkiilonitése és jellegzetességeinek kiilon vizsgélata.

Jelen cikkben megprobaltam a kifejezetten a szenthelykultusszal kapcso-
latos miifajokat 6sszegytijteni, Jjellegzetességeik bemutatisaval attekinteni, a
legjelesebb szerzék és miivek megadésaval egyiitt. Azon miifajokat tehat,
melyek kifejezetien a szenthelykultusz kapcsan, egyes szent helyeknek vagy
szent helyek csoportjénak (torténetiik, elhelyezkedésiik, vallasi fontossaguk)
ismertetése céljabdl sziilettek. Ezen irodalom talin legismertebb, legfontosabb
képviseldje a dkar-chag, mely e miifajok koziil a szakirodalomban is a legtébb
figyelmet érdemelte ki ezidaig. Emellett ezen irodalom korébe sorolhaté a gras-
yig, gnas-bshad, lam-yig, (b)skor-tshad, (b)skor-tshul, lo-rgyus és szdmos mis
miifaj, melyek szintén vézlatos bemutatasra keriilnek cikkemben.

2. Szent helyek irodalma: valldsos foldrajz, torténeti foldrajz

A Wylie éltal cikkében' bevezetett vallisos f6ldrajz elnevezés, tekintettel e
miivek mindig vallasi jellegére, igen taldlo, bar a tibeti irodalomban a valldsi
Jjelzé a torténetirastd! altalaban is elvélaszthatatlan. Az 4ltala ide sorolt miifajok
t6bbé-kevésbé mind szent helyek leirdsaval foglalkoznak.

Azok a miivek, melyeket Wylie a foldrajzi irodalom kategéridba sorol, szent
helyek, azaz kolostorok, templomok, szobrok, sztlipak lefrasai, foldrajzi jellegii
lefrésok, vagy a kiilonbszé orszagokba, tartomanyokba vezetd utak leirasai.
E tibeti foldrajzi irodalmat két miifajra osztva targyalja: valldsos foldrajz illetve
politikai f5ldrajz. Valldsos f6ldrajznak a tibeti irodalomnak azt a részét nevezi,
amely szent helyek (kolostorok, szentek remetelakjai vagy természetes szent
helyek /pl. Kailasa hegy/) foldrajzi elhelyezkedésével és valldsos torténetével
foglalkozik (nem politikai) vagy természetfoldrajzéval. E miivek legink4bb az
ismeretlen helyekre litogaté zarandokok szaméra irt ,Gtikényvekként” értel-
mezhetéek. Wylie rendszerében az alabbi miifajokat sorolja ebbe a csoportba:
dkar-chag, gnas-bshad, lam-yig, go-la’i kha-byang.

Ugyanezekkel a miifajokkal Vostrikovnal® a tOrténeti-f6ldrajzi irodalom
targyalasanal talalkozhatunk: a dkar-chdg, a gnas-bshad, a ‘dzam-gling spyi-
bshad és a lam-yig miifajokat sorolja ide. Mivel ezen miivek mindegyike t5bb-
kevesebb torténeti adattal is szolgal a széban forgé szenthelyek ismertetése
kapcsan, igy a tibeti torténeti irodalom részét alkotjak.

' Wylie, T.: The Geography of Tibet According to the 'Dzam-gling-rgyas-bshad. (Serie Orientale
Roma 25) Istituto Italiano per il Medio ed Estremo Oriente, Rome 1962.

*Vostrikov, A. J.: Tibetan Historical Literature. (Indian Studies: Past and Present VII, Soviet
Indology Series 4) Calcutta 1970, Pp- 217-232 (5. fejezet: Historico-Geographical Literature),
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Magam részérl jelen cikkben a szenthelyleirds miifajai alatt nagyjabél a
Wylie 4ltal megfogalmazottakat értem: szent helyek foldrajzi elhelyez-
kedésével, vallasos torténetével foglalkoz6, a szent helyekkel kapcsolatban
térténetﬁk,, fellelhet6ségiik leirdsa mellett dics6itést, legendédkat is tartalmazd
miveket. Igy azonban e négy miifajon kiviil sok mas, az aldbbiakban réviden
ismertetésre keriilé mi (és miifaj) is ide tartozik.

3. Kutatastorténet

A tibeti torténeti-foldrajzi, illetve valldsos-foldrajzi irodalomrél atfogéan
harom elemzés all rendelkezésiinkre: Vostrikov mar emlitett, a tibeti torténeti
irodalmat targyalé munkéjaban® kiilon fejezetet szentel a torténet-foldrajzi
irodalomnak®, melyhez négy altalunk is targyalandé miifajt sorol (dkar-chag,
gnas-bshad, lam-yig, 'dzam-gling spyi-bshad). E miifajok ismertetésével egylitt
a legfontosabb miivek listijat is adja. Wylie a tibeti fSldrajzi irodalomnak
szentelt rovid cikkében® ugyane miifajokat hatirozza meg tomoren. Tucci a
tibeti tekercsképekkel foglalkozé munkéjaban®, a forrasként felhasznalt miivek
és a torténeti irodalom ismertetésekor egész fejezetet szentel” a kolostortérténet
kiilonboz6 mifajainak és miiveinek, bar a bemutatott miivek nagy része az
egyes kolostorok torténetét, leirdsat is adé életrajzi ml (rnam-thar).

Ezen a hérom miivon kiviil minddssze két révidebb, egyes szenthelyleird
miifajokat ismertetd tanulmany all rendelkezésiinkre: a tibeti irodalmi miifajok-
nak szentelt tanulménykéotetben kiilon cikket szentel a dkar-chag miifaj
ismertetésének Martin®, illetve a lam-yig miifaj bemutatisanak Newman.’

E miifaji elemzéseken kivil az egyes szenthely-leir6 miivek kiadott
forditasairdl kell emlitést tenniink. A legkorabbi szévegforditasok az V. dalai
lama mivéhez (Lha-ldan sprul-pa’i gtsug-lag-khang-gi dkar-chag shel-dkar
me-long), Lhasza szent helyeinek leirdsahoz kothetdek: Waddel™ cikke (1895)
és Griinwedel'' forditasa, mely a mil 4tirdsdval egyiitt jelent meg (1919).
A labrangi Aranytemplom leirasanak (Gser-khang chen-mo rten-dang rten-par

® Vostrikov, A. J.: Tibetan Historical Literature.
* Vostrikov, A. J.: Tibetan Historical Literature. pp. 217-233 (5. fejezet: Historico-Geographical
Literature).
: Wylie, T.: The Tibetan tradition of Geography. In: Bulletin of Tibetology 11/1 (1965), pp. 17-25.
Tucci, G.: Tibetan Painted Scrolls. Roma 1949.
"Tucci, G.: Tibetan Painted Scrolls. A Brief Outline of the Historical Literature with Particular
reference to the Sources Used or Quoted in This Work cimii fejezetének (pp. 139.-170.) 2. pontja
gBiographies and Eulogies of Monasteries Referred to in This Book, pp. 150.-170.).
Martin, D.: Tables of Contents (dKar chag). In: Tibetan Literature. Studies in Genre. Szerk.
J. I. Cabezon — R. R. Jackson, New York 1986, pp. 500-514.
?ONewman, J.: Itineraries to Sambhala. In: Tibetan Literature. Studies in Genre. pp. 485-499.
Waddell, L. A.: Description of Lhasa Cathedral, Translated from the Tibetan. In: J4SB LXIV
(1895), pp. 259-283.
"' Griinwedel, A.: Die Tempel von Lhasa, Gedicht der ersten Dalai lama, fiir Pilger bestimmt, aus
dem Tibetischen Texte mit dem Kommentar ins Deutsche iibersetzi. (SBHAW 14.) Heidelberg 1919.
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beas-pa’i  dkar-chag byang-chen thar-lam ’grod-pa’i them-skas) orosz
forditasat B. Baradin adta ki'? 1924-ben. Az egyik atfogé foldrajzi munka
(’Dzam-gling rgyas-bshad) Tibettel foglalkoz6 részérdl Das szémolt be
elészor', majd Vasilev forditott részleteket oroszra."* Joval kés6bb Wylie adta
kozre e munka Tibettel foglalkozé részének atirasat és forditasat’” 1962-ben,
majd a Nepallal foglalkoz6 részt'®, melyben két masik, nepali szent helyekrdl
sz0l6 mii 4tirdsat is mellékeli, 1970-ben. Szintén a régebbi munkak kozé
tartozik a harmadik pancsen ldma legendds Shambhala orszagba vezetd Uti-
kalauzanak (Shambhala’i lam-yig) kiadésa Griinwedel-t61."" Ezek mellett
szamtalan dkar-chag, gnas-bshad, lo-rgyus miifaji szenthelyleir6 mii forditasa
jelent mar meg, és a kiaddsok napjainkban is folytatodnak. A kozép-tibeti U és
Cang tartoményok szent helyeinek leirasat ad6 mi (Dbus-gtsang-gi gnas rten
rags-rim-gyi mitshan-byang mdor-bsdus dad-pa’i sa-bor’ angol nyelvii
forditdsat Ferrari készitette el (1958).18 Egy r6videbb mii, a Drepung
kolostorbeli sztipa leirdsanak forditisat Hahlweg adta ki 1965-ben.” A nepali
Bodnith sztupa torténetének (Mchod-rten chen-po Bya-rung kha-sor-gyi lo-
rgyus thos-pas grol-ba) angol forditasat Dowman adta kozre 1973-ban.”® Az
egyik, a Ti-se hegy és Nyugat-Tibet torténetét tartalmazod mi forditasat Huber
és Rigzin jelentette meg 1995-ben.?! Ezen, forditast is tartalmaz6 kiad4sok
mellett néhany mas miinek 4tirdsa is megjelent. Legijabban pedig egy, »ozent
terek és szent helyek a tibeti kultirdban”?? cimii tanulménykotetben talalhatjuk
t5bb ilyen mi forditasat, illetve egyéb, a témaval foglalkozd cikket.”

1 Baradin, B.: Statuja Maitrei v Zolotom khrame v Lavrane. (Bibliotheca Buddhica 22) Leningrad
1924.

13 Das, S. Ch.: A brief Account of Tibet from *Dsam-Ling Gyeshe’, the Well-known Geographical
Work of Lama Tsanpo Noman-khan of Amdo. In: JASB 46 (1887), pp. 1-30.

Y yasilev, V. P.: Geografija Tibeta. St. Petersburg 1895

5 Wylie, T.: The Geography of Tibet According to the 'Dzam-gling-rgyas-bshad.

18 Wylie, T.: A Tibetan Religious Geography of Nepal. (Serie Orientale Roma 42) Istituto Italiano
per il Medio ed Estremo Oriente, Rome 1970.

17 Griinwedel, A.: Der Weg nach Sambhala des dritten Gross-Ima von bKra-sis-lhun-po bLo-bzan
dPal-ldan-ye-ses. (Abhandlungen der Koniglich Bayerischen Akademie der Wissenschaften 29/3.)
Heidelberg 1915.

18 Ferrari, A.: Mk’yen brise’s Guide to the Holy Places of Central Tibet. (Serie Orientale Roma 16)
Szerk. L. Petech — H. Richardson, Istituto Italiano per il Medio ed Estremo Oriente, Rome 1958.

'° Hahlweg, Von K.: Der Dhényakataka-Stiipa. In: ZDMG 115 (1965), pp.320-326.

2 Dowman, K.: The Legend of the Great Stupa and the Life Story of he Lotus Born Guru. Tibetan
Nyingma Meditation Center, Berkeley 1973.

2 Huber, T. — Rigzin, Ts.: A Tibetan Guide for Pilgrimage to Ti-se (Mount Kailas) and Mtso Ma-
pham (Lake Manasarovar). In: Tibet Journal 20/1 (1995 Spring), pp. 10-47. Ugyanez megtalalhat6
a kovetkezd gyiijteményes kotetben: Sacred Spaces and Powerful Places In T ibetan Culture.
A collection of essays. Szerk. T. Huber, Library of Tibetan Works and Archives, Dharamsala 1999,
pp. 125-153.

2 Sacred Spaces and Powerful Places In Tibetan Culture. A collection of essays. Szerk. T. Huber,
Library of Tibetan Works and Archives, Dharamsala 1999

 Huber, T.: Putting the Gnas into Gnas-skor: Rethinking Tibetan Pilgrimage Practice. pp. 77-104;
Buffetrille, K.: The Blue Lake of A-mdo and its Island: Legends and Pilgrimage Guide.
pp. 105-124; Ehrhard, F-K.: Political and Ritual Aspecis of the Search for Himalayan Sacred lands.
pp. 240-257.

—
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A legjabb kiadvanyok kozé tartozik Toni Huber hegykultusszal kapcsolatos
kényve is.?*

4. A szenthelyleiras kiilonbozé miifajai

4.1 A Dkar-chag® irodalom

Az elnevezés eredeti jelentése: »tartalomjegyzék, index”. Ilyen értelemben
az egyes gylijtemények, a Kandzstr, Tandzsur, vagy egy-egy szerzd gsung-
‘bum-ja (6sszes miivei) elején levd, a tartalmazott miivek cimeit, el6fordulési
helyét, terjedelmét feltiintets tartalomjegyzéket jelent.

Leétezik azonban egy maésik, ettsl jelentdsen eltérd, de ugyanezt a nevet
viseld mifaj, mely a torténeti-foldrajzi, azon beliil a vallasos foldrajzi iroda-
lomba sorolhat6. Ezek a miivek szent helyek, kolostorok, templomok, szttpak
leirdsai. Zarandokok, latogatok, vagy pusztin a szent helyekrél hallas 4ltal
erényeket szerzni vagyok szamara irédtak.

A Hérom Téamasz (konyvek, sztupak, szobrok és képmasok)”® mind-
egyikéhez irédhat dkar-chag. Ahogy a tartalomjegyzék egy-egy gytijteményen,
kéteten beliil a tartalmazott miivek cimeit, helyét azaz elérhetéségét, tartalmat
tlinteti fel, ugyantgy a helyleirdsokra vonatkoztatva az ilyen jellegli miivek egy-
egy szent helyen, kolostorban, szentélyben tallhaté kegytargyak, képmasok,
illetve egy teriileten (kdryéken, tartomanyban, orszagban) elhelyezkedd
zarandokhelyek, latvanyossagok neveit, helyét, jellemzéit adjak meg, legendék-
kal, a helyre vonatkoz6 torténelmi adatokkal megtlizdelve.

Listék e miivek olyan értelemben, hogy felsoroljak a széban forgo helyeken
taldlhat6 szentnek tartott, ald4sos hatdsi targyakat, festményeket, szobrokat, a
szent €pitményben, sztipaban elrejtett relikvidkat, targyakat. Erre utal a rien
brten-par beas-pa’i dkar-chag — azaz a szent helynek a »tdmaszaival, tartoival”
(azaz képmasaival, kegytargyaival) egyiitti leirdsa — elnevezés. Hosszasaguk a
hely himevéhez mérten hosszabb vagy rovidebb. Léteznek csupén néhany
oldalas leirasok, az egyik leghosszabb lélegzetii ilyen mt — az V. dalai lama
relikvidit tartalmazé sztipa torténete a 17. szazadbdl — pedig 766 folid
terjedelmet tesz ki. Némelyik ilyen leiras alig tartalmaz tobbet, mint a
megszokott formuldkat, imékat, més leirdsok egesz részletesen irjak le a hely

*Huber, T.: The Cult of Pure Crystal Mountain. Popular Pilgrimage and Visionary Landscape in
South-East Tibet. New York — Oxford 1999,

f: Mis helyesirasi formai: kar-chag, dkar-chags.

j A buddhizmusban a valldsos jellegii  alkotasok, festmények, szobrok, sztipdk jelképes
)e’lentésﬁek. A (kbnyvekkel egyiitt) Buddha megnyilvanulasi sikjainak hérmassagat jelképezik. Ez a
hanm.megninVénulés a Test, Beszéd és Elme (it. sku, gsung, thugs, szkr. kaya, vac, citta). Ezek az
er?berl emlékezetet segitik, mint tdmasz (it. rten, szkr. asraya). Egyiittes elnevezésiik a ,,Harom
Tamasz” (it. rten-gsum) mely alatt a kévetkezdket kell érteni: A szellemi sikra (az elme, it. thugs-
rten, srzkr. cifta-asraya) a sztipék (it. mchod-rten, szkr. stipa, caitya) utalnak, a szébeli kinyilat-
kzokzrtatasf (Pesze’d, it.. gsung-rten, szkr. vac-asraya) a koényvek (it. po-ti deb-ther/glegs-bam,
;ku-.’ d(ﬁ?:)tg;)j;itg;ltc:t)njeil.l(epezﬂ(, a testi sikra (it. sku-rten, szkr. kaya-asraya) a kepek, szobrok (it.
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torténetét, a templom felépitését, aprolékosan taglaljdk az apatok, vezetdk életét
(e miivek koézel allnak a gdan-rabs miifajhoz, azaz a kolostori krénikakhoz, az
apatok leszdrmazasi léncolatat leiré mivekhez), a felépités érdekében
adakozok, patronusok egész listajat adjak. Mindemellett néha még a kultusz —
aminek a szobrot, épiiletet szentelték — rovid torténetét is tartalmazhatjak.
Ugyanugy, mint a torténetiras legfontosabb miifajdban, a chos-’byung-okban
(tantorténet), a valds torténeti események itt is legendakkal keverednek — hogy
virdgzott fel az isteni kegyelem az adott helyen, hogy tett szert a nagy
tiszteletre. A torténeti rész legtobbszor leszlikiil a felépités torténetére és
altalanos informacidkra, a f6 figyelmet leirasukra, dics6itésiikre forditva. Alta-
laban prézaban irédtak, de sok esétben verses szdveggel valtakozva.

Egyes miivek kolostorok csoportjaihoz, egy teriilet szent helyeihez frédtak
(mint példaul az V. dalai lama Lhésza kolostorait leiré miive vagy a Tibet négy
legnagyobb kolostoranak, és az als6 és fels6 tantraiskolanak torténetét elbeszéld
mi), masok kizérolag egy templom és a benne elhelyezett kegytargyak vagy
egy képmads (leghiresebb a pekingi szantalfabuddha torténete, Rol-pa’i rdo-rje
miive) dics6itését szolgaljak.

A szent hely latogatdsanak, az oft torténd 4aldozas erényeinek, az igy
elérheté eredmények leirasa jellegzetes, visszatérs részlete a dkar-chag-oknak,
mintegy a zardndokok buzditasat, 6sztonzését szolgaljak.

A dkar-chag miifaj legkorabbi képviselsje, a 14. szdzadbol Bu-ston-nak?’ a
Zha-lu kolostorban tal4lhaté mandaldkat és falfestményeket leir6 mive.®
A késobbi miivek és alkotok koéziil hogy csak néhany alkotét és témat
emlitstink, az V. dalai ldma Lhésza szent helyeit bemutaté miive (17. szizad),
az €lsé valamint a 3. pancsen és a 7. dalai 1ama miivei, Rol-pa’i Rdo-rje tobb
miive (Wu-T"ai-shan leirasok, a pekingi fehér-sztipa ismertetése, 18. szdzad)
tartozik e miifajhoz. A nagyobb kolostorokhoz (Sku-"bum, Bla-brang, Bsam-
yas, Bkra-shis Ihun-po, stb.) kiilénbdz6 korokban és szerz6kt6l tobb ilyen leiras
is késziilt.

4.2 Gnas-bshad, gnas-yig

A ,helymagyarazat”, ,helyleiras” miifajokhoz tartozé miivek altalaban t&bb
zarandokhelyet irnak le, azaz egy teriiletre kalauzolnak, és réviden vazoljdk az
ezt felkeresni kivano hivek szdmara az utvonalat, amelyen az egyes latnivalokat
elérhetik. Az egyes templomok, kolostorok katalégusaindl, lefrasainal (dkar-
chag) jobban foldrajzi jelleglick ezen miivek, mivel az t leirasara fektetnek
nagyobb hangsilyt. Magukrdl a szent helyekr6l, zarandokhelyekrél legendakat
illetve torténeti adatokat nem nagyon tartalmaznak, inkabb csak felsoroljak az
utba esd helyeket, ezek pontos elérési Gitvonalat adjak, illetve megemlitik a
benniik taldlhaté kegytargyakat, képmasokat. Mind a szent helyekr6l, mind a

*" Erre a tényre Terjék Jozsef hivta fel figyelmemet, melyet eziiton is koszonok.

8 Zha-lu’i gtsug-lag-khang-gi gzhal-yas khang nub-ma/ byang-ma/ shar-ma/ lho-ma-rnams-na
bzhugs-pa’i dhyil-"khor-sogs-kyi dkar-chag bzhugs-so//. 24 folio. A széveg kiadva: Lokesh
Chandra: The Collected Works of Bu-ston. Vol. 17. New Delhi 1969.
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képmasokrol, f6leg, mivel gyakran szamos szent hely felsorolasat adjak, csak a
legfontosabb adatokat emelik ki, részletes leirdssal nem szolgalnak. Céljuk
szintén e helyek dics6itése. Kiilonallo kolostorokhoz sz416 ttleirasok esetében
gyakran a kolostorok vezet6irdl is beszamolét adhatnak maganak a kolostornak
a leirasa mellett.

A gnas-yig vagy gnas-bshad miifaji megjel6lést viseli magan tobbek kozott
Taranatha-tol a Jo-nang és mas kisebb kolstorok leirdsa, Mkhyen-brtse-nek a
kozép-tibeti U és Cang tartomény szent helyeinek ismertetésével foglalkozé
miive, Nepal szent helyeinek leirdsa, A-chi-thu no-mon-han leirasai a Se-ra €s
Rwa-sgreng kolostorokrél valamint a Ti-se hegy t6bb leirasa.

4.3 Lam-yig

E miifaji elnevezés jelentése: ,utlevél, iti irds”. Ezen leirasok is tobb helyet
érintenek, egy egész orszagra, teriiletre, néha tobb orszdgra kiterjesztve.
A Lam-yig-ek egy masik csoportja tantrikus jellegli, a legendds Sambhala
orszagba vezetd uton szolgal kalauzul. A harmadik pancsen ldma Shambhala-
utikalauza (17. szdzad) példaul India torténetét, szent helyeinek leirdsat is
tartalmazza. A 13. szdzadbdl Dharmasvamin lefrdsa indiai ttjar6l e miifaj
megteremtjének tekinthetd.

4.4 °Dzam-gling spyi-bshad, go-la’i kha-byang

Ezen miitvek nem alkotjdk a cikkiinkben behatarolt szenthelyleir6 irodalom
részét, megemlitésiik mégis sziikséges. Az eurdpai értelemben vett ltalinos
foldrajzi irodalomra ezek hasonlitanak leginkdbb. T6bb orszagot, akar az egész
,Foldet” is céljuk ismertetni, erre utal elnevezésik: dzam-gling-spyi-bshad”
,,a Fold altalanos lefrasa”, illetve go-la’i kha-byang™ ,helyek magyarazata”.

Tibet (a tibetiek) szent helyeivel kapcsolatos leirdsokat természetesen csak
ezekben a részekben taldlunk, de ott mas szenthelyleiré miivekhez hasonld
jelleggel. Ezek a tibeti szent helyek leirasaval foglalkozo részek leginkabb a
lam-yig miifajhoz kothet6ek, mivel itt is inkdbb az egyes titvonalakon elérhetd
szent helyek felsorolasat adja, torténeti részek, legendék hozzafiizése nélkiil. Itt
is inkdbb a pontos fellelhetdség megadasa, és az egyes tartomanyok, teriiletek
Osszes szent helyeinek megadasa a lényeg. E miifajhoz tartozik a jeles mongol
irastud6, Sum-pa mkhan-po ye-shes dpal-’byor miive 1777-b6l, illetve Smin-
grol sprul-ku, Bla-ma btsan-po (nom-un khan) leirdsa 1820-bol.

4.5 Egyéb miifaji elnevezések

Az eddig ismertetetteken kiviil szamtalan miifajban sziilettek még miivek
egyes kolostorok, szent helyek dics6itése, magasztaldsa, leirasa céljabol. Ezek
egy része verses mil. E miivek ugyantigy tartalmaznak az alapit4ssal, a kolostor

f" Vostrikov 4ltal hasznalt elnevezés.
*® Wylie 4ltal hasznalt elnevezés.
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torténetével kapcsolatos adatokat, legendakat, de a dicsditd, erényeket telsorold
részek 16 jellemzo6ik.

A (b)skor-tshad, illetve (b)skor-tshul elnevezés ((b)skor-(ba’i) ishad
,,a koriiljaras mértéke”, illetve (b)skor-(ba’i) tshul ,,a koriiljaras modszere”) a
szentély, sztdpa ritudlis koriljarasaval ((b)skor-ba, szkr. pradaksing)
kapcsolatos.

Egyes szentélyek, kolostorok, szttipdk leirasai kaphatjédk a kronika (lo-
rgyus) elnevezést is. E miifaji elnevezést viseli példaul a nepali Bodnath sztipa
torténete, illetve Rol-pa’i rdo-rje leirdsa a pekingi szantdlfa-buddharél (mely
Skor-tshad-ként is ismert).

A ,Megjelenés, keletkezés médja” (Chags-tshul) cimet viseld mivek egy-
egy kolostor, szentély alapitdsdnak toriénetét beszélik el. Ilyen a Tibet négy
legnagyobb dge-lugs-pa kolostoranak (Se-ra, Dga’-ldan, *Bras-spungs, Bkra-
shis Ihun-po) és a fels6 és also tantra kollégiumnak torténetét tartalmazo leirés,
Ngag-dbang byams-pa 1744-ben irédott miive.

A kovetkez6, részben verses miifaji elnevezésekkel taldlkozhatunk még:
gnas-bstod ,,a hely magasztalasa, dics6itése”, gnas-brjod ,,a hely elbeszélése,
kinyilatkozas a helyr81”, (gnas-kyi) brjod-bstod, brjod-kyi bstod-pa ,a hely
magasztaldsa, dics6itése”, (gnas-kyi) rtogs-brjod ,a hely leird elbeszélése, a
hely torténete”, (gnas-kyi) bsngags-brjod ,dics6ités”, (gnas-kyi) bkod-pa .2
hely kifejtése, magyarazata, abrazolasa”, gfam ,, elbeszélés, torténet, hiriiladss,
utmutatas (szenthely torténete)”.

Ezeken a kifejezetten szent helyekkel foglalkozo miifajokon kiviil még sok
torténeti miiben talalhatunk ilyen helyekre vontakozé — és sokszor részletes —
leirasokat A lo-rgyus (krénika), chos-byung (,tantorténet”, a buddhizmus egy-
egy teriileten torténé -elterjedésének, virdgzasénak torténete), gdan-rabs
(kolostori krénika, az egymast kovet6 apatok kronikdja), ‘khrungs-rabs
(0jjésziiletd személyiségek és eléz0 megtestesiiléseik torténet), rnam-thar
(-teljes megvilagosodas™, szenttévalds torténete, életrajz), a torténeti miifajok
mindegyike tartalmazhat szent helyekkel foglalkoz6 részleteket, szolgalhat
épitésiikkel, kegytargyaikkal, a veliik kapcsolatos legendakkal, hozz4juk k6t6ds
szent emberekkel kapcsolatos adatokkal, sokszor részletes lefrasokkal. Ezen
részletek sokszor hasonlé jellegtliek is, mint a kiilén a szenthely-leiré miifajokba
tartozo leirdsok.

Az it ismertetett miifajok keveredésére, a miifaji elnevezések
esetlegességére utal egy cimben tobb megnevezés feltiintetése. Példaul ilyen
Osszetett miifaji megjelolésekkel taldlkozhatunk: gdan-rabs dkar-chag, lo-rgyus
dkar-chag, chos-’byung lo-rgyus, lo-rgyus skor-tshad, gnas-bshadlyig dkar-
chag, gnas-yig skor-tshad, gnas-yig brjod-bstod, lo-rgyus brjod-pa, dkar-chag
skor-tshad, brjod-pa’i dkar-chag, che-brjod gnas-yig, stb.
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5. Mongol szerzdk szenthelyleiré miivei tibeti és mongol
nyelven

A tibeti nyelven alkoté mongol torténetirok koziil szdmosan alkottak a
szenthelyleiré miifajokban is. Koziilikk a 17. szdzadbdl Blo-bzang bstan-’dzin
’phrin-las (halha zaya pandita), a 18. szazadbdl Blo-bzang grags-pa dar-rgyas
(példaul az 4ltala felszentelt Erdene-juu-beli sztipa leirdsa), Ngag-dbang
mkhas-grub (a negyedik Rje-btsun dam-pa qutuytu siremlékének leirdsa, az
urgai Ri-bo dge-rgyas dga’-ldan kolostor el6tt allitott Maitreya szobor leirasa,
illetve a kolostor torténete), Ngag-dbang dpal-ldan és Lcang-lung pandita
Ngag-dbang blo-bzang bstan-pa’i rgyal-mtshan (szdmos mongol kolostor dkar-
chag-ja) mivei kozott talalhatunk ilyen jelleglieket. A 19. szdzadtol kezdve
még szamos szerz6 jarult hozza e miifajokban a mongoliai kolostorok, szent
helyek ismertetéséhez. A Zava lam Damdin néven is ismert Blo-bzang rta-
mgrin/Blo-bzang rta-dbyangs (1867-1937) koziilik taldn a legbbkeziibben
ontotta kolostorleirdsait (dkar-chag, gnas-bstod, lo-rgyus miifajokban),
kiilénb6z6 mongol kolostorok, a benniik talalhaté sztupék és egyes képmasok
ismertetése mellett a Wu-t’ai-shan dicséretének és a pekingi szantilfa Buddha-
képmis lefrasanak is szentelt miivet. Az 6t megeldz6 id8szakbol még Blo-bzang
bsam-grub illetve Brtson-’grus bzod-pa nevét emlithetjiik.*'

Az ekként a mongolok kérében is ismertté valt tibeti miifajok mintdjara
megsziiletettek a mongol nyelvili szenthelyleirdsok is, 4tvéve ezen miifajokat is
a tibeti torténetirds mdas miifajaihoz (példdul a buddhista tan terjedését,
torténetét megird chos-’byung) hasonléan. Ezeknél (illetve a tibetib6l tortént
forditasokndl, hiszen szdmos ilyen jellegii tibeti miivet iiltetek 4t mongol
nyelvre) a megfeleld tibeti miifaji elnevezések helyén a mongol yardiy/garcay
(it. dkar-chag ,katalogus, lista”), jam-un bidig (it. lam-yig tiikorforditasa,
»utleirds”), ergikii(i) kemjiye (it. skor-tshad tiikorforditdsa, ,,a kérbejaras
mértéke”), sayisiyal (it. bstod-pa ,,dicséret, magasztalas, utikonyv”), maytayal
(it. bstod-pa ,dicséret”), orosil (Gtikdnyv, utleiras), oron-u jokiyal, oron-u
Jokiyangyui (a szenthely alapitdsa, eredettorténete), domoy (monda, legenda),
Cadiy (8lettdrténet, torténet, legendés torténet), namtar’> (életrajz) elnevezések
szerepelnek.

3! Az itt kiemelteken kiviili szerzoket l4sd példul: Lokesh Chandra: Eminent Tibetan Polymaths of
Mongolia (Satapitaka Series 16) New Delhi 1961, illetve Lokesh Chandra: Materials for a History
of Tibetan Literature (Satapitaka Series 28, 3 vols.), New Delhi 1963 (a mongol szerzéket a 2. kotet
tartalmazza).

*Egy namtar cimet visel leiras kiadasét és forditésat 14sd: Birtalan, A.: Geschichte der heiligen
gotterbilder der drei klSster unseres jaqa&in-volks. In: AOH XXXIX (1985), pp. 177-203. A széveg
cime: jagacin man-i yurban dacang-un juu sitigen-i namtar orosibai (,A dzahcsinok hérom
kolostoriskol4jdban talélhat6 kegytirgyak legendas toriénete /életrajza/.”) Szintén a namtar cimet
viseli a kovetkezd mii: Lhas-un mongke juu-yin namtar (Bilgiiidei, G.: C. Damdinsiirengiin ger
mujyein mongol nomiin biirigel. Ulaanbaatar 1998 [A C. Damdinsiiren hazi-miizeum4ban talalhat6
mongol kényvek katalogusa], No. 767.). A tibeti leirasok kozott rnam-thar cimet viseld miivet nem
taldltam, ezt az €letrajzot jelentd megnevezést csak a szentek élettorténetét, megvildgosodasat lefrd
miivekre alkalmazzak.
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A szent helyekkel foglakozo6 irodalom kiilon csoportjat alkotd utleirasok
témajaban a mongolok koziil burjat illetve kalmiik szerzok jeleskedtek. A burjat
folama, Damba DorZi Zajaev a 18. szdzadban, ezt kovetden Midzid-dordZi,
Lubsan-Ludub Andagaev és Gon&ok-DZap Zangijain alkotott e téren, a kalmiik
szerz6k kozil B. Menkedzuev (Baza-baqs$i) a 19. szdzadban, Purda
Dzungoraev a 20. szazad elején szamolt be Tibeti nitjarél.>

A tibeti szenthelyleir6 miifajok mongol vonatkozdsi részér6l az eddig

emlitetteken kiviil szakirodalom nemigen all rendelkezésiinkre, eltekintve -

néhéany, eredetileg tibeti nyelven irédott kolostorleirds mai mongol nyelvre
tortént atiiltetésétdl.>* A szamos, tibeti és mongol nyelvii lefras vizsgalata mind
az irodalomtorténet szempontjabdl érdekes kérdés, jol szemlélteti a tibeti-
mongol egyhdztoriéneti kapcsolatoknak a mongol irodalom és torténetiras terén
megmutatkozd hatdsat, mind pedig vallastorténeti szempontbodl értékes adatok-
kal szolgalhat.

A tovabbi kutatds irdnya tehat a mongol szent helyek, kolostorok torténetére
vonatkozé (mind tibeti, mind mongol nyelven irdédott) miivek vizsgalata lenne,
mely a mongol buddhista egyhdzt6érténet kutatdsdban birma jelentGséggel.
Szintén tovabbi munkat igényel a szenthelyleiré miifajok sajatos szokincsének,
jellegzetes szakszavainak viszgalata (melyb6l egy haromszaz szavas jegyzéket
mér Osszedllitottunk), hiszen ez a szdkincs a tibeti buddhista terminologia
részeként egy a tibeti kultirdban oly fontos teriilet, mint a szent helyek
kultusza, tisztelete tiikr6z6jeként kiilon figyelmet érdemel.
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