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BAB ES DRAMA A HITOKTATASBAN.
BIBLIAI TORTENETEK FELDOLGOZASA A BAB
ES DRAMA ESZKOZEIVEL

Absztrakt

A bébjéték hitoktatdsban valé alkalmazisi lehetéségeinek feltdrdsahoz els6ként sziik-
séges a katechézis — vagy ismertebb nevén a hitoktatds — fogalmanak, célcsoportjinak,
céljdnak és anyagdnak meghatdrozdsa és koriiljdrdsa. A mér kisgyermekkorban elkez-
dddé valldsos nevelés tobb szempontot is felvet a bibliai torténetek feldolgozdsdval,
dtaddsdval kapcsolatban. Ezek az &si torténetek ugyanis nem gyerekeknek és gyerekek-
18l szblnak, ezért a pedagdgusnak, lelkésznek ismernie kell az adott korosztaly vilagké-
pét, gondolkoddsmdédjie, fejlédéslélektani, illetve valldslélektani szintjét. A tdreénetek
csak ezeknek a figyelembevételével érhetik el hatdsukat, kiillonben gdtolhatjdk vagy
negativ médon befolydsolhatjék a gyermek istenképének, illetve hitének kibontakozd-
sat, fejlédését.

A bébjirék kivdld modszere lehet a ,torténetmonddsnak”, illetve hagyomdnyozds-
nak, mivel indirekt médon, az 4télés Gtjdn segiti azoknak a megértését és adaptaldsit.
A cél ugyanis nem elssorban az informdciék dtaddsa, hanem sokkal inkdbb az {izenet-
kozvetités vagy a szemléletformdlds. A torténetek feldolgozdsinak mddszertani lépései
megegyeznek a mesék vagy mds irodalmi szévegek dramatizildsdval, ugyanakkor tul
is mutathatnak azokon, hiszen szakrdlis szovegekrdl van sz, amelyek egzisztencidli-
san érintik az embert. A feldolgozds — gyerekekkel vagy egyediil — komplex folyamat,

a személyes tizenettdl egészen a jérékban valé feloldéddsig.

Kulesszavak: katechézis, hitfejlédés és istenkép, bibliai torténetek, bébjiték

Bevezetés

Mindaz, ami létrejote a Teremid szava dleal, és sziiletik azéta is, szdmrtalan (fel nem

sorolhaté) formdr 6lt, szint kap folytonos véltozdsban és véltakozdsban. A teremtd erd
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megnyilvdnulni akar, formdt 6lteni, kivélni, létrehozni. Creare est semper novum facere,
azaz a teremtés mindig az 4j el6hivasit jelenti.

Mi magunk pedig részei és részesei vagyunk ennek a teremtd folyamatnak, és nem
csupdn ugy, mint kiilsd szemlélék, akik objektiven, bizonyos tdvolsdgbdl nézik a vild-
got és annak jelenségeit, hanem mint akik maguk is hordozzdk a teremtd szellemiséget,
a létrehozds, alkotds képességét. Mivel tehdt az alkotds ennyire sajdtja az emberi létnek,
kimondhatjuk, hogy minden, amit létrehozunk, rélunk szél.

Az ember keze munkdja, szellemi alkotdsa dltal fogalmazédik meg egy-egy korszak
vildgszemlélete, gondolkoddsmddja, eszmeisége. Ha csupdn a torténelem sordn sziiletett
képeket, mialkotdsokat rakndnk egymds mell¢, dtldthatévé vdlna, hogy az egyes korsza-
kokban miként gondolkoztak az emberrdl, miben hittek, vagy éppen mit utasitottak el,
mit jelentett a szépség, a testiség, milyen istenkép hatdrozta meg a lelkiséget. S6t nem
csupdn magasztos témdkrdl, de a hétkoznapi életrdl is tdjékozddhatndnk, szokdsokrdl,
élermédrdl. Eppen ezért érdemes és szitkséges odafigyelni a mindenkori miivészetre,
annak irdnyzataira, torekvéseire, az Ggynevezett ,imdzsra”, amit az ember maga koré
épit. Nekiink, kortdrsaknak is.

Kiilonésen fontos lehet ez az egyhdznak, hiszen ahhoz, hogy reflektdljanak korunk
problémdira, kérdéseire, szellemiségére, elengedhetetleniil sziikséges az, hogy ldssik,
értsék a mai embert. Mdsrészt az egyhdznak, a hivé embernek is adott a lehetéség, hogy
szineken, formdkon keresztiil adja 4t mindazt, ami rdbizatott. Teheti mindezt annak
tudatdban, hogy ez nem cél, hanem eszkoz, lehetdség arra, hogy a benne mélyen gyoke-
rez6t, a ldtszblag kifejezhetetlent kifejezze, megfogalmazza.

Ez a fajta kolcsondsség vallds és mivészet kozott kordntsem mai jelenség, hiszen
a kettd gyokerei mdr 8sidSk 6ta sszefonédnak. Végsd soron mindkettd ugyanazt a céle
szolgédlja: rdmutatni arra a valésdgra, amely a ldtszaton tdl van, és mutatni az utat afelé.
Indidban a mivészt Ggy nevezik, hogy az ember, aki az égben jdr. Vallds és miivészet — ha
hiteles — onnan feliilrél kapja az ihletet, az éltetd lelket és a teremtd erdt.

Az emberi alkotdkészség kifejez6désének szdmtalan formdja, megnyilvdnuldsa van:
a zene, az irodalom, a képzémivészet, a szinhdz és ezek megannyi fajtdja, miifaja, de
ide sorolhatjuk azt a fajta kreativitdst is, amely az élet megannyi teriiletén nap mint
nap megnyilvdnul. Jelen irdsban egy olyan mivészeti dgra szeretném felhivni a figyel-
met, amelyben sokkal tobb lehetdség rejlik, mint gondolndnk. Ezt nem csupdn dleald-
nossigban teszem, hanem konkrétan az egyhdzban valé megjelenésére, alkalmazdsira
vonatkoztatva. A babjték, bidbmiivészet magdban rejti ugyanis annak lehetéségét, hogy
az alkotét és nézdt egyardnt mély dtéléshez vezesse.

Jelenits Istvin megfogalmazdsa szerint a koltészet, ha kellett, ldbujjhegyre dllt, hogy elérje

a transzcendenst. Az 4ltalam felvetett téma nem megszokott, hiszen nem feltétleniil és
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szorosan kapcsolddik sem a teolégidhoz, sem a babjdtékhoz, mégis lehet egyfajta ,labujj-
hegyre 4llds”. Torekvés arra, hogy a rink bizott tizenet, az evangélium minél tobbek

szdmdra dtadhaté és befogadhaté legyen. Egy kicsit megérinthetd legyen a transzcendens.

2. A katechézis fogalma, célja és célcsoportja

A koztudatban ismert hitoktatds kifejezés nem tdl szerencsés dtforditdsa mindannak,
amit a katechézis eredeti fogalma magdba foglal. A hitoktatds sz6 ugyanis két részbdl
4ll, amelyek bizonyos szempontbdl ellentmondanak egymdsnak. Az ,oktatds” egy olyan
tanitdsi folyamatra utal, amelynek sordn informdciédtadds torténik, és mindez egy olyan
teolégiai-egzisztencidlis fogalomra vonatkozik, amely valéjéban ellendll a tényeknek,
illetve tdlmutat azokon.

»A hit pedig a remélt dolgokban valé bizalom, és a nem ldthaté dolgok léeérdl vald
meggy6z6dés” (Biblia, Zsidll,1) — mondja Pdl apostol, ami azt jelenti, hogy kogni-
tiv médon elsajdtitani nem lehet, csak dtélni. Teoldgiai nyelven szélva a hit ajandék,
méghozzad Isten ajindéka. Ugyanakkor Péter apostol levelében azt olvassuk, hogy a hit
nem lehet egy elvont eszmeiség, hanem gyakorlattd, életté kell vélnia — ehhez pedig
szitkségesek a cselekedetek (méghozzd a jé cselekedetek) és a tudomdny vagy ismeret
is. ,,Eppen ezért minden igyekezetetekkel torekedjetek arra, hogy hitetekben mutassd-
tok meg az igaz emberséget, az igaz emberségben ismeretet, az ismeretben onuralmat,
az 6nuralomban dllhatatossdgot, az dllhatatossdgban kegyességet, a kegyességben test-
véri szeretetet, a testvéri szeretetben pedig minden ember irdnti szeretetet. Mert, ha ezek
megvannak és gyarapodnak bennetek, nem lesztek a mi Urunk Jézus ismeretében sem
tétlenek, sem terméketlenek.” (Biblia, 2Pét1, 5-7)

Ez a bibliai idézet 6sszefoglalja mindazt, amit a katechézisr8l vagy ismertebben a hitok-
tatdsrél tudni érdemes.

A katéched” gordg sz6 tobbféle jelentéssel bir: profén értelemben ’értesit, tuddsit’,
kegyességi jelentésben ’tanit, oktat, tanitdst ad, megtanit valamire’. A katechézis folya-
mata pedig eredetileg a keresztségre torténd elékészitést jelentette. Ebben az értelemben
inkdbb mint beavatdsi folyamatra kell gondolnunk.

A hitoktatds vagy katechézis tehdt nem a hit elsajdtittatdsét jelenti, hanem azoknak
a tanitdsoknak az dtaddsdt, amelyek a keresztyén hithez kapcsolédnak. Ide sorolhatjuk
a Biblia tanitdsait, torténeteit, a dogmadkat, tantételeket, etikai tanitdsokat, imddsdgokat,
hitvalldsokat, énekeket. Ezen a ponton mertil fel az a kérdés, hogy ha hitet nem ,adha-
tunk”, , kozolhetiink”, ugyanakkor van egy seregnyi ismeret, amit tanitunk, akkor hogyan

lehet, illetve fel lehet-¢ oldani ezt a disszonancidt. Mi tehdt a hitoktatds célja, motivicidja?
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A tanitds-tanulds folyamata kétféle lehetdséget ad: egyrészt a kognitiv tuddsitadds
sordn elsajdtithatunk, megismerhetiink dolgokat, sét reprodukédlhatjuk is azokat, de
ez a tudds valéjdban nem vélik a sajétunkkd. Van azonban olyan tanuldsi folyamat is,
amikor azzal, amit hallok, ldtok, tanulok, olyan szinten azonosulok, hogy az beépiil
a személyiségembe, azaz interiorizdlédik. Ezen alapul a mindenkori mester és tanitvé-
nya kapcsolat. Nem kérdés tehdt az, hogy a normdk, erkolesi értékek, valldsi tanitdsok
esetében az a kivdnatos, hogy ,eggyé viljunk” veliik. A katechézis célja tehdt az, hogy
ne csupdn informdaciddtadds torténjen, hanem olyan életéromét, bizalmat, reménységet
eléhivni segitd tuddsdtadds, amely egy életen keresztiil elkiséri az embert, és kapaszko-
dét, reménységet jelent, amikor sziikséges.

Ahhoz, hogy ez valésdggd viljon, idedlis esetben kialakul a mdr emlitett mester-ta-
nitvdny viszony, de ez a mai iskolarendszerben, a hitoktatdsban is szinte lehetetlen
a tananyag, a gyereklétszdm, az draszdm és sok mds koriilmény miatt. Mégis, ma is
kulcsfontossdgti a tanit6 vagy a katechéta' szerepe. A hitelesség ebben az esetben elen-
gedhetetlen, ami azt jelenti, hogy a hitoktaté nemcsak kognitiv, raciondlis tuddst hordoz,
hanem tapasztalati tuddst is, azaz 4téli, megéli és sajdtjdnak érzi azt, amit tanit.

,Lob rabbi, Szdra fia, a rejt6zkddd caddik, aki a vizek folydsit kovetve bejdrta a foldet,
hogy megviltsa él8k és holtak lelkét, igy sz6lt: — Nem azért mentem a Maggidhoz, hogy
a Tant halljam t8le; hanem csak azért, hogy ldssam, hogy huizza 6] nemezbocskorit és
hogyan kéti meg.” (Buber, 1995, 189. o0.)

Nemcsak az a fontos tehdt, amit mondunk, tanitunk, hanem az is, ahogyan, és nem
utolsdsorban, az is, hogy kiknek. Ha megnézziik a katechézis célcsoportjdt (célcsoport-
jait), azt latjuk, hogy nagyon széles spektrumon mozog: évodds korosztilytdl (3 éves
kortél) egészen a felndttekig. Ennek ténye felvet egy tovdbbi problémdt a hitoktatdssal
kapcsolatban. Mig egy ember életében az elsajititandé ismeretek fokozatosan épiilnek
egymdsra (példdul az évoddban megtanuljuk, hogyan kell bekétni a cipdftizét vagy
késsel-villdval enni, de még nem kell tudni a matematikai egyenletek megolddsit), addig
azt ldthatjuk, hogy a katechézis ,anyaga” ugyanaz évoddskorban, mint felndttkorban.
Ugyanazt a Biblidt, ugyanazt az éneket, imddsdgot tanuljuk kisgyermekkorban, mint
a felnéttkora katechumenus.? Eppen ezért nagyon fontos az, hogy a hitoktatdsban diffe-
rencidltan kezeljitk a kiilonboz8 korosztdlyokat, pontosan ismerjitk és értsitk az adott
korosztaly fejlédéslélekeani és valldslélektani szempontjait, és ahhoz igazitsuk mondani-
valénk befogadhatdsigi szintjét. ,Tejjel tdpliltalak titeket, nem kemény eledellel, mert
még nem birtdtok volna el” (Biblia, 1Kor3,2) — mondja Pdl a korinthusbelicknek.

1 A katechéta az a személy, aki a katechézis folyamatdban a tanitdst végzi.
2 A katechumenus az a személy, aki a katechézisben részesiil.
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Nem adhatunk anndl t6bbet, mint amit a hallgaték, tanitvinyok képesek befogadni
és megemészteni, kiillonben nem valésulhat meg az azonosulds, megértés folyamata.
A fejlédést nem szabad és nem lehet siettetni.

JEn iiltettem, Apollés 6ntozte, de a novekedést az Isten adra. Ugyhogy az sem szamift,

aki tiltet, az sem, aki 6ntdz, hanem csak Iszen, aki a névekedést adja.” (Biblia, 1Kor3,6-7)

3. A gyermek vildga, hitfejlédése és istenképe

,Nem a gyermek a még tokéletlen felnStt, hanem a felndtt a mér tokéletlen gyermek.
Ebbél a nézépontbdl a gyermeket nem kezdetleges, egyszer(i lénynek kell tekintentink,
akihez le kell ereszkedni, hanem egy olyan kozmikus lénynek, akihez felndttként fele-
melkedhetiink, hogy eljuthassunk az & értelmen kiviili fantéziaviligiba. Igy maradha-
tunk gyermeklelkii felndttek, akik nem a torpék kozote akarnak éridsok lenni, hanem
a torpék kozott derekabb torpék, mint a tobbiek.” (Wedres, 1998, 417-418. o.)

Ez a fenti idézet dsszecseng azzal a bibliai gondolattal, amelyet nagyon sokszor idéziink
Jézusnak a gyerekekhez val6 viszonydval kapcsolatban, viszont nagyon kevésszer vessziik
igazdn komolyan: ,Bizony, bizony mondom nektek, ha meg nem téreek, és olyanok nem
lesztek, mint a kisgyermekek, nem mentek be a mennyek orszdgaba.” (Biblia, Mt18,3)

Mindkettd arrdl szél, hogy a gyermek mds, mint a felndtt, és nekiink ezt a ,,massdgot”
nagyon komolyan kellene venniink, Ggy, hogy nem mi igazitjuk a magunk vildgdhoz
a gyermekit, hanem megfigyelve és megértve azt, mi tanulunk abbdl.

Amikor egy kisgyermek bekeriil az Ggynevezett oktatdsi rendszerbe, még a vildg megis-
merésének kezdetén van. Rendkiviil kevés tapasztalattal és ismerettel rendelkezik, viszont
anndl nagyobb bétorsiggal és nyitottsdggal, hacsak nem érte komoly trauma mdr a kezdet
kezdetén. A vildgban valé eligazodds, boldogulds tekintetében téliink, felndttektd] fiigg, de
ez egy kisgyermeknek természetes, és szivesen hagyatkozik az 6t koriilvevd felndte vildgra.
Ugyanakkor ez egy érzékeny iddszak, hiszen ez a nyitottsdg egyttal kiszolgéltatottd is teszi
a kisgyermeket. Azt eszi, amit kap, testi-lelki-szellemi értelemben egyardnt. A mindenkori
felndtt tdrsadalom felel8ssége az, hogy mivel ,tdpldlja” a kdvetkezd generdciét.

Ha figyelmiinket ismét a katechézisre irdnyitjuk, azt lithatjuk, hogy nagyon nehéz,
teoldgiai, absztrakt fogalmakkal dolgozik. Néhdny ezek koziil, a teljesség igénye nélkiil:
biin-biinhddés-eredendd biin; megvdltds-megtérés-megszentelddés; jo és rossz mint erkil-
csi kategdridk; irgalom-kegyelem; oroklét-mennyorszdg, feltdmadds; csoda stb. Az Istenrdl
sz2616 tanitdsok sem kevésbé elvontak: Orikkévald, Mindenhats, Gondvisels, Teremtd,
Szenthdromsdg stb. Ezeket a gyerekek (de a feln8ttek nagy része sem) nem értik, tévol 4ll
gondolkoddsmédjukedl.
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Az mindannyiunk eldtt ismert és elfogadott tény, hogy az ember sziiletésétd] kezdve
kiilonbozd fejlédési szakaszokon megy keresztiil, amelyeknek megvannak a sajdtos
jellemzdi, tapasztalatai, krizisei. Ugyanilyen dt jellemzi a valldsos vagy hitbeli fejlédé-
siinket,” amelynek kozponti kérdése az istenkép alakuldsa. Testi-lelki-szellemi fejls-
désiink sordn istenképiink is vdltozik. A gyermeki istenkép tehdt nem ugyanaz és nem
ugyanolyan, mint a felnétté, hiszen a korai életszakaszokban a gyermek még képekben
és szimbdlumokban gondolkodik, tehdt ekkor még nem beszélhetiink absztrake, elvont
istenképrdl, hanem antropomorf vagy mitoldgiai istenképrél, amelyet a gyermek fantdzi-
dja, képzelSereje alakit.

Karl Frielingsdorf Istenképek cimii konyvének elején a kisgyermek istenképével kapcso-
latban arrdl beszél, hogy a gyermek Istenrdl sz616 elképzeléseit hosszu ideig befolydsolja
a sziileivel (elsésorban az anydval) valé kapcsolat, illetve az a szociokulturélis kornyezet,
amelyben él. (Frielingsdorf, 2007) Nem meglepd tehdt, hogy a kezdet kezdetén a gyer-
mek istenképe a sziiléképpel azonos, hiszen az els istentapasztalatokat az ember az any4-
val valé kapcsolatdbdl szerzi. Ebben a kapcsolatban a még szavakkal ki nem mondhaté
dllapotok jutnak kifejez8désre, tigymint az egységélmény, az dsbizalom, az elrejtettség
érzése, az elhagyatottsigtdl valé félelem, az otthon-lét érzete. Ovodiskortdl viszont ez
a kép midr differencidlédik, a tdgabb kapcsolati hdlé is alakitja, de csak a késdi gyerek-
korban kezdédik meg az istenkép elszellemiesitése, és kamaszkorban absztrahalédik.
Ebben a mdr tulajdonképpeni felndtt istenképben valamennyi — az istenkép szem-
pontjabdl jelentds — tapasztalat benne van, osszegz8dik. Nagyon fontos tehdt az, hogy
a kisgyermek milyen ,mintdkat” kap, milyen tapasztalatokat, élményeket gytjt Istenrdl,
egészen sziiletésétdl kezdve.

,Ha Istenrdl beszéliink, tudnunk kell a gyermeklélektan és a gyermek-valldslélek-
tan tapasztalataibdl a kdvetkezdket: amelyik gyereknek nincs tapasztalata a szeretetrdl,
akdr azért, mert szlikkebli és mostoha volt hozz4 az anyja, akdr mds okbdl, az aligha
foghatja {6l az 6romhirt: az Isten szeretet. Erzéketlenné valhat a hit és az evangélium
minden kérdésével szemben. S az anyaszentegyhdz is mint fogalom, idegen, sdt riasztd
lesz szdimdra.” (Gyokdssy, 1998, 123. o.)

Ugyanilyen fontossdggal bir az apa képe is, hiszen sokdig a mennyei Atya képe dssze-
kapcsolédik a foldi apdéval. Ha az apa éllandéan zsortoldds, fegyelmezd, megrovo,
biintetd, akkor a gyermekben kialakulé istenkép is hasonlé lesz: olyan Iszen, aki eldl jobb

elrejtézni. ,A gyermek szdmdra igy lesz az Isten jésigos, vagy haragos, hatalmas, vagy

3 Fritz Oser és Paul Gmiinder a valldsi {téletalkotds fokozatait vizsgaltdk kiilsnboz6 korosztdlyokban. Hat
fokozatot dllapitottak meg, amelyek emelkedd sorrendben kévetkeznek egymds utdn. James W. Fowler
pedig nem valldsi fejlédésr8l beszél, hanem ,hit-fejlédésrsl”. A hitet nemcsak valldsos értelemben fogja
fel, hanem az ember életcélt, létértelmet keresé mivoltabdl indul ki. (Schweitzer, 1999)
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semmitmondé, kiszdmithatatlan, vagy olyan valaki, akire mindig szdmitani lehet, s aki
val6ban szeret. Mondanunk sem kell — mutatis mundis — ez a katechéta magatartdsira is
vonatkozik.” (Gydkdssy, 1998, 124. o.)

Témdnk szempontjdbdl ez azért lényeges, mert minden egyes bibliai térténet feldol-
gozdsakor, magyardzatakor, dtaddsakor mi magunk is kozvetit6k vagyunk, egy Istenrdl
sz6l6 ,képet” kozvetitiink. Fokozottan igaz ez az olyan mddszerekre, mint a babjdték

vagy a drdma, amikor konkrét , képeket” kindlunk.

4. A bibliai torténetek

Isten azért teremtette az embert, mert szereti a meséket — tartja a zsidé kozmondds. Taldn
ezért van az, hogy az Isten kinyilatkoztatdsdt tartalmazé konyv java része torténetekbdl
all ossze, és nem filozéfiai elméletekbdl vagy teoldgiai értekezésekbdl. Ez azt jelenti, hogy
mindazt, amit Istenrdl, a vildgrol, az emberrdl és 6nmagunkrél tudni érdemes, a Biblia
viszonyrendszereken keresztiil térja elénk. Az Isten és ember kozotti kapesolat, illetve
az ember-ember kozotti kapesolat 1ényege, szépsége torténetekben nyilvanul meg legi-
gazabban. A megbocsdtds ereje példdul Jozsef torténete dltal lehet rdnk hatdssal, az Iszen
szeretetérdl pedig nem mint fogalomrdl olvashatunk, hanem Jézus torténetén keresztiil
dtélhetjiik, részeseivé vdlhatunk.

A zsidé-keresztyén gondolkoddsban tehdt a torténetek kiemelkedd fontossigiiak mind
egyéni, mind kozosségi szinten. A torténetekre ugyanis mindig reflekcdlunk, mert felszinre
hozzik sajét élményeinket, és érzelmileg megmozgatnak, azaz hatdssal vannak rank.

A keresztyén vildgképben a vildg folydsa is egyetlen torténetként jelenik meg, amelynek
van kezdete és vége: ez az ugynevezett iidvtorténet. Ennek vagyunk mi is részei sajdt
torténeteinkkel, sorsunkkal.

Barmennyire is szines és izgalmas a Biblia vildga, le kell szogezniink, hogy nem gyere-
keknek és gyerekekrdl szol6 szovegekrdl van szé. Sok esetben ugyanis titkrot tartva
elénk, idealizdlds nélkiil, realisztikusan dbrdzoljdk az ember vildgdt. Gyakran olyan
nehéz kérdéseket vetnek fel, mint a testvérgyilkossdg, drulds, csalds, dldozathozatal,
féleékenység stb. Sét, sok esetben azzal szembesiiliink, hogy az isteni igazsdgossdg telje-
sen mds, mint az emberé, Iszen dontései, tervei szuverének, egydltalin nem sztereotipak.
Ezért nem lehet mordltankonyvként gondolni a Biblidra, s6t ha figyelmen kiviil hagyjuk
a gyermek érzelmi befogaddsi szintjét, célt téveszthet az az igyekezet, hogy a bibliai torté-
neteket erkolesi tanulsdggal bird példdzatokként kezeljiik, és tgy adjuk 4t a gyerekeknek.
Ehelyett inkdbb szorongdst, félelmet, bizonytalansdgot gerjeszthetiink a nem jol megvd-

lasztott és nem a megfeleld idében és magyardzattal elmondott torténetekkel.
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Tovdbb neheziti a megértést (sokszor még felndtteknél is) a tobb ezer éves kulturdlis
szakadék, ami a bibliai szdvegek és a mi vildgunk kozote tdtong. Nyelvezetiik is nehéz-
kes, és a legtobb esetben stiritett kozléseket tartalmaznak. Ezek megértéséhez és befoga-
ddsdhoz olyan kulturlis, torténelmi hittértuddsra van sziikség, amellyel a kisgyermekek
még nem rendelkeznek.

Sokan tgy hidaljék 4t ezeket a nehézségeket, hogy meseként kezelik a bibliai torténete-
ket, mig mdsok éppen ellenkezdleg, a sz6 szerinti értelmezés mellett érvelnek. Mindkettd
szélsBséges elképzelés, és a katechézisben tévitra vezet. Ha megvizsgiljuk a bibliai szove-
geket, azt ldtjuk, hogy nagyon sokféle mifajban irédtak. Taldlhatunk koztitk mds népek-
6l vagy kozos kultirkinesbdl dtvett meseelemeket, egészen rovid meséket is, de a bibliai
torténetek és a mesék miifajilag nem azonosithaték. El8szor is tudjuk azt, hogy az archa-
ikus mesék nagy része szimbolikus térben és idSben jétszédik, ami a bibliai torténetek
legnagyobb részére nem jellemz8. A szereplSk kozott is van kiilonbség, hiszen a mese
dltaldnosit, tipizdl, mig a Biblidban his-vér emberekkel taldlkozhatunk. A mese szerepldi
alapvet8en nem viltoznak, a Biblidban viszont hozzdnk hasonld, esendd és véltozdsra
képes jellemek szerepelnek, igy nem mindig valik szét élesen, hogy ki (vagy mi) a j6 és
a rossz. Ennek megfeleléen a bibliai torténetek drnyaltabb és realisztikusabb helyzeteket
mutatnak be, és sokszor nyitottan végzddnek, azaz az olvasé vagy hallgaté még tovabb-
gondolhatja. Ezzel szemben a mese végkimenetele ,kiszdmithaté”, hiszen mindig a jé
gy0z, lekiizdve a nehézségeket és a gonoszt.

Téves az a teoldgiai gondolkodds, amely szerint a bibliai torténeteket a meséktdl és
mitoszoktdl az kiilonbozteti meg, hogy mig az elébbi igaz, az utébbiak nem igazak,
kitalalt torténetek. A bibliai térténetek esetében — bar emlitettiik, hogy valés torténelmi
idében, valés szereplékkel van dolgunk — nem beszélhetiink helyszini tudésitdsokrol,
sz6 szerinti leirdsokrdl. Ezek a szdvegek szakralisak, tehdt nem torténelmi informdcidkat
akarnak kozolni, hanem sokkal inkdbb {izenetet 4tadni. Ezen a szinten irrelevanssd valik
az a kérdés, hogy egy torténet igaz-e vagy sem, megtortént-e vagy sem. ,A kinyilatkoz-
tatds szOvege nem az igazi esemény leirdsit, hanem az esemény igazi leirdsdt nydjtja.”
(Bottero, Quaknin, és Moingt, 1998, 56. o.)

Egy kisgyermek természetesen, amikor mesét vagy torténetet hallgat, mindezt nem
tudja. A j6 torténetmesélés el8idézi ugyanazt a ,mesehallgaté dllapotot” (transzéllapotot),
mint a mesehallgatds. Ha mell8zziik a didaktikus szempontokat, illetve azt, hogy bizony-
gassuk a Biblia ,valddisigat”, ,igazisdgdt”, akkor a torténetek tdg teret nyitnak a gyermek
képzeletének, a befogaddsnak és az azonosuldsnak. Ebbél a szempontbdl nincs kiilénbség
a mese és a bibliai torténet kozott. ,,A mese lényege a mesélés” — azaz a tovdbbadds, mondja
Voigt Vilmos. (2009, 16. 0.) Mindkettd akkor fejti ki hatdsét, amikor tovédbbadjik, tovabb-

mondjdk, és mindkettdnek dtalakitd, transzformdlé ereje van.
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5. Hogyan kell torténeteket mesélni?

A zsid6sdg és keresztyénség identitdst alapvetéen meghatdrozzdk a bibliai torténetek,
ezért ezek hagyomdnyozdsa, tovdbbaddsa generdciérdl generdcidra vald draddsa ,léckér-

és”. ,Narrare necesse est” — mesélni muszdj, mondja Odo Marquard. (2001, 393. o.)
A torténetek tovdbbaddsa az emlékezést és az emlékeztetést segiti. Ahogyan csalddtoreé-
neteink emlékeztetnek arra, hogy kik vagyunk, honnan jéttiink, ugyanigy tdrsadalmi
szinten is minden egyes kozosségnek megvannak az eredet- és paradigmatorténetei.
A religio”, vallds sz6 is erre utal eredeti értelmében: azt jelenti ‘visszacsatolds’, *visszakap-
csolédds’ egy eredeti, 8si rendhez.

A torténetek tovabbaddsdnak sokféle médja van. Nyilvadn elsédleges a narricid, a torté-
netmesélés vagy az igehirdetés, de egy torténet és annak {izenete nemcsak széban, hanem
képekben, mozdulatokban, szimbélumokban is megfogalmazédhat.

A Biblidban t5bb helyen is olvashatunk tgynevezett jelképes cselekedetekrdl, amelyek
dltal egyes préfétdk, de még Jézus is, mondanivaléjukat megerdsitették, felhivedk rd
a figyelmet. Ez a performativ jelleg is azt mutatja, hogy a szakrdlis térténetmondds eseté-
ben nem pusztdn informdciédtaddsrol van sz6, hanem proklamdciérdl, figyelemfelhivas-
rél, er6kozvetitésrol.

Errdl szl a kovetkezd haszid torténet is: ,,Megkértek egy rabbit, akinek a nagyapja
még Bilsém tanftvénya volt, hogy meséljen el egy torténetet. — Ugy kell torténetet
mesélni — mondta, hogy az segitsen az embereknek. Majd hozzdkezdett: — A nagy-
apim béna volt. Egyszer arra kérték, beszéljen a tanitéjarél. Es akkor elmondta, hogyan
szokott a szent Blsém ima kozben szokellni és tdncolni. A nagyapdm ott 4llt és beszél,
és a torténet annyira maggval ragadta, hogy egyszercsak magdnak is szokdécselnie és
tancolnia kellett, ahogy a mestere is tette. Es e percben kigyégyult a bénasigabdl, igy
kell a torténeteket elmondani.” (Buber, 1995. 11-12. o.)

A torténeteket tehdt életre lehet és kell kelteni, akkor azok is életre keltenek minket.

6. A babjaték szerepe és lehet8ségei a hitoktatdsban

A babjiték olyan komplex mifaj, amely segitheti elmélyiteni, feldolgozni, befogadni
és 4télni azokat a nehéz, felndttes” tartalmakat, tizeneteket, amelyekkel a gyerekek
a Biblidban talilkozhatnak. Segit életre kelteni egy-egy torténetet. A babjdték az az eszkoz,
amellyel kénnyi, ugyanakkor kozvetlen médon hathatunk a gyermek érzelmi életére.
Leképezi a kisgyermek mdgikus, ,képes” gondolkoddsmédjdt, ami lehetévé teszi

szdmdra, hogy bdrmit dtéljen, badrmivé dtvaltozzon. Mdsrészt azonosul a héssel, bejérja

205



Kustdrné Almdsi Zsuzsanna

vele atjat, mikdzben megkiizd sajt félelmeivel, szorongdsaival, lekiizdhetetlennek ldtszé
akadilyokkal, és megtanulja, hogy a problémdkat meg lehet oldani.

Egy-egy bibliai torténet bdbos feldolgozdsa, megjelenitése altal a gyermek lehetdséget
kap arra, hogy a szeme eltt megelevenedd szereplk cselekedetei, kapcsolatai dltal 6 maga
fedezze fel a torténet erkolesi és intellektudlis mondanivaléjdt. Mindezt sajét érzelmi és
értelmi szintjének megfelelden teheti meg, teljesitménykényszer nélkiil. Egy évoddskort
(vagy még kisebb) gyermek tobbnyire még a litvanyt, a mozgast, a bibuk megelevenedé-
sét élvezi, cselekményszinten koveti a torténetet, de annak szimbolikus jelentéstartalmdt
még nem érti. Mégis kozvetett médon nagyon sok informdciét ,gydjthet” be a vildgrdl,
onmagdrél, Istenrél, Jézusrol. Ha Jézus a szeme eltt gy6gyit meg valakit, vagy segit valakin,
megértheti vagy megérezheti, hogy vele kapcsolatba lehet keriilni, oda lehet fordulni hozzd.

A bébjaték nemcsak tényeket, hanem élményeket, Isten-tapasztalatokat is kozvetithet
ugy, hogy egy-egy bibliai szereplé élménye, tapasztalata sajit élménnyé vélhat.

A bdbozdst azonban nemcsak az évoddban lehet alkalmazni, hanem a kisiskolds,
illetve a pubertds, s6t kamasz gyerekeknél is. Bruno Bettelheim (1994) nagyobb gyerme-
kek esetében ajénlja azt, hogy eljdtszanak kiilonbozd szitudcidkat, szerepeket, mert ezt
anélkiil tehetik, hogy az érettségiiket fenyegetné, ugyanakkor az is médjukban 4ll, hogy
gyerekesen viselkedjenek, vagy koruknal jéval érettebben, ha ennek érzik sziikségét. Az 8
esetiikben érdekes, izgalmas lehet egy-egy torténet kozos feldolgozdsa, eljdtszdsa, hiszen
ez egyrészt kozdsségi élményt nyujt szdimukra, mdsrészt kifejezhetik sajit gondolataikat,
értelmezésiiket, Isten-ltdsukat, kétségeiket, kérdéseiket. Még komplexebb az élmény
akkor, ha a bdbokat is maguk készitik el, mert a sajdt készitésti babbal jdtszani azt jelenti,
hogy az ember a bels§ képeit, vildgit materializdlja, formdba 6nti. Ezek a bels§ képek,
lelki folyamatok tobbnyire tudattalanul jétszédnak le benniink, amikor azonban bédbot
készitiink, megszemélyesitédnek (Wiittrich és Harter, 2007). Ezért a sajat készitést
bdbok mindig a készitdt, illetve annak lelkidllapotdt tiikrozik vissza. A veliik valé jdrék
sordn pedig a bdbba beledolgozott érzelmek verbdlis és vizudlis formdban is megjelen-
nek, és lehetdséget adnak arra, hogy azokra kiviilrdl is rétekintsiink. Kisgyermekeknél
ez a folyamat teljesen intuitiv médon megy végbe, szimukra nem probléma megalkotni
egy sajat figurdt. Pontosan tudjék, mi az, amire legbeliil rd kell tekinteni. Wiistrich és
Harter (2007) szerint pubertdskortdl kezd8déen azonban nehezebben ragadjak meg
a belsé impulzusokat. Ilyenkor érdemes azokat kiilonbozé technikdkkal felszinre hozni
(pl. asszocidcidkkal, imagindcids gyakorlatokkal, torténetekkel stb.). Az alkotds folyaman
a fej, a sziv és a kéz mindig egyticemtikodik, ezért nagyon személyes élménnyé vilik,
amikor megsziiletik egy-egy figura. A torténetek ilyen komplex feldolgozisa teljes mély-
ségében térja fel annak tizenetét a gyerekek szdmdra, mikdzben rengeteget tanulhatnak

az akkori szokdsokrdl, a bibliai vidékekrdl, emberekrél, de sajit magukrdl is.
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Mindezt 4t lehet élni hittanérdn, gyermek-istentiszteleten, esetleg ifjlisdgi érdn vagy
egy nydri tdborban. Nem az a fontos, hogy mindig mds térténetrdl beszéljiink, hogy
minél tobb torténetet megismertessiink a gyerekekkel, hanem inkdbb a torténetek
elmélyitésére helyezziik a hangsulyt, és azok megteszik transzformdlé hatdsukat.

Nem sziikséges nagyszabdsu eléaddsokban gondolkodni, csupdn fel kell fedezni azokat
a technikai megolddsokat, amelyeket 6rai keretek kozott is meg tudunk valdsitani.
Az sem szitkséges, hogy folyton bdbozzunk, hiszen egy bdbjiték megvaldsitdsa renge-
teg munkdval jir, ami nagy terhet réhat a hitoktatéra vagy csoportvezetére. Erdemes
inkdbb a szinvonalra figyelniink, mint a gyakorisdgra, hiszen ezzel megadjuk a tiszteletet
azoknak a torténeteknek, amelyeket feldolgozunk. Arra is gondolnunk kell, hogy azok
a képek, szimb6lumok, amelyeket megalkotunk, felkindlunk, régziilnek. Bibliai torténe-
tek esetében istenképet formalunk, teremtiink.

»Ha a kornyezet tdl kordn sztereotip istenképeket kozvetit, fenndll annak a veszélye,
hogy a gyermeki fantdzidt megkotik és beszlikitik. Ezért lehetévé kell tenni, hogy a gyer-
mek fantdzidjdban kiszinezhesse, miként képzeli el Istent. Olyan tilalmak, mint: »fgy nem
szabad Istent elképzelned«, nem visznek tovabb az Istenhez vezetd tron. Sokkal eredménye-
sebb, ha a gyermek elképzeléseire tdimaszkodunk, azokat megbeszéljiik, és célzott kérdé-
sekkel épitjitk tovabb. Ebben a folyamatban dontd a gyermeknek az a felismerése, hogy
az istenképet folyamatosan fejleszteni kell, amely végiil is nyitott marad, mivel az igazi Isten
mindig nagyobb, mint a réla alkotott barmely elképzelés.” (Frielingsdorf, 2007, 16. o.)

A bébjirék, babkészités tehdt nem csupdn ,kézmiiveskedés”, vagy ahogy Wiirtrich és

Harter (2007) gondolja, ,térténetmesélés”, hanem személyiség- és létformdlé eszkoz (erd) is.

7. A megval6sulds utja — néhdny szempont a bibliai torténetek feldolgozdsihoz

Az elsé és legfontosabb, amit tisztdznunk kell a bibliai torténetek feldolgozdsinal, az,
hogy a beléliik késziilt bdbdarab nem bdbokkal elmondott prédikdcié. Nem sziikséges
tanulsdgot levonni, megmagyardzni a ldtottakat, hiszen ha valéban mélyére mentiink
a toreénetnek, az dnmagdt fogja feltdrni eléttiink és a nézdk elétt is. Ugyanakkor oda
kell arra figyelniink, hogy igeszer(i legyen, azaz a torténet mondanivaléjdt ne torzitsuk
el, ne vigyiik olyan irdnyba, amely nem felel meg a bibliai szemléletmdédnak. Ezt alapos
hdttérmunkdval el tudjuk keriilni.

A szdveg elemzése elétt azonban elengedhetetlen, hogy az adott torténet személyesen
is megszolitson. Fel kell tenniink magunkban és magunknak azt a kérdést, hogy hogyan
hat rdnk, meg kell fogalmazni elsé benyomdsainkat, az tizenetet, ami benniink megszii-

letett a torténet olvasdsa kapcsin. Ezt kdveti aztdn a szoveg tédrgyilagosabb analizéldsa.

207



Kustdrné Almdsi Zsuzsanna

Bibliai torténetek esetében mindig nagyon fontos a kontextus megvizsgaldsa, mert sok
esetben abbdl dertiil ki a szereplék egymdshoz val6 viszonya, ok és okozat, az eldzmények
és a kovetkezmények hatdsa. Az evangéliumi torténetek példdul egy dsszefliggd torténet
részei, amit nem szabad figyelmen kiviil hagynunk.

Gyakran szembesiilhetiink azzal is — kiilondsen az dszdvetségi elbeszéléseknél —, hogy
iddbeli eltoléddsok vagy felcserélédések jelennek meg, azaz a torténet logikdja nem
mindig igazodik a kronoldgiai sorrendhez. Itt vdlik nyilvdnvalévd, hogy ezek a torténe-
tek nem torténeti tényekrdl akarnak szdlni, hanem azokon tilmutatva valami sokkal
lényegesebbrél. A jéték sordn azonban érdemes egy logikus kronoldgiai sorrendet kévetni
azért, hogy a torténet lényege érthetdvé viljon, ne essen szét. Ez azért is fontos, mert
a gyerekek szdmdra az egyszer(i, egyfokuszi eléaddsok érthetdek. Gyokdssy szerint
,minden bibliai torténetnél a scopusra tegyiik a hangstlyt. Ne vessziink el a részle-
tekben!” (131. 0.) A til bonyolult cselekményrendszer, idé-és térvéltds akaddlyozhatja
az 4télés élményét, hiszen a nézdt a ldtottak értelmezése foglalja le.

Ez azonban nem azt jelenti, hogy keriilni kell a fesziiltségeket, a konfliktushelyzete-
ket, és helyette idealizdlt vagy szentimentélis képet kell mutatni. A bibliai torténeteket is
a konfliktusok és azok megolddsa viszi el6bbre, teszi igazdn életszer(ivé, izgalmassa.

Ezek a torténetek miifajilag elbeszélések, epikusak, ezért ahhoz, hogy babokkal eljitsz-
hatdk legyenek, dramatizélni kell azokat, azaz a drima mifaji szempontjait figyelembe
véve kell 4talakitani. Ez gyakran azzal jir, hogy a torténet vazdt ki kell egésziteni, hozz4
kell tenni, vagy el kell venni belSle azért, hogy egységessé, érthetévé véljon. A bibliai
szerzGk a lényegre koncentriltak, elbeszéléseikben a ,felesleges” részleteket elhagytdk,
nekiink viszont szitkséges hozzdtenni bizonyos ,hdttérinformdcidkat”. Ezért is nagyon
fontos ismerni a mdr emlitett szovegkontextust, valamint az adott korszak kulturdlis,
tarsadalmi, torténelmi szempontjait, viszonyait. Ezeket az informdaciékat azonban nem
szdvegszinten kell beépiteni, azaz — ha csak lehetséges — keriilni kell a narrdciét, a kiszé-
ldsokat, a magyardzatokat, a ,kikérdezést”.

Miutdn megtéreént az adott mid elemzése személyes és dramatikus szempontbdl,
meg kell vizsgdlni néhdny praktikus szempontot is. A jaték megtervezése sordn figye-
lembe kell venniink az adott korosztdlyt, mind a jatszok, mind a néz8k tekintetében.
A torténtekkel, litvdnnyal nem kelthetiink a gyerekekben félelmet, szorongdst, nem
attdl vélik izgalmassd egy darab, ha az agressziv vagy erdszakos jelenetek domindlnak
benne.

A biabok megformdldsdnal az dltaldnos szempontok kell hogy érvényre jussanak, azaz
az osszkép legyen egyszerd, stilizdlt, de karakteres. A darab képi vildga esztétikailag is
hatdssal van a nézére. A bibok mdr 6nmagukban is jelképeznek, képviselnek valamit,

a szinek, a formdk, az anyagok ezt a hatdst tovdbb erdsitik vagy gyengitik.
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Felmeriil itt az ,Isten-dbrdzolds” problematikdja, ami nagyon komoly teolégiai kérdés,
amelynek kifejtésére jelen tanulmdnyban nincs lehetéség. Mégis sz6t kell ejteni réla,
hiszen bibliai torténetek feldolgozdsdndl kikeriilhetetlen. Iszen megjelenitése nagyon
nehéz, hiszen ,csak” belsd képzeteink vannak réla, illetve az ikonografidbdl ismert dbrd-
zoldsokbdl merithetiink ,ihletet”. Ezért a konkrét kép megalkotdsa merész véllalkozis,
szerencsésebb, ha Isten jelzésértéki, szimbolikus utaldsokban jelenik meg, illetve a bibli-
kus gondolkodds megengedi azt, hogy a kovetek, kiildottek dleal szélaljon meg. Gyakori
a Biblidban, hogy angyalait kiildi az emberekhez tizenetével, akaratdnak kozvetitésével
(pl. Zak1,9kk; Ez40,3; Mt1,20-23, Lk1,11kk; Lk1,26kk).

Az evangéliumi torténetek esetében azonban szinte elkeriilhetetlen, hogy /ézus megje-
lenjen. O emberi formit vett fel, mindenben hasonléva lett hozzank, ezért konnyebb
dolgunk van a megformaldsindl, bdr réla sem maradt fenn korabeli dbrazolds. Tudjuk,
ismerjitk azonban azt a korszakot, helyszint, népet, amikor és ahol élt, igy ezek eliga-
zitdst nydjthatnak szdimunkra. Nem hagyhaté azonban figyelmen kiviil, hogy Jézus
nemcsak valésdgos ember volt, hanem valdsdgos Isten is. Ezt mindenképpen jelezni érde-
mes, hiszen az evangéliumi torténeteknek Oa kulcsszerepldje, az alfdja és dmegdja. Itt is
érdemes a keresztyén ikonogrifidt, a jézusi attribitumokat, a hozzd kapcsol6dé vagy rd
utalé szimbdlumokat, szineket tanulmdnyozni. Ha gyerekek készitik a bédbokat, fontos,
hogy veliik egyiitt taldljuk ki, hogy hogyan lehet Jézus figurdja egyszerre emberi-foldi,
ugyanakkor isteni tulajdonsigokkal biré.

»Az élet igazi misztériuma: kiteljesedni, leginkdbb azza valni, amivé egydltaldn lehet-
séges volt itt és most ebben az életben... Erre — magdn a megélt életen kiviil — legtelje-
sebben csak a mivészetek, ott is a drdmai mifajok képesek... A babjitékra szitkség van.”
(Kovdcs és Szentirmai, 2009.)

Ennek a gondolatsornak a kapcsdn, kérdésként fogalmazédott meg bennem e tanul-
mény témdjdnak az sszegzése: vajon tényleg szitkség van babjdtékra az egyhdzban is?
Bizom abban, hogy az el6z8 oldalakon tdrgyalt szempontok, témak az igenld valaszt
erdsitik. Ha elfogadjuk azt a megdllapitdst, miszerint életiink legfébb ,feladata” a kitel-
jesedés, akkor az is igaz, hogy az egyhdz legfbb feladata, hogy ebben segitse az embert.
A kiteljesedés dtéléséhez nemcsak egy 1t vezethet, hiszen mindannyian mds-mds lehets-
ségeket kapunk. Vannak azonban olyan megtapasztaldsi formak, amelyek a tdjékozdddst
segitik ezen az Gton. A babjdték is ilyen mély tartalommal megtolthetd forma, eszkoz,

ami az egyhdzban is betéltheti ,léleksegitd” funkcidjit.
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