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Absztrakt

Az altalaban vett tarsadalmi cselekvésekben jelentkezé trendek és divatok meghatarozzak az
oltozkodéssel kapcesolatos divatokat is. Ezt a jelenséget jol szemlélteti a fenntarthaté divat esete is,
amely az 6kologiai eszme térhoditasanak, a kornyezetvédelmi megatrendnek a kévetkezménye. A
legkulonfélébb vizsgalatok dokumentaltak a fogyasztoéi tarsadalom hatalmas kérnyezeti
labnyomat, a jelenlegi berendezkedések kérnyezetrombolé hatasait. A problémak tudatositasat a
termel6kkel és fogyasztokkal kapcsolatos imperativuszok kovették, a felel6tlen termelés, a
felhalmozo6, 6koldgiai szemléletet ignoral6 divatfogyasztas a megbélyegzés targyaiva valtak. A
hivalkodé fogyasztas trendje mellett/ellen megjelent tehat az 6kotudatos, tarsadalmilag felel6s
divatfogyasztas trendje. Illetve ennek (f)okozatai és egyéni adaptacioi. A korforgasos divat (circular
fashion) a divat mint rendszer €s az egyéni cselekvoképesség kettGsségén keresztil szemléli az
agazat fenntarthatosagat. Ebbél a megkozelitésbdl kiindulva néhany termelési és fogyasztasi
torekvés felvazolasan keresztill mutatom be az agazat elmozdulasat a fenntarthatésag iranyaba.
Konkluziém, hogy a fenntarthaté divatot a kiillénb6z6 tipusu radikalis és mérsékeltebb
rendszer—fogyasztas tandemben hatarozhatjuk meg: kiilonféle fenntarthatésagok léteznek,
amelyekhez mas-mas motivaciok és lehetéségek tarsulnak. A bricolage-hoz szokott fogyasztonak

szinte végtelen lehet6sége van a fenntarthat6sag megvalositasara.
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A rendszer és az egyéni cselekvések: rovid vazlat a

fenntarthato divatrol

I. A fenntarthat6sag mint a legajabb divat

Az oltozkodéssel kapcsolatos divat a ruhazati elemekben megjelené formakra és ezek olyan sajatos
kombinacidira vonatkozik, amelyeket a tarsadalom vagy ennek kisebb-nagyobb csoportjai
elfogadnak, azaz trendinek, kovetendének tiintetnek fel egy adott idészakban. [l A divatos jelzével
ellatott oltozékek igy tobbletjelentést nyernek: nem csak pusztan targyakként, hanem sajatos
jelentést hordozo targyakként hatarozédnak meg. Ez a jelentés az aktualitassal 6sszefiiggd
esztétikum, funkcionalitas vagy akar tarsadalmi felelGsségvallalas révén kilonosen értékes. [21 A
divatossag jelentésének kitermelése a divat rendszerének és a fogyasztok viselkedéseinek
kolesonhatasaként alakul ki: a design, a termelés, a reklam, a disztribticié révén a divat rendszere
(sziikebb értelemben a divat ipara) jellegzetes fogyasztéi diszpoziciokat vetit elére és hoz létre. (3]
A divat tehat hibrid képzédmény: magaban foglalja a termelést, fogyasztast és az ezekkel
kapcsolatos reprezentaciokat is, [4] azokat a médozatokat, ahogyan gondolkodunk a divatrol,

0ltozkodésrdl vagy akar a divat és sajat fogyasztoi szereplink felelGsségérol.

A koznyelv els6sorban az 6ltozkédésben megnyilvanulo lathato jegyeket nevezi divatnak, de
val6jaban a materialis és immaterialis kultira barmely olyan elemét tekinthetjik divatnak,
amelyet egy-egy rovidebb vagy hosszabb idészak soran a tarsadalom értékel, kovetendének tekint.
5] Jelen esetben a tarsadalom intézményei és az egyéni cselekvések szintjén jelentkezé
fenntarthatosagot tekinthetjuk divatnak, amely végsé soron az 6lt6zkodéssel kapcsolatos trendekre

is ranyomja a bélyegét.

A divat 6kotudatossaga, fenntarthatésaga 6] oda-vissza folyamat. A divat rendszere nem csak az
absztrakt tarsadalmi eszmékre (példaul fenntarthato fejlédés) reagalva enged teret a felel6sebb
termelésnek, hanem a ,,megokosodott” fogyasztok [7) nyomasai miatt is. Ezt a helyzetet jol kifejezi
az un. trickle up (alulrél felfelé torténd) divatterjedés jelensége 181, amely az 1960-1980-as évek
szubkulturainak divatra gyakorolt hatasai révén valt népszerivé. Ebben a terjedési moédban a divat
mar nem elitista projekt, hanem demokratikus jelenség, amely érzékenyen reagal a tarsadalom
marginalizalt csoportjainak életvitelére: a magas divat esztétikajaba bekerulnek a tarsadalmi
problémak és a lazadasok, a divat deklaral és allast foglal. [91 Napjainkban ezt a jelenséget véljitk
felfedezni a k6z6sségi média és divat egymasra hatasaban. Az influenszerek nem csak a divatot, az

aktualis trendeket forditjak le és kozvetitik a kovetdik iranyaba, [10] hanem a killonb6zé markak és



szezonok sajatos kombinacioi altal lazitjak is a divat normait: a street style jelenség, a mix and match,
és a szamtalan #ootd hashtag mind arra példa, hogy a divat jelentése Gjraértékelédik. A divat

képlékenyebbé valik, magan viseli a tarsadalmi valtozasok és a fogyaszt6i nyomasok hatasat.

A fenntarthat6 gardrébbal kapcsolatos mikroszintl cselekvések (példaul kapszula gardrob) és
kihivasok (példaul ne vasarolj semmit) mar mozgalmakként tematizalhatok, ezekhez kapcsolédni
trendi és kovetendd, az Gj fogyasztoi kultura része. A ,,szimpla” luxus ebben a kontextusban egyre
inkabb elmarasztalodik, és megjelennek a fogyasztas komplexebb formai, amelyek a fogyasztokat
felels, morilis cselekvéként tiintetik fel. Legyen sz6 az 6kosikkrdl (111, amely a fenntarthatésag
magas koltségvonzati, presztizsfogyasztasa 12 vagy a zero-waste mozgalmakrol ezek mind arra
példak, hogy az alulrél jové kezdeményezések révén hogyan alakul at a divat rendszere, hogyan
keril be a narrativakba az 6kotudatossag, és termelédnek ki konkrét technolégiai innovaciok és

z6ld mitoszok. [13]

2. Mar meztelenek vagyunk, jojjon hat valami tobb

A kornyezettudatossag kb. négy évtizede keriilt fel a tarsadalmi agendara [15], az6ta kisebb-
nagyobb hullamvoélgyeket regisztralva. Az elmult két évben a Thunberg-jelenség kiilonds
intenzitassal jelenitette meg a globalis felmelegedést és az ezzel 6sszefliggd 6kolodgiai
problematikat. Tagabb értelemben is mozgalmak szervezédtek az tigy koré, amelyek a
kornyezetszennyezés killonb6z6 aspektusainak mérséklésére buzditottak. A k6zosségi média, az
add tovabb jellegl Gizenetek és hashtagek nagyban hozz3jarultak az olyan mozgalmakhoz, mint pl.
a 2019-es Plastic Free July [16]. A méretes 6kolégiai labnyommal rendelkezé divatipar legnagyobb
2019-es kihivasaként a szakért6k az agazat zolditését és fenntarthatosagat jelolték ki, amelyre az
egyre intenzivebb fogyaszt6i nyomas miatt is szitkség van. 171 A McKinsey&Company [18]
vizsgalata értelmében az agazatnak 2025-ig at kell allnia a fenntarthaté modellre, amely a
korforgasos divat és a fogyasztas helyszineihez kozeli termelés logikajan alapul. A fent emlitett
rendszer—agencia tandem értelmében a divatipar képvisel6i ugy latjak, hogy az atallast a
tarsadalmi nyomas indokolja: 2016-2019 ko6z6tti idészakban a ,,sustainable fashionnel” kapcsolatos
internetes keresések szama megharomszorozodott, a #sustainablefashion hashtag megjelenése a
kozosségi médiaban pedig 6tszorosére novekedett. [191 A stakeholderek szerint mindez a Z
generacio fenntarthatosaggal kapcsolatos érzékenységét mutatja. A munkaerépiacra 1épé fiatalok
egyre nagyobb vasarloi szegmenst képviselnek, a divatiparnak pedig reagalni kell az Gj generacio

Uj igényeire.

Természetesen a fenntarthatésag hivoszava nem egy mai jelenség, korabban is megjelent a
divatiparban: el6zményként emlithetjik az 1990-as topmodell érat, a PETA allati sz6r ellenes ,I'd
Rather Go Naked Than Wear Fur” cimii kampanyaval. [20]



"I'd rather go than wear fur."

A PETA dllatvédi kampdnya szamos
hirességet, topmodellt felvonultatott.
Foto forrasa: PETA.org

A késébbiekben a fast fashion révén kertlt teritékre a divatipar fenntarthatatlansaga, etikatlansaga.
A fast fashion a folyamatosan megjelend kollekciokon keresztil tilfogyasztasra 6sztdénoz, a
termékek elGallitasa, a szallitas és a megsemmisités kornyezetszennyezé aspektusai lattan a divat
és a fenntarthat6sag viszonya latszolag ellentmondasos jelenségként artikulalodik. (21 A fast fashion
népszertiségét a fogyasztoi tarsadalom tagabb kontextusaban érthetjilk meg. Tébbek kozt Bauman |
221 folyékony modernitas elméletében esik sz6 a véget nem éré vagyak generalasarol: a fogyasztoi
tarsadalomban Gj identitasra tettiink szert, amelyet a fogyasztason keresztiil artikulalhatunk, és
folyamatosan at- meg atalakithatunk, hisz megallas nélkal gjabb és Gjabb impulzusokat kapunk
arra nézve, hogy még mit kellene (lehetéleg nagyon gyorsan) megvasarolnunk, megtenniink. A
fast fashion rovid életciklusai, hetente-kéthetente megujuld kollekciéi folyamatosan impulzusokat
adnak a fogyasztonak, amelyre az utobbi évek olyan marketingfogasai erésitenek ra, mint pl. a
drop-stratégia (23] amely szinte sz6 szerint a pillanatra (momentization) (24 jatszik. Azaltal, hogy
révid ideig elérhetd, kis szérias kollekciékat dobnak piacra, [25] a markak pillanatokat osztanak
meg a fogyasztokkal, a gyorsat instant, hyper-most (hyper now [26]) élménnyé alakitjak, és 6sztonzik
a talfogyasztast: azt az illuziot keltik a fogyasztokban, hogy lemaradhatnak valami fontosrol,

elszalaszthatjak az egyszeri esélyt arra, hogy killénlegesek legyenek.

ellenére a divat és fenntarthat6sag kapcsolata f6leg a fast fashion markak esetében kérdgjeles. A
téma tragikumara a 2013-as bangladeshi Rana Plaza baleset hivta fel a figyelmet, amelyben tébb
mint ezer munkas veszitette életét. A tragédiat szamos film dolgozta fel [27), és szamos bojkottra,
kampanyra [28] adott okot, a kontextus mind termel6i, mind fogyasztéi oldalon elStérbe allitotta a

fenntarthatosag imperativuszat.

A magas divat esetében a fenntarthat6sag a divatheteken jelent meg: fontos momentum a parizsi
divathét apropdjan 2004 6ta megszervezett Ethical Fashion Show, 2009-ben a New York-i
divathét kapcsan tartott Eco Fashion Week (291, a vezeté divatmagazinok 6koszamai (példaul a
Vanity Fair z6ldszama [30]) vagy az olyan kimondottan fenntarthatésagot hirdeté divathazak, mint

példaul Stella McCartney [31],
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A tomegpiacra szant markak soraban egyre tobb olyan brand jelent meg — pl. a 2005-ben alapitott
Veja, a 2011-ben alapitott Everlane —, amelyek felvallaltak, hogy kérnyezetkimél6 technologiakkal,
gjrahasznositott, vegan és organikus anyagokkal dolgoznak, a gyarak alkalmazottainak egészséges
munkakorilményeket és tisztességes bérezést biztositanak. Ezek a markak és gyakorlataik
innovativak, amit a PR-tevékenységeikben is megmutatnak: az Everlane kitiné minéséget és
radikalis atlathatésagot (radical transparency) 32 kinal a fogyasztoknak, a Veja pedig nem fektet
koltséges reklamokba, igy eléri azt, hogy az innovativ technolégiaval késziilt termékeik a
hagyomanyos termékekhez hasonlé arakon keriiljenek a boltokba. 133 A fast fashion markak
ugyancsak reagaltak a ,legijabb valtozasra”: termékek soraiban megjelentek a tudatos (conscious)
kollekciok.

A szamos torekvés ellenére megoszlanak a vélemények arrdl, hogy a divat fenntarthatésaga egy
sz(ik niche-t [84] vagy pedig a divat rendszerén belill egy killonallé agazatot (stand-alone industry)
képvisel, (35 amely egyre nagyobb népszeriiségnek érvend. A niche allaspont szerint a
fenntarthaté divat sikere azért kérdéses, mert a gyartéknak szamtalan mindgsitési kritériumnak kell

megfelelnitk, és a fenntarthatésag kovetelményei terméktipusonként valtoznak.

Ezzel egyutt 1éteznek olyan mérészamok, amelyek objektiv indikatorok alapjan igyekeznek
megbecsiilni egy-egy marka fenntarthatésagat. Ilyen példaul a Fashion Transparency Index [36],
amely 6t kritérium alapjan méri egy marka fenntarthatésagat O — 100% kozott (pl. tarsadalmi,
kornyezeti elkotelez6dés, az alapanyagok €s a munkafolyamatok atlathatosaga, a beszallitok
atlathatosaga, tisztességes munkakorilmények, Gjrahasznositas stb.). A modszerrel 2020-ban 250
brandet vizsgaltak, a legtébb marka a 20%-at sem teljesiti a kritériumoknak. Idén a legmagasabb
értéket a H&M érte el (73%). Fenntarthatosagi indikatort képez a Greenpeace Detox Catwalkja is,

amely elsésorban a termelési folyamatok kérnyezetterhelését méri (pl. toxikus anyagok hasznalata
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a termelésben, toxikus melléktermékek), és az indikator nyoman nyerteseket, képmutato
greenwasher-eket [37] és kullogokat kilonboztet meg (881, A Dow Jones Sustainability Index [39)
iparagtol fuggetleniill méri a fenntarthat6sag gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti kritériumait, a

divatmarkak kozul az index élén talaljuk a Monclert és Burberryt.

Egy tajékozott fogyasztonak ezek az indikatorok megkonnyitik a valasztast: az egyes markakrol
egy-két klikk segitségével eldonthetjiik, hogy teljesiti-e a fenntarthat6sag fent emlitett
kritériumait, igy ha egy marka bizonyitottan kullogé vagy greenwasher, akar hanyagolhatjuk is
termékeinek megvasarlasat. Természetesen a helyzet sokkal bonyolultabb: vasarlasainkat
alapvet6en meghatarozza az Ugynevezett ethical consumption gap[40]. A fogalom arra vonatkozik,
hogy a fenntarthaté fogyasztassal kapcsolatos attitidok és cselekvések legtobb esetben 401 nem
allnak kongruens viszonyban: vélemények, diszpoziciok szintjén a fogyasztok tudatosnak tinnek,
de a konkrét cselekvésekben az etikus, fenntarthaté fogyasztas szamos gatba utkézik. Ilyenek
példaul, hogy a divattermékek esetében sokkal inkabb az esztétikum, a funkcionalitas és az ar
képezi a valasztas kritériumait, mintsem az 6kotudatossag vagy az altalaban vett etika, a magasabb
arfekvést, 6kotudatos innovacidkon alapulé termékek igy sokszor nem kertilnek be a
tomegfogyasztasba. De hasonlé gat lehet az elérhetdséggel, a személyes felelGsséggel kapcsolatos
informaciéhiany, illetve az is, hogy a deklaraciok szintjén a fogyasztok talértékelik a
fenntarthatésaggal kapcsolatos cselekvési hajlandésagukat. 411 Az optimista nézépontok szerint
pontosan a fenntarthatésag fokozatai teszik lehet6vé az agazat attérését: a dragabb 6kosikktdl, az
olcsébban elérhetd, Gjrahasznositott termékekig a fogyasztoknak lehetéségiik van becsatlakozni az
agazatba; a tudatos opcidk valasztasa pedig egyre kevésbé jelenti az esztétikumrol, az
onkifejezésrdl valdé lemondast. Persze, érdekes latni, hogy a szakmai divatkommunikaciéban is él
még a prekoncepcid, miszerint a fenntarthat6 divat nem 6sszeegyeztetheté a sikkel, az
esztétikummal (suspiciously scrathcy), ezért a fogyasztot érdemesnek latjak eligazitani a stilusos
etikus markak vilagaban. [42) Természetesen arra is szamtalan példa van, hogy a fenntarthaté divat

mend, IT — a Vogue példaul tobbek kozt olyan ikonokkal tematizalja a témat, mint Gigi Hadid. [43]

A fenntarthaté divat tehat mend, viszont korantsem egyértelmu, hogy mennyire attéoré és valos a
sikere. A fent emlitett objektiv mérészamok ugyan megprobaljak kézzel foghatéva tenni egy-egy
marka zolditési és tarsadalmi felel6sségvallalasi torekvéseit, de ezzel egyiitt kritikusabb
nézoépontok is léteznek: ezek alapja, hogy az agazatban tébb a marketingfogasbol végzett felszines
valtoztatas (a greenwashing), mint a tényleges atalakulas; az agazat atallasa a fenntarthaté modellre
tulsagosan lassy, az attérések mértéke tilsagosan alacsony. Utébbival kapcsolatban emlithetd,
hogy pl. a fenntarthaté gyapot alapanyag kevesebb, mint 1%-at adja az 6sszesen hasznalt gyapotnak
[44] a3 kidobott ruhak elenyészé mennyisége hasznosul Gjra (az EU-ban a textilhulladék fele
égetékben, hulladéktarolokban végzi [49]) stb. A kritikus nézépontok szerint a fenntarthatésag
csupan mitosz, jelenléte kérdéses egy olyan agazatban, amely a hedonizmus, az esztétikum és a
gazdasagi névekedés kozepette formalédik. [46] Ebben a paradox kontextusban a j6 opcié nem a
dragabb, nem a magat fenntarthaténak hirdet6, nem az Gjrahasznosithat6, nem a luxus, nem a

megnyugtaté cimkével ellatott termék valasztasa, hanem a kevesebb ruhadarab vasarlasa,



esetenként a nem vasarlas, a sz6 szerint értendé minimalizmus 471,

A kritikak jogosak egy 6nmagat mar sokszor lejarato iparagra nézve, de veszélyesek is lehetnek: ha
a fogyaszt6 nem er6siti meg az esetenként apro lépéseknek tiing fenntarthat6sag-tdrekvéseket,
raerGsithet arra a laissez-faire-re, amit pontosan elitélnek a fenntarthatosag sz6sz616i. A tudatos
fogyasztonak tehat azt is mérlegelnie kell, hogy mértékletes, koriltekinté valasztasaival
elkotelez6dik-e olyan markak mellett, amelyek a maguk résziikrél elkotelezédtek a valtoztatas

mellett. [48]

3. Fenntarthatosag-innovaciok és kommunikaciok: néhany szo a

korforgasos divatrol

A fenntarthatésag témaja tehat mar par évtizede bekerilt a divatvilagba, és az utébbi években vagy
hénapokban még nagyobb intenzitassal jelentkezik. Az olasz Vogue 2020. januari szama a fényes
papirra nyomott fotokat illusztraciokkal valtotta fel: a szerkeszt6k a dontést a fotok
pluszkoltségeivel és a fényes papir kornyezetszennyezésével motivaltak, az igy megtakaritott
Osszeget pedig karitativ célra forditottak. A helyzet annyira varatlan volt a fotok nélkil

elképzelhetetlen divatvilagban, hogy a Time magazin is cikkezett az iigyrél. [49]

A nemzetkozi Vogue a 2020-as Fold Napja apropéjan kozolt recenziét [50] a fenntarthatésag egyre
siirget6bb témajardl, megemlitve a fenntarthatésag-paradigma sokszor 6sszeegyeztethetetlen
voltat a Big Fashion noévekedésparadigmajaval. A szerzé a divatvilag fenntarthatésagat az alulrél
jov6, start-up-szerd, ko6zosségi kezdeményezésekben latja, amelyek egyszersmind megmutathatjak
a ruhagyartas szellemi értékét is egy olyan globalis kontextusban, ahol a ruhazati termékek egyre
inkabb devalval6dnak (egy poléhoz akar olcsébban juthatunk hozza, mint egy Giveg vizhez). A
magazin Ugy latja, hogy a divat rendszere egyeldre ,,csak” alternativaként kinalja fel a fenntarthato
életmodot, de kétségtelen, hogy 1éteznek lehet6ségek arra, hogy sajatos termékek valasztasan,
illetve kombinaciéin keresztiil fenntarthatobb fogyasztoi valasztasokat tegytink, és sajat stilusunkat

is ebbe az iranyba mozditsuk el.



A Vogue Italia 2020-as janudri
szamdnak boritoja Vanessa
Beecroft illusztrdcigjdval. Kep

forrasa: Vogue Italia Instagram

A divatipar rendszere, mas iparagakhoz hasonléan ,,egyre tobb olyan reklamot gyart, amely az
adott termék vagy a terméket el6allité cég kornyezetbarat mivoltat hangsilyozza”, 151! ez a helyzet
viszont nem mindig valt ki szimpatiat a jelenség elemz6ibdl vagy akar a fogyasztokbol. Léteznek
allaspontok, amelyek azt hangsulyozzak, hogy sok esetben a zold Gizeneteknek a lényege valojaban
a status quo fenntartasa: anélkil maradhatunk trendik, hogy nem valtunk markat, csupan a markan
belul fordulunk az 6kotudatos, prémiumkollekci6 felé, amelynek kérnyezetkiméls volta akar
kérdéses is lehet. Ezeket a torekvéseket greenwashingként 521, megtéveszt6 tarsadalmi
felelGsségvallalasként 193] is értelmezhetjiik. A fast fashion markakat példaul szamos kritika éri a
fenntarthato kollekcidik miatt, amelyek csupan egy kis szeletet képeznek az amugy
konzumorientalt, etikatlan munkakoérilményeket megvaldsité brandeknél. Magyarorszagi
kontextusban ezt az lizenetet a fenntarthat6 divat inlfuenszere, Mengyan Eszter, a Holyduckblog
szerzGje tObbszor is megfogalmazta, tobbek kézt az alabbi Instagram-poszton, amelyet a H&M

prémium fenntarthat6 kollekcigja, a Conscious Exlusive idei kollekci6ja apropédjan tett kozzé.

Influenszer-poszt a fast

fashion cégek
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Jfenntarthatosdgarol”. Kép
forrdsa: Holyduckblog
Instagram-oldala

4. A korforgasos divat: lehetoségek a fenntarthatosag gyakorlataira

A circular fashion, a korkoros, korforgasos gazdasag logikajan alapul, és a termékek életciklusanak
meghosszabbitasaval, az Gjrahasznositassal és a hulladékcsokkentéssel, illetve a biztonsagos
megsemmisitéssel éri el a fenntarthatosagot. A korforgasos divat fogalmanak és gyakorlati
megvalositasi lehetéségeinek felvazolasa Anna Bismar nevéhez, illetve a Green Strategy think tank-
hoz kothetd. 1541 A korforgasos divatot idealtipusként is értelmezhetjiik, de az egyes korszeleteket
agy is felfoghatjuk, mint sajatos, rendszer- és egyéni szintl torekvéseket a fenntarthatosagra. A
modell arra is kivald, hogy értelmezhessiik a fenntarthatésag egyéni szintli gyakorlatait,

adaptaciéit, hisz a preferenciak és lehetéségiik fuggvényében kiillonb6z6 gyakorlatok 1étezhetnek.

1. rendelésre gyrtott,
testreszabott, DIY

7. second-hand, vinatge
ipush djrahasznositas

2. 20ld és tiszta (a
tovibbadis termek teljes
Elettartama alatt)

5. javitds, Gjraterverés
idBtalls darabok

A kérforgdsos divat modellje. A szerzd forditdsa és

tllusztrdcioja a Green Strategy nyomdn

A korforgasos divat rendszerét 2014-ben a sokat blamalt H&M alkalmazta. 1951 A cég
webaruhazanak oldalan atfogo képet ad a fenntarthatésagrol, a kommunikacio vizualis elemekkel
is megjeleniti a témat. A marka a fenntarthatésagot az innovativ anyagokkal, a biztonsagos
vegyszerekkel, az Gjrahasznositassal (példaul a Circulosoe ® eljaras alkalmazasa, amely a hasznalt
ruhakbol hasznositja Gjra a cellulozt és ,,valoban zart rendszerré alakitja a divatot” 156]) a termék
szarmazasi helyének leellendrzésével, a fair termeléssel, és végtil — fogyasztéi oldalon — a ,,conscious
” vagy a ,conscious exlusive” kollekcié termékeinek valasztasaval, és a kornyezettudatos

ruhahasznalattal kivanja elérni a fenntarthatésagot.

A markat ért kritikak ellenére a fenntarthatésaggal kapcsolatos kommunikacié rendkiviil
meggy6z0, az egyes fulekre kattintva a vasarlo részletes informaciokat kap a nagyvallalat

elkotelezédésérdl. 1571 Megjelenik az tizenet, hogy a kérforgasos divat 4j cselekvési méd, valtozas a
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marka torténetében, 6sszhangban korunk elvarasaival. A marka 2030-ra mar csak gjrahasznositott
vagy mas fenntarthat6 forrasbdl szarmazo6 anyagokat kivan hasznalni a termelésben, jelenleg ezt a

célt részlegesen érte el a H&M.

Fenntarthatosdag kommunikdcio a HEM markandl.

Kép forrasa: HEM Hungary

A magasdivat képvisel6i kozil igen atfogd kommunikaciot latunk a szamos fenntarthatésagot
mindsité rendszerben elSkels helyezéssel 98] rendelkez6 Burberry-nél. A marka a
fenntarthatésagot valéban holisztikusan értelmezi: a 2022-es hataridével rendelkez6
Responsibility Agenda a k6zosség, a termelés és a vallalat mikodésében céloz meg valtozast. A
weboldalrdl azt is megtudjuk, hogy a 2016-os évt6l kezd6dé atallas 6ta milyen pozitiv
elmozdulasok torténtek a marka fenntarthatésagaban a k6zosségi felel6sségvallalastol a
termékekig. A ReBurberry Edit nevet visel6 kollekcié a marka korforgasos divat elve szerint
készilt termékeit foglalja magaban, tébbek kozt az Gjrahasznositott miianyagon alapulé ECONYL®

technologiat.

Korforgasos divatkezdeményezéseket szamtalan divatmarkatol idézhetiink: az Adidas x Parley-t,
amely az 6ceanokbdl 6sszegyljtott mlanyag Ujrahasznositasan alapul, az allati eredetl
alapanyagokat teljesen mell6z6 Stella McCartney-t, a kis széridkon és kapszulakollekciokon

alapul6 Unrobe [59] markat és kezdeményezést vagy a helyi kézmiives és DIY vallalkozasokat.
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Fenntarthatosdg-kommunikdcio a Burberry-nél:

kozdsseg, termelés és vallat. Kép forrdsa: burberryplc.com

Undressing the industry
by unveiling the source

Az Unrobe-ndl a QR-kod alapjin
végigkovethetjiik minden egyes ruhadarab
torténetét, kdrnyezeti libnyomdt. Kép forrdsa:

Unrobe.com

Természetesen a divatvilag fenntarthatosaggal kapcsolatos eddigi 1épései €s torekvései nem
tokéletesek, viszont az elmozdulasok emlitésre érdemesek, és azt is be kell latni, hogy egy Uj
termelési ethosz és az ehhez kapcsolodoé technolégiai atallas megvalositasa egy tobblépcsos,
hosszabb folyamat. Ebben a kontextusban fontos latni azt, hogy a divatcégek — legyen sz6 fast
Jashionrdl vagy haute couture-rol — egyre atlathatébban valésitjak meg a brandek fenntarthatosag-
kommunikacidjat, a CSC-t (corporate sustainability communication), egyre gyakrabban talalunk
konkrét célokat és hataridéket. Az atallasok minden esetben a rendszer-agencia tipusu
megkozelitésekre épulnek: a fenntarthat6 divat gyakorlata csak akkor valésithaté meg, ha a
fogyasztoval k6zosen torténnek 1épések. Masrészt a fenntarthatoésagnak kulonféle 1épései,

modozatai és megvalositasi lehet6ségei léteznek, a radikalisabb megoldasoktdl a visszafogottabb

5. Mi fogyasztok: tipusok és agencia a fenntarthatosag kapcsan

A divat fenntarthatésaga tehat a rendszer és a fogyaszté egymasra hatasaban 6lt testet, még akkor
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is, ha egyes diskurzusok , kiszervezik” a valtozast a fogyasztoknak, és az egyéni vasarlok moralis
dontéseire bizzak azt, hogy kevesebbet, mast, vagy ne vasaroljanak. [60] A tudatos fogyasztéi
dontések csak akkor alakulhatnak ki hossza tavon is, ha a kinalati oldal is etikusabba valik. Ennek a
helyzetnek az értelmezéséhez j6 tampontot ad Barthes [61 (2005) divat-megkozelitése: a szerzé a
divatot egyrészt intézményi, normativ szinten hatarozza meg, olyan rendszerként, amely
utmutatast ad a divat mikroszintjével kapcsolatosan. Utébbi az 6ltozkodés szintje: a ruhazatot itt
adaptaljuk azokhoz a makroszintl elvarasokhoz, jelentésekhez, amelyeket a divat rendszere
tamaszt. Tulloch [62] stilus — divat — ruhazat fogalmi rendszere hasonl6 fogédzot adhat a divat
fenntarthatésaganak makro- és mikroszintii értelmezéséhez. [63] A rendszert alkoté harom
fogalom jelentése kiilénb6z6, am egyiittesen a divattal kapcsolatos mikroszinti magatartasunkat
hivatott kifejezni. A divat mint rendszer az aktualis trendekkel kapcsolatos esztétikai narrativakat
foglalja magaban, a stilus a személyi identitas kifejezésére utal, amely olyan konkrét targyakon
keresztll (ruhazat) torténik, amelyek csak tobbé-kevésbé felelnek meg a divat mint rendszer
narrativainak. Kévetkezésképpen, az egyéni szinten megkrealt stilus is tobbé-kevésbé reflektal a
makroszintre. Amikor a fogyaszto olyan tizeneteket kap, amelyekben megjelenik a divat
rendszerének fenntarthatdsaga, a tudatossag mint divat és trend, a fogyaszté megprobalja testre

szabni ezt.

Napjainkban, amikor a divat rendszerének igen komplex narrativai vannak a divatossaggal
kapcsolatban, szinte utépisztikus a minden szegmensében divatos megjelenés, a trendi ,,¢otal look”
idealtipus. Ugyanakkor pontosan a divat rendszerének komplexitasa teszi lehetévé azt, hogy a
tobbé-kevésbé divatos ruhazati kombinaciokon (bricolage[65]) keresztil is megfeleljunk a
divatossag narrativainak. A fenntarthat6 divat niche rendszerének ugyancsak szamtalan
mikroszintd gyakorlata és manifesztuma, arfekvése és lehet6sége van. Az egyéni 61tézkodés
szintjén megvalosuld, fenntarthat6saggal kapcsolatos cselekvések sajatos stilusokban, ruhazati

termékekkel és markakkal kapcsolatos sajatos gyakorlatokban nyilvanulhatnak meg.

A korforgasos divat fent bemutatott modellje mentén a fogyasztokat tipusokba sorolhatjuk: a
testreszabott, rendelésre készitett ruhazati termékek fogyaszt6itol, a prémium mindségl termékek
fogyasztoin, a kézmives divatot miivel6kon at az Gjrahasznositokig, akik elsésorban a second-
hand boltok és vintage butikok tudatos fogyasztoit képezik. Természetesen a fogyasztoi
gyakorlatok ritkan szervezédnek ezekbe a ,,tiszta” tipusokba, legtobbszor ezek kombinacioi, illetve
a fenntarthatosagi gyakorlatoknak kevésbé fenntarthaté fogyasztéi szokasokkal 6tvoz6dé
kombinaciéi valésulnak meg. A fenntarthatosag egyéni szintje tehat éppen olyan bricolage-

gyakorlat, mint barmilyen mas 6lt6zkédési mod vagy stilus.

Jelen iras terjedelme nem teszi lehet6vé mindegyik tipus részletes kibontasat, néhany gondolat
erejéig viszont érdemes megallni az Gn. 6kosikk tipust fogyasztasnal, ezt a tipust ugyanis szamos
kritika éri. Szvetelszky [64] natirhatnam” polgaroknak hivja 6ket, mas szerzék [65] kompetitiv

altruistaknak nevezik azokat a fogyasztokat, akik prémiumkategérias markak fenntarthato



kollekcioibdl vagy a tomegtermékek exkluziv fenntarthaté kollekciéibodl valogatnak. Ezek a
fogyasztok rendszerint megtartjak a trendkovetéssel kapcsolatos kompulziv magatartasunkat.
Erzékenyen reagalnak a divatvildg trendjeire, igy tudatositjak a fenntarthat6sag trendjét is, és
igyekeznek ehhez hivalkod6 médon csatlakozni. Az 6kosikk fogyasztéi gyakorlatanak
motivacidjaként a kutatok a tarsadalmi presztizs megszerzését €s fenntartasat irtak le: amig
korabban statuszt luxustermékek fogyasztasaval lehetett kifejezni, a fenntarthatosagra €s
kornyezetvédelemre valo torekvés kontextusaban sokkal nagyobb értékkel bir egy hibridauto,

mint egy jobb teljesitéképességii, de hagyomanyos modell. [66]

Chiara Ferragni, vezetd

divatblogger nemet mond
a mianyagra: Culligan
mdrkdval kéziosen
csatlakozott a
#waterbattle
kezdeményezéshez. Kép
forrasa:
Chiaraferragnicollection

Instagram-poszt

Az 6kosikk tehat egyszerre jelzi a statuszt €s azt, hogy a fogyaszto tisztaban van a fenntarthatésag
kiilonféle formaival, és hajlandé is erre aldozni. Ez a fogyaszto6i szegmens gyakran feltlinik a
vezets divatinfluenszerek soraiban, akik nem csak a hivalkod6, hanem a z6ld hivalkod6
fogyasztast is promotaljak. [67) Az influenszerek szerepe a fenntarthatésag kommunikaciéjaban
tehat gyakran magan viseli az 6kosikk jegyeit, a fenntarthatosag iranti elkotelez6dés ugyanis erds
konzummagatartasokba agyazodik, ami a szamtalan, sokszor kaotikusan szervez6d6 markak,
ugyek promotalasaval tarsul. Masrészt viszont a divat eme konnektorainak szerepe elvitathatatlan,
hisz hatalmas kévet6 taborukbol egyik-masik Gigy, igy a fenntarthat6sag irant is elkotelez6dhetnek

kisebb-nagyobb tomegek. [68]

Természetesen a kozosségi média kitermelte a fenntarthaté divatfogyasztas mas szegmenseit is. A
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korabban emlitett holyduckblog-ot miikédteté Mengyan Eszter az Gjrahasznositason, illetve a
visszafogott vasarlason, esetenként nem vasarlason alapuld, fast fashion-kritikus életmod
sz0sz0l6ja. A nemzetkodzi blogoszférabol szamos képvisel6t talalunk a kevés ruhadarabot
feltételez6 kapszulagardrobokra (pl. az Instagramon @bemorewithless néven jelenlevé Courtney
Carver, Audrey Coyne Youtuber, aki ugyancsak a kevesebb tobb szlogenre épiti fel ruhatarat,
amelyben id6tallo, sokszor Gjrahasznositott, természetes anyagokbol készult ruhadarabok
talalhatok), amelyek nem kifejezetten a fenntarthaté kollekciébol szarmazé ruhadarabokra,

hanem a j6é minéségi (nem foltétlentl prémium), idétallé darabok kombinacigjan alapulnak.

|
project .. .
333 Sl

o
Courtney Carver Project
838 cimmel publikalt
konyvet a
kapszulagardrobrol.
Forrds: Bemorewithless

Instagram posztja

Az 6kosikk éppen olyan egyéni manifesztum a fenntarthatésag kapcsan, mint a minimalizmus
vagy az Ujrahasznositas: mas motivaciokkal ugyan, de mindegyik fogyaszt6i modell a divat
rendszerében megjelené fenntarthat6sag-narrativakkal kapcsolatos egyéni cselekvés. A
korforgasos modellben tehat az a j6, ami a divat egész rendszerében: sajat egyéniséginkhoz,
lehet6ségeinkhez, igényeinkhez és felel6sségvallalasi diszpozicionkhoz mérten vallalhatunk

szeleteket a rendszerébdl. [69]

Ezek mindegyike fontos 1épés a divat rendszerének megvaltoztatasaban és az egyéni preferenciak
kifejezésében: a fenntarthaté divatfogyasztas legtobb esetben bricolage, amely soran a trendek és

presztizs iranti vagyunk, a felel6sségvallalasunk és az egyéni lehet6ségeink mérkéznek egymassal,
ezek keresztmetszeténél pedig radikalisabb vagy mérsékeltebb egyéni fenntarthatésag-adaptaciok

sziletnek. Mindezek egyutt fontosak a kérforgasos divat rendszerének megkonstrualasaban.
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https://omr.com/en/supreme-drop-strategy/ (2020. jinius 18.)

Lasd 28. jegyzetet.
PL a Life nor Germ cimi film, Rana Plaza: Let not the Hope Die vagy a The True Cost.

PL Clean Clothes mozgalom (www.cleanclothes.org), amely a divatipar etikatlan munkakoérualményeire

hivja fel a figyelmet; Fashion Revolution (www.fashionrevolution.org), amely a divatipar altalaban vett

fenntarthatésaganak elémozditasaért kiizd; a #whomademyclothes kampany, amely a tudatos fogyasztast,
a vasarlas elé6tti koriiltekint6 fogyasztoi attitlidoket célozza meg, illetve a fast fashion gyarak munkasainak

arcat, sztorijat mutatja be; a Trusted Clothes (www.trustedclothes.com), ugyancsak a fast fashion

fenntarthat6saga végett jott 1étre stb.

Itt érdemel emlitést a Milan6i White Fashion Week (www.whiteshow.com), amelyhez egyre tdbb haute

couture haz csatlakozik, 2020-ban pl. Viviene Westwood.
A magazint szamos kritika érte, tobbek kozt azzal vadoltak a lapot, hogy anélkil beszél a témardél, hogy a

Lasd még: Lundbland, Louise, Davies, lain A.: The values and motivations behind sustainable fashion
consumption. Journal of Consumer Behavior, 2015/15. 149-162.

www.everlane.com

Természetesen a street style fotokon feltiing Veja-termékek felel6sek a marka sikeréért.

Crane, Diana: The puzzle of the ethical fashion consumer: Implications for sustainability and the future of

the fashion system. International Journal of Fashion Studies, 2016/8. 249-265.

Cervellon, Marie-Cécile, Carey, Lindsey: Consumers’ perceptions of ‘green’: Why and how consumers use

eco-fashion and green beauty products. Critical Studies in Fashion and Beauty, 2011/2. 117-138.

https://www.fashionrevolution.org/about/transparency/

opportunizmusbo6l hasznalja.
https://www.greenpeace.fr/detox-catwalk/
https://www.spglobal.com/esg/csa/insights/#

A kutatasok a fogyasztok 30%-at etikus, tudatos fogyasztas irant elkotelezett fogyasztoknak irjak le, de a

valésagban joval alacsonyabb a tudatos divatfogyasztas. Lasd Shaw, Deirdre, McMaster, Robert, Newholm,
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52.

53.

54.

55.

56.
57.

58.

59.

Terry: Care and commitment in ethical consumption. An exploration of the ’attitude — behaviour gap’.
Journal of Business Ethics, 2016/136. 251-265.

A fogyasztok tudataban vannak a fenntarthat6sag fontossaganak, igy tarsadalmilag elvart valaszokat adnak
a kutatasokban. Lasd 35. és 36. jegyzet hivatkozasai.

Az Elle a 2020-as Fold Napja apropéjan ajanl 38 olyan etikus brandet, amelyek nem unalmasak. URL:
https://www.elle.com/uk/fashion/what-to-wear/g22788319/sustainable-fashion-brands-to-buy-from-now/
(2020. aprilis 25.)

Madeline Fass: 12 Etchical and Eco-friendly Jewelry Brands to Know Now. Vogue, 2020. aprilis 20. URL:

https://www.vogue.com/article/sustainable-jewelry-brands (2020. aprilis 27.)

https://www.highsnobiety.com/p/sustainable-fashion-designers-brands/ (2020. november 14.)

https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2019/633143/EPRS_BRI(2019)633143 _EN.pdf
(2020. november 14.)

Gurova, Olga, Morozova, Daria: A critical approach to sustainable fashion. Practices of clothing designers
in the Kallio neighborhood of Helsinki. Journal of Consumer Culture, 18/3. 397-413.
https://edition.cnn.com/style/article/common-myths-about-ethical-and-sustainable-fashion-
sept/index.html?fbclid=IwAR1p3Dn5LAcvef _DCe8Z5CFO5U90VYv0jDi_Xe-cDfhubxHqpslUwZjrstg
(2020. november 14.)

Szabad forditas: a Patagonia marka alapitojanak nyilatkozata igy hangzik: ,,[Patagonia] is committed to

trying.” https://www.highsnobiety.com/p/sustainable-fashion-designers-brands/ (2020. november 14.)

Carlisle, Madeleine: The new issue of Italian Vogue has replaced glossy fashion shoots with illustrations, in

move towards sustainability. Time, 2020. januar 7. URL: https://time.com/5760459/vouge-italia-

illustrations-photoshoots-sustainability/ (2020. aprilis 5.)

Farra, Emily: A first look at the new issue of Atmos—And a few ideas about where fashion can go from

here. Vogue, 2020. aprilis 15. URL: https://www.vogue.com/article/atmos-magazine-climate-change-earth-

day-first-look-elizabeth-cline-essay (2020. aprilis 22.)

Szvetelszky Zsuzsanna: A natirhatnam polgar. Liget, 2003/9.

Kim, Yunieong, Oh, Kyung Wha.: Which consumer association can build a sustainable fashion brand

image? Evidence from fast fashion brands. Sustainability, 2020/12. 2-16

deLenne, Orpha, Vandenbosch, Laura: Fashion media and sustainable fashion buying behaviour.

Journal of Fahsion Marketing and Management, 2017/2. 483-498.

Green Strategy: Seeven forms of sustainable fashion. URL: https://www.greenstrategy.se/sustainable-

fashion/seven-forms-of-sustainable-fashion/ (2020. aprilis 5.)

Green Strategy: Origin and definition of circular fashion. URL: https://www.greenstrategy.se/circular-
fashion-definition/ (2020. aprilis 5.)

https://www2.hm.com/hu_hu/hm-sustainability/lets-change.html/archive/circulose

Természetesen mas fast fashion markaknal is megtalaljuk a fenntarthat6sag-kommunikaciot és az ezzel
kapcsolatos vallalati stratégiat.

A marka a Dow Jones Sustainability Index (DJSI) 2018-as listajan els6 helyezést ért el. A Greenpeace Detox
Catwalk listajan ugyancsak a kdrnyezetvédelem terén (a veszélyes anyagok és kemikaliak kivonasa a
termelésbdl és a fenntarthat6sag atlathaté kommunikacioja) jol teljesité markak kozt talaljuk a brandet,
akarcsak a H&M markat (https://www.greenpeace.fr/detox-catwalk/).

Az innovativ kezdeményezés a korforgasos divat elsé tipusanak kival6 példaja: kis kollekcidkat gyart, ezek

csupan egy hétig elérhetbek, igy elkeriilhet6vé valik a tultermelés kovetkeztében felhalmozott
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textilhulladék. A markanal minden egyes termék koérnyezeti labnyoma nyomon kévethet6.

60. A témaban 6sszefoglalé olvasmany a kévetkezé: Carrington, Michael J., Zwick, Detlev, Neville, Benjamin:
The ideology of the ethical consumption gap. Marketing Theory, 2016. 16.). 21-38. A tanulmany szerint az
ethical consumption gap vezets oka, hogy a fogyasztoktol ugy varjak el a fenntarthat6sag iranti
elkotelez6dést, hogy a kinalati oldal valtozatlan marad: a kapitalizmus vagygeneralo, tultermel6
kontextusaban kellene a fogyaszténak lemondani hedonizmusrol.

6l. Barthes, Roland: The Language of Fashion London, Bloomsbury, 2005.

62. Tulloch, Carol: Style — fashion — dress: From black to post-black, Fashion Theory, 2010/14. 273-303.

63. A szerz6 az amerikai afrikai diaszpéra 6ltozkédésének leirasara, tehat egy teljesen mas jelenség
értelmezésére hasznalja a fogalmi rendszert, de a divat kapcsan megnyilvanulé makro — mikro tandem
jelen esetben is jol hasznalhato.

64. Szvetelszky Zsuzsanna: A natirhatnam polgar. Liget, 2003/9.

65. Griskevicius, Vladas et al.: Going green to be seen: Status, reputation, and conspicuous conservation.
Journal of Personality and Social Psychology, 2010/98. 392-404.

66. Us.

67. Egy évvel korabban Ferragni az Evian asvanyvizet promotalta: a 8 eurés limitalt szérias Evian miatt a
blogger szamos kritikat kapott (https://www.thelocal.it/20181009/the-end-of-the-world-italian-fashion-
bloggers-8-water-bottle-sparks-controversy).

68. Ezen a felismerésen alapul példaul a kelet-eurépai Remix second-hand forgalmaz6 marketingje is: a
webaruhaz tobbek kozt vezetd romaniai divatinfluenszerekkel promotalja a termékeket (pl. Fabulous
Muses). Ezt a stratégiat a magyarorszagi Hada esetében is lattuk.

69. https://www.greenstrategy.se/sustainable-fashion/seven-forms-of-sustainable-fashion/
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