¢ Perenyei Monika

Wunderkammer és kamera

A magyar elmeiigy vizualis reprezentaciojahoz |.

Expozicié

Az MTA Pszichidtriai Mivészeti Gy(jtemény a pszichidtriai kezelés-
ben részesildk alkotdsai mellett a hajdani budapesti elmegydgyintézetek-
ben' készilt fényképeket és az intézeti elmeorvosok gyfijtétte és valogat-
ta sajtéanyagot is 6riz. Ez a vizudlis és textudlis dokumentumokbdl 4ll6,
vélhetGen sporadikus targy-egyittes toredékességében is szemlélteti, hogy
nevezett intézetek elmeorvosainak gydgyitd, adatgyjté és gytjteménye-
28 gyakorlatiban a fotografikus képeknek lokalisan sajitos szerepe volt.

A hajdani ,angyalfoldi tébolyda” elmebetegligyi mizeumdbdl® 6rok-
16tt fényképalbumok és tabldk az elmeorvosi gytjtdi szenvedély mellett az
intézeti 6nreprezenticié szindékardl is taniskodnak. Még akkor is, ha a
tényképek elkészitésének koriilményeirdl és az intézetek technikai felsze-
reltségérdl nincsenek adataink. Nem tudjuk, hogy kik fényképeztek, és
hogy létezett-e fotélabor az intézetben. Az albumokba rendezett fényké-
pek j6 része amatdr fényképészt sejtet. Az elsé magyar elmebetegligyi mu-
zeumnak otthont add, a Lipétmez6 tehermentesitésére 1884-ben alapitott
angyalfoldi intézetben a két habora kozti években a betegellatast szolga-
16 laboratérium és rontgenszoba mellett konyvtirszobat, tarsalgot, szinpa-
dos rendezvénytermet, teniszpélyat, valamint az dpoltak foglalkoztatdsira
és az Onelldtds részleges biztositdsira konyvkots, szabd-, cipész- és aszta-
losmihelyt is berendeztek. A fotdk laborildsahoz sziikséges eszkozok els-
teremtése nem ttkozhetett nehézségekbe (még a szerény, sét, inségesnek
leirt intézeti kortlmények kozott se), hiszen a fényérzékeny nyersanyag ki-

! Az un. Lipétmez§ és a 20. szdzad els6 évtizedeiben ,tébolydaként” elhiresilt Buda-
pesti Angyalfsldi Elme- és Ideggydgyintézet.

2 A gytijtemény anyagat megalapozé elmeorvosrdl, Selig Arpadrol elnevezett mize-
um 1931-ben nyilt meg hivatalosan. Selig Arpad halalaig, 1929-ig vezette az an-
gyalfoldi intézményt.
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dolgozisa az orvoslisban ekkor bevett képalkoté eljiras, a rontgenfelvéte-
lek készitésének is technikai feltétele volt. Egy,fotélabor”, vagyis képek ké-
szitésére és el6hivisira alkalmas eszkozok és helyiség meglétét tehit felté-
telezhetjik, de a képek elkészitésének folyamatdt, abban az orvos és a pa-
ciens, a fényképész és a képen megjelend személyek viszonyit, a felvéte-
lek készitésének szitudci6jit egyéb forrdsokat és képzelGerdnket mozgosit-
va (re)konstrudlhatjuk meg.

Noveli a gytjteményben 6rzott fényképek értékét, egyben a kutatd
zavarit, hogy e felvételeken kivil alig taldlunk a magyar elmeiigy ber-
keibe bepillantist engedé fényképeket, amelyekkel ezeket Gsszevethet-
nénk. Pératlan vizudlis dokumentumegyittesnek mutatkozik, amely
ugyanakkor a magyar elmetigy fotografikus reprezenticidjinak hidnyat,
ebb6l adédoan a hidny okdnak kérdéskorét is felveti. Ugy is mondhat-
nink, hogy megismerésiikkel egy olyan teriiletre tévediink, amely a fele-
dés, vagy inkabb az ismeretlenség homalyiba vész, s amelynek felfedezé-
sében, kontextualizlisuk kisérletében éppen a hidny érzete lendit tovabb.
Leginkdbb magukat ezeket az intézeti fényképeket tudjuk faggatni nem
szing érdeklGdéssel, hiszen, mint a készités koriilményeirdl levals fény-
képek dltalaban, kielégitetlenil hagyjik, egyszersmind izgatéan fel is ajz-
ziak néz6jik képzeletét.

A fennmaradt fényképek egyfel6l megrenditden sokatmondék: min-
denekel6tt az emlékezet megelevenitsi. Elttint helyeket latunk?®, ezek
miikodtetésében serény intézeti alkalmazottakat, valamint olyan embe-
reket, akik a ,tébolyda” lakéiként elveszitették kapcsolatukat a kiilvilag-
gal, és a bentlakdssal civil énjiiket is a falakon kivil hagytik. Megren-
dit8, hogy a magyar elmetigy tekintetében a huszadik szdzad els6 felé-
nek fényképekben szegény id6szakabdl — e sajitos, mert gydjté- és ar-
chivumépité elmeorvosi munka folyomanyaként — éppen e ,névtelen”,
marginalizdlt élethelyzetbe kertilt, identitasukat vesztett intézetlakdk
kozil j6 néhdnyan rink hagytik képmasukat. A készitési korilmények
feledése” miatt nyugtalanitéan sziikszavi fényképek ugyanakkor et-
nogréfiai informdciéban gazdagok: a fényképeken szereplék megjelenése
és viselete beszédes. A tébolyda két hibora kozti albumaiban nincs nyo-

3 Az angyalfoldi intézet 1937-t81 Nylro Gyula levezénylésével kérhdzasitva mint
Budapest-Magdolnavirosi M. Kir. Allami Elme- és Ideggy6gyintézet mikodott,
majd atépitve a Nyir6 Gyula Kérhdznak adott otthont, ma a Rébert Karoly Magin-
kérhaz van itt. Lasd Dr. Nyir6 Gyula: Tapasztalatok a Budapest-Magdolnavarosi
(Angyalfsldi) M. Kir. Allami Elme- és Ideggy6gyintézet egy évi vezetésével kap-
csolatban. In Népegészségiigy, 1938. 1010-1023. és Az Angyalfoldi Tébolyditdl a
Nyiré Gyula Kérhdzig. Szerk. Kassai-Farkas Akos, 1997, Grafon Kiads.



ma a kérhazak pizsamds uniformiziltsiganak, ugyanakkor a szegény-
ség mind a ruhdzatokban, mind a kértermek és a folyosék berendezésé-
ben, vagy az arcképeken hittérként feltiing épiiletrész omladozé feliile-
tében tapinthaté. Nem drt azonban megfékezni a kutatoi képzelet csa-
pongasit: érdemes Gsszevetni Gket a kiilfoldi elmegyégyintézetekben és
pszichidtriai kérhdzakban késziilt fotésorozatokkal, valamint a két hdbo-
ru kozti évek magyar szociofotografidjaval. Vagyis egyfeldl az elmetigyi
tényképek sporadikussdgdnak tudatositisa, masfelsl az elmetigyi vizud-
lis reprezenticié hidnydnak szociokulturalis kontextusba helyezése se-
githet megértésikben, egyszersmind a magyar elmetigynek a kor tdrsa-
dalmi szovetében torténd elhelyezésében.

A természet ceruzdjival®

A mentélis betegségek fiziognémidjanak leirdsa, a korabeli diagnézi-
soknak (példdul mdnia, monomania, hisztéria, melankdlia, dementia, idi-
otizmus) megfeleltethetd arcok, illetve arctipusok kidolgozisa a 19. szi-
zadi pszichidtria markdns paradigmdja volt. Eurépa nyugati felén a szi-
zad elsé felében orvosi felkérésre professziondlis képzémiivészek készitet-
tek portrékat az elmegyogyintézetek kezeltjeirsl betegségiik tobb fazisi-
ban, és ezek a rajzok a pszichidtriai szakkonyvek illusztraciéiként jelen-
tek meg. A tiinetek vizudlis rogzitésének és megmutatdsinak feladatdban
a pontossdg bizonyossigival biré fénykép szabadalmaztatisa utdn hamar
szerepet kapott a pszichidtridban a ,mavészi” rajzolds mellett. A rajzolds-
sal, mint dhatatlanul értelmezd dbrdzoldsméddal szemben, a minden rész-
letre hierarchia nélkil egyformdn érzékeny optikai-technikai médium az
objektivitds erejével birt. S6t, a fejlesztésekkel egyttt haladva a lithatdsi-
gok egyre rovidebb id6 alatt torténd technikai régzitése azzal a reménnyel
kecsegtetett, hogy a szabad szemmel nem érzékelhet, rebbené mimikai
valtozdsok fotografikusan kimerevitett képe a lathatatlan lelki és indulati
tartalmak ismeretlen vildgit tirja fel.” A nehezen megérthetd, mert begu-
bézédsiban a kilviligrol levilé elmebeteg (francidul aliéné) megkozelitésé-
hez a fotografidban egy olyan médiumot véltek megtaldlni az elmeorvosok,
amely kozvetithet a lithat6 és a lathatatlan kozott, akdrcsak a paciensek
vizudlis megnyilatkozdsa, rajzaik és irasképiik. (A fiziognémiai kutatdsok

# The Pencil of Nature. William Henry Fox Talbot 1844 és 1846 kézott 150 példény-
ban kiadott, a negativ-pozitiv fotéeljardst népszertsité albumanak cime.

5 Walter Benjamin a mozgdkép népszertiségének, a fotografikus pillanatfelvételen
alapul6 filmes tapasztalatok nyomdn fogalmazta meg az optikai tudattalan tételét
1936-ban kozolt, sokat idézett irdsiaban.
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mellett a grafolégiai gytjtések is jelentGsek voltak az elmeorvosi munka-
ban, és kezdetekben a paciensek rajzai is az elmeorvosi diagnézist szolgal-
tik.) Az angol Hugh Welch Diamond® fotogrifus-pszichidter hamar elme-
orvosi munkdjinak szolgdlatiba illitotta a fényképezést: meglatisiban a
betegekrdl készitett fényképek mentesek attél az elkeriilhetetlen karikiro-
zastol, amely a betegekrol készitett rajzokra jellemz6; neutralis képnek tar-
totta a fényképet mind a mivészi, mind a tudomdnyos célok tekintetében.
Intézeti praxisdban a fényképet terdpids eszkozként is alkalmazta: a be-
tegség lefolydsinak kilonb6z8 stidiumaiban készilt, a javuldst lattaté fel-
vételeket megmutatta betegeinek, erésitve benniik a gyégyulds élményét.
Diamond, akit egyébként a fotétorténet is illusztris alkotéként tart szd-
mon, azokban az években publikalta a fényképezés és az orvoslds kapcso-
latdt szemléltet6 eredményeit, amikor Magyarorszagon, Schwartzer ma-
gdnszanatériumdn kiviil, még elmegydgyintézet sem létezett. Az els6 dlla-
mi intézet Nagyszebenben létesiilt 1863-ban, elsd igazgatdja az a Schnirch
Emil volt, aki 6t évvel késébb, az 1868-ban megnyitott budai elmegyogy-
intézet, a Lipétmezs elsd igazgaté orvosa is lett. A jéval kisebb angyal-
toldi intézetet a Lip6tmezé tehermentesitésére, eredetileg a gydgyithatat-
lan betegek dpoldsdra 1884-ban alapitottdk. A szdzadfordulén az els6 csa-
ladi dpolisi telep (Dics6szentmdrton) megszervezésében élen jiré nagy-
szebeni intézet szdmos, késdbb a Lip6tmezdn és Angyalfoldon tevékeny
elmeorvosnak a tapasztalatszerzésben fontos allomdsa volt. Itt kezdte pa-
lydjat tobbek kozott Epstein Ldszls (Angyalfold), Hollés Istvin (Angyal-
fold, Lip6tmezd), Fabinyi Rudolf (Lipétmezd) és Zsaks Istvin (Angyal-
fold, Lipétmezd). Oldh Gusztdv elmeorvos, aki mind az angyalfoldi, mind
a lip6tmez6i intézet munkajaban tevékenyen kivette a részét, és akinek
személye az elmebetegek emancipdciéjinak tigyével, a falak lebontdsinak
missziojdval forrott 6ssze (akdrcsak a mar emlitett Hollgs Istviné), ugyan-
gy Bécsben Theodor Meynertnél, majd a francia Jean-Martin Charcot-nal,
a pdrizsi Salpétriere-ben szerezte idegorvosi képesitését, mint Sigmund
Freud. A fényképezést és a miivészeti anatémusok szaktuddsit neurold-
gusi munkdjiban ugyancsak hasznosité Charcot hatdsa felttnik a téboly-
da mizeumdnak kép- és dokumentumtardban is, am sokkal inkdbb a pszi-
chidtriai diagnézisok (kilénosen a hisztéria) mellé rendelt képzémiivésze-
ti példatdr létrehozasdban, semmint a hisztériakutatisban kiérlelt charcot-i
tényképhasznalatban, nevezetesen a mdra kritikai olvasatban is ismertté

8 On the Application of Photography to the Physiognomic and Mental Phenomena of
Insanity cimen 1856. mdjus 22-én tartott el6addst a Royal Societyban. https:/
bethlemheritage.wordpress.com/tag/hugh-welch-diamond/



valt, a fényképezésnek sajitosan idegorvosi, performativ és tedtralis alkal-
mazdsaban.”

Az idegorvos Charcot és a Salpétriere kérhaz fotélaboratériumédban
dolgozé fotogrifusok egytittmiikodésében zajlé hisztériakutatdsok doku-
menticiéja 1877-80-ig jelent meg Parizsban, harom kétetben Iconographie
photographique de la Salpétriére cimen. Vagyis a magyar pszichidtria intéz-
ményesilésének és egyben Oldh Gusztiv pdrizsi tanulééveinek id6szakd-
ban (1880-as évek elsd fele) Charcot, mar a Les Démoniaque dans l'arts cim(
munkajin dolgozott Paul Richer mivészeti anatémus kozremiikodésével.
Ez az 1883-ban, Parizsban publikilt munka a Charcot diagnézisdban leirt
és ezzel mintegy megszeliditett ,hisztéria”, vagyis a kilonféle idegroha-
mok, goresok és eksztizisok mivészettorténeti perspektiviban megirt tor-
ténetének is tekinthetd, mintegy a torténeti képhagyomdny elmeorvosi/ne-
urol6gusi metszete. Figyelemre méltd, hogy ez a kényv az angyalfoldi in-
tézet konyvtiraban is megvolt, a Selig Mizeum dpoltak készitette és ma is
megtekinthetd rajzmdsolatai, illetve Zsaké Istvin intézetvezets elmeorvos
fennmaradt rajzfiizete pedig kozvetlen hatdsit tandsitjik.

Francis Galton 1881-82-ben végzett fotografikus gyijtést a londoni
Bethlem Hospitalben. Antropometriai Laboratériumdt 1885-ben nyitot-
ta meg Londonban, amely ugyan egyfajta szolgaltatisként is mikodott,
de a kutatdsi teriilet, amelyhez elmegyégyintézetekben készittetett fény-
képeket, az elmebetegségek 6roklédésének kérdése és bizonyitisa volt. A
bizonyité eljards eszkozeként képzelte el a fényképet: egymadsra illesztett
kompozit képek elkészitését tervezte, amelyekhez a lefényképezett paci-
enseknek kinos pontossiggal ugyanabban a bedllitdsban kellett a kame-
ra elé allniuk, az orvosi rendszerezést szolgalandé szimmal beazonosit-
va (!). A hazai antropometriai mérések médszertana (leginkabb a koponya-
méretek figyelemmel kisérése, illetve az agy anatémiai vizsgdlata) jellemz6
a szdzadfordulés igazsigligyi orvos-szakértésben.® A pszichidtridban pe-
dig még a két hdbort kozotti években is szignifikans adatokként kezel-
ték a testméreteket, amint ez egy a térpendvés vizsgilatot dokumentdls,
a mizeumban rz6tt fényképes tablobdl és fényképalbumbdl is kiderdl. A

"George Didi-Huberman: Invention de I'Hystérie: Charcot et I'lconographie
Photographique de la Salpétriere Macula. 1982. angolul: Invention of Hysteria.
Charcot and the Photographic Iconography of Salpétriere. 2004 MIT Press. Rész-
let a kényvbdl magyarul: George Didi-Huberman: A hisztéria féltaldldsa. Ford.
Radics Viktoria. In Ex-Symposion. 1998/21-22. http://www.c3.hu/~exsymposion/
HTML/no/huberman/kerete.htm

$ Mitay Monika: Agycentizdk a szdzadfordulén, 2005, Budapesti Negyed 47-48.
http://epa.oszk.hu/00000/00003/00034/matay.html
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vizsgilatra felkért varosligeti Liliputi Térsulat tagjainak fényképein azon-
ban latszik, hogy az orvosi vizsgilat kozben is sikeriilt megériznitk iden-
titasukat. A monogramos azonositdst és a testméretek feltiintetését kijelo-
16 orvosi tekintet keretét szétfeszitik a szérakoztaté szinészek kameraérzé-
kenysége: nem tipikus orvosi képek, az orvosi vizsgalatra felkérésre érkezé
varosligeti tirsulat tagjai a vizsgdl6 orvosok latéterében szinre vitték sz6-
rakoztatd, szinészi mivoltukat. A feltehetSen e vizsgalatbdl is épiils orvosi
,eredményeket”, annak az antropometriai mérések médszertandba illeszt-
het6 adatgytijté fejezetét Zsaké Istvin publikalta Am maganak a szen-
zdciészdmba meng orvosi vizsgilatnak a sajtoban is hire kelt. ,Pir nappal
ezel6tt tobb ismert ideggydgydsz kereste fel a pesti torpeszinhdz tagjait
virosligeti otthonukban és arra kérték Gerencsér Jozsef igazgatot, engedije
meg, hogy valamelyik nap az angyalfoldi elmegyogyintézet igazgatdija és
orvosi kara tudomdnyos kisérleteket végezhessenek a torpékkel. Az igaz-
gat6 belement a dologba és tegnap, hétfén délel6tt 11 6rakor megtortént
a Budapesten ezideig egyediildllé érdekes vizsgilat. [...] El6sz6r pontosan
kikérdezték a kis miivészek szdrmazisi adatait, kiilonos silyt helyezve az
édesanya kordra, testalkatdra és egészségi korilményeire. Ezutdn kiilon-
b6z6 orvosi késziilékekkel az agyberendezésiiket vizsgaltik meg. Egy
kis késziiléket helyeztek a torpék fiilébe, mialatt az orvosok a tenyertikbe
fektették a tarsulat tagjainak fejét és az agy tdjin érintették Sket. Tobb al-
taldinos miveltségre vonatkozé kérdés utin az orvostudomdnyt leginkdbb
érdekl6 probléma keriilt sorra. A torpék szexuilis élete. Nagy érdeklédés-
sel fogadtak Gaspar Jucika szubrett és Homonnay Pal bonvivan eljegy-
zésének a hirét és hozzajuk volt a legtébb kérdésiik. A kiszivirgott hirek
szerint a Liliputi Falu torpéit igen tanulékony, megfelel§ intelligencidval
biré egyéneknek talaltik, akiknek kis termetiik dacdra szivés szervezetitk
van és valamennyien kitGng egészségi dllapotnak érvendenek. [...] Erte-
stiléstink szerint a kozeljovében mds hires orvosprofesszorok is foglalkoz-
nak majd a pesti térpékkel.”*

A testi, mikroszinten genetikai adottsigokkal osszefiiggd 6rokléskuta-
tds is kurrens témaként volt jelen a két hibora kozti pszichidtridban." Ten-

? Dr. Zsaké Istvin: Torpék testméretei. In Budapesti Orvosi Ujm’g, 1938. 1. szdm,
9-11.

YA Mai Nap, 1933. mircius 28. In Elmetigyi hirek — elmeorvosok archivilt sajté-
gytjtése. MTA PMGY kézirattira.

' A torvényi szabdlyozds és az orvosi kutatisok osszefiggéseinek kérdéséhez: A Ma-
gyar Orvosi Nagyhét elsd tlésszakanak jegyzékonyve (1931. méjus 31.—janius 7.),
benne a Magyar Elmeorvosok Egyesiilete XI. Orszdgos Ertekezletének jegyz6-
konyvével (32-37). MTA Pszichidtriai Mivészeti GyGjtemény kézirattira.



denciézus alkalmazdsira is van példa, hiszen a sterilizalds és a hdzassigko-
tés el6tti kotelezd orvosi vizsgalat az alkoholbetegség és a con-genitalis lues
(szifilisz) kapcsdn felmerilt, a hizassdg tiltdsa pedig a torpe novésd szemé-
lyeket is korlatozta. A modszer makacssigdban azonban nemcsak a szocidlis
koriilményeknek és az eugenikai kérdések politikai megdgyazottsiginak,
hanem a forrdshidnynak, a ,terdpids nihil” tehetetlenségének és a faziskiha-
gyasokkal létrehozott intézményi keretek differencidlatlansiginak is része
volt. Mig a két hibora kozotti évek Amerikdjiban a kérhézasitds folyama-
ta zajlik, Anglidban pedig mair a 19. szdzad utols6é harmadatdl az intézeti
apolas idejének leroviditését és a diagndzisok, valamint a szocidlis helyzet
szerinti differencildst preferdltik, hazai kornyezetben a kiilonféle beteg-
ségekkel érkezd és nagyon kiilonbozd elldtist igényld pacienseket fogadd
tébolydak egyre zsufoltabbd valtak.!> Az 1931-es Orvosi Nagyhét jegyz6-
konyvének tandsiga szerint (e rendezvénysorozat részét képezte egyébként
az elmetigyi mizeum hivatalos megnyitdsa is) a torvényalkotis és a belterjes
orvosi kutatdsok egybehangoldsinak dilemmai, intézményi reformok, a szo-
cidlis kérdésekkel 6sszehangolt beteggondozds, valamint az elmeorvosi £6-
rumok rendszerességének siirgetése az elmeorvosok litéterében mondhatni
allandéan napirenden volt.”®

A technikai sokszorosithatdsdg korszakiban'

1908-ig, a budapesti orvosi egyetem elme- és idegkértani klinikaja-
nak megalapitdsdig szisztematikus idegorvosi és elmepatolégiai kutataso-
kat csak a budapesti orvosi egyetem pszichidtriai tanszékén lehetett m-
velni (amelyet eurdpai 6sszehasonlitdsban ugyancsak késén, 1882-ben ala-
pitottak, és Laufenauer Karoly vezette 1901-ig), 4m a tanszék és a mds
kérhdzakban elhelyezett ,beteganyag” tivolsiga az oktatdsban nehézsé-

12 Az 4llami elmegydgyintézetek mellett 1éteztek kezelési koltséget felszdmold egy-
hézi, illetve magénalapitdst in. szanatériumok is (Siesta Szanatérium). A téboly-
ddknak és sirgahdzaknak nevezett elmegyogyintézetek zsufoltsiga, az dpoldsze-
mélyzet hidnydval kiiszk6dd atmoszférdja elevenedik meg Egy dpols emlékei cim,
kéziratban fennmaradt frdsban. MTA Pszichidtriai Mivészeti Gydjtemény kéz-
irattara.

13 Magyar Elmeorvosok Egyesiilete XI. Orszagos Ertekezletének jegyzskonyvével
(32-59). MTA Pszichidtriai Mavészeti Gydjtemény kézirattéra.

4 Walter Benjamin nagy hatdst, 1936-ban kozolt tanulmdnydnak cime, amelyben a
jové igéretes miivészetének a fotéalapd, az optikai tudattalanba hatolé mozgoké-
pet sejti. Ahogy mondani szoktdk, a megidézett irds ismertetése szétfeszitené ezen
irds kereteit. Fejezetcimként azoknak a fotografikus reprezenticidknak bemutata-
sdra utal, amelyek a nagy példdnyszdmban készils sajttermékekben, kiadvanyok-
ban jelentek meg.
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geket okozott. A budapesti egyetem Gj elme- és idegkértani klinikdja-
nak megalapitisit a neurolégus-pszichidterek, tébbek kézott Laufenauer
Kiroly évtizedeken it elhiz6dé lobbizé, szervezé munkaja készitette eld.
A magyar pszichidtriai intézménytérténet e mérfoldkovének, az Gjonnan
megnyilt egyetemi klinikdnak fotografikus megorokitését Balogh Rudolf
hagyta rank. A minden magyar fotériporterek atyjaként’ szamon tartott
Balogh hat képbdl 4ll6 fényképsorozatat a Vasdrnapi Ujsig 1910. mérciu-
si szdma kozolte.® A képek a Balassa utcai 4j intézményt mutatjik be: a
professziondlis fényképész lencséjén keresztil e hat kép jél kompondltan
és mintegy narrativit képezve az utcardl vezeti be az olvasét az épiilet bel-
sejébe, a hatalmas foly6sokra, ahol a hangulatot néhdny beteg mint staf-
tizs figura beillitdsa oldja, illetve a vizsgdlészoba orvos-paciens kettdsé-
nek intim terébe.

Amennyire kuriézum a hajdani angyalfoldi intézetben archivalt és
1931-t6l a muzeumuk részévé tett fotografikus anyag, annyira ritkasig-
szimba megy Balogh Rudolf e téren kifejtett aktivitisa. A témavilasztisd-
ban rendkiviil széles latokord, a képek elkészitésében igényes Baloghnak a
fotériporteri munka elsajititasiban sok ,tanitvinya” volt, e specidlis targy-
vilasztisiban azonban eddig nem akadtunk kovetsjére. A Vasdrnapi Uj-
sdg 1912-es, mijusi szimdban ugyancsak az 6 fényképein keresztiil alkot-
hatott képet magianak az olvasé az egri elmegydgyintézetrdl: a reverendds
gondozé tirsasagiban az udvaron sttkérezd, hegediild, szavald és a nap-
fogyatkozdst néz8 férfi betegek miikodtek kozre e ritka dokumentum el-
készitésében. A hat kép Huszarik Zoltin 1980-ban bemutatott Csontvdry
cimi filmjének ismergjét az id6 mozdulatlansdgdnak érzetével tolti el.”

Taldn a fentebb részletezett budapesti, Balassa utcai intézményalapi-
tisnak tudhaté be, hogy a tizes évek elején megelevenedni latszik az ér-
deklddés a pszichiitria elszigetelt teriilete irdnt, és megsziiletett néhany,
a falakon kivili élet és az Sriltek vilaga kozott kozvetits fényképes do-
kumentum/esszé. Ezek kozé tartozik a Friter Aladdr 1911-ben megjelent
irdsat kisér6 fényképsorozat is: a csaladi dpolds intézményének torténetét,
az Eurdpa-szerte hires gheeli modell meghonositisit felvizol¢ irs, illet-

1> Kineses Kéroly—Kolta Magdolna: Minden magyar fotériporterek atyja: Balogh Rudolf.
Magyar Fotografiai Mizeum, 1998. Ebben az egyébként alapos, béséges forrdsfel-
dolgozédson alapulé monografidban nincs nyoma Baloghnak az elmetigy tirgykoré-
be tartozd, vagy azzal érintkezé munkdinak, fotésorozatainak.

16 Eztiton is koszonom Fonagy Zoltinnak, hogy a Vasdrnapi Usdg fotésorozatira felhivta
afigyelmem. http://epa.oszk.hu/00000/00030/02934/pdf/VU_EPA00030_1910_10.
pdf

17 http://epa.oszk.hu/00000/00030/03049/pdf/VU_EPA00030_1912_18.pdf



ve a dics6 szentmdrtoni telep életébe bepillantdst engedé fényképsorozat
az Elet hasibjain jelent meg.® A kozvetitésnek, a megismerés és a bemu-
tatds igényének ez a fellendiilése azonban a Nagy Hébortval, majd az azt
kovet évtizedekben elapadni latszik. A magyar neurolégus-pszichidterek
orvosi kutatémunkajiban a fénykép orvosi szemléltetd dbraként tovibb-
ra is jelen volt: mind a szaktanulmdnyok, az eredeti, vagy magyar nyelv-
re forditott pszichidtriai és neurolégiai szakkonyvek, mind a sporadikusan
fennmaradt fényképek (melyek szakkérdésekben folytatott levelezések csa-
tolmdnyai is voltak) taniskodnak errél. Az 6nmagit analizilé és diag-
nosztizalé Karinthy Frigyes sem masban, mint ezeknek a szakkonyvek-
nek orvosi illusztraciéiban taldl rd sorstdrsaira a koponydja kirili utazdsa
sordn: ,Bing neuroldgidjit, Bleuler pszichiatridjit mdr azel6tt is lapozgat-
tam, de most, hogy a betl osszefolyt beteg szemem el6tt, kiilonos erdvel
keltek életre a sz6vegmagyarazo abrak. Személyes ismerseimmé valtak a

18 Frater Aladir: Az elmebajosok birodalmaban. Efez, 1911. I1. 930-935. (Kiilonnyo-
matban az angyalféldi mizeum sajtégytjtésébe helyezve MTA PMGY kézirattir.)
(Magyarorszdgon az elmebajosok ligye) ,...kabitéan, hihetetlenil gydszos, annyira
gyiszos, hogy talin még az ellenségeink sem hinnék. Meg kell gondolni, hogy Ma-
gyarorszdgon koriilbeliil negyvenezer olyan ember jar-kél kisebb-nagyobb szabad-
siggal, aki nem beszdmithaté. Ezek a nyomorultak nem urai a cselekedeteiknek,
ha lopnak, rabolnak, vagy akdr 6lnek is, nem a bortonbe, hanem a kérhdzba kell
vinni 6ket. Magyarorszdgon az elmegydgyintézetekben igen sok a »torvényszéki
eset« — igy hivjdk azokat, akiket a birésagok kiildenek a tébolyddkba — de j6 volna
tudni azt is, hogy hiny 6rilt sinylédik Magyarorszdgon a bortonokben és fegyha-
zakban, olyanok, akiken szakért6 hidnydban, vagy csak ugy egészen véletleniil nem
vették észre a hiborodottsigot. Az Gjsdgok igen gyakran kozolnek hireket vadalla-
tias gyilkossdgrdl, amikor asszony a férjét, férj a feleségét, gyermek a sziiljét meg-
érthetetlen kegyetlenséggel elpusztitja. Ezekbdl a hirekbél igen sok eljut kilfoldi
lapokba is, ahol mint szépen kiszinezett magyar specialitisokat tdlaljik £6l az olva-
séknak: holott az esetek kilenctizedrészokben 6rilt embernek a szérnytdségei. Aki
ismeri az elmebajosok helyzetét Magyarorszdgon, annak ebben a megallapitisban
semmi kétsége sem lehet.” (a gheeli mintira 1904-ben induld csalddi dpolds intéz-
ményérdl Oldh Gusztdv a lipét igazgatdja) ,a mult év telén felolvasdst tartott errdl
a kérdésrél Berlinben s valésdggal frappirozta a német tudés vildgot az erdélyi ma-
gyar asszony csodalatosan fejlett szellemi képességeirdl tantskodd adataival. [...]
Dics6szentmdrtonban és a korilotte 1évs falvakban mostanig mintegy hatszdz el-
mebajos ¢l, szinte azt lehet mondani, rendes tirsadalmi életet. [...] Altaliban meg-
haté, hogy mennyire ostromoljik Zsaké doktort, a csaladi dpoltak fGorvosit azok,
akik még nem kaptak beteget. Tgérnek fiit és fit, helyesebben cseréptetst a hdzra
és deszkapadlét a szobiba, csakhogy beteget kaphassanak, mert beteget csak olyan
helyre adnak, ahol a biztossdgdrdl és az egészségérdl lehetSen gondoskodva van. Es
csoddlatos, milyen 4talakuldst idéz el8 az ériiltek megjelenése egy-egy kozségben.
(Ha kisgyerek van a hdzndl az 6rilt jtszik vele, egyik helyen libat 6riz a beteg, a
misik helyen porgeti a rokkit.)”
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csonka-bonka, ferde-gorbe bénultak, a petyhiidt tekintetd mix6démas, a
nagyzisi hébort megszallottja gégosen felszegett dlldval, a mikrokefdl le-
gény, csopp fejebubja alatt széles arcdn a pokoli viddimsdgnak nem is dan-
tei, inkdbb homéri kacajaval. Egy fényképre sokszor visszalapoztam: tel-
jesen csonttd aszott ididta né, meztelenil odatimasztva a klinika l6cdjara,
csapzott hajjal és magas, de homoru homlokkal, profilja sejtelmes kinok-
16l beszél, amiket nem tud kifejezni, még jajgatissal sem, mint az dllatok.
Little-kéros fit, goresbe csavarodott végtagokkal, négykézlab: agyat akkor
érte a sériilés, mikor a vildgra jott, puha koponyijit 6sszeroppantotta az
anyadl. Némelyik beteg szemét négyszogletes fekete dlarc takarja el, hogy
ne lehessen rdismerni. Este az dgyam f6lé borulé limpaernyd alatt szomo-
rusdg fog el, valami masra gondolni végre.””

Jelenlegi tuddsunk szerint, éppen az angyalféldi mizeum fotéarchi-
vumdt ismerve elmondhatjuk, hogy az eset-konzulticié szakmai hatirain
tulléps, az intézetek és a betegek vildgit, a beteggel kooperalé és szocid-
lis problémédkkal szembesiils elmeorvos munkdjit a laikusoknak bemutaté
fotografikus reprezenticié igénye az intézeti elmeorvosokban fogant meg.
Ennek motivild tényezGje az az elmeorvosok altal az az egyértelmten és
széles korben tapasztalt félelem és intolerancia lehetett, amely az 6riilet és
az Griiltek megbélyegzésén keresztiil, magukat az intézeti elmeorvosokat
is érintette, és ennek a tapasztalatuknak hangot is adtak.

Az elmegydgyintézetek vildganak démonizalasa és marginalizalt léte-
zésmodja nem vonzotta a fiatal orvosokat, a szakemberek kis 1étszima ko-
vetkeztében pedig sajit érdekei képviseletében sem volt igazan hatékony.
Olih Gusztav 1933-ban, az elmeorvosok egyesiiletének jubileumi ilésén
tartott eléaddsdban, ahol djra felszélalt az elmebetegligy torvényhozdsi
anomalidi, a betegek érdekeit sérté hatésdgi igazolviny, az intézeti pacien-
sek megbélyegzése ellen, igy fogalmaz: ,A pszichidterektdl valé irtézds, a
tirsadalomnak az elmei gydgyintézetektsl valo félelme és a talhajlott sza-
badsig feszélyezése nyilvinul meg az dsszes kulfoldi és belfoldi torvények-
ben.”* Ha a fotogrifia egyéb, példaul szociogrifiai indittatdst alkalmazdsi
tertiletei felsl néziink kutatisunk tdrgyara, ugyanigy szembettinnek a hi-
anyok, és mintegy topografikusan kiteritve magunk el6tt latjuk a magyar
elmeorvosi, legf6képpen az intézeti elmeorvosi praxis és mds tirsadalmi
gyakorlatok tdvolsigit, érintkezésiik hidnyat. A szocidlis érzékenységgel,
illetve szociografiai érdeklédéssel ellentétben azonban nem sokat késleke-
dett, feltételezhetGen a millenniumi készilédések, a kiilfoldi tomegek ér-

¥ Karinthy Frigyes: Utazds a koponydm kiriil. Karinthy Kiad6, Budapest, 56.
20 Pesti Hirlap, 1933. junius 4. MTA Pszichidtriai Mdvészeti Gy(jtemény archivu-
ma, sajtégydjtések 1931-37.



kezését prognosztizalé rendezvényszervezések és azok biztositisa végett,
a biiniildozés magyarorszagi tirsadalmi gyakorlata a fénykép alkalmazi-
sinak tekintetében. A fényképes adminisztricié az a teriilet, ahol a hazai
blniigy és elmegydgydszat, a torvényszéki orvos-szakértés feladatin tul,
vizudlis eszkézrendszeriikben érintkeznek. Mivel a régi kérrajzok és a be-
tegfelvételi konyvek nem hozzaférhetéek, szérvinyosan fellelheté masola-
taikbdl tudjuk, hogy a kezeltekrdl az intézetbe érkezéskor készitettek fény-
képet mar a 19. szdzad forduléjin. E betegfelvételi konyvekben a semleges
héttér el6tti en face képek leginkdbb a rabosité fényképekkel 4llithatok par-
huzamba, bir készitésiik médja technikailag joval kevésbé kotott.”! A ma-
gyarorszagi gyakorlatban mar a szdzad elején meghonosodd, az azonosi-
tast szolgdl6 renddrségi fotdhasznalattal valé parhuzam igy is drulkodé.?
A bortonok és az elmegydgyintézetek lakdinak viliga kozott tagadhatatla-
nul volt dtfedés. Azon tul, hogy az intézeti terek kialakitdsa sokakban ka-
szdrnyaélményt hivott el§, még a harmincas években is akut kérdés volt az
yerkolesi elmebeteg” (Nyiré Gyula pszichidternél tdnik fel e kifejezés) és a
mentilis beteg differenciilt kezelésének hidnya. A gyGjteményben fellel-
hetd sajtégyjtések (1931-39) olyan kozléseket is megériztek, amelyekben
az elmegydgyintézetek mint biinozdk buavéhelyei jelennek meg, jellemzd,
hogy a szenzicidkelts sajtohirek a binelkovetést szinte automatikusan az
orilettel hozzdk Gsszefiiggésbe, vagy forditva, az elmebajt a biintetés-vég-
rehajtds aloli kibuvas lehetSségeként tuntetik fel.

Egy 1905-6s, lipétmezdi betegfelvételi konyv néhdny oldalinak dlta-
lunk ismert fotékdpidjardl leolvashaté a beszéllitott/beutalt kezeltek dacos
zarkézottsiga (a test elStt dsszefont karok és a szurds tekintet szembetii-
nd gesztus), ugyanakkor a rabosité fényképektdl elkilonilnek egyfajta he-
venyészett, sietés mindség kitapinthatésigdban; nem mellékesen a profil-
kép, vagyis az identifikicidt segits testrész, a fill megmutatdsinak hidnyé-
ban. A fényképezés feladatit feltehetGen az egyébként is talterhelt dpols-
személyzet litta el (?), esetenként még az is latszik, hogy az arckép cso-
portképrél van levagva: mintha tobb beutaltat vagy beszéllitott pacienst
allitottak volna egyszerre kamera elé, hogy aztdn a csoportképet szétvig-
va, az egyes arcképeket a betegfelvételi konyvek megfelel6 rubrikdjahoz,
illetve a kérlapra illesszék. Ezek a dokumentumok azonban az intézeti ad-

2 John Tagg: A Means of Surveillance: The Photograph as Evidence in Law. In Zhe
Burden of Representation. Essays on Photographies and Histories, 1988. E tanul-
many egy részlete a Foromiivészet 2013/3. szimdban magyarul is olvashaté. John
Tagg: Bizonyiték, igazsdg és rend: fotényilvintartisok és a fejléds dllam. Ford.
Kemenesi Zsuzsanna, 74-76.

2 Bogdin Melinda: A rabosité fénykép http://bfl.archivportal.hu/id-691-
bogdan_melinda_rabosito_fenykep.html
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minisztriciét szolgdltak, az intézet mikodtetésében keringtek: egyes al-
bumokbdl kideriil, hogy tobb nagyitds is késziilt a fotografikus felvételek-
r6l. Nem voltak publikusak, ugyanakkor az intézeti adminisztricion ki-
viil nem volt olyan a fényképezést alkalmazé kulturilis gyakorlat (ennek
sporadikus és ritka példdjit a mar bemutatott Balogh Rudolf-fényképek je-
lentik), amely az elmetigy beliigyeibe betekintést engedett volna. Alig ta-
ldljuk nyomit egy olyan kiils6 és ennek folyomanyaként dhatatlanul tivol-
sdgot is tarté elemzd tekintetnek, amely a vizudlis reprezenticié fotogra-
fikus eszkozein keresztil mutatta volna meg a tébolydik viligat. Igy errél
maguk az intézeti elmeorvosok, mint e viligban otthonosan mozgd, bel-
s6 emberek gondoskodtak, amikor tobb évtizedes gytjtési munka eredmé-
nyeként 1931-ben, az idegenség olddsinak misszi6jival megnyitottik az an-
gyalfoldi Selig Mizeumot.

Nagyon val6szind, hogy a talzsiufolt elmegyégyintézetekben a kor-
lapokhoz és a betegfelvételi konyvekhez csatolt fényképek ténylegesen se-
gitették a betegek nyilvintartisit, nélkilozhetetlenek voltak az azonosi-
tds folyamatiban mind az dpoldhidnnyal kiiszk6dd intézet mindennapjai-
ban, mind az elbocsitds utin egy vrhatéan megismétl6dé beszallitds ese-
tén. Mindez ugyanakkor a pszichidtriai kezeltek kriminalizldsdnak kér-
dését is felveti. A londoni Bethlem levéltdri anyagival osszehasonlitva,
ahol az 1890-es évektSl mar nem készitettek személyi azonosité fényképet
az dpoltakrél, f6leg nem torvény szavatolta jogaik megsértésével (Lunatic
Act), a lipétmezdi és az angyalfoldi intézetben a két vilighdboru kozot-
ti iddszakban még mindig bejaratott gyakorlat volt az dpoltak fényképe-
z6gép elé allitasa. Egy bucstajindékként a hatvanas években osszedllitott
fotéalbumbdl kideriil, hogy Lip6tmezdén 1929-ben is létezett még az in-
tézeti adminisztricionak ez a médja.” Ez az elhiz6do, a fényképhaszni-
latban tetten érhetd intézeti adminisztricids gyakorlat azonban nemcsak a

23 Gerhard Marschall lip6tmezdi orvosnak nyugdijba vonuldsakor készitett ajandék-
album, melyben megorokitették a nyugdijba vonulé orvos els intézeti napjin tor-
tént betegfelvételét, Ggy, hogy lefényképezték és az albumba helyezték az 1929. dp-
rilis 1-jén érkezd péciens kérlapjit. E ponton kiegészitésként érdemes megjegyez-
ni, hogy a fényképalbumban lithaté fényképek a hatvanas évek elején, ugyancsak
az intézeti vilag lakéinak, az orvosoknak, a pacienseknek és az dpoldknak a kozre-
miikodésével johetett létre, 1évén privit haszndlatra szdnt személyes, az emlékezést
szolgald vizualis relikvia. A két hibora kozott késziilt, az intézeti életet valamilyen
moédon dokumentdlé gydjteményi festmények és fényképek atmoszférdjitél nem
igazdn kilonbozd enteridrképek mellett ebben az albumban a hatvanas évek elején
az intézetben kezelt paciensek is megjelennek. Az dgyban, pizsamdban fekvd bete-
gek — Gerhard Marschall paciensei — dllapotuktdl fiigg6en aktivan részt vettek az
album osszedllitdsiban: a kamerdval, illetve a fényképezd személlyel kapcsolatuk
eleven, az albumban névvel szerepelnek. MTA PMGY kézirattira.



differencidlatlan és reformokra szorulé elmebeteg-ellitds kényszerité ha-
tisira, hanem az intézeti elmeorvosok ambivalens, atydskodé szemlélet-
médjira is ravilagit. Az eltirgyiasit6, a beteg személyét esetté alakité or-
vosi képhaszndlat gyakorlata mellett az intézeti betegek az adminisztracié
eltargyiasitasinak is alanyaiva viltak. Eppen ebben a kontextusban valik
jelentéségteljessé, hogy az 1931-ben megnyilt mizeum Wunderkammer-
szer( elrendezésében megjelentek azok a fotéalbumok és tablok, amelyek
e belterjes és korlatos viligbdl a nyitds, a feltirulkozas igényével allnak el8.
Szdmot adnak az elmeorvos, maga is intézetlaké munkdjirdl, és kisérletet
tesznek az dpoltak betegségen tuli identitisinak megjelenitésére.

Az angyalf6ldi muzeumban helyet kaptak az dpoltak készitette rajzok,
festmények, kenyérbélszobrok, fafaragisok, szokési kisérletekhez fabrikalt
targyak és irdsos megnyilatkozdsok (versek, regények), valamint bemutatds-
ra keriiltek a pszichidteri munkat, annak torténetét és jelenét reprezentdld
targyak. A litogatdk okuldsdra és megnyugtatdsira szemlére bocsitottik a
hajdani rémiszt6, de a gydjtemény megnyitisakor mar csak mizeumi targy-
ként 1étez6 orvosi miszereket, valamint az agyszovettani és anatémiai pre-
pardtumokat mint orvosi szemléltetSeszkozoket, a litogaté dtlapozhatta az
osszegyjtott elmeorvosi bibliografidkat, és végignézhette az elmeorvosi ku-
tatdsok és reformelképzelések bemutatisara 6sszedllitott fényképes tablokat
(csalddi dpolds, tijkori megbetegedések, torpék szinitirsulatinak bevondsa
egy torpendvés-vizsgalatba). Volt reprodukcios album, amely a pszichidtria-
torténethez rendelt mivészeti példatdrat Grizte, grafolégiai gytjtések, elme-
tigyi vonatkozasu sajtéhirek és nem utolsésorban az intézet tereit bemutaté
és rendezvényeit dokumentalé fényképalbumok. Az dpoltakrol készilt fény-
képalbumok vélhetGen a medikusképzésben és az orvosi konzultdcickban is
szerepet kaptak. Ugy ttinik, a mizeum nem csupén nézelédésre, de egyfajta
interaktiv munkdra is lehetséget adott.

Pillanatképek
Egy olyan kozegben, ahol az elmebetegségben szenvedk vilagardl leg-

inkdbb a szenzdcios hirek tuddsitottak a vallasi és a szerelmi téboly, a po-
litikai merényl6k Sriilete, vagy a vadeljarast keriilni igyekvé szimuldnsok
kapesdn, ez hidnypétls volt, de egyben kuriézumként, a ritkasigok és a
furcsasdgok tarhdzaként is hatott. A mizeum megnyitisa (1931) és az an-
gyalfoldi intézet alapitdsinak jubileumi eseményei (1934-35) alkalméval a
tébolyda ugyan a megszokottndl nagyobb médiafigyelmet kapott, 4m kér-
dés, hogy a fényképes illusztriciok tematikdjinak vélhet6 korlitozasiban,
az elmetigyi riportfoté felting hiinyiban nem a belsé és a kilsé cenzu-
ra, az orvosetikai alapon is elképzelhetd intézeti elmeorvosi kontroll és a
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nyomorral egyiitt a mentalis leépiilés kérdését is elhallgaté dlsdgos politi-
kai irdnyjelzdk sejthetSk-e? Ugyancsak kérdéses, hogy a kiils6 tekintetben
formalédé, dokumentarista, szociografikus, vizudlis reprezenticié hidnya-
ban a tébolyda a sajit hdzi mizeuman keresztil, a belilrél alakitott vizud-
lis reprezentacidjaval, dnmaga teremtette imazsaval, mennyire léphetett ki
izoldltsigabdl? Ritka, fényképpel kisért hiradasok akkor fordulnak el6, ha
az intézeti életet egy-egy illusztris, ismert személy litogatdsa élénkiti fel
és egyben teszi elfogadhat6va, mint példaul Salamon Béla lip6tmezdi ka-
baréestjei, vagy az intézeti farsangi mulatsdgrol (angyalfoldi intézet) sz6-
16 hiraddsok esetében.

E hidny a kor adekvit vizudlis médiumédban — a fényképezdi gyakor-
latokban — még inkdbb titongé Grnek mutatkozik, amikor a Selig Muze-
um hajdani vendégkényvét lapozgatva Szélpdl Arpad alairisin akad meg
a szemiink. Az angyalfoldi intézetben és mizeumaban a Népszava Gjsig-
iréjaként jart Szélpdl, aki szocidlis érzékenységét mind a fényképezésben,
mind az Gjsagirisban érvényre juttatd, a progressziv alkotékkal a Mentor
Kényvesbolton (1922-30) keresztiil is kapcsolatban dll6 szellemi ember-
ként két cikkben irta meg mizeumi élményeit a Népszava hasibjain. La-
togatisinak fényképes nyomairdl, maig, nem tudunk. , Tudésok, kutatdk,
elmeorvosok szimdra megbecsiilhetetlen anyagot nyujt az angyalfoldi el-
megyogyintézet mizeuma. De a laikusok szdmara is pdratlanul érdekes. A
képzémiivészeti anyagon kivill els6 pillanatra az elavult kezelési eszk6zok
modelljei tiinnek fol (forgatdszék, »szijkorte«). Legérdekesebb azonban a
grafolégiai rész. Levelek, irdsok és versek gyGjteménye. [...] Es milyenek
azok az emberek, akik ezeket irjik? Az angyalfoldi elmegydgyintézetben
hirom osztily van: A., B., C. osztily. A legstlyosabb betegek a C. oszti-
lyon vannak. A betegek koz6s kortermekben, dgyakon fekszenek, vagy a
folyosokon, a stirin egymads mellé zstfolt szalmazsikokon. Mert kevés a
hely. Négyszdz beteg szdmara van férShely és jelenleg 700 a 1étszam. [...]
Jovére 50 éves lesz az intézmény és bizony a gy6gymaod haladdsa és a régi,
rozoga és nem higiénikus épiilet kozott kidlté az ellentét. Van ugyan egy-
két modern pavillonja is, ami mutatja, hogy a jészandék megvan, csak a
pénz hidnyzik. [...] Vajjon miért nem dldoznak tobbet erre az intézmény-
re? Hiszen a gazdasigi élet romldsaval mindig tobb és tobb lesz azoknak
a szama, akik idegileg is tonkremennek és idekeriilnek. Vajjon miért ép-
pen a kérhdzakon és az elmegydgyintézeteken takarékoskodnak? Kérdé-
sek, amelyekre nincs elfogadhat6 vilasz.”**

24 Szélpal Arpad: Halalon innen — életen tal. Latogatds az angyalfoldi elmegyogyin-
tézet mizeumdban. Népszava, 1933. junius 11. és Szélpdl Arpad: A téboly kolté-
szete. Népszava, 1933. junius 18. MTA PMGY archivuma.



Ugyancsak szemléletes, de a textualitds médiumdban maradnak a k-
vetkez6 ,pillanatfelvételek” is, amelyek Harmath Pal tudésitisiban jelen-
tek meg:

,2Budapesten a gyirkémények kozott, hatalmas bérhdzakkal koriilvé-
ve, a Hungdria-uton van egy szomoru hely, az él6halottak haza, a legsze-
rencsétlenebb emberek foldi tanydja: az angyalfoldi elme- és ideggydgyin-
tézet. A Tarsadalmunk munkatdrsinak alkalma nyilt meglatogatni ezt az
intézetet. Tavol 4ll t6liink, hogy szenzdci6t hajhdsz6 riportban szdmoljunk
be az ott litottakrél, — azonban mit tagadjuk, — be kell vallanunk, hogy ez
a hely nem tartozik févirosunk biiszkeségei kozé és az ott uralkodé élla-
potok elképesztiek, még alegélénkebb fantaziat is messze feliilmuljak.
[...] Es hidba minden, az orvosok és az apolészemélyzet emberfeletti mun-
kéja, dldozatkészségiik és a betegek irdnti szeretetiik, 6k a fenndll6 bajo-
kon segiteni nem tudnak. Az angyalf6ldi tébolyda dpoltjai jé6forman egy-
mis hegyén-hdtin fekszenek, mert a négyszazhusz fér6helyes intézetnek
ez id6 szerint tobb, mint hétszaz dpoltja van. [...] tomegével fekszenek
afolyosokon, az agyak kozott és az agyak alatt [...] az agyak ala szalma-
zsikot tettek, a folyosokon pedig a , protekciésok” fekszenek. [...] a sar-
kokban és ablakok alatt szalmazsikokon hemperegnek a betegek, szo-
rosan egymas mellett, mint egy konzervdobozban a szardiniak. Pedig az
intézet felszerelése eurépai nivéju, a tisztasig, rend és élelmezés kifogasta-
lan és az orvosok kit(ing szakemberek. Az angyalfoldi intézetben a dithon-
g6 és nyugtalan betegeket injekcickkal csillapitjak le, itt a kényszerzub-
bony ismeretlen fogalom. Erdekes kisérletek folynak a kiilonboz elme-
bajok gydgyitdsa céljdbol és most probaképpen bevezették az ugynevezett
malariaoltdsokat is, amelyek nagy ldzt okoznak. [...] végiglitogattuk a fog-
lalkoztaté mihelyeket, ahol rendszeres munka folyik, — de talin a legmeg-
lep6bb az angyalfoldi tébolydinak az ugynevezett muzeuma, ahol az in-
tézet betegei tényleg a borult elme zsenialitdsinak adtak bizonysdgot. Az
»uvegbdl vagyok”, , kinai csiszar” és ,Napoleonnak” képzel6 bolondok
nem léteznek. Ilyeneket csak a kéztudat ismer, a rémregények és pony-
vaelbeszélések alapjin. Ellenben 6sszeroppant férfiak és nék, képzelt tév-
hitben €16 betegek anndl tébben vannak. A morfinistak és a tiltott mér-
gek élvezéi kiilon kasztot képeznek. Ok az elkels arisztokratik. [...]
A Hungaria-t kérnyékén kozpénzbél tobb kozépiilet épilt fel, de az é16-
halottak legparinyibb kényelmére mdr nem tudtak pénzt teremteni. [...]
Csodalatos, hogy az dllam elsésorban itt hajtotta végre a takarékossa-
gi rendelkezéseit, amelyeket pontosan be is tart. Hétszaz és egynéhany
betegnek kevés az orvosa, az orvosok tilfeszitett munkajanak koszon-
hetd, hogy nem allandésulnak a komolyabb bajok. Nem szaporitjak
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tobbszori kérelem dacara az dpolészemélyzet létszamit sem, akik napi
tiz-tizenot 6rat vannak szolgdlatban, ami végeredményben a betegek ro-
visira megy. (Szerkeszt6i kiemelések.)

Mindegyik idézett cikk megtalalhaté a mizeum sajtogytijtésében (el-
metigyi hirek), amelyet a hajdani intézeti elmeorvosok vilogattak, és a mu-
zeumban megtekinthetd albumokban rendezték el kronologikusan az inté-
zetrdl sz616, valamint a publicisztikdtdl a bulvarig terjeds figyelminkben
elmetigyi vonatkozdstinak tartott kozléseket (1931-39). E cikkek azonban
a szemléletes, 6hatatlanul elfogult leirasokon nem 1épnek tul, a fényképes
illusztricié, a kozlések mellé rendelt vizudlis reprezentdcié elmarad, vagy a
bulvir szintjén az dpoltak muzeumba helyezett munkdival szinesitett. Bar
az dpoltak kreativ munkdinak bemutatdsa is jobbdra a verbalitds regiszte-
rében marad, féleg ha az djsdgirdk a tébolyda berkeiben tapasztalt ,véle-
ményszabadsdggal” talilkoznak: ,Az elmegy6gyintézeti betegek fantizid-
ja gyakran szinesebb, mint a normalis emberé. Nem ritkdn kiilonos otlete-
ik is vannak. [...] A mizeumnak kincsei kozé tartoznak: a beteg jogdsz fa-
szobor-karikaturdi. Ez mar komoly mivészet. Az dsszeomlott idegrend-
szeri ember fabdl faragta ki a szellemes politikai karikaturakat, amelye-
ket lapokban litott. Horddceska tetején olelkezik a két exképvisel, aki na-
gyon szereti az italt, ott all Bethlen, hosszu cigarettaszipkdjaval, komoran
néz ki az Givegszekrénybsl Mussolini feje.”*

Erdemes megtekinteni a Life magazin 1938-ban kozolt képriport-
jat, amelyet Alfred Eisenstaedt készitett a New York dllambeli Pilgrim
Hospitalben, egy 1929-ben felépiilt pszichidtriai kérhazban.” A Life ma-
gazin képriportjinak tikrében vilik csak igazan érzékelhetévé az a vizui-
lis reprezentaciéban megmutatkozé hidny, amelyet Szélpal Arpad 1934-es
angyalfoldi latogatdsinak felidézésével szemléltettink. De hogyan is lett
volna lehetséges az izoldlt és kirekesztett vildgban él6k fotografikus meg-
kozelitése e teriilet vizualis dbrdzoldsinak, eme ismeretlen vildg megko-
zelitését segité vizualis hagyomany hidnyaban? Egy a tirsadalmi igazsig-
talansagokra érzékeny szellemi ember szimdra elsGsorban etikai kérdése-
ket vethet fel, ha egyaltalin felmeril egy a ,téboly” vizudlis reprezentdcié-
ja tel6l nézve jaratlan teriileten, és amelyet tovabb akadalyoz vagy nehezit
az izoldlt intézeti élet megkozelitésének vélhetSen elmeorvosi szabdlyozdsa

2 Harmath P4l: Allati sorban élnek az angyalfoldi tébolyda szerencsétlen dpolt-
jai. Tarsadalmunk, 1934. majus 11.

% Litogatds az angyalfoldi elmegydgyintézet muzeumdban. Magyar Hirlap,
1935. dprilis

27 http://time.com/3506058/strangers-to-reason-life-inside-a-psychiatric-hospital-
1938/ 2015. oktéber 21.



(humanisztikus és orvosetikai elgondoldsbél is), tovabbd a szocidlis problé-
makkal szembesitd fotografusi gyakorlatok korldtozdsa, cenzurdzisa.
Eisenstaedt képriportjihoz hasonld, a magyar elmegyogyintézetek és
pszichidtriai osztalyok vildgit bemutaté dokumentarista fényképeket a két
habort kozotti évtizedekbdl nem ismeriink. A parlagon heverd elmeiigyin-
ket, mint egy ismeretlen vilagot felfedezd és azt kamerdval birtokba vevé
felvételek kozel fél évszdzad elteltével Bakonyi Péter szociogrifidjaban je-
lentek meg 1983-ban.?® A fényképeket Szebeni Andris készitette, aki az
1977-ben alakult Fiatalok Fotémivészeti Studiéjahoz 1978-ban adta be
A falon tiil cimi szinopszisit, amelyben az elmegydégyintézetek életének foto-
grafikus bemutatisit tervezte. Az 6sztondijat megkapta, és ekkor elkezdett
munkdja Bakonyi Péterrel val egyiittmiikodésében, a hazai elmegydgyinté-
zetek, a kérhazi elmeosztilyok és az elmeszocidlis otthonok végiglatogatdsa-
val bontakozott ki és gyarapodott tovabb, majd kapott teret Bakonyi kény-
vében és vilt vizualis pendantjivé a szociografikus feltirisnak.
Természetesen a fényképes reprezenticié sem objektiv, viszont a vizu-
alis részletek emlékezetbe vésésének erejét nem lehet téle megtagadni, sét,
latasmédunkat éppen a fotografikus, ez a valésig illuziojat keltd deskriptiv
képfajta alakitja, miéta a kommunikdcié médiumaként a hirek, az infor-
mdciok els6dleges szdllitéja lett. Szamtalan ismeret birtokdban vagyunk,
ami fotografikus képek alapjan érlelédik benniink, sét, vannak olyan ké-
pekben 6rzott emlékeink, amelyeknél szét sem tudjuk szdlazni, hogy sze-
mélyesen tapasztaltuk, vagy fényképek alapjin raktdroztuk el azokat; az
optikai-technikai médiumok alakitotta vizudlis reprezenticié, a fotografi-
kus alapu 4ll6- és mozgdkép egyéni és kozosségi emlékezetliink alapanya-
ga és alakitoja. A magyar kulturalis gyakorlatokban azonban az elmebe-
tegségben szenveddknek és korulményeiknek fényképalapi, publikus vi-
zudlis reprezenticidjara a két haboru kozott (majd a hdbord utdn egészen
Szebeni sorozatig) alig van példa. Igy a tarsadalmi képzeletben sem 1é-
tezett egy olyan viszonyitdsi pontokat adé, formédlhaté (biralhatd, drnyal-
hat6) vizudlis matrix, amelyben helyet kaphatott volna a pszichogén be-
tegségek kovetkeztében a tirsadalmi életbdl kiszorult és stigmatizalt sze-
mélyek, és dbrazolasukon keresztil egy Osszetett, egészségiigyi és szocid-
lis problémakor lithatsiga. A tobbszordsen, tirsadalmi helyzetiikben és
betegségiikben is kiszolgdltatott emberek tdrsadalmi csoportjaként elkép-
zelhet§ intézeti paciensek fényképes reprezenticiéja maguknak az intézeti
elmeorvosoknak a kezében volt. A rendkiviil szenzitiv teriilet és izolalt vi-
lag fotografikus dokumentdciéjit a Selig Mizeum orvosai kezdték el méd-

8 Bakonyi Péter: Téboly, terdpia, stigma. Szépirodalmi Konyvkiadd, Budapest, 1984
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szeresen gydjteni, feldolgozni és ezzel, ha toredékesen is, de sikertilt e vi-
lagbol megérizni egy keveset szimunkra. A tébolyda vildgit az angyalfél-
di intézet mizeumanak Wunderkammer-szeri elrendezésben tették meg-
ismerhetdvé. A mult bizarr orvosi eszkézei és anatémiai tdrgyai, valamint
a ritkasdgnak szamitd, a hazai mivészeti képbe ugyancsak nem illesztheté
pszichotikus alkotisok mell¢ helyezték a kamerdval készilt képeket, ame-
lyeken nemcsak a betegek, hanem maguk az orvosok, az orvosi rendezvé-
nyek fényképei is feltinnek.

Elmondhatjuk, hogy kultirink vizualitisiban csak elszigetelten és t6-
redékesen jelent meg a psziché és az elme zavaraival kiiszkoddk, illetve
életkorulményeiknek abrazoldsa. A miivészi, anatémiai és fiziognémiai raj-
zoktol a péciensek vizudlis megnyilvanuldsain keresztiil a dokumentarista
tényképtelvételekig iveld, a kreativan alkalmazott képalkoté eljirdsokkal
osszefonodd elmeorvosi gyakorlat leginkdbb a reprodukciokbdl szerzett
mintdk és az intézeti életben egymdsra utalt elmeorvos és paciens koope-
riciéjaban, a Selig Muzeumot létrehozé és fenntarté elmeorvosok, majd
a lipétmez6i pszichidterek és pszicholégusok gyakorlatiban formalédott.
A gy(jtemény hdnyatott sorsa, hol 6ntudatos megnyitdsa, majd a hdbora
éveit kovets idGszakban elhanyagoldsa, maga is az elmetigy hidnyos, vagy
inkabb nem létez6 vizudlis reprezenticijanak elszenvedsjévé vilt. ,Al-
taldban minden olyan nyomnak az eltiintetésére torekediink, mely az in-
tézet tébolyda jellegére utalhatna” — irta Nyir6 Gyula 1938-ban, miutin
az angyalfoldi intézet friss igazgatGjaként annak korhdzasitisdba fogott,
a magit Uj névvel is megkilonboztet intézményben: Magdolnavarosi
M. kir. Elme- és Ideggyogyintézet. ,Eppen ezért mondunk le — folytatja
Nyir6 — a Selig-mizeumrdl is, melynek igen értékes anyaga az elmebete-
gek mivészi megnyilatkozdsinak gytjteménye, de amely barmilyen egész-
ségligyi muzeumban inkdbb elhelyezhet6, mint az elmegydgyintézetben,
ahovd a szenzdcidra éhes kivincsiak tomegét csibitja, mint ahogy azt al-
kalmunk volt megtapasztalni.”” Nyiré a mdsodik vilighdbort utin vég-
hez is vitte az angyalfoldi tébolyddn demonstralt, modellt teremté kérha-
zasitsi programjit, amelynek keretében drasztikusan rostdlta a betegfel-
vételt, és kiméletlentil végrehajtotta az elbocsitisokat. Az elmeosztily igy
csupdn egy lett a kérhazban a tobbi betegelldté osztily mellett. Modell-
je azonban, amelytdl az elmebetegek emancipacidjit, a megbélyegzés fel-
szdmolasat remélte, nem valt be. A hetvenes évekre mir egyértelmden ki-
dertlt, hogy a kérhdzasitdsi program az elmetigy ,gyarmatositdsiba” tor-

29 Nyir6 Gyula: Tapasztalatok a Magdolnavérosi (Angyalfoldi) M. kir. Allami Elme-
és Ideggyogyintézet egy évi vezetésével kapcsolatosan. Népegészségiigy, 1938 (2)



kollott. Vagyis a tébolyda muzeumdban — amelyben Nyir6 a modernizaci-
0s torekvései egyik akadalyat latta és ezért a Lipétmezdre kerilt —, illetve
e muzedlis Wunderkammer tovébbi sorsdban, kifosztdsiban, elhanyagold-
siban, majd djrakezdett gyarapitisiban (Fekete Jinos lip6tmezdi pszichi-
ater) és végiil 1988-ban tortént jrarendezésében és muzeoldgiailag szak-
szerl gondozdsiban (Véer Andris igazgatdsiga alatt Plesznivy Edit md-
vészettorténész) az elmetigy vizuilis reprezentici6ja, illetve pszichidtria és
vizualitds, pszichoterdpia és alkotds kérdéskorei problematizdlédtak, amely
kérdéskorok 1étjogosultsdgdban azonban, ahogy Nyird alldsfoglaldsa vagy
Tariska Istvan lipétmez6i igazgatéi gyakorlata is illusztrdlja, a pszichidte-
rek korében sem volt konszenzus.*

Az amat6r foté csoddja

2015 nyardn Szilagyi Judit irodalomtorténész Pil Istvan és Fist Milan
baratsdgdnak nyomai utin kutatva Gyongyosig jutott. Revelacidként ha-
tott a hajdani gyongydsi alapitvanyi kérhdz elmeorvosinak, Wiltner Sin-
dornak fényképes hagyatéka. Mint fényképezni szeretd orvos szdmos fel-
vételt készitett a korhdzban: koztik életképeket és a betegek munkait is
megorokitette. E felfedezés egyfeldl alitimasztja azt a hipotézisinket, mi-
szerint az elmebetegek viligdnak fényképes reprezenticidjit leginkdbb az
ebben a vilagban otthonosan mozgé volt hivatott megteremteni. Ugyan-
akkor reményt is ad, hogy keriilhetnek még el§ e lettint vilagrél hirt adé
tényképes dokumentumok.

,2Az amatdrt rendszerint éretlen miivészként hatirozzék meg. Olyan
valaki — mondjik —, aki nem tud, vagy nem akar magas fokon elsajitita-
ni egy szakmit. A fényképészeti gyakorlatban azonban, éppen ellenke-
z8leg, az amatdr veszi at a profi helyét, mert 6 4ll kozelebb a Fotogrifia
noémdjihoz.”!

0 A gytijteményt Lipétmezére koltoztették, ahol ott tovdbbra is Zsaké Istvan, az
angyalfoldi igazgatéi székbdl 1936-ban Liptmezére kinevezett elmeorvos viselte
gondjit és allitottdk fel a hajdani moziteremben és a folyosokon. Az Gtvenes évek-
ben Fekete Janos, Zsaké ekkor fiatal kollégdja leltirozta a megmaradt targycsopor-
tokat és folytatta gyarapitdsit, de az intézet egy eldugott, kicsi terében, a kényvtdr-
hoz csatlakozé karzaton.

! Roland Barthes: Vildgoskamra. Ford. Ferch Magda. Eurépa Kényvkiadé, Budapest,
2000 (alapkiadas: 1985). 102-103.
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