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Osszefoglalds: Az Orszdgos Pszichidtriai és Neuroldgiai Intézet felszdmoldsa (2007) utdn a pdciensek alkotdsait, va-
lamint az intézet- és muzeumtorténeti dokumentdciot 6rz6 muzedlis gytijtemény az MTA tulajdondba keriilt, fenn-
tartéja az MTA Bélcsészettudomdnyi Kutatokdzpont. A jelenleg is kutatoszolgdlattal, tanulmdnyi raktdrral, ldtogat-
haté kamaratdrlattal miikédo, kézérdekii muzedlis gytijtemény gondozdi miivészettorténészek (MTA BTK Miivészet-
torténeti Intézet), kovetve a nyolcvanas évek végeétdl kialakult gyakorlatot, amikor is Plesznivy Edit miivészettorténész
személyében a gytijtemény egy olyan szakembert kapott, aki szakszertien leltdrozta és az outsider art kontextusdn ke-
resztiil a miivészeti intézményrendszerbe kanalizdlta az akkor mdr a pszichoterdpia részeként a pdciensek szdamdra
mitivészetterdpidt is biztosito pszichidtriai korhdz torténeti gytijteményét.

Az egészségligyi dgazatbol kikeriilve a Gylijtemény uj, tudomdnyos/akadémiai kornyezete a kutatoi tekintet megvdl-
tozdsdt is magdval hozta, Uj perspektivdt nyitva a pszichidtriai miivészet kutatdsdban. A pdciensek munkdi mellett
az intézeti elmeorvosok munkdjdt, a pszichidterek gyiijteménygyarapitdsi koncepcidjdt is a pszichidtria- és miivészet-
torténet hatdrdn mozgo kutatdsok tdrgydvd tehetjiik. A szdzadfordulétol gyarapodo gytijtemény 1931-ben nyilt meg
az Angyalféldi Elme- és Ideggyogyintézetben. A két hdboru kozotti évektél a laikus kézénség szamdra is nyitott gytij-
temény — Selig Miizeum, illetve Magyarorszdg egyetlen elmeiigyi miizeuma — fordulatokban gazdag torténetének re-
konstrudldsdval a magyar elmeiigy tdrsadalomtirténetének, a téboly magyarorszdgi kultirtorténetének még meg
nem irt fejezeteihez jarulhatunk hozzd.

A harmincas évek angyalfoldi miizeumdt Zsako Istvdn elmeorvos lipotmezei kinevezése utdn egyesitették a Lipotmezo
pszichidtereinek gytijtésével. A pszichidtria 6ndokumentdciojdt (elmeorvosi kutatdsok fényképes tablékba rendezett
dokumentdcidja, sajtogytijtések, bibliogrdfidk) is fontosnak tarté két hdbori kézétti gytijteményezést a mdsodik vi-
ldghdbortu évei megakasztottdk. Az 6tvenes évek végétol a hangsily tjra a pdciensek alkotdsainak rendszerezésére he-
lyezddott, pdrhuzamban a hatvanas évektél alakulé pszichoterdpids, majd a hetvenes évektdl a miivészeti terdpids
gyakorlatok formdloddsdval. A két hdboru kozotti évek gytijteményezési koncepcidjdnak rekonstrudldsdbdl azonban
kidertil, hogy a huszadik szdzad utolsé harmaddban kibontakozo miivészeti terdpids gyakorlatok részben a hiiszas és
harmincas évek elmeorvosi terdpids munkdjdban gyékereznek. A munkaterdpia lehetdségeivel él6 és a ,,nemes szora-
kozdsokat” tdmogat6 két hdbori kézotti intézeti elmeorvosok (Epstein LdszI6, Selig Arpdd, Zsaké Istvdn, J6 Jdnos) egy
lokdlisan sajdtos, a gytijteménygyarapitdsba a kezelteket is bevono miikddési maddja és terdpids gyakorlata, valamint
a huszadik szdzad utolsé harmaddban kibontakozo miivészeti terdpia kozott — a két iddszak szociokulturdlis és in-
tézményrendszeri kiilonbségei ellenére — létezik a kériilirhato és kimutathaté kontinuitds.

Kulcsszavak: pszichidtria-torténet; miivészettorténet; muivészetterdpia; Selig Miizeum

Summary: This paper shows one of many aspects of the history of the Hungarian psychiatry between the two world
wars. The data were collected from the “Hungarian Museum of Mind” opened for the public in 1931. It focuses on the
collecting policy and the research topics of Hungarian psychiatrists working in the asylums in those days.

In 2007 Lipétmezo (the Hungarian Psychiatric and Neurological Institution the biggest Hungarian asylum since its
foundations in 1868) was closed. Its art collection was rescued by the Hungarian Academy of Science. From 2007 this
collection has been named The Psychiatric Art Collection of the HAS, maintained by The Research Centre for the Hu-
manities of the Hungarian Academy of Science. The artistic objects and documents are properly stored and available
for research. Two art historians are in charge of curating the exhibitions and leading the research on the psychiatric
art in the context of history, psychiatric history and contemporary culture. This work follows the well established
practice of the eighties and nineties when the art historian Edit Plesznivy expert in this subject listed the pieces of this
historical collection, and through the context of outsider art and art therapy she channeled it into the field of art insti-
tutions.

Leaving the hospital environment and having been introduced to the academic world the research is looking toward
the collection has been changed and new perspectives have been opened. Beside the art works of the patients living as
inmates in mental hospitals, the collecting work and therapeutic practices of the mental physicians became a signi-
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ficant research topic also. Arpdd Selig as an assistant physician at the Mental and Neurological Clinic in Lipétmezé
started to collect the patients’ works of art in the first decade of twentieth century. During the 1920s he was appointed
the director of Angyalféld Asylum found in 1883. Selig died in 1929 and the Museum of Mind named after its enthu-
siastic founder Selig was registered in the official list of museums in 1932. In the 1930s Istvdn Zsaké the physician
director of Angyalféld Asylum took care of the collection. He enriched it with further historical documents on the insti-
tution, bibliographies, press cuts, tableaux and photographic albums referring to the institution and the research
practiceses of the physicians. After Zsako was appointed the director of Lipétmezo the collections of Lipétmezd and
Angyalfold were joined. The collection suffered during the World War II and this period is can be viewed as a caesura
in the practice of collecting.

Later, from the late fifties, the physician Fekete Jdnos, head of the nurse training in Lipétmezo was in charge of the
collection. He focused on sorting and installation of the remnants and also collected new works of the inpatients.
During the seventies the psychotherapy was inaugurated and in the eighties the art therapy exercises began. However,
through the reconstruction of the therapeutical and collecting practices show that these evolving art therapy practices
partly rooted in the work of psychiatric treatment in the twenties and thirties. Psychiatrists, who lived in the asylums
too, supported the so called ,,noble entertainments” — including artistic drawing, painting, reading and playing musical
instruments — and as a part of the daily routines of these mental institutions they formed a locally particular modus
operandi of therapy. The inmates of the asylums, the physicians and patients cooperated to enrich the collection
which was a venue to represent the life of the institution and to demonstrate the research of the physicians. Despite of
the significant differences between the pre- and postwar periods concerning the sociocultural and political structures

there is a well defined connection between ,,curing and curating’.
Keywords: history of psychiatry; art history; art therapy; Selig Museum

Problémafelvetés

A cim, amely a sziirrealizmus egy sokat idézett
formuldjénak’ parafrazisa, az MTA Pszichidtriai
Mivészeti Gyljteményben végzett kutatdsaim
eddigi 6sszegzését, figyelmem tdrgyat fogja 4t.
A téboly kultirtorténeti diskurzusdba illeszke-
dé, forrdsokon alapulé rekonstrukciés munka-
r6l van sz6. Mivészettorténészként a vizualitds
és a képhagyomany feldl kozelitek egy szenzitiv
és nehezen megragadhatd, a képhagyomdény és
az elmeorvoslds hatdrvidékén fellelhetd kérdés-
korhoz. A témavdlasztds és a megkozelitésmaod
természetesen nem 1égbdl kapott: a 2007-ben
felszamolt Orszagos Pszichidtriai és Neuroldgiai
Intézet muzedlis gylijteményének kevesek 4ltal
ismert archivuma, annak is a fotografikus alapt
orvosi képhaszndlatokrél tantiskodé dokumen-
tumai kinaltdk fel szdmomra. Az OPNI felszd-
moldsakor az MTA fogadta be a szdz éves muilt-
ra visszatekint6 gyljteményt, fenntartéja az
MTA Bolcsészettudomdanyi Kutat6kdzpont, ke-
zel6i mtivészettorténészek, kovetve az 1988 6ta
él6 gyakorlatot. Lip6tmezd alapitdsdnak (1868)

120 éves jubileumi tinnepségére ugyanis a gy(ij-
teményt nemcsak dtrendezték, de Plesznivy Edit
miuvészettorténész a muzeoldgiai eldirdsokat
szem el6tt tartva katalogizélta és — hajszalereken
keresztiil — a mGivészeti intézményrendszer vér-
keringésébe kanalizalta a gytijteményt. A soka-
kat érzékenyen érint$ és a betegelldtdsban je-
lent6s kdrokat okozé felszamolds taldn egyetlen
pozitiv hozadéka az, hogy a muzedlis gytjte-
mény az egészségligyi dgazatbdl, az 6vo és el is
szigetel6 korhazi kornyezetbdl kikeriilve ma nyi-
tott kutatéhelyként, tanulmdényi raktdrral miko-
dik. Az elmegydgyintézetek sajatos atmoszféra-
jat maga mogott tudo, a laikus érdeklédék lato-
gatdsat és a humaniordk miiveldit inspirdlé 4j
kornyezetben friss szemmel csodédlkozhatunk
rd e sokat megért gylijteményre, és a humantu-
domdnyokban kurrens kérdésfeltevéseknek
vethetjiik ald. Igen, az elemz6 tekintetnek kitett
gyljtemény €s rajta keresztiil az elmetigy bon-
coldsa ez, amely mint feltdratlan teriilet, a meg-
ismerés targyaként, 6hatatlanul fel is ajzza a ku-
tatéi fantdziat. Mig kérhazi kérnyezetben a pa-
ciensek munkdinak elemzése, a hires bentlakék

' Lautréamont: ,Sz€p, mint a varré6gép €s az esernyd véletlen taldlkozéasa a boncasztalon.”



(Nemes Lampérth Jozsef, Guldcsy Lajos) patogra-
fidja és az art brut kontextusa uralta a gytjte-
ménnyel kapcsolatos kozléseket, addig kilépve
a tudomdnyos kutatdsok szinterére és a pszichi-
atriai intézetek vildgat tdvolabbrdl szemiigyre
véve, az elmeorvosoknak a tevékenysége is l4-
téteriinkbe kertil. A kiviilallé néz6pontjabol ha-
tolunk be a hajdani elmegyégyintézetek izoldlt,
madig egzotizdlt vildgdba, és a gylijtemény min-
den egyes darabjat beszédes dokumentumként
haszndlva — amelybe beletartozik mind a pszi-
chiatriai kezeltek, mind az intézeti orvosok al-
kotédsa — lehet6vé vélik, hogy az elmeiigy két vi-
ldghdbord kozotti torténéseihez kozelebb ke-
riiljink.? Ez az érdekl6dés, ez a hidnyérzett6l
felajzott kutatoi vagy egyébként rezondl azzal
az elmeorvosi ambiciéval, amely a két haboru
kozott az elmegyogyintézeti orvosok tarsadalmi
statuszabol fakadt. Nevezetesen a magyar pszi-
chidtria 6ndokumentéciéjat siirgetd és ezzel az
elmetiigy marginalizélt helyzetén javitani igyek-
vl elmeorvosi tevékenység az, amelynek ez a
muzedlis gylijtemény a 1étét koszonheti, és ma
ennek az onreflexiv elmeorvosi szemléletnek a
dokumentumaként is értelmet nyer.

A gylijtemény 2008-as dthelyezésének nem
lebecstiilend6 kévetkezménye az elmebetegiigy
emancipéciéjdnak kérdésében tapinthaté Kki.
Mig koérhdazi kornyezetben az elmeorvosok az
orvosi titoktartas jegyében 6rizték és 6rzik a pa-
ciensek inkognitéjat, vagyis a gylijteményrol
sz0616 publikdciéikban monogrammal emlitik a
betegeket (bdr a mizeumban nyilvdnvaléan
feltarultak ezek a részletek), addig a huméntu-
domadnyok fel6l nézve a képek alkotéinak nem
a betegségiik, hanem személyiik és szociokul-
turdlis héatteriik is érdekessé vdlik. Az intézeti
falak ,lebontdsdnak”, vagyis az elmebetegek €és
az elmebetegiigy felszabaditdsanak, az idegen-
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ség olddsdnak a szdzadfordul6tdl kirajzol6do
elmeorvosi elképzelése mintha ezzel a mai bol-
csészkutat6i és miivészeti kurdtori munkdban
folytatédna: az intézetekben hospitalizdlodott,
vagy pszichidtriai kezelések tapasztalataval él6
alkot6kra nem csupén betegként, hanem krea-
tiv munkdk megformaléiként tekintiink. A szél-
séséges, elragadtatott dlldsfoglaldsok azonban
éppen a pszichidtriai és a bolcseleti beszédmo-
dok 6sszeszovésével keriilhetdk el.

A 20. szdzad hetvenes éveitdl fokozatosan fel-
szamolt elmegyégyintézetek pszichidtriai gytij-
teményeket hagytak az utékorra. Ezek az elme-
orvosi koncepcié mentén formdal6do, vagy a fel-
szamolds sordn leletmentés eredményeként
keletkez6 gytijtemények leginkdbb ma mar kin-
z6eszkdzoknek mindsiilé orvosi eszkdzokbdl,
anatémiai €s antropoldgiai szemlélteté anyag-
bél, a pdciensek alkotdsaibdl és az intézetek
targyi kultirdjanak maradvanyaibol dllnak.
Nincs két egyforma pszichidtriai gyijtemény: a
betegek hol ldtomdsos, hol inkdbb leiré hang-
vételli munkdi az intézeti orvosok terdpids mod-
szereit is szemléltetik, s ezen keresztiil az adott
tdrsadalomnak az elmebetegséghez, az driilet-
hez val6 viszonydrdl is képet alkothatunk. Az
MTA Pszichidtriai Mivészeti Gylijtemény — mint
az OPNI ,mizeumdnak” 6rokose — két hajdani,
alip6tmezei és az angyalfoldi elmegydgyintézet
életének emlékeit 6rzi. A gylijtemény fordula-
tokban gazdag térténete a mult szdzad elejéig
kovethetd nyomon, amelynek mérfoldkovei-
ként a kovetkezé események emlitheték: 1931-
es hivatalos megnyitdsa Angyalf6ldon, nagyobb
részének Lip6tmezdre koltoztetése és az ottani
orvosok (Fabinyi Rudolf és Nyiré Gyula) gytjté-
sével torténd egyesitése a harmincas évek ma-
sodik felében?, az intézet 1944-es kikoltozteté-
sével a gylijtemény megcsappandsa, majd a be-

2 Lafferton Emese pszichidtria-torténeti kutatdsait az egyetemi klinika megalapitdsdnak iddszakdig publikalta.
Lafferton Emese: ,A magantébolyddtdl az egyetemi klinikdig. A magyar pszichidtria térténetének vézlata eurépai
kontextusban, 1850-1908,” In: A kreativitds mintazatai. Békés Vera (szerk.), 34-73. Aron Kiadé, Budapest, 2004.

* Dr. Fekete Jdnos — Dr. Pertorini Rezs6: Az intézet psychiatriai miizeuma. In: Az Orszdgos Ideg- és Elmegydgyinté-
zet 100 éve, Budapest, 1968. ,Az Angyalf6ldi elmetigyi mizeum a harmincas évek elején a fénykorat élte, 1932-ben
a muzeumok hivatalos névsordba is felvették, 1940-ben az elmeiigyi miizeum teljes anyagat dtszallitottdk Angyal-
fo6ldrél Intézetiinkbe, amikor Zsakd Istvdnt ide nevezték ki igazgatonak. Az értékes gytjteményt ekkor Intézetiink
II. emeletén, a férfi osztdlyok szdrnydn, az egyik nagy teremben — mely el6z6leg moziel6addsok helyisége volt — és
az el6tte levd, széles 60 méter hosszu folyoson helyezték el.” E kozlés ellenére nem tudjuk pontosan az dtszallitds
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csomagolva ,szunnyadé” kollekcié felfedezése
az 6tvenes évek kozepén egy félreesd folyoso
végében, ezt kovetGen Fekete Jdnos, a lip6tme-
zei dpoloképzést vezetd pszichidter gyarapité és
leltdroz6 munkdja, végiil 1988-ban Veér Andrds
igazgatdsdga idejében a gyljtemény ujra ren-
dezése, amelyben szerepe volt az iré, Gjsagiré
Biiki Attildnak is.* Diagnosztikus és terdpids ve-
lejaréi miatt a paciensek vizudlis (rajz és irds-
kép) megnyilatkozdsait minden elmegyé6gyin-
tézetben és pszichidtriai osztdlyon figyelemre
méltattdk és gylijtotték, de az elmeorvosok
munkdjat is szemlére bocsato, katalogizalt és
latogathat6 ,elmebetegiigyi mizeum” csak egy
volt Magyarorszdgon. Hogy ez a két vilaghdbo-
rd kozotti érdban mennyire kiilonlegesnek sza-
mitott, az kidertil a Budapesti Angyalféldi Elme-
és Ideggyogyintézet elmebetegiigyi mizeuma-
nak tinnepélyes megnyitdsa kapcsdn megjele-
né sajtéhirekbdl.

»A mtizeumot dltaldban 1igy képzeli az ember,
hogy tdgas oszlopcsarnokok mélyén orids
iivegszekrényekben ott sorakoznak mult iddk
régi emlékei, diluvidlis iddk kitomaott mam-
mutcsontvdzai, Kossuth Lajos kedvenc pipdja,
esetleg a cinkotai tomeggyilkos hirhedt bddog-
horddinak pontos mdsolata. A févdros legtijabb
miizeuma azonban, amelyet most nyitottak
meg és adtak dt rendeltetésének, hogy tanitsa
és oktassa a jové orvosnemzedékét — egydlta-
ldn nem hasonlit a hasonlo intézményekhez.””

Ugy tinik, a gytijtést mér a tizes években elkez-
dé Selig Arpdd elmeorvos utdn akkoriban Selig-
miuzeumként is emlegetett gylijtemény még az
1908-ban megnyilt Blniigyi Mtzeumnadl is
kiilonosebb helyként keriilt a harmincas évek
Ujsdgolvasodinak latoterébe. A tuddsité nem is
ritkasagok tdrhdzaként, vagy kulturdlis és eszté-
tikai élmények helyszineként, hanem az orvos-

tudomdny tereként poziciondlja azt; az orvosi,
azon beliil is az elmeorvosi szakma némi hirér-
tékkel bird beliigye. A Pesti Hirlap tudésitéja is
szakmuzeumként emliti, Nogrddi Béla a Ma-
gyar Hirlapban pedig igy ir:

(Selig Arpdd) ,munkatdrsai folytattdk azt,
amit 6 megkezdett és most ez elmeorvosi kong-
resszussal kapcsolatban megnyilt ez a szak-
miizeum, amely a maga nemében, anyagdnak
béségével, taldn az elsé a vildgon. (...) minden
tdrgy a koreset kdzelebbi megjeldlésével és eset-
leg a kezel6orvos megjegyzésével. (...) kiilon
sarokban a ,panoptikum’, kések, baltdk, kitél-
darabok, amelyekkel gyilkossdgokat és ongyil-
kossdgokat kovettek el, vagy akartak elkdvet-
ni. Minden darab regényeket mesélhetne vagy
rémdrdmdkat, amelyek itt a csendes falak ko-
z0tt jdtszodtak le. A tudomdny most tiveg alatt

idejét: Zsako Istvdn 1936-t6] mdr a Lip6tmez6 igazgaté féorvosa, valamint a miizeum teljes anyagat nem szalli-
tottdk at Lipétmezore, hiszen a hajdani angyalf6ldi intézet helyén miikodé Nyiré Gyula Kérhdzban a mai OPAI-

2o

ban 1év6 emlékszobdban szdmos, két vildghdbord kozotti, a gyljtemény (MTA Pszichidtriai MGvészeti Gyujte-

mény) anyagdhoz illeszked6 dokumentumot ériznek.

‘ Biiki Attila — Valkai Zsuzsa: Uzenetek a Sérga Hazbol - Bels6 képek konyve, Debrecen, 1988.
® Mizeum az él6halottak hdzdban cimmel 1931. méjus 31-én megjelent cikk az MTA Pszichidtriai Mtvészeti Gyuj-
temény archivumdbdl, bibliogréfiai adatok nélkdil, a tipogréfia alapjan a Tolnai Vildglapjabdl.



szortirozta Oket. Itt ldthato az emberi ideg-
rendszer, spirituszban, tokéletesen prepardlva
és kiilonos tekintettel az agyvelére. (...) Itt ala-
posan szétszedték az agyveldt, azt a finom
miiszert, amivel dllitélag gondolkodni szok-
tunk. Az ember kicsit szégyelli magdt, ugyanaz
az érzése tdmad, mintha mezteleniil dllna bd-
meészkodo idegenek eldtt. (...) Az ember ideges
lesz, amikor ldtja, milyen kicsi az elvdltozds a
normdlis és paranoids agyvel6 kézétt. Bosszan-
16 a dolog, de alig észrevehetd a kiilonbség.”™

A muzeumi vendégkonyv leginkdbb csoportos
latogatasok emlékét drizte meg: a karitativ lato-
gatdsokon kiviil gyégypedagdgus- és pszichol6-
gushallgatdk, elmeorvosi konferencidk részve-
v6i, valamint a jov6 detektivjei latogattdk a leg-
inkdbb szdmukra tanulsdgos gylijteményt. A
muzeumba bekeriil6, albumokba rendezett
sajtégyljtésekben (1931-1935) hemzsegnek a
blinesetek - a gyilkossdgok, a politikai merény-
letek, a valldsos rajongdsok, a szerelmi szenve-
délyek — és a téboly dsszecsusztatdsanak gatlés-
talan tdlaldsai, a szenzdciésan hdtborzongaté
esetek frappans kommentéldsai. Am a rendér-
ségi beszdllitdsok végdllomdsaként elhiresiilt
angyalfoldi tébolyda zart mikrovildganak, az ott
é16 dponcok és dpolok életének és munkdjanak
megismerésére e hireket mohén fogyaszté olva-
s6k nem igazdan voltak kivancsiak. Ahogy kép-
zOmiivészrdl, vagy muvészettorténészrél sem
tudunk - aki fogékony lévén a pszichotikusok
formaképzésére, vagy a formaalkotds lélekta-
ndra — elzardndokolt volna a vdros peremére,
hogy megnézze az egyébként egykori kollégak
munkadit is 6rz6 gylijteményt. A mizeumi ven-
dégkonyvben a jobbdra csoportban érkezé la-
togatok aldirdsa koziil Szélpdl Arpdd neve tlinik
ki, aki szocidlis érzékenységét mind a fényképe-
zésben, mind az djsagirdsban érvényre juttato,
a progressziv alkotékkal a Mentor Konyvesbol-
ton (1922-1930) keresztiil is kapcsolatban 4llé
szellemi emberként két cikkben irta meg muize-
umi élményeit a Népszava hasdbjain.

Pszichiatria és mivészet talalkozasa a boncasztalon

»Tuddsok, kutatok, elmeorvosok szdmdra meg-
becsiilhetetlen anyagot nyujt az angyalfoldi
elmegyodgyintézet miizeuma. De a laikusok
szdmdra is pdratlanul érdekes. A képzémiivé-
szeti anyagon kiviil elso pillanatra az elavult
kezelési eszkozok modelljei tiinnek fol (forga-
toszék, ,szdjkorte”). Legérdekesebb azonban a
grafologiai rész. Levelek, irdsok és versek gylij-
teménye. (...) Es milyenek azok az emberek,
akik ezeket irjdk? Az angyalfoldi elmegydgy-
intézetben hdrom osztdly van: A, B, C osztdly.
A legstilyosabb betegek a C osztdlyon vannak.
A betegek kozos kortermekben, dgyakon feksze-
nek, vagy a folyosékon, a stiriin egymdsmellé
zsufolt szalmazsdkokon. Mert kevés a hely.
Négyszdz beteg szdmdra van féréhely és jelen-
leg 700 a létszdm.(...) Jovére 50 éves lesz az in-
tézmény és bizony a gyogymdd haladdsa és a
régi, rozoga és nem higiénikus épiilet kézott
kidlté az ellentét. Van ugyan egy-két modern
pavillonja is, ami mutatja, hogy a joszdndék
megvan, csak a pénz hidnyzik. (...) Vajjon mi-
ért nem dldoznak tobbet erre az intézményre?
Hiszen a gazdasdgi élet romldsdval mindig
t6bb és tobb lesz azoknak a szdma, akik idegi-
leg is tonkremennek és idekeriilnek. Vajjon
miért éppen a korhdzakon és az elmegyogyin-
téezeteken takarékoskodnak? Kérdések, ame-
lyekre nincs elfogadhaté vdlasz.”

Az intézeti elmeorvosok a gyégyitds, a kutatds,
az adminisztracié és éppen a gylijteménygyara-
pitds eszkozeként alkalmaztdk a muvészeti

® Nogrddi Béla: Bolyongds a tévelygé lelkek csarnokdban. Magyar Hirlap, 1931. jinius 3.
7 Szélpdl Arpdd: Haldlon innen — életen tul. Litogatds az angyalféldi elmegyégyintézet mizeumdaban Népszava,
1933. junius 11. és Szélpdl Arpdd: A téboly koltészete, Népszava, 1933. jinius 18. (MTA PMGY archivuma)
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képhagyomdnyt és a képalkot6-eszkozoket (fo-
tografia, tablék szerkesztése), figyelemmel ki-
sérték az orvos- €s muivészettorténet hatdr-
mezsgy€éjén keletkezd idegen nyelvii szakirodal-
mat. Szélséséges esetekben a biografikus ha-
gyomdanyt kovetve és az Oriilet és a zsenialités
kapcsolatdnak hosszi tradiciéval biré kutata-
sdba feledkezve frdsaikban a mivészettorténeti
kdnon nagyijai is esetekké véltak.® Az archivum-
ban 1év6 fényképek, a pszichidtria-térténeti vo-
natkozdsu képzémiivészeti és irodalmi gytijté-
sek mdra csak toredékeiben megmaradt cso-
portja valéban dmulatba ejtéen sziirredlisnak
hat, mint egy varr6gép €s egy esernyé véletlen
taldlkozdsa a boncasztalon. Az intézeti elmeor-
vosok mutivészeti érdekldése, a francia és né-
met mintdkbdl inspirdlédé, a vizualitdst is al-
kalmaz6 médszertana és a miivészeti tendenci-
4k (expresszionizmus) irdnti nyitottsdga a hazai
kérnyezetben egyoldald szerelemnek bizonyult.
E szenvedély kibontakozdsat nemcsak a hazai
elmetigy periférikus helyzete és az driilet és a
tébolyddk lakéinak kriminalizdldsa akadélyoz-
ta. A kozéleti kérdésekben is megnyilatkozé el-
meorvosok, a tdrsadalmi problémdkra reagélé
pszichidtriai és pszicholégiai kutatdsok (hdbo-

rds traumdk, neuraszténia, hisztéria, szuggesz-
cio, vérbaj, fajnemesités, 6rokl6dés) nem keltet-
ték fel a jobbdra ideoldgiailag rezisztens, kon-
zervativ miivészettorténészek érdeklédését.’
Persze voltak kultdrpolitikai befolydssal biré, a
német vagy olasz barétsag dilemmdjdban (Hit-
ler vagy Mussolini) hatérozottan allast foglald
miuvészettorténészek is, am e vonzalmak nyo-
madn formdal6do, politikailag dtszinezett targy-
vélasztds spektrumdba értelemszertien nem
keriiltek progressziv tendencidk és miivek. A
pszichotikusok élményvildga pedig olyan, a
sziirrealizmusra, vagy a Daddra fogékony mi-
vészek és miikritikusok szdmdra teremthetett
volna inspirdcidt, akik a Horthy-korszakban a
megtorldsok és az lildozések el6l emigraciéba
menekiiltek, vagy a hivatalos kulttrpolitikdtél
elszigetelten alkottak.” A kutatdsi tdrgya meg-
teremtésén, a torténeti emlékanyag gytijtésével
és feldolgozdasdval elfoglalt, fiatal, dm kulturali-
san magas 4zsiéju mlvészettorténetnek €s a je-
len aktualitdsaival, a betegséggel, a nyomorral
és a blinnel érintkezd, ugyancsak fiatal, 4m az
orvosi hierarchia aljan létez6 elmeorvosldsnak
nem volt érintkezési feliilete e vidéken. Tala-
lunk-e példat elmeorvosok és a tébolyda falain
kiviil él6 miivészek egyiittmikodésére, vagy
kozos kutatdsi tertiletre merészkedd pszichia-
terek és muvészettorténészek taldlkozasara? A
kolcsonos inspiracié leginkdbb pszichoanaliti-
kusok és képzémuvészek (és irodalmérok)
egylittm(kodésében kovethetd nyomom (pél-
déul Ferenczi Sdndor és Berény Robert bardtsa-
gdban), 4m ez a pszichoanalizis magyar mtive-
16inek és a hazai, klinikai és intézeti elmeorvo-
sok viszonydnak kérdését is felveti."! A stigmati-
z4lds nemcsak a tébolyda pécienseit, de a ka-

® Dr. Havas Gyula: Elmebetegség a képzémuvészetekben, Gyégydszat Tudoményos Kozleményei, 1939, 79. évf.

12-20. szam

° Fejtegetéseimben Markdja Csilla kutatdsaira és azok osszegzésére tdmaszkodom. A két vilaghdboru k6z6tti mi-
vészettorténet-irdshoz: Markdja Csilla: , Ellentétek keresztezési pontja vagy magad is.” Zddor Anna kapcsolatai és
a magyar mivészettorténet-irds a két haboru kozott. Enigma 2008/54. Zador Anna 1.
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Bdlint Endre visszaemlékezéseibdl kidertil, hogy a harmincas években Budapesten lathaté volt példdul egy médi-

umok rajzaibdl vélogatott kidllitds, amelyet az erre kiilonosen fogékony Vajda Lajossal egytitt néztek meg. A kidl-

litds 1étrehozdsdban Bdlint anyjanak is szerepe volt.

lasd a 35. jegyzetben a Zsakd Istvdn intézeti elmeorvossal késziilt interjud kivonatat, amelyben tomoren 6sszegzi a

pszichoanalizissel kapcsolatos nézeteit, és korvonalazhato bel6le az elmeorvosok és a pszichoanalitikusok (freu-
distak) kozott fesziilé nézetkiilonbség, amely nem egyszer(ien szakmai véleménykiilonbséget sejtet.



szarnyaszert elmegydgyintézetekben él6 elme-
orvosokat, a ,,bolond doktorokat” sem kimélte.
Amikor Oldh Gusztdv 1889-ben beliigyminisz-
tériumi fogalmazo6i 4llasdat otthagyva, kisebb
megbotrdnkozast keltve elvéllalta az angyalfoldi
intézet igazgatdsat, az oreg Lukdcs allamtitkdr
tréfasan igy fogalmazott: ,Miért csindl a koz-
egészségligyi tandcs ebbdl olyan nagy dolgot?
Egy joravalé érmester is elvezetheti azt az inté-
zetet, orvos pedig bejdrhat, ha sziikség van rd,
Ujpestrél.”

A gylijtemény arcai
a két vilaghaboru kozott

770

Selig Arp4d, az esztétiz4l6 gytijtd

A lip6tmezei intézet tehermentesitésére, a
»gyogyithatatlan és kozveszélyes”, vagyis az in-
tézetbdl el nem bocsdthaté betegek elldtdsara
épitett angyalfoldi 4polda 1883-ban nyilt meg.
Elsé igazgat6 féorvosa Lechner Kdroly, az épi-
tész Lechner Odén fivére, 1889-ig vezette az in-
tézetet. Miutdn tdvozott a kolozsvari egyetem
elmeorvosi tanszékére, Oldh Gusztdv keriilt az
igazgatdi székbe, aki idegorvosi ismereteit Bécs-
ben Theodor Meynermél és Pdrizsban Jean-
Martin Charcot-ndl szerezte. Oldh emlékeiben
Lechner hivatali miikédésére az ,excessiv pe-
danteria” jellemz0, a pontossag megtestesiilése
volt, mindent leméregetett és lajstromozott.
Adatokat gytijtott a tébolyodottsag lokalizacio-
jarol, a téves itéletekrdl, a rendellenes ,érzés és
észrevevés” elemzésérdl, tovdbbd pszicholdgiai
kérdésekrél. Az intézeti tudomdnyos munka
ekkor abbdl 4llt, hogy pontos koponya és test-
stulyméreteket vettek, gyégyszerekkel kisérletez-
tek és tanulmdnyoztdk a testi munka befolyasat
a lelki életre.” Ugyan Lechner szinte menekiilt
az intézeti életforma eldl, az agypatoldgiai ku-
tatdsokat végz6 orvos hatdsa azonban, vezetd
beosztédsba keriilé tanitvanyain (Fabinyi Rudolf,
Zsako Istvdn) keresztiil nyomon kovethet6 lesz

Pszichiatria és mivészet talalkozasa a boncasztalon

az elmegyogyintézetek szellemében, az elme-
orvosi terdpids moddszerekben. Oldh Gusztdv
1910-ig, lipétmezei kinevezéséig toltotte be az
angyalfoldi igazgatoi dllast, amelyet leginkdbb
egy vidéki dzsentri életformdjaként kell elkép-
zelniink ekkor - irja. Az igazgatésagi épiilet mo-
gott, amely inkdbb hatott egy vidéki kiridnak,

»kb. 10 méternyi koézelségben volt a lo- és te-
hénistdllo, trdagyadomb stb. A tisztvisel6i la-
kokban persze fiirddszobdrol, WC-rél sz6 sem
volt abban az idbében (Lipétmezdn sem). Az
intézet Hungdria tti frontjdn sem volt akkor
rdcs, csak primitiv léckerités és léces kapu. A
Lehel utca helyén csak egy kis diiléuit volt. A
kaszdrnydk, helyérségi koérhdz, katonai raktd-
rak késébb épiiltek e homoksivatagban. Az in-
tézet mogotti ingovdny, nddasok, ldpok ta-
vasszal viz ald keriiltek. Eszményi tertilet pus-
kdsoknak vizivaddszatra, de még idedlisabb
lovasoknak a szdrazon maradt bdrsonyos po-
rond, mely gyonyorii jegenye-, nydrfa- vagy
akdc-sorok kozétt folytatédott fol egész
Fothig.”™ Oldh ekkori kollégdja, a kés6bb az
egyetemi klinika megalapitdsdban tevékeny
Laufenauer Kdroly hédolt is a lovaglds szen-
vedélyének, aki, érdekes megjelenés volt lovon
hosszura nyult csontvdzalakjdval, kecskesza-
kdlldval, vértelen arcdval drnyként suhanva
dt a tdjon, félig Don Quijote, félig Mephisto és
kevéssé Svengali is. Post equitem sedet cura.
(...) Mondjdk, hogy L. érdekes lénye fascindlo
hatdssal volt minden betegére. Most is él6 ta-
nitvdnyai rajongo szeretettel beszélnek egykori
fondkiik magas emberi értékeirdl és nagy tu-
ddsdrdl. (...) Az Angyalféldi intézet kiilonben
személyi szervezetében is a szellemileg vagy
lelkileg rokkantak asyluma volt. Igy hagyta
azt rdm Lechner Kdroly, (...) Neki, a mély gon-
dolkozdsu tuddsnak nem vald volt ez az an-
gyalféldi élet. (...) Volt ugy, hogy egész helyzete-
met, a hivatdsomat lealdzonak tartottam ma-
gamra nézve és mély depressio fogott el. Hi-
szen életem dlma az elmeintézeteket minden

» A Budapesti Angyalfoldi Elme- és Ideggydgyintézet Emlékkonyve 1883-1933 szerk: Zsaké Istvan, Budapest, 1933. 5.
* A Budapesti Angyalf6ldi Elme- és Ideggydgyintézet Emlékkonyve 1883-1933 szerk: Zsaké Istvan, Budapest, 1933. 23.

" Ibid. 6.
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idegbajos ember szdmdra hozzdférhetové és
klinikai buvdrlat hajlékdvd tenni, olyan elér-
hetetlennek ldtszott akkor. Egy szakfolydiratra,
egy elmekortani munkdra sem kaptam volna
fedezetet.”

Az intézet exterritoridlis, deportélasi jellege a
szdzadfordulén sziint meg az igazgat6sagi épii-
let atalakitdsaval, a tehenészet kitelepitésével,
valamint a megnyilt BUR vasittal. Uj ,aera”
vette kezdetét: lehetett orvosi egyleti iilésekre
jarni, konyvtdrakat felkeresni, elmeorvosi
kongresszust szervezni.

Az Oldh Gusztdv helyére keriil6 Epstein Ldsz-
16 élt ezekkel a lehet6ségekkel, aki 1923-ig ve-
zette az intézetet. Széleskori publikdciés mun-
kassdga 0sszefonddott az elmeorvosi érdekkép-
viselet ligyével. Az elmeorvosok egyestiiletének
megalapitdsat siirgette, az el6készitd munkdkat
maga végezte, és rendkiviil aktiv volt az elmeor-
vosi kongresszusok szervezésében. A Nagy Hé-
bor, az Oszirézsas Forradalom és a Tandcskoz-
tarsasdg éveiben, dpolé-, orvos- és élelmiszer-
hidnnyal kiiszkddve, a naprél-napra megélhe-
tés kozepette tartotta az intézetet, s réla is meg-
emlitik, hogy a kezeltek munk4it figyelemmel
kisérte és gyGjtotte. A mizeumot megalapozé
gylijtészenvedély azonban Selig Arpdddal kol-
tozott az intézetbe, aki 1916-t6] mint masodor-
vos, 1922-t6l féorvos, majd 1925 decemberétdl
mint igazgaté f6orvos dolgozott Angyalféldon.
Selig 1880-ban sziiletett Liptészentmikléson,
svab keresked6 csalddban. A r6zsahegyi piaris-
ta gimndziumban érettségizett, orvosi diplo-
madjat a budapesti orvosi egyetemen szerezte,
jol beszélt szlovdkul és németiil. Fia kdzlésébol
tudjuk, hogy pdrtoldja volt az angyalf6ldi isko-
laknak és vezetdségi tagja az elmeorvosok egye-
siiletének. Fekete Jdnos azt is érdemesnek tartja
megjegyezni 1980-ban, hogy ragaszkodott jo
munkatdrsaihoz szarmazdasra valé tekintet nél-
kiil.** Gyerekkordban cseppkédarabokbdl és
maga altal készitett rovar- és kiséllat preparatu-

mokbdl dllitott dssze gylijteményt. A kezeltek
rajzai és festményei mar lip6tmezei segédorvos-
ként (1908-t6l) megragadtdk figyelmét, gytijt6-
szenvedélye azonban madsra is kiterjedt: korai,
1929-ben bekovetkezett haldla utdn 4000 kote-
tes konyvtdra vasdarlas titjan az angyalfoldi inté-
zetet gazdagitotta. Az igazgatéi poszton Seliget
kovetd Zsako Istvdin egy feljegyzésébdl (egy
foszladoz6 kis fecni) kideriil, hogy az intézet
konyvtardban kéznél volt Hans Prinzhorn Bild-
nerei der Geisteskranken: Ein Beitrag zur Psycho-
logie und Psychopathologie der Gestaltung® ci-
mu, Paul Kleere és Max Ernstre is nagy hatdst
gyakorlé albuma. Tovabba Jean-Martin Charcot
idegorvos és Paul Richer mlivészeti anatémus
kozos munkdja, a Les Démoniaque dans Uarts”,
amelyben Charcot a miivészeti képhagyomany-
bél tendenciézusan vdlogat hisztéria-kutatdsai
aldtamasztdsdra. A Salpétriere idegorvosa a lat-
hato tiinetek elemzését, vagyis a klinikai pillan-
tds objektivitdsat el6térbe helyezve kezelhetd
tlinet-egylittesként irta le a hisztériat, levélaszt-
va a boszorkdnysdg, a valldsos extdzis és a misz-
ticizmus Onkiviileti 4llapotairél mintegy meg-
szeliditette azt. Zsako kis fecnijén a harmadik
kényv, pontosabban szerzé Eugen Holldnder,
aki a képhagyomdnyt az orvoslds-torténet forra-
saként kezel6 kutatdsairdl hires. A gylijtemény-
ben 1év6, Horvdth Gy. nevii pdciens ceruza- és
tollrajzai (mdsolatok Holldnder munkdibdl)
alapjan val6szintsithetd, hogy a Die Medizin in
der Klassischen Malerei (1903, Stuttgart) és a
Die Karikatur und Satire in der Medizin (1921,
Stuttgart) cim( konyvek az angyalfoldi intézet
konyvtardban voltak, amelyeket példdul a gytij-
temény pszichidtria-térténeti részének gyara-
pitdsdhoz példatarként, képi forrdsként hasz-
néltak.

A hagyomadny szerint Selig gyGjteményezési
koncepciéjdhoz Prinzhorn munkdja kinélt von-
z6 modellt, akinek 1922-ben megjelent konyvét
frissen kellett, hogy megismerje (életrajzi ada-
tai alapjan). Ugyan Orizziik és tovdbbadjuk ezt a

15 Dr. Fekete Jdnos: Dr. Selig Arpad (1880-1929). Kiilonlenyomat az Orvosi Hetilap szdmdbél, MTA PMGY archivuma

'* magyarul: Az elmebetegek képi vildga: a formaképzés pszicholdgidjdhoz és pszichopatolégidjdhoz, 1922.

'7 1883-ban jelent meg Pdrizsban. Paul Richer mtivészeti anatomidja és mozgas tanulmanyai (1880-as évek kiadasa)
a Magyar Képzémiivészeti Egyetem konyvtardban ma is megtaldlhatok.



»tényt”, de vajon miben mutatkozik meg ez a
hatés? Jo Jdnos intézeti orvos és a gylijtemény
egyik kezel6je tudni véli Selig gytijt6i preferen-
cidit, mi szerint ,,f6ként a miivészi értéket tartot-
ta szem el6tt, midltal 6nkénteleniil a hypermo-
dern expresszonista irdnyzatokat képviselte el-
mebetegek alkotdsaival...”. Kés6bb azonban -
folytatja Jo — ,.a szemnek kevésbé tetszetds, de a
lélek koros birodalmdba élesen bevildgito rajzok
és festmények felé is fordult a rendezés figyel-
me.”® Ez a lefrds azonban, nincs egészen 0ssz-
hangban Prinzhorn kutatéi érdeklédésével. A
miuvészettorténetbdl diplomdzé, majd pszichi-
atriat és pszicholdgiat is hallgaté Hans Prinz-
horn kora pszichidteri gyakorlatdt szliknek
érezve, nem elégedett meg a betegek képeinek
diagnosztikai lefrdsdval, és az esztétizal6 értel-
mezést is félrevezetOnek tartotta. Kertilte a ké-
pek és a betegek diagnézisdnak kozvetlen meg-
feleltetését, ugyanakkor a laikus kezelteket
megkiilonboztette a képzett mvészektdl, sz6-
haszndlatdban az archaikus képalkotét valasz-
totta. Elsésorban a pszichézistél szenvedd be-
tegek kifejezési vagydat és kifejezési formdit sze-
rette volna megérteni és kozérthetGen lefrni. A
miivészeti vildgtol érintetlen, ,névtelen” pszi-
chotikusok alkot6folyamaténak, a szkizofrén (és
kisebb szamban paranoid) betegek munkdinak
elemzésével Prinzhorn éppen két virulens maéd-
szertan, a képeken keresztiili orvosi diagnozis
és a kimagaslé miivész-személyiségekre féku-
szal6 stiluskritika mindenhat6sdgdn akart tul-
lépni. Ahogy az driiltek képeinek felértékelése
»botrdnyos”, igy a kutaté miivészettérténész
modszere, mdr targyvalasztdsdban is, hatarsér-
t6 volt. A Dada mellett elkdtelezett — hogy, hogy
nem - pszichidtriai ismeretekkel és front-ta-
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pasztalatokkal biré miivészek (André Breton,
Max Ernst, Paul Eluard) az aziliumok lakéinak
alkotdsaban a zabolatlan szkizofrénids képzet-
tarsitdsokat és a konvencidk gatldstalan megke-
riilését tidvozolték. Alkotdi stratégidjuk és tech-
nikdik formadldsdban, a 19. szdzadban megszi-
lardult és a nagy hdboriban leszerepelt patriar-
chdlis intézmények és vivmanyok (mint mtvé-
szet és tudomadny, koztiik a pszichiatria) korla-
tainak feszegetésében fel is haszndaltdk azokat.”
Prinzhorn Seligre tett hatdsa nem irhaté koriil
pontosan, dm megjegyzendd, hogy a dadaistdk,
koztiik a hisztéria tanulmdnyokat folytaté Max
Ernst éltal is méltatott hatarsérté opus ndlunk
nem a miivészek és miivészeti ir6k, hanem egy
elmeorvos érdekl6dését keltette fel. Prinzhorn
kényvének és a Selig-gylijtemény képanyaganak
0sszehasonlitdsa nem szerencsés, hiszen mig a
heidelbergi vdlogatds a miivészeti vilagtol és
képzéstol érintetlen, ,névtelen” alkoték mun-
kaiba vezet be, az angyalfoldi gylijtemény e te-
kintetben heterogén. Az angyalftldi dpoltak ko-
z6tt a kinti vildgban iskoldzott, tobbé-kevésbé
ismert muvészek is voltak. Az intézet gylijtemé-
nyében magdatol értet6dSen keriilt egymds mel-
1é laikus és hivatdsos fest6k munkdja, amit6l
Prinzhorn viszont tdvol tartotta magdat, még ha
az datjarast, a pszichotikusok és a miivészeti
modernizmus képi vildga kozotti reverzibilitds
lehetéségét teoretikusan meg is alapozta.
Ugyanakkor elmeorvos utédai médszerénél
Selig latdismdédja progresszivebb lehetett, még
akkor is, ha az emigrdciéban é16 haladé szelle-
mi muvészeti {rék elvardsaival viszont az exp-
resszionista tendencidk preferdldsa mar nem
taldlkozik.*® Mig Zsako és kollégdi elsGsorban a
diagnozis eszkdzét lattdk a paciensek rajzaiban

'® J6 Jdanos: Intézeti mizeumunk fejlédése. In: Dr. Zsako Istvdn (szerk.):A Budapesti Angyalfoldi Elme- és Ideggyogy-

intézet emlékkdnyve 1833-1933. Budapest, 1933. 68-69.

' Hal Foster Prinzhorn kutatdsait a modernizmus alkotéi stratégidi feldl elemezte, s egyben kritikdval is illeti azokat
az alkot6i elgondoldsokat, amelyek a miivészeti mez6 hatdrainak tagitdsdban a pszichotikus paciensek munkdit
reflektdlatlanul, az alkotdi onérvényesitéstdl vezérelve hasznaltak. Hal Foster: Blinded Insights: On the Modernist
Reception of the Art of the Mentally Ill, October, Vol. 97 (Summer, 2001), pp. 3-30.

» Kdllai Erné mar korabban, az 1921-ben irt Uj miivészet cimti cikkében parentalja el az expresszionizmust. Ha bar
Kdllai neve asszociative mertil fel Selig érzékenysége, a gylijteményezési gyakorlatdban megmutatkozo széles 1a-
tékore kapcsdn, egy késza gondolatkisérlet erejéig elmerenghetiink a két haboru kozotti kulturdlis élet vesztesé-
gein. Kdllai, aki mtvészeti kritikusként egytitt élt a folyamatosan alakuléban 1év6 jelennel, 1920-ban Berlinben te-
lepedett le, 1935-ig Berlinben élt és irt jelene miivészeti eseményeirdl. Persze tilos teriiletre lépiink a ,mi lett vol-
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és frdsaiban, Selig a képalkotast feltehetéen an-
nak terdpids hatdsa és a vizualitdsdban figye-
lemfelkelt6en merész, vagy kiilonleges gyUjte-
mény gyarapitdsa végett tdimogatta, sot, taldn
motivalta is; Nemes Lampérth kezel6orvosaként
modellt {ilt a mGvésznek. Az intézetekben él16
alkoték (Pdl Istvdn, Diill Karolina, Kertész Mdr-
ton) betegtarsakrdl és intézeti alkalmazottakrol
készitettek portrékat, ami egy pdratlan, lokdlis
sajdtossdga az angyalfoldi és lipétmezei gytijte-
ményezésnek. E képek ma az intézeti élet doku-
mentumaiként is érdekesek, legféképpen pedig
a kinti vildg szdmadra lathatatlannd véalé, d&m az
elzartsdgban tovdbb alakulé életmtvekrdl ta-
nuskodnak. A huszas évek mésodik felében ala-
kult ki az az intézeti gyakorlat, amelynek kere-
tében a tehetséges betegek pszichidtria-torté-
neti szempontbdl figyelemre mélté képek ma-
soldsdt végezték. A mar emlitett Horvdth Gy.
rajzai, amelyeknek egy részét sajnos ma mdr
csak fényképekrél ismerjiik, a harmincas évek-
ben késziilt katal6gusban nem a betegek mun-
kai, hanem a gylijtemény pszichidtria-torténeti
részében taldltdk meg a helyiiket. Mindebbdl az
is 1atszik, hogy az orvosok és a betegek kdzott —
éppen a gyljteményezés kapcsdn, illeszkedve a
munkaterdpia és a ,nemes szorakozdsok” ta-
mogatdsdnak intézeti gyakorlatdba — kialakult
egyfajta egyiittmtkodés. Jean-Martin Charcot
és Paul Richer kollaboréciéja pedig éppen arra
hivja fel a figyelmiinket, hogy a magyar pszichi-
atriai kutatdsokban nem tudunk példét arra,
hogy professziondlis (madr amennyire a hivata-
sukbdl élhettek) miivészek segitették volna az
elmeorvosok munkdjét, vagy az elmeorvosok
munkdja inspirélta volna a miivészeket. Az in-
tézeti élet izolalt vildgdban az orvosok a pacien-
sek segitségével valdsitottdk meg elképzelései-
ket. Wywial Sdndor ismert festmények (mitilap
mellékletek?) utdn megrajzolt apro, hurokszerti
vondsokbdl kimunkalt grafikdin a megszdllott
mdsolds és az ornamentikdn keresztiili elabord-
cio, vagyis a Prinzhorn éltal leirt alkotéi indula-
tokra ismeriink. Am Prinzhorn hatdsat, megla-

tdsom szerint, nem a képek expresszivitisdban
(barmit is jelentsen ez), és nem Selig esztétiza-
lasra hajld, az intézeti kdrnyezet szépitésében
is megnyilatkozé attit(idjében kell keresni, ha-
nem a hatdrsértés prinzhorni médszerében, a
jaratlan utakra l1épés bdtorsdgdban. Ahogy
Prinzhorn sem dallt meg a kérhdzakban dpolt
pszichotikusok munkdinak elemzésénél, és ku-
tatdsait kiterjesztette tovabbi zart intézetek, a
bortonok lakéinak targykészitésére és a tetova-
lasokra, Selig az elmebetegséget kriminalizalé
tarsadalmi kdzegben a bantalmazé és 6nsértd
eszkozok gylijtésébe kezdett. Kdzel 150 darabos
kollekciéjat a tervezett mizeum szdmadra ajan-
lotta fel. Az 1931-ben megnyilt mizeum tarléi-
ban a targyakat részletes személy- és esetleirds-
sal lattdk el: hisztérids n6k tdmaddshoz és 6n-
sértéshez hasznadlt tliit és lenyelt gyongyeit, a
renddrség altal a beszdllitds sordn dtadott kése-
ket, valamint a szokési kisérletekhez talalt tar-
gyakbdl barkdcsolt eszkdzoket buzgén csopor-
tositottdk a tdmadas, az onsértés, a szokési ki-
sérlet és az ongyilkossdg igazan differencidlt re-
keszeibe. Az intézeti élet veszélyeinek €és bizarr
helyzeteinek e tdrgyakon keresztiili szemlére
bocsétéasaval és a részleteket ecseteld leirdsaval
az elmeorvosok egyfeldl a kriminalizalas és a
démonizdlds gy tlinik kikertilhetetlen csapdsan
jartak. Mdasfeldl egy ilyen antropolégiai anyag a
targyakat a megszokott kornyezetiikbdl kiraga-
dé és rendeltetésiiket megvaltoztato, azokat Uj
funkciéba 4llité, a szokdsokat felrigé emberi
taldlékonysdg példatdrdnak is tekinthetd. Hor-
ribile dictu: dadaista gesztus éppen egy atyds-
kodé intézet kebelén. Figyelmiinket az sem ke-
riilheti el, hogy ez a targycsoport illeszkedik
azokhoz az elgépiesedett testkép-abrdzoldsok-
hoz és a fantasztikus taldlmédnyok tervrajzai-
hoz, amelyeket jobbdra a szkizofrénidval diag-
nosztizdlt pacienseknél figyeltek meg. Ilyen
tervrajzok az angyalf6ldi, de majdnem minden
pszichidtriai gylijteményben ldthatéak voltak,
és ezek azok a rajzok és targyak, amelyeknek
ontorvénylisége, az emberi test elgépiesitésé-

na, ha...” kérdés feltevésével, de mégis: kar, hogy a német nyelvben és kultirdban otthonosan mozgé Selig és
Kdllai, a mlivészeti gytjteményben gondolkodé elmeorvos és a Der Kunstnarr (A Miivészetbolondnak egyetlen
szdma jelent meg 1929-ben) cimen folydiratot tervezd kritikus nem ismerték egymadst. Vagy lehet, hogy igen?



nek kényszeres kiméletlensége — egy mésik kul-
turkorben — visszak6szon a dadaista fotémon-
tdzsokon, vagy konkrétan Max Ernst 19. szdzadi
metszetekre applikdlt un. hisztéria-kolldzsain.
A gylijtemény(ek) ndk éltal készitett darabjai
nem kevésbé ,felszabadultak”. Egy meglédult
asszocidcioval Meret Oppenheim munkdit is
esziinkbe juttatjdk, hogy aztdn a korabeli tudé-
sitét olvasva visszahuppanjuk a két haboru ko-
z6tti magyar val6sag lehangoléan egyszer(isitd,
az Oriiletet és az Oriilteket infantilizalé vildga-
ba.”’ Az angyalfoldi sajtogytlijtésekben olvashaté
az a népszerusitd cikk 1933-bdl Mdria Terézia
titka, vagy a véres viz cimmel, amelynek szerzéje
a lipétmezei gytijteményrol é€s annak kozeljovo-
ben térténé megnyitasardl tudésit. Ez a terv vé-
giil az angyalf6ldi gylijtemény atszallitdsdval va-
l6sult meg. A gylijteményt — a paciensek rajzait,
targyait és az intézeti uniformisok himzéssel €s
applikdciéval egyénitett darabjait — kizarélag a
kéros elmedllapotok és a diagnézisok tiikreként
értelmezi a kedélyes szerzd, vélhetéen az orvo-
si tarlatvezetéstdl (Nyiré Gyula?) inspirélva.

,A rajz megmutatja a beteg téves eszméit, lel-
kivildgdnak kuszasdgdt és gondolatainak sa-
jdtsdgos Osszekeverddését. Az elmebeteg az
egymdshoz hasonlo dolgokat dsszekeveri, egy-
beolvasztja és igy keriilnek ki a keze aldl értel-
metlen, dkombdkomszerti rajzok, amelyeknek
azonban 6 bizonyos értelmet tud adni. (..)
Igen érdekesek az elmebeteg nok dltal készitett
noi ruhdk. A ruhdk és kézimunkdk szintén a
gondolat kuszasdgdt és oOsszekeveredettségét
mutatjdk. A zsebet, nyildst egyesek a ruha leg-
kiilonbézobb részeire teszik. Egyik a ruha hdta
kdzepére, a mdsik a ruha vdlldra varr zsebet.
Gombok, diszek, prémdarabkdk teljesen értel-
metleniil keriilnek a ruha kiilonbozo helyeire.
(...) Borzalmas fegyvere volt egy elmebetegnek
egy, mezei virdgok kizé rejtett fejsze. A fejsze
koré hossziiszdri mezei virdgokbdl csokrot ko-
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tott, hogy a virdgok teljesen eltakartdk a fej-
szét. A csokrot odanyiijtotta az embereknek
megszagolni és mikor azok lehajoltak, a fejsze
élével csapott a fejiikre. (...) A tébolyddban
mindenki, aki festeni, rajzolni, vagy kézimun-
kdzni akar, korldtlanul toltheti ezzel az idejét.
Egyrészt az orvosok tanulnak sokat a mun-
kdkbol, mdsrészt a betegeknek nyijtanak ez-
zel szorakozdst és elfoglaltsdgot. Majdnem
mindegyik beteg keres is valamilyen foglalko-
zdst. Kiilénosen az intelligensebbek. A sorjd-
ban akasztott képekbdl és festményekbdl pon-
tosan megdllapithato a beteg baja.”™

Zsako Istvan, az archivumépito

A tarsadalmi képzeletben a biin, a betegség és a
szegénység kozos halmazdnak tereként létezd
tébolyda alig ismert ,mtzeumdn” beliil is zar-
vanyszerli az a dokumentum-egyiittes, amely
Zsako Istvdn és Jo Jdnos intézeti elmeorvosok
gyljteménygyarapitdsi koncepci6jarél tanus-
kodik: a harmincas évekre datalhat6 sajtogytij-
tések és képes hirdetések albumai, valamint a
fényképekbdl 6sszedllitott albumok és tablok. A
gyljtemény torténetében feltling, és érthetd,
hogy arculatdt mindig a gylijteményezésben és
a ,muzeum” 6rzésében éppen leglelkesebb or-
vos preferencidi és kutatdsi teriilete alakitotta.
Selig haldla utdn 1930-ban Zsakd Istvdnt nevez-
ték ki az angyalf6ldi tébolyda élére, s bar az in-
tézettel szembeni idegenség olddsdban jelentGs
lépéseket tett — hangstilyt helyezve az intézet
(6bn)reprezentdcidjara — a masodik vildghdborui
utdn neve feledésbe mertilt. Igazgatésdaga alatt
— addigi tobb évtizedes munka eredményeként
- nyilt meg (1931) és vették fel a gylijteményt a
muzeumok orszdgos listdjaba (1932). Az angyal-
foldi intézet fennélldsdnak 50 éves jubileumadra
ma is referenciaként forgathaté emlékkonyvet

szerkesztett, és az igazgatdsdga idején szerve-

A konzervativ és langyos hazai tdrsadalmi kozegbe, a magyar Daddt fanyalogva izekre szedd recepciéba Forgdcs

Fva tanulményan keresztiil kaphatunk betekintést. ,Le a széplelkek macskazenéjével” (a magyar Dad4rdl) In:

Nappali Héz, 1993/3. 60-71.

2 Szirmay Istvdn: Mdria Terézia titka, vagy a véres viz. MTA PMGy archivuma, a sajtégytjtések 1933-as albumébdl,

bibliografiai adatok nélkiil. Tolnai Vildglapja?
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zett jubileumi rendezvények (1933-1934) alkal-
madval kapott az intézet jelentésebb médiafi-
gyelmet. Kutatéi és dokumentélé szenvedélye
rdnyomta bélyegét a gylijtemény harmincas
évekbeli gazdagoddsdra. A felhalmozott anyag
értéke és jelentdsége tikkrében személye negli-
gdldsa tobb mint elgondolkodtaté. Rejtélyes.

Zsako Istvdn 1882-ben sziiletett Gyulafehér-
varon, torockéi gydkerli unitdrius csalddban.
Gimndziumi tanulmdényait a kolozsvari unitari-
us kollégiumban végezte, majd a kolozsvéri
egyetemen folytatta.” 1904-t6l a Lechner Kdroly
vezette kolozsvari elme- és idegklinikdn dolgo-
zott gyakornokként, majd 1907-t61 1909-ig ta-
ndrsegédként. 1910-ben a marosszentbenedeki
kororvosi és a marosujvari szédagydri orvosi dl-
last toltotte be, de ezen kiviil banya- és fiird6or-
vosi teenddket is ellatott. 1908-t61 publikalta a
pupilla-vizsgdlatok €s ,izommechano” jelensé-
gek, tovdbba a grafolégiai vizsgélatok (betegek
rajzainak és irdsképének elemzése) teriiletén
végzett kutatdsait. 1910-1914 ko6zott a dics6-
szentmdrtoni kozkérhdz elmeosztilydn és a
hozz4 tartoz6 csalddi dpolési telepen dolgozott,
kapcsolatban 4llt a Nagyszebenbe kinevezett
elmeorvossal, Pdndy Kdlmdnnal. Ezekben az
években sajat vagyondbdl tanulményi kéruta-
Z4st tett, szamos eurdpai orszag elmegyogyin-
tézetébe latogatott el, és a belga, francia, német,
svéd, holland csalddi dpoldsi intézményt tanul-
manyozta személyesen. Szaklapokban irt e ta-
pasztalatairdl, és érveket sorakoztatott fel az in-
tézeti betegelldtds e reformintézménye mellett.
1914-1917-ig folyamatosan a fronton teljesitett
szolgdlatot, felmentése utdn visszatért a dicso-
szentmdrtoni elmeosztdlyra és a hozzd tartozé
csalddi dpoldsi telepre. Az impériumvaltds utan
szakmai sikerei és csalddja bdviilése is mara-
désra birja, 1927-ben viszont mdr az angyalfol-
di intézet f6orvosaként kap uj dllast, visszaho-
nositdsi okirata 1926-os keltezésti.

Selig Arpdd haldla utdn 1930-t6] az intézet
igazgato f6orvosa, ahol bevezeti a szegény jaro-
beteg-rendelést, az intézeti lakék szérakozdsi
lehetGségeit pedig a mozgoképpel, sziniel6ada-
sokkal és teniszpalya létesitésével boviti.

»...S20mbaton este volt egy mdsik bdl is: az an-
gyalfoldi elmegyogyintézetben. Itt jelmezbdlat
rendeztek az orvosok, dpoldk és a bennlaké be-
tegek. Volt kabaré eléadds is, ahol kiilondsen
Hacsek és Sajonak volt nagy sikere. Miikedve-
0k jdtszottdk, Sajé megszemélyesitdje az egyik
dpolt egy eldkelb bdroi csaldd sarja volt. Mii-
sor utdn tdnc kdvetkezett, egy ordig gramofon
mellett mulattak az angyalfoldi hdz demokra-
tikus felfogdsu lakoi.™

Fabinyi Rudolf varatlanul bekdvetkez6 haldla
utdn 1936-t6l Zsaké tolti be a lipétmezei inté-
zetigazgatoi dllasat. Kapcsolati hal6jarol keve-
set tudunk. Lipétmezei elédje, Fabinyi Rudolf
szintén a kolozsvdri egyetemrdl indult, és
ugyancsak DicsGszentmdrtonban szerzett ta-
pasztalatokat, mint Zsakd, s6t, az eurdpai ta-
nulmdnyutakon ttitdrsak is voltak. Az angyal-
foldi jubileumi fotéalbum képein felttinik vitéz
Zsako Gyula torvényszéki bird, aki feltehet6en
Zsako Istvdn testvére. Az angyalfoldi Emlék-
konyvbdl (1933) kidertil, hogy az angyalféldi in-
tézet helyiséget biztositott a trianoni dontés
el6tt még Pozsonyban és Kolozsvaron tanszé-
ket betolté tandrok egyetemi el6adasaihoz, s
ezzel az intézet az orvosképzésbe is bekapcso-
l6dott (ilyenkor a ndi osztdly az irgalmas n6vé-
rek kiséretében ,lerdndult” Fétra). Ivdnyi koz-
lése szerint Zsakonak kiterjedt kapcsolata volt a
vezetd egyetemi tandrokkal, 1941-ben levele-
zésben allt Szent-Gyorgyi Alberttel, a szegedi
egyetem rektoraval.

A beliigyminisztérium 1918-ig rendszeresen
kért statisztikdt az intézeti dpoltak adatairdl, az

» Zsako Istvdn életrajzdt lanya leveléb6l (MTA Pszichidtriai Mtvészeti Gy(ijtemény archivuma), valamint Dr. Ivdnyi
Jdnos cikkébdl (Orvosi Hetilap, 2006/34.) dllitottam Ossze.

2 Reggeli Ujsdg, 1935. marcius 4. MTA PMGY archivuma, sajtégytijtések albuma. A sajtégytijtés albumaibél kideriil,
hogy a Lip6tmez6n évrdl évre Salamon Béla tette tiszteletét, ahol fellépésével az intézet lakéit, a pacienseket, az
dpoldkat és az orvosokat szorakoztatta. 50. sziiletésnapjdt is Lip6tmez6én iinnepelte, amelyr6l beszdmoltak az
djsdgok. A hirhez mellékelt képen Fabinyi Rudolfigazgaté f6orvos a lipétmezei kozonség haldjanak kifejezésébol

ezlist cigarettatdrcdval ajindékozza meg Salamon Béldt.



adatszolgéltatdst 1938-ban tjra bevezetik. Ekkor
Zsakoé kimutatdsa szerint az orszag 25 kérhaza-
ban 6000 elmebeteget dpoltak, és 6 csaladi dpo-
lasi telep mtkodott. Lipétmezén 2557 (!) bete-
get kezeltek. Ivdnyi cikkébdl kidertil, hogy Zsako
karrierjének felfelé ivelése mellett, mintha nem
igazan érezné jol magat a posztjan. 1940-ben, a
madsodik bécsi dontés utdn a szegedi egyetem
Kolozsvarra koltozott, s ekkor megpdlydzta a
kolozsvari Ideg- és Elmeklinika igazgatéi alla-
sat, amelyet végiil Miskolczy Dezsé nyert el. A
vészkorszak torténéseirdl elmebetegiigyi vonat-
kozdsban még sok a megvdlaszolatlan kérdés.
Ivdnyi kozlése szerint ,a német hadvezetés két-
szer is igénybe akarta venni az intézetet habo-
rus céllal, ezt azonban Zsakonak sikertilt kivé-
denie.” Végiil a szovjet hadsereg vette igénybe,
1945-ben az intézetet a tatai Esterhdzy kastély-
ba és a svabhegyi Nagyszall6ba koltoztetik. Ez-
zel Zsako pélyafutdsa is véget ér. 1945. juinius
17-én az intézet igazolo bizottsdga Zsako nyug-
dijazasat rendelte el a kérhdz vezetésében ta-
nusitott felting erélytelensége miatt. , Bdr a bi-
zottsdg Zsako Istvdnt nem mindsitette fasisztd-
nak vagy németbardtnak, 13 orosz sebesiilt fel-
vétele koriili magatartdsdt, valamint egy zsido
szdrmazdsu és nyiltan szovjetbardt asszony
iigyének elintézésében valo viselkedését tekintve
abszoluit elfogultsdgot ldtott bizonyitottnak.”™
1946-ban a népjoléti tarca bizottsdga Zsako
nyugdijigényének elvesztését is kimondta. Ettél
kezdve esetenként szakorvosi rendeldintézetek-
ben, vagy igazsagiigyi szakért6ként miikodhe-
tett, és az akadémiai dokumentéciés kozpont-
ban bibliogréfiai és szolgdltatdsi dokumenta-
torként szerzdédéssel dolgozott. Haldla el6tt
pontosan egy évvel, 1965. janudr 24-én kelt le-
velében igy fordul hajdani kollégajahoz, a gyij-
temény akkori kezel6jéhez, Fekete Jdnoshoz (a
levelére irt vdlaszt, vdlaszokat nem ismerjiik):
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,Kettds célbol kereslek fel. Egyik abbdl a kivdn-
sdgombdl adta az impulsust levelem kiildésé-
re, hogy a volt lipdtmezei intézet 1944-45 évi
torténéseire visszapillantva, kritikai szemmel
szeretném az eseményeket Ujra dttekinteni.
Ugyanis nemcsak mdsok, de sajdt tevékenysé-
gem helyes, vagy helytelen voltdt is taglalni
szeretném. Ezért olyanok visszaemlékezésére
vagyok kivdncsi, akik benne szerepeltek az ot-
tani mindennapi életben, és a betegelldtdst
irdnyitottdk, vagy elémozditottdk. Igen hdlds
volnék, ha réviden dsszefoglalva kérvonalaz-
ndd tapasztalataidat. Mennyiben volt az eld-
reldtds megfeleld, mit mulasztottunk el bizto-
sitani, és miért nem tudtunk kellden felkésziil-
ni a bekovetkezett fordulatok tiirhetd, vagy
nehezen viselhetd tényeivel szemben a sziiksé-
ges munkdssdgot kifejteni. Ilyen kritikai vissza-
emlékezést Jo Janostol is kértem, még Tokai-
nak leirdsdt és véleményét is fogom kérni.”

A csalddi 4polds intézménye — a dicsészentmadr-
toni évek emléke — egész életében Zsako sziv-
tigye maradt, hagyatékdbdl kertilt a gylijtemény-
be a belga modell, a hires gheeli kol6nia pros-
pektusa.”” A harmincas években publikdlt cik-
keiben a csalddi dpolds hozadékdnak a betegek
felépiilése mellett a falu egészségiigy javuldsat
l4tja és lattatja.”® A hatvanas években, amikor a
csalddi dpolds intézménye a faluszerkezet atala-
kuldsa kovetkeztében, valamint az elmetiigyet
politikailag is dtszinezé ideolégiai nyomds alatt
fokozatosan felmorzsolédott, hovatovédbb ,ku-
lak kizsdkmdényoldsnak” mindsiilt, Zsako a
csalddi dpolds torténetének megirdsdba kezd.
Kutatémunkdjdhoz levélben kollégaktél kér
pontos adatokat®, s egy 1965-ben kelt kézirata-
ban igy fogalmaz: ,...a zdrt osztdlyon kifejlédé
ldtszolagos elbutuldsbdl kiszabaditva a teljesen
ép elméjii kornyezet kivdlo hatdsdra a legtobb

* Dr. Ivdnyi Jdnos: Zsako Istdn elmegydgydsz és orvostorténész, Orvosi Hetilap, 2006/34.

% MTA PMGY archivuma

" Gheel. Colonie de I'état pour le traitement familial des affections mentales.
® Zsako Istvdn: Az elmebetegek csalddi dpoldsa mint a faluegészséguigy fejlesztési tényezdje. Kiilonnyomat, MTA

PMGY archivuma. Népegészségiigy, 1929/18-19.

* Bakonyi Péter: Téboly. Terdpia. Stigma. Szépirodalmi Kényvkiadd, Budapest, 1983.

% MTA Pszichiatriai Miivészeti Gytjtemény
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elmebeteg visszanyeri a kiilvildg irdnti érdeklo-
dését és ontudatosan torekszik sajdt énjét meg-
taldlni és nyugalmat, szeretetet, drémet, célt,
életcélt, boldoguldst keresni.”™

Zsako 1936-os lipétmezei kinevezésével az el-
meligyi mizeum nagyobb része is atkertilt
Lip6tmezore a harmincas évek végén. A muze-
um miikddésében, addigi gyarapitdsi koncep-
ciéjadban ez torést okozott. Az albumokba ren-
dezett sajtogytijtések és a fényképes tablok ké-
szitésének folytonossdga megszakad, és ezért is
tnik ki jelentéségében az Angyalf6ldon a har-
mincas évek elsé felében felhalmozott és rend-
szerezett fot6- és sajtdanyag. A cezura oka lehet
a koltozés, majd a hdborud éveiben az intézeti
feladatok prioritasdnak értelemszer(i atrende-
z6dése, a tulzsifoltsdg, az tildozések, az orvos-
és dpolohidny, valamint a két gytijtemény dssze-
illesztésével a kétféle gylijteményezési és rend-
szerezési (Lip6tmezon Nyird Gyula a felelGse)
koncepci6 6sszetitkdzése is.

Zsaka 4j arculatot adott az angyalfoldi gytijte-
ménynek, ez a profil azonban magérdl a gytijte-
ményezd latdsmaodjardl is sokat eldrul. Zsako-
nak kornyezete és lehetdségei viszonylatdban
roppant nagy tervei voltak. Képzeljiik el, hogy a
renddrségi beszallitdsok végallomdasaként elhi-
resiilt, a budapesti lakossdgbdl idegenkedést
kivalto és a szegénységgel folyamatosan kiisz-
kodé elmegyodgyintézetben az igazgaté egy
olyan elmeiigyi mizeumot képzel el, amely
reprezentdlja a , psychiatria minden dgdt”, és a
»psychiatriaval hatdros teriileteket”** Zsako el-
képzelése azonban nem volt 1égvar, kiilféldi ta-
nulmdényttjai tapasztalatdt Osszegezte a szo
pozitiv értelmében vett vizi6jdban, illetve a méar
tobb évtizede, az orvosi szobdkban gyarapodé
angyalfoldi gylijtemény hivatalos megnyitdsa
lehetGséget adott a kiilf6ldi utakon fogant felis-
merései kibontakoztatdsdra. Az Orvosi Hetilap
J6 Jdnossal kdzosen jegyzett irdsdban, Zsako a
Reggio Emilia-i San Lazzaro elmegydgyintézetet

emeli ki, mint amelyik 2400 koponydbdl &llé
impozans antropoldégiai gylijteményével rend-
kiviili hatdst gyakorolt rd. Bar az anatémiai és
antropoldgiai gytjtések, valamint a kezeltek ké-
szitette rajzok és targyak rendszerint a pszichi-
atriai gylijtemények részét képezték, e cikk or-
vos-szerz6i hidnyoljdk a diszciplina 6ndoku-
mentdciéjat, a pszichidtria-torténeti adatgytij-
tést. Ugyanebben a tanulmdnyban az angyal-
foldi gytGjtemény mennyiségében is jelentds,
madr emlitett tdrgycsoportjardl, a betegektdl el-
kobzott bantalmazé és onsérté eszkozokrol is
részletes leirast kapunk. Az esetleirdsok a csep-
pet sem veszélytelen elmebeteg-dpoldi felada-
tokba engednek betekintést. Majd a muzeum
tervezett és részben madr létez6 dokumentdacios
anyagdnak bemutatdsa kovetkezik: grafologiai
gyljtemény, a ,psychiatria és a magyar elme-
ugy” torténete, a betegekrél és az épiiletrdl
osszedllitott fényképalbumok, mds elmegyogy-
intézetekre vonatkozé éves jelentések, valamint
a csalddi dpolds intézményének kutatdsdhoz
tartozé ,lemezek”. A jubileumi évkényv muze-
umroél szolo fejezete — Jo Jdnos tollabol — meg-
erdsiti és egyben ki is béviti e koncepciot.® A
miivészet €s elmebaj témakoréhez kapcsol6dé
fotéalbummal (muialkotdsok fényképmasolatai),
az oroklés- és elfajulds-kutatds fényképes do-
kumentumaival (6rids- és térpenovés, pig-
menthidnyos tiinetek orvosi fényképei) béviilt
az anyag, s kovetkez6 1épésként mar a magyar
elmeorvosok teljes bibliografidjanak 0sszealli-
tasdt tervezik.** Zsako pragmatizmusa — ami az
intézeti élet szabdlyozdsdban és az intézet jo hi-
rének vigydzdsdban mutatkozott meg — a doku-
mentdlds és archivum-épités szenvedélyével
parosult.

Zsako lényének e kettdsége a gylijteménybe —
feltehetéen haldla utdn - kertilt véazlatfiizetébdl
is kivilaglik. Az anatémiailag kissé elnagyolt
neuropatoldgiai metszetek, a patolégids fiziog-
némiai elvaltozdsokat dbrazol6 rajzok és Zichy

' idézi Ivdnyi Jdnos, In: Dr. Ivanyi Janos: Zsakd Istdn elmegyogydsz és orvostorténész, Orvosi Hetilap, 2006/34.
2 A Budapest-angyalfoldi elme és ideggyogyintézet miizeuma. Orvosi Hetilap, 1931.24.sz. 629-634.
% Jo Jdnos: Intézeti mizeumunk fejlédése. In: Dr. Zsako Istvdn (szerk.): A budapesti Angyalfoldi Elme- és Ideggyégy-

intézet emlékkonyve 1833-1933. Budapest, 1933.

* Ezt Ossze is allitottdk. Zsako Istvdn - J6 Jdnos: Magyar ideg- €s elmeorvosi bibliographia 1831-1935 években.



Mihdly, Bruegel, Rethel, Van Gogh képeirol ké-
szitett tollrajzok, kézépkori flagelldns dbrazola-
sok, Okori gyogyité helyek, Charcot hisztéria-
szinhdz4bdl ismert, gorcsbe rdnduld és ivbe fe-
szl hisztérikdk abrazoldsdnak (Paul Richer
rajzai utdn) masolatai valtjdk egymadst. A fiizet
utolsé lapjarol Joseph Babinski és Paul Julius
Mbobius portréja tekint rdnk. A rajzok flizére
egyrészt arrdl a szemléletrdl tandskodik, amely
Charcot és Freud munkdjat is jellemezte: az ak-
kor mdr neurolégiai tiinet-egyiittesként leirha-
t6 betegségeket kultirtorténeti tavlatokba he-
lyezi, a muvészettorténeti képhagyomdnyt
mozgositja a betegségek iddbeli kiterjesztésé-
hez. Ami sajdtos benne, az a mikro- és makro-
képek véltogatdsa, az emberi testbe hatol6é mik-
roszkopikus, és a kulturtorténeti tdvlatokban
értelmet nyerd, szdzadokat Osszekoté képek
valtogatdsa. Rajzoléja perspektivavalté adott-
sdgarol tantskodik, ami a pszichidtria dndoku-
mentdcidjat és az intézeti Onreprezentaciot

Pszichiatria és mivészet talalkozasa a boncasztalon

fontosnak tartd, onreflexiv elmeorvos esetében
nem meglepd. Ugyanakkor a rajzok e fiizére,
vagy inkdbb montédzsa a bioldgiai determinécié
tanat elfogadd, a pszichoanalizistél elzark6z6™®,
dm a megmagyardzhatatlan, rejtélyes emberi
viselkedéseket flirkész6 és megérté elmeorvos
szemléletének ambivalencidjat is feltarja.
Zsako rajzkészségét a gylijtemény-gyarapi-
tdsndl is kamatoztatta, pszichidtria-torténeti
vonatkozdsu képekrdl készitett mdsolatai ma is
megtekintheték. Egy latens miivészi véndval
megéldott neurolégus-elmeorvos, aki munka-
jaba adott esetben kanalizdlja is ezt az érzé-
kenységét, vagy elfojtott ambiciéjat, akdrcsak
Charcot.*® Zsako pélyaive kovetkezetes, hiszen
fiatal neurolégus-elmeorvosként a szemmoz-
gato idegekkel, a latéidegek patoldgidjaval, ala-
tas, az érzékelés zavaraival is foglalkozott. A vi-
zudlisan észlelhet6 tiinetek, finom kiilénbségek
észlelésében remekld, eltargyiasité tekintet pe-
dig mind az orvosi, mind a képzémiivészi latas-

% Ujsdg, 1934. méjus 20. Oszinte beszélgetés az angyalfoldi elmegyégyintézetben Zsakd Istvdn dr. igazgaté-féorvos-

sal (Vdndor Kdlmdn interjija) ,Az érdeklédés, mely az Gjsdgirét az él6halottak birodalmdba viszi, sokréti. Itt van-
nak az djsdghirek, amelyek minduntalan megjelennek, s azt adjék hiriil, hogy ebben vagy abban az elmegyégyin-
tézetben hirtelen meghalt egy beteg, s a haldlt az dpolészemélyzettel hozzdk kapcsolatba. Azutdn itt vannak a
pszichoanalitikusok meg-megujulé tdmaddsai a ,Sdrga hdzak”, a zdrt intézetek ellen. Végezetiil az utcan jarnak
embertarsaink, jdrunk mi magunk szdzezren, akik egészségesnek tudjuk magunkat, holott csak egy kiviilr6l szem-
1616 tudja megmondani, hogy magunkban beszéliink, hevesen gesztikuldlunk, a szemiink vészesen csillog, mas-
kor pedig kéros apdathidval vagunk 4t az tttesten és nem latjuk, észre sem vessziik az autdk, villamosok képében
szaguldo halalt. Ezek mi vagyunk, 1934-es emberek, a gond és kenyér féloriiltjei.” (...) Zsakd: A gazdasagi véalsag és
a hdbori nem szaporitotta az elmebetegek szamat, az intézetek lakéit viszont igen. Akiket eddig csalddi korben
dpoltak, mar nem tudjdk elldtni, a venereds betegségek kovetkeztében pedig a paralitikusok szdma megnoveke-
dett, kordbban veszik észre a tiineteket, igy kordbban keriilnek intézeti kezelésbe. , A Freud-féle pszichoanalizis —
mondja Zsakd — nem kedvelt a mai komolyan tudomdanyos elmeorvosok elétt. Pszichoanalizis egyébként volt mér
hdromezer esztenddével ezel6tt is. Akkor is kutattdk, hogy az elme megbetegedéseit milyen konfliktusok idézik el6.
Azonban Freud és kiilondsen tanitvdnya, tilzdsokba mentek.” Zsakd nem vonja kétségbe eredményeiket, ,De amit
6k tudnak gydgyitani, az tulajdonképpen nem is az elme-, hanem az ideggy6gydszat korébe tartozik.” Zsakd az in-
tézet bortonszerliségét visszautasitja, alig fordul elé, hogy megszokik valaki. A kaszdrnyaszer(iség tényleg bajos,
4m a tobb kis intézet és a csalddi kezelés anyagi hatarokba iitkdzik. A betegek nagy szdzaléka nem is kivdnkozik
vissza az életbe, itt biztositott megélhetésiik. A zart intézetek elleni ellenszenv nem indokolhatd, azok beszélnek
ellene, akik nem ismerik a valés helyzetet. - mondja Zsakd. ,Es meggyégyulnak itt?” — kérdezi az jsagiré. , Egyet-
len betegre sem lehet kimondani az itéletet, hogy gydgyithatatlan.” Ujsagiré: ,,Hollés Istvdn irta le a magukba vo-
nuldk eseteit, akiknek, a pszichoanalitikusok szerint is, art az intézeti kezelés.” ,Ha a pszichoanalitikusok az ilyen
betegek gydgyitdsat dtveszik t6liink, nagyon fogunk 6riilni. De ahol egyszer madr pszichézis fejlédott ki, ott sem mi,
sem 6k nem tudnak segiteni. Legfeljebb valamicskét a munka-terdpia. Mi sem vagyunk istenek, csak emberek,
akiknek véges a tudomdénya.” Az intézeti kezelés sz6rnytli bélyegérdl Zsako: ,Itt taldn az a hiba, hogy az intézet és
a tarsadalom kozott nincs meg az a szerv, mely a gyégyultakat az intézetbdl kozvetitené vissza az életbe. Amely
elhelyezné, munkdhoz juttatnd éket. Olyan kérdések ezek, melyeket még meg kell oldani, mert ismétlem, egyet-
len betegre sem lehet kimondani, hogy gyégyithatatlan. Csak esetleg tizenot évi kezelés utdn gyégyul. A betege-
ket szeretni kell!”

% Christopher G Goetz MD: Visual Art in the Neurologic Career of Jean-Martin Charcot, Archives of Neurology, Vol
48, April, 1991.
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moddban tetten érhetd. A flizetet zar6 Babinski
portré elgondolkodtaté adalék lehet a korszak
elmeorvosi szemléletének megértéséhez. Nem
tudjuk, hogy Babinski pontosan miért volt fon-
tos Zsako szaméra, ahogy Zsako frontszolgdla-
tarol sincsenek adataink, kitlintetéseit kivéve.
Egyéltalan, milyen feladatokat l4athatott el
Zsako — mint elmeorvos — a frontszolgalaton? A
katonai pszichidtria torténetébdl tudjuk, hogy a
Nagy Hébord alatt a granatsokkot kapott, neu-
raszténids katondk kezelésében a villanykezelés
domindlt a Monarchia jol felépitett, erdsen hie-
rarchizalt katonai egészségiligyében is.* Joseph
Babinski egyik tanitvanyanak, André Bretonnak,
a szilirrealizmus pdpdjdnak pszichidtria ellenes
ldzaddsabdl kidertil, hogy a francia Babinski ar-
16l az elektromos terdpidrdl hiresiilt el, amely
utdn a lovészarokban sokkot kapott, jobbdra
hisztérids tiineteket produkéld, 4m sokszor szi-
muldnsnak tartott katondkat a pusztuléssal fe-
nyeget6 frontvonalba visszahajtottdk.”
Ugyancsak Zsakchoz kothetd egy masik fi-
gyelemre mélt6, taldn a hidszas évek végén,
vagy a harmincas évek elsd felében 6sszedllitott
album (nem tudjuk pontosan datdlni). A képes
hirdetések gytlijtését a sugalmazds, a szuggesz-
ci6 mukodésének vizsgdlatdhoz éllitottdk —, il-
letve az dpoltakat is bevonva a munkéba - 4llit-
tattdk Ossze az intézetben. A vizudlis nyelv, a
reklamok képi vildgdnak manipulativ ereje,
ugyancsak nehezen megragadhaté hatékonysa-
guk kérdése foglalkoztatta Zsakot és kollégdit. E
kutatdsnak azonban csak e forrdsgytijtése ma-
radt rank, és egy olyan, a kérdéskorbe illeszke-
dé kézirat, amelynek viszont képes forrdsanya-
ga hidnyzik. E vonatkozé szoévegben Zsako ki-
mondottan a gyogyszerhirdetéseket veszi gor-

csé ala, kiemelve a szdzadokon ativel$ abrazo-
l4s-tipusokat: a fajdalomcsillapiték Laookonjat
és az altatok alvé Vénuszéat. A szuggeszcio —
mint téma és terminus — a tizes és huszas évek-
ben feltinik miivészeti és pszicholdgiai targyu
irasokban, mtivészeti ir6k, pszichoanalitikusok
és pszichidterek korében, példdul Csdth Géza
fradsaiban.” Id6k6zben sokszor elismételt frazis
és elkoptatott ,,vardzssz6” is vélt bel6le, Hevesy
Ivdn az expresszionizmus lefrdsdnal viszi mar-
madr komikusan tilzdsba. A hiiszas évek elején,
az 4j miivészeti irdnyzatok népszertsitésére irt
konyvének ,hidnyossdgaival” magdra is zudi-
totta a tekintélyes muvészettorténész, Fiilep
Lajos haragjat.”

»~Hevesy alaposan ismeri a futurista, kubista,
expresszionista és egyébista irdnyokat, tudja,
kik, mikor, mit és hogyan festettek, szobrdszol-
tak stb. A baj ott kezdddik, mikor a lelkiismere-
tes connoisseur dtmegy elméleti részre, és valo-
sdggal orgidt iil ott, ahol profécidkig rugaszko-
dik kultirdnk végérdl, s a jovo milvészetérol.
Szoval, mikor feliilkerekedik a miikedveld, aki
olvasta Spenglert és képtelen megmaradni fol-
adatdndl, hanem néhdny oldalon elintézi a
nagymindenséget. (Egydltaldn sok galibdt csi-
ndlt mdr ez a Spengler.) (...) Az igazi dsungel a
harmadik kétet anyaga. Sajnos, a pszichologi-
zdlds és dltaldnossdgok nem igazitanak el ben-
ne. Mert ha igaz az, hogy ,expresszionisztikus
minden kép, amiben tobbé-kevésbé hangsii-
lyozva van a szubjektiv elem”, akkor hol lds-
sam az erdotdl a fdt? — A ,festészet jovdjérél”
sz0l0 fejezet végiil igen kellemetlen 6nleleple-
zés. Hevesy tobb biztonsdggal beszél a jévordl,
mint akdrmelyik matematikus a szdmairol.”

%" Er0s Ferenc: Kinzés vagy gyogyitds? Pszichidtria és pszichoanalizis az elsé vildghdboriban: A modern orvostudo-

mdny torténete napjainkig. Kotet: 2014/8.
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Samantha Kavsky: Max Ernst’s Post-World War I Studies in Hysteria
MTA Pszichidtriai Mtivészeti Gylijtemény, Zsaké Istvdn-mappa. Moravcsik Erné Emil Charcot-forditdsai, a sugal-

mazds targykorében végzett kutatdsai a magyar pszichidtriai és pszicholégusi életben megkeriilhetetlen, igy Zsako
szemlélete alakuldsdban is fontos elem lehetett. Holzel Albin, Liptmezén €16 szobrdsz és oltarkészité Morav-
csikot félprofilban dbrazol6 fehérmarvany reliefje az MTA Pszichidtriai Mtivészeti GyGijteményben taldlhatd, 49x43
cm, a hétoldaldn jelzett és datélt: Holzel Albin szobrdszmiivész, IV.17. 1930., leltari szdma: 91.41 Csdth Géza: Az el-
mebetegség dltaldnos pszicholdgidja. In: Csdth Géza: Egy elmebeteg n6 napldja. Osszegyijtott elmeorvosi tanul-

manyok, Magvet6 Konyvkiadd, Budapest, 1998.

“ Fiilep Lajos: Mikedvel6k bévedje. In: Ars Una, 1923, december.



Tekintsiink el most attdl, hogy a két hdboru ké-
z6tti miivészettorténész tarsadalomban — ahol
szamon kérték mind a mddszertani fegyelmet,
mind a mtivészetelméleti felkésziiltséget, vala-
mint érzékenyek voltak a targyvdlasztésra és az
elokvencidra egyarant — Hevesy Ivdn személyét
illetéen egyontetlinek latszik a lestijto vélemény
— ,primitiv’* — és idézzlink még el Fiilep mar
idézett recenziéjandl. Ebben ugyanis egy masik
»mukedvel6”, Lehel Ferenc is megkapja beosz-
tasat.

,Lehel Ferenc megint egészen mds tipus. O nem
az izmusokrdl dltaldban beszél, hanem egyes
festokrél — de mindegyik konyvébe szo bele ,el-
méletet” 0 is. (...) ,Elméleti fejtegetések” nélkiil
ugyanis 6 sem lehet el, bdr nem tudja hova
tenni Oket. Sajnos, ezekben az ,elméleti fejte-
getésekben” nincs semmi kdszonet. Jobb vol-
na, ha nem volndnak. Mert amuigy Lehel egész
kellemes elbeszéld, aki valdsdgos novelldkat
kanyarit ki — ha nem tudndék, hogy éltek, akik-
rol ir, csakugyan azt hihetnék, hogy merdben
kitaldlt novella-alakok. Sajnos, a miikedve-
l6sdi ezen a téren is elragadja s Cézannenak
még az életrajzdt is tudatosan és dnkényesen
dtdatdlja a novella kedvéért. Altaldban mdr
maga az, hogy Cézannehoz nyul, eldrulja az
onkritika hidnydt. — Elemében akkor van, mi-
kor olyan festéknek, mint Guldcsy és Csont-
vdry, furcsasdgait rajzolja, kedvesen és frissen,
bursikéz modorban, de persze, olykor itt is tiil
16 a célon, mintha azt gondolnd: ,bolondokrol
irok, bolondozhatok.” De akdrhogy is, j6, hogy
ezek a visszaemlékezések fol vannak jegyezve.
S ha csak emlékezések volndnak, nagyon jo
volna. Valésdggal piruldsra késztet azonban,
mikor egész korszakot egy szoval intéz el, ami
nagyon megtetszett neki. Schizofrénids! C’est
le mot. Csizmadia és kéjgdz.”

Az idegesség és a neuraszténia fogalomkore a
szazadfordulén és a huszadik szdzad elején
nemcsak a korszak (orvosi) tudomdanyossaga-
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ban, hanem az irodalomban (Csdth Géza, Kosz-
toldnyi Dezsé, Karinthy Frigyes, Szildgyi Géza)
és a kozgondolkoddsban is elterjedt.” A téboly,
a tudathasadds, az irdnyithatatlan eréknek ki-
tett megszallottsdg a két vilaghdboru kozotti
publicisztikdban markdnsan megjelenik, tema-
tizdlva a Nagy Haboru traumatizalé eseményeit
és neurdzisokat el6idézé kovetkezményeit, fel-
figyelve az utcdn magukban mormolé és geszti-
kuldlé emberekre, dsszefiiggésbe hozva ezeket
az elkeserité nagyvdrosi tapasztalatokat az
Ujabb vészt j6sl6 politikai és kozéleti torténések
Orjit6 hatdsdval.

»~Amikor ennek a rejtélyes jelenségnek keressiik
a magyardzatdt, a leghelyesebb, ha Henry Lar-
wick angol statisztikus adatai nyomdn indu-
lunk el. Larwick kimutatja, hogy 1850-ben
Eurdpdban 535 emberre jutott egy Oriilt, 1897-
ben 312-re, viszont 1932-ben mdr 144 ember
kdzott van egy elmebajos. Az angol statisztikus
ezen az alapon kiszdmitja, hogy ha az 6riiltség
ebben az ardnyban fokozodik, 1977-ben min-
den szdzadik ember Oriilt lesz és 212 év miilva
egész Eurdpdban nem lesz tobbé épelméjii
ember.

Onkénteleniil felmeriil a kérdés: nem optimis-
ta-e Larwick kalkuldcidja? Az utolso évek ten-
dencidja mindenesetre azt mutatja, hogy a fo-
lyamat tempdja naprol-napra gyorsul. Néha
egyenesen azt érzi az ember, hogy percek kér-
dése...”™

A téboly, az driilet, a démoni (példaul a ,fehér
méreg” csempészei, a kokain-démonok) a bul-
varsajtéban és a publicisztikdban éppen az ak-
tudlis események miatt elterjedt frazisok voltak.
A hatdraira kényes miivészettorténeti diszcipli-
na miivel4i azonban viszolyogtak a nyegle alta-
ldnositasoktdl, a pszichidtriai, vagy pszichol6-
giai szakkifejezések modszertant gazdagito
haszndlata nem jellemz6. Nem foglalkoztak a
pszichotikus dllapotok és a stildris jegyek 6ssze-
fiiggéseivel, s kevés kivételtdl eltekintve a tu-

# Milyen kdr, hogy titeket ki fognak irtani” — Zddor Anndval Timdr Arpdd beszélget. Enigma, 2009/58. 36-37.
“ Kovdcs Ferenc Ddvid: Kosztoldnyi és a szdzadfordulé neuraszténia-kultusza, Iskolakultiira 2011/8-9.
© Zsolt Béla: Eurépa megériil? Ujsag, 1934, mdjus, MTA PMGY archivuma, sajtégytijtések albuma.
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datalatti vizudlis kifejez6dése (Gombosi Gydrgy
rajzgyljteménye és a pszichoanalizistél érintett
modszertana), vagy az eksztdzis és a pszichoti-
kus allapotok — mint inspirdl6 formaképz6 er6k
—ajelen miivészetében nem hatottdk meg Gket.
A diszciplina mtveléi zarkézottan 6rizték tudo-
manyos fliggetlenségiiket, s kozben a minden-
napok nyomora és rettegése, annak a tarsada-
lomnak a tébolyité valésédga és vesztébe rohané
tempo6ja, amely ha privét életiiket fel is dulta,
vagy nehezitette és ellehetetlenitette karrierjii-
ket, szakmunkdjukba (6nvédelembdl) nem szi-
vargott be. A szélesebb kézonség figyelmét is
megragado6 népszersitd szerz6ktdl, akik hang-
vételiikben és témavalasztdsukban a kor embe-
rének érzelemvildgdra is hatottak, elhatdroléd-
tak. Igy azonban a miivészettorténészi hivatds
elismert mtivel6i a haladébb mtivészeket sem
vehették védelmiikbe kell6 hatdsfokkal, ellenben
a bulvarsajté vulgdris cikkei, vagy az ideolégiai-
lag is elhajlé, a kormény kedvében jaré miikri-
tika eredményesen tobzddott. Hiszen ez utéb-
biak viszont nem fukarkodtak a modernizmus
és a progressziv mtivek lejaratdsdra bevetett me-
dikalizal6 metafordkkal, a pszichidtriai kezeltek
és a modern miivészek munkdinak az Entartete
Kunst (Elfajzott mtvészet, Miinchen, 1937) se-
regszemléjének akaratlanul is ,megdgyazad”, él-
cel6d6 hangvételi 6sszehasonlitdsaval.*

Az elmeorvoslds és a miivészeti emlékeket
gyljté, leiré és rendszerbe foglalé diszciplina
egymadstol elszigetelten 1étezett, igy a vizualitds
eszkozeit haszndld, a vizudlis nyomokat (tiine-
teket) olvasé, a képhagyomadnyra is figyel6 né-
hany magyar elmeorvos latdsmdédjdhoz inkdbb
az irodalomban taldlunk analégidkat. A Jean
Martin Charcot és Paul Richer albumdbdl dia-
daldtjara indul6 Bruegel kép, a Vitustdnc, nem-
csak az angyalfoldi elmeiigyi miizeum pszichi-
atria-torténeti szekciéjaban tér vissza egy paci-
ens masolatdban (elveszett, fénykép tantsko-
dik réla), felajzotta az elmeorvosi fantédzidt is.

Zsakd lerajzolta vazlatfiizetébe, de nem torpant
meg a Charcot-tél és Holldndertdl atvett példa-
ndl: a megmagyardzhatatlan érjongések, a to-
meges és fékezhetetlen eksztdzisok démoni je-
lenetének képeit Arany Jdnos balladdibdl, Zichy
Mihdly illusztraciéibdl is begytjtotte. A devian-
cia és a perverzi6 (orvosi) teriiletére utalt jelen-
ségek barmennyire is meghokkentéek, Szildgyi
Gézanovelldskotete Vitustanc (!) cimmel kortii-
netként, a modern lélek torzuldsaként dllitja
elénk ezen elhajldsokat. A 19. szdzad utolsé
harmaddban sziiletett és szocializdlédott Zsako
és Szildgyi nemcsak az eltévelyedések, a testi
tiineteket produkdlo lelki bajok, illetve elmebe-
tegségek felmutatdsdban osztoznak, hanem
modszeriik, a latas érzékébe vetett bizalmuk is
hasonlésagot mutat, annak ellenére, hogy az
irodalmar (Ferenczi Sdndor baréatjaként és paci-
enseként is) meghitt viszonyban volt a pszicho-
analizissel és a freudista mozgalommal.* Az em-
beri testnek a latdssal letapogathato, tiinetként
azonosithaté elvdltozdsai az intézeti elmeorvos
diagnosztikai eljdrdsdban és a modern tdrsada-
lom betegségeit diagnosztizalé ir6 olvasatdban
valnak jelentéses nyomokkd. Am mig az elme-
orvos hivatdsszertien tudomadsul veszi, s6t, kul-
turtorténeti keretbe helyezi a patolégids elval-
tozdsokat, az iré6 moralizdl, s a lelki betegsége-
ket a modern lélek deformécidival, a képmuta-
tas kikényszeritette szélhdmossaggal, érzéket-
lenséggel, fosvénységgel és az druldssal hozza
Osszefiiggésbe. A vizudlisan feltdrulkozo testi tii-
neteket, mint nyomokat olvaso, a szdzadfordu-
16 tudomdnyos paradigmdjdba (példdul a mo-
rellidnus muvészettorténeti stiluskritika) illeszt-
heté médszer és latdsmadd hasonlésdga mellett,
azonban kiilénbozik a tébolyité erdék kozott el-
ferdiilt 1éleknek gorbetiikrot tarto, tarsadalom-
kritikus ir6 és a pdcienssel személyes kapcso-
latban 1év6 elmeorvos percepcidja. Figyelemre-
mélt6, hogy a pszichoanalizistdl egyébként ha-
tarozottan elzdrk6z6 elmeorvos a betegségek-

“ Az 1927-ben indult Magyar Képzémivészetben Gyongydsi Ndandor Vaszary Jdnos festészetét morfinista mtivészet-
ként, az egyetlen 6ridsi pravazfecskend6 metafordjaval irja le, s élvezettel stigmatizdl kora pszichologizdl6 lelemé-
nyeit felhasznélva. Gyongyosi Ndndor dr.: Morfinista miivészet. A korszertiség és Vaszary Jdanos kidllitasa. In.: Kép-

zémiivészet, 1930/ madrcius, 59-60.

* Szildgyi Géza e sajatos latdsmodjat Havasréti Jozsef elemzi. Havasréti Jozsef: Vitustdnc. Szildgyi Géza irdsairdl.

Thalassa, (19) 2008, 4:43-61 (47-48)



kel, pontosabban a beteg emberekkel kialakitott
viszonydban Csdth Géza és Karinthy Frigyes fel-
fogdsahoz 4ll kozelebb, miszerint a tébolyt egy
olyan dllapotként értik, amelyet a 1élek védeke-
zése, Ongyogyitdsi mechanizmusa idéz el6. A
betegeket szeretni kell — {rta Zsako.

A muzeum fényképes albumai és tabléi

A fényképalbumok és tablék 6sszedllitdsdban
megnyilatkozé gytijtési és archivaldsi szenvedély
ellenére a fényképek elkészitésének koriilmé-
nyeir6l, az orvosi szandékokrdl és a technikai
felszereltségrol nincsenek adataink. Nem tud-
juk, hogy kik fényképeztek és, hogy 1étezett-e fo-
télabor az intézetben. Valészin(, hiszen szdmos
elmegydgyintézet felszereltségéhez ez hozzatar-
tozott, és az angyalf6ldi intézetben az orvosi la-
boratérium, a rontgenszoba, a konyvtar és az
dpol6 személyzet lakrésze mellett az dpoltak
foglalkoztatdsdra és az onelldtds elGsegitésére
konyvkots-, szabo-, cipész- és asztalosmiihelyt
is berendeztek, vagyis egy fotélabor felszereltsé-
ge nem titk6zhetett kiilondsebb nehézségekbe.

A fennmaradt fényképek egyfel6l zavarba ej-
téen sokatmonddak, 1évén minden fénykép
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eleve etnogréfiai, vagyis informdciét tartalmaz
mar a képeken szereplék megjelenése, viselete
és kornyezete is, mdsfel6l nyugtalanitéan sziik-
szaviak, éppen a készités koriilményeinek fele-
désbe mertilésével. Leginkdbb mds pszichidtriai
muzeumok fényképtaraval 6sszehasonlitva bir-
hatdk széra. Mivel a régi koérrajzok és a beteg-
felvételi konyvek nem hozzaférhetéek, szérva-
nyosan fellelhetd mésolataikbdl tudjuk, hogy a
kezeltekrdl az intézetbe érkezéskor készitettek
fényképet. A semleges hattér el6tti en face képek
leginkdbb a rabosité fényképekkel dllithatok
parhuzamba, bdar készitésiik médja technikai-
lag kevésbé kotott.* A magyarorszagi gyakorlat-
ban madr a szdzad elején meghonosodé, az azo-
nositdst szolgdlé renddrségi fotéhasznélattal
valé parhuzam sok mindent eldrul.” Valészin{i,
hogy a tulzsufolt elmegydgyintézetekben e ké-
pek ténylegesen segitették a betegek nyilvan-
tartdsdt, egy varhatdan djabb beszdllitds esetén
az azonositdst. Ugyanakkor a pszichidtriai ke-
zeltek kriminalizdldsardl is drulkodnak. A lon-
doni Bethlem levéltari anyagdval 6sszehasonlit-
va, ahol az 1890-es évektSl mar nem készitettek
személyi azonosito fényképet az dpoltakrol, f6-
leg nem torvény szavatolta jogaik megsértésé-
vel (Lunatic Act), a lipétmezei és az angyalfoldi

“ John Tagg: A Means of Surveillance: The Photograph as Evidence in Law. In: The Burden of Representation. Essays
on Photographies and Histories, 1988. E tanulmény egy részlete a Fotémiivészet 2013/3. szimdban magyarul is
olvashaté. John Tagg: Bizonyiték, igazsdg és rend: fotonyilvantartdsok és a fejl6d6 dllam. (Ford.: Kemenesi Zsu-

zsanna) 74-76.

‘" Bogddn Melinda: A rabosité fénykép http://bfl.archivportal.hu/id-691-bogdan_melinda_rabosito_fenykep.html
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intézetben a két vildghdbord kozotti idészak-
ban még mindig bejaratott gyakorlat volt az
apoltak fényképez6gép elé dllitdsa. Egy bucsu-
ajandékként osszedllitott fotéalbumbdl kideriil,
hogy Lip6tmez6én 1929-ben is létezett még az
intézeti adminisztraciéonak ez a médja.*® Ez
azonban nem az intézeti elmeorvosok atyasko-
d6 szemléletének, sokkal inkdbb a kortilmé-
nyek, a differencidlatlan és reformokra szorul6
elmebeteg-elldtds kényszerité hatdsdnak tud-
haté be. Ugyanazon intézetbe érkeztek a szen-
vedélybetegek (alkoholbetegek és az ,elme-
gyogyintézetek arisztokratdi”, a morfinistdk), a
krimindl-pszichidtria hatdskérébe utalando pa-
ciensek, az epileptikusok és paralitikusok. Oldh
Gusztdv 1933-ban, az elmeorvosok egyesiileté-
nek jubileumi tilésén tartott eléaddsdban, ahol
Gjra felszoélalt az elmebetegiigy torvényhozasi
anomadlidi, a betegek érdekeit sért hatdsdgiiga-
zolvany, az intézeti paciensek kriminalizdldsa
ellen, igy fogalmaz: , A pszichidterektél valo irto-
zds, a tdrsadalomnak az elmei gyogyintézetektol
vald félelme és a tiilhajlott szabadsdg feszélyezé-
se nyilvdnul meg az Osszes kiilfoldi és belfoldi
torvényekben.”™

A fotéanyag eurdpai Osszehasonlitdsban is
rendkiviili, leginkdbb sokszintisége tekinteté-
ben: betegek arcképeit 6rzé albumok, torpék
albuma és tabldja, intézeti helyszinek és életké-
pek albuma, jubileumi tinnepségek diszalbuma,
és a muzeumi elrendezést és a gylijteményezés
koncepciéjat reprezentdlé fotéalbum. A muze-
umi album enteriér képein lathaté, hogy a mu-
zeumban sokkal tobb fénykép-tablé és album
kapott helyet, mint ami médra megmaradt. Ezek
az albumok, az anyagukban romlandé, dm le-
nyligoz6 részletgazdagsaggal kidolgozott ke-
nyérbélszobrok sorsdban osztozva tonkremen-
tek és elvesztek. Az archivum anyagét a londo-
ni Bethlem-kérhdz levéltardban 6rzott beteg-
felvételi konyvekkel dsszehasonlitva feltting az
angyalfoldi fényképekhez térsithaté személyes
adatok hidnya, illetve mig a londoni archivum-
ban az orvosi adminisztraci6 dokumentumai
vannak meg hidnytalanul, ndlunk épp ez hidny-

zik. A korlapok és a betegfelvételi konyvek az
egészségiigyi dgazatban maradtak, 4m a torté-
neti része mar az OPNI felszdmolésakor is hia-
nyos volt. A kezeltek fényképét és neviiket tar-
talmazé fotéalbum feltehetéen az elmeorvosi
és dpoloképzésben kapott szerepet. Mint mér
sz6 volt réla, az intézetekben oktatds is folyt, s a
Bethlem archivumdban 6rzott hasonlé album-
ban fennmaradt orvosi levél az ilyen tipusu al-
bumok oktatdsi segédeszkéz funkciéjat ta-
masztja ald. Az 6sszehasonlité elemzésben val-
nak beszédessé a kezeltekrdl készitett képtipu-
sok, illetve bizonyos tipusu képek hidnya. A ma-
gyar anyagban nincsenek a betegekrdl késziilt
portrészeri fényképek. A 19. szdzad mdsodik
felét6l a gydgyithaténak feltételezett (,presu-
med curable”), a képzett szakmunkds és a ko-
zéposztaly fogaddsara berendezkedett Bethlem-
ben Henry Hering viktoridnus fényképész készi-
tett fotoportrékat (felkérésre), amelyek azzal
egylitt, hogy a Bethlem 1ij arculatdt és misszio-
jat hivatottak reprezentélni, a betegek szuvere-
nitdsdnak kinyilvénitdsdra is alkalmasak voltak.
Az &poltak sajat ruhdzatukban, személyes tdr-
gyaikkal, vagy foglalkozdsukat megjelenitd esz-
kozokkel, a néz6t6l ill6 tavolsdgot tartva lépnek
a kamera elé. Dr. Hugh Welch Diamond, a fo-
tografusként is aktiv angol pszichidter az 1850-
es évektdl a fényképet (és a porté-rajzolast) a
terdpidban is alkalmazta: a betegség lefolydsa-
nak tobb fazisdban készitett ’elétte és utdna’
fényképeit a pacienseknek is megmutatta, ba-
toritva Gket a javulds fényképen rogzitett , bizo-
nyitékdval”. A pszichidtriai kutatdsok érdekében
a szomatikus tiineteket, a fiziognémiai elvalto-
z4sokat rogzitd, vagyis az embereket kizarélag
betegségiik dllapotdban megorokité angyalfol-
di fényképekhez nincsenek olyan adatok, ame-
lyeken keresztiil az intézetben esetenként t6bb
évtizedig €16 dpoltakhoz kozelebb keriilhet-
nénk, civil életilk megszlnt, identitdsuk az in-
tézeti élet sordn a sz6 szoros értelmében elve-
szett. Még inkdbb jelentGségteljessé vdlik ez a
hidny, ha felidézziik, hogy a timaddéfegyverek-
hez tarsithaté esetleirdsokat viszont milyen ele-

* A Nép, 1922. oktéber 3. Semmelweis Orvostorténeti Mizeum Levéltdra, Oldh Gusztdv fond.
“ Pesti Hirlap, 1933. junius 4. MTA Pszichidtriai Mtivészeti Gy(ijtemény archivuma, sajtégytijtések 1931-1935.



venen ecsetelték az orvosok. Ugyanigy az drok-
lés- és elfajulds-kutatds, valamint a csalddi dpo-
las intézményérdl informalo fényképek is szér-
vanyosak és ,szotlanok”, a készitési kontextu-
sukat elveszité képi zarvdnyok. Szerencsére az
archivumban 6rzétt orvosi publikédcidk a csala-
di 4polds témakorében, illetve a sajtogytijtések
albumaiban fellelhet6 cikkek némi kiegészités-
sel szolgdlnak egy-egy fényképes tabléhoz,
vagy albumhoz. Igy alkothatunk némi fogalmat
a torpenovéstiekre irdnyulé elmeorvosi figye-
lem mibenlétérdl, illetve annak szenzacios mé-
dia-reprezentécijarol.

»~Amidta a Vérzé porond cimii cirkuszfilm be-
jdrta az amerikai, majd az eurdpai filmszin-
hdzakat, a nagykozonség érdeklodését vildg-
szerte folkeltette egy csoddlatosan érdekes vi-
ldg, a liliputi emberkék kulisszdk maogotti éle-
te. (...) Amerika egyik legnagyobb lapja, a New
York Herald két fériporterét kiildte ki, hogy ta-
nulmdnyozzdk a térpéket, és tapasztalataik-
rol szdmoljanak be lapjuknak. (...) Az egyik
cikkben azt irjdk, hogy a legszebb és legtehetsé-
gesebb liliputi emberkék Magyarorszdgrol ke-
riilnek ki, ahol Borsod, Pest, Nogrdd megyék-
ben, valamint a Tiszavidéken sok térpe él. (...)
magyar orvosi kéroket éppugy érdekli a liliputi
emberkék élete, mint kiilfoldi kollégdikat, sét
nekik még tobb alkalmuk van a pszichoanali-
tikai és egyéb tudomdnyos kisérletekre, mert
Budapestnek dllandé torpe szinhdza van, a
Liliputi Falu, ahol 26 térpe mitivész miikodik.

Pdr nappal ezel6tt tobb ismert ideggyogydsz ke-
reste fel a pesti torpeszinhdz tagjait vdrosligeti
otthonukban és arra kérték Gerencsér Jozsef
igazgatot, engedje meg, hogy valamelyik nap
az angyalfoldi elmegyogyintézet igazgatoja és
orvosi kara tudomdnyos kisérleteket végezhes-
sen a torpékkel. Az igazgato belement a dolog-
ba és tegnap, hétfon délelbtt 11 érakor megtor-
tént a Budapesten ez ideig egyediildllo érdekes
vizsgdlat. (...) Eloszor pontosan kikérdezték a
kis muivészek szdrmazdsi adatait, kiilonds
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stilyt helyezve az édesanya kordra, testalkatd-
ra és egészségi koriilményeire. Ezutdn kiilon-
bézé orvosi késziilékekkel az agyberendezésii-
ket vizsgdltdk meg. Egy kis késziiléket helyez-
tek a torpék fiilébe, mialatt az orvosok a tenye-
riikbe fektették a tdrsulat tagjainak fejét és az
agy tdjan érintették éket. Tobb dltaldnos mii-
veltségre vonatkozo kérdés utdn az orvostudo-
mdnyt leginkdbb érdeklé probléma keriilt sor-
ra. A térpék szexudlis élete. Nagy érdeklédéssel
fogadtdk Gdspdr Jucika szubrett és Homonnay
Pdl bonvivdn eljegyzésének a hirét és hozzdjuk
volt a legtébb kérdésiik. A kiszivdrgott hirek
szerint a Liliputi Falu torpéit igen tanulékony,
megfeleld intelligencidval biro egyéneknek ta-
ldltak, akiknek kis termetiik dacdra szivés szer-
vezetiik van és valamennyien kitiind egészségi
dllapotnak orvendenek. (...) Ertesiilésiink sze-
rint a kozeljévében mds hires orvosprofesszo-
rok is foglalkoznak majd a pesti torpékkel.”

Ha voltak is az 6roklés- és elfajulds-kutatdshoz
kapcsolédé, rendszerezett fényképes tablok és
albumok, méra elvesztek. Hajdani 1étezésiiket
val6szintsiti, hogy a tollforgaté, publicisztika-
jukon keresztiil a kozéleti kérdésekben is hang-
adé irok mellett, egyesiiletiikon keresztiil az el-
meorvosok is kivették résziiket olyan torvény-
tervezetek el6készitésében, mint a vérbaj terje-
désének megakaddlyozdsara kigondolt kotele-
z6 orvosi vizsgdlat a hdzasulandé parok szdma-
ra (Lex Veneris), vagy a sterilizdlds kérdésének
napirendre tlizése az elmebetegségek és az al-
koholbetegség vélt atorokitésének visszaszori-
tdsdra. Az 1931-1935 k6zott aktiv sajtészemlé-
zéslikben (elmetigyi hirek albumai) az intézeti
orvosok begytjtotték a pro és kontra érveket
sorol6 cikkeket. A tekintélyes pszichidter Schaf-
fer Kdroly 6vatossdgra int6 cikke mellett megta-
ldljuk a publicisztikdjukon keresztiil is ismert
neves irok véleményét. Karinthy Frigyes szoki-
mondd, az olvasét a nemzetiszocialista ideol6-
gidval szembesit6 karcolatat” és Zilahy Lajos
tavolsdgtarté (cinikus) okfejtését az eugenika és

»Szenzdcios orvosi kisérletezés az angyalfoldi elmegyogyintézetben. A liliputi emberkék életkoriilményeit, agyberen-

dezésiiket és szexudlis viszonyait kutatjdk.” A Mai Nap, 1933. mdrcius 28.
°' Karinthy Frigyes: Kallikak Mdarton és k. csalddja, Pesti Napl6, 1933. szeptember 12.
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a vilagbéke Osszefliggéseirdl.”> Herczeg Ferenc is
megelevenedik egy tudésitdsban, amint tébbek
kozt a Magyar Elmeorvosok Egyesiilete képvise-
16jének tarsasdgdban egy kiildottség élén adja
4t a Lex Veneris tervezetet a kormdnyzénak.”
A fotografia azonban, nemcsak az orvosi adat-
rogzitést, a betegek feliigyeletét és az intézeti
reprezentdciot szolgdlta az angyalféldi intézet-
ben. A fényképalkalmazésok sokasdga és a ter-
jesztésiik kovetkeztében felduzzadt vizudlis
adatmennyiség a rendszerezés és a vdlogatds
mentén formdlédé mdédszertanok kialakuldsat
inspiralta a két vildghdboru kdzott. Kiemelkedd,
kutatdk generdcidira hatdst gyakorl6 példaként
emlitjiik Aby Warburg Mnemosyne Atlaszit
(1920-as évek vége) és Henry Balfour, az oxfordi
Pitt Rivers Muzeum kurdtordnak a harmincas
évek elején (1931-1932) fényképes szekvencia-
kat osszedllité etnogrdfiai médszerét.”* Az an-
gyalfoldi intézet elmeorvosai tulajdonképpen
egy madsolat-gytjteményt hoztak 1étre, élve a
korban elérheté fényképmadsolatok és djsagok
adta lehetdséggel. Maguk is készitettek fényké-
peket, és ezeket tematika szerint a kiallit6térbe
kifiiggeszthetd tabl6kon rendezték el. A harmin-
cas évek masodik felére (1936 utan) datalhaté
muzeum-album (Angyalféldi Elme- és Ideg-
gyogyintézet Museum felirattal) lapjain dpoltak-
1ol késziilt diagnosztikai felvételek, rajzaikrol
késziilt reprodukciok, a csalddi dpolds doku-
mentum-felvételei, pszichidtria-térténeti vo-
natkozdsd mualkotdsok (Antoine Wiertz, Peter
Paul Rubens, Pieter Brueghel, Wilhelm von

Kaulbach, van Gogh) reprodukcio6i, djsdgkiva-
gdsok kopidi (futurista plasztikdkkal), valamint
intézeti életképek és miizeumi enteriérok fotéi
alkotnak Osszerendezett csoportokat. A doku-
mentumok dokumentuma, feltehet6en a gytj-
temény Lipétmezoére szdllitdsakor allitottdk
Ossze a gytjteményt kezelé orvosok (Zsako €és
J6 Jdnos) az angyalfoldi elrendezés, s akkor ezt
még nem tudni, a gylijteményezés leggazdagabb
és legaktivabb periédusdnak dokumentdaldsara.
A 191apbdl 4116 album egyes oldalain a kiilonfé-
le helyekrél és id6kbdl szdrmazé, kiilénbodzé
funkciéval késziilt képek reprodukciéit az orvos
szemével tlinetként azonosithaté testi elvalto-
z4s0k, testtartdsok és mozdulatok hasonlésdga
fizi 6ssze. Els6 ranézésre zavarba ejt6, éppen a
miitermek mélyén gyarapodd képgyljtéseket
és a képeket tjra és tjra dtrendezé (miivészet-
torténeti, etnografiai) médszertanokat ismerok
szamadra. Persze nem az emlékezés pszichol6-
gidjanak, a képek ut6életének (Nachleben) va-
ridlhaté atlaszat rendezgették az angyalfoldi el-
meorvosok, ahogy tette ezt a pszichoanalizistél
(és a pszichozistdl is) érintett miivészettorté-
nész Aby Warburg, amikor a huiszas években az
ambivalens érzelmeket magukba stiritd, emfa-
tikus mozdulatdbrdzoldsok, a pdtoszformuldk
gylijtésébe fogott. Am az angyalféldi orvosok
komparativ, vizsgdl6dasaikba a képzémiivésze-
ti és irodalmi alkotdsokat is beemel6, dm elszi-
getelten kiprébdlt médszere, illetve annak egy
alkalom (a koltozés) sziilte produktuma éppen
ezért egy dmulatba ejtéen sziirredlis alkotas.

%2 Zilahy Lajos: Az eugenika és a vildgbéke, Pesti Naplo, 1933. november 5.

% ,Magyar Lex Veneris-tervezet a nemzetsorvaszto korsdg ellen — kotelezd orvosi vizsgdlat a hdzassdg elétt — szigorti
szankciok — sterilizdcids problémdk. Herczeg Ferenc kiilddttség élén adta dt a tervezetet a kormdnyzonak. Az egész
vildg kozvéleményét élénken foglalkoztatjdk az eugenika problémdi. A fajnak az dtoroklédé betegségektél valo men-
tesitése, az eljovendd generdciok életerejének novelése érdekében a vildghdbori utdn a kiilfoldi dllamok egész sora
igyekezett kiépiteni a maga védekezé haddlldsait. Magyarorszdgon a legutobbi iddben eldkeld orvosi korok mozgal-
mat inditottak a magyar eugenikai torvény megalkotdsa érdekében. A Teleia orvosi egyesiilet, az Orszdgos Koz-
egészségligyi Egyesiilet, a Magyar Csalddvédo Egyesiilet, az Elmeorvosok Egyesiilete jogdszok bevondsdval érdekes
torvénytervezetet szerkesztett.” 8 6rai vjsdg, 1934. janudr 9.

=

Christopher Morton: Photography and the Comparative Method: the Construction of an Anthropological Archive.

In: The Journal of the Royal Anthropological Institute, 18, 369-396.
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