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Ha taldlkozol a Buddhaval

emegyszer vadoljdk meg a zent azzal,

hogy megtagadja a hagyomanyokat. Sok-
szor allitjak, hogy a zen elutasitja az irasokat, és
gyakran felhdnytorgatjak a kovetkezé zen sz6-
veget is: ,,Ha talalkozol a Buddhaval, 61d meg!”
De az, hogy ez a kijelentés pontosan milyen
szovegkornyezetben fordul el8, honnan valé az
idézet, nem deriil ki. Az meg kiilonsen nem,
hogy mi ennek az idézetnek a tanitasa. Ha egy a
zen buddhizmusban jaratlan hallja vagy olvas-
sa, méginkabb igaz, hogy alaposan félre tudja
érteni, és meglehetésen ferde képet alakit ki a
buddhizmusnak errél, az egyébként eléggé el-
terjedt iranyzatardl.

A Mumon Ekai Nincs-kapu kéan gytijtemé-
nyének — amelyet a XIII. szazadban éllitott 6sz-
sze — els6 kdanja a Dzsésiu Nincs-je. Ebben egy
szerzetes teszi fel a kérdést: ,Van-e a kutydnak
Buddha-természete?” A koéan kommentarja-
ban szerepel a kévetkezd részlet: ,Ha taldlkozol
a Buddhdval, 6ld meg 6t! Ha pdtridrkdkkal taldl-
kozol, old meg Gket! Az élet és haldl hatdrdn t6-
kéletes szabadsdggal rendelkezel, a hatrétii vildg
és a négyféle sziiletés kozott a kellemes és vidam
szamddhit fogod élvezni.” De ez csak egy kicsiny
részlete a teljes kommentarnak.

Sz6 szerint értelmezve a szveget, be kell 1at-
nunk, hogy a Buddhat mar nem fogjuk tudni
meg0lni, hiszen mér 2500 éve, hogy meghalt.
A valésagban nincs is dolgunk vele, a felszoli-
tasnak ténylegesen nem tudunk eleget tenni.

Ebben a kéanban a Buddha-természetrél
van szo, ez alatt a megvilagosodas képességét
értjiik, ami a buddhizmus egyik alaptanitasa.
Ez a tanitds azt mondja ki, hogy szdrmazastol,
sziiletéstdl és egyéb adottsagoktdl fiiggetleniil
minden ember és minden érz8 lény rendelkezik
a Buddha-természettel, a megvilagosodas képes-
ségével. Ez az alaptétel komoly vonzer6t jelentett
és jelent ma is a buddhizmusban. A kéanbeli
szerzetes éppen ezt az alaptételt kérddjelezi meg,
amikor rédkérdez a mesternél, hogy ,A kutyd-
nak van-e Buddha-természete?” Minden budd-
hista tudja, hogy erre a kérdésre a vélasz igen.

Azonban Dzsost mégis az
feleli, hogy nincs. Ez maga k
a kéan. Ugy tlinik, mintha a mester tagadna a
Buddha-természetre vonatkozé alaptételt. Vald-
jaban nem. S6t a valasszal inkabb arra késztet
minket, hogy gondolkozzunk el. At kellene gon-
dolnunk miben hisziink! Vajon miért vagyunk
olyan biztosak valamiben, csak azért, mert va-
laki ezt tanitotta nekiink? Meg kellene fontol-
nunk mindent, amirél ugy gondoljuk, hogy az
az igazsag. Habar lehetséges, hogy ugyanarra az
eredményre jutunk, mint elédeink, vagy a mes-
tereink, de akkor legalabb megtudjuk, hogyan
zajlott ez az egész dtldtdsi folyamat.

Nagy a kiilonbség a kozott, hogy elhittiink-e
valamit, vagy meg is gy6z4dtiink réla. Az ,0ld
meg a Buddhdt!” erre a atlatasi tevékenységre
buzdit. Arra, hogy kezdjiik az elejérél! Arra tanit,
hogy ne arra épitsiink, amit a Buddha igazsaga-
nak véliink, hanem kezdjiik el felépiteni a sajat
igazsagunkat. Az a cél, hogy el tudjunk jutni a
tanitasok velejéig. Ne higgyiink el valamit csak
azért, mert egy nagynevi mester, vagy egy patri-
arka, vagy akdr maga a Buddha éllitja. Nézziik
meg, valoban igazat allitottak-e! Ez a térekvés az
alapja a buddhizmusnak, itt sajat magunknak
kell felfedezniink mindent! Ha mégis ugyanarra
jutunk, mint 6k, megértésiink értékesebb lesz
anndl, mintha csak elhinnénk a tanitast. A kéan
végs6 soron ezt a kérdést veti fel. £
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