Kuzper RiTA

Tara, a tizenhat félelemtdl oltalmazé

Részlet A hit magja cimd, Tara vrnd réviden elmondott csoddlatos élettirténete*
cim( miibdl

A szoveg szerzdje a hires tibeti torténész, Taranatha, vagy tibeti nevén Kunga
Nyingpo (Kun dga’ snying po, réviden Kun snying) (1575-1634), aki tanul-
manyait a Dzsomonang (jo mo nang) kolostorban végezte, amely a dzsonang

- » (jo nang) iskola kézpontja
volt. Ez Tibet Cang tar-
tomanyéban, a Szakja (sa
skya) kolostortdl mintegy
40 mérfoldnyire északra
talalhaté.

Eletében  Taranatha
Ujjaépittette a Ganden
Phuncogling (dga’ Ildan
phung tshogs gling) kolos-
tort és maga a Dzsomonang
(jo mo nang) templomait is.
Eletének késSbbi iddsza-
kdban Mongdlidba utazott,
ott tevékenykedett, s ott is
halt meg. Ugy tartjak réla,
hogy az urgai lama szemé-
lyében sziiletett ujja, akit
bogdo gegen (mong. bogda
gegen, tib. rje btsun dam pa,
halha jawjandamb) néven
ismertink.

! rje btsun sgrol ma’i ngom tshar gyi rnam par thar pa cung zad gtam du bya ba dad pa'i sa
bon ces bya ba zhugs so [A hit magja cimd, Tara tirng réviden elmondott csodéla-
tos élettorténete] (1604). David Templeman: The origin of Tara Tantra. Dharamsala
1981. Ennek a forditdsnak az alapja egy mdsik szdveg volt: sgrol ma'i rgyud kyi
byung khung gsal bar byed pa’i lo rqyus gser qyi phreng ba zhes bya ba/ [Az aranyfiizér
cim(, a T4ra-tantra eredetét vildgossa tevd torténet]
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Nem sokkal Taranatha halala utdn az 5. dalai 1dma, Ngavang Lobszang
Gyaco (Ngag dbang blo bzang rgya mtsho) (1617-1682) bezératta az sszes
dzsonangpa (jo nang pa) kolostort, és késdbb 4talakittatta gelugpa (dge lugs
pa) intézményekké.

Taranatha tanulményai féleg a térténelem, a Kalacakra-tantra és a kom-
mentdrirodalom felé orientélédtak. F8 indiai tanitéja Buddhaguptanatha,
aki vilagot latott ember volt, emellett valésagos kincsesbanyéja a kiilonbdzé
torténeteknek. F6 miveként kell megemliteni nagy torténelmi munkadjat,
India vallastorténetét, a Gyagar Cshédzsungot (rgya gar chos 'byung), amelyet
1608-ban irt.

A hit magja cimii, Tara urné réviden elmondott csoddlatos élettorténete teljes
szovege 36 folid hosszusagu (539-575 oldalszamozasu, féliénként 7 soros)
mi. Ehhez a részlethez 10 féliét hasznéltam fel (545-555 oldalszédmuakat).
Taranatha 1604-ben irta ezt a m(ivét. David Templeman a konyvében a sz6-
veg egy masik kiadasat hasznélta, sgrol ma'i rgyud kyi byung khung gsal bar
byed pa’i lo rgyus gser gyi phreng ba zhes bya ba [Az aranyfiizér cim(, a Téra-
tantra eredetét vildgossa tevd torténet], amelyben sok eltérést taldltam az
altalam olvasott és forditott szovegtdl. A tibeti szoveg Wylie 4tirdsdban a
ldbjegyzetben kézlom az eltéréseket. Szokds ezt és a David Templeman altal
leforditott szoveget Tara-tantra vagy A Tara-tantra eredete cimen is emliteni.
A teljes szovegbGl megismerhetjitk a hagyomanyozddasi 1ancolatat is az év-
szdzadok alatt. Itt csak a szoveg egy részletét fogom ismertetni.

Tara kultusza az egyik legelterjedtebb és legismertebb a tibeti kultuszok
kozott, tekintet nélkiil buddhista iskoldkra, miveltségre, tarsadalmi osztély-
ra és beosztdsra. Az istennd univerzalis tisztelete lett a kvetkezménye Atisa
(sz. Ati$a) erds vallasi tevékenységének a 14. szdzadban, mely a 17. szdzad
elejére cstcsosodott ki Taranatha tevékenységével. De Tara kultuszanak
gyokerei még Indidba nytlnak vissza, és szoros kapcsolatban allnak a tibeti
nép eredetmitoszaval, mely szerint a tibeti nép egy majom és egy démonnd
ndszabdl szarmazik. A Vérds Evkdnyvben (1346-ban keletkezett) ez 4ll: , A
majom Avaldkitésvara (sz. Avalokite$vara) bédhiszattva inkarnacidja, a szik-
ladémon pedig Tara megtestesiilése, akiktdl a tibeti nép ered.”

Mar a Létusz sziitrdban olvashatunk arrdl, hogy Avaldkitésvara megoltal-
mazza azokat, akik &t segitségiil hivjdk, vagy hangosan kiejtik a nevét a hét
veszély esetén, melyek a tliz, viz, szellemek, kard, démonok, bortdn és tol-
vajok. A Tara-kultusz atvette ezeket az elemeket, és kiegészitette, igy a korai
kategorizalas szerint & lett a nyolc, majd a tizenhat félelem elleni védelme-
z0. Ez az dbrazolémiivészetben is kedvelt motivumma valt.

A tibetiek hite szerint Tara a legbiztosabb védelem az elkeriilhetetlen és
fizikai életveszélyek esetén - tgymint a tliz, viz, vadéllatok, rosszindulatu
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emberek - az istenség szeretete és irgalma, nem kevésbé az ereje altal. A ti-
zenhat félelem: az ellenségtdl, az oroszlanoktdl, az elefantoktdl, a tiiztél, a
mérges kigy6ktdl, a rabléktdl, a bortontél, az dcedn hulldmaitdl, a hisevd
démonoktdl, a lepratdl, Indra koveteitdl, a szegénységtdl, a rokonok elvesz-
tésétdl, a kirdlyi biintetéstdl, a mennykdsujtastdl, az életcél elvesztésétdl.
A Tara-kultuszrdl sz616 irodalom megemliti még a nyolc félelmet, melynek
vannak kiilsé és bels6 megnyilvanulasai is. 1. viz vagy fulladés - sévargas
vagy ragaszkodas; 2. tolvajok - rossz vagy téves nézetek; 3. oroszlén - biisz-
keség; 4. kigyok - irigység vagy féltékenység; 5. tliz - harag vagy gytlolet;
6. szellemek vagy hisevé démonok - kétely; 7. fogsag vagy szabadsagvesz-
tés - kapzsisag; 8. elefantok - tévedés vagy tudatlansag.

Tarat a nevén sz6litani elegendd ahhoz, hogy elnyerjiik az oltalmat, de
Tibetben a mantréjénak recitéldsa is univerzalis eszkoz ehhez. Tara rovid
mantréja: OM TARE TUTTARE TURE SZVAHA, a hosszt mantra pedig igy szdl:
OM TARE TUTTARE TURE MAMA AJUH-PUNYA-DZSNANA-PUSZTIM KURU
SZVAHA.

A forditasban ismertetett torténeteket a folklérirodalom is megdrizte ro-
vid népmesékként.?

2 A forditdsban a személy- és foldrajzi nevek a tibeti {rdsképbdl kovetkezd kiejtés-
ben szerepelnek (a szerk.).
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]

Keleten, Bhamgaldban Haricandra kirdly ezer kovet&jével egyiitt megva-
16sitotta a nem-kett8sséget®. Otibisdban* Munydza nev( kirély ezer kévets-
jével egyiitt a tantrikus mester szintet érte el. Nyugaton, Malajaban (545.)
Bodzadeva nevti kiraly ezer kovetdjével egyiitt eltlint. Délen, Kongkundban
Haribhadra nevi kirély szdmtalan kdvetdjével egytitt megvalésitotta a to-
kéletes gydgyszerkészitést, s aztdn szdz vagy kétszaz év alatt tobb mint
szazezer ember érte el a teljesen tokéletes megvaldsitast. De amiért al-
landdan titokban tartva védelmezték a tokéletességet elérdket, senki més
tantra-gyakorlt sem tudok emliteni. A nemes Tara irnd egylittérzés altal
a nem-eléréknek is megmutatta arcat, igy aztan a legendakbdl keletkezett,
megértett krénikdt réviden elmondom. Ha réviden elmondjuk a dicsGséges
idejli szamszdra magyarazatét, az elsébdl (ezeket tudhatjuk meg - a ford.):
az ellenségtdl, az oroszlantdl, a gazdatlan elefanttdl, a kigy erejétdl, a rablé
lasszdjaval valé6 megkotozéstdl, a viharos tengertdl, a hisevé démontdl, az
(id§ elétti - a ford.) hal4ltdl, a betegségtdl, a kirdly biintetésétél, a szegény-
ségtdl, a nétdl, az emberek urdnak veszekedésétdl, a mennykScsapdastdl, a
szerencsétlenségektdl, eme tizenhat félelmeket s ezektdl oltalmazé médo-
kat (ismerhetjitk meg - a ford.).

(1) oltalmazas az ellenségtdl valé félelemtdl. Amikor Odibisar kiraly
[-i kasztbeli ember] a diszkertben felébredt, s koriilbeliil ezer pancélos el-
lenséges katona vette koriil, nem volt semmiféle menekvése. A tizenhat fé-
lelmetes dologtdl oltalmazé Tara nevét hallotta mér, - csak oltalmazésért
folyamodok - gondolta, s ahogy Tarat a nevén szdlitotta, a nemes nd egy
pillanat alatt megjelent eldtte, laba aldl erds szelet kavart, s a hadsereget a
tiz irdnyba elsodorta, s azok sajat orszdgukba érkeztek. igy mondjék.

(2) oltalmazas az oroszlantdl valé félelemtdl. Egy fadrus elment egy-
szer az erddbe, s ott (546.) egy éhes oroszlénnal taldlkozott, az marcangolni
kezdte, szdjaban cipelte, és sajat lakhelyéhez vitte. Ott [a fadrus] félelmében,
rettegésében Tara-hoz imadkozott, ezért megjelent elétte egy falevélruhas
nd, a néstényoroszldn szdjabdl kivette 6t, s a varos piacéra tette.,

(3) Oltalmazas az elefanttél valé félelemtdl. Egy tizenkét éves helyi
lany viragot szedni ment az erd@be, s ott a megvadult Khuni nev( elefanttal
taldlkozott, az 6t az ormanyaval atkarolta, s amikor az agyaréval at akarta
dofni, [a lany] Tara nevére emlékezett, s mivel mélyen a szivébsl iméadko-
zott, az elefant uralkodott az erején, s letette 6t egy magas kére, orményéval
tisztelte, majd elvitte a varos piacdra, ahol Ujra tisztelte. Aztdn a hézak, a

* zung jug (sz. yuganaddha). A tantrikus filozéfidban a nem-kettdsség tokéletes
megvaldsitasa. Lasd Snellgrove 1959: I. 22.
* A szbvegben Odibisar formdban is el6fordul.
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templom és a kiralyi palota el6tt is hasonldan tett. A ledny szerencséjét a
kirdly megértette, és feleségiil vette 6t.

(4) Oltalmazas a tiiztdl valé félelemtdl. Vérbosszii miatt egy gazda
éjjel az ellensége hazét felgyujtotta, a mésik gazda prébélt elmenekiilni, de
nem tudott, akkor:

Oh, Tara! - kiabalta - Oh, Tara! - s mivel a nevén szdlitotta, a haz felett egy
szép kék felhd jelent meg, s abbdl esé 6mlétt, jdromhoz hasonléan csak a
hdzra esett, s a t{iz elaludt.

(5) Oltalmazas a mérges kigyotol valé félelemt6l. Egy varosi prostitu-
altnak egyszer egy igazgyongybdl késziilt malat adott egy kereskedd. Ezért
éjfélkor a nd a kereskedd héazaba indulva, miutdn a hazabdl kilépett, s az
tton, amikor egy sirisafa dgat megfogta, a fin Gsszetekeredett mérges kigyd
a nd teste koré tekeredett. Akkor a nd Tara tirndre gondolt, (547.) ezért az a
kigy6 virdgfiizérré véltozott, majd hét napig a testén maradt. Majd a kigyé
szelid fehér kigyéva véltozott és a folydba tavozott. igy mondjék.

(6) Oltalmazas a rablétél valé félelemtél. Gudzaratha orszagban volt
egy Bharukaccha nev{i nagyon gazdag kereskedd, aki Maru® orszagba menet
felmélhazott koriilbeliil ezer tevét, s 6tszaz kivals vezérbika-elefantot. Ami-
kor odaért a mintegy ezer rabld kietlen lakhelyére, ott meglétta, hogy a ko-
rabban arrajart valamennyi megolt kereskedd husa, vére és csontja minden-
hol szanaszét hevert, szdzezer kereskeddt kardba huztak, s mivel a rabldk
emberhst is ev rdksaszdkhoz® hasonlitottak, a keresked nagyon megijedt.
Mivel més oltalmazét nem ismert, Tarahoz imadkozott, s ekkor egy atvél-
tozott, fegyverét maga el6tt tarté Tara-hGsné jelent meg ott mérhetetlen
hadseregével. A rabldkat messzire hajitotta, akik igy mind szérnyet haltak.
Ahogy a rablékat eltiintette, az ott maradt kereskedd boldogsaga visszatért,
és & is hazament Bharukacchéba.

(7) Oltalmazas a bortontél valé félelemtdl. Egy tolvajvezér besurrant
a kirdly kincstdraba, odabent talalt egy korsé sort, s ahogy azt megitta, meg-
mamorosodott és eldjult. A kirdly emberei észrevették, elfogtak, majd bor-
ténbe zértak. Megkotdzték, s amikor mar sokféle szenvedést atélt, més ol-
talmazét nem ismervén Tarahoz imadkozott, aki 6tszinli madarként eresz-
kedett le az égbdl és odaérve hozza a koteléket kioldotta. A bértdn ajtaja is
kinyflt, és 8 boldogan tért vissza sajat orszdgdba. Alméban ekkor egy éksze-
rekkel felékesitett lany jelent meg, (548.) s: - Ha emlékszel rdm, akkor hagyjatok

> Orszds gat-Indidban.

¢ Démon a nindu mitolégidban. A néphit szerint megjelenhet éllat vagy szérny alak-
jéban is, a réksaszi pedig szép néként. Ejjel van a legtébb hatalma, féként djhold
idején. A keld nap sugarai el(izik, de tavol lehet tartani dldozattal és imaval is.
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fel az embereiddel egyiitt a rablé tevékenységgel! - mivel igy kérte, a tolvaj 6tszaz
emberével egyiitt felhagyott a rablassal, és nagyon boldogan éltek ezutén.

(8) Oltalmazas a tenger hullamaitél valé félelemtdl. Délen é16 6tezer-
nyi kereskedé fogott két nagy hajét, és beszalltak a nagyobb hajéba, majd a
Dragasag szigetére korményoztak. Az egyik hajét dragasdggal toltotték meg,
aztén tovabbmentek a Legkivalébb szantélfa szigetére. A mésik hajét a leg-
kivaldbb szantallal toltotték meg. Ezutan vissza akartak térni az orszagukba,
de a tengeri vagyon8rz8k megharagudtak rdjuk, és nagy szelet keltettek, ami
messzire sodorta &ket. A tenger sok, kiilonbz6 szint valtott és végiil egy ha-
talmas hullamot keltett, és miel6tt odaért hozzéjuk, a kereskedék Brahmé-
hoz, Visnuhoz, Sivahoz, a Holdhoz, a Naphoz, Kuberdhoz és a tébbi istenhez
imadkoztak, de azok nem segitettek. Ekkor a hajé kotele elszakadt, és a dré-
gasaggal és szantdllal toltott hajékat elvesztették. A nagy hajé mar majdnem
elstillyedt, de egy veliik tarté buddhista hivd’ ekkor Tarara gondolt, s amikor
a tiz szétagl mantrat vildgosan recitalta, azon nyomban segitd szél tdmadt,
s a hajé visszatért. Ejjel, amikor Dzambu szigetére értek, a drigasiggal és
szantdllal to1t6tt hajoét is odasodorta a szél.

(9) Oltalmazas a husevé6tdl® valo félelemtdl. Egy keleten 1évé temp-
lomban csak szendapa srdvakak® tart6zkodtak, akik minden éjjel a templo-
mon kiviilre mentek sétélni. Ezek a szerzetesek aztén sorban egymds utén
meghaltak, a templom kozdssége egyre csokkent, ekkor egyik éjjel egy novi-
cius is kiment (549.) sétalni. Egy fekete szin(i, nagyon cstinya, vicsorgé agyarti
husevé tlint eld, majd amikor megfogta 6t, akkor 6 [a novicius] a mahdjana-
hivékre gondolt, akik hisznek a nyolc félelemtdl oltalmazé Taraban, s igy
szblitotta: - Oh, Tara! - O ekkor kardot tarté fekete istenndként jelent meg, s
amikor a hisev8t megfenyegette, az a noviciusnak fogadkozott, majd a fold
aldl egy igazgyonggyel teli vasvazat hozott el8, és neki adta. Ezt kovetden a
templomban az artalmak befejezédtek.

(10) oltalmazas a lepratél valé félelemtdl. Kulaksitra orszagban
karmikus okok miatt egy brahmin lepras lett, majd itt és ott egyik ember a
masikat fertézte meg, s 6tszaz brahmin lett nagyon stlyos leprés téle. Azért,
hogy a rokonain és az orvosokon kiviil senki se érintkezzen vele, a brahmint
a tiszta dolgaitdl elvezették és a maradék életéért, és alamizsnéért koldult.

7 dge bsnyen (sz. upasaka), buddhista vildgi hivé, aki ugyan vildgi életet él, de nyolc
fogadalmat megtart: nem 6l, nem lop, nem létesit helytelen szexudlis kapcsola-
tot, nem beszél artd szandékkal, nem haszndl mdmoritd szereket, nem eszik rossz
id6pontban, nem haszndl érzéki térgyakat, nem veszi kériil luxus-kérnyezet.

® sha za (sz. pisaca), gonosz, emberhist evé démonok, akik a rdksaszdk osztélydba
tartoznak.

° A sravaka-buddhistdk egy szektdja.
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Majd az Uton a nemes Tara rnd készobrat meglatva, hit ébredt benne, és
mivel 6tszdz brdhmin imadkozott hozza, ezért Tara kezébdl gydgyito folya-
dék eredt, azt magara kente és a lepra elmdlt. Azt mondjdk, a teste a legkiva-
16bb isteni testhez hasonlé szépségti lett.

(11) oltalmazas Indra kévetei okozta artalmaktél valo félelemtol.
Amikor Indra volt a keleti teriilet &rzdje, s kovetei, az illatevd szellemek na-
gyon durvék voltak, hirtelen és konnyen elvagtdk a dharma el8tt az utat.
Ettd] oltalmazé torténet pedig: Mathurd™ orszagbeli erdében 6tszaz medi-
talé sravaka szerzetes volt. A szerzetesek szildrdan gyakoroltdk a dharmat.
Egyszer csak megjelentek Indra kdvetei. Némely brahmin, némely né, (550.)
némely pedig szerzetes alakjaban kozeledett. Maskor jaksa formaban, harag-
vé oroszlan, elefant, [nyolcldbu és tobb fejii] sarabha és a tobbi lehetséges,
sok félelmetes arccal jelentek meg. Megint maskor fenyegeté mudrat, mas-
kor pedig dicsérét és a tobbit (mutattak - a ford.), ezekkel megtévesztették
a szerzeteseket. Egyes szerzetesek nem emlékeztek, egyesek megdriiltek,
egyesek pedig elvesztették teljes memdridjukat és csak énekkel és tanccal
toltotték idejiiket. Akkor az egyik szerzetes felismerte mi folyik ott, és ezt
gondolta: - ,, Tara istennd a félelmektSl megoltalmaz™, igy mondjdk, & segithet. -
Majd ezt irta egy fadarabra, és felakasztotta az egyik fara: - Ez az erdd Tara
istenndé. - S azok a félelmetesek hirtelen valamennyien elttintek, s &k pedig
Tara istenndt tisztelve a mahdjana tatjara léptek.

(12) Oltalmazas a szegénységtdl val6 félelemtél. Egy nagyon szegény,
elkinzott brahmin az Gtkeresztez8désben levé Tara kdszobra el6tt sajat szen-
vedése torténetét mesélte, s az istenség egy kozeli sztipa foldjére mutatott:
- Ha ezt kikaparod, kinccsé fog vdlni! - {gy szdlt. O kikaparta, s igazgyénggyel teli
aranyvazhoz és kiilonbozé dragasagokkal teli eziistvazahoz és ehhez hasonlé
sok értékes dologhoz jutott, és hét generdcién keresztiil a szenvedéssel teli
szegénységet nem ismerte. Igy mondjék. Méskor, amikor egy szegény féld-
miives Tara urnét a nevén szélitotta, és imddkozott hozzd, egy levélruhds né
jelent meg el6tte. - Keletre fogsz menni! - jovendélte. O pedig elment keletre, és
egyszer, amikor a homokban aludt, (551.) egy cseng8 hangjat hallotta, és feléb-
redt. Egy zold 16 csengdiszét vette észre, s al6 ott kaparni kezdte a homokot,
majd egy szempillant4s alatt elt(int. § pedig a 16 patanyomét kidsta, s elészér
egy eziist ajtd, aztan egy arany, egy kristaly, egy lapis lazuli és a tobbi hét dra-
gasagbdl keletkezett ajték sorban nyfltak ki el6tte. Ott egy foldalatti orszagban
sok naga és félisten urdva valt, élvezte a (valéra vélt - a ford.) sok 6romteli
kivansagét, s amikor egyszer a féldalatti barlang ajtajabdl a sajat orszégédba
visszatért, akkorra mar harom kiralyi generacié mult el. igy mondjak.

10 beom brlag (sz. Mathura). Egy varos a mai Agra kdzelében, Buddha idejében szel-
lemi és kereskedelmi kézpont volt.
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(13) Oltalmazas a kedves barattél val6 elvalas félelmétél. Volt egy-
szer egy brahmin, akinek nagyon sok baratja, és nagy vagyona volt. Egy
nap nagy, ragalyos betegség (valt6laz) iitott fel a lakhelyén, s fia, felesége,
fivére csalddja, felesége csaladja és a nagybétyjai valamennyien meghaltak,
ezért nagy szomorusag telepedett rd. Majd elment Varédnasziba, a buddhista
updaszakdk rendezte Tara imafesztival helyére, s ott hallott Tara nagysaga-
rél. Neki egy teli marék virdgot hintett szét és imadkozott (hozz4 - a ford.).
Amikor visszaérkezett, Dzajacandra" kiraly lanyat feleségiil vette és annak
a foldnek a kormdnyzéjava lett. Szdznyolc Tara templomot épittetett, s ott
mindenhol nagy buddhista tanfesztivalt rendezett.

(14) oltalmazas a kiralyi biintetés félelmétél. Ajodja nev(i orszdgban
élt egy gazda, aki nagyon életer@s és vagyonos volt. Egyszer valami miatt
az orszag kirdlya erre a gazddra megharagudott, és hibat keresett benne:
,O (a gazda - a ford.), miutdn a kirdly sok emberét becsapta és félrevezet-
te, Tirahutiba szokott.” Amikor Ciparnaruba érkezett, ott Ajodja kirdly négy
(552.) legerésebb embere elfogta és megkétdzte, majd Ajodja elé vezette.
Ekkor a gazda Tara drndre gondolt és imadkozott hozz4, s az § isteni 4ldé-
sa 4ltal ldbat a kiiszobre téve az arannya valtozott. S bar bortonbe zarték,
ott igazgyongyesd hullott, s amikor kardba akartdk hizni, a fa virdgokkal
és gyltimolcsokkel teli é16 mangdfava valtozott. A kirdly és a tobbiek vala-
mennyien csodalkoztak. Ha ez ilyen nagyon szerencsés, akkor hogyan lehet
biintetéssel stjtani? - kérdezték, majd a kiraly kinevezte miniszternek.

(15) Oltalmazas a mennykésijtas félelmétél. Bhamgala orszégban
egy updszaka dolgozott a foldjén, amikor feltlint el6tte az Gton egy jaksa is-
tenkép, melyre az upaszaka ralépett. Emiatt megharagudott az arté szellem,
és még aznap este az upaszaka hazaba az égbdl huszonegy mennyké csapé-
dott be. A gazda alighogy 4rja Tarara gondolt, a mennykd tliznyelve virdgga
véltozott, és sem az updaszaka fidban, sem a feleségében, sem a vagyonaban
nem tett kdrt. A mennykovek a hdzban maradtak, és 6 mind a huszonegyet
az Gtszaz tantrikus mesternek adta, és e hasznos tette miatt egy mdgikus
szintet ért el, azt mondjék.

(16) Oltalmazas az életcélok elveszitése félelmétdl. Egy gazda vagyo-
naval egy masik orszagba indult. A kirdlytél foldet akart kérni, addig sajét
vagyonat a baratjara bizta, 6 maga pedig tengerre széllt egy nagy hajéval.
Sok éven at a tengeren levé szigetekre utazgatott, de igazdn nagy vagyont
nem tudott gyQjteni. Egyszer véletleniil a szél elsodorta és egy Malakha nev(i
szigetre ért. (553.) A szigeten annyi korall és a legkivaldbb szantdlfa volt,

I Taranatha rgya gar chos byung-ja ,,India valldstorténete” szerint a kordbban emlitett
Haricandra kirdly déd-unokadccse volt, akirdl azt mondjak, hogy elérte a szivar-
vany-test dllapotét. Az 5-6. szdzadban élt.
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amennyit csak akart, ezért ezekbdl jé sokat 8sszeszedett és megtdltotte vele
a hajéjét, majd visszaindult haz4jaba. Az iton Magara Maccsi nev(i halfélék
csalddjaba tartozé krokodillal taldlkozott, aki vasorraval meglékelte a hajét.
A gazdat a haj6 deszkadarabjdba kapaszkodva sodortak a hullimok, és igy
ért el Dzambu szigetére. A baréatjat Gjra megkereste, de 6t felfalta egy tigris
az Uton, igy halt meg. Mivel nem érte el egyik céljat sem, nagyon szenvedett.
Szive szomoruséga idején egy baratja 6sztonzésére Taraban val hit ébredt
benne és imadkozott hozzd, ezért lmaban megjelent neki - Menj a Szindhu*
folyé partjdra, és a vdgyott céljaidat el fogod érni! - igy szélt, s a gazda nagyon
boldog lett. A Szindhu folydbdl visszakapta a tengerben elsiillyedt hajényi
vagyonat. Aztdn a meghalt barétja foldjére ment, kikaparta a fldet és a ra-
bizott sajat vagyona is el8tlint. Ezutén visszatért a sajat orszdgéaba, és mivel
a sok legkivaldbb szantélfa térzsét a kiradlynak ajandékozta, a kiraly cserébe
az ot legkivaldbb varost adta neki.

Méskor Nagarjuna” mester engedélyezte [Tara] gyakorlatdt, s
Candragomint a foly$tél vald félelmétdl kétszer védte meg. Mindentudé gu-
rut (Sarvajfiamitra) a t(izt8l valg félelemtdl dvta meg, s Ontermészet nélkiili
nemes updszakat (Asvabhdva) a mérges kigy6tdl valé félelemtd] védte meg, s
a tandrnak a Szilard Bolcsesség nevet adta, és a tobbi nagyon sok csodalatos
torténetet mondtak.

Egy bédhgajéi szendapasrdvakanydronrgyu ‘grul-bament,aNairanydzana
foly, vagy helyi nevén, ahogy mindenki ismeri, a Phalgu vize hirtelen meg-
emelkedett, s a gatat atlépve a viz 6t elsodorta. Ekkor azt gondolta, hogy a
mahdjdna-kdvetSknek van egy Tara nev(i védelmez§ istenndjiik, aki a viztol
valé félelemtdl is (554.) megvéd. Ekkor Tarat szélitotta, s Bédhgajdban, a bal-
konon levd fa Tara szobor odament, ahol a férfi volt. - Te sohasem gondoltdl
rdm, most miért hivsz? - kérdezte. A vizbdl a férfi egyediil jott ki, a szobor
pedig ,,Foly6-Tara” néven lett hires.

Méskor Bédhgajéban egy 6reg né Tara templomot épittetett, amelynek a
bejarata forditott irdnyban volt, s mikor elkésziilt, a mahabodhi-fanak hatat
mutatott. - Ez nem jé. - gondolta, és nagyon csalédott lett, de a szobor igy
sz6lt: — Ha nem vagy boldog, akkor a mahabodhifa felé fogok fordulni. - mondta.
Majd a templom ajtaja és a szobor, mindkettd megfordult a mahabodhi-fa
felé. Ez az ,,Arcat megforditd Tara” néven lett ismertté.

12 A mai Indus folyd régebbi neve.

5 klu sgrub, (sz. Nagarjuna). Egy nagy mahdsziddha, akit Saraha (vagy mds néven
Rél tanitott. Gyakran 6sszekeverik a nagy madhyamika tanitéval, akit ugyan-
igy ik, s aki az 1-2. szdzadban élt. A tantrikus Nagarjuna viszont a 6. szazad-
ban
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Dharmapala'* kiraly idején, Bodhgaja északkeleti részén a szerzetesek vi-
zet adé forrasa mellett volt egy Tara készobor. Akkor a szinghalai szendapa
sravakdk sok tantrikus szoveget elégettek, taldltak egy nagy eziist Heruka
szobrot, melyet szintén leromboltak, s Szangye Pal Jese mester tanitdsdnak
is nagyon artottak. Ekkor a szingha szigeti sravakékat a kiraly nagyon meg-
biintette. Egy szendapa szerzetes odament Tara szobra elé. - Védj meg engem
a kirdly biintetésétdl! - igy imadkozott. - Te a kordbbi idékben nem is gondoltdl
rdm, most engem hivsz. - mondta [a szobor]. - Menj abba vizbe! - S az emlitett
vizet adé forrds, bar nagyon kicsi volt, abba mégis belefért az egész teste,
s a kiraly emberei ugyan keresték, de nem talaltak meg. Amikor leszallt az
éj, messze Kelet-Indidba ment. A fesztival idején az emelet alatti ajt6 zarva
volt, (555.) de a szinghalai szerzetes szavéra az ajté kinyilt. Ennek a kirély is
megoriilt, s a sok targyat [amit bent tal4ltak], neki adta.

Rje btsun sgrol ma’i ngom tshar gyi rnam par thar pa cung zad gtam
du bya ba dad pa’i sa bon ces bya ba zhugs so

[...] shar phyogs bham ga lar®® rgyal po ha ri tsandra 'khor stong dang
beas'® bzung' ’brug'® gi sku grub® pa dang| o ti bi rar® rgyal po
munydza zhes bya ba 'khor stong dang bcas pa rig pa 'dzin pa’i gnas
thob pa dang| nub phyogs mal lar* [545.] rgyal po bho dza de va zhes
bya ba ’khor stong dang bcas pa mi snang bar gyur pa dang| lho phyogs
ko ngku nar rgyal po ha ri bha dra 'khor dpag tu med pa dang bcas te
ril bu'i dngos grub grub* la sogs lo brgya’am nyis brgya tsam gyi bar
du skye bo "bum phrag lhag gcig gis dngos grub thob| 'on kyang rtag tu
gsang ba bsrung ba'i phyir dngos grub ma thob bar du gzhan sum*
kyang sngags kyi (17) sbyad pa spyod pa yin par mi shes skad| de dag
gi tshe rje btsun ma 'phags ma sgrol ma nyid kyi thugs rjes ma sgrub®

1 Bhamgala kirdlya, a Pala-dinasztia egyik kirdlya, Dharmapala 770-810-ig élt.
% bha ga lar
¢ bcas pa
7 zung

18 ’Jug

1 ’grub

20 otibishar
2 ma la bar
22 pa
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# bsgrubs
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par yang zhal bstan cing| rjes su bzung® ba'i lo rgyus gsung bgros las
'byung ba mdo tsam zhig bsnyad na| ?dpal dus kyi 'khor lo’i "grel chen
kyi mdor bsdus dang po las| dgri dang seng ge glang chen dbang po
med dang Ito 'grom’i bdag dang chom rkun zhags pas 'chi da| chu gter
’khrugs dang sha za 'chi ba'i ’jigs byed nod dang shig?” skyed mos tshal
du gnyed.kyis log pa na| dgra’i dmag tshogs go mtshon thogs pa stong
tsam gyis bskor bas| skyabs gzhan med de| sgrol ma zhes byaba ’jigs pa
bcu drug las skyob pa zhig yod ces thos te| de kho na la skyabs su gro’o
bsams pas sgrol ma’i mtshan nas bos shing| skad phyung bas skad cig
de nyid la rje btsun ma mdun gyi nam mkhar byon (18) te| zhabs kyi
'og nas rlung drag po yos® nas dmag rnams phyogs bcur khyer nas
rang gi yul du slebs skad| seng ge’i ’jigs pa las bskyabs? pa ni| shing
thun* zhig nags tshal du song ba las [546.] seng ge mo bkres pa dang
"prad nas za bar brtsams te khar thogs nas rang gi tshang dang nye bar
song| der ’jigs shing skrag pas sgrol ma la gsol ba btab pas| mdun du
bud med shing lo’i gos can zhig byung nas seng ge mo'i kha nas de
blangs te| grong khyer gyi tshong "dus su bzhag go| glang po che’i ’jigs
pa las bskyabs® pa ni| yul gyi bu mo lo bcu (19) gnyis lon pa cig® me
tog 'thu par® nags gse btu* song ba na| khu ni zhes bya ba glang po
che gtum po dang ’phrad de| des sna shal gyis bcings| mche bas* bsnun
bar* brtsams pa na| sgrol ma'i mtshan dran par byas shing snying
thag pa nas gsol ba btab pas glang po che dbang du gyur te| rdo’i stegs
mthon po” bzhag ste sna shal gyis phyag byas shing| yang blangs nas
grong khyer gyi tshong "dus kyi gnas su yang de bzhin du byas so| de
nas 'dun khang dang lha khang dang| rgyal po’i pho brang gi sgor yang
de Itar du byas pas bu mo 'di ni bsod nams dang ldan pa zhig go zhes
rgyal po’i btsun mor gyur to| me'i jigs pa las bskyabs*® pa ni| sha ’khon
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chags pa’i khyim (20) tshang cig nub mo khang pala dgra yis me btang
bas 'bros bar* brtsams pa las ma thar ba'i tshe| kye sgrol ma kye ma ho
sgrol ma zhes mtshan nas brjod pas| khyim gyi steng du sbrin® shin tu
sngo zhing mdzos" pa zhig byung ste| char gyi rgyun gnya’ shing tsam
khyim kho na la 'babs pas me shi’o| dug sbrul gyi 'jigs pa las bskyabs pa
ni| grong khyer gyi smad 'tshong ma zhig| dus lan cig mu tig gi do shal
Inga brgya sbyin pa'i tshong dpon zhig rnyed do| nam phyed kyi dus
na tshong dpon gyi khyim du ’gro bar 'dod pas rang gi** khyim nas
song ste| lam du shing shi ri sha'i yal ga zhig la ’jus pa na shing la ’khril
ba'i sbrul gdug pas lus la ’khyil zhing® zin pa'i tshe| rje btsun ma sgrol
ma dran [547.] par byas ba tsam gyis dug (21) sbrul de nyid me tog gi
phreng bar gyur nas| zhag bdun gyi bar du lus la gnas par gyur to| de
nas sbrul de nyid dkar po dug dang bral bar gyur nas chu bor zhugs so
zhes grags so| chom rkun gyi 'jigs pa las bskyabs pa ni| gu dza* ra tha'i
yul gyi nang tshan| bha ru ka tstsha zhes bya bar tshon* dpon shin tu
longs spyod che ba zhig yod pa| ma ru’i yul du rnga mo* stong tsam
dang| khyu mchog Inga brgya tsam gyi*’ khal bkal te song ba las| lam
khar chom rkun stong tsam gnas ba’i* "brog dgon par phyin pas| sdon*
du song ba'i tshong pa thams cad bsad pa’i sha khrag rus pas phyogs
thams cad khyab| tshong pa brgya stong ni gsal shing la btsugs| chom
rkun de rnams mi’i sha yang za ba (22) srin po Ita bur* yod pas tshong
dpon de shin tu ’jigs nas| mgon skyabs gzhan med pas sgrol ma la gsol
ba btab pa na| sgrol ma’i sbul ba** dba’ bo** go mtshon thogs pa’i dmag
dpag tu med pa byung ste| chom rkun de rnams rgyang ring du bskrad
cing shi bsad ni med do| da* Itar chom rkun rnams khyer® ba'’i shul du

39
40
1
12
1
44
a5
16
47
48
19
50
51
52

54

par
sprin
mdzes
gis
shing
dzi
tshong
mong
gyis
pa’i
sngon
bu
sprul pa
dpa’ bo
de

byer



Tara, a tizenhat félelemtdl oltalmazé

307

tshong ba*® de nyid bde bar phyin nas slar yang bha ru ka tsatshar®
slebs s0”7| btson ra las bskyabs pa ni| rkun po’i dpon zhig gis rgyal po’i
bang mdzod kyi khyim phug ste song pa®® na| chang gi bum pa zhig
rnyed de| de 'thungs pas de nyid du myos shing gnyid du song pas®’|
rgyal po’i mi rnams kyis rig ste bzung nas btson dong du bcug| zhags
pas bcings| sdug (23) bsngal sna tshogs ba® myong pa ni®'| gzhan mgon
skyabs med de| sgrol ma la gsol ba btab pas 'dab chags kha dog sna
Inga pa zhig nam mkha’ nas babs te byung nas zhags pa rnams kyang
bkrol| btson khang gi sgo yang rang bye bar gyur te ci bder thar nas
rang yul du phyin pa na| rmi lam du bud med rgyan thabs® cad kyis
brgyan pa zhig byung [548.] ste| gal te khyed nga yi® drin dran na|
khyed cag 'khor dang bcas pa rkun po'i las sbongs® shig| ces gsungs®
bas rkun po de nyid 'bor® Inga brgya dang bcas pas chom rkun gyi las
sbangs®” nas dge ba rgya chen po byed pa byung ngo| rgya mtsho’i
rlabs kyi ’jigs pa las bskyabs pa ni| lho phyogs (24) kyi lam du zhugs
pa'i tshong pa Inga stong tsam zhig gru po®® che® bzung ste gzings
chen po zhugs nas| rin po che'i gling du phyin te| gru gcig ni rin po
ches khyengs” par byas so| yang de nas song ba na tsan dan sa mchog
gi gling dang "phrad de| gru gnyis pa tsan dan sa mchog gis gang bar
byas so| de nas yul du ’ong bar 'dod pa la| rgya mtsho’i nor dbag rnams
khros te rlung chen po btang bas thag ring du khyer te| rgya mtsho
kha dog mi gcig pa mang po brgal ba’i mthar rba klod” drag tu 'khrugs
pa zhig tu slebs”| de gong du tshong pa rnams kyis tshangs pa| khyab
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jug| dbang gyug”| zla ba| nyi ma| ku be ra la sogs pa rnams la nyin
mtshan du gsol ba 'debs kyang ma phan la| der gru’i thag pa chad de
rin (25) po che dang tsan dan gyi gru yang stor| gru bo che yang nub la
khad pa nal de na sangs rgyas pa’i dge ba’ snyen” cig’ yod bas”” sgrol
ma dran pas yi ge bcu pa’i sngags skad gsangs mthon pos bzlas pas| de
ma thag tu mthun pa’i rlung byung ste| gru tshur log nam” nub cig”
la dzam bu'i gling du slebs® pa nal rin po che dang tsan dan gyi gru
yang rlung gis tshang® bdas te mnyam du "dzom mo| sha za'i ’jigs pa
las bskyabs pa ni| shar phyogs kyi gtsug lag khang zhig tu nyan thos
sen dhe pa* kho na gnas pa zhig yin pa las| der dus lan cig nub mo res
kyi gtsug lag khang gi phyi rol sa la ’chag tu song ba’i dge slong re re
shi nas gtsug lag khang de nyid kyi tshogs pa (26) "grib par gyur pa®
las| nub cig dge tshul zhig "chag [549.] sar song bas| sha za mdog nag®
cing mi sdug pa mche ba gtsigs pa cig® byung nas mgo bo nas bzung
ba nal theg chen pa rnams la sgrol ma zhes bya ba ’jig* pa brgyad las
skyob pa zhig¥ yod ces zer gyi| de la skyabs su ’gro 'o nyam® zhes
mtshan nas bos so| der lha mo nag mo ral gri thogs pa zhig byung nas
sha za de la bsdigs® pa nal sha za des dge tshul la bzod par gsol te sa
'og nas lcags kyi bum pa mu tig gis gang ba zhig phyung nas byin no|
de phyin chad gtsug lag khang der gnod pa de rgyun chad do| mdze
nad kyi ’jigs pa las skyabs pa ni| yul ku la kre (27) trar® las kyi dbang
gis bram ze'i slob dpon zhig la mdze nad kyis thebs nas| der phan
tshun gcig” ’gos te bram ze Inga brgya mdze nad drag pos zin par
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gyur| nye du dang sman pa rnams kyis kyang por zheng®| bram ze*
gtsang sbra'i chos las nyams te lhag mas "tsho zhing slong mor® spyod
pa las| lam khar” rje btsun ma 'phags ma sgrol ma’i rdo sku cig”
mthong bas dad bskyes*” te bram ze Inga brgya po rnams kyis gsol ba
btab pas| sgrol ma’i phyag nas rtsi sman gyi rgyun byung ba la khrus
byas pa tsam gyis mdze nad de nyid du zhi| lha’i lus ltar mchog tu
mdzes pa’i khus® su gyur skad| dbang po’i pho nya'i® ’tshe ba las
skyabs'® pa ni| de la dbang (28) po ni shar phyogs kyi phyogs skyong
yin la| de’i pho nya ba ni dri za' gdon yi'%?| shin tu rtsub cing rgyug
sla'® ba chos la bar du gcod pa che ba zhig yin yo| de las bskyabs pa’i
gtam ni| yul becom las kyi'* nags tshal zhig na nyan thos kyi dge slong
bsam gtan pa Inga brgya yod do'*’| de rnams dge ba'’i chos la brtson par
gnas pa la' dus nam zhig na dbang po’i pho nya ba byung ste kha cig
ni bram ze| kha cig ni bud med [550.] kha cig ni dge slong gi gzugs
brnyan can dang| res 'ga’ gnod sbyin gyi rnam pa drag po seng ge dang]|
glang po dang| sha ra bha la sogs pa ’jigs su rung pa'i’’ gdon'® can
mang po byung ste| res (29) 'ga’ ni sdigs pa dang| res 'ga’ ni bstod pa la
sogs pas 'drid'® par byed pa na| dge slong kha cig ni dran med du song|
kha cig ni smyo| kha cig ni yid gzhan du "gyur te glu dang gar kho nas
dus "da’ bar byas so| der dge slong zhig gis 'byung po''® 'bar chad kyis
gcos'!! par shes nas| lha mo sgrol ma zhes bya ba ’jigs pa thams cad las
skyob po'? zhes grags pas 'di la phan par 'gyur ro snyam ste| nags

% kyang bor zhing
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* mo la
95 gar
96 gcig
*7 dad pa skyes
% Jus
» ba'i
100 hskyabs
101 Za’i
102 yin
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194 becom brlag gi
105 de
106 |45
107 ba'l
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tshal "di ni lha mo sgrol ma'i yin no zhes bris nas shing la btags so| de
tsam gyis ’jigs pa de nyid rang zhir'® gyur te| de thams cad lha mo
sgrol ma la mos pas theg pa chen po la zhugs so| dbul ba'i ’jigs pa las
bskyabs pa ni| bram ze shin tu dbul (30) ba zhig nyam** thag pas| lam
srang zhig na sgrol ma’i rdo sku zhig "dug pa la rang gi sdug bsngal
byung tshul gyi gtam rnams zhus pas| mchod rten zhig dang nye ba'i
sa phyogs shig"® bstan te| 'di brkos na gter rnyed par ’gyur ro zhes
gsungs la| des kyang brkos" bas gser gyi bum pa mu tig gis gang ba
dang| dngul gyi bum pa rin po che sna tshogs kyis gang ba la sogs pa
rmang"’ du rnyed nas bdun rgyud kyi bar du dbul ba’i sdug bsngal
bas'®® |a skad| yang zhing pa dbul bo'® zhig gis rje btsun ma sgrol ma’i
mtshan nas brjod cing gsol ba btab pas| bud med shing lo’i gos can
cig'?® byung nas| shar phyogs su songs shig ces lung bstan| des kyang
shar phyogs su song ste bye ma'’i steng zhig tu nyal ba na| [551.] dril
bu’i (31) sgra grags bas'* gnyid sad| der rta ljang gu'? dril bu'i rgyan
can zhig rmig bas'?® bye ma rko zhing "dug go| de nas rta de yud tsam
gyis gzhan zhig tu song bas rta’i rmig pa’i shul de brkos pas'** dang por
dngul kyi sgo| de nas gser dang| shel dang| bai dii rya la'** sogs pa’i rin
po che sna bdun gyi sgo rnams byung ba rim pas phye'* ste| sa'og gi
yul zhig tu klu dang lha ma yin mang po’i gtso bor gyur nas 'dod yon
gyi dga’ ba du ma nyams su myangs te'”’| lan cig sa’i bu ga'i sgo nas
rang gi yul du "ongs pas| de'i*®® bar du rgyal po rabs gsum ’das 'dug zer
ro| gnyen dang bral ba’i ’jigs pa las bskyabs pa ni| bram ze (32) zhig
nyen mang zhing nor che bar yod pa las| *zhig na mings** chen po
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byung bas bu dang| chung ma dang| spun zla dang®!| skud po dang'*|
zhang po sogs thams cad shi ste yid mya ngan gyis non nas va ra na
sir'® "ongs so| de nas™* sangs rgyas pa'i dge bsnyen rnams sgrol ma’i
dus ston chen po byed pa'’i sar phyin pas sgrol ma'i che ba thos'* nas
me tog snyim pa gang gtor te gsol ba btab| phyir ’ongs pa na rgyal po
dze la tsandra’i bu mo bag mar thob ste sa’i dbang phyug tu gyur|
des sgrol ma’i lha khang brgya rtsa'’ brgyan bzhengs shing| thams
cad du sangs rgyas pa’i dus ston chen po yang btsugs so| rgyal po’i
"®jigs pa las skyabs pa ni| yul a yonggya'® zhes'® par khyim bdag
dbang thang dang longs spyod che ba zhig yod pa| dus lan cig rkyen
'ga’ zhig gis yul gyi rgyal po des khyim bdag de la mi dga’ bar gyur te
bsnyad 'tshol ba la zhugs pa na| des kyang rgyal po’i mi mang po brid
nas khrid de ti ra hu tir song ngo| dus gzhan zhig na| de'* yul'* tsi pa
rna ru phyin pas| a yo dhya'i gyal pos gyad mi [552.] bzhi btang ste
khyim bdag de bcings nas a yo dhya ru'* khrid de'*| des rje btsun ma
sgrol ma dran bzhin du gsol ba btab pas| lha'i byin rlabs kyis khyim
bdag de'i rkang pa sgo them la bzhag pas gser du gyur ba dang| btson
khang du bcug pas der mu tig gi do shal gyi char babs pa dang| gsal
shing la bskyon par gzas"® pa na| gsal shing de a mra’i shing sdong (34)
me tog dang 'bras bus brgyan par song bas rgyal po la sogs pa thams
cad ya mtshan skyes te| 'di ni ches bsod nam'* dang ldan pa cig na|
chad pas bcad par ga la’os zhes byas nas rgyal po’i blon po’i sa labzhag
go| rdo rje lhung ba'i ’jigs pa las bskyabs pa ni| bham ga la’i yul na dge
bnyen'"” zhig zhing las kyi mtha’ la blta zhing song ba las lam kha na

13! dang - nem szerepel
132 dang - nem szerepel
3 va ra na sir

134 de na

135 pas

136 dza ya

17 brgyad

138 chad pa’i - itt szerepel még
1% a yodhya (33)

140 ces

141 des

142 tsam

143 du

144 do

1% bzas

1 dang ldan pa zhig na
7 bsnyen
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gnod'® sbyin gyi lha rten zhig yod pa la| *°dge bsnyen rang nyid bu
dang chung (35) ma nor rdzas sogs gang la yang gnod ba**® med| gnam
Icags rnams kyang khyim du lus te| de thams cad rig sngags "chang ba
Inga brgya tsam la byin pas de rnams kyi grub pa'i rdzas la nye bar
mkho bar byung skad do**!| don nyams pa’i ’jigs pa las bskyabs pa ni|
khyim bdag cig'* tshong zong thogs te yul gzhan du song| rgyal po las
sa gzhi blang bar ’dod der'* rang gi nor rnams grogs la beol| rang nyid
rgya mtshor gru bo cher zhugs so| lo mang por rgya mtsho’i gling
rnams su phyin pa la longs spyod kyi khyad par gang yang ma "grub**
cing| lan cig ste sa bdag'®® gis gru rlung gis bdas te ma la kha zhes bya
ba'i gling der slebs [553.] s0'*| gling de na byu ru dang tsan dan sa
mchog ci bder blang du yod pas mang du blangs te'*’ gru gang bar byas
nas "ongs so| lam du mgar**® ma tstchi**® zhes bya ba’i chu srin nya'i
rigs can gyis sna’i Icag bsnun pas gru zhig| der shing leb (36) la ’jus pas
rlabs kyis bdas te ’dzam bu gling du slebs s0'®| slar rang gi grogs po
rtsad bcad pa na| de yang lam du song ba stag gis zos nas shi bar shes|
der don gang yang ma grub pas ngal bas sdug bsngal cing yid mi bde
ba’i tshe grogs shig'®* gis bskul nas| sgrol ma "dad pa bskyed de gsol ba
btab las| rmi lam du khyod chu’o sicddh@’i**? "gram du songs shig'”|
'dod pa’i don rnams 'grub par 'gyur ro| zhes gsung'®* byung bas de
bzhin du byas pas| chu bo sintu’i'® nang nas sngar gru nang gi nor
rdzas rgya mtshor nub pa thams cad rnyed| de nas grogs po shi ba’i sar

18 gron

19 1tt még szerepel a kdvetkezd pdr sor: dge bsnyen gyis 'goms nas phyin pas gnod
sbyin de khros par nas| nub mo dge bsnyen de rang gi khyims du gnas pa na| nam
mkha’ nas gnam lcags 'bar ba nyi shu rtsa gcig khung ste| der ’phags ma sgrol ma
dran pa tsam gyis gnam lcag kyi me Ice thams cad me tog tu gyur|

150 pa

! do - nem szerepel

152 Zhlg

153 de

15 gru - itt hibdsan szerepel

15 stes bdag - itt hibdsan szerepel

156 sleb bo

157 te - itt nem szerepel

*8 ma gang

15 ma tstshi

160 bo

161 Zhlg

12 chu bo sindhu’i

19 song zhig

¢4 gsung — nem szerepel

165 sindhu’i
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phyin nas sa zhig pa'® rkos' pa las rang gi nor rdzas bcol ba rnams
thon| de nas rang yul du phyin te tsana'é® nas mchog gi sdong du'® ma
zhig rgyal po (37) la skyes su phul bas| rgyal pos kyang grong khyer gyi
mchog Inga byin no| gzhan yang dus phyis slob dpon klu sgrub pa la
bskul ba dang| tsandra go mi'”° chu'i 'jigs pa las lan gnyis su bskyabs pa
dang| thams cad mkhyen pa'’i bshes gnyen me’i ’jigs pa las bskyabs pa
dang| dge bsnyen btsun pa ngo bo nyid med pa dug sbrul gyi ’jigs pa
las bskyabs pa dang| slob dpon blo gros brtan pa la zhal bstan pa sogs
ya mtshan'”* gyi gtam rgyud shin tu mang ngo| yang rdo rje’i gdan du
gnas pa’i nyan thos sende pa cig'”?| dbyar dus rgyu grul la'” phyin
bas'* chu klung nai ra nydza'” na’am phal skad du phal gu (38) zhes
yongs su grags pa de gsar du 'thubs'’® pa la brgal bas rang sa mtshugs'”’
par chus khyer ro| der theg chen pa rnams la sgrol ma zhes bya ba
chu’i ’jigs pa las skyob pa yod [554.] ces grags so snyam nas| sgrol ma
zhes skad phyung'” bas rdo rje gdan gyi phyi'i khyams kyi sgrol ma’i
shing sku zhig yod pa de der dngos su byon nas| khyod nam yang nga
mi dran par da lta bos pa'” ci rung zhes gsungs| chu nang nas rang
thon'®| sku brnyan de la yang chu klung sgrol ma zhes grags so| yang
lan cig rdo rje gdan du rgan mo zhig'*' sgrol ma'i lha khang zhal phyir
bstan cig'® bzhengs ba'®* las| bzhengs zin pa na byang chub chen po la
rgyab bstan pa 'di ma legs snyam nas rgan mo 'gyod pa las (39) sku
brnyan nyid kyis gsung byon te| khyod mi dga’ na byang chub chen po
la blta bar bya’o gsungs nas| lha khang gi sgo dang sku brnyan gnyis

1% pa — nem szerepel
167 bskos
18 tsan dan sa
169 dum
170 tsandra go mi
17 can
172 sendha ba gcig
173 *phrul la
7 pas
1”5 ne ranydza
176 brub
177 rab ma t! 1igs
178 phyud - itt hibdsan szerepel
17 da Itar ngo bos p:
180
0
181 gls
182 Zhlg
183 pa
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ka'* byang chub chen po la sogs par gyur'® bas zhal 'gyur sgrol ma
zhes™® grags so| yang rgyal po dha rma pa la'i dus rdo rje gdan gyi
byang shar dge slong rnams kyi chu len sa’i chu mig cig'’ gi drung na
sgrol ma'i rdo sku zhig bzhungs™ la| de dus siddha'* la pa’i nyan thos
sendhe'™ pa rnams kyis sngags kyi rgyud mang po me la bsregs| dngul
las bsgrubs pa'i he ru ka'i sku ’dra chen po’ang rnyed pa’i phyir ba
shig'”!| slob dpon sangs rgyas dpal ye shes kyi chos khor la yang gnod
ba cher byas pas singgha'”? gling pa’i nyan thos (40) rnams la rgyal
po’i*** chu khung shin tu chung du'* der lus yongs su rdzogs pa shong
ste rgyal po’i mi rnams kyis btsal bas ma rnyed'” do| de nas mtshan
mo bros te rgya gar shar phyogs thag ring por slebs pa na| dus ston gyi
tshe rdo rje gdan gyi steng khang bya’dabs kyi "og gi sgo ma phyed
de™| [555.] slar yang si ngga la'i dge slong de nyid bkug ste phyengs*”
sgo rang bye| de la rgyal po yang mgu ste| yo byed** du ma yongs su
bstabs so| [...]

184 ga

1 bsgyur

186 ces

87 gcig

188 bzhugs

' singgha

1% sendha

! bshig

%2 singga

19 1tt még szerepel a kovetkezd par sor: chad pa byung| sendha pa’i dge slong zhig
gis sgrol ma'i sku de’i drung du phyin te| bdag rgyal po’i chad pa'i 'jigs pa las
bskyab tu gsol zhes gsol ba btab pas| khyod dal ba'i dus nga mi dran par da Itar
dran nam gsung ste| yang chu khung der zhugs shig gsung| chu 'bab-pa’i

194 ngu

1 bsam rnyed

1% phye ste

7 phye bas

1% yo byad
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Tara, the Protector from Sixteen Fears

Taranatha (1575-1634) is a famous Tibetan lama, writer and historian who
collected a wast amound of information in particular about Indian Buddhism
in periods before, during, and after it was brought to Tibet. His books are
valuable in the sense that there is very little detailed information about line-
ages and stories for some of these periods. Taranatha’s major historic work,
the rgya gar chos ‘byung (Religious history of India), was written in 1608.

rje btsun sgrol ma’i ngom tshar gyi rnam par thar pa cung zad gtam du bya ba
dad pa’i sa bon ces bya ba zhugs so [The seed of faith, the amazing life story of
mistress in brief] (1604). There is another text which is very similar to the
text I translated. sgrol ma'’i rgyud kyi byung khung gsal bar byed pa'’i lo rgyus gser
gyi phreng ba zhes bya ba [The golden garland, the story that makes clear the
origin of Tara Tantra], this was translated by David Templeman in his book:
The origin of Tara Tantra. (1981).

The discourse of stories and legends of Tara protecting those who call
on her out of 16 fears. The fear of enemies, lions, elephants, fire, poison-
ous snakes, brigands, prison walls, ocean waves, flesh-eating ogres, leprosy,
mischief of Indra’s angels, poverty, losing relatives, royal punishment, thun-
derbolt striking, and ruination of one’s aims. There are also the eight great
fears which are said to have outer and inner manifestations: 1, drown-
ing or water = craving or attachment; 2, thieves = wrong or false view; 3,
lions = pride; 4, snakes = envy or jealousy; 5, fire = hatred or anger; 6, spirits
or flesh-eating demons = doubt; 7, captivity or imprisonment = avarice; 8,
elephants = delusion or ignorance.



