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Orszagné Faragd Eva alezredes:

A MAGYAR HONVEDSEG ALLOMANYA
FIZIKAIALKALMASSAG-VIZSGALATAINAK
KUTATASABAN ALKALMAZHATO MATEMATIKAI
STATISZTIKAI MODSZEREK

OSSZEFOGLALO: A Magyar Honvédségben alkalmazott fizikaialkalmassdg-vizsgdlatok eddig
kiértékeletlen eredményeinek statisztikai feldolgozdsa rendkivil id6szerd, a jévébeli vdltozta-
tdsok tudomdnyos alapjdt képzi. Annak érdekében, hogy a kbzel két évtized alatt bsszegy(ilt
és folyamatosan béviil adatbdzisban rejlé informdcidkat kinyerhesstik, nagyon fontos, hogy
szakmailag a leghatékonyabb és korszer( alkalmazdsok haszndlatdval vizsgdljuk azokat.
A szerzé ennek elsé lépéseként az alkalmazhatd matematikai statisztikai modszereket
foglalja 6ssze frdsdban.

KULCSSZAVAK: fizikaialkalmassdg-vizsgdlat, adatbdzis, statisztikai médszerek

A katonai tevékenység fizikai felkésziiltséget is igényel. A katonai szolgalatra valé alkal-
massag elbiralasahoz egészségi, pszichikai €s fizikai alkalmassagot kell vizsgalni. A Magyar
Honvédségben ilyen iranyu, Osszetett vizsgalatok 1998 ota folynak, melyeket honvédelmi
miniszteri rendelet! szabélyoz.

A fizikaialkalmassag-vizsgalatokat a bevezetést kovetden eldszor a Magyar Honvédség
Egészségvédelmi Intézet Fizikai Alkalmassagvizsgald Osztalyan hajtottak végre. Az MH
Dr. Rad6 Gyorgy Honvéd Egészségiigyi Kozpont Alkalmassagvizsgald Intézetében, illetve
Kecskeméten, a Repiildorvosi, Egészségvizsgalo és Kutato Intézetben 2007-td1 kezdddtek
meg fizikaialkalmassag-vizsgalatok. 2013-ban az MH Egészségiigyi Kozpont, Védelem-
egészségiligyi Igazgatdsag, Repiildorvosi, Alkalmassagvizsgalo és Gyogyitd Intézet teljes
egészében atvette az alkalmassagvizsgalatok végrehajtasat.

A fizikaialkalmassag-vizsgalat bevezetése ota eltelt id alatt sport-, tarsadalom- és hadtu-
domanyi szempontbol tobben vizsgaltak a témat, am a teljes iddszakot feldlelé matematikai sta-
tisztikai vizsgalat maig nem sziiletett. 2007-t6l munkam soran a HM és MH vezet6 allomanya
éves allapotfelmérését, a missziokba, kiilszolgalatokba egyéni beosztasokba torténd kivalasz-
tasat, a katonai oktatasi intézményekbe jelentkezdk alkalmassagvizsgalatat végeztem. 2013-t61
a Magyar Honvédség valamennyi alkalmassagvizsgalata intézetiinkben zajlik, melyekben
féergondmusként vettem részt. A fizikai vizsgalatokon, felméréseken tul statisztikai elemzése-
ket, jelentéseket készitettem, részt vettem a katona-testnevel6k éves 6sszevonasan, eléadasokat
tartottam a vizsgalatok tapasztalataibol. 2010-ben a Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomanyi Karan, MA tanar-testnevel6 tanar szakon, ,,A katonai fizikai alkalmassag
mérése, tapasztalatai” cimmel irtam meg szakdolgozatom.

' 10/2015. (VIL 30.) HM rendelet a katonai szolgalatra valo egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagrol,
valamint a feliilvizsgalati eljarasrol.
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Ez id6 alatt — a munkam soran felmeriilé problémak nyoman — egy sor kérdés fogalma-
z6dott meg bennem:

e A katonai szolgalatra jelentkezdk milyen aranyban képesek a kovetelményeket tel-

jesiteni?

o A fizikai allapotra vonatkozoé kovetelmények és a tényleges katonai feladat végrehaj-
tasahoz sziikséges fizikai teljesitoképességek 6sszhangban vannak-e?

o A fizikaialkalmassag-vizsgalat gyakorlatanyaga 6sszhangban van-e a tényleges katonai
feladat végrehajtasahoz sziikséges fizikai képességekkel?

e Milyen valtozasok, tendenciak mutathatok ki a fizikaialkalmassag-vizsgalat egyes
mozgasformai eredményeinek elemzése, vizsgalata alapjan, nemre, korra, rendfo-
kozatra vonatkozdan?

e Kimutathato-e dsszefiiggés a kiilonbozo idépontokban alkalmazott alkalmas-
sagvizsgalati jogszabalyok, rendeletek altal tamasztott kovetelményrendszer és a
fizikaialkalmassag-vizsgalatok eredményei k6zott?

© A katonai szolgalatra val6 alkalmassagot hogyan befolyasolja az életkor elorehaladédsa?

e Milyen 6sszefiiggések mutathatok ki a fizikai és az egészségi allapot kdzott?

e Milyen osszefiiggések mutathatok ki a fizikaialkalmassag-vizsgalat egyes mozgas-
anyagai ¢s az egészségi allapot kozott?

Jelen iras része annak a kutatdsomnak, melyben az 1998 6ta, a fizikaialkalmassag-vizs-
galatok soran keletkezett adatokat elemzem. E dolgozatban a fizikaialkalmassag-vizsgalatok
soran keletkez0 adatok feldolgozasara alkalmazhaté modszereket kivanom feltarni, kdzreadni.
Nem sorakoztatom fel a paletta valamennyi lehetdségét, a modszerek korét a kutatasban
eredményesen felhasznalhat6 eszkozokre igyekszem lesziikiteni.

A KUTATASI MODSZER MEGVALASZTASA

A kutatas soran a Magyar Honvédség alkalmassagvizsgalatot végzd intézetei és osztalyai
fizikaialkalmassag-vizsgalatai soran keletkezett eredményeket, illetve személyes és egész-
ségiigyi adatokat dolgozom fel. Az adatok kdzott szerepelnek nem metrikus, nominalis és
ordinalis adatok is, tobbségiiket azonban szamszerii vagy szamszeriisithetd informaciok,
metrikus adatok alkotjak.? Ezért a feldolgozast a statisztika eszkdzeinek felhasznalasaval,
kvantitativ modszerek alkalmazasaval tervezem.

A statisztikat a tudomanyos élet szinte minden agaban hasznaljak, specializalva az
adott teriilet sajatossagaira. gy az egészségiigyi adatfeldolgozasban és modellezésben® a
biostatisztikat,* a népegészségiigyi és epidemiologiai statisztikai modszereket, a testne-
velés és sport® teriiletén a sportstatisztikat® dolgoztak ki. Mindkét szakteriilet modszerei
koz6tt vannak a kutatasomban alkalmazhato modszerek. {gy ezek tanulmanyozasara kiilon
figyelmet szenteltem.

Hornyacsek Julia: A tudomanyos kutatas elmélete és modszertana. Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudo-
manyi és Honvédtisztképz6 Kar, Budapest, 2014.

3 Dinya Elek: Biostatisztika. E-book, http:/semmelweis.hu/dei/files/2013/11/biostatisztika.pdf (Letdltés idépontja:
2017. 10. 15.)

Séandor Janos — Adany Réza: Biostatisztika. Medicina Kényvkiado Zrt., Budapest, 2011.

Acs Pongrac — Pintér Jozsef: Bevezetés a sportstatisztikaba. Dialog Campus Kiado-Nordex Kft., Budapest,
2011.

6 Ozsvath Karoly — Acs Pongrac: Bevezetés a sporttudomanyos kutatisba. TAMOP-4.1.2.-08/1/A-2009-0025
palyazat keretén beliil.



116 Logisztika HSz 2018/2.

A FELALLITANDO ADATTABLA ADATTARTALMANAK,
SZERKEZETENEK VIZSGALATA

A feldolgozand6 adatok kozott szerepelnek személyes adatok, illetve keletkezhetnek a
nemzetbiztonsag szempontjabol érzékeny, a védelmi képességeket kifejezd adatok. Ezért
eredményeimet csak engedéllyel, a hatalyos adatvédelmi’ és informaciovédelmi® torvények
betartasaval teszem k6zz¢é.

A kutatni kivant adatok a Magyar Honvédség Egészségiligyi Kozpont szerverein, archivalt
lemezein és levéltaraiban talalhatok. Mivel ezeknek egy hanyadat strukturalt adatbazisban,
mas részét viszont elavult adathordozdkon taroljak, mindenekeldtt egy egységes adatbazis
létrehozasa a cél. Az elmult 1518 év elérhetd adatai megkdzelithetik a szazezres nagysag-
rendet is. Ez a mennyiség a feldolgozast végzd informatikai eszkdzokkel szemben, mind a
gépi feltételek, mind a szoftver vonatkozasaban komolyabb kovetelményeket tamaszt.

A vizsgalat elvégzéséhez javasolt adatszerkezet az alabbiak szerinti struktara felépitését
igényli:

A) Személyi adatok
1. sziiletési datum,
2. kor,
3. nem (férfi/nd),
4. rendfokozat
5. antropometriai adatok (a test dsszetételének kvantitativ jellemz6i)
a) testmagassag,
b) testsuly,
¢) BMI:
Body Mass Index = testtdmeg (kg)/testmagassig? (m),
d) testzsirszazalék:
A testzsirtomeg teljes testtomegéhez viszonyitott mennyiségét jelenti szazalékban
kifejezve:
testzsirszazalék (%) = {testzsirtomeg (kg)/testtomeg (kg)}*100
e) zsigeri (viszcerialis) zsirszint
A belsé szerveket koriilvevd zsir szintje.
f) vazizomszazalék
A test mozgatasaért felelds, csontokhoz tapadd izmok tomegének a teljes testto-
megehez viszonyitott mennyiségét jeloli szazalékban kifejezve.

A BMI alkalmazasa a szakirodalom szerint vitatott mutat6, hiszen nem veszi figyelembe a
nemet, kort, testosszetételt, egészségi allapotot, életmodot. A BMI, mint a teststly €s test-
magassag aranyat meghatarozo érték, alapvetden arra szolgal, hogy az atlagos populacional
egyszerll szamitassal fel lehessen mérni a tulstulyossag meglétét, mértékét, ami egészségi
kockazat lehetdségét hordozza magéaban, ezért ez inkabb népegészségiigyi mutatd, aminek
hasznalata széles tomegek szamara is kozérthetd ¢és az egészségtudatos életmod kommuni-

crer

7 1997. évi XLVIL. térvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodo személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl,
21. §.

§ 2011. évi CXIII térvény a honvédelemrdl és a Magyar Honvédségrdl, valamint a kiilonleges jogrendben be-
vezethet6 intézkedésekrdl, 40. § (1) bekezdés.
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gyorsan kiszamithaté mutatonak tartom a BMI-t. Mas adatok — nem és életkor — altal meg-
hatarozott skalara vetitve jol jellemzi a fittségi allapotot. Mindezt alatdmasztja Juhasz Zsolt
doktori (PhD-) értekezésének megallapitasa, miszerint ,,a mérések alapjan bebizonyitott,
hogy a testtomeg, testzsirszazalék és BMI-értékek emelkedése negativ korrelaciot mutat a
katonak fizikai teljesitéképességével”.’

A BMI pontatlansaganak kikiiszobolése érdekében a Magyar Honvédségben 2016-ban
bevezetett Honvéd Testalkati Program végrehajtasahoz Omron BF511 késziilékeket szereztek
be, melyekkel a testzsirszazalék, a zsigeri zsirszint és a vazizomzat adatait kell mérni. Ennek
az eszkdznek az alkalmazasaval egzakt adatok gytjtésére, a mért és szamitott jellemzok,
valamint a fizikai allapot kozotti kapcsolatok feltarasara és kutatasara nyilik lehetdség.

B) A fizikaialkalmassag-vizsgalat adatai
6. vizsgalat datuma
7. helye (MH EK, sajat alakulat)
8. felmérés célja (Allomanyba vétel, beiskolazas, beosztasra valo alkalmassag, elomenetel,
kiilszolgalat, misszio)
9. tervezett beosztasnak megfeleld alkalmassag szintje (a korabbi rendele
T1-T4)
10. vizsgalat mozgasformai
a) alloképességi
(1) 3200 m sikfutas,
(2) 2000 m sikfutas,
(3) 1600 m gyorsitott menet,
(4) 6000 m gyorsitott menet
b) erd-alloképességi
(1) torzs (hanyatt fekvésbdl feliilés leszoritott labakkal, médositott feliilés, hanyatt
fekvésbdl lapockaemelés, fiiggésben labemelés)
(2) kar (karhajlitas-nytjtas mellsé fekvétamaszban/térdelotamaszban/fiiggésben,
hajlitott kart fliggés)
11. eredmények (idéderedmények, ismétlésszamok)
12. értékelés (a mindenkori érvényes rendeletben meghatarozott értékelési tablazatoknak
¢és kovetelményeknek megfelelden)

t'0 szerint

C) Egészsegi allapotot jellemzo adatok
13. Fizikailag nem terhelheté mindsitést alatdmaszté megbetegedések diagnozisai.
14. Fizikailag csak korlatozassal terhelhetd mindsitést alatdmaszté megbetegedések
diagnoézisai.
A fizikaialkalmassag-vizsgalatot minden esetben orvosi vizsgalat el6zi meg, melynek
célja az aktualis egészségi allapot monitorozasa és a fizikai terhelhetéség megallapitasa.
A szakorvos a vizsgalatra jelentkez0 pillanatnyi statusanak megfelelden donthet ugy, hogy

9 Juhasz Zsolt: A magyar katonak kiilfdldi katonai szolgalatra torténd fizikai alkalmassag-vizsgalatanak tapasz-
talatai. Doktori (PhD-) értekezés, Budapest, 2011, 105.

10°7/2006. (I11. 21.) HM rendelet a hivatasos és szerz8déses katonai szolgalatra, valamint a katonai oktatési intéz-
ményi tanulmanyokra vald egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassag elbiralasarol, tovabba az egészségiigyi
szabadsag, a szolgalatmentesség és a csokkentett napi szolgalati id6 engedélyezésének szabalyairdl, 11. § (2)
bekezdés.
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annak fizikai terhelését nem engedélyezi. Ez altalaban valamilyen akut megbetegedés ese-
tében fordul el6. Ebben az esetben a fizikaialkalmassag-vizsgalatra egy késobbi idépontban
keriil sor, amikor a vizsgalatra jelentkezd egészséges, terhelhetd.

Eléfordulhat azonban kronikus, huzamosabb ideig tartd megbetegedés vagy egészségka-
rosodas kovetkeztében fennallo allapot, amelyek esetében a Magyar Honvédség Egészségiigyi
Ko&zpont Védelem-egészségiigyi [gazgatosaganak Feliilvizsgalo Intézetnél miikodé masodfoku
feltilvizsgald bizottsaga a betegség jellegének megfelelden, a modosult fizikai terhelhetdségre
figyelemmel, alternativ mozgasformakkal torténd fizikaialkalmassag-vizsgalatot irhat eld.

Ezen koros allapotok vagy egészségkarosodasok attekintése fényt derit a nem terhel-
hetdség és a konnyitett mozgasformak elrendelésének okaira, a Magyar Honvédségben
eléfordulo, a fizikai terheléssel kapcsolatba hozhato akut és kronikus megbetegedésekre,
amiknek tobbek kozott a primer €s szekunder prevencioban lehet jelentds szerepe.

A VIZSGALATHOZ FELHASZNALHATO STATISZTIKAl MODSZEREK

A) Leiré statisztika (az adathalmaz elemzése mennyiségi jellemzéssel és leird jellemzéssel)"!
a) terjedelem (a legnagyobb és legkisebb érték eltérése)
b) gyakorisag:
(1) abszolut (egy adott érték eléforduldsainak szama)
(2) relativ (egy adott érték eléforduldsainak aranya az dsszes eléfordulashoz vi-
szonyitva)
(3) az adathalmaz gyakorisagi eloszlasanak szemléletes abrazolasa hisztogrammal
c) kozépértékek:
(I) modusz, a leggyakrabban el6forduld érték
(2) median, a sorrendbe rendezett értékek koziil a kdozépsé (vagy azok szamtani
kdzepe)
(3) kvartilisek, sorrend szerint negyedeld értékek
(4) kvantilisek, adott szamu részekre osztasra €piild értékek
(5) atlag, a mintakdzép, a mintaban szerepld értékek szamtani atlaga
(6) szoras
(a) szorddas
(b) variancia (V,)
(c) atlagos eltérés (D)
(d) standard deviaci6 (SD,)
(e) szabadsagfok
(f) ferdeség
(g) csucsossag

A leir¢ statisztika vagy mas néven alapstatisztika a minta jellemzdinek leirdsara szolgal,
igy a teljes felmért allomanyra vonatkozdan kivanok kovetkeztetéseket levonni. Az alap-
statisztika eredményei tovabbi elemzések, statisztikai szamitasok kiindulopontjai lehetnek.
Ezért ezeket mind a személyes adatok, mind a felmérés adatainak elemzésére hasznalom.

Az eldzbeket figyelembe véve megvizsgalom az esetek szamat, meghatarozom az
elemszamot (n) évenként, idészakonként, sszesen, nemenként és allomanykategoérianként.

1l Benyovszki Annamaria: Leiro statisztika. Abel Kiadé, Kolozsvar, 2013.
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igy 6sszehasonlithatova valnak 1étszamadatok, aranyok, kialakithatok idSintervallumok,
csoportok. Szamolok kdzépértékeket: atlagot (), moéduszt, mediant a személyes adatok,
illetve a fizikaialkalmassag-vizsgalatok tekintetében. Az adatok valtozatossaganak vizsga-
latara megkeresem a minta szélséértékeit, példaul a legjobb és legrosszabb eredményeket,
kiszamitom a minta terjedelmét. Megszamolom az egyes adatok, eredmények eléfordulasi
gyakorisagat, ebb6l megkapom az eloszlast. Ezek segitségével meghatarozom az adatok atlag
koriili elhelyezkedését, a varianciat (Vx) és a szorast (SDx), illetve a relativ szorast, ami az
atlaghoz viszonyitott szdzalékos formaban mutatja az adatok valtozékonysagat, igy kiilon-
adatokat egyenld darabszami kvantilisekre bontom és vizsgalom. Mivel nagy mennyiségii
adatot fogok feldolgozni, ezért az adatok egyenld intervallumokba, osztalyokba sorolasa is
célszert, igy példaul korcsoportok hasznalata.

A leiré statisztikaval nyert eredmények szemléltetésére hisztogramokat hasznalok.

B) Kovetkeztetd statisztika'
o becsléselmélet
o statisztikai becslés: az alapsokasag jellemzdinek kozelité meghatarozasa mintajel-
lemzdkkel
15. torzitas
16. konzisztencia
17. hatasfoka: hatdsos, elégséges
18. pontbecslés: a becsiilt jellemz6 szamitott lehetséges értéke
19. intervallumbecslés: szamitott értékintervallum, ami elére megadott valosziniiséggel
tartalmazza a becsiilt jellemz6 értéket
20. konfidenciaszint (bevalas)
21. szignifikanciaszint (hiba)
a) kritikus érték
b) kritikus tartomany
22. hasznalhatdsaga:
a) varhato érték becslése (pont, intervallum)
b) szdras becslése (pont, intervallum)
c) alapsokasagbeli arany becslése

A korabbi rendeletek szerint az allomanyba vétel utdn nem mindenki vett részt egészség-
iigyi intézetekben hatosagi fizikaialkalmassag-vizsgalatokon. Az érvényben levo, a katonai
szolgalatra vald egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagrol, valamint a feliilvizsgalati
eljarasrol szolo 10/2015. (VII. 30.) HM rendelet eldirja, hogy ¢letkornak megfeleléen mennyi
ideig lehet érvényes az alkalmas mindsités, milyen idokozonként kell alkalmassagvizsgalatot
végrehajtani. A teljes allomanyrol igy nem all rendelkezésre hatosagi vizsgalati eredmény.
Azért hangsulyozom a hatdsagi vizsgalatot, mert bar fizikai allapotfelmérésen 55 éves korig
mindenkinek, minden évben részt kell venni a végrehajtasi utasitasban szabalyozott moédon,
a tapasztalatok szerint mégsem egységes a végrehajtas, igy az adatok validitasa és 6sszeha-
sonlithatosaga is er6sen megkérddjelezhetd. Az MH egészségiigyi szerveinél az elmult 18

12 Vargha Andras: Matematikai statisztika pszicholégiai, nyelvészeti és biologiai alkalmazéasokkal. Polya Kiadd,
Budapest, 2000.
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évben képzddott adatok analizalasa utan lehetségesnek tartom a meglévé allomany fizikai
allapotanak a korabbi adatok altalanositasaval torténd kozelito leirasat. Erre a kovetkeztetd
statisztika modszereit fogom alkalmazni. A hatalyos jogszabalyban meghatarozott vizsgalat
mozgasformaival dsszhangban szamitasokat végzek a motoros képességek koziil a kerin-
gésrendszeri alloképesség €s a torzs, valamint a kar-vallov eré-alloképességének meghata-
rozéasara. Az adatok kiindulopontjai lehetnek a tovabbi kutatasoknak.

C) Hipotezisvizsgalat (egy minta alapjan dontés az adott hipotézis elfogaddasardl vagy
elvetésérél)
23. hipotézisek megfogalmazasa (null-hipotézis)
24. prébafiiggvény megvalasztasa
25. szignifikanciaszint megvalasztasa
26. kritikus tartomany megvalasztasa
27. mintavétel és fiiggvényértékek meghatarozasa
28. dontés
29. korrelacio- és regresszidszamitas (két mérhetd valtozo kozotti 6sszefiigges, kapcesolat
vizsgalata)
30. korrelacio (kapcsolatok szorossdganak mérése)
a) Pearson korrelacios egyiitthatd
b) Spearman-rangkorrelacid
¢) Kendall-rangkorrelacio
31. regresszio (a kapcsolatot legjobban leir6 fiiggvény meghatarozasa)
a) linearis regressziod

Az eredmények értékelése soran szeretném a felmérések adatait 6sszehasonlitani nemen-
ként, korcsoportonként, alkalmassagi szintenként, mozgasformanként, évenként. Ezekbdl
az adatokbol mar kdvetkeztetések vonhatok le, illetve megallapithatok a trendek, és elére-
jelzések készithetok hipotézisem bizonyitasa érdekében. Mindezekhez hipotézisvizsgalati
eljarasokat hasznalok majd.

Feltevésem szerint 0sszefiiggés van a fizikaialkalmassag-vizsgalatokon elért eredmények
¢és a bevezetésre keriild rendeletekben meghatarozott kdvetelményszintek kozott. Tovabbi
Osszefiiggéseket valosziniisitek az adatok kozott, amelyek felismerésével megfeleld irany
mutathat6 a megfeleld mozgasformak kivalasztasa, a kiképzes, a fizikai felkészités terén.
A meghatarozott nullhipotézis szignifikanciajat statisztikai probakkal lehet igazolni.

Ezek a paraméteres eljarasok az F-proba, két szoras 0sszehasonlitasara, a Student-féle
t-probak két atlaganak sszehasonlitasara: egymintas t-proba (ugyanazon minta két kiilon-
b6z6 mérése), kétmintas t-proba (nem Osszetartozéd mintak esetén), varianciaanalizis (VA)
vagy nemzetkdzileg elterjedt nevén az ANOVA, tobb minta atlagainak dsszehasonlitdsa egy
szempont alapjan. Ezek a probak a kiilonbségek vizsgalatat szolgaljak.

Az Osszefiiggések feltarasara korrelacid- és regressziészamitas alkalmazhaté majd,
példaul a magasabb beosztasba vald helyezés vagy misszidban vald szolgélatteljesités — a
lehetséges és az alkalmas szint elérésének — dsszefiiggésében.

13 Dr. Fidy Judit — Dr. Makarz Gabor: Biostatisztika. InforMed 2002 K ft., Budapest, 2005.
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A nem paraméteres eljaras, a rendstatisztika kvalitativ adatok elemzésére szolgal. Ezt
hasznalhatjuk paraméteres eljarasok helyett is, ha az adatok eloszlasa nem normalis, vagy a
mintak szorasainak szignifikans az eltérése, ugyanis a nem paraméteres eljarasok esetében
nincsenek az eloszlasra vonatkozo elbfeltételek. fgy két dsszetartozo minta rangsorainak
Osszehasonlitasara Wilcoxon-proba, tobb 0sszetartozé minta rangsorainak esetén Friedman-
proba, két fliggetlen minta rangsorainak esetén Mann—Whitney U-proba, és tobb fiiggetlen
minta rangsoranak dsszehasonlitasara Kruskal-Wallis H-proba alkalmazhato.

AZ ALKALMAZHATO MODSZEREK KIVALASZTASA

A statisztikai modszerek tanulmanyozasa utan, a Magyar Honvédség allomanya fizikai-
alkalmassag-vizsgalati eredményei feldolgozéasa soran a fent felsorolt eljarasokat tartom
hasznalhatonak. A modszerek kivalasztasa utan a kdvetkezo 1épés: az adatokbol egy célzot-
tan felépitett probaadatbazis kialakitasa, mely felhasznalasaval elvégezhetdk a kivalasztott
statisztikai szamitasok, valamint végrehajthat6 egy ellenérzd, kisérleti kutatas.

A kozel két évtized alatt 6sszegytlt és folyamatosan boviilé adathalmaz vizsgalata
rendkiviil id6szerti. A katonak megfeleld fizikai allapotanak elérése és megtartasa érdekében
elengedhetetlen a hatékony €s objektiv fizikaiallapot-felmérés, az 6sszehasonlithatd, pontos
adatok gytjtése és feldolgozasa. A vizsgalat eredményei a jovoben lehetdséget biztosithatnak
arra, hogy egy szakmailag megfelel6en alatimasztott, objektiv vizsgalati modszert lehessen
kidolgozni, amely a Magyar Honvédség allomanyanak korszerti és a mindennapi munka-
végzéshez sziikséges igényeinek megfeleld kdvetelményrendszert allit fel. Ezért fontos a
fizikaialkalmassag-vizsgalat kutatdsaban hasznalhato leir6 statisztika, kovetkeztetd statisztika
¢és hipotézisvizsgalat modszereinek alkalmazasa az adatok elemzésére, az Osszefiiggések
feltarasara, a szlikséges modositasok el6készitéséhez. Jelen munkaban ennek a problémakor-
nek megvizsgalasahoz sziikséges matematikai, statisztikai alapokat igyekeztem bemutatni.
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A Zrinyi Kiadé konyvajanlata
Brandt Gyula
Magyar felségjelt Mi-24 harci helikopterek

Ellenfelei okkal félték, alkalmazéi biiszkén hasznéltak.. . To-
moren igy jellemezhetd a Mi-24-es harci helikopter, mely
korunknak igazi csticstechnikaja és eddigi torténete soran
igazi legendava valt. Egy olyan albumot vehet kezébe az
olvasé, amely mélté médon mutatja be a Mi-24-es harci
helikopter magyarorszégi alkalmazasat. A kiadvéany a ma-
gyar katonak szemével lattatja a Mi-24-es helikoptertipust,
annak mindennapjait és magyarorszagi alkalmazasat.

A Magyar Honvédség temérdek tapasztalattal és felejt-
hetetlen torténetekkel rendelkezik a Mi-24-es helikop-
tertipus tizemeltetése terén, mivel a kozel félszaz harci
helikopter tobb mint harom évtizeden keresztiil teljesitett
és teljesit szolgalatot Magyarorszagon. A tipus hazai torté-
nete az elteltidé és a vitathatatlan népszer(isége alapjan
nem sz(ikolkodik olyan torténetekben, amelyeknek joggal
van helye ebben az albumban.

Dr. Orosz Zoltdn altdbornagy

Jol emlékszem arra a forr6 juliusi délutanra, amikor izgatottan vartuk az elsé négy gép megérke-
zését. A tavolbdl egyre er6s6dé — a Mi-8 hangjahoz hasonld, de mégis mas - rotorzaj hallatszott,
majd megjelent az els6 ,Huszonnégyes” sziluett, besorolva a replilétér égterébe. Leszallas utdn
el6ttlink gurultak a kijelolt &llohelyeikre, igy aztén kozelebbrdl is lathattuk, érezhettiik mindazt,
amit a kiilonb6zé replilés szaklapok fényképei nem adhattak vissza: azokat az iveld, erét sugarzo
formakat, a vadaszgépekre jellemzé pildtakabint, a fegyverzet hordozésara szolgalé csonka, kissé
lel6go szarnyakat, az erés, massziv faroktartdt, a sokkal gyorsabb forgdszarnyat, az altala keltett
tombold [égorvényt, a hajtomdvek sivitéd hangjat, az elégett kerozin illatat...
Brandt Gyula nyugdllomdnyu 6rnagy,
Mi-8/17 helikoptervezeté, a kétet szerzéje

Zrinyi Kiadd, Budapest, 2017
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