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+/Amikor a Szovjetunié 6sszeomlott, az oroszok azt remélték, hogy végre olyan he-
lyen élhetnek, ami »normalis« orszagnak nevezhetd; ezt a reményliket masok is
osztottak. Oroszorszag olyan nyilt és prosperald allamma valt, mint korabban még
soha. De a jelenlegi belpolitikaja nem vonzo, a gazdasaga pedig torékeny. Ismételt
megerésodésével Ujra félelmet valt ki a szomszédaibol. Megint konfliktusban all a
Nyugattal, mikdzben mindkét oldalon jo lehetéségeket szalasztanak el.

Sok orosz a dacos nacionalizmusban keres menedéket. A »normalitas« lehet6-
sége — [legalabbis] ahogy az oroszok azt elképzelik — azonban tovébbra is fenn-
all. Az egyes orszagok viselkedését leginkabb a foldrajz és a torténelem hatarozza
meg. De a kornyezetiikre is reagalnak. Mas orszagok is sikeresen tultették magukat
a sUlyos 6rokségiikon. Oroszorszag is képes ra."

Rodric Braithwaite'

A Nyugat és Oroszorszag kozotti viszonyt az utobbi években alapvetéen a befagyas és
a kolcsonos szankciok jellemzik. A 2008-as orosz—georgiai haborud, majd a Krim 2014-
es annektdlasa és a kelet-ukrajnai konfliktus mélypontra kiildte az EU-orosz, illetve a
NATO—orosz kapcsolatokat. A brit—orosz relacio? — kilonésen Szergej Szkripal volt
orosz titkosszolgalati tiszt brit foldon tortént megmérgezése o6ta (2018. marcius 4) —
szintén zuhandrepilésben volt. Mindezt jol mutatja a Lordok Haza vonatkozo jelentése
(European Union Committee, 2015, 6. 0.):

A koz0s szomszédsagban az EU és tagallamai azzal a stratégiai dilemmaval allnak
szemben, hogy tovabbra is biztonsagban és prosperitdsban maradhatnak-e, ha Orosz-
orszag nem fog valtozni. Barmi is az orosz kormany igazi szandéka, jelenleg Oroszor-
szag geopolitikai fenyegetést jelent.”

2019 nyaran egy cambridge-i utam soran az egyetem konyvesboltjaban keriilt a ke-
zembe Mark B. Smith nagyszabasu konyve. Cambridge mint helyszin, kiilonosen érde-
kes a brit—orosz kapcsolatok szempontjahdl, hiszen ott sikeriilt beszerveznie a szovjet
titkosszolgalatnak minden idék legmagasabb rangu brit kémeit. Kim Philby és tarsai
az 1930-as évektdl 1963-ig alltak a KGB alkalmazasaban. A kettés lgynokok eseté-
nek hatdsai évtizedekkel késébb is érzédtek a brit tarsadalomban (Macintyre, 2018).

1 Rodric Braithwaite brit nagykdvet volt Moszkvaban 1988 és 1991 kozott.
2 Ennek egy korabbi szakaszardl roviden Id. Gruber, 2008.
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Smith, a cambridge-i egyetem orosz torténelmet oktatd professzora 446 oldalon ke-
resztll (!) prébalja megmagyarazni, hogy a Nyugat és Oroszorszag kozotti kapcsolatok
megromlasaért részben a Nyugat is felelés. Szerinte az Un. Russian anxiety megértése,
illetve annak a meghaladasa a kapcsolatok javitasanak a kulcsa lehet. A brit torténész
az alabbiak szerint definidlja az ,orosz szorongast” (Smith, 2018, 2. 0.), amely alapjaban
bonyolultabb jelenség, mint az egyszer( russzofdbia:
,TObb mint egy atlagos russzofébia. Ez egy torténelmi szindroma, amely harom
tényez6bdl all 6ssze: az Oroszorszagtol valo irredlis félelembdl, Oroszorszag lené-
zésébdl és Oroszorszag érdekeinek a bagatellizalasabdl. Nyugat-Eurépaban és az
Amerikai Egyesiilt Allamokban ez hulldmszerien figyelheté meg: egyszer a csu-
cson van, maskor teljesen észrevehetetlen. A csicspontjan azonban aladashatja a
nemzetkozi rendet és bhiztonsagot, vagy akar haboruhoz is vezethet.”

Smith szerint az ,orosz szorongas" nem modern jelenség: mar a 16. szazadban is
voltak olyan szerzék, akiket érintett a jelenség. Sigismund von Herberstein 1517 és 1526
kozott volt a Német-romai Birodalom képvisel6je Moszkvaban. Az 1549-ben megjelent
emlékirataiban mar az allitotta, hogy az orosz tarsadalomban az erészak és a kegyet-
lenség dominadl, és az egyszer(i emberek sokszor biztonsagosabbnak gondoltak a kvazi
rabszolgastatuszt, amelyben a bojarok megvédték éket az élet kihivasaitol (Smith, 2018,
12. 0.). A kozépkori orosz tarsadalom fejletlenségérél és elmaradottsagardl — am az
,0rosz szorongas" nélkil — a 20. szazadi magyar torténetiras két kiemelkedd alakja,
Szlcs Jend (1981) és Bibo Istvan (1946, 116. 0.) is megemlékezett.

Smith nem vitatja ugyan, hogy az orosz tarsadalom masképpen fejl6détt, mint a
nyugat-eurdpai, de elutasitja, hogy ezért az automatikusan alacsonyabb renddnek te-
kinthetd, és ugy véli, nem szabad az eltérd torténelmi Utbol egyenes kovetkeztetéseket
levonni korunk eurdpai geopolitikajara vonatkozdan. Ezt a tételt tobb példan keresztiil is
probalja bizonyitani. ,Rettegett lvan" kapcsan példaul kijelenti, hogy az altala létrehozott
allami élcsapat, az un. opricsnyina nyilvanvaldan a car hatalmi érdekeit szolgalta ugyan
az adott korban, de magabdl a meglétébdl nem kovetkezik kdzvetlenil az NKVD és a
KGB 20. szazadi megsziletése, mint ahogy azt tébb, a Russian anxietytél szenvedé tu-
ddés allitja (Smith, 2018, 159. 0.). Az opricsnyina mint az allami terror gondolata nincsen
genetikailag az orosz tarsadalomba kddolva, sét a IV. Ivan-féle terror nem is kiilonbo-
z0tt radikalisan a kor mas eurdpai gyakorlatatdl (Smith, 2018, 163. 0.):

,Az opricsnyina egy bizarr anomalia volt valoban, de az allami er6szak hasonlé mér-
tékd volt Eurdpa mas orszagaiban is. Haboruban vagy békében, kiilfoldiek vagy a sajat
alattvalok ellen, az allami, illetve a tarsadalmi erészak egyforman dominalt a korai mo-
dern korban irorszagtél az Uralig.”

A 19. szazadi orosz tarsadalmi reformok kapcsan Mihail Szperanszkij cari tanacs-
ado életén keresztll probalja szemléltetni, hogy nem volt torténelmi sziikségszerlség

,Rettegni Moszkvatol” 139



az oroszorszagi reformok sikertelensége. Szperanszkij az apja, egy falusi ortodox pap
hivatasanak kovetése érdekében Viagyimir varosaban tanult. A papi szeminarium sze-
génysége ellenére kiemelkedett a tarsai kozdl, és az Alexandr Nyevszkij szeminariumba
kerllt, Szentpétervarra. Ott fedezte fel Alekszej Kurakin herceg, akinek a magantitkara
lett. 26 éves kordban allamtanacsosi rangot kapott, majd I. Sandor car (1801-1825), akit
erételjesen befolydsolt nagyanyja, Nagy Katalin nyugati jellegd reformja, tanacsaddnak
nevezte ki. F6 feladata az orosz kormanyzat teljes reformja volt. Tulajdonképpen az
munkaja nyoman alakultak meg Oroszorszagban az elsé, modern értelemben vett mi-
nisztériumok. Programja f6 kihivasa az volt, hogy a kdzigazgatas modernizacioja elle-
nére a car autokratizmusa, osztatlan hatalma érinthetetlen maradjon. Ez vezetett véqlil
a bukasahoz: amikor a car soknak talélta a reformok mélységét, a sajat hatalmat kezdte
el félteni.

Smith szerint Szperanszkij élete és munkassaga egy Ujabb példa arra, hogy az orosz
torténelem nem sziikségszerlen vezet a diktatura iranyaba, és sokkal tobb a véletlen a
torténelemben, mint az nmagukat beteljesité torténelmi igazsagok (Smith, 2018, 75. 0.):

,Szperanszkij élete megmutatja, hogy az orosz torténelem nem a sziikségszerdsé-

gekrdl, eleve elrendeltségrdl, sorsrél vagy legendakrol szél. Ezek a dolgok az oro-

szoknak lehetéséget adnanak arra, hogy feladjak a reményeiket, a kiilfoldieknek pe-
dig, hogy mélyitsék az »orosz szorongasukat«. Szperanszkij életének van egy ma-
sik, fontosabb tanulsaga, miszerint Oroszorszag multja elvezethet olyan iranyokba,
amelyek alapjan az orszag fejl6dése megcafolja a Russian anxiety alapvet6 tételeit.”

A brit torténész lebontja azt a torténelmi mitoszt is, hogy Oroszorszag lételeme a
habory, illetve a hoditas. Torténelmi példak vizsgalata utan megjegyzi, hogy az Orosz
Birodalom soha nem vett részt tébb haboruban, mint kora hasonld hatalmai, példaul
Viktdria kiralyné Nagy-Britannidja (Smith, 2018, 17. 0.).

A Russian anxiety torténelmi kialakulasanak elemzése soran Smith roviden ismerte-
ti Marquis de Custine francia arisztokrata Oroszorszagrél irt munkajat (Custine, 2012),
amely a 19. szazad soran szinte dominalta Nyugat-Eurdpa gondolkodasat. De Custine
1790-ben, arisztokrata csaladba szlletett, de apja a forradalmi terror éldozata lett 1793-
ban. Anyja mindent megtett, hogy férj nélkil érvényesiljon: tobbek kdzott viszonyt
folytatott Frangois-René de Chateaubriand-nal, a korszak kiemelked6 diplomatajaval.
De Custine ennek folyomanyaként tobb évet is eltlthetett a francia diplomaciai szol-
galatban. Homoszexualis kapcsolatai révén ismerkedett meg a Parizsban €l6 lengyel
nemessel, Ignatius Gurowskivel. Rajta keresztil talalkozott a parizsi lengyel kbz6sség
tobb tagjaval, koztik Chopinnel is. E lengyelek megismerése alakitotta ki benne a cari
birodalom iranti érdeklédést. Akkoriban mar sikeres iré volt, konyveiben féleg az utaza-
si élményeirdl szamolt be. 1839 juniusaban Liibeckbdl hajoval utazott Szentpétervar-
ra. Harom honapot toltott ott, valamint Moszkvaban és mas nagyvarosokban. Féleg a
helyi frankofon elittel érintkezett. Nagy mdvét 1843-ban publikaltak. Jellemzdje, hogy
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russzoféb sorai ellenére a kitlinéen megirt és dokumentalt uti jelentési részek domi-
nalnak benne. A kényv azonnal bestseller lett Nyugat-Eurépaban; leforditottak angolra,
németre és svédre, majd a krimi haboru kapcsan mar egy kibévitett masodik kiadasa
jelent meg. Az irds f6 tétele, hogy Oroszorszag elmaradottsaga térténelmi sziikségsze-
rliség, hiszen a birodalomban nem alakult ki az érett feudalizmus, a katolikus keresz-
ténység és a lovagi kultura. Smith élesen kritizalja az orosz szorongas e jeles képvisels-
jének a megkdzelitését (Smith, 2018, 25. 0.):

,Custine Utja tulajdonképpen idéutazas volt. Oroszorszag kritikaja nem azon a valésa-
gon alapult, amit ott latott, hanem egy torténelemfilozéfiai tételen. Amely szerint Orosz-
orszag elmaradottsaga és fejletlensége eleve elrendelt torténelmi sziikségszertiség."

A Russian anxiety torténelmi fejlédésének bemutatasara a szerzd sok idét és helyet
szentel, a fentiekben csak néhany példan keresztil szemléltettem a kérdésrél vald gon-
dolkodasat. A tovabbiakban roviden ismertetem, hogy miképpen latja az ,orosz szoron-
gas" megjelenését a mai nemzetkozi kapcsolatokban.

A befagyott Nyugat—0Oroszorszag-kapcsolatokban az egyik legnagyobb vad Moszk-
vaval szemben az un. hibrid haboru folytatdsa, azaz hogy titkosszolgalati, illetve t6-
megkommunikacios és médiaeszkozokkel probal befolyast szerezni az EU- és a
NATO-orszagok belpolitikdjaban. E vélemények szerint ennek a legeklatansabb példa-
ja a 2016-0s amerikai elnokvalasztasok befolydsolasa céljaval inditott allitélagos
kiberhaboru. A posztszovjet vilag jol ismert magyar elemzdje, Racz Andras hosszu
elemzéshen mutatta be, milyen eszkdzokkel folytat Oroszorszag hibrid haborut Ukraj-
naban (Racz, 2017).

A brit torténész természetesen nem vitatja az orosz hibrid haboru tényét, de egyben
felveti a kérdést, hogy nem folytat-e szinte minden erés allam ilyen jellegl tevékenysé-
get (Smith, 2018, 28. 0.).

A technoldgiai megoldasok és maga az elnevezés lehetnek Ujak. De maga a hibrid
haboru elve olyan ésrégi, mint a hegyek. Hasznaltak a torténelem tobb korszakaban, de
legféképpen a hideghdboruban — féleg az Egyesiilt Allamok.”

Egy masik ismert érv a mai orosz kilpolitika ellen, hogy — a torténelmet félreértelmez-
ve — nacionalista legitimaciét adnak a kilpolitikai expanzidohoz. Sokan vadoltak Vlagyi-
mir Putyin elnckot ezzel, amikor 2016-ban a Kreml kozelében felavatta I. Vlagyimir kijevi
nagyfejedelem (980-1015) szobrat. Vlagyimir vetette fel az ortodox kereszténységet a
keleti szlav torzsekkel. A kritikusok szerint Oroszorszag ezzel a szoboravatassal meg-
kérddjelezte Ukrajna allamisagat. Mark B. Smith joggal jegyzi meg, hogy a torténelmi
tények Ujra értelmezése, vagy ha tetszik, elferditése, szinte minden modern allamnak a
sajatja (Smith, 2018, 48. 0.). Valds vagy vélt torténelmi legitiméacioé nélkil egyik modern
allam sem élte volna tul az elmult évszazadokat. Magyarként gondoljunk csak a tor-
ténelem eltérd értelmezése miatt a trianoni békeszerzédés 100. évforduldja kordl Ma-
gyarorszag és Romania kozott kialakult vitakra.
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Szamomra érdekes volt a brit torténésznek a Szovjetunio bukasaval és az 6nalld
Oroszorszag megszUletésével kapcsolatos nézete. Smith szerint a birodalom lebontasa
viszonylag békés folyamat volt (Smith, 2018, 168. 0.). Moszkva kiilonosebb vérontas és
ellenallas nélkil fogadta az utddallamok létrejottét. Amikor az oroszok birodalmi gon-
dolkodasat kritizaljuk, érdemes megnézni, hogy miképpen mondott le a gyarmatbiro-
dalmardl példaul Franciaorszag vagy Nagy-Britannia. Elég itt csak a francidk algériai
haborujara vagy a britek szuezi kalandjara gondolni...

A szovjet birodalom lebontasa kapcsan a brit szerzé nagyon jol jellemzi a Nyugat
1989/1991 utani hangulatat. Szamukra a fukuyamai értelemben a torténelem véget
ért. Oroszorszag jelentéktelenné valt, az érdekeit nem kellett figyelembe venni. Smith
viszont fontos megallapitast tesz: Eurdpa sokkal biztonsagosabb, ha Oroszorszag is
része a biztonsagi architektdranak (Smith, 2018, 272. o.):

+/Amikor Oroszorszag nem szerves része a nemzetkozi rendszernek, Eurdpa biztonsa-
ga veszélyben van. Sokkal stabilabb Eurépa, ha Moszkva nélkilzhetetlen partnerként
része a rendszernek. Ennek a legjobb példaja volt a napoleoni haboruk kora, illetve az
elsé és a masodik vilaghaboru."

A cambridge-i torténészprofesszor hosszu torténelmi eszmefuttatasokon keresztil tér-
képezi fel a Russian anxiety torténelmi gyokereit, illetve a ma jelentkezd formait. A konyv
utolsd részében viszont megprobal felvazolni eqgy, e torténelmi betegség meghaladaséra
szolgald menetrendet. Az alabbi hat pontban foglalja 6ssze a ,gydgyulas” lehetséges Utjat.

1. Legylink 6vatosak és szerények a torténelmi sziikségszertiségekkel;

2. ismerjik meg az orosz torténelem eltéré értelmezéseit, illetve a nem ismert té-

nyeits;

3. Oroszorszagra is gondoljunk Ugy, mint egy ,normalis" orszagra;
ne felejtsiik el, hogy az Oroszorszagi Foderacio a vilag legnagyobb teriletl allama;
5. neesstink bele abba a csapdaba, amit az Oroszorszagot automatikusan torténel-

mi ellenségnek tartd nézet rejt;
6. ismerjik meg a sajat torténelmiinket!

>

A konyv t6bb olyan személyiséget is példaként emlit, akiknek sikertlt leklizdenilk az
,0rosz rettegést”. Nekem személy szerint George F. Kennan torténete tetszett a legjob-
ban. Koztudott, hogy Kennan ,hosszu tavirata” volt az alapja a Nyugat feltartéztatasi
politikdjanak. Az USA moszkvai nagykovetségén szolgaléd Kennan 1946. februar 22-
én hosszu titkos taviratban fejtette ki a véleményét az akkori sztélinista Szovjetunio
varhatod geopolitikai expanziojarél (Kennan, 1946). A hosszu telegramrél sok elemzés
sziiletett, ezért inkabb Smith leirdsa alapjan Kennan késébbi munkassagarol ejtenék

3 A lordok Haza idézett jelentése is felhivta a figyelmet arra a veszélyes folyamatra, miszerint
Nyugaton 1989 6ta rohamosan csokken az Oroszorszaggal foglalkozé tudoméanyos mihe-
lyek és az oroszul beszél6 elemzék szama (European Union Committee, 2015).
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néhany szaét. A brit torténész szerint Kennan tavirata torténelmi léptékben oriasi energi-
akat adott a Russian anxiety fellangolasahoz. De éppen az 6 élete a bizonyitéka annak,
hogy az orosz szorongast lehet kezelni.

Mintegy negyedszazados diplomacia karrier utan Kennan az akadémiai életben ka-
pott dontd szerepet. Hosszu évekig a Princeton Egyetemen képezte az amerikai tudoé-
sok és diplomatak generdcidéit. A tanulmanyai, a nyelvtudasa és a diplomaciai tapasz-
talata is arra predesztinalta, hogy értse Oroszorszagot. Amikor a hideghaboru véget
ért, ovott a triumfalista gondolatoktdl, illetve megkérddjelezte a NATO fenntartasanak
a sziikségességét. Félt az amerikai kiilpolitika intervencionalizmusatél. Elete vége felé
(107 évet élt) elborzasztotta a nyugati sajtd egyoldalt Oroszorszag-kritikdja. Smith a
konyvében tinnepli Kennan életmdvét, amely bebizonyitotta, hogy igenis le lehet gy&zni
a Russian anxietyt (Smith, 2018, 44. 0.):

,Kennan munkassaganak része volt az »orosz szorongas«, féleg az 1930-as és

1970-es évek csucspontjain. De késébb képes volt magatol megszabadulni a kértdl.

Eltokélt volt az irant, hogy Oroszorszagot és a Szovjetuniot 6nmagukban vizsgalja.

Olykor, amikor sziikséges volt, Amerikat is kritizalta. Nem szerette az abszolut kije-

lentéseket, képes volt megvaltoztatni a véleményét, ha tévedett. Megmutatta, hogy a

mult ismerete és a jelen elfogadasa elvezethet a Russian anxiety meghaladasahoz.”

Személyes kovetkeztetések

A recenzio végén engedjék meg, hogy a szerzé néhany személyesebb jellegli meg-
jegyzést tegyen. Jomagam elismerem, hogy idénként én is szenvedek az ,orosz ret-
tegéstdl”. Ez talan érthet6 is valakinél, aki a rendszervaltast az egyetemen, illetve a
Fidesz megsziiletéséhez vezetd szakkollégiumi mozgalmon keresztil élte meg. Nem
kétséges, hogy az igazi rendszervaltas akkor tértént meg, amikor az utolsé szovjet ka-
tona elhagyta hazankat. Akkori tanulmanyaink soran azok a szerzék dominaltak, akik
erésen kritikusak voltak a Szovjetunidval, illetve Oroszorszaggal szemben. Fiatalko-
rom meghatarozo olvasmanya volt Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicinnek a Gulagrol
irt konyve. Csalddom t6bb tagja is taldlkozott a Szovjetunid, illetve a Voros Hadsereg
brutalitasaval. Volt, akit szexualisan molesztaltak, volt, aki borténbe kertlt 1956 utan.

Tehat ilyen hattérrel kerlilt a kezembe Mark B. Smith nagyszabasu és nagyhatasu
kényve. A cambridge-i torténész oridsi targyi tudassal probalja bebizonyitani, hogy
részben a Nyugat, valamint a nalunk is észlelheté Russian anxiety is felelés a Nyugat—
Oroszorszag-kapcsolatok elhidegtiléséért. Szerinte az ,orosz szorongast" lehet és kell
is kezelni. Végll ram is nagy hatassal volt a brit torténész gondolatmenete. Talan még
nem gyogyultam ki a Russian anxietybdl teljesen, de odaig eljutottam, hogy elismerem:
létezik a jelenség, és kiizdeni kell ellene.

Gruber Karoly
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