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Osszefoglalé

Napjainkban az emberiségnek sulyos kdrnyezeti problémakkal kell szembenéz-
nie. Ezen problémak megoldasaban az egész tarsadalomnak komoly szerepe
van, az egyes emberek cselekedetei 6nmagukban nem jelentenek megoldast.
Vissza kell allitani a kiegyensulyozott kapcsolatot ember és természet kozott.
Ehhez azonban ,ki kell nevelni” egy olyan generaciot, amely aktiv, a kdrnyezet
irant pozitiv attitld készlettel rendelkezik, és cselekedni is tud. A kdrnyezeti
nevelés elsd szintere a csalad, kés6bb azonban, az intézményesitett neve-
lés-oktatas soran rendkivili fontossaggal birnak a kulonboz8 intézmények,
ezeken belll pedig a pedagdgusok, akik segithetnek a helyes attitld kialaki-
tasaban. Ebben a munkaban az altalanos iskola alsé tagozataban vizsgaljuk a
pedagoégusok és a gyermekek kdrnyezettel szembeni attitlidjét és a kdrnyezeti
nevelés hatasossagat. Megallapithattuk, hogy a pedagégusok szamara fontos
a kornyezeti nevelés, az iskolak felszereltsége azonban nem minden esetben
megfeleld. A 10-12 éves gyerekek lexikai tudasa kdrnyezetvédelmi témakban jo,
hozzaallasuk pozitiv, kilondsen az élévilagot veszélyeztetd hatasokkal tudnak
azonosulni. Gyakorlatban azonban nem mindig alkalmazzak ismereteiket, valo-
szinlleg szokasaikat még nagyban a csaladi minta hatarozza meg.
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Abstract

Nowadays, we have to face many environmental problems therefore aiming
a harmonious coexistence with nature became a prioraty. The whole society
should participate in the developement of a sustainable lifestyle and the pres-
ervation of the ecosystem. By reason of these facts, education of environmen-
tal awareness has a significant importance and environmental education has
to start in childhood. That is why the education of natural sciences has a prior-
ity during the early years of the educational process. The main goal of this pro-
cess to form an appropriate, positive attitude towards the environment. In our
study we used a quistionaire to monitor the knowledge of children about envi-
ronmental problems, and the environmental attitude of both primary school
teachers and children. Primary school teachers were dedicated to develope
a sustainable lifestyle in children and to explain them the importance of the
protection of our environment, although they complained about the lack of
appropiate visual aids and computation models. Children, aged between 10-12
possess a good lexical knowledge about environmental problems their attitude
towards nature preservation and sustainable lifestyle is positive, however, their
everyday activities do not always reflect this positive attitude. In that age they
usually follow the family practice, therefore to compensate bad family habits,
positive examples provided by their teachers are especially important.
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Bevezetés

Az emberek életében mindig kiemelkedd jelent8séggel birt az ket korulvevd
kérnyezet. Napjainkban kiemelten fontos a természet és az ember kdzotti kap-
csolat, hiszen szamtalan kdrnyezeti problémaval szembesultink. A kedvezétlen
folyamatok megallitdsaban, az egyensulyi allapotok visszaallitasaban a tarsa-
dalomnak dontd szerepet kell vallalnia, ezért valt kiemelten fontossa a kornye-
zettudatossagra nevelés, amit mar gyermekkorban el kell kezdeni (AcArpy, 1995;
Acgert, 2013). Emiatt a hazai oktatasban is megfigyelhet6 a természettudoma-
nyos tantargyak fontossaganak névekedése (Biro, 2012). A helyes kdrnyezeti
attitdd kialakitadsa pedig a nevelés egyik f8 céljava valt (Luko, 2003). Kutatdsom
célja, hogy a kornyezeti attitld O0sszetevlinek eltérd jelenlétét, illetve kulon-
b6z86 kornyezeti problémakhoz torténd eltéré emocionadlis viszonyulast és a
kdrnyezeti nevelés eredményességét vizsgaljam.

A kérnyezeti nevelésnek tul kell mutatnia az ismeretek atadasan, allampol-
gari nevelésnek és személyiségfejlesztésnek is meg kell valésulnia. Olyan okta-
tasra van szukség, amellyel a gyermekekben a fenntarthatdsag elvét tukrozd
szemléletmod alakithato ki, és a gyerekek emocionalis viszonyulasa, cseleke-
detei is ezt az elvet tamogatjak (CzipPAN és mtsai., 2012; Major, 2012; Paksi, 2013).

Fenntarthatésag fogalma

LA fenntarthato fejlédés olyan fejlédés, amely kielégiti a jelen generdcio sziikséglete-
it anélkil, hogy veszélyeztetné a jové generdcidk esélyét arra, hogy 6k is kielégithes-
sék sziikségleteiket.” (LANg, 2008).

A fenntarthat6sag harom osszetevéjeként az 6koldgiai, tarsadalmi és gazda-
sagi egységet jeldlik meg. Manapsag negyedik Osszetevéként az embert is
megnevezik, ami ilyen megjeldlésben helytelen, hiszen a fenntarthat6 fejl6dés
fogalma az egymast kdvetd generaciok kozotti harmaoniat tlzi ki céljaul, tehat
helyes megkdzelitésben a negyedik dimenzi6 az idé. Azonban a definicié nem
tekinthetd teljesnek, ugyanis a kdrnyezetvédelem és az eréforrasok takarékos
hasznalata nem jelenik meg csak a kdzvetett értelmezésnél. A fenntarthat6
fejlédést tulajdonképpen egy viszonyrendszerként kell értelmezni, amelynél
a tarsadalom és a kornyezet egyulttesét kell figyelembe venni, és a folyama-
tos valtozasokhoz alland6an alkalmazkodni kell, ami csak ugy lehetséges, ha
a rendszerek mUkddési elveit tudatositjuk, és azok szerint cselekszlnk (SzLAvik,
2013).
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A nemzetkozi kérnyezetvédelmi dokumentumok

A kornyezetvédelemmel kapcsolatos latasmoéd fejlédésének kdvetkeztében a
nemzetkozi egyezmények teriletén is kiemelten foglalkoznak a kérnyezeti hata-
sokkal. Atarsadalmat érint6 kdzvetlen hatasok mellett egyre inkabb figyelembe
veszik atermészeti értékek megdvasat, a foldikornyezet éseréforrasainak védel-
meét. A nemzetkdzi kdrnyezetvédelmi megallapodasok létrejottének oka, hogy
gyakran olyan kornyezetet érintd problémakat, folyamatokat kell megel&zni
vagy visszaszoritani, melyek az orszaghatarokon tulmutatnak, vagy olyan k6zds
érdekeltségli régiora vonatkoznak, amelyre az orszagok fennhatésaga nem ter-
jed ki (BAnDI és mtsai., 1994). A kdrnyezeti problémakat, mint a szennyezettség
vagy az erdéforrasok kimerulése, el6szor a Stockholmi Konferencian, 1972-ben
emlitették meg, melynek hivatalos elnevezése: ENSZ Konferencia az Emberi
Kornyezetr6l. Az ott szlletett dokumentum a , Nyilatkozat az emberi kbrnyezet-
rél" cimet kapta. Mai napig érvényes dontések szulettek, amelyeket hét f6bb
teruletre lehet osztani. Tobbek koz6tt, hogy a technika és a tudomany gyors fej-
|I6désének kdszonhetben a tarsadalom hatalmas mértékl valtozast idézett el
kdrnyezetében, viszont a joléthez és a gazdasagi fejl6édéshez elengedhetetlen a
kornyezeti értékek meg8rzése és az emberi kornyezet fejlesztése. A felndvekvd
generaciok elengedhetetlen kotelezettsége a kdrnyezet megvédése, a problé-
mak kikliszobolése, amit gazdasagi és szocialis fejl6édéssel parhuzamosan kell
megvaldsitani. A nemzeti kormanyok felelssége egy olyan kornyezetpolitika
létrehozasa, amely a hosszu tavu célok elérését biztositja, amihez szlkséges az
intenziv nemzetkozi egytttmidkodés. Ezt kovetden a kornyezetvédelem kilon
terUletté valt el az egyes orszagokban. A nyolcvanas éveket egy szemléletval-
tas jellemezte, ra kellett dobbennitik, hogy a kdrnyezetromlas globdlis szinten
megy végbe, a hatasara bekovetkez6 problémak megoldasa hosszu tavu folya-
mat, osszetett jelleglk miatt, ugyanis természeti, gazdasagi és szocialis teru-
leteket egyarant érintenek. 1984-ben kiadtak a K6zos Jovénk Jelentést, amely
hatasara a fenntarthaté fejl6dés kerult a kozéppontba. 1992-ben kertilt sor a
masodik vilagkonferenciara az ENSZ szervezésében Rio de Janeiréban. Tébb
egyezmény kerult elfogadasra, melyek kozul a biodiverzitas-védelmi és a kli-
mavaltozasi megallapodas létrejottével a nemzetkodzi politika allast foglal a tar-
sadalom és a természet kozotti kapcsolat meghatarozasaban. 2000 decembe-
rében az ENSZ Kozgy(lése kitlzte a kdvetkez8 konferencia id6pontjat 2002-re,
Johannesburgba ,Vildgcsucs Konferencia a Fenntarthatéd Fejlédésrdl” cimmel,
melynek célja a ri6i konferencia 6ta eltel id6szak kiértékelése, tovabbi kote-
lezettségek, célok, feladatok kijel6lése a fenntarthat6 fejl6dés érdekében. Az
ENSZ mellett az Eurdpai Unid vezetdi is hatarozott Iépéseket tettek a kdrnyezet
megodvasa érdekében, 1997-ben elfogadtak az Amszterdami Szerz8dést, mely
nagy lépés volt az EU kornyezetpolitikajaban, ugyanis az egyezmény kimondta
a fenntarthatd fejl6dés sziikségességét (Ling, 2001).
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A kornyezeti nevelés tartalma

A gyermekek fenntarthatdsagi eszmék iranyaban torténé nevelése mar a csa-
lad szintjén el kell hogy kezd8djon. Ebbe a pedagdgusoknak nincs beleszblasa,
viszont az intézményesitett nevelés soran a pedagégusoknak van kiemelt
szerepe (ALserT, 2013). A helyes kdrnyezeti attitlid kialakitdsa soran rendkivuli
fontossaggal bir a kisiskolaskor, ekkor a szakismeretek életkornak megfeleld
atadasa, a pedagdgus személye, pozitiv attitlidje mély nyomot hagy a kisgyer-
mekekben, amik egy életre sz6l6, a kornyezet megbdvasa szempontjabdl megfe-
lel6 viselkedés kialakitasanak alapja is (Konva, 2018). A fenntarthatésagra neve-
lés hosszu, egész életen at tartd folyamatot 6lel fel, ahol a tanulasi folyamatban
kiemelked6 szerepet tolt be a pozitiv kornyezeti attit(id kialakitasa, vagyis egy
sajatos szemléletformalas, mely hatasara cselekedni és elkotelezettséget val-
lalni kész allampolgarok kerulnek ki az iskolabdl, akik felelsségteljes dontése-
ket képesek meghozni gazdasagi, tarsadalmi és 6koldgiai tertileteken egyarant.
A kornyezeti nevelés szamos alapelvet és értéket jelenit meg, amely kovetett,
illetve kovetendd példaként szolgal a tarsadalom szamara. Az egyik legnagyobb
prioritast élvezd alapelv a kdrnyezeti nevelésben a rendszerszemlélet, vagyis
hogy egyetlen kdrnyezeti problémat sem lehet egyetlen kivalté okra visszave-
zetni, eszerint kiemelkedden fontos a részteruletek szintézise. A fogalom masik
értelmezése alapjan azonban a holisztikus latdsméd el6térbe helyezésére
van szlUkség, hogy a vilagot egy egészként szemléljik, és észrevegylk, hogy
barmilyen lokalis cselekedet globalis érdekeket szolgal. Ennek kovetkeztében
a masodik alapelv, hogy a kérnyezeti nevelésnek egyszerre kell lokalisnak és
globalisnak is lennie. Eszerint olyan kornyezeti felel6sséget kell kialakitani, ami-
nek kdvetkeztében helyi, vagyis lokalis keretek kdzott cselekvd, azonban a Fold
meértékében gondolkodd egyén sziletik. Ebb&l adddban egyszerre kell a jelen-
ben élni és a jovére gondolni, vagyis a jelen cselekedeteinek a jov8 érdekeit
egyarant szolgalnia kell. A kdvetkez6 alapelv szerint a nevelésnek tevékenysé-
gorientaltnak kell lennie, ugyanis a kdrnyezeti problémak megoldasa csak ugy
térténhet meg végérvényesen, ha a gondolkodas és a cselekvés egylttesen
valésul meg. A problémak komplexitasanak kdvetkezében tarsadalmi szintl
szerepvallalas szikséges, ami a tarsadalom egyuttmikddése nélkul kivitelez-
hetetlen. Ezek érdekében az egytttm(ikodd képesség kialakitasat és fejleszté-
sét helyezik el6térbe. Napjaink kérnyezeti problémai folyton megujulnak, igy
a megoldas modszereinek is kovetniuk kell a valtozast, ehhez azonban elen-
gedhetetlenek azok a képességek, készségek, melyek a divergens gondolkodast
segitik, mint a problémamegoldd képesség és a kreativitas (Victor, 2010).

A kitlzott célok eléréséhez és a feladatok megvaldsitasahoz a tanulasi
és tanitasi folyamat teljes megujulasa szukséges (Fuzng, 2002; Havas, 2001).
A Kozoktatasi torvény 45. 8 (2) kijeldli, hogy a Nemzeti alaptanterv alapjan
az oktatasi intézmények kotelesek egy pedagogiai program és helyi tanterv
készitésére. Ennek alapjan az 1998/99-es tanév mar haromszint( tantervi sza-
balyozassal indult. Ennek kévetkeztében egyetlen magyarorszagi kdzoktatasi
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intézmény sem mikodhet kornyezeti neveléssel kapcsolatos feladatok meg-
valésitasa nélkul. A Nemzeti alaptanterv a kdrnyezeti nevelés feladatai k6zott
kiemeli a tarsadalom elétt allo kornyezeti problémakat, az emberiség feleléssé-
gét és lehetdségeit (LeHoczky, 1999).

A kornyezeti attitiid és a kérnyezettudatossdg

A kornyezettel szembeni helyes attitlid kialakitdsa kiemelt fontossaggal bir,
hiszen az ember személyiségének legerdteljesebb dsszetevéje az iranyultsag.
Az attitlid olyan elméleti fogalom a szocialpszicholégiaban, amely az iranyult-
sagot jellemzi. Jelentés hatast gyakorol a személyiség viselkedésrendszerére.
Az attitldok kdlcsdnhatasok soran a személyiséget vezérlik harom terileten, az
értelmi, érzelmi és viselkedési terlleteken. Az attit(idok kialakulasanak fontos
szerepe van a tarsas kornyezet kialakitdsanal, megismerésénél és az interak-
ciok soran (Cserewi, 2001). Definiciojat maig sem tudtak egyontetlien megfogal-
mazni, leggyakrabban hasznalt fogalma alapjan értékeld viszonyulast jelent. A
meghatarozas alapjan lehet kedvezd vagy elutasito, esetleg ellenséges, akar
semleges viszonyulas. Fontos azonban, hogy ezek az értékeld viszonyulasok
minden esetben egy konkrét személyre, eseményre, dologra iranyulnak. Az
attitidok intenzitasukat tekintve is kilonboézhetnek az egyén értékelése alap-
jan. Az attitldok tobbsége tanult. A tanulas folyamatdban az egyén a targy
és viselkedéses informaciokat tartalmaz, ez szoros kapcsolatban all a meglévd
tudassal és ismerettel. A meglévd ismeretek a kognitiv tertletre hatnak, igy Uj
informacié megszerzése altal valtozhat az attit(id. igy lehet az oktatasi folya-
mat soran kialakitani egy pozitiv, nemcsak elfogad6, hanem cselekvd attit(idot
(Major, 2012).

Célkitlizések

Dolgozatom célja a tanuldk kdrnyezeti attit(idjének széles kord vizsgalata, vala-
mint az ezzel szoros kapcsolatban all6 kdrnyezeti nevelés hatékonysaganak,
eredményességének elemzése a pedagdgusok szemszogébdl. Ezek alapjan a
kijelolt célok eléréséhez az alabbi vizsgalatokat végeztem el:

rése, majd ezek 6sszehasonlité elemzése.

A kdrnyezeti nevelés fontossaganak és feltételeinek vizsgalata.

A kutatasban részt vev8 pedagogusok kornyezetvédelmi elkotelezettseé-
gének feltérképezése.
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Maddszerek

A széles korG vizsgalat érdekében pedagdgusokat és a didkokat egyarant
bevontam a kérddivek kitoltésébe. A kérdbivek segitségével a pedagdgusok-
nal a kdrnyezeti nevelés fontossagara és a rendelkezésikre allé eszkoztarra
kérdeztem ra. A gyerekek tudasat, hozzaallasat és mindennapi gyakorlati teveé-
kenységeit is néztem kornyezetvédelmi problémakkal kapcsolatban. A peda-
gogusok korébdl az alsés tanitok, illetve az 6tédik és hatodik osztalyban tanito
tanarok kerulhettek a kitolték kozé. A kitoltd gyermekek kilenc és tizenegy év
kozotti, negyedik osztalyos tanuldk. A primer kutatasi modszerek kozul a kérdé-
ives felmérést valasztottam mindkét esetben. A pedagdgusok kérddivkitdltése
onkitoltés formaban az interneten keresztul tértént, mig a tanulok kérdezd-
biztos altali feltigyelet mellett végezték el a feladatot. A kérdések tartalmaz-
nak funkciéjuk alapjan f6 és kiegészité kérdéseket, illetve a valaszlehet8ségek
szerint egy- és tobbvalaszos zart és 6nallé véleményt kifejt6 nyitott kérdéseket
egyarant. A kérdéivet kitélté tanulék az abonyi Gyulai Gaal Miklés Altalanos
Iskola és Alapfokd MUvészeti Iskola diakjai. A kivalasztott iskolaban emelt szint(
ének-zenei oktatas folyik egyes osztalyokban. A megkérdezett tanulék kozott
szerepelnek zenei tagozatos és normal tanitasi rendszer( gyermekek egyarant.
Az iskolaban kiemelt szerepet tolt be kdrnyezeti nevelés. A kdrnyezeti nevelés
programjanak legfébb feladatai kdzott szerepel a tanuldk kornyezettudatos
magatartasanak kialakitasa, az életkoruknak megfelel6 kdrnyezeti ismeretek
elsajatitasa és a kornyezetvédelemhez szikséges képességek és készségek
kialakitasa. A program tartalmaz tanodrai és a tanoran kivuli feladatokat egy-
arant. A tanodrakon végzett kdrnyezeti nevelés els6sorban az alabbi kotelezd
feladatokat tartalmazza:

+ a helyi tantervben szerepl8 természetismereti targyak tananyagait;
* az5-8. osztalyokban az osztalyfénoki 6rakon feldolgozott témakat.

A tanoran kivuli feladatok:
- gyalog- vagy kerékpartura a kornyék kornyezeti értékeinek felfedezé-
sére;
- kornyezetvédelmi vetélkeddk;
- szelektiv hulladékgydijtés;
- iskola kérnyékének gondozasa;
- kornyezeti megfigyelések;
- z06ld napok (fak Ultetése, madartetetdk készitése, szemétszedés).

Az Iskolai Kornyezetnevelési Program egyértelm(ien leszdgezi, hogy az isko-
laban tanitd valamennyi pedagogus kotelezd feladata a kérnyezeti nevelés. Az
iskola pedagdgusai ennek eleget téve pozitiv kdrnyezeti attitldjukkel és pél-
damutaté magatartasukkal, illetve szakmai tudasukkal szorgosan igyekeznek
tanuléik kdrnyezettudatossagat fejleszteni (LeHoczky, 1999). Szamtalan kdrnye-
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zetvédelemmel kapcsolatos programon vehetnek részt az ide jar6é tanuldk.
Tobbek kozott kiemelném a gyerekek altal leginkabb kedvelt papirgydjtést,
amit az intézmény egy tanévben kétszer is megrendez.

Eredmények

Kornyezeti nevelés a pedagégusok szemszogéhal

A kérd@ivet 105 tanitd és 43 szakos tanar toltotte ki, dontd tobbségében leg-
alabb 11 év szakmai tapasztalattal. A kitolték 70%-a 40 évesnél id6sebb, és
93,9%-a nd volt, ami a pedagbdgusi palya eloregedését és elnbiesedését tuk-
rozheti. A valaszadok oktatasi intézményét tekintve minden telepulésforma
megjelent, de dontd tobbséglk varosban tanit, az eltérd telepulésformak ara-
nyosan oszlanak meg. A kérddivben kitértem az iskola fenntartéjara, hiszen
Magyarorszagon tobb tipusu intézmény figyelheté meg, a beérkezett valaszok
alapjan 80%-uk allami fenntartasu intézményben, 15%-uk egyhazi és a mara-
dék 5% alapitvanyi iskoldban dolgozik. Az eredmények szempontjabél fontos,
hogy a valaszadok 37%-a 0koiskoldban tanité pedagogus. A kitolték 78%-a ugy
itélte meg, hogy az altala tanitott tantargy szoros kapcsolatban van a kérnye-
zeti neveléssel.

Az altalanos kérdések utan a kitdlték a kérnyezeti nevelés kdzoktatasban
betoltott szerepét pontoztak 1-tél 5-ig (1: nem fontos; 5: legfontosabb). A kitol-
t6k 90%-a legalabb harmas értéket rendel a kdrnyezeti nevelés fontossagahoz
(1. abra). A helyi tantervekben még hangsulyosabban jelent meg a kdrnyezeti
nevelés, a megkérdezettek tobbsége 4-es értéket rendelt hozza (1. abra). Az
eredmények alapjan az oktatast szabalyozé dokumentumok megfeleléen tar-
talmazzak és hangsulyosnak tekintik a kérnyezeti nevelést.

Kornyezeti nevelés helyzetének értékelése
m kozoktatasban
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1. abra. A kdrnyezeti nevelés fontossaga a pedagogusok szerint.
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A kérdbivet kitoltdk 1-5-6s skalan (1: nem fontos, 5: legfontosabb) pontoztak
a kdrnyezeti nevelés fontossagat a kozoktatasban (kék) és a helyi tantervekben
(piros). Mig a kdzoktatasban a 3-as és 4-es értékeket kdzel azonos aranyban
valasztottak, a helyi tantervnél egyértelmden a 4-es érték volt a leggyakoribb.

Avalaszok alapjan a kérnyezeti nevelés hangsulyosan jelenik meg a tanterv-
ben és a pedagdgusok munkajaban. A kornyezeti nevelés legfontosabb céljanak
a kérnyezettudatos magatartas (89 valasz), illetve megfelel6 kdrnyezeti attitld
(20 valasz) kialakitasat tartottak. Ennek ellenére arra a kérdésre, hogy az elmult
hénapban hanyszor foglalkoztak a pedagdgusok kdrnyezeti neveléssel tandérai-
kon, a valaszaddk 53%-a a soha vagy csak ritkan valaszt jelolte meg. Minddssze
6,8% volt azoknak az aranya, akik napi rendszerességgel foglalkoztak a témaval
tanoéraikon.

A pedagbgus-kérdbiv tovabbi részében a kdrnyezeti nevelést tamogato esz-
kozoket, modszereket vizsgaltam. Az informacios és kommunikacios techno-
l6giak fejlettségének kovetkeztében az IKT-eszkdzok oktatasban valé megjele-
nése és elterjedése egyre hangsulyosabb. Ennek eredményeként az oktatast
tamogato segédeszkdzok kozott, mint a szakkdnyvek, tankdnyvek, szemléltets-
eszk6zok egyre népszerlbbé valnak a szamitdgépes programok és az internet
hasznalata. A beérkezett valaszok alapjan a pedagogusok 91%-a az internetet
hasznalja legtobbszor oktatasi segédeszkdzként, és szerencsére az internet
kevés iskolabdl hianyzik mar manapsag. A pedagbégusok szerint leginkabb a
szemléltet6eszkozok és a szamitogépes programok hidnyoznak az oktatashoz
(2. &bra).

Segédeszkdzok kérnyezeti neveléshez
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2. abra. A kdrnyezeti nevelés oktatasahoz hasznalt és hidnyz6 segédeszkozok a pedago-
gusok véleménye alapjan.
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A kornyezeti neveléséhez leginkabb hasznalt segédeszkozok az internet, a
szemléltet6eszkdz és a tankdnyv. Szerencsére internet mar majdnem minden-
hol rendelkezésre all, de a szemléltetéeszkdzoket sok pedagdgus hidanyolta az
iskolakbdl. A masik leginkabb hianyolt eszkéz a szamitégépes program volt, ez
csak kevés iskolaban talalhaté meg, ezért kevesen hasznaljak. Legkevésbé a
megfelel6 szakkdnyvek hidnyoznak.

Nyitott kérdésemben arra voltam kivancsi, hogy a kitoltd pedagdgusok sze-
rint mi lehet a kdrnyezeti nevelés motivaciés bazisa. Az eredményeket kiérté-
kelve két meghatarozas rajzolédott ki, a pedagoégusok személyes elhivatottsaga,
illetve a szakmai elkotelezettségiik. Ennek tikrében értékeltem a kovetkezé
kérdést, ami a pedagdgusok kdrnyezeti neveléssel kapcsolatos tovabbképzését
mérte fel. A valaszadok, akik 42%-ban tobb mint 25 éve tanitanak, soha vagy
csak egyszer vettek részt kornyezeti neveléssel kapcsolatos tovabbképzésen.

Osszességében a pedagogus-kérdéiv tikrében kijelenthetd, hogy a kérnye-
zeti nevelés elméleti rendszere, szabalyozasa megvalosul, azonban a gyakorlati
tevékenységek hianya, a rendelkezésre all6 eszkdzok és modszerek nem meg-
felel® biztositasa kiséri a kdrnyezeti nevelés oktatasat.

A didgkok kérnyezeti attitiidjének vizsgdlata

A tanuléi kérddiv felépitésénél tobb szempontot is figyelembe vettem: igazod-
tam a tanuldk életkori sajatossagaihoz, emellett a kérnyezettudatos attitld
harom osszetevdjének megfeleléen allitottam Ossze a kérdéseket Ugy, hogy az
eltérd kornyezeti problémak kozotti kilonbség is értékelhetd legyen. A kérd6-
ivem harminc kérdést tartalmazott, az elsé tiz kérdésben a tanuldk kérnyezeti
tudasat mértem fel, a kovetkez§ tiz kérdés a kornyezethez val6 viszonyukat
vizsgalta, az utolso tiz kérdés pedig a kornyezetvédelem iranti tevékenysége-
iket tukrozte. A kérd6iv kitoltésére negyvenot perc allt rendelkezésre, és kér-
dezbbiztos segitette a munkajukat. A kitoltd tanuldk kilenc és tizenegy éves,
negyedik osztalyos diakok voltak.

A didkok tudasara vonatkozd kérdéseknél altalanossagban megfigyelheté
volt, hogy tobbségében a kdrnyezettudatos viselkedés szempontjabdl helyes
valaszokat jel6lték meg, pedig a kérdések tobb terlletet is feldletek, megva-
laszolasukhoz széles korlU tudasra volt szukség. Olyan globalis kornyezeti
problémakat érintd kérdéseket tettem fel a tanuléknak, amelyek példaul a
hulladékgazdalkodassal, az allatok él6helyének veszélyeztetettségével, a Fold
ivovizkészletének fogyatkozasaval, a természetes novényzet megbrzésével és
az energiagazdalkodassal voltak kapcsolatban.

Manapsag globdlis problémava valt a hulladékgazdalkodas, az egyre ndvekvé
hulladék mennyisége, annak szallitasa, kezelése, deponalasa miatt. A hulladék
csokkentésének érdekében lokalis valtozasokra van szikség. A legfontosabb,
hogy ne termeljink szemetet, de ha mégis, az szelektiven gydjtve az Ujrahasz-
nositas jegyében torténjen. Elsé kérdésem a haztartasi hulladékra vonatkozott.
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A tanuldk 77,3%-a szerint, ha csak azt vesszuk, amire szikségink van, illetve
ha mind&ségi, hosszu élettartalmu termékeket vasarolunk, akkor lehetséges a
haztartasi hulladék mennyiségének csdkkentése. Fontosnak tartottak a sze-
lektiv hulladékgyUjtést is, 90% szerint ez lehet8séget ad az Ujrahasznositasra.
A negyedik osztalyos gyerekek 86,4%-a hatarozta meg helyesen, hogy mi
a komposztalds, 72,7%-a tudta, hogy a hasznalt elemeket elemgyjtébe kell
elhelyezni, és 86% tudta, hogy a hasznalt olajat kulon kell gyljteni (3. abra). Az
utolsé kérdésnél meglepd volt, hogy 14% szerint a hasznalt olaj WC-be 6ntése
a helyes eljaras, valészinlleg a hasznalt olaj szelektiv gyljtése még nem eléggé
terjedt el a haztartasokban.

Szelektiv hulladékgyiijtéssel kapcsolatos ismeretek
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3. abra. A 10-12 éves gyerekek szelektiv hulladékgy(jtéssel kapcsolatos ismereteinek
tesztelése.

A negyedik osztalyos gyerekek tobbsége ki tudta valasztani a komposztalas
helyes definiciojat (komposztalas), tudta, hogy a hasznalt elemeket (elemgyj-
tés) és az olajat (olaj) kulon kell 6sszegydjteni.

Osszességében a hulladékgazdalkodast érinté elméleti kérdésekre a tanuldk
jelentds tobbsége helyesen valaszolt, de megfigyelhetd, hogy az olyan elméleti
kérdésekre, amelyek szoros kapcsolatban allnak a gyakorlati attitliddel, tobb
helytelen valasz is érkezett, ami a napi tevékenységeikkel, a 1atott szil8i minta-
val allhat szoros kapcsolatban.

Az atfogd kutatds érdekében ebben a témaban is tettem fel a tanulok emo-
ciéjat tukrozd kérdéseket. Mig az elméleti tudasukat érint6 kérdésekre tobbsé-
gében a tanulék a megfelel6 valaszt jelolték meg, az emociondlis viszonyulasuk
ezekhez a kérdésekhez jelentés kulonbségeket mutatott (4. abra).
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10-12 éves gyerekek érzelmi viszonyulasa kornyezetvédelmi problémakhoz

W Ujrahasznositas
mvizpazarlas
B allatok lakohelye

100

Valaszok (%)

pozitiv negativ érdektelen

4. abra. A 10-12 éves gyerekek érzelmi attitlidjének vizsgalata kdrnyezettket érinté
kérdésekkel kapcsolatban.

Ez a korosztaly mar érdekl8dik a kérnyezeti problémak irant, pozitiv a hozza-
allasuk a kornyezetink védelmét érint6 kérdésekhez. Leginkabb az allatvilagot
érinté problémakkal tudnak azonosulni. Minden gyereket elszomorit, ha egy
épitkezés soran az allatok lakdhelyén elpusztitjak (allatok lakdhelye). Sokat hal-
lottak mar a hulladék Ujrahasznositasarol is, 64% 6ril, ha azt tapasztalja, hogy
valamit Ujrahasznositunk, és nem kidobjuk. Legkevésbé a Fold ivovizkészletét
érint6 problémakkal tudnak azonosulni, a gyerekek 50%-at a viz pazarlasa egy-
altalan nem érdekli (vizpazarlas).

Amikor azt kérdeztem meg a tanuldktél, hogy bosszantja-e 6ket az, ha az
emberek kidobnak szemétbe olyan dolgokat, amelyeket még Ujra lehetne hasz-
nositani, az er8s érzelmi viszonyulastol a teljes érdektelenségig minden opcid
megjelenik, nem elhanyagolhaté szazalékban. A gyakorlati megvalésitasnal
kozel 40% ritkan vagy soha nem gydjti a hulladékot szelektiven (5. abra, hul-
ladék), viszont a vizcsap elzarasara 86,4% figyel oda (5. dbra, vizcsap), és fog-
mosas alatt 81% zarja el mindig a vizet (5. abra, fogmosas). A sz6rmevasarlas
elkertlésére pedig 50% kérte mar meg a szuleit, és még tovabbi 31% tervezi,
hogy megkéri ra a szuleit. Meglep6 volt, hogy annak ellenére, hogy a vizpazar-
las érintette érzelmileg legkevésbé a gyerekeket, gyakorlatban sokkal jobban
figyeltek vizhasznalatukra, mint a szelektiv hulladékgydjtésre.
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Kornyezettudatos viselkedés gyakorisaga
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5. dbra. A 10-12 éves gyerekek kdrnyezettudatos viselkedése.

Annak ellenére, hogy fontos szamukra a kérnyezet védelme, rendelkeznek
a megfelel6 tudassal a kdrnyezettudatos magatartas kialakitdsahoz, a minden-
napi gyakorlat soran nem mindig alkalmazzak azt. A hulladékot 22,7% gydijti
mindig szelektiven, és 13,6% egyaltalan nem foglalkozik a hulladék Ujrahasz-
nositasaval (hulladék). A vizpazarlas elkerllése inkabb megjelenik, a vizcsap
elzarasara 86,4% figyel oda (vizcsap), és 81% elzarja a vizcsapot fogmosas alatt
(fogmosas). Valoszinlleg a csaladi minta érvényesul viselkedésikben, az emel-
kedd vizdijak miatt a vizpazarlas elkerUlése valészinlleg hangsulyozottabban
jelenik meg a csaladok életében, mint a szelektiv hulladékgyjtés, amely altala-
ban nem jar a szemétszallitasi dij mérséklédésével.

A hulladékgazdalkodas témakort érintd kérdésekrél az attitlid harom dssze-
tevdjének figyelembevételével elmondhatd, hogy a tanuldk elméleti tudasa
magas szintl, emocionalisan mar kevésbé elkotelezettek, és viselkedésrend-
szeruk egyaltalan nem all 6sszhangban targyi ismereteikkel.

Amasodik rész andévény- és allatvilag témakort tartalmazza. Ezekkel a kérdé-
sekkel kapcsolatban pozitiv elvarasokkal indultam, hiszen az allatok, névények
kozel allnak a gyerekek érdekl&dési koréhez, és az altalanos iskolas kdrnyeze-
tismeret tananyag is tulnyomo tobbségében ezt a két témakdrt tartalmazza.
Emiatt feltételeztem, hogy a tudasuk kiemelkedd, és érzelmi viszonyulasuk a
témahoz erbsen pozitiv iranyud. Ismereteik megint kielégit6ek voltak, 80%-a
gyerekeknek tudta, hogy az itt telel6 madaraknak télen etetésre van sziksége,
vagy hogy az erd6k kitermelésével sok allat éléhelye sz(inik meg. Az affektiv
terUleteket érint6 kérdéseknél varakozasomnak megfelel6en az el§z6 témako-
roz képest sokkal kedvez6bb érzelmi viszonyulas tukrozédik. Az allatok lakdhe-
lyének eltlinése épitkezések miatt minden gyereket elszomoritott vagy nagyon
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elszomoritott. A valaszokbol latszik, hogy ez az a témakor, amelyhez érzelmileg
leginkabb vonzddik ez a korosztaly.

A kérddiv utolsé témakore az energiaforrasokroél és a Fold ivovizkészletérdl
szoOlt. A tananyag alapjan negyedik osztalyra ebben a témakorben is rendelkez-
nitk kell a tanuléknak a kérdések megvalaszolasahoz szikséges ismeretekkel.
Ennek ellenére a gyerekek tdbb mint 18%-a szerint nem |étezik megujul6 ener-
giaforras. Azok a tanulok, akik igennel valaszoltak, azok vagy nem tudtak pél-
datirnira, vagy helytelen példat irtak. Foldunk ivévizkészletének mennyiségére
utalé kérdésre kozel azonos szazalékban jelent meg mind a négy alternativa,
a soha nem fogyhat ki az ivovizkészletink lehet8ségtél a mar nagyon kevés
van opcioig (6. abra). A valaszok azért is voltak meglep8ek szamomra, mert az
iskola minden évben a viz vildgnapja kapcsan kulonféle programokat szervez a
témakor megismerésének érdekében. A tobbségében helytelen elméleti tudas
ellenére a gyermekek tobb mint 90%-a pozitiv érzelmi viszonyulast mutat a
problémaval kapcsolatban, és a vizpazarlassal kapcsolatban cselekedeteik is
tukrozik ezt a pozitiv attit(idot, mindennapos tevékenységeik soran tgyelnek a
vizpazarlas elkerulésére (5. abra, vizcsap, fogmosas).

Ivovézkészlet nagysaga

B keves
B elegend6
Hsok

6. abra. A 10-12 éves gyerekek véleménye a Fold ivovizkészletérdl.

Alegtdbb gyerek (67,4%) szerint a Fold ivovizkészlete elegendd az emberiség
szamara, csak 13,6% tudott arrdél, hogy az ivovizkészlet fogyasa egyre sulyo-
sabb problémaként jelentkezik. Annak ellenére hianyosak a gyerekek ismeretei,
hogy az iskola évente, A viz vildgnapjdn kulonb6z6 programok keretében pro-
balja az ivovizkészlettel kapcsolatos problémakra felhivni a gyerekek figyelmét.
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Osszefoglalas

A vizsgalat célja az altaldnos iskolas tanuldk kornyezeti attit(idjének vizs-
galata, illetve a kornyezeti nevelés hatékonysaganak megismerése volt.
Természetismeret miveltségi tertletl hallgatéként kiemelten fontosnak tar-
tottam, hogy széles kor( tudast szerezzek a kdrnyezeti nevelésrél és a fenn-
tarthatésagrol, melyeket az irodalmi attekintésben részletesen kifejtettem. A
gyermekek kornyezeti nevelésének, a pozitiv attitld elsajatitasanak egyik leg-
fontosabb szintere az iskola (Fuzng, 2002; Nagy, 2009; Paksi, 2013). Ezért hatalmas
felel6sséggel tartoznak a pedagoégusok diakjaik kornyezettudatanak kialakita-
saért. A tanuldi kérddiv kitdltéséhez és értékeléséhez elengedhetetlennek tar-
tottam az iskola megismerését. Komplex szakmai gyakorlatomon lehet6ségem
adodott részletesen megvizsgalni a kdrnyezeti nevelést szabalyozé dokumen-
tumokat, az altalanos iskolai tananyagot. Részese lehettem a tanéran kivuli ter-
meészetismereti programoknak, vetélked6knek, és ezeken megtapasztaltam a
pedagbgusok és az iskola vezet&ségének kornyezetvédelmi elhivatottsagat. A
mai elhatalmasodo globalis problémak megoldasaban és kialakulasuk megel6-
zésében lokalisan minden korosztalynak részt kell vallalnia. Ehhez a tarsadalmi
szerepvallalashoz mindenkinek rendelkeznie kell pozitiv kbrnyezeti attit(iddel,
kornyezettudattal, melynek 6sszetevdit, mint a kbrnyezeti tudast és az emocio-
nalis viszonyulast, gyermekkorban, kiemelten az iskolaban kell megszerezniiuk
a tanuléknak (Major, 2012). Pedagbdgus-kérd6ivem tapasztalatai azt mutatjak,
hogy az iskolak tobbsége nem rendelkezik kell§ felszereltséggel, emiatt a neve-
lést tdmogatd Uj modszereket nem tudjak megvaldsitani. A pedagdgusoknak
nincs lehet8sége, vagy csak nagyon kevés, hogy kdrnyezeti nevelés témaju
tovabbképzéseken vehessenek részt, ezért a gyakorlati megvaldsitas altalaban
nem kielégité. A tanuldk kornyezeti attitlidjének vizsgalata soran beigazol6-
dott, hogy a harom 6sszetev6 kozll a gyermekek kornyezeti tudasa all a legma-
gasabb szinten, érzelmi viszonyulasuk tébbségében pozitiv értékeket mutat,
de kilénbozé globalis problémakhoz eltéré mérték( emocionalis viszonyulas
tarsul, hasonléan Nagy (2009) vizsgalataiban tapasztaltakhoz, a leger&teljesebb
viszonyulast az allatvildgot érintd problémakkal kapcsolatban tapasztaltam. A
kornyezetvédd tevékenységek gyakorlati megvaldsitasa tobbségében nem tuik-
rozi azt az elméleti tudast, amellyel a gyermekek rendelkeznek. A gyakorlati
tevékenységek hianyat szamos tényez8 befolyasolhatja, példaul a szul8i minta,
ami felllirhatja a gyermekek helyes kérnyezeti tudasat. Emiatt az iskolai neve-
lés talan egyik legfontosabb része a személyes példamutatas.

Kérd&iveim bizonyitjak, hogy a gyermekek az életkori sajatossagaiknak
megfelelden rendelkeznek lexikalis tudassal, a pedagdgusok személyes elko-
telezettsége és példamutatasa kovetkeztében a kornyezeti problémak iranti
pozitiv érzelmi viszonyulasuk is megfigyelhetd. BoGner €s Wiseman (1999) altal
felvazolt modell sajatossagaival 6sszhangban a tudast és a pozitiv hozzaallast
nem mindig kovették tettek, a gyakorlatban nem feltétlenul érvényesitették a
kornyezetvédelmi elveket. Ennek hatterében szamos tényez6 allhat, de vélemé-
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nyem szerint a szul6i példamutatas és a megfelel§ eszkdzok hianya egyarant
meghataroz6 benne. Remélem, hogy az iskolakban egyre fokoz6dé mértékben
rendelkezésre all6 informaciés és kommunikacios technologiak, illetve a sur-
getd globalis kdrnyezeti hatasok a kdrnyezeti nevelés minéségének javulasaval
jarnak majd.
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