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Az észt nemzeti identitas alakito tényezoi

Die Identitdt ist das Ergebnis vieler Faktoren: sie ist von Geschichte, Gesellschaft, Sprache, Kultur,
Territorium und Religion beeinflusst. Die estnische Identitdt nahm in der zweiten Hélfte des 19.
Jahrhunderts ihre heutige Form an. Eines der bestimmenden Elemente dieser Identitét ist die estnische
Sprache. Die Erforschung der estnischen Sprachidentitdt wird in diesem Jahr mithilfe von Online-
Fragebogen durchgefiihrt. Die Studie befasst sich auch mit den anderen Identitdtsfaktoren. Ziel des
Forschungsvorhabens ist es festzustellen, wie in Estland lebende Esten ihre sprachliche Identitét
definieren.

1. Bevezetés

Az identitas fogalméat Erikson vezette be a 20. szadzad kézepén, amikor az emberi
pszichoszocialis fejlédést vizsgalva ¢életkori fazisokat és azokra jellemzd
identitaselemeket kiilonitett el egymastol (Molnar, 2005). Identitason Erikson a
kovetkezot érti: ,,Az identitds a személyes azonossag és folyamatossag szubjektiv
érzésének a megléte, amely egy kozos vilagkép azonossagaban és
folyamatossagaban valo hittel parosul...” (Erikson, 1991: 402).

Az alig fél évszazados terminus szdmos tudomanyteriileten felbukkan, a
filoz6fiatol kezdve a szociologian at egészen az antropoldgidig. Az identitas
mibenlétének ¢és jellemzOinek kutatasa tobboldali problémakdr. A nemzeti
identitast vizsgalva ohatatlanul megnyilnak e tertilet politikai, teriileti, kulturalis,
vallasi; kollektiv és individualis dimenzidi is (vo. Lauristin, et al., 2011: 136).
Ahogy Moller fogalmaz: ,,az egyén identitdsa a kiilonb6zd egyéni, tarsadalmi,
regiondlis €s nemzeti szerepek, elvarasok taldlkozasan alapul: az egyén egy
bizonyos generacidhoz, egy adott valldshoz, nemzethez, tarsadalmi csoporthoz,
szakmahoz, oktatasi horizonthoz tartozik™ (sajat ford.) (Moller, 2006).

A kutatas az észt identitast vizsgalja egy Osszetett online kérddiv segitségével,
amely elsdsorban a nyelvi identitasra fokuszal. Az észtek a nemzeti identitast
hagyomanyosan a nyelv alapjan hataroztak meg (Ehala, 2017). A nyelvi identitas
mellett a vizsgalat figyelmet fordit az identitdst alakitd tovabbi tényezdkre is, igy
a tertileti, vallasi, kulturalis faktorokra és a médiafogyasztasi szokasokra.

2. A torténelem és az identitas osszefiiggései

A nemzeti identitds fogalma elvalaszthatatlan a kultaratol és a torténelemben
megélt tapasztalatoktdl, amelyek nemzedékrél nemzedékre tovabb 6roklédnek.
Az 1dentitas torténelembe agyazottsdganak egyik legszebb példaja éppen az €szt
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identitds kialakuldsa; az eriksoni kollektivitas alapjai mar a 12. szdzadtol
formalodtak ebben a baltikumi 4llamban.

A 12. szazadtdl idegen ajkt (elsésorban német €s orosz) lakossag érkezett a
mai Esztorszag teriiletére. A régio ezt kovetden évszazadokig birodalmak,
orszagok iitkozOzonajava valt, danok, németek, svédek, oroszok, szovjetek
harcoltak a teriiletekért, €s vontdk fennhatosaguk ald azokat.

Esztorszag fliggetlen 4llama 1918-ban jott 1étre a  breszt-litovszki
békeszerzddés nyoman. Ez a fiiggetlenség azonban nem tartott sokaig: az 1939-
es német—szovjet megnemtamadasi szerz6dés (Molotov—Ribbentrop paktum)
szerint Esztorszag (és a masik két balti allam) teriiletét a szovjet érdekszféranak
jelolték ki. (1) A szovjet idészakban (1940-1990) az iparositassal €s a katonai
bazisok kiépitésével nagyszami orosz lakossag koltozott erre a teriiletre. 1940-ig
a német kisebbség is meghatdrozonak tekinthetd. Ebben az iddszakban az észtek
mindossze 61 szazalékos tobbséget képviseltek (Lagzi, 2008).

1990 nyaran a harom baltikumi orszag kétmillio lakdja 600 kilométeres
¢lélancot alkotott, amellyel egyrészt a ndci Németorszag €s a Szovjetunid altal
alairt Molotov—Ribbentrop-paktum 6tvenedik évforduldjara emlékeztek, masrészt
ezzel nyilvanitottdk ki fliggetlenségi torekvéseiket. A Szovjetunio 1991
szeptemberében hivatalosan is elismerte a harom orszag fliggetlenségét.

Az észt identitas a mai formajat a 19. szdzad masodik felében nyerte el, amelyet
a torténelemben megélt események €s az idegen népektdl elszenvedett elnyomas
alakitott. A nemzeti mozgalom kulturdlis mozgalomma duzzadt: 1869-ben
1étrejott az elsé dalosiinnep, amely az €sztek egyharmadat megmozgatva a mai
napig az Osszetartozas egyik legfébb szimboluma (Urmas, 2004).

A filiggetlenedést kovetéen 1992-ben az 0j alkotmany egyik legfontosabb
gondolata az észt identitas (kultura, nyelv) megbrzése volt. Az orszag egyetlen
hivatalos nyelve az észt.

3. A kultura és az identitas osszefiiggései

Viik kultura definicioja négy sziikebb (1-4.) és egy tagabb értelmezést (5.) nyujt
a fogalom megragadasara (Viik, 2017):

1. A kultura sz6 utalhat egyének vagy tarsadalmi csoportok oktatasara,
nevelésére, viselkedésére ¢€s civilizacidjara (egy orszadg oktatasi
kulturdja, egyének viselkedesi kulturdja).

2. A kultura sz6 a miiveszetek dsszefoglalo elnevezése, olyan miivészeti
alkotasokat jelent, amelyek torténelmileg meghatarozott miifajokban
sziiletnek.

3. Beszélhetiink népi vagy a hagyomdnyos kulturarol, amelyben az
amatér miivészeti alkotas egyes miifajai szintén kulturanak mindsiilnek.
A kulturalis minisztériumok igazgatasi teriiletéhez a kultira a masodik
¢s a harmadik pontban meghatarozott értelmében tartozik.
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4. A kultura utalhat azokra a hivatasos és amator miivészeti alkotasokra,
amelyek szervesen nem kapcsolodnak a helyi torténelmi
hagyomanyokhoz, de a piaci mechanizmusokon keresztiil széles korii
fogyasztoi igényeket elégitenek ki (pl. popkultura).

5. Tagabb értelemben a kultara az emberi kozosségek életvitelét,
vilagnézetét, az ebbdl fakadd tarsadalmi rendet és szellemi
teljesitményt jelenti. A kultGrat és a kulturalis jelenségeket kutato 20.
¢s 21. szdzadi tudoményokban ez az antropologiai nézet valt
uralkodova.

A kulturalis identitas 6sszefonodik a tarsadalmi identitassal” — vallja Torop
(2017). Esztorszagban a tarsadalmi valtozasok minden évszizadban erdsen
befolyasoltak a kulturalis élet alakuldsat. Habar a kulturalis valtozasok hasonlo
képet mutatnak Europa-szerte, az észt Onkifejezés szamos esetben rejtetten,
szimbolikusan vagy éppen kiilf61don nyerhetett csak teret.

Egészen a 14. szazadig az észt irodalom csupan szobeli kulturaként
bontakozhatott ki. A reformacio idején az els6 €szt nyelvil lutherdnus konyv 1525-
ben jelent meg, ezt Luther Katéjanak és a Biblia részleteinek forditasai kovették
észtiil. A 17. szazadban — habar Esztorszag nagy része svéd fennhatdsag ala keriilt
— a kulturalis fellendiilés évtizedei kovetkeztek (oktatdsi intézmények nyiltak,
konyvnyomdat alapitottak, nyelvkonyvek jelentek meg). A 18. szazadban a
tudomany és az irodalom nyelve a német, de mellette fejlédik az észt irodalmi
nyelv is, tObbek kozott a Biblia teljes forditasaval. A 19. szazadban munkalkodé
esztofilek (észtorszagi német értelmiségiek) az észt nép szellemi javainak
tanulmanyozasat és fejlesztését tlizték ki célul. A finnugor nemzetek kulturalis
viragkora a 20. szdzad huszas éveire esett, és ez igaz az ¢szt irodalmi életre is.
Esztorszag szovjet idészaka azonban Oridsi pusztitist végzett az észt nyelvil
kultaraban és annak kozvetitéi kozott (Fehérvari, 1999). A modern Esztorszag
alkotmanyanak bevezetdjében a kultGra antropologiai értelemben jelenik meg,
szervesen hozza kapcsolva az észt nyelv védelmét is.

Torop kultiramodelljében (1. abra) a kultara egy tanult kommunikacids és
kozvetitd rendszer, amely akkor valik kiegyensulyozottad, ha a benne 1évo
lizenetek kozos vagy egyértelmi kulturalis tapasztalatokon alapulnak. Ezek a
tapasztalatok egyszerre verbalisak, vizudlisak és audiovizualisak. Torop szerint
az identitas kialakulasa és a kultarahoz valo6 alkalmazkodéas nyitott vildgban zajlik,
igy a kulturdlis folyamatokban egyre inkdbb figyelembe kell venni a
kapcsolatokat mas kulturakkal (Torop, 2017).
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1. abra: A kultara rendszere (Torop, 2017).

Ehala szerint a tarsadalmi jelenségek természetiikben hasonldéak az emberi
nyelvhez, a kollektiv identitasok kész jelekként léteznek a tarsadalomban. Az
identitdas nem mas, mint jelek rendszere, amelyet az egyének be tudnak
azonositani, és ebben a jelrendszerben a legfontosabb az emberek érzelmi
kapcsolata sajat identitasjegylikkel. Ez a feltétele annak, hogy az emberek
képesek legyenck egységes kollektivaként miikodni (Ehala, 2018a).

Smith identitaskutatdsaban a nemzet szimbolikus-kulturalis forrasai jutnak
hangstlyos szerephez. Véleménye szerint az egy etnikumra jellemz6 szokasok,
mitoszok, szimbolumok vertikalis és horizontalis folyamatok soran 6roklédtek a
tarsadalomban, majd ez a kozos értelmezési keret tette lehetévé az etnikai
Osszetartozast, a kdzos identitastudat kialakulasat (Smith, 2009).

Egy ehhez kapcsolédo felfogds szerint az a jo, ha az egyén ,képességeit
kibontakoztatva Onmagara talal”, és ebbdl ,tarsadalmi haszon is szarmazik”
(Foldesi, 1996: 167). Az identitashoz val6 erkdlesi jog értelmében az egyénnek
joga van ahhoz, hogy 6 maga hatarozza meg identitdsat, s ne masok tegy€k ezt
meg helyette. Foldesi szerint az egy etnikumhoz vagy egy nemzethez valé tartozas
megitélésében két nézet fesziil egymasnak: az egyik vérségi (faji) alapon
hatarozza meg, hogy ki tartozik egy nemzethez vagy egy etnikumhoz, a masik
viszont elssorban az odatartozas szubjektiv tényét emeli ki. A két allaspont
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mashol huzza meg az emberek erkodlcsi jogainak hatarat: az elsé felfogas szerint
az egyénnek nincs erkolcsi joga ahhoz, hogy dontson, a masik felfogas viszont a
nemzeti-etnikumi identitast az erkolcsi jogok korébe sorolja (Foldesi, 1996: 167).

Ehala szerint az identitas ,,kulturalis kompetencia™: ,,kui rddgid eesti keelt ja
armastad metsa, raba ja laulupidu, siis oledki eestlane valmis” (ha beszélsz észtiil
¢s szereted az erdot, a lapvidéket és a dalostlinnepet, akkor kész vagy €észtnek lenni
[sajat ford.]) (Ehala, 2018Db).

A kérd6iv kultirara vonatkozo része a kulturalis 6rokség értékkozvetitd €s
ertékmegovo szerepét vizsgalja az egyén felé.

4, Az etnikum és az identitas osszefiiggései

Az etnikai identitis fogalmanak alkalmazasa nem egységes. Schnell és Hill
megallapitja, hogy az etnikai identitds terminus alatt leggyakrabban vizsgalt
elemek (kiilon-kiilon is) a nemzetiség, a vallas és a nyelv (Schnell-Hill, 1990:
26). Ezek a jellemzOk azonban még nem elégséges feltételei az egységes
szakkifejezés-hasznalatnak. Az etnikai identitds gyakran fonodik egybe a
korabban targyalt kulturalis identitassal, amely kapcsolédhat a haza kulturajahoz
vagy tobb kulturahoz is. Habar az identitds mindig a sajat vizsgalt kontextusaban
toltddik meg tartalommal, ennek ellenére Hill és Schnell egy megfeleld elméleti
koncepci6 kidolgozasat siirgeti (Schnell-Hill, 1990: 26).

4.1. Az etnikum és a nemzetiség kapcsolodasi pontjai

Az etnikum és a nemzetiség/nemzet fogalmai szinonimak? Az etnikum kifejezés a
gorog etnosz 'nép’ szobdl ered. Ujlaky szerint az etnikum helyett hasznalt nemzet
fogalom ,,divatosabb”, pedig jelentésiikben szamos k6zos tartomany is talalhato
(ilyen példaul az a felfogas, amely szerint mindkét fogalom egy torténetileg
kialakult, az Gsszetartozas tudataval rendelkezé népcsoportot jelent). A nemzet
kifejezés azonban inkabb politikai, mig a nép/etnikum szavak kulturalis
tartalmuak (Ujlaky, 2020). Az utobbi fogalma ezaltal néprajzi sajatossagokat is
magaban foglal.

A 16. szdzadtol a nemzeti nyelvek feler6sodése eldsegitette a nemzeti
torténelmi mult, a hagyomanyok wjrafelfedezését. Ez jelentette sok esetben egy
nemzet létjogosultsagat €s az adott teriilethez valo jogat.

Egy nyelv és egy nemzet ¢életben maradasdnak fontos tényezdi egyrészt a
besz¢él0k6zosség akarata, dontései, masrészt az a nemzeti elit, amely képes példat
mutatni a nép felemelkedéséhez, illetve képes a térvényhozasban a dontéshozokat
bizonyos szabalyozasok meghozatalara kényszeriteni.

A legkozelebbi észt népszamlalas 2021-ben lesz. (2) A legutobbi statisztika
szerint a lakossag 68 szazaléka, 893 400 ember beszéli az észtet anyanyelvként
2019-ben Esztorszagban.

A 2. dbran az észtek szamanak valtozasat kovethetjiik 2015-ig. A felsé vonal
az ¢sztek teljes mutatoja, vagyis kb. 1 100 000 anyanyelvi beszélovel
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szamolhatunk a vilagban. A masodik az észtorszagi adatokat mutatja: a gorbe és
a szamadatok alapjan a honi észtek fogyasarol beszélhetiink. A harmadik vonal a
teljes diaszpora mérete, a kozvetlen alatta indulo és meredeken buké gorbe a keleti
diaszpora, mig az utolsd, felfelé iveld vonal a nyugati diaszpodra valtozasat jelzi.
A globalizaci6 és az informacios tarsadalmak hatassal vannak a diaszporaban él6k
Oonazonossaganak megélésére és identitdsuk megtartasara.

¢ Eestlased Eestis
|dadiasporaa

e |Lzanediasporaa

e Kogudiasporaa

® Eestlaste koguarv

2. abra: Az észtorszagi és kiilhoni észtek szamanak valtozdsa 1850 és 2015 kozott (Kumer-
Haukandmm-Telve, 2017).

Esztorszag legnagyobb nyelvi kisebbsége az orosz, kozel 382 000 fovel. Az
orosz kisebbségek elhelyezkedése teriiletileg jo1 behatarolhato: 80 szazalékuk két
megyében koncentralédik, Harju megyében, ahol a févaros, Tallinn is talalhato,
illetve lIda-Viru megyében, ahol 2013-as adatok szerint az oroszok aranya elérte
a 75%-ot. A megye székhelye a cari idokben az orosz hadiflotta 4llomasaul
szolgaldo Narva, a szinte kizarolag oroszok altal lakott hatarvaros. (3) Habar az
orosz kisebbség honositdsa megindult, az allampolgarsaghoz vald jutas, a
munkaerdpiacon valé elhelyezkedés még mindig sok (elsdsorban) nyelvi akadalyt
gordit a kisebbség elé. Ugyanilyen szabalyozottsag figyelhetd meg az oktatas
nyelvének kialakitasdban is. A felsGoktatds nyelvi szabalyozésat, a kisebbségi
nyelvek statuszanak leértékelddését a kisebbségek egyes tagjai diszkrimindcionak
¢s tarsadalmilag megosztonak tekintik, (4) ugyanakkor a fiatal, 20 év alatti
generacio egyre inkabb az allamok struktarajahoz idomul.
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Az észt Statisztikai Hivatal azt is vizsgalja, hogy a kiilonb6z6 nemzetiségliek
otthoni nyelvhasznalata hogyan alakul az orszagban. Ez joval mélyrehatobb
kovetkeztetésekhez vezet az orszag nyelvi helyzetét tanulmanyozva. (5)

A 3. abra a kiilfoldon ¢€l6 észt allampolgarok szdmat mutatja orszagos
bontasban, a 2012-es és a 2015-0s évet Osszevetve. Az észtek szdma majdnem
harmadaval nétt Finnorszdgban, de ndvekvd tendencidt mutatnak
Oroszorszagban, Nagy-Britannidban, Svédorszagban, Németorszagban, az
amerikai és ausztral kontinensen is.

e 1012012
1012015

3. abra: Kiilfoldon €16 észt allampolgarok orszdgonként, 2012. januar 1. és 2015. januar 1. (Kumer-
Haukandmm-Telve, 2017).

Egy sikeres nemzetallam fejlddésének egyik fontos pillére az, hogy minden
lakos elfogadja a nemzetallam értékeit a tarsadalom kulturalis soksziniisége
mellett. Ez a hozzaallas az erés nemzeti identitas alapja.

5. A nyelv és az identitas osszefiiggései

A nyelvhasznalat teriiletei kozott vitathatatlanul az oktatas a legfontosabb tényezo
a nyelvek tovabbitasanak biztositasara. Esztorszag nyelvoktatasi politikaja nem
véletleniil kapott tudomanyos ¢€s politikai figyelmet, hiszen egyfeldl sikereket
émmek el a PISA-felmérésekben, madasrészt az anyanyelvi nyelvoktatas
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kiterjesztésere tett torekveések ellenallast valtottak ki a nyelvi kisebbségekben.
Esztorszagban 2007 szeptemberétdl az orosz tanitdsi nyelvii 10-12.
évfolyamokon a targyak 60 szazalékat észtiill kell tanitani. Esztorszag
lakossaganak harmada orosz ajku; 6k egészen az 1991-es fliggetlenné valasig az
oroszra mint a Szovjetunid hivatalos nyelvére tekintettek, igy nem érezték
sziikségét annak, hogy a mar fiiggetlen allam hivatalos nyelvét megtanuljak. A
tarsadalomban parhuzamos nyelvi kozosségek €ltek egymas mellett, amely az
észtekbdl erds ellenallast valtott ki az orosz nyelvvel szemben, mikdzben 6k
képviselték a tobbnyelvii tobbséget a monolingvalis oroszokkal szemben
(Kostiucenko, 2016).

A 2000-es években enyhiilés volt tapasztalhato — ezt j61 példazza a 2000-es észt
népszamlalas, amikor az oroszok 44%-a vallotta azt, hogy jol besz¢l észtiil. Az
orosz szilok gyermekeinek még az orosz nyelv az elsd a szocializacios
folyamatokban, de sok orosz kisiskolas jar észt oktatasi intézménybe, illetve az
orosz iskoldkban is egyre tobb tantargyat kell észtiil oktatni. A fiatalok koziil
sokan mar észtorszagi oroszokként (pycckue actonckue) definidljak magukat
(Katona, 2015).

A kilencvenes években a parlamentbe bejutott, az oroszokat képviseld Egyestilt
Eszt Néppart programjaban a nem észt nyelvii oktatasi intézményekben az észt
nyelv jobb hozzaférhetdségét siirgette. Ez a kovetelés, ahogy Dedk is fogalmaz,
,,ha talan nem is példatlan, de valdszintileg igen ritka a kelet-eurdpai kisebbségi
partok torténetében” (Deak, 1998).

Magyar tanulmdnyok is nemegyszer hangstlyozzdk, hogy az anyanyelvi
nevelés hatékonysagat éppen az idegen nyelvek tanulasa lenditi elére (vo. Kiss,
2005; Fejes, 2012). Esztorszagban két idegen nyelvet tanitanak az iskolakban. A
nemzeti tanterv szerint az €szt tanitasi nyelvii iskoldkban az angol, a francia, a
német vagy az orosz nyelvet tanuljak, az orosz tanitasi nyelvii iskolakban az
angol, a francia, a német vagy az észt valaszthat6 els6 idegen nyelvként. Masodik
idegen nyelvként az angol, a francia, a német, az orosz vagy mas idegen nyelv
valaszthatd. Az észt altalanos iskolakban a 2018-2019-es tanévben a
legnépszeriibb idegen nyelv az angol volt, amelyet a diakok 82 szazaléka tanult.
A kozépiskolakban nagyon kevés olyan didk van, aki nem tanul angolul. A
jelenlegi tanévben a didkok 23 szazaléka tanul egy harmadik nyelvet is. (6)

Esztorszag a fiiggetlenség kivivasa utan azonnal elkezdte a nyelvre vonatkozé
revitalizacios torekvéseket. Atalakitottdk az iskolakat, megvaltoztattdk a
tudomany finanszirozasi rendszerét, ez pedig természetesen hatassal volt a
nyelvtudomany fejlodésére is.

Az észt nyelvmiivelést leginkabb érintdé kezdeményezés 1998-ban indult el,
amikor az FEszt Koztarsasag kormanya az — Oktatasi és Tudomaényos
Minisztériumhoz tartozo, illetve az oktatasi miniszter tanacsadd szerveként
miikodé — Eszt Nyelvi Bizottsag feladataul tiizte ki az észt nyelv fejlesztési

crer

stratégidjanak Osszeallitasat, amely a 2004 és 2010 kozotti periddusra tartalmazta
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a legfontosabb intézkedési terveket (magyarra ford. Vigh-Szabé, 2005). Az Eszt
Koztarsasag nyelvpolitikdjanak alapdokumentumaul szolgalé miivet két Gjabb,
hosszutava stratégia kovette (2011-2017, magyarra ford. Pomozi, 2011; 2018-
2027).

Fontos kezdeményezések azok a helyi és orszagos intézetek, bizottsagok is,
amelyek kozponti szerepet vallalnak a nyelvi tervezés, nyelvapolas
folyamataiban, példaul az Eszt Nyelvi Bizottsag, a Nyelvi és Irodalmi Intézet
vagy az Eszt Nyelvi Intézet.

A nyelvjarasok védelme kiemelt szerepet jatszik az észt nyelvfejlesztési
stratégidkban. A 2011-es észt nyelvtorvényben a regiondlis nyelvi valtozatokat
nyelvjarasoknak nevezik. A torvény megengedi, hogy hivatalos szovegek
esetében a sztenderd irott nyelvhasznalat mellett azonos tartalommal a nyelvjarasi
szoveg is megjelenhessen. (7)

A dél-észt teriilet kiemelt figyelmet érdemel az identitdskutatasban, mivel mind
mutat az északi teriiletekhez képest.

A dél-észt nyelvek 6sszefoglald név a déli terlileteken hasznalt nyelvjarasokra,
amelyek jol elkiilonithetd jegyekkel ¢és terlileti meghatarozottsaggal
rendelkeznek. Ilyen nyelvek a vOru, a setu, a tartui és a mulgi. A setu nyelvjarasi
teriilet a vorui régio keleti peremén helyezkedik el (4. abra, sajat jeloléssel).

Eesti murded

Ay

0 lddnemurre
I saarte murre
1 keskmurre
I idamurre
I rannikumurre
I Véru murre
| Tartu murre
B Mulgi murre

4. abra: Eszt nyelvjarasi teriiletek.
(Forras: https://wi.ee/wp-content/uploads/2015/02/vorumaa-kaart.jpg)

A Kasak-féle piramisabra (5. abra) alsd6 zondjaban ezek az 6si dél-észt
tradicionalis regiondlis nyelvjarasok lathatok (mulgi, voru, tartui). A kovetkezd
szinten az Ujabb voru sztenderd valtozatait (nyugati és keleti voru) és a setut
taldljuk. A piramis csucsa felé haladva latjuk a varosi és a tarsadalmi csoportok
szerinti nyelvhasznalati rétegeket, mig a piramis csucsan a sztenderd észt
helyezkedik el (Kasak, 1998).
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5. abra: Az észt teriileti és tarsadalmi nyelvvaltozatok piramisa (Kasak, 1998).

A tartui nyelvjaras volt Dél-Esztorszag irott nyelvének alapja, amelyet a 16.
szazadtol hivatalos beszélt nyelvként hasznaltak a dél-észt iskolakban és
templomokban. A ma haszndlatos irott nyelv a Tallinn kornyéeki
nyelvvaltozatokbol fejlodott, és a 19. szazad masodik felében valt dominanssa az
egész orszagban. Nemcsak nyelvileg, de kulturalisan is sok kiilonbség fedezhetd
fel észak és dél kozott. (8)

A vOru nyelvjaras irott valtozatat az 1990-es években szabalyoztak, majd 2002-
ben a Voru—észt szétarban kodifikaltdk. A setu és a mulgi nyelvjardsok irott
normait nem rogzitették (Iva, 2008).

A nyelvi atorokités hidnya elsdsorban az Orosz Foderacidban beszélt finnugor
nyelveket érinti. Ennek ellenére egy nemzetk6zi tanulmany szerint a 18 éven
feliili dél-észt fiatalok jobban ki tudjak fejezni magukat angolul, mint voru vagy
setu nyelven. Ugyanerre a kdvetkeztetésre jutottak az ELDIA-felmérésekben is.
A 2012-ben Voruban rendezett *Nyelvi soksziniliség és életerd’ (Keelte paljusus
ja elujoud) elnevezésli konferencian bemutatott kutatasi eredmények a dél-észt
nyelvjarasok eltlinését prognosztizaltak, és parhuzamot vontak a kisebb finnugor
nyelvek helyzetével, vagyis a fiatalok nem latnak perspektivat a kisebbségi
nyelvhasznalatban (Koppel, 2012). Ezt tamasztjdk ala sokszor azok a
kommentarok is, amelyeket a nyelvjarasok tanitasaval foglalkozé online cikkek
ala irnak (vo. 9).

A kérdoiv egyéni nyelvhasznalatra vonatkoz6 szakasza a generaciokon ativelo,
a sziikebb és tadgabb kornyezetben alkalmazott nyelvi valtozat miikodési
mechanizmusait vizsgalja.

10
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6. A teriilet és az identitas 6sszefiiggései
Az identitas fontos részét képezi a teriileti-térségi dnmeghatarozasunk, amellyel
a valahova tartozas sziikségletét elégitjiik ki (Raagmaa, 2002).

A teriileti identitas vizsgalataban a régio fogalma is kozponti szerepet jatszik
(vO. regionalis identitas, Raagmaa, 2002; Paasi, 1989, 2003). Régio ¢és regionalis
identitas kolcsonhatasban vannak egymassal: egyrészt régio nélkiil nem alakulhat
ki regionalis tudat, masrészt regionalis identitas sziikséges ahhoz, hogy egy régid
sikeresen tudjon fejlodni (Hegyi, 2007). Schultze szerint azt a teriileti egységet
lehet régioként értelmezni, amely torténelmileg, gazdasagilag és kulturdlisan sajat
regionalis 6nallosaggal rendelkezik, és érdekeinek politikailag hangot is tud adni
(Schultze, 1990).

Bourdieu és Paasi a régié fogalmat egyenesen az identitassal tarsitjak, és a
régiéra mint szocioldgiai, szocidlpszicholdgiai, antropologiai jelenségre
tekintenek (Bourdieu, 1985; Paasi, 1989). Paasinal a régi6 olyan kdzepes méretii
teriiletet jelent, amelyet szimbolikusan beépitiink a tudatunkba. A régié nala nem
statikus kategoria, hanem dinamikus tarsadalmi jelenség, amely folyamatos
valtozadsban van. Ez a valtozds kovetkezésképpen a tarsadalom regionalis
felosztasanak a valtozasat is jelenti (Paasi, 1989).

A teriileti elv érvényessége a finnugor népcsoportoknal kiilondsen hangsulyos,
¢s ez nem csak az Orosz Foderacid teriiletén é16 etnikumokat érinti (0k
tobbségiikben az adott teriileten autokton népcsoportok). Az 6si foldteriilethez
valo ragaszkodas bizonyitéka a nyelvben rogziilt erés identitastudat: az észtek
egészen a 19. szazad kozepéig nyelviiket maakeel-nek a fold nyelve’, magukat
pedig maarahvas-nak ’a fold népe’ hivtak. Az 1800-as évek elején két ujsag is
napvilagot latott, amelyek cimiikben hordoztak a maarahvas kifejezést: a dél-észt
Tarto maa rahwa Ndddali-Leht (1806) és az észak-észt Marahwa Ndddala-1eht
(1821) (Ratsep, 2007).

A korabban emlitett dél-észt teriiletek fejlddésében és elkiiloniilésében fontos
szerepet jatszottak olyan természeti képzoddmények, amelyek természetes modon
akadalyoztdk meg észak és dél kontaktusat (tobbek kozott az Emajogi
’Anyafolyd’, a Vortsjarv *Vorts-t6’ ¢és kiterjedt mocsaras teriiletek). A teriilet
kozponti varosa Tartu (6. abra, a térképen kozépen), ahol az orszag legrégebbi
egyeteme miikodik. Az intézmény napjainkban a regiondlis tudomanyos
kutatasok kozpontja (Dél-Eszt Nyelvi és Kulturalis Kutatokozpont).

11
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6. abra: Az Emajogi a Vortsjarv (balra) és a Peipsi jarv (jobbra) kdzott mint természetes nyelvi
hatar.
(Forras: https://www.kik.ee/sites/default/files/uuringud/latikate randed 2016-
17 _aruanne_09.11.2017.pdf)

Az 1990-es években tobb kozpontot is 1étrehoztak Dél-Esztorszagban, amelyek
a regionalis kultira kutatasat helyezik el6térbe. 1995-ben a Voru Intézet, 1997-
ben a Setu Fejlesztési Kozpont, majd 1999-ben a Mulgi Kulturalis Intézet 1atott
napvilagot. (10)

A kérdbiv teriileti identitdst vizsgdld szakaszdban jelenik meg a vallasi
hovatartozast méré kérdés 1is, mivel ez a faktor egyes csoportoknal
hangstlyosabban keriil el6térbe (1d. 7. fejezet).

7. A vallas és az identitas osszefiiggései

A nyelvi és etnikai identitds nemegyszer vallasi identitassal is parosul. Ennek
legszebb példaja a dél-észt setu népcsoport, amely 214 fovel az Orosz Foderaciod
teriiletén, Dél-Esztorszagban pedig kozel 13 ezer fovel képviselteti magat. Ez az
egyetlen észt nyelvjaras, ahol a korabban emlitett maarahvas ’fold népe’ és
maakeel ’f6ld nyelve’ kifejezések az Onazonositasban fennmaradtak (Ratsep,
2007).

A setu nyelvjaras képvisel6i (ellentétben a kordbban bemutatott fiatal
nyelvhasznalok nyelvi attitiidjével) az 6nalld nyelvi statusz eléréséért harcoltak
nem is olyan régen, amelyet az Eszt Parlament nem hagyott jova. A 2011-es
legutobbi nyelvtorvényben a setu nyelvvaltozatr6l mint az észt nyelv regionalis
nyelvalakjarél beszélnek. A nyelvi €és etnikai identitds mellett a setuk vallasi
hovatartozasukat is hangstlyozzak, amikor autonomiara torekednek: a
tobbségében evangélikus észtekkel szemben Ok az ortodox keresztény
hitk6zosséget erdsitik.

8. A média és az identitas osszefiiggései
A médiafogyasztasi szokasok identitasalakitdo szerepére tobb szakirodalom is
felhivja a figyelmet (Papp, 2014; Apro, 2014; Dobos, et al., 2014).

A kérddiv médiafogyasztdsi szokasokat vizsgald része a print és az online
meédia szerepét is kutatja, szoros dsszefiiggésben a nyelvvel, nyelvvalasztassal.

12
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9. Identitaskutatas
9.1. A célcsoport
A vizsgalatban Esztorszagban ¢16 észtek vesznek részt. A felmérésben személyes
tamogatast kapok  észtorszagi  oktatoktol, ismerdsoktol, lektoroktol;
magyarorszagi finnugor €s nyelvészeti/nyelvi tanszékek oktatditdl, lektoraitdl,
¢sztorszagi kotddésli személyektdl, akik az online kérdéiv megosztiasaban
segitenek.

A kutatashoz k6zosségi oldalak észt szerepléi (maganemberek és csoportok) is
nagymértékben hozzajarulnak.

9.2. A kutatas médszerérol

A kutatasi eredményeket kérddives felmérés adja, amely két nagyobb
kérdésegységbdl all: egyrészt egy személyeshattér-kérd6ivbol, masrészt egy
nyelvhasznalatot vizsgald kérd6ivbol.

A kérddives kutatasbol szarmazd eredmények kvantitativ és kvalitativ
vizsgalata mellett a kérdésekre adott valaszok alapjan négymezds identitas-
matrixok allithatok Ossze. Ezek a matrixok megmutatjak a nemzetiség és az
identitast befolyasold tényezok (nyelv, teriilet, vallas, kultara) osszefiiggéseit. A
7. dbra a nemzetiség €s nyelv 6sszefonddasanak mértékét mutatja majd: az I.
teriilet a két faktor szoros egységét, a II. mez0 az etnikai identitds talsulyat, a III.
teriilet a nyelvi identitds erdsségét, mig a IV. mezd a két tényezd gyengébb
Osszetartozasat mutatja. A matrixdbrak identitasteriiletenként és 6sszegezve is 6l
vizsgalhatok, az eredményekbdl relevans kovetkeztetéseket lehet levonni.

Nemzetiség

0,0 s Nvel
Co® ¢ 1, e

v |

1.0

7. abra: Négymez0s identitas-matrix (sajat abra).
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9.3. A vizsgalat elemei
A kutatas a kovetkez0 identitdselemeket vizsgalja, amelyek a 8. abra segitségével
jol szemléltethetok:

Identitas-kontextus

( ) // ~
{
, Etnikai identitas
személyes
identitas
tertileti vallasi nyelvi kulturalis | média-
— identitds | identitds | identitds | identitds | hasznéalat
szocialis
identitas
\

. )

8. abra: Az identitas elemeinek Osszefiiggése (sajat abra).

A vizsgalat tehat ebben az identitas-kontextusban zajlik, amely nem hagyja
figyelmen kiviil azt a tényez6t sem, hogy a vazolt kontextusban tobb etnicitas,
kulttra is taldlkozhat egy vizsgalt személy esetén.

A kutatds els6dleges vizsgalati célja az észt nyelvi identitas allapotanak és
mértékének felmérése. A vizsgalat soran azzal is szamol a kutatas végzdje, hogy
az elemzésben az elemek szama gyarapszik, hiszen eléfordulhat, hogy olyan
tényezokre vilagitanak rd a megkérdezettek, amelyekre a kutato a felmérés soran
nem gondolt. A késébbiekben ezek a tényezok is beépiilnek az anyagba.

Az angol nyelvli online kérddiv 6t, egymastol (vizudlisan is) elkiiloniild
szakaszbol all. Az elsé rész 10 kérdése a demografiai kérdéseket kovetden
(sziiletési év, nem, iskolai végzettség) a teriileti hovatartozast vizsgalja: rakérdez
a sziiletési helyre, a jelenlegi tartozkodasi helyre, a korabbi lakohely(ek)re, a
lakohely(ek)en toltott idO hosszara €s a vallasra. Az észtek teriileti (észak- és dél-
¢észt) és a legtobb esetben az ebbdl kovetkezd felekezeti (protestans és ortodox)
hovatartozdsdnak az egyiittes vizsgdlata erdsitheti a korabbi vizsgalatok
eredményeit.

A kérd6iv masodik szakasza a nyelvhaszndlatot Kutatja 13 kérdéssel. Vizsgalja
a kitoltok els6 és masodik nyelvi beallitddasat, a sziilék elsé nyelvét, a rokonsagi
kapcsolattartasban (sziilokkel, nagysziilokkel, gyermekekkel, hazastarssal)
hasznalt nyelvet, rakérdez a dialektushasznalatra, a tanult idegen nyelvekre, a
kornyezet nyelvére, a leggyakrabban hasznalt nyelvre a mindennapokban.

A kérd6iv négy kérdésbol allo harmadik része (hogy kizokkentse a kit6ltt a
nyelvhasznalatot érintd kérdésekbdl) kulturdlis tematikaji. A kutato itt az irdnt
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érdeklédik, hogy a kitoltd milyen kulturdlis eseményeken és milyen
rendszerességgel vesz részt, milyen észt kulturdlis szimbolumokat, motivumokat
iIsmer. A kulturalis 6rokség apolasa szintén meghatarozo tényezdje az észtek
identitasképe vizsgalatdnak, amelyben a nemzeti szimbolumok is fontos szerepet
jatszanak.

A kérddiv negyedik szakaszanak 11 kérdése a médiafogyasztasi jellemzdket
vizsgalja a nyelvhaszndlattal 0sszekotve. A médiahasznalati szokasok elemzése
nemegyszer megjelenik az identitaskutatasokban (vo. Aprd, 2014; Dancs, 2016),
hiszen a nyelvi jellemzdin til a médidnak Oriasi szerepe van a nemzetkép
kozvetitésében. Jo példa erre az Esztorszagban ¢16 orosz kisebbség, amelynek
médiafogyasztasi szokdsai egyértelmiien az oroszorszagi allami médiumok
iranyaba mutatnak, a kisebbség jelentds aranya koveti azokat. (11)

A kérdoiv otodik, zard része 3 kérdésben kutatja a személyes meglatasokat,
benyomadsokat, attitidoket, ideologidkat az észt nyelvrdl, kultarardl, az orszagrol.

A kérddiv dontéen nyitott kérdésekbdl all, hiszen 6nalld valaszaddsra és
onmeghatarozasra (véleménynyilvanitasra, bedllitodasra, értékmeghatarozasra,
magatartasi formakra, valamihez valé viszonyuldsra) kivancsi a kutato.

10. Osszegzés

Az identitas szamos tényez0 eredménye: befolyédsolja a térténelem, a tarsadalom,
a nyelv, a kultura, a teriilet, a vallas, a média. Az észt identitds a 19. szazad
masodik felében nyerte el mai formdjat, amelynek egyik meghatdrozo eleme az
észt nyelv.

A tradiciondlis identitdsfaktorok mellett a globalizacio is jelentds szerepet
jatszik az Onmeghatdrozds folyamataban: a konnyebb kozlekedés és
kapcsolattartas hatassal van a kulturalis, nyelvi, vallasi stb. tevékenységekre, és
emellett tobb lehetdség kindlkozik az észtorszagi ,,integraciora™ a kiilhoni észtek
szamara. Ehala szerint ezek a tényezdk egyszerre jelenthetnek fenyegetést és
lehetOséget az észt tarsadalom szamara; a nemzeti identitas ,,fennmaradasa ma
sokkal kevésbé fligg a koriilményekt6l, am sokkal inkabb attol, hogy a kiilféldon
sziiletett és/vagy feln6tt €szt leszarmazottak akarjdk-e magukat észtnek definidlni,
és az Esztorszagban é16 észtek készek-e 5nmaguk meghatarozasara” (Ehala, 2017,
sajat ford.). A probléma nemcsak a kiilhoni, de az észtorszagi észtek esetében is
el6fordulhat: az egyre inkabb multikulturalissd valo tadrsadalomban miképpen
tudjak az észtek sajat etnikai 6nazonossagukat megtartani.

Az észt nyelvi identitas kutatasa online kérddiv segitségével zajlik ebben az
évben. A kérddivek kitdltése majusban kezdddott. A vizsgalat kitér az identitast
meghatarozd tobbi tényezore IS (terilileti hovatartozas, kulturalis beallitottsag,
nyelvtanulas, csaladi hattér és nyelvhasznalat, média nyelvhaszndlata, személyes
vélemények). A kutatas célja annak megallapitasa, hogy az Esztorszagban é16
¢észtek hogyan hatarozzak meg onmagukat és nyelvi identitasukat. A tanulmany
szerzOje bizik abban, hogy a felmérés soran olyan kitéltokkel is talalkozik, akik
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kiilonb6zd nemzetiségli sziildktol szarmaznak; egy 2011-es felmérés szerint az
¢szt népesség 17 szazalékat olyan személyek keépviselték, akik tobb
nemzetiséghez tartozonak vallottak magukat (Lauristin, et al., 2011: 187).

A kérd6iv angol nyelvi, hiszen a vizsgalat valoszinilileg nem korlatozodik az
észt els6 nyelvi beszélokre; bizonyara lesznek a kitolték kozott olyan
munkavallalok, didkok, akiknek az észt nyelvrdl, kultirarol, orszagrol alkotott
veéleménye ugyanolyan meghatirozd lehet, mint az ¢észt elsé nyelviiek
beallitottsaga.
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