Zarojelentés

A Kkorai kotédés az utdd és a gondozo(k) kozott kialakuld tartds, személyspecifikus kapcsolat,
amely eleinte a talélést, kesébb az egészséges érzelmi és szemelyiségfejlédést szolgalja. Az
anya-csecsemd kotédés mindségének jellemzésére vilagszerte elterjedten az Ainsworth-féle
standard laboratériumi Idegen Helyzet Tesztet (IHT, Strange Situation®) alkalmazzak. Ebben a
szituacidban megfigyelhetd, hogy a csecsemé mennyire képes a gondozét biztonsagos bazisként
hasznalva a kornyezetet felderiteni, az anya ismételt, révid idejii tavozasaval kivaltott stressz
hatasara milyen viselkedési stratégiaval tudja allapotat szabalyozni. Alacsony tarsadalmi riziko
mellett 1 éves csecsemoék 15-20 szazalékanal a normalis kotédési viselkedés dsszeomlasat,
gyakran egymasnak ellentmond6é vagy sztereotip elemeket, néha a félelem jeleit lehet
megfigyelni a gondozé (anya) jelenlétében®. Ezen viselkedések alapjan a csecseméket a
dezorganizalt kotédési csoportba soroljuk. A csecsemokori kotédes dezorganizaciojanak
jelent6segét az adja, hogy kapcsolatot mutat késobbi, gyermek- es serdllékori viselkedési
problémékkal, pszichopatoldgia kialakulasaval, amelyek e gyermekek csaladjait, és a kortars
kézosségeket egyarant igénybe veszik, illetve pszicholdgiai, pszichiatriai ellatast igényelnek®.

A dezorganizalt kotédést a legutdbbi idokig elsésorban inadekvat, ijeszté/ijedt gondozdi
viselkedessel, és a viselkedés szervezettsegének a motivacids rendszerek konfliktusa miatti
szétesésével magyaraztak’. A sziléi viselkedés ilyen szempontl elemzése azonban nem
tdmasztotta egyértelmiien ald Main és Hesse (1990) elképzelését®. Ezzel szemben az érzelmi
kommunikacié jol kordlirt zavarainak és a kotodési viselkedés dezorganizaciojanak kapcsolatat
kiilonféle tarsadalmi helyzetii csaladokban is kimutattak® ®"2.

A dezorganizalt kotodés kialakulasaban a csecsemé sajat jellemzéinek jelentdségét vetette fel
egy alacsony tarsadalmi rizikéju populéciéban végzett vizsgalat®, amely arra utalt, hogy a
dezorganizalt koétodés kialakulasaban szerepet jatszhat a csecsemd Ujszuldttkori orientacios és
érzelemregulacios képessége.

Munkacsoportunk elséként azonositott genetikai rizikéfaktort, a D4 dopamin receptor (DRD4)
gén két polimorfizmusat, a dezorganizalt kotédéssel kapcsolatban®**.

A JELEN KUTATAS CELJA

A jelen kutatdsban a DRD4 genotipus és a dezorganizalt kotédés kozott kimutatott szoros
kapcsolat modelljét kivantam béviteni a Budapesti Csaladvizsgalaton beliil az anyai viselkedés
hatdsanak elemzésével, tovabbi genotipusok, valamint a csalad miikodését potencialisan
befolyasolo demogréfiai valtozok és életesemények elemzésbe vonasaval.

Mindezen valtozdk egyazon mintan belll torténd vizsgalataval egyedulallé lehetéség nyilt arra,
hogy a szocialis és alkati tényezoket kozOs modellbe foglalva a dezorganizalt kotodés
szempontjabol rizikd és protektiv faktorokat mutassunk Ki.

Fel kivantuk deriteni,

(1) kimutathat6-e alacsony tarsadalmi rizikéju populécidban is a veszélyeztetett populacidkban
dezorganizalt kotédessel kapcsolatba hozott atipikus anyai viselkedés? Mekkora az ilyen
viselkedés el6fordulasi gyakorisaga?

(2) elofordulasa esetén kimutathato-e 6sszefligges az anyai atipikus viselkedés és a csecsemaokori
dezorganizalt kotédes kozott alacsony tarsadalmi rizikoju mintdban?
Feltételeztiik, hogy azoknal a gyerekeknél, akiknél nem mutathato ki genetikai riziko, az
atipikus anyai viselkedés all a dezorganizalt kotodés hatterében; valamint a genetikai



rizikd érzékenyebbé tesz az atipikus anyai viselkedéssel szemben, és a ketté egyuttes
jelenléte megndveli a dezorganizalt kétodés kialakulasanak valdszintisegét.

(3) van-e dsszefliggés az atipikus anyai viselkedés és az anyai genotipusok kozott?
Hipotézisink szerint azok az anyak, akik maguk is hordozzak a riziké allélokat, nagyobb
valdszintiseggel mutatnak atipikus, inadekvat anyai viselkedést.

(4) kimutathaté-e longitudinalis 6sszefuiggés az anyai atipikus viselkedés és a BCsV-ban résztvevd
gyermekek 6 éves koraban készitett Manchester Child Attachment Story Task (MCAST) felvételekbél
szarmaz6 kotodés adatai (dezorganizalt kotédes) kozott?

(5) kimutathato-e 6sszefligges a mindennapos élethelyzetben megfigyelt anyai viselkedés és a
dezorganizalt kétodés kozott?
Azt felteteleztiik, hogy a gondozdi viselkedés szokasos jellemzéi (pl. korlatozas és
melegség) nem jatszanak szerepet a dezorganizalt kétodés kialakuldsaban.

(6) kimutathato-e 0Osszefligges mas stressz-helyzetben mutatott anyai viselkedés és a
dezorganizalt kétodés kozott?
Mivel stressz-helyzetben, vagyis a csecsemé negativ érzelmi allapotdban adott anyai
valaszoknak a kotodési elmélet szerint kiilondsen nagy szerepe van a koétodési kapcsolat
forméalasaban, ezért azt feltételeztiik, hogy a csecsemék 4-5 honapos koraban oltas
helyzetben megfigyelt anyai viselkedés 6sszefliggést mutat mind a késébb megfigyelt
atipikus anyai viselkedéssel, mind pedig a dezorganizalt kotédeéssel.

(7) jobban megerthetjiik-e a genotipus adatok tovabbi bovitésével a dezorganizalt kétédés és a

D4 dopamin receptor polimorfizmusai k6z6tt kimutatott kapcsolat mechanizmusat?
A genetikai adatok bovitése magaban foglalta a mar meghatarozott genotipusok alapjan
meghatarozott DRD4 haplotipusokat, valamint azOta azonositott Ujabb genotipusokat
2 (MAO-A, COMT). Feltételeztiik, hogy ezzel pontosabb informaciot nyeriink az agyi
dopaminszint beallitasaban szerepet jatszé faktorokrol, és ezek egy iranyba mutato
osszefliggései megerdsithetik eredeti feltételezésiinket az agyi dopamin-szint és a
dezorganizalt kétodés kapcsolatat illetéen.

(8) kimutathato-e alacsony tarsadalmi rizikéju mintaban bizonyos demografiai valltozok,
valamint a csalad életében bekovetkez6 jelentés életesemények hatasa az anyai viselkedésre,
illetve a dezorganizélt kétodés kialakulasara?
Feltételezésiink szerint a negativ életesemények dsszefliggést mutathatnak az anyai
viselkedés alakulasaval, és ezen keresztiil a csecsemékori dezorganizalt kotédés
kialakulésaval.

& A D4 dopamin receptor (DRD4) esetében a korabban azonositott, 111. exonban talalhaté hosszlsagpolimorfizmus,
valamint a promoter szakasz -521 helyén megfigyelt citozin/timin (CT) pontmutécié alapjan keriil meghatarozasra a
17" haplotipus. A haplotipus megadja, hogy egy adott kromoszoman az exon véaltozat pontosan melyik promoter
valtozattal taldlhatd. A 111. exon hosszusagpolimorfizmus esetében in vitro adatok alapjan azt feltételezhetjiik, hogy a
7-szeres ismétl6dés esetében a kifejez6d6 fehérje alacsonyabb jelatviteli hatékonysaggal bir. A genotipust ezen allél
jelenléte alapjan csoportositjuk (7* genotipus esetén a személy legalabb egy ilyen alléllal rendelkezik) A promoter
polimorfizmus esetében a T allél jelenléteben kevesebb fehérje irddik at. A haplotipusok csoportositasa a T allél és a
7-szeres ismétlédés azonos kromoszéman valo eléfordulasa alapjan tortént (ez a T7* haplotipus).

A katechol-O-metiltranszferaz (COMT) enzimet kddold gén esetében a kodold régidban egy baziscsere
aminosavcserét eredményez a fehérjében: valin (Val) helyett metionin (Met) talalhat6. Ez az enzim a dopamin
lebontasaban vesz részt, és a homozigdta Met/Met valtozat enzimaktivitasa alacsonyabb. A genotipus
csoportositasaban a Val allél jelenlétét vessziik figyelembe (Val™ genotipushoz tartoznak a Val/Val és a Val/Met
egyedek, mig a Val genotipusba a homozigéta Met/Met egyedek tartoznak)

A _monoamin-oxidaz A (MAO A) eznimet kddolé gén promoter régidjaban talalhat6 hossztisagpolimorfizmus a
termelt fehérje mennyiségét befolyasolja. A kaukazusi populaciokban leggyakrabban eléfordul6 3- és 4-szeres
ismétlédési valtozatok kozil a 4-es allélt tartalmazd valtozat esetében nagyobb a termelt fehérje mennyisége, ami az
ingeruletavivé anyagok gyorsabb lebontasat eredményezheti.




RESZLETES BESZAMOLO

I. Az anyai viselkedés jellemzése és Osszefliggése eqyéb anyai és
csecsemé/gyermekkori jellemzokkel

1. Atipikus anyai viselkedés

Az atipikus anyai viselkedést 12 hénapos korban, az anya €s a csecsemd szdmara is stresszt
jelent6 Idegen Helyzet Teszt soran vizsgaltuk. A kodrendszer megalkotdi, Lyons-Ruth,
Bronfman és Parsons® erre a helyzetre alkalmazva alakitottak ki az értékelrendszert (Atypical
Maternal Behavior Instrument for Assessment and Classification, AMBIANCE).
Magyarorszagon a BCsV keretein belil els6ként vezettiik be ezt az értékelérendszert. Az
AMBIANCE ka&drendszer alkalmazasat Novak Alexa kolléganémmel egyitt tanfolyamon
sajatitottam el és a kddolasban 90% feletti megbizhatosagot értem el.

Az atipikus anyai viselkedés hazai populacion valo kimutatasan tul itt mutatom be azokat az
osszefliggéseket is, amelyek az anyai atipikus viselkedés és a) az anyai genotipus, b) csecsemé
jellegek [genotipus és nem] koz6tt adodtak.

Az atipikus anyai viselkedés elsfordulasa

Sikeresen azonositottuk az atipikus anyai viselkedés mind az 5 dimenzi¢jaba tartozo
viselkedéseket. Ezen viselkedések el6forduldsi gyakorisdga, valamint az anya interakcios
stratégidja lapjan hataroztuk meg 1-7 pontig terjed6é skalan az anyai viselkedes zavartsaganak
szintjét. Ot-7 pont esetében az anyakat az atipikus csoportba soroltuk. Az atipikus viselkedés két
altipusat kilonithetjuk el: az ijedt, valamint az intruziv/6nfokuszu csoportokat.

101 kddolhato felvétel alapjan 71 anya (68.9%) kerilt a nem-atipikus kategoriaba, valamint 30
anya (29.1%) kerult az atipikus kategdriaba. Az atipikus kategorian belul az anyak 60% mutatott
intruziv/onfokusza viselkedést, mig 40 szézalekuk az ijedt altipusba tartozott.

A viselkedés zavartsdgénak szintje a teljes tartomanyt lefedte és normalis eloszlast mutatott
(atlag:3.53, szorés: 1.59).

Az atipikus anyai viselkedés dsszefliggése az anyai genotipussal

DRD4 7-szeres ismétlédesii allél

A viselkedés atipikussaga szignifikansan osszefligg a 7-szeres ismétlodésa allél jelenlétével
(k=0.202, p=0.049, =0. 204, p=0.049, 1 abra). A 7" genotipusi anyaknak azonban csak 40
szézaléka (harmincbol 12) kerllt az atipikus kategoriaba, ezért nem meglepd, hogy a viselkedés
zavartsaganak szintjében a két genotipus csoport kozoétti kilonbseg csak kozeliti a tendencia
erésséget (F(1,91)=2.63, p=0.108, atlag: 7* =3.83, 7" =3.29)

1. 4bra A 7" genotipusok megoszlasa az atipikus és nem-
atipikus anyak csoportjaiban
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DRD4 T7 haplotipus

Nincs szignifikans 6sszefligges az anyai T7 haplotipus és a viselkedés atipikussaga kozott.

MAO A genotipus

Nincs szignifikans dsszefuiggeés az anyai MAO A genotipus és az anyai viselkedés atipikussaga
kozott.

COMT genotipus

A héarom lehetséges genotipus csoportot vizsgalva szignifikans genetikai hatast mutattunk ki az
anyai viselkedés atipikussagaban (x*=7.85, df=2, p=0.020, ¢=0. 291, p=0.020, 2. 4bra). A harom
genotipus csoportban tendencia erésségti kilonbséget lehet kimutatni az anyai viselkedés
zavartsaganak szintjében (F(2,90)=2.47, p=0.091, 1°=0.052): a homozigéta Met csoport
valamelyest magasabb &tlagot mutat, mint a homozigéta Val genotipusi anydk (Bonferroni
korrekcio, p=0.086, Met/Met=3.89, Val/Val=2.96).

2. abra A COMT genotipusok megoszlasa az atipikus és nem
atipikus anyak csoportjaiban
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A heterozig6ta Val/Met és a Val/Val csoportot 6sszevonva (Val™ genotipus) ugyancsak tendencia
erosségi kilonbség mutatkozik az anyai viselkedés zavartsaganak szintjében a homozigota
Met/Met csoporttal sszehasonlitva (F(1,91)=3.22, p=0.076, 1°=0.034, a Val® csoport &tlaga:
3.28). Az atipikus és nem-atipikus kategoriakat az 6sszevont genotipuscsoportok szignifikansan
megkulénboztetik (x=-0.199, p=0.005, ¢=-0.289, p=0.005).

Az atipikus anyak csoportjan belul az alcsoportok (ijedt és intruziv/onfokuszi) nem mutattak
Osszefliggést egyik anyai genotipussal sem.

Az atipikus anyai viselkedés dsszefliggese a csecsemd biologiai jellemzdivel

Megvizsgaltuk, vajon a csecsemd bioldgiai jellemz6i (genotipusa és neme) 6sszefiiggenek-e az
anyai viselkedéssel. Feltételezhetjuk*?, hogy meghatérozott csecsemdkori jellegek eltéré
viselkedést valthatnak ki a gondozébol.

Az elemzésbe bevont DRD4 7" genotipus, T7 haplotipus, MAO A és COMT genotipusok nem
befolyasoltdk szignifikdnsan az anyai viselkedés atipikussagat, a viselkedés zavartsdganak
szintjét, illetve az atipikus viselkedésen belil az annak jellege alapjan elkllonitett alcsoportokat
sem.

Az atipikus viselkedés kapcsolata a kdrnyezeti rizikoval

A csecsemd kornyezetében rejlo, a fejlédés szamara rizikot jelentd tényezoket a terhességtol az
elso életév vegéig kovettik nyomon. Beletartoztak demografiai valtozok (pl. a szllék alacsony
vegzettsége, anya <20 éves, gyakori koltozés) illetve egészségi problémék a csaladban,
halalesetek, aggodalmak, anyai depresszi6™.

Az anyai viselkedés atipikussaga, illetve a viselkedés zavartsaganak szintje nem fliggott dssze a
kornyezeti rizikoval.



2. Anvai viselkedés gondozasi helyzetben

Az anyai viselkedést az AMBIANCE értékelérendszertol eltéré elemzessel is vizsgaltuk.
Globélis skéldk segitségével jellemeztik az anya viselkedését, az anya-csecsemé interakcio
mindségét, valamint a csecsemé viselkedését™. Az elemzést 12 hénapos korban a csalad
otthonaban, gondozasi helyzetben (etetés) készitett videofelvételeken végeztiik. Ez a helyzet
alkalmasnak mutatkozott arra, hogy egy mindennapi, termeészetes élethelyzetben figyelhessik
meg az anyai viselkedést. A csecsemok eletkora megegyezik az Idegen Helyzet Teszt felvételi
életkoraval, igy a gondozasi és a laboratériumi helyzet eredményeinek 6sszehasonlitasakor nem
kell életkori hatassal szdmolni.

A valtozdok tovabbi elemzésekor kihagytuk azokat, amelyek torz megoszlast mutattak, mig a
tobbi valtozot faktorelemzésnek (Varimax forgatas) vetettilk ala. A kapott 3 faktor (1. tablazat)
kozul a tovabbiakban az els6, a variancia 46.6 szazalékat magyarazo ,,Pozitiv anyai viselkedés”
faktort hasznaljuk. Irodalmi adatok alapjan az anyai szenzitivitas kiilénds figyelmet érdemel®,
igy ezt az egy valtozot kilon is elemeztik.

1. tdblazat A globalis skalakbdél Varimax forgatassal képzett faktorok szerkezete

Magyarazott variancia 46.6% 11.5% 11.1%
Valtoz6 Pozitiv anyai viselkedés Pozitiv interakci6 Aktiv interakcid
Melegség (anya) .83

Vidam (anya) .78

Elvezi az etetést (anya) 74

Szenzitiv (anya) 73

Vélaszkész (anya) 72

Pozitiv valaszkészség .83

(csecsemo)

Vidam (csecsemd) .76

Anyéra néz (csecsemé) 75

Intenziv (interakcid) 74

Z6kkenbémentes (interakcid) .72

Aktiv (csecsemd) 17
Beszédes (anya) .67

A tablazatban csak a 0.3-nal nagyobb értékeket tiintettem fel

Az anyai viselkedés 6sszefliggése az anyai genotipussal

A vizsgalt genotipusok kozil csak a COMT genotipus esetében talaltunk szignifikans kapcsolatot
az anyai viselkedéssel. A Val® genotipust anyak szignifikansan kevesebb pozitiv viselkedést
mutatnak csecseméik iranyaba, mint a Val' (azaz homozigéta Met/Met) genotipusu anyak
(F(1,93)=4.06, p=0.047, 1?=0.042; Val'=-0.15, Val'=0.29). Az anyai szenzitivitast kuilén
vizsgalva szintén ezt az Osszefuggést kapjuk: a Val (azaz homozigota Met/Met) anyak
szenzitivebbek az etetés soran (F(1,93)=9.52, p=0.003, n*=0.093; Val*=3.57, Val'=3.09). Ugyan
ezek a csoportkulonbsegek szignifikansak, azonban lathatd, hogy a teljes (1-5-ig terjedd)
tartomanyon belll csak viszonylag kis kilonséget okoznak. Ez nem meglepd, tekintve, hogy
komplex viselkedést vizsgalunk, amivel kapcsolatban szamos gén, egyenként kis hatasat
feltételezhetjik.

Az anyai viselkedés 6sszefliggése a csecsemd biologiai jellemzaivel

A csecsemd genotipusok kozul csak a DRD4 T7 haplotipus, valamint a COMT genotipus
mutatott szignifikans 6sszefiiggést az anyai viselkedéssel. A csecsem6 neme sem 6nalldan, sem a
genotipussal interakcioban sem volt hatassal.

A DRD4 T7" haplotipust csecsemék iranyaban az anyak pozitivabb viselkedést mutattak, mint a
T7 haplotipusi csecsemék felé (F(1,92)=5.024, p=0.027, 1#?=0.052; T7'=0.40, T7'=-0.13).
Ugyanez a viselkedés nem szignifikans, de tendencia erejii 0sszefuggést mutatott az anyai T7




haplotipussal (p=0.09): a T7* haplotipust anyak valamivel tobb pozitiv viselkedést mutattak. igy
az itt azonositott 0sszefuggeés tovabbi vizsgalatot igényel annak kideritésére, hogy vajon csak
kdzvetett anyai genotipus hatdsat mutatjuk-e ki. Mind az anyai, mind a csecsemé haplotipust
bevonva az elemzésbe csak a két haplotipus szignifikans interakcids hatdsa mutathatd Ki
(F(1,88)=6.69, p=0.011, n’=0.071, 3. &bra). A T7 haplotipusii csecsemédk csoportjan beliil a
pozitiv anyai viselkedés 6sszefligg az anyai T7 haplotipussal (t(70)=-2.63, p=0.011; anya T7" =-
0.19, T77 =0.91). A T7" haplotipust csecsemdk csoportjan beliil nincs szignifikans kiilonbség az
anyai haplotipus fliggvényében. A T7" haplotipust anydk csoportjan beliil az anyak pozitivabb
viselkedést mutatnak a T7" haplotipust csecsemék felé (t(77)=2.65, p=0.010; csecsemd T7~ =-
0.19, T7* =0.59), mig a T7" haplotipusi anyak csoportjan beliil nincs genotipus hatéas. Ezek az
eredmények arra utalnak, hogy a csecsemé és az anya T7 haplotipusanak komplex hatasa
érvényesul, és a pozitivabb anyai viselkedés kialakulasahoz vezet, ha akédr az anyanél, akar a
csecsemonél eléfordul a T7* haplotipus.

3. dbra Az anyai és a csecsemé T7 haplotipusok 6sszefiiggése
a pozitiv anyai viselkedéssel
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Az anyak szenzitivebben viselkednek a T7" haplotipust csecsemokkel (F(1,92)=6.67, p=0.011,
n°=0.068; T7*=3.6, T7'=3.15). A csecsemé és az anyai genotipus interakci6jat vizsgalva
tendencia er6sségi 0sszefiiggést kapunk, az elézéekkel azonos iranyba mutatd atlagokkal
(F(1,88)=2.916, p=0.091, n°=0.032).

A csecsemé COMT genotipusa az anyai szenzitivitdssal mutat 6sszefliggést (F(2,90)=5.74,
p=0.005, n°=0.113, 4tlagok: Val/Val=2.75, Val/Met=3.27, Met/Met=3.52). A Val/Val genotipust
csecsemokkel kevéshé szenzitiven viselkednek az anyak, mint a Val/ Met (Bonferroni korrekcio,
p=0.03), illetve Met/Met genotipusi csecsemékkel (Bonferroni korrekcié, p=0.003). Az anyai
COMT genotipust az elemzésbe bevonva a két genotipusbol képzett interakcids tag nem
szignifikans (p=0.152), mig a csecsemd genotipus hatasa tovabbra is szignifikans (p=0.016).

Az anyai viselkedés kapcsolata a kdrnyezeti rizikoval

Sem az anyai pozitiv viselkedés, sem a szenzitivitds nem mutat kapcsolatot a demografiai
rizikdval, vagy a csecsem¢ elso életéve soran bekdvetkezett negativ életesemenyekkel.

3. Oltés soran megfigyelt anyai nyugtato viselkedés

Egy természetes szituacid, amely mind az anya, mind a csecsemdé szamara stressz-helyzetet
jelent, a minden csecsemét érinté DPT oltas. 4-5 hénapos korban video felvételt készitettiink az
oltasrol, és azt kovetéen a csecsemd megnyugvasanak folyamatarol. Az anyai viselkedés
finomelemzésére kddrendszert dolgoztunk ki és 5 masodperces idéintervallumokban kédoltuk,
hogy az egyes viselkedéselemek (pl. anya simogat, anya csecsemére néz, anya Oltoztet)
eléfordultak-e az adott idéablakban. Az el6fordulasi gyakorisdgokat az adott felvétel
megnyugvasig eltelt intervallumszamara normaltuk. Lemértik, mennyi id6 alatt nyugszik meg a



csecsemd. Globalis skalakon (1-5 tartomanyban) jellemeztiik, hogy az anya a megnyugvas ideje
alatt mennyire biztositott testkdzeli kapcsolatot, és mennyire volt gyenged a csecsemével.

Az anyai viselkedés 6sszefliggése az anyai genotipussal

Az, hogy az anya mennyi idét toltétt a csecsemé Oltdztetésevel, dsszefliggest mutatott a DRD4
T7 haplotipussal (F(1,47)=4.32, p=0.043, 1?=0.084). A T7* haplotipusti anyaknal gyakrabban
lehetett megfigyelni 6ltoztetest (atlag=0.358), mint a T7" haplotipust anyaknal (atlag=0.164). Az
oltoztetés mennyisége szintén 0Osszefuggést mutatott a MAO A 4-szeres allél jelenlétével
(F(1,47)=4.905, p=0.032, 1°=0.094, atlagok: 4'=0.467, 4°=0.176). Azt feltételezhetjiik, hogy az
Oltoztetés a nyugtatas rovasara torténik, tehat nem az oltdztetesi viselkedés (gondozas) genetikai
hatterét tartuk fel, hanem az anyai inszenzitivitas egyik eleménel mutattunk ki genetikai
kontribucidt. Ugyancsak ezzel a genotipussal mutatott tendencia erejii 6sszefliggést az, hogy az
anya mennyi arc-arc kontaktust kezdeményezett a csecsemével (F(1,47)=3.56, p=0.065,
n?=0.070). A 4" genotipusti anyéak tobb arc-arc kontaktust létesitettek a 4™ genotipusti anyakhoz
képest (Atlagok: 0.484 illetve 0.189). Lathato tehat, hogy a 4" genotipus esetében kevesebb nem-
optimalis Oltdztetést, és tobb nyugtatd arc-arc kontaktust figyeltiink meg.

A csecsemdé megnyugvasi ideje tendencia erésségi 0sszefliggést mutatott az anyai DRD4 T7
haplotipussal (F(1,47)=3.46, p=0.069, n’=0.069). A T7" haplotipusi anyak csecseméinél
hosszabb id6t vett igénybe a megnyugvas (atlagok: 184 sec vs. 102 sec) — ami Osszefligghet
azzal, hogy ezek az anyak tobb nem-optimalis nyugtatd viselkedést mutattak.

Az anyai viselkedés 6sszefliggése a csecsemd biologiai jellemzaivel

A csecsemé MAO A genotipusa szintén 6sszefiigg az arc-arc kontaktus mennyiségével: a
csecsemd 4" genotipusa esetén az anyak tobb ilyen testi kontaktust kezdeményeznek (atlagok:
0.577 illetve 0.305). Mivel ezzel a viselkedéssel az anyai MAO A genotipus is kapcsolatot
mutatott, k6zos elemzésbe vonva, az anyai genotipust ko-varianskent megadva az 0sszefiiggés
ereje csokken, és tendencia er6sségi (p=0.055), mig az anyai genotipussal vald dsszefliggés nem
szignifikans.

Az anyai viselkedés kapcsolata a kdrnyezeti rizikdval

Mivel az elemzésekhez a terhesség és a csecsemé elsé életéve soran fellépé demografiai illetve
életesemény rizikok Osszesitett valtozojat hasznaltam, ez ebben az életkorban (4-5 honapos
korban) nem volt alkalmazhato.

4. Az atipikus anvyai viselkedés és az anyai viselkedés eqyéb jellemzéinek 6sszefliggése

Az etetés helyzetben mért anyai pozitiv viselkesessel es szenzitivitassal

A pozitiv anyai viselkedés faktor nem mutat szignifikans 6sszefiiggést az IHT soran megfigyelt
anyai viselkedés atipikussagaval, az atipikussag minésegével (ijedt vagy intruziv/onfokuszu
alcsoport). Az viselkedés zavartsaganak szintje nem korrelal a pozitiv anyai viselkedéssel.

Az anyai szenzitivitassal sem mutathato ki semmilyen szignifikans 6sszefuiggés.

Osszességében elmondhatd, hogy az AMBIANCE kodrendszer valamint a globalis skalak
feltehetéen az anyai viselkedes eltéré dimenziojat ragadjak meg. Ezt tamasztja ala az is, hogy
eltéré osszefliggésrendszert mutatnak az anyai illetve csecsemé genotipussal, valamint —ahogy
azt a kovetkezékben bemutatjuk- a kotédéssel is. Ugyanakkor az az eredmény, hogy az atipikus
anyak, noha nem szignifikansan, de mégis kevésbé pozitiv anyai viselkedést mutatnak gondozasi
helyzetben, mint a nem-atipikus anyak (atlagok: -0.59 illetve 0.59), arra utal, hogy az anyai
viselkedés dsszehangolt rendszerének koherens dimenzidit jellemezzik a két kiillonbdzo értékeld
rendszerrel. Természetesen a tovabbiakban sziikséges olyan vizsgalat elvégzése, amelyben



ugyanazon felvételt elemezziik a két kodrendszerrel — igy kiklszobolhet6 az anyai viselkedésben
esetlegesen mutatkozo kontextus hatas.

Az oltas helyzetben mért nyugtato viselkedéssel

A anyai viselkedés gyengédsege szignifikansan eltért az atipikus és tipikus anyak kozott a
csecsemd nemének fliggvényében (F(1,46)=11.846, p=0.001, n°=0.205). Azok az anyak mutattak
a legkevébé gyengéd viselkedest az oltast kovetoen, akik késébb maguk, az egyéves IHT felvétel
alapjan atipikus kategériaba sorolédtak és lany csecsemojik volt (4. abra).

4. dbra A gyengéd anyai viselkedés a csecsemé neme, és az
anyai atipikussag flggvényében

O Nem-atipikus
@A Atipikus

szazalék
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Az anyai gyengédség meérsékelt negativ korrelaciot mutat a viselkedés zavartsaganak szintjével
(Pearson r=-0.368, p=0.009).

I1. A dezorganizalt kotodés kialakulasat befolyasold tényezok

1. A dezorganizalt kotédés genetikai hattere
klO,ll

A korébban azonositott D4 dopamin receptor polimorfizmuso mellett célul tiztik ki egyéb,
a dopaminerg neurotranszmisszidt potencidlisan befolyasold lehetséges genetikai hatasok
vizsgalatat is, valamint ellendriztik a csecsemékorban kimutatott genetikai 0sszefiiggéseket a 6
éves korban mért kotédési reprezentaciokkal kapcsolatban is. Az elemzéseket a biztonsagos (B)
és dezorganizalt (D) kotodési csoportok 6sszehasonlitasaként végeztik el.

Csecsemaokori kotédés

D4 dopamin receptor (DRD4) haplotipus

A T7 haplotipust csecsemdék szignifikansan nagyobb gyakorisdggal mutatjak a korai kotédés
dezorganizaci6jat (k=0.488, p<0.001, ¢=0.498, p<0.001, 4. &bra)'®. Ez az 6sszefiiggés a D-
pontszdmok megoszlasaban is kimutathatd: mig a T7 haplotipussal nem rendelkez6 csecsemok
atlagos D-pontszama 2.26, addig a T7 haplotipusu csecseméknél ez az érték 4.00 (F(1,92)=10.15,
p=0.002, 11?=0.099). Ez az eredmény megerdsiti a két polimorfizmus korabban kimutatott
interakcidjat, de jobb betekintést ad a genotipus és a viselkedés kozott feltételezheto
mechanizmusba. A dezorganizalt kotédes aranya kulondsen azon csecsemoék esetében magas,
akiknél a kifejez6dé receptorfehérjét meghatarozé gén az alacsonyabb jelatviteli hatékonysagu
valtozatot egyidejtileg alacsonyabb expresszio-szinttel egyditt kddolja.




5. abra A T7 haplotipusok megoszlasa az 1 évesen B és D
gyerekek csoportjaiban
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Katekol-O-metil transzferdz (COMT) genotipus

A harom lehetséges genotipust (Val/Val, Val/Met, Met/Met) elkilénitve a COMT genotipus
marginalisan szignifikans dsszefliggést mutat az 1 éves dezorganizacioval (B vs. D: 4°=5.227,
df=1, p=0.071, ¢=0.248, p=0.059). A Val/Met és Val/Val genotipusok 6sszevonasaval (Val+
genotipus) a kapcsolat szignifikanssa valik (B vs. D «=-0.167, p=0.019, ¢=-0.28, p=0.019, 6.
abra). A D-pontszamok csoport atlagai, noha csak tendencia szinten, szintén alatdmasztjak ezt az
eredmény (F(1,92)=3.86, p=0.053, n°=0.040, atlagok: Val*=2.37, Val'=3.48)

A COMT a prefrontélis kéregben bet6ltott kitlintett szerepe miatt jelentéséggel birhat azon agyi
folyamatokban (a viselkedés szervezése, dontéshozatali folyamatok, jutalmi folyamatok,
figyelem), amelyekrol feltételezzilk, hogy szerepet jatszanak a kotodési viselkedés
kialakitasaban. A Val® genotipust csecsemdk kisebb valdszintiséggel mutattak dezorganizalt
viselkedést.

6. abra A COMT genotipusok megoszlasa az 1 évesen B és D
gyerekek csoportjaiban
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A COMT és a DRD4 T7 haplotipus interakcidja

A vizsgalati mintat a T7 haplotipus szerint felosztva szignifikans COMT hatas csak a T7
csoportban mutathato ki (k=-0.119, p=0.023, ¢=0. 304, p=0.023, 2. tablazat), mig a COMT
genotipus szerint felosztott mintaban csak a Val® genotipus csoporton beliil szignifikans a T7
genotipus és a D kotédés asszociacioja (k=0.555, p<0.001, ¢=0. 566, p<0.001, 2. tdblazat).

2. téblazat A B és D koétédés megoszldsa COMT genotipus és DRD4 T 7 haplotipus szerint

Genotipus T7- T7+
Kétédés
Val- B 6 2
D 4 4
Val+ B 41 2
D 5 6




Monoamin-oxiddz A (MAQO A) genotipus
A vizsgalt génpolimorfizmus nem mutat 6sszefiiggést a korai kétédés dezorganizacidjaval.

6 éves kotodési reprezentacié (MCAST)

A hat éves kori vizsgalatban nem volt szignifikans a csecsemékorban kimutatott DRD4 hatas. A
DRD4 gén 7-szeres ismétlédesii valtozata csak tendencia erésségii 0sszefliggést mutatott a
dezorganizacioval (k=0.209, p=0.078, ¢=0. 209, p=0.078), megtartva a csecsemokori hatas
irdnyat, miszerint a 7+ allél jelenlétében megné a dezorganizalt reprezentacio gyakorisaga. A
dezorganizalt besorolassal egyedill a MAO A genotipus mutatott szignifikans dsszefliggést: a 3-
szoros ismétlédest allél jelenlétében nagyobb a biztonsagos kétédés gyakorisadga, mint ezen allél
hidnyaban (k=-0.269, p=0.023, ¢=0. 269, p=0.023, 7. &bra). A vizsgalati mintdban eléfordulo
allélvaltozatok alapjan elmondhato, hogy a dezorganizalt kotédés gyakorisaganak emelkedése
hatterében a homozig6ta 4-szeres ismétlodést tartalmazd, in vitro adatok szerint nagyobb
enzimaktivitasu fehérjét kodold valtozat all.

7. &bra A B és D kotddés megoszlasa 6 évesen a kiilonbozé
MAO A genotipusu gyerekek csoportjaiban

oB
@D

szazalék

2. A dezorganizalt viselkedés interakcids hattere

Mivel az elméleti megkozelités szerint a csecsemokori kotédési kapcsolat kialakulasat a
gondozoval szerzett interakcids tapasztalat alakitja, ezert megvizsgélatuk, hogy a BCsV
mintajaban ki tudjuk-e mutatni a dezorganizalt kétodés, eés meghatarozott anyai viselkedesek
kapcsolatat. Szakirodalmi adatok alapjan azt feltételeztiik, hogy a dezorganizalt kotédéssel
leginkabb az atipikus anyai viselkedés fligg 6ssze, mig legkevésbe a stressz-mentes, megszokott
gondozési helyzetben megfigyelt anyai viselkedés jellemzéi mutatnak kapcsolatot a
csecsemaokori, vagy gyermekkori D kotédessel.

Atipikus anyai viselkedés az Idegen Helyzet Tesztben
Csecsemdkori kotédés

Vizsgalatunkban sikeresen replikaltuk Lyons-Ruth és munkatérsai* eredeti eredményét. Az anyai
atipikus viselkedés szignifikans dsszefliggést mutatott a csecsemokori dezorganizalt kétédéssel
(x=0.25, p=0.030, ¢=0.25, p=0.030 8. &bra). A nem atipikusan viselkedé anyak csecsemai
jellemzéen nem mutattak dezorganizalt viselkedest az IHT-ben (79.2% (N=42) biztonsagos
kotédésil). Ugyanakkor az atipikusan viselkedé anyak csoportjdban a csecseméknek 45.5
szazaléka (N=10) kerult a dezorganizalt kotédési csoportba. A dezorganizalt és biztonsagosan
kotédo csecsemok csoportjai kozott az anyai viselkedés zavartsagénak szintje szignifik&dnsan
kilénbozott ( F(1,99)=3.883, p=0.052, n°=0.038, atlagok: B: 2.39, D: 3.38).



8. abra A dezorganizalt és biztonsagos kotédés megoszlasa
az IHT-ben atipikus és nem-atipikus vislkedésii anyak
csoportjaiban
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nem-atipikus atipikus

Az atipikus anyak csecsemaoinek D pontszama csak tendencia erésseggel volt magasabb a nem-
atipikus anyak csecseméinek D-pontszamanal ( F(1,73)=5.43, p=0.023, 1?=0.069, atlagok: B:
2.20, D: 4.14 ). Az anyai viselkedés zavartsaganak szintje gyenge korrelaciot mutat a

csecsemokori  D-pontszammal (r=0.215, p=0.031). A Kkimutatott 06sszefliggéseket nem
befolyasolja a csecsemé neme.

A kordbban bemutatott genetikai hatas kapcsan felmerul egy olyan modellnek a lehetdsége,
amelyben a genetikai és anyai viselkedési hatdsok nem egymastol fliggetlentl érvényesilnek. A
kilénb6z6 faktorok interakciojat regresszios modellben teszteljik, de el6tte megvizsgaltuk, vajon

az eltér6 genotipus csoportba tartozd csecsemok esetében ugyandgy érvényesil-e az anyai
viselkedés hatasa.

A DRD4 7-szeres alléljanak jelenléte

Az anyai atipikus viselkedés szignifikans hatasat csak abban a csoportban lehet kimutatni,
amelyben a csecsem6k nem rendelkeznek a 7-szeres ismétlédésti alléllal (k=0.318,
p=0.025, ¢=0.330, p=0.025, 9. abra). A 7" genotipus csoportban nem volt szignifikans
0sszefliggés az anyai atipikussag és a csecsemé dezorganizalt kétodés kozott (p=0.56).

9. dbra A csecsemdékori kotédés és az atipikus anyai viselkedés

osszefligése a csecsemék 7* és 7° genotipust csoportjaiban
100,

80+

601 mB

@b

szazalék

40

201
nem-atipikus atipikus nem-atipikus _  atipikus
7 7

A DRD4 T7 haplotipusanak jelenléte

A csecsemék T7° haplotipusu csoportjaban az anyai atipikus viselkedés és csecsemé
dezorganizacio kozotti 6sszefliggés tendencia erésségi (k=0.219, p=0.085, ¢=0.232,
p=0.085). A T7" haplotipus esetében iires cella miatt nem végezhets el az elemzés.

A COMT Val" alléljanak jelenléte




Az anyai viselkedés és csecsemd dezorganizacio kozotti kapcsolat nem  fiigg
szignifikdnsan a csecsemé COMT genotipusatol. Nagyobb elemszam mellett azonban
érdemes lenne ezt az 6sszefiiggést Ujra megvizsgalni, ugyanis a kis elemszamu Met/Met
csoportban (tehat Val™ genotipus) az atipikussag és a csecsemé dezorganizacio
asszociacioja kozel tendencia erésségi (x=0.375, p=0.106, 9=0.405, p=0.106). Ebben az
esetben azt lehetne feltételezni, hogy az anyai atipikussag és a csecsemé Met/Met
genotipus egyittesen még jobban megndveli a dezorganizalt kotédés kialakulasanak
valdszintiséget. Ez a felteves azonban a jelen elemszam mellett igen dvatosan kezelendé.

6 éves kotddési reprezentacio

Az a csecsemokorban megfigyelt anyai atipikus viselkedés semmilyen kapcsolatot nem mutat a 6
éves korban mért dezorganizalt kdtodéssel.

Anyai nyugtatd viselkedés oltés helyzetben
Csecsemakori kbtsdés

A csecsemokori B és D csoportba sorolt gyermekek esetében nem kilénb6zétt szignifikansan az
anyak nyugtato viselkedése, vagy a megnyugvas ideje.

6 éves kotsdési reprezentacio

A 6 évesen biztonsagos kotédesi gyermekek anyjai tobb testkozeli helyzetet teremtettek az oltast
kdvet6 nyugtatas soradn, mint azok az anyak, akiknek gyermeke 6 évesen dezorganizalt
(F(1,32)=10.18, p=0.004, n°=0.229, 4tlag: B=3.52, D=2.7).

Anyai pozitiv viselkedeés és szenzitivitas gondozasi helyzetben

Sem a pozitiv anyai viselkedéseket egyesité faktor, sem az anyai szenzitivitas valtozé nem
mutatott 6sszefliggést a csecsemaokori és a 6 éves dezorganizacioval.

3. Kdrnyezeti tényezék hatasa a dezorganizalt kdtédésre

A csecsemé elso életéveben megfigyelt demogréfiai rizikd és egyéb, csaladot érinté negativ
életesemények ugyan 4 illetve 9 pont tartomannyal szerepeltek a mintaban, azonban a csaladok
tobbsége meglehetésen homogénnek mutatkozott a kornyezeti rizikd szempontjabdl. Ennek
megfeleléen nem meglep6, hogy az alacsony tarsadalmi rizikoju Budapesti Csaladvizsgalat
mintgjdban nem mutattunk ki dsszefuiggest a kdrnyezeti riziko és a dezorganizalt kdtodés kozott.
Ugyancsak nem érvényesilt a kérnyezeti rizikd hatasa hosszu tavon, a 6 éves dezorganizacioval
kapcsolatban.

4. Reqresszios modell a D-kotodés prediktalasara

A dezorganizalt kotédést prediktalo modellben terveink szerint a csecsemé genotipust, az anyai
viselkedést leir6 valtozokat, valamint kornyezeti rizikotényezéket kivantunk szerepeltetni.
Logisztikus regresszidval (kimeneti valtozd: csecsemokori B illetve D kotédés) kivantunk
tesztelni az egyes tényezék kontribdcidjanak mechanizmusat: miszerint az egyes valtozok hatdsa
0sszeadodik (additiv modell), a genotipus hatdsdt modositja a viselkedési faktor, vagy a
kornyezeti tényezok, illetve a genotipus hatasat a viselkedési valtozok medialjak.



Egyvaltozds tesztekkel kimutattuk, hogy a csecsemokori dezorganizalt (vs biztonségos)
kotodéssel szignifikans kapcsolatot a kovetkezé valtozok mutatnak: a csecsemé DRD4 77
genotipus, DRD4 T7 haplotipus, COMT genotipus, valamint az anyai atipikus viselkedés.

Additiv modell: a genotipusok és az anyai viselkedés hatasa 6sszeadodik

A csecsemd genotipusokat tartalmaz6é modell szignifidnsan prediktalja a dezorganizalt kotédést
(x°=19.95, df=3, p<0.001), az esetek 82.6 szazalékat sorolja be helyesen. Szignifikans
hozzajarulast mutat a T7 haplotipus (B=-3.109, Wald=6.08, df=1, p=0.014), mig a COMT
genotipus tendencia eréssegt hatassal bir ((B=1.272, Wald=3.04, df=1, p=0.081). Az anyai
viselkedés atipikussagat a modellbe vonva ((¥°=24.73, df=3, p<0.001) a T7 haplotipus
szignifikdns hozzajarulasa mellett (B=-3.42, Wald=6.94, df=1, p=0.008) szignifikans
hozzajarulassal bir az anyai atipikussag (B=-1.647, Wald=4.55, df=1, p=0.033), mig a COMT
genotipus tovabbra is tendencia erésségi kontribuciét mutat (B=1.308, Wald=2.75, df=1,
p=0.097). Az esetek 82.6 szazalékat sorolja be helyesen ez a modell.

Moderator modell: a genotipus hatasat modositja a viselkedesi faktor

Mivel csak a DRD4 7" genotipus esetében mutattunk ki korabban interakcié hatast a csecsemé
genotipus és az anyai atipikussag kozott, ezért ezeket a valtozokat teszteltik a moderator
modellben. A csak a csecsemé DRD4 7* genotipusat tartalmazé modell szignifikans (3°=8.131,
df=1, p=0.004; B=-1.63, Wald=7.76, df=1, p=0.005) és az esetek 73.9 szazalékat sorolja be
helyesen. A genotipus hatasa szignifikdns marad (B=-1.66, Wald=7.39, df=1, p=0.007) akkor is,
ha a modellt az anyai atipikussaggal bovitjuk, az atipikussag tendencia er6sségii hozzajarulasa
mellett (B=-1.23, Wald=3.66, df=1, p=0.056). A modell ekkor az esetek 75.4 szazalékéat sorolja
be helyesen. A csecsemd genotipus és az anyai atipikussag interakcioja nem szignifikans.

Mediator modell: a genotipus hatasat medialja a viselkedési faktor

Ennek a modellnek a teszteléséhez sziikséges azon feltétel teljestilése, hogy a genotipus mind az
anyai atipikussaggal, mind pedig a D kotodéssel szignifikans 6sszefliggést mutasson, valamint a
genotipust és az atipikussdgot egyidejilleg tartalmazé prediktadlé modellben a genotipus
hatasanak eréssége lecsokkenjen a korabbi értékhez képest.

Mivel esetiinkben a csecsemé genotipus nem mutatott Osszefliiggést az anyai atipikus
viselkedessel, valamint az anyai genotipus nincs hatassal a csecsemokori kotédesre, igy ezt a
modellt nem tudjuk tesztelni: a jelen valtozdk kozt nem feltételezhetiink mediaciot.

Osszefoglalva tehat elmondhatjuk, hogy:

(1) sikeresen alkalmaztuk az anyai atipikus viselkedés jellemzését leir6 AMBIANCE
kodrendszert az alacsony tarsadalmi rizikéju Budapesti csaladvizsgalat mintajaban. Az anyak 29
szézaléka keriilt az atipikus kategdridba a csecsemé 12 honapos koraban készitett Idegen Helyzet
Teszt felvetel elemzése alapjan.

(2) szignifikdns kapcsolatot mutattunk ki az atipikus anyai viselkedés és a csecsemdokori
dezorganizalt kétodes kozott. Az atipikusan viselkedé anydk esetében nagyobb valoszintséggel
mutattak a csecsemok dezorganizalt viselkedést. Az atipikus anyai viselkedés hatasa fliggott a
csecsemd DRD4 Ill. exon genotipusatdl, mivel a 7-szeres ismétlodési allél jelenlétében nem
lehetett szignifikdns anyai hatast kimutatni, mig az ezen alléllal nem rendelkezé csecsemok
csoportjaban az anyai atipikussag szignifikansan dsszefliggott a D kotédéssel. Ez az eredmény
eredeti hipotézisiinket részben tamasztja ald, miszerint azoknal a csecseméknél all az anyai
viselkedés a D kotédés hatterében akik nem rendelkeznek a DRD4 gén 7-szeres ismétlédési




Jrizikoalléljaval”, viszont nem igazolddott az a feltevésiink, hogy a genetikai, valamint
gondozasi rizikd dsszeadodna.

(3) az atipikus anyai viselkedés Osszefiigg az anyai DRD4 7° és COMT genotipusokkal.
Beigazolodott az a feltételezésink, hogy az atipikus viselkedést mutatd anyak nagyobb
valoszintiseggel hordozzédk a csecsemokori dezorganizalt viselkedés szempontjabdl rizikot
jelenté allélokat.

(4) az anyai atipikus viselkedés nem mutat Osszefliggést a 6 éves kori kotodesi
reprezentaciokkal. Feltételezhetjiik, hogy olyan kdrnyezeti hatasok érhették a csaladot, amelyek
vagy kozvetlenll, vagy az anyai viselkedésen keresztil jelentésen mas tapasztalatokat
szolgaltattak a fejlodé gyerekeknek. Nem elhanyagolhaté befolyast jelenthet az is, hogy a
gyermekek 6 évesen mar egy jelentésen Kibovilt szocialis térbél szerzik be tapasztalataikat.
Ugyanakkor ebben az életszakaszban tobb jelentés valtozas is bekovetkezik életikben (pl.
Kistestvérek sziletése), ami atmeneti valtozasokat okozhat.

(5) nem mutattunk ki szignifikans 0sszefliggést a csecsemdkori dezorganizalt kétédes, és az
egyidejii, mindennapi gondozasi helyzetben mutatott anyai viselkedés kdzott. Ez az eredmény
elvarasainknak megfelel.

(6) feltételezésiinkkel ellentétben nem kaptunk dsszefliggést a csecsemé és az anya szamara
egyarant stresszt jelent6 kotelezé oltas sordn mutatott anyai viselkedés és a dezorganizalt
kotédés kozott. Feltételezéslinket arra alapoztuk, hogy a kotédési elmélet szerint kilonos
jelent6éseége van a csecsemo negativ érzelmi allapotaban adott anyai valaszoknak. Elképzelheto,
hogy az orvosi kornyezet erésen befolyasolja az anyai viselkedést és ezért nem kaptuk meg a vart
Osszefliggéseket.

(7) Ujabb genotipus (COMT) és a DRD4 gén korabban azonositott két genotipusabol képzett T7
haplotipus szignifikans kapcsolatat mutattuk ki a csecsemdkori dezorganizalt kétédéssel. A két
genotipus interakcidja arra mutat ra, hogy feltehetéen a tal alacsony dopamin jelatvitel, vagy a
lassibb dopaminlebontas miatt magasabb dopaminszint egyarant a dezorganizalt kotédés felé
terelheti a csecsemé viselkedésfejlodéseét.

(8) nem taléltunk szignifikans dsszefliggést bizonyos demografiai jellemzék, negativ
életesemények és az anyai viselkedés, illetve a csecsemékori dezorganizalt kotédés kialakulasa
kozott. Feltételezzik, hogy mintankban tal sdgosan kis tartomanyt, illetve a tartomanyok nem
rizikot jelento részét képviselték a vizsgalt csaladok altal leirt események. Feltehet6en
érvényesulhetett a csaladon beltli/kivili segitsegnyujtas protektiv hatasa.

(9) acsecsemékori dezorganizalt kétédést prediktald modelliinkben az anyai atipikus viselkedés,
a DRD4 T7 haplotipus szignifikans, a COMT genotipus tendencia erdsséqii kontribucidjat
mutattuk Ki.
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