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Osszefoglalas: A génbanki fajtabegyiijtésekkel egybekototten, talan tilzott elvarasok, sét romantikus tulkapé-
sok is megfigyelheték az ideologikusan is talfiitott, eredmény-orientalt fajtakutato vilagunkban. Ugyan érthetd a
tarsadalom tiirelmetlensége, de ezzel a tiirelmetlenséggel nem parosul megfeleld finanszirozas. Az egyoldalu vagy
csak egy-egy dologra figyeld tudomanyos szemlélet nagyon sok fontos Osszefiiggéseket homalyban hagyhat.
A sztochasztikus kapcsolatok keresése azért is sziikséges, mert mind a tarsadalom-, mind a természettudo-
manyok szamara 0j ismeretekhez vezethet. Jelen példa erre a birs is lehet, amelynek ma nincs akkora szere-
pe a gyiimolcs- és fogyasztasi kultirankban, mint amilyen lehetne, s kellene, hogy legyen. A régi, szegényes
mikulasi és karacsonyi tinnepek, s a macskaktol védett gadorok rejtett zuga volt a helye egy kivalo csemegének,
a birsalma-sajtnak. V. Pius papara (1566—1572) ugyan szokas hivatkozni nemzetkozi szakirodalomban, mint aki
mar-mar szenvedély szinten élvezte és fogyasztotta a birs csemegéket (sajtot, kompotot, lekvart). Most nem ezt
hangsulyozzuk, hanem amit sok évtizedes terepi munkank soran tapasztaltunk a birssel kapcsolatban. Bejartuk
az orszagot, s a gylimolesfak — a maguk természetes szivossaguk révén — meglepd (torténeti-okologiai) forrassa
is valtak szamunkra, részben egy nép antropologiai sokfélesége és archaikuma tekintetében. A biodiverzitas
vizsgalatokba beleillik a természetes és kulturflora sokagli dsszefiiggéseinek feltarasa, mert annak tarsadalmi
¢és a gazdasagi kultirankat érintd szerepe is lehet. Egyes gylimolesfajaink esetleg nemesak, mint kertészeti,
hanem gazdasagtorténeti jelenséggé valhattak egy meghatarozott torténelmi korban. Kozel 800 éve idetelepiilt
jaszok és kunok hajdani életformajukat sok tekintetben ma is 6rzik és kozben azsiai szallashelyeik beleestek
a birs természetes areajaba. El6-és Kozép-Azsiaban e népelemek (kunok, jaszok) maig hatéan és érezhetéen
gazdagitottak a hazai kulturflorankat a Karpat-medencében.

Bevezetés

A kozonséges birs egyediili faj nemzetségében, a rokon nemzetségbeli fajok szdma is
csekeély, ezért koziiliik csak néhanyat emeliink ki. A kinai birs, Pseudocydonia sinensis
egyetlen faj e masik nemzetségben, egyben a Cydonia oblonga legkdzelebbi rokona is;
lombhullaté vagy félig 6rokzold faj, 6shonos Kelet-Azsidban. Szorosan kapcsolodik egy
kelet-azsiai a Chaenomeles nemzetséghez, de a Ch. japonica szamtalan tulajdonsagban
(pl. levél jelege, tovisesség, a viragok elhelyezkedése, a termés fogyaszthatdsdga stb.)
eltér a kozonséges birstol.

Kinaban mugua a neve, Koredban mogwa és Japanban pedig karin néven ismerik.
10-15 m magas fa, siirli 4grendszerrel, levelei valtozatos méretiiek, 6-12 cm hossztak.
A viragok 2,54 cm atmérdjtek, lilaspirosak, tavasz kdzepén nyilnak; a gyiimdlcseik
édes illattak és késo 6sszel érnek. A htisa kissé fanyar, a téli hideg csak részben segiti eld
az utdérését, tobbnyire viszont lekvart féznek beldle (1. abra).

A valddi japanbirs, Ch. japonica lombfakadas kezdetén nyild nagy, viaszszerti vira-
gaival kozkedvelt cserje, nalunk is iiltetik. A japanbirs 1-1,5 m magas tovises cserje,
¢élénk téglapiros virdgokkal. Termései gombolydedek, vesszdi tobbé-kevésbé bibircsesek.
Viszonylag kicsi birstermése nagyon illatos, htisa keserti, nem ehetd, viszont kompot ize-
sitésére kivalo. A nemesitett fajtdk disz értékben (fehér, krémsarga, rézsaszin, téglavords
szirmuak) feliilmuljak a vad alakot. A pompas japanbirs (Ch. speciosa) joval gyakoribb,
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1. dbra Kinai birs, Pseudocydonia sinensis
Figure 1. Chinese quince, Pseudocydonia sinensis

mint a japanbirs, kiilondsen régi kertekben fordul eld. 1,5-2 m magas, csak kismértékben
sarjadz6 cserje, kdzepes novekedési eréllyel. Fiatal hajtasai kopaszok, vessz6i nem bibir-
csesek. A bibor japanbirs (Ch. x superba) az eldz6 két faj keresztezésével 1étrejott fajtak
csoportja. Termetiik és egyéb morfologiai bélyegeik a két sziilofaj kozott allnak, jelenleg
féleg az alacsony, piros viragl fajtdk a divatosak. Tovabbi fajok még a molyhos birs
(Ch. cathayennis), a skarlatpiros (Ch. lagenaria) és a tibeti birs (Ch. thibetica) (2. abra).

2. dbra Japan birs, Chaenomeles japonica
Figure 2. Japanese quince, Chaenomeles japonica

A bengali birs (Aegle marmelos) (szanszkrit és hindi neve sirphal) egész tavoli roko-
na az elébbieknek — pomoldgiai értelemben kothetd csak hozzajuk. Szaraz évszakokban
lombhullato, legfeljebb 15 m magasra novo, tovises fa. Szort allast, 2—4 cm hosszi nye-
I, aromas, harmasan Osszetett leveleket hoz. Az édes illata viraga 4-7 tagu, levélhonal-
ji helyzetli, azok 4-5 cm hosszu fiirtben fejlédnek. A viragai zoldessargak, mirigyesek.
Termése gombolyded-tojas alaku, kb. 20 cm-es, terméshéja kemény, fas, vastag, melynek
sima, fénytelen, feliilete megérve sargasbarna foltokkal tarkitott. A terméshus narancssar-
ga, lisztes-pépes, erdésen aromas €s édeskésen savanyt, kissé keserti. Megérve a sarga ter-
mését feltorik, és jobbara megcukrozva fogyasztjak. Lekvar, zselé vagy szirup, és vizzel
vagy tejjel keverve ital készil beldle; az éretlen termésekbdl ecetes savanyusag; szaritva
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pedig gyogyszerként fogyasztjak (CampBELL et al. 2007) (3. dbra). Indidban és Sri Lankan
a fajat szentként tisztelik, leveleit aldozati adomanyként viszik Sivanak a templomba.
A newari kultiraban (Nepal) a régi gorog termékenységi ritushoz hasonld szokasok kap-
csolodnak hozza, ott a ritus résztvevdi fiatal lanyok (bel baha), a régi gorogoknél az ifju
parok (SurAany1 2013).

3. abra Bengali birs, Aegle marmelos
Figure 3. Bengali quince, Aegle marmelos

A kozonséges birs (Cydonia oblonga) Irdn E-i részén, a Kaszpi-tenger mellékén
(cit. DE CanpoOLLE 1894), tovabba a Kaukdzus déli oldalan és Anatdlidban endemikus
(Boissier, Ledebour), de mint DE CANDOLLE idézi STEVEN és SiBTHORP kdzleményét — a
Krimben és Eszak-Gorogorszagban is honos. Mivel azonban az 6korban meghonosodott
DK-Eurdpaban és a gorog szigeteken, a vadon termd és elvadult egyedek allomanya mara
nehezen valaszthato kiilon (vo. Alkman lid szarmazasu gorog kolto versével). Jelen sorok
szerzdje Porosz szigetén ¢és Krétan talalt olyan birsfakat 1982-ben, melyeknek a gyoke-
reit szinte a tenger habjai aztattak, vagyis a faj képes elviselni a sos tengervizet. TESSEDIK
(cit. PENYIGEY 1980) egykor felismerte Szarvason, hogy a birs éppen ezért is valo a hazai
szikes talajok hasznositasara — a lucernaval egyfitt.

A kozonséges birs kistermetii fa, foként elvadult formai gyakran bokor habitustuak
[pl. az alanynak hasznalt EM C(East Malling-i)- és Z(alaegerszegi)-birs)]. Héjkérge
lapokban valik le (4. abra), a hajtasai (5. dbra) és a termése nemezes (6. abra). Levele
nagy, tojasdad-elliptikus, virdgjai nagyok, rozsaszines fehér szintiek. Nalunk majus ma-
sodik felében-junius elején viragzik a legtobb fajtaja. Népi mondas is flizédik hozza:
»Ha villamot lat a viraga, keveset terem” — ugyanis az esds idoében gyakran megjelend
monilids fertdzés elpusztitja a viragokat és a terméskezdeményeket. A nalunk ismert bir-
sek jobbara dntermékenytilok, de ismertek régi onmeddo fajtak is (pl. Portugal és Perzsa
cukor birs) (MoHAcsy és PorrAczy 1958, SzaBo 1998). Kozel félszaz fajtajat termesztik
a vilagon; okologiai és nyelvészeti elemzésével a késobbiekben foglalkozunk (SURANYI
2011a és 2011b).
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4. abra A kozonséges birs, Cydonia oblonga héjkéreg levalasa
Figure 4. The skins-shell peel off of plain quince, Cydonia oblonga

5. dabra Feslo riigyek majusban
Figure 5. Flush in May

Természetesen a ndvényfoldrajz, a conologia és a torténeti-okologia igyekszik pon-
tosan meghatarozni, vagy éppen pontositani egy faj areajat. Uzbegisztan, Tadzsikisztan,
Iran, Orményorszag, Griizia, Pakisztan, Kasmir és Afganisztan teriiletén a birs endemi-
kusnak szamit a legtijabb kutatasok szerint (CampBELL et al. 2007). A taj klimatikus val-
tozasai a florat és faunat sosem engedik allandosagban maradni, épp annak dinamikus
valtozasai és természetesen az emberi civilizacios hatasok olyan jelentds atalakulast hoz-
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hattak — és hozhatnak, hogy egyes megallapitasok feliilvizsgalatra szorulnak. Elég csak
utalni LinNE (1753) egyes fajmeghatarozasaira gondolni: a sargabarack nem 6rmény, az
Oszibarack nem irani, a naspolya nem német s a birs pedig nem krétai endemizmus.

6. abra A termés nemezes feliilete
Figure 6. The felty surface of the fruit

A birsnek, mivel hiteles szanszkrit neve nincs, kdzép-azsiai ¢és észak-indiai honossa-
ga kétséges. De nem igy a Taurusz- és a Zagrosz hegységnek 600-800 m magas része-
in, vagy Mezopotamia egy részén, akkadul supurgillu volt a neve. Nyelvi emlékekben
nem talalhatd meg a késébbickben, de a perzsa neve haivah (NEMNICH cit. DE CANDOLLE
1894) — atment az oroszba is (aiiBa); egyesek szerint ez csak a termesztett birset jeloli — a
vadon termd fak neve armud, ami az drmény armudabol szarmaztathaté (NEMNICH cit.
DE DaNDoOLLE 1894). A gorog sztruthion (otpovtiov) vadbirs voltanak ellentmond The-
ophraszthosz, aki azt is termesztett fajtanak nevezi. De ’sztruthion’-ra oltottak Krétan a
kiidoniai almat (xvddviov pfjlov); hatarozottan Kiidon (Kvdmv) 6kori véarosra utal, a szi-
geten ma Chania talalhatoé romjain. Az emlitett fajta magja azonban elfajzik, ennek a neve
kiigonion (kvydviov) volt (1. tablazat).

A latin malum cotoneum néven vette at, ami egyben a hires-hirhedt szépségverseny tar-
gyi szerepldje: Parisz vitatott dontése és a birs gylimdlcs odaitélése Aphrodithé, Pallasz
Athéné ¢és Héra versenyében a trdjai habora kivaltoja lett. Visszatérve a szotorténetre, a
XIV. sz. folyaman a quoyn a birset jelolte tobb nagy nyelvben, az 6francidban cooin lett, a
quins-bél vezetik le a quince alakot. Az olasz codogno, a francia coudougner jelent meg,
s a németben Quitte lett beldle. A lengyel pigwa, az 6szlav tunja, dunja (tyroa, dyroa) és
az alban (pelazg?) fifua eredete ismeretlen gyokerti (DE CaNDOLLE 1894), s talan a gorog
betelepiilés el6tt is megvolt mar a birs a Balkan legdélibb részein. Azonban van a birs ne-
vének kultirtorténeti értelemben sem mellékes gyokér-aga, amely az arany almanak egy
kiilon torténetiséget adhat (FRAZER 1965) — természetesen gondolva itt a bibliai Eden és a
korani Paradicsom, vagy az Enekek éneke, valamint a Heszperiszek almaira is (SURANYI
1985).
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1. tablazat A birs neve kiilonboz6 nyelvekben (SurAny! 2013, modositva)
Table 1. Name of quince in different languages (SUurANYI 2013, modified)

Nyelv Szava
akkad supurgillu
alban ftuia
angol quince
arab o ed
azeri heyva
baszk irasagarra
belorusz aiiBa
bolgar TTFOIIS
bosnyak dunja
cseh kdoule
dan quince
digor (0szét) Owua, abua
észt quince
finn kvitteni
francia quince
20rog KuddLL
griz quince
héber hmiv
hindi e
holland kweepeer
horvat dunja
iron (0szét) KbOMCH
japan <iAd
jiddis no
katalan codony
kinai 3
koreai

latin malum aureum
lengyel pigwa
lett cidonija
litvan svarainis
magyar birs
makedon nyroa
maltai isfargel
német quitte
norvég quinvce
olasz quince
0rosz aiiBa
6rmény ubiplyhp
perzsa gL e
portugal nearmelo
roman gutuie
spanyol membrillo
sved quince
szerb dyroa
szlovak dula
szlovén kutine
tadzsik OnHN
tatar aiiBa
torok ayva
ukran aiiBa

walesi quince
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Héra, Aphrodité és Athéné nevezetes szépségversenyeben, amit Erisz a dijként kozé-
jiik dobott, gyiimdlccsel provokalt. Valoszintileg egy szép birs lehetett, ugyanis az okor-
ban a korte, birs, alma (ami viszont Kozép-Azsiabol szarmazik), amelyek a szépek és
nagyobb méretli gyiimolcsot adok, egydntetiien *alma’ néven szerepelnek a forrasokban.
Parisz pedig Aphroditét valasztotta, hogy Helénét meglelje. Plutarkhosz ¢és ifj. Plinius
szerint bajelharité hatasa van a Mulviana birsnek, Szolon térvénye pedig elbirta az 0j par-
nak hazassagkdtéskor a birs fogyasztasat (termékenységi varazslat: az illatos gytimoéles
javitja a 1égzést stb.) (SURANYI 1985).

Az dkori gorogdk becsiilték nemcsak a gylimolcs, hanem a készitményeinek gyogya-
szati értékeit is. A hellenisztikus korban Ikesziosz Szmiirnaiosz emlitette, hogy a birs el6-
segiti az emésztést, s azt is javasolta, hogy a borral egyiitt ellenszere a letargianak. A mar
emlitett kydonaton valdjaban birsalmasajt volt, amit késdbb V. Pius papa (1566—-1572) is
felettébb kedvelt. A rdmai irdk ugyancsak nagy figyelmet szenteltek a birsnek étkezési és
gyogyitd értelemben; Varro, Cato és Columella 4 fajtajat emliti, koztiik a veréb (=madar)
birset (7. abra) és a kiidoniai almat. Késobb a pompeji freskokon és mozaikokon egya-
rant lathato birs, Cato pedig mar termesztett gyiimdlcsfajként irt réla, megkiilonbdztette
a birsalmat és birskdrtét. Ifj. Plinius a birsgylimoéles tulajdonsagai alapjan osztalyozta
a fajtakat: sarga, igen illatos korai, napolyi, kicsi (’Sztruthion’), kései illatos €s a korai
Musteum (SurANy1 1985). Aricius (1996) szakacskonyve a birs tartositasat és konyhai
felhasznalasat tobb étellel kapcsolatban emliti, aminek az a jelentsége, hogy a hires
szakacskonyvet Pannonidban ismerték a II1. szdzadban. A Balkanon az élet, a szerelem ¢és
a termékenység jelképe a birs.

7. abra Ko6zonséges madarbirs, Cotoneaster integerrimus
Figure 7. Common cotoneaster, Cotoneaster integerrimus

II. Khusro torténete egy jellegzetes drmény legenda, Khusro és Shirin meséjét a XVI.
szdzadban késziilt miniatara is feldolgozta. A szegény pasztorfit a 13 kérdést jol valaszol-
ja meg, igy a birsek kertjébe is beléphetett, amivel elnyerte a kiralyleany kezét (WiLson
2011). — A kinai birs korai torténetébdl ugyancsak ismert egy érdekes epizoéd. A Han
Shanglin parkot (Kr. u. III. sz) ,,szép novénnyel” — birsfakkal iiltették be, egy feljegyzés
szerint volt ott egy 12-torzsli birs is. Shaanxiben a birset (kdzonséges ¢és kinai birset
egyardnt) nagyban termesztették, ¢s Xinjiangban a Selyemut mentén ugyancsak foglal-
koztak a termesztésével (8. abra). Dél-Kindban a birs (hub) piaca is jelentds volt, Kashi
varosaban ¢s 3 kdrnyez6 megyében (Shule, Shufu, Akesu) a Shache és az Akesu birsalma
termesztése mara azonban nagyon visszaesett. Csak 1936-ban honositottak Kinaban az
Angersi ¢s a Champion birsfajtat, alanynak épp a kisgylimolesii alakok magjat hasznaljak
(PproBoCSKAI 1969). Az erdds vidékli Pingyi megyében talalhaté az 6si Kaifu temploma,
kozelében matuzsalemi kort birsfat fedeztek fel a botanikusok (9. abra).
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8. abra Kozonséges birs a/ Bodrumban (Torokorszag) és b/ Hsziangesen (Kina) kozelében
Figure 8. Common quince, a/in Bodrum (Turkey) and b/ near Hsiangchen (China)

9. dbra Evszazados kozonséges birs Kinaban (Csengtou mellett)
Figure 9. Secular quince in China (near Chengtou)

A birs area torténetében a domesztikacio helyszine(i) tekintetében sokféle koncepcio-
val talalkozhatunk, aminek a legfébb oka az 6s-régmult rekonstrualhatatlansaga és a faji
sokféleség (kozonséges birs, japan birs, kinai birs, madarbirs-fajokat ugyanazon széval
illethették), valamint a meghonosodas és a kivadulas eltérd foka.
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A birs a Rosaceae csaladjanak Maloideae alcsaladjaba tartozik. A melegebb mérsé-
kelt éghajlatt DNy-Azsiaban — és a kaukazusi teriileteken is honos. A magyar ,,birs” sz6
(,,vastag héju almaszerli névények neve”) ismeretlen eredett (?!); legkorabbi alakjai bis,
biss voltak, mely utobbiban allt eld az ss > rs athasonulas (BENkO 1984 és 2. tablazat). Itt
emlitend6 meg, hogy a jaszokkal legkozelebbi nyelvi rokonsagban 1évé digorok (oszétek)
a birset bia névvel illetik (Kovacs 2013, szobeli kdzlése).

2. tablazat A birs a magyar irasos dokumentumokban (SurAnyi 2013, kiegészitve)
Table 2. Quince in the written Hungarian documents (SurANY1 2013, expanded)

Forras Idopont Szoalakok

Besztercei szoszedet 1395 koriil coctanum

Schlagli-szdjegyzék 1405 koriil bisalma

Murmelius-széjegyzék 1533 cotoneum, cydonia

Magyar Oklevélszotar 1544 cotoneum, cydonium

Lencsés Gyorgy: Ars Medica 1570 koriil cotoneum, cydonia

Melius Juhasz Péter: Herbarium 1578 malo cydonia

Beythe Istvan: Stirpium nomenclator Pannonicus 1583 bis alma

Carolus Clusius: Rariorum aliquot stirpium. .. 1584 cydonia

Calepinus: Dictionarium 1585 bisalma

Frankovith Gergely: Hasznos és f6lotte sziikséges... 1588 bys alma

Szikszai Fabriczius Baldzs: Nomenclatura 1590 birs alma

Apéczai Csere Janos: Magyar encyclopedia 1653 bisalma

Lippay Janos: Calendarium 1661 bis-alma

Lippay Janos: Posoni kert 1667 birs, birs-alma

Nadanyi Janos: Kerti dolgoknak leirasa 1669 birs, cotonea, cydonia

Pépai Pariz Ferenc: Pax Corporis 1690 bisalma

Benkd Jozsef: Nomina vegetabilium 1783 bis-alma, biis-alma,
biizés-alma

Dioszegi Samuel- Fazekas Mihaly: Magyar 1807 birs(korte), biizés- alm

fiivész konyv

A birs viszonylag kicsi, 5-8 m magas, 4-6 m széles korondjl, lombhullat6 fa, esetleg
bokor. Valtakozo6 allasu, egyszert levelei 611 cm hossztak, ép széliiek; sziniik s6tétzold,
fonakjuk fehéren stirtin sz6szds. A viragriigyek augusztus végén, szeptember elején ala-
kulnak ki. A kihajtas utan a rovid kocsanyu, maganos viragai a vegyes riigyekbdl fejlodo
hajtasai csucsan iilnek. A virdgok fehérek vagy rdézsaszintiek, 5 cm atmérdjtek, 6tszir-
muiak (10. abra). Aprilis végén, majus elején viragzik, a kései fagyok ritkan tesznek kart
benne. Termése elobb z61d szind, sziirkésfehér piheszorokkel, mely fokozatosan — fajtatol
fiiggben — lekopik. Az éretten fényes aranysarga, kemény héju, erds illati termés, mely-
nek formdja almara vagy kortére emlékeztetd, tipikusan 7-12 cm hosszl, 6-9 cm széles
(a vad alakokndl csak 3—4 cm atmérdjli). A termés két f6 alakvaltozata: birsalma (mali-
formis) és a birskorte (pyriformis) (Soo és JAvorka 1951). De a helyi és tajfajtak soraban
bordas (costaformis) és tojasalakt (ovoformis) birsek is eléfordulnak (1d. 13a-d. abrat).
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10. abra A kozdnséges birs viraga
Figure 10. Flower of the common quince

Termése nyersen kellemesen édeskés, savanykas iz, igen finom bor is készithetd be-
161le. Kemény htisa miatt tisztitasa, darabolasa és a préselése munkaigényes. Fogyaszthatd
azonban siitve is, de ivdlevet, zselét, bef6ttet, kompotot, levest, kandirozott terméket vagy
sajtot készitenek beldle (11. abra). Megfézve a gylimoleshtsa alkalmas likérok, lekva-
rok, husételek izesitésére; a savanyitott kaposzta eltevésénél aromaanyagként hasznaljak.
A déli megyékben és a Vajdasagban kivalo palinka is készithetd beldle (12. abra). Kelle-
mes illata miatt falusi lakasok hagyomanyos illatosito szere, s6t Europa tobb orszagaban
a zsidosag emlékezd ritusaban (pl. egyiptomi kivonulas, babiloni fogsag stb.) is hasznalja.
Termése pektinben gazdag, nyakoldo hatasu; egyik legfontosabb természetes pektinfor-
rasunk. Magjai kozel 20%-nyi nyalkaanyagot, 1-1,5% amygdalint (kéksav glikozid) és
zsiros olajat tartalmaznak. A népi gydgyaszat egész magvait kohogéscsillapitoként, eny-
he hashajtoként hasznalja. Kendcsokben repedezett bér, égési sériilések, felfekvések, az
aranyér kezelésére alkalmas, a kozmetikaban tobbféle kendcs alapanyaga. Nyalka- és
cserzGanyagokban a levele is gazdag, a szaj és a garat enyhébb gyulladasos megbetege-
déseinek, emésztési problémaknak ellenszere.

[

11. abra Birsbol késziilt csemege: a birssajt
Figure 11. Delicacy made of quince: the quince cheese
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12. abra Birs palinka
Figure 12. Quince schnaps

A Karpat-medence kultarflorajaban ¢és torténetében a kozonséges birsnek (Cydonia
oblonga) van igazan jelent6sége, igy most mar csak erre vonatkozd botanikai és gaz-
dasagtorténeti jellemzoket mutatjuk be. Mérsékelten melegigényli, lombhullato faj,
kis fat vagy bokrot nevel, igy a vadonban az allatok kartétele utan cserjeként képes to-
vabb élni. A szarazsagot, de a nedvesebb talajokat is jol viseli, s mivel késon viragzik
—alombosodas utan, alig veszélyeztetik a termést a kései fagyok. Nagy fehér vagy rozsa-
szin viragai 3—5 cm atmérdjliek, altalaban jol kotédnek. Gylimolcese kiillem, molyhossag,
méret (70-1700 g kozott) €s alak (Id. a 7. abrat!) nagyon valtozatos; a gyiimolcshus a
hofehértdl a krémszinen at az enyhén rozsaszinesig terjed. A birs mintegy 2—3 hdnapos
utoérést kovetden fogyaszthatd, vagyis a vadonban a lehullott birs a hideg hatasara akkor
valt fogyaszthatéva, amikor embernek, allatnak a legnagyobb sziiksége volt — téliddben
(1d. 11. abrat).

A torténelem folyaman kideriilt, hogy sokféleképpen felhasznalhaté a gyiimolcse,
koszonhetden a magas pektin tartalmanak, a beldle késziilt lekvar tobb nyelvészeti érde-
kességet is mutat. A "'marmalade’ eredetileg birs dzsem (lekvar) volt, amelybdl a portugal
marmelo és a spanyol membrillo a birsre vonatkozo sz6 lett, de az angol (marmalade=
narancslekvar), francia (marmalade=lekvar) és német (Marmelade=gyliimdlcsiz), s6t az
orosz (mapmenao=gyimolcssajt) nyelvben a lekvar, sajt altalanos megnevezése maradt
a funkcidja. A nyelvi sokféleség is jelzi a gyiimolcsének sokféle felhasznalasat: frissen,
befott, kompot, sajt, lekvar, zselé, ivolé, bor, palinka és borizesit (pl. a francia Che-
nin Blanc készitése a Loire-volgyben). A birsfogyasztasi formai vilagszerte a nemze-
ti karaktert is tiikrozik, igy a kvdovotov Khosz és Kréta szigetén, gamm ta’ l-isfargel
Maltan, sfarjel Libanonban, sambal Indidban vagy a beh Iranban — mind specifikumot is
jelentenek, egyben kdzosek: birs az alapanyaguk. Anglidban az elsé adat 1275-bol valo:
I. Edward a Towerben birsfakat iiltettetett; kedveltségét Shakespeare is hangstlyozta:
,»a birs a gyomor paplanja” (SURANYI 2013).
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Franciaorszagban az ecetes mézes 1ében megfott birset (zselészerli csemege volt) fa-
dobozban forgalmaztak, sét fogyasztjak a XV. szazad 6ta (Cotignac d’Orleans). Amikor
Orleansba érkezett Jeanne d’Arc 1429-ben, a helybéliek tiszteletbdl ezt ajandékoztak
neki. A birsfogyasztas kultusza még inkabb megvolt a géncentruma kozelében, Torok-
orszagban. Nem meglepd, hogy a térok hodoltsag idején a gérdg konyhanak is fontos
kelléke lett a birs. Ma még mindig Izmir (Szmirna) kérnyékén koncentralodik (mint a
fiigéé is) a torok birstermesztés (RoacH 1985).

A vilag birstermelése megkozeliti a 600 ezer tonnat, ebbdl Tordkorszag részesedése
128 ezer (21,3%); Kina 120 ezer, Uzbegisztén 73 ezer, Marokko 46 ezer, Iran 35 ezer,
Argentina 27 ezer, Azerbajdzsan 24 ezer, Spanyolorszag Szerbia és Algéria 14—14 ezer t
terméssel részesedett 2011-ben. A FAO adatok szerint Magyarorszadg, Romania, Molda-
via, Szerbia, Makedonia, Bulgaria, Gordgorszag ¢és Albania termelése is jelentds. A ten-
gerentulon Argentinat, Chilét, Uruguayt és Ausztraliat jegyzik birstermeszt6 orszagként.
A fontosabb birsfajtak szama vilagszerte egyiittesen 50 koriil van, ezek nagyobbik része
mar nem az arean beliili teriileten terem, viszont mind a rezisztens fajtak, mind a vad és
elvadult alakok nélkiilozhetetlen genetikai tartalékka valtak (FAOSTAT 2011).

A birs termesztése, birsfajtak hazankban

A birs széleskorii eurdpai elterjedésére utal Nagy Karoly nevezetes okmanya, Capitula-
re de Villis (Kr. u. 800), mely a birset termesztett gyiimdlcsként irta le (Raraics 1940).
Magyarorszagon a birsre vonatkozo legkorabbi adat 1395 koriili idokbdl szarmazik (vo.
1. tablazattal), bar a Dunantul rémai provincia volt, sem Somogyban és Baranyaban,
sem Fejérben és Gy6r kornyékén, csupan Buda-vidéken (Perbél, Dunabogdany, Obuda)
(SzaBo 1998) észrevehetd a pannoniai hatds. Joval késdbb, a XVII. szdzadban jelenik
meg a birs olyan értékes gylimdlcsfaként, melyet hatarjelnek hasznaltak. Leginkabb az
Alfoldon, de az északi megyékben is kedvelt gyiimoéles lett (,,szegélyhatas™: SURANYI
2002). A Karpat-medence 6koldgiai és torténelmi értelemben is kiilonlegesnek szamitott,
ugyanis ide a harom részre szakadt orszag kdzépso részére, sét Erdélybe is nemcsak Kis-
Azsia és Balkan, hanem Nyugat-Eurépa és Itlia feldl is érkeztek fajtak — mint ahogy
népelemek is. Mar a kelta népességmozgasok, melyek a Karpat-medencét is nagyban
érintették, mind a birs és naspolya, mind a cseresznye fajtavaltozatainak gazdagodasaban
szerepet jatszottak.

A népi kulturankban annak ellenére nem hagyott kiilonésebb nyomot a birs, hogy az
emberek hasznossagat hamar felismerték. Nem lehetett ebben visszatarto hatasa a moni-
lia gombanak, aminél mara csak a baktériumos tiizelhalas stlyosabb betegség; mindkettd
a termés elvesztését okozza. A nalunk ismert birsfajtak jobbara ontermékenytildk, de régi
o6nmeddo fajtak is igen bétermok (pl. Portugal birs, Perzsa cukor).

Lippay a Posoni kert-ben (1667) mar részletesen leirta a fajt, ez tekinthetd a birs
elsd és pontos leirasanak, noha jegyzékekben és szdtarakban mar korabban is szerepelt.
A neves botanikus-kertész jezsuita mar emliti, hogy f6 ellensége a fanak az agait belsejé-
ben végig rago nagy farontolepke (Cossus cossus). Gyiimolesét liktariumnak, kompotnak
hasznaltak és foztek beldle sajtot is. Ez a szokds megmaradt a mai napig — sok mas hasz-
nositasi formaval egyiitt. Minden torekvés dacara, a birs az évszazadok soran sem tudott
kitorni sziik termesztési korzetébol (2. tablazat). A XVIII-XIX. szazadban az uradalmak
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¢és egyhazi birtokok jeleskedtek birses kertekkel, olykor fajtagytijteményekkel. Latszolag
ennek abban a korban alig volt hatasa, mégis ezek a fak, vagy elfajzott és kivadult utddaik
novelték a genetikai sokféleséget (Békési ¢s Csongradi birs, Dunabogdanyi, Gonci birs,
Mezotari €s Perbal 1).

A fajtak termoéképességét és termését a korona nagysaga, a hajtasok jellege (nyars,
vessz0), a viragzasi idépont, a betegség-ellenallosag, a gylimdleskdtddés mérteke €s a
gylimdlesok mérete (150 g-tdl 1700 g-ig) hatarozza meg. A legrészletesebb fa dsszeirast
1959-ben végezték; ekkor 1,9 millid birset vettek nyilvantartasba, 1,2 millié db volt a
hazak kortl, 393 ezer db a sz016k kdzott, 96 ezer db iiltetvényben allt és 240 ezer birsfat
talaltak szorvanyokban (ezeknek mara ismét megndtt a szerepe, foleg a Jaszsagban és a
Nagykunsagban) (KSH 1961). A teriileti eloszlast azért nem értékeljiik részleteiben, mert
annak egyes népelemekkel vald kapcsolatanak elemzése kimaradt eddig a vizsgalatok-
bol.

Milyen gylijteményes és Eurdpa-szerte ismert birsfajtak talalhatok meg ma a haziker-
tekben, szorvanyokban és ritkabban a szol6k kozott (kétszintes termesztés)? A kérdésre
kapott valaszt ugyanis a pomologiai értékek megbecsiilése mellett — az etnikai sajatossa-
gok is befolyasoljak, vagyis a mai kultartaji képet (allokacios jellemzok) gytimolestaji s
nem kizardlag fajta-kérdés oldalarol sziikséges értékelni.

Birsfajtak

3/20 és 3/32 szelektalt tajfajta-jeldltek

Féjuk kozéperds novekedésti, koronajuk felfelé tord, laza, elég ritka szerkezetli. A Por-
tugal birshez hasonloan gyiimélcsei késon érnek; mindketto ritka koronaju. A két tajfajta
termoOképessége és termésbiztonsaga jo, gyiimolcse jol eltarthatd; kései érésii. Kozepes
méretli gyiimdlesei (250-300 g) tojasdad vagy zomok korte alakuak. Sziniik zoldessarga,
feliiletiik csaknem sima, kocsanyiiregiik mély.

Angersi

Erds novekedési, francia eredetii fajta; hajtasai nemezesek, levelei nagyok, sotétzold szi-
ntiek. Termése valtozatos (alma, kerekded vagy korte alaktt), kicsi (100-150 g), héjszine
z0ldessarga. Husa kemény, oktoberben érik, de sokaig eltarthat6. Elsésorban alanynak
hasznaljak.

Bereczki birs (Kiskunfélegyhazi)

Felfel¢ tord, erételjes ndvekedést, levelei nagyok; a termései nagyok (300 g), bordasak;
a héja fényld aranysarga, molyhos feliiletii. Szeptember-oktdberben érik. Husa elég édes,
fézéskor megpirosodik. Magyarorszdgon nagyon kedvelt régi fajta, Békés és Torontal
megyékben alakult ki, mara vilagfajta lett.

Bereczki bétermé (Dunabogdanyi II. vagy Vranja)

Ko6zéperos novekedést, jol elagazo; levelei nagyok, kdzepesen molyhosak. Igen termé-
keny, bar korai virdgzasa miatt fagyoktol szenved; gyiimolcse kozépnagy (250-350 g),
z0mok, korte alakt, kozepesen bordazott. Husa kivaldo mindségti termékek alapanyagat
adja, szeptember végén érik.



234 SurANYI D.

Champion

Ko6zéperds novekedési, bétermd, nagyon koran termére fordul. Levelei nagyok, a ter-
mése hasonlit a De Bourgeaut-hoz. Termése nagy, 250-300 g-os, tompa korte alakt, a
feliilete sima, zoldes citromsarga. Htisa vilagossarga, tomor, 1édus és illatos, savanykas.
Jol tarolhato, mara kevéssé ismert fajta.

De Bourgeaut

Régi francia fajta, nagy koronat nevel; er6s novekedési, levelei nagyok. Termése 200—
250 g-os, korte alaku és bordazott. Héja zoldessarga, molyhos; hiisa 1édus, kissé sargaszinii,
savanykas, Provance-ban a mai napig aszaljak. Augusztus 2. felében mar érik, vagyis a
legkorabbi birsfajta. Termdhelyekben nem valogat.

Dunabogdanyi (I.) kortebirs

Dunakanyarban, Pest megyében ismert tajfajta, faja kozéperds novekedésii, jol terem.
Szeptember végén-oktdber elején szedhetd; gyliimdlcse kdzépnagy (250-300 g), korte
alaku. Betegségeknek és a szarazsagnak igen jol ellenall.

Gamboa
Gytimolcse korte alakt, vilagossarga héju, husa sargasfehér, f6zéssel piros, ize édes. Faja
kicsi, stiri koronaju, Portugaliabol szarmazik; feltehetdleg a *Portugal” birs utdda.

Jasz csokros birs

Inkabb bokor habitusu, szérvanyban gyakori volt a Jaszsagban a *70-es években; igen ki-
csi (100 g) koriili, kdzepesen nemezes feliiletii gyiimolcsei szeptember végén szedhetdk.
A f6 jellemzdje, hogy nem kap termesztdi figyelmet, viszont kivald 6kologiai és novény-
egészségi ellenallosaggal rendelkezik.

Konstantinapolyi

Régota termesztett fajta, erételjes novekedést, koran fordul termére; a szarazsagot és
hideget jol tliri. Termése inkabb korte alak(, 250 g-os, dudoros feliiletii, a gyiimdlcs ko-
zepéig — erésen bordazott. Héja citromsarga, barnasan molyhozott. Szeptemberben szed-
het6 (8. abra).

Leskovaci

Szétteriild koronat nevel, hajtasnovekedése erételjes, aprod levell és sotétzold szind.
Nalunk a termése 500 g kortili, de Szerbiaban (Nis kdrnyékén, ahol kialakult) 1500 g-ot is
elérheti. Alakra nem egyontetii, de inkabb a kortealak a jellemz6. Héja aranysarga, gyéren
molyhos feliiletii, utoérés idején mar alig lathato rajta. Husa fehér, amit a f6z¢s utan is
megtart, igen fiiszeres. Oktober elején érik, de melegebb terméhelyen mar szeptemberben
szedhetd. Nagyon termékeny, koran és boven terem; kivaloé konzervfajta.

Mammut

Nagyon nagy gyiimdlcsii, alma alakt és bordazott, a Portugal birsbél szelektalt, vilagos-
sarga héju fajta. Faja felfelé torekvo, koran termore forduld és rendszeresen, boven terem.
Kivaléan feldolgozhato fajta.
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Meech termékeny

Nagyon erételjes novekedésti, hajtasai vékonyak, s lehajlok, levelei kicsik. Igen nagy
viragokat nevel, korte alaka gyiimoélcse igen nagy, kissé bordas. Héja aranysarga, kdze-
pesen molyhos feliileti, igen illatos birsfajta. HEprRIKCK (1938) kétségbe vonta, hogy a
Champion fajtanal 2 héttel korabban érik, jol terem; kartevéknek ellenallo fajta.

Mezétiri

Ujabb tajfajta, faja kozéperss novekedésii, kevés elagazassal, levelei kozépnagyok; a ter-
mése 200 g koriili; szabalyos alma alaku, illatos, alig kovecses. Terméshozasa hasonlit a
Konstantinapolyi birséhez. Igen zamatos, ivolének, befbttnek kivalo. Az Alfoldon tobb-
felé iiltetik, valosziniileg Bereczki figyelt fel ra (Szao 1998).

Orange

Betegségeknek ellenalld amerikai fajta, er6s novekedésii, botermd; gyiimolcse nagy,
husa s6tétpirosra valtozik. Termése 250-400 g-os, szeptember végén-oktober elején érik.
Magvetéssel is szaporithatd, ennek szelekciojabol valoé a "Dwarf Orange’.

Perbal 1 és Gonci birs

A Perbal 1 csaknem fehér szirmu, a Gonci birs virdga rézsaszin. Kisméreti (150-180
gramm), alma alaku, erésen bordas, aranysarga gyliimdlcseik koran érnek, nagyon illato-
sak. Idejében (szeptember elején) leszedve nagyon jo 1égyartasi alapanyagot biztositanak.
Fajuk gyenge novekedési, strli lombu, kis levelt. Kisméretii viragaik késén nyilnak. Jo
terméképességii tajfajtak. Hazai szelekciobol szarmazo két tajfajta.

Perfume

Ko6zéperos novekedést, a viragai rozsaszinek. Gyiimolcse nagy-igen nagy (350—400 g),
tojasdad alaku; gytimoleshéja viaszos, fényes vilagossarga. Nagyon illatos, jo izii; okto-
ber elején érik.

Perzsa cukorbirs

Erés novekedési, feltinben vékony hajtasokkal. Termése aranylag kicsi (150-200 g),
szabalyos korte alak, kissé dudoros feliiletii, eléggé molyhos; héja fénylon sarga, a hiisa
sargasfehér, kellemesen édes. Szeptemberben érik, a monilianak ellenall. Anglidban na-
gyon kedvelt, szakralis szerepe van az ottani zsid6 kozdsségekben (egyiptomi kivonulas-
ra emlékezés).

Pineapple

Kalifornidban termesztett. Gyiimdlcs nagy, alma alaku, sima héja, vilagos aranysarga, na-
gyon illatos, fehér, lagy hiist, csak enyhe 6sszehuzd. Aroméja az ananaszra emlékezetet;
1édus, viz hozzaadasa nélkiil is f6zheto.

Portugal
Faja er6s ndvekedésti, levelei nagyok, fényes zold sziniiek. Termése igen nagy (elérheti
az 500-650 g-ot is), a héja sarga, husa 1édus, jol f6zhetd. Husa tetszetGsen sotétpiros
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szint vesz fel f6zéskor, kivalo izl birs. Egyetlen hibaja, hogy dnmeddé. Anglidban mar az
1600-as években is termesztették.

Rhea

A legerésebb ndvekedésii birsfajta, fagyérzékeny; az Orange birs utdda, termése szaba-
lyos alma alaku, elég nagy (300 g koriili). Héja zoldessarga, a husa vilagossarga, tomott
¢és 1édus, kicsit savanykas izli. Féz¢s utan sotétpiros szinii lesz. Szeptember-oktober fo-
lyaman érik.

Szmirnai

Francia és torok foldon termesztik, de Kaliforniaban is kedvelt. Nagy koronat nevel, erd-
teljes novekedésti, a levelei igen nagyok, mutatdsak; diszfaként is iiltetik. Termése igen
nagy (700 g), gombdlyded, kiss¢ hengeres is. Héja citromsarga, htisa nagyon izletes, kissé
savanykas, s f6z¢s utan is kivalo izt marad. Oktoberben érik.

Van Deman

Erds novekedésti amerikai fajta, viszonylag nagy koronat nevel. Termése igen nagy, 500
g feletti, korte alaku; a héja sima, vilagos narancsszinti, a husa vilagossarga, kiss¢ fanyar,
mégis kellemes izii. Lédus, megfézve sotétpiros, j6 mindségli. Koran fordul termore és
igen jol terem.

Vrajna (Bereczki bétermd vagy Ludovic)

Nagy koronat nevel, er6s novekedést, ellenallé fajta. Termése igen nagy, 1000 g koriili,
a napos oldalon rézsaszines, héja aranysarga, a hlisa nagyon finom, igen izletes, szeptem-
ber végén érik; sokaig eltarthato. Egyes nézetek szerint azonos a Bereczki botermdvel.

Osszefoglaloan megallapithat6, hogy a birsgyiimélcs alak szerint négy forma alakult
ki, amihez hozzateendd, hogy a birsnek azonos évben termdhelyek és a fan beliili helye,
méginkabb az évjaratok fiiggvényében nagy heterogenitast is mutat; a négy alaktipus a
kovetkezd: a/ almaalaku, b/ kortealakt, ¢/ bordazott és d/ tojasalaka (13a—d. abra).

A betelepiilok gyiimélcse?

A kunok szervezeti rendszerérol, életérél PALoczi HORVATH (1989) adott részletes leirast.
Egykor a vezetdrétegiik a menekiildket a tiirk rendelkezési elvnek megfelelden 7 egy-
ségbe sorolta, ami joszag, vagyon és hadifoglyokbol lett rabszolgak aranyos elosztasat
is biztositotta. Az inkabb nomad nagyallat tarté nép szamara a (keresztény) foglyokbol
lett rabszolgak fontos szerepet toltottek be, ugyanis a foldmiivelésbol vették ki résziiket.
Nem volt lehetdség altalaban nagy egybefiiggé teriiletekre letelepiteni a kunokat, de a
fragmentaltsag dacara mégis kialakultak az 6nall6 kozigazgatasi és biraskodasi kertile-
tek a Duna-Tisza kozén, Pest, Fejér, Kiils6-Szolnok, Csongrad és Bodrog varmegyékben
(14. abra).

IV. Béla a kunokat sikvidékre telepitette a mongol invazié utdn, mégpedig a Duna,
Tisza, Korosok, Maros és a Temes folyok mellett. A hajdan stirtin lakott teriileteket né-
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pesitették be ujra, s 1279-ben térvény erdsitette meg, hogy a kunok kiralyi birtokokon,
valamint nemesi és varjobbagyok iiresen maradt foldjeire telepiilhetnek. A népcsoport
belso iigyeibe (tulajdonjog, biraskodas, képviselet) nem szolt bele a kiraly, vagyis nagy-
foku autondmiara tettek szert, s tulajdonszerzésen til haszonélvezeti jogot is kaphattak
(halaszo6 helyek, erddk).

c d

13. abra Termésalakok: a/ almaalaku (cv. Angersi), b/ kértealaku (cv. Leskovaci),
¢/ bordazott (cv. Meech termékeny), d/ tojasdad (cv. Karin)

Figure 13. Fruit shapes: a/ apple shape (cv. Angersi), b/ pear shape (cv. Leskovaci),
¢/ ribbed (cv. Meech productive), d/ eggs hape (cv. Karin)
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1. A magyar kirdlysdg a XIII. sz. kizepén 3. Felsoszentkirdly, 4. Balotapuszta,
2. A kun nemzetségek és a jdszok 5. Kiskunhalas-Inoka, 6. Kunszentmdrton,
szdlldsteriilete a XIV. sz.-ban 7. Homok, 8. Bankiit,
3. XV. sz.-i kun és jdsz kozpontok (székek) 9. Erdotelek. Jaszok: 10. Jaszdézsa
4. Sirleletek. Kunok: 5. Mads keleti eredetii kozépkori leletek:
1. Kigyéspuszta, 2. Csélyos, 11. Artind-Zomlin-puszta, 12. Demecser

14. abra A jaszok és kunok elsddleges szallashelye (PALoczt HorvAaTh 1989)
Figure 14. Primary quarter of Jasz and Kun people (PALoczt HorvATH 1989)

A szallashelyek népe a kun néptoredékekbdl szervezédott, még a legnagyobb
— a Halas-sz¢ék is — a Csertan nemzetség iranyitasaval. A Korosok és a Maros szoglettol
délre, Zarandot is beleértve, a kunok fellazadtak, s az 1280. évi hodtavi csata utan pusz-
titva kivonultak a tatar fennhatosag alatt ¢16 havasalfoldi kunokhoz. A Fejér megyei ku-
noknak és leszarmazottaiknak szerepe és egyben hatasa volt az ottani birstermesztésre is.
A torténeti kutatasok szerint a torok el6tt a Duna-Tisza kozén nagy kun szallashely 1éte-
zett, amit a torok adminisztracio is elismert.
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PALoczi HorvATH (1989) 0sszegezeésébdl ismert, hogy a mongol invazid bizonyosan
maga eldtt sodorhatta Erdélybe, majd a torténelmi Magyarorszag teriiletére a jaszokat.
A kelet-europai sztyeppéken ugyanis a kunok fennhatosaga alatt éltek a jaszok, mint se-
gédcsapatok tamogattak a kunokat és miivelték a foldeket. Ugy tiinik, a mongol dulas
utan a XIV. szazad elejére mintegy 8.500 km?-nyi teriiletet birtokoltak a kunok és ja-
szok. Mint a forrasok és a mara megkdvesedett hagyomanyok és népességi sajatossagok
tanusitjak, a Zagyva és a Tarna vidékére a jaszok foként a foldmiivelés lehetdségei miatt
telepiiltek.

A jaszok, mint irani, pontosabban oszét eredetli népcsoport 1318-ben fordul eld a
forrasokban, 5 évvel késébb kérelmezték Karoly Roberttdl az alavetettségiik megvaltoz-
tatdsat. Mint a mar idézet kismonografia idézi, 1333-ban lehetett tudni egy Sandor nevii
kapitanyrol is; viszont az oklevelek nem tudositanak a lakhelyeikrél, inkabb csak szorva-
nyos adat van ra: Pilis és Esztergom varmegye hataran, Komarom, Nograd és Bars teriile-
tén éltek legeldbb jaszok. PALoczi Horvath (1989) kiemeli, hogy 1366-ban (Arokszallas,
Apatszallas stb.) a Jaszsagban valoban éltek jaszok. Eredetiiket illetden kitért a szerzo a
’jasz’ népnév eredetére vonatkozo téves hipotézisekre is (szarmata#jasz, jazig#jasz; ija-
szok, vagy az ugyancsak hamis filiszteusokbo6l val6 eredeztetés stb.).

CzeGLEDI (1969) szerint az aszi torzsek a Kr. e. 2. szdzadban még a Szir-Darja kdzép-
s6 folyasanal nomad birodalmat alkottak, ahol alan torzsek is éltek, akiket fokozatosan
kiszoritottak onnan. A kunok és aszik ottani kapcsolatrendszere nem teljesen tisztazott,
de annyi biztosnak tlinik, hogy a Kaukazus vidékén megtelepedve az alan-aszi népesség
féleg foldmiiveléssel foglalkozott, s a Kazar birodalom részeként tagolodott. Nem egé-
szen vilagos, miért szakad meg a folytonossag a szaltovo-majaki kultura telepeiben, s a
IX-X. szazad utan az alanok a kun torzsszovetség kotelékébe tartoznak. Eltelik kozel
200 évnyi id0, a XIII. szdzadban jasz segédcsapatokrol tudni, akik , kaukazusi” menekiil-
tekként a balkani bizanci-bolgar katonai vetélkedésbe keveredtek bele. Mire az orszag
keleti sz¢éleit eléri a mongol invazié és bekovetkezett a nagy pusztulassal jar6 hadjarat,
jasz népességet talalni Moldvaban és a Havasalfoldon. A bizanciak oldalan s a bolgarok
ellenében vettek részt a harcokban, de velikk csak joval késébb taldlkozhatunk az or-
szagban, mint Ujabb jovevényekkel. A betelepiilésiiket vazlatosan bemutatva érkezik el e
népcsoport becses nyelvemlékének megtalalasahoz. Jaszfaluban egy oklevél hatlapjan 40
kozszobol allo jasz-szdjegyzek keriilt eld, amit NEMETH (1958) publikalt, a szavak kdzott
egyetlen gyiimdlcs neve sem szerepelt (GYOrFFY 1990). Viszont ott volt egy talanyos te-
lepiilés, Bia neve, amelynek a jelentése ismeretlen maradt (vo. Kiss 1988), alan eredetét
vitattak, mignem az oszét nyelv digor valtozatdban ra nem talalt Kovacs (2013, szébeli
kozlése) a birset jelentd szora.

A Jaszsag, mint fontos kistajunk megérizte a népességnek, anyagi kultirajanak
szamtalan emlékét, dokumentumat a Zagyva ¢és a Tarna vidékét, csakugy, mint a Kis-
¢és Nagykunsag esetében a kun népelemek, amelyek samanhit tekintetében ugyan eltér-
tek a jaszoktol, de a birs szeretetében, hasznositasaban feltétlen hasonlitottak egymasra
(15. abra). Ennek a gazdasagfoldrajzi és pomolodgiai elemzésében mar csak az agrarfold-
rajzi sajatossagok kiemelése érdemel tovabbi sorokat. Dramai fordulatot élt meg a két
népcsoport, amikor 1702. marcius 22-én 1. Lipot eladta a teriiletet a Német Lovagrendnek
500 ezer Ft-ért. Alig fél évszazad multan (1745. februar 19-én) megtorténik a szabadda va-
las, a redempcio — 580 ezer Ft lefizetése fejében; ezt majus 6-an Maria Terézia rendeletben
erdsitette meg, €s egyarant szabadnak nyilvanitottak a jaszokat és kunokat (Szaso 1982).
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Jelen tanulmany sziiletését elssorban a birs area-kutatasa és foldrajzi meghatarozasa
motivalta. De tudva azt, hogy ,,onnan” — Keletrdl — kunok is, jaszok is betelepiiltek a Kar-
A Kis-és Nagykunsag ¢és a Jaszsag is kiemelkedett az orszagos atlagbol (TArast 1977,
BELLON 1979, SzaBO 1982). 3 nagy régidra osztva az orszagot a birs az Alf6ldon fordult
s fordul el6 legnagyobb mértékben (1,2 millié db), a Dunantalon Fejér és Komarom, s
Eszakon foként Heves miatt nagyobb aranyu ott a birs miivelése. A felsorolt megyéket
kozel 800 éve érintette kun és jasz népelemek betelepitése (15. abra).

Magyarorszég_birsfa 4lloménya
195

Egy pont = 1 000 db gyitmdlcsfa

I JASZSAG
I. NAGYKUNSAG
I KISKUNSAG

15. abra A birs teriileti eloszlasa az orszagban (KSH 1961)
Figure 15. Areal distribution of quince in Hungary (KSH (Central Statistical Agency) 1961)

Ha ezek utan a kunok lakta (Kis-és Nagykunsag) és a Jaszsag népességét és anyagi
kulturajat vizsgaljuk, a 3 kistaj (9,1%) teriiletéhez képest a birsfak katasztere 14,1%-ot
jelez az orszagos allomanyban kifejezve. A két relativ szam Osszevetése a fak teriileti
stirliségében — mintegy 55%-0s tobbletre mutat, ami igy nem lehet a véletlen miive. Eb-
ben bizonyosan szerepet jatszott elsésorban a jaszok foldmiveld kulturaja, maganak a
gyiimoélesnek az ismerete, amely a szoros kapcsolataik révén a kunokat is megérintette
s motivélta mind E16-Azsiaban, mind a Karpat-medencében. Igy azok a méra elfeledett,
vagy talan még meg6rzott hagyomanyok a kollektiv népemlékezetnek egy igen 6si réte-
gét képezik.

Visszautalva a hazankban kialakult tajfajtak eredetére, a ’Bereczki birs’ ugyan
Kiskun-félegyhazarol keriilt el Bereczki Maté jovoltabol (Szaso 1998), de Torontal var-
megyében keletkezett, mint a *Vranja’, aminek a "Bereczki bétermd’ lehet a szinonimaja.
A *Mez6thri birs’ is lehetett a Bereczkinek a szelekcidja (Dorgdé Daniel jovoltabol), s
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féltett és kiveszében 1évo génbanki kines a Jaszsagnak a *Jaszsagi csokros’ fajta. Tagabb
értelemben, a Dunakanyarban alakultak ki a Dunabogdanyi 1. és II., valamint a Perbal 1
birsek; a szammal jeldlt klonfajtak Heves megyét reprezentaljak, és a Gonci birs megtala-
lasa sem mindsiil véletlennek — a kisvaros népességének ismeretében (16. abra).

16. abra A Jaszsag egyik szimboluma: birs a kertben
Figure 16. One of the symbols of the Jasz area: quince in the garden

Bizonyosan a gytimoélcs hasznossagan tal jelképi kotddések is népszertivé tették a bir-
set, egyik adatk6zlém (KovAcs 2013, szobeli kozlése) emlitette, hogy az oszétek kdrében
a hamvas birs a fiatal lednyok, asszonyok mellét s a gerezdessége pedig a ndi feneket
jelképezte. Itt emlitendé meg ismét, hogy a naszéjszakan a birs fogyasztdsa nem eroti-
kus tartalm volt, hanem termékenységi varazslatnak szamitott — altalaban és Keleten.
A véletlenek szerencsés Osszejatszasa, hogy a Kozel- és Kozép-Keleten a birs és a flige
teriiletileg ugyanarra a teriiletre koncentralodik, igy egyiitt erotikus és termékenységi
szimbolumot mutatnak be.

M¢g volt a birsgyiimolcsnek egy fontos funkcidja, ami a legtobb fajtajara jellemzo,
nevezetesen az illatossaga, tulajdonképpen barmire emlékeztethet, mintegy memoria-
frissit6, mint Goethe tulérett almaja. Némelyik kozel-keleti zsido kdzosség, amelyik me-
diterran teriiletrdl tavolabbra keriilt, az egyiptomi vagy a babiloni fogsagot a birs szago-
lasaval idézték fel. Felmeriil a kérdés e szokas kapcsan, nem lehet-e, hogy ez Kazariaban
alakult ki, ahol a judaizmus megvolt a kereszténység elétti szazadokban.
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DISSEMINATION OF QUINCE IN HUNGARY
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The fruit cultivars of gene bank collection with awarding the original, perhaps exaggerated expectations, and
even romantic conceptions can be observed in the ideological excesses is overheated, results-oriented type of
research in the World. Although the impatience of the society is understandable, this impatience is not met by
adequate funding. Unilateral or just a scholarly approach to monitoring things very much important links that
leave unclear. Find of stochastic relations is also necessary because it can lead to new knowledge and to society,
and the nature of science. In this example may be the quince is not a big role in this consumer culture, and the
fruit as it could be, and ought to be. The old, poor Santa Claus and Christmas holidays, and the cats were pro-
tected cellar hidden corner of the room for a great delicacy, quince cheese. V Pope Pius (1566-1572) commonly
referred to as international publications like he was getting eaten and enjoyed the delights of the quince (juice,
cheese, compote, jam) passion level. I can not emphasize this, but what we experienced during the quince many
years of field work. We toured the country, and the fruit trees — surprisingly (historical and ecological) have also
become a source for us, part of a popular cultivar and anthropological archaic respect — through their natural
toughness. Biodiversity studies fit into the natural flora and manifold cultural correlate, because it can affect the
social and economic role of culture as well. Some of our fruit trees from being just like gardening, but also its
historical era phenomenon becomes a specific historical period. Settled here almost 800 years old Yazygian as
Ossetians and Kumanian peoples and lifestyles in many respects is still preserved and in accommodation during
Asian quince fell into the natural area. Front and Central Asia, parts of this people (Kumanian, Yazygian) and
the ongoing effects of the Hungarian cultural flora significantly enriched in the Carpathian Basin.,






