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JUHASZ VERONIKA!

Hagyomanyorzés pedagogiaja Gyorujbaraton

Gydrujbarat 10 csoportos ovodajaban egyedi pedagogiai program alapjan folyik a szakmai
munka. Elsédleges prioritdst kap a hagyomadnydrzés. A csoportok mindennapjaiban is jelen van
a hagyomanyok dpoldsa. Projektek keretében ismerkedhetnek a gyerekek a regi ételek
keszitésével, a régi paraszti udvarok eszkozeivel, az orszag tdjegységeinek tdancaival,
népviseletével, népzenéjével. Ha a gyerekek mar kicsi korukban erds gyokereket kapnak, akkor
Jjohet barmekkora vihar, megfelel6 alapjuk lesz, hogy ellenalljanak.

Bevezetés

Mai globalizal6odo vilagunkban az emberek egyre gyokértelenebbé valnak. Nincs kotodés,
nincs, vagy felszines a hagyomanytisztelet. Ha a felndtt generaciondl ez hidnyzik, akkor a
gyerekek esetében hatvanyozodik. Egy kisgyermek elsé és legfontosabb kézege a csaladja,
ebben a mikrokdzegben kapja meg az elsé impulzusokat a kiilvilagtdl, és innen indul felfedezo
utjara, hogy tapasztaljon, ismerkedjen, okosodjon. Nem mindegy, hogy honnan indulunk, és
milyen allomasokon toltlink el hosszabb és rovidebb i1d6t. Az egyik legmeghatarozobb allomas
az életlinkben az 6vodas iddszak. Ezek alatt az évek alatt tanulunk a legtobbet, és érnek
benniinket a legmeghatarozobb élmények, amelyek aztan egész é€letiinkre kihatassal vannak.
Ezért is nagyon fontos, hogy az 6vodaban foly6 szakmai munka a lehetd legmagasabb szintii
legyen, és nagy hangsulyt fektessen a mult megismerésére, a sziikkebb és tdgabb kornyezet

bemutatasara, a magyar ¢s a helyi kultira hiteles kdzvetitésére.

Pedagodgia és hagyomany

A pedagdgia kifejezés hallatdin tobb fogalom is a felszinre keriil, tobbek kozott a
neveléstudomany, ami az ember céltudatos alakitasaval foglalkozik. Vizsgalat ala vonja a
személyiség alakithatosagat, fejleszthetOségét, ezek Osszefliggéseit, ok-okozati tényezdit és

torvényszerliségeit, a nevelés alatt érvényesilé tényezdket, ezek rendszerét ¢és

! 6vodapedagégus I11. évfolyamos végzds hallgatd, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar;
juhasz.veronika84@gmail.com
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hatasmechanizmusait. E fogalom mellett és ezzel parhuzamosan hasznaljuk a pedagogiat, mert
magaban foglalja mind a nevelés elméletét, mind pedig a gyakorlatat. A pedagogia targyat a
gyermek alakitasa és fejlesztése képezi. A gyermek megtanulja a valosag megismerését és
birtokbavételét. Képes lesz a valosag alakitdsara a miivelddés és kozéletiség megvaldsitasa
soran. Megismeri az emberek kozotti kapcsolatok eszkozeit, formait €s torvényeit. A pedagogia
bevezeti a gyermeket az értékek vilagaba, iranyitja az értékrendszer alakulasat (Kozma, 2001).

A miuvészetek alapvetéen az érzelmek oldalarol kozelitik meg a vilag miikodését. A
gyermek érz6 Iény, és ebb6l adodoan a miivészet rendkiviil alkalmas a kisgyermek nevelésére.
Mivel a gyermek legfontosabb elfoglaltsaga és tevékenysége a jaték, amin keresztiil
tapasztalatot szerez és 6romforrashoz jut, illetve esztétikai élmény szerzésének az alapjat is
képezi. Fontos, hogy az onkifejezés lehetdsége biztositott legyen a kicsik szamara, hisz ennek
folyamén szamos alapkészség fejlédik, ami elengedhetetlen a kommunikécidhoz, alkotashoz, a
befogadokészséghez.

Hogy o6vodapedagogusként mennyire lehetlink sikeresek az esztétikai nevelés terén, az
nagyon sok tényezotol fligg. Az elsé és legfontosabb, hogy a gyermek milyen csaladbél jon,
milyen mintat 14t otthon, és mennyire motivaljdk a sziilei. Fontos, hogy milyen az évodai
kornyezet, a nevelést végz6 felnbttek emberi tulajdonsagai, fel tudja-e kelteni az érdeklédést,
mennyire ¢lményszerl és igényes. Ez a két kdzeg az, ami eldonti, hogy a gyermeknek milyen
esztétikai érzéke lesz, milyen lesz a miivészetekhez vald hozzaallasa. A népi kultara, a tradicio
szinessége, egyszerilisége, érzelemgazdagsaga kozel all a gyermeki vildgképhez, ezért a kultara
atadasa szempontjabol jo alap. A magyar népmesei vildg, a népi mondokak nagyon
érzelemgazdagok, és fiilbemészoak a kisgyermek szaméra. Elményt jelent a szamukra ezek
hallgatasa, ¢és késztetést a rovidebb mondokak és dalok megtanulasa. A legfontosabb mindenek
elétt az, hogy élményhez jussanak a kis 6vodasok, és érdeklddéssel forduljanak kulturalis
értékeink, tradicioink irant (Tarjanné, 2010).

Az 6vodapedagdgusnak nagy feleldssége van az esztétikai nevelés terén. A miivészetekkel
kapcsolatban a maximumra és a tokéletességre kell torekednie. Elég id6t kell szanni arra, hogy
megfeleld 1d6,- tér,- hang,- tapintas,- szinélményt szerezhessenek a gyerekek a kiilonb6zo
tevékenységek sordn. Segiteni és 0sztondzni kell a gyerekeket abban, hogy 0j megoldasokat
keressenek, legyenek 0 otleteik, és ezeket varidlni tudjak, amin keresztiil fejlddik kreativitasuk
és fantaziajuk. Mind a kultaranak, mind az esztétikanak is a legfontosabb kozvetitdje a nyelv,
ezért maximalisan torekedni kell ennek fejlesztésére. Meg kell ismertetni a kicsikkel az egyes
miivészeti agak jelrendszerét, sajatos nyelvezetét, hogy mire az dvodas éveik véget érnek,

képesek legyenek alapszinten az alkalmazasara. Az esztétikai nevelés tervezése soran nem
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szabad figyelmen kiviil hagyni az ¢letkori sajatossdgokat, az egyéniséget. A gyerekek
kiilonbozéek, mas az érdeklodésiik, motivaciojuk, amit a tervezés soran szem elott kell
tartanunk. Vannak olyan tevékenységek, melyeket jobb, ha mikrocsoportban hajtunk végre. A
tevékenységeket minél komplexebben, megfeleléen koriiljarva, logikusan felépitve
igyekezziink iranyitani (Tarjanné, 2010).

A népi kultura értékei hosszu évszazadok alatt alakultak ki. Ezeknek az értékeknek a
tovabbadasa a kulturat kozvetité pedagogus a feladata. A kultara elsajatitdsanak legtisztabb
modja a hagyomanyok atadasa. A hagyomany és a népi kulttra atadésa egymassal 9sszefliggo,
egymasra ¢épiil6 tevékenységrendszerek folyaman valosul meg. A cél, hogy megalapozzuk a
miiveltséget és kibontakozhasson a személyiség. Fontos a sajat kultarank tiszteletének a
hangstlyozasa és mas kultirdk elfogadasa és tisztelete. Egy jo pedagdgus mindezt
észrevétleniil, sajat példaadasaval és egyéniségével csempészi a kicsik tudatdba. Ha a
gyermekek kozvetlen kdrnyezetét vessziik alapul, akkor mindez problémamentesen torténik,
hisz a természet rendje, az évszakok valtozasa, az ezzel dsszefiiggd hagyomanyok, hiedelmek
a kisgyermek szamara konnyen értheték és kovethetok.

Az tgynevezett hagyomanyos kultura érdekes és tanulsagos kiilonos vilagga valt. Olyan
miiveltségi rétegeket foglal magaban, amit nem feltétleniil Oriz irds. De egy egészséges
tarsadalom ¢és kozosség megbecsiili elédei j6 hagyomanyait, mert azok a régmultrdl
tantskodnak, hisz ezekbdl szdmos tudomanyos és torténelmi ismeretet, vagy egyszerlien
gyonyorkodtetd €lményeket merithet. Valdjdban ez a kultura az, amit a néprajztudomany
vizsgal, és figyelme Kiterjed a mindenkori, hagyomanyos életmodot folytatd kozosségekre. A
néprajz messze vilagokkal is 0sszekdt, és arra tanitja az embereket, hogy az elfogultsagot és
gyllolkodést legy6zo testvéri érzés csak akkor tartalmas €s id6allo, ha mas népek, tavoli

emberek ismerete van mogotte (Kosa—Szemerkényi, 1975).

s rer

Gyorujbaraton  Gyor-Moson-Sopron  megye legnagyobb  falujaban  felismerték a
hagyomanydrzés fontossagat, mind telepiilési, mind pedig intézményi szinten. Ezen a kozel
7000 lakosu telepiilésen a Csobolyd néptancegyiittesnek kdszonhetéen mozgalomma valt a népi
kultira 4polasa. Mar a Pitypang 6vodaban kezdik a népi kultira megszerettetését a kicsi
gyerekekkel. A Gyértjbarati Pitypang Ovoda nevel6testiilete 1999 6ta dolgozik helyi nevelési

program alapjan. A program szerint a gyermek alapvetd tevékenysége a jaték. Minden egyéb
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tevékenység ebbdl kiindulva kozelithetd meg. Nagy jelentdsége van a mozgasnak, illetve az
anyanyelvnek. Nagy hangsuly van a nevelés komplexitasan, ami annyit jelent, hogy az egyes
nevelési teriiletek csak elméletben valaszthatdéak szét, a gyakorlatban mindig érvényesiil az
egymasra hatds. Olyan ¢letteret igyekeznek megteremteni, ahol a napi egyiitt toltott 1d6 a
gyermekek és az ott dolgoz6 felndttek szamara is az 6rom forrasa. Olyan 6vodat kivannak
miikodtetni, ahol a segitOkészség, a feltétel nélkiili segitség, a sikerélményhez jutds, az
Onbecsiilés és masok megbecsiilése fontos gyermeknek, felndttnek egyarant. Az dvodai nevelés
messzemenodkig gyermekkdézpontu, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyerek szdmara az egyenld hozzaférést,
amelyben nem ad helyet az elditéleteknek sem tarsadalmi, sem nemi, sem egy¢b tekintetben.
Ebbol adéddan olyan gyermek nevelése a cél, aki kiegyensulyozott, érzelemvilaga gazdag,
nyitott és érdekl6d6. Tiszteli és becsiili a természetet, hazajahoz, lakohelyéhez érzelmileg
kotédik (Pedagogiai program 2012). Ennek elésegitése érdekében minden évben 3 hetes projekt
kapcsolodik Europa megismeréséhez, az elmult 5 évben pedig Magyarorszag megismeréséhez.
Mindkét esetben a kultara, az egyes orszagok és Magyarorszag szokasai, hagyomanyai, kapnak
prioritdst. A gyermekek nyelvén, az 6 szintjilkh6z mérten torténik a témak feldolgozasa. A
gyerekeket és a sziiloket is egyarant bevonjak a hdrom hét munkéjaba, hisz a kidllitashoz
gyljtémunkaval jarulhat hozza az a kisgyerek, akinek kedve van. Ilyenkor az ovi harom hétre
mini mizeumma valtozik.

Az tinnepek és a néphagyomany6rzés az 6vodaban igen szorosan dsszekapcsolodnak. A
népszokasok altalaban az egyhazi linnepekhez és az évszakok valtozasaihoz kotédnek. A
magyar népszokasokban jeles napként tartjuk szamon azokat az ismert iinnepeket, melyeket az
ovodaban is megiinnepelnek Gyodrujbariton. Nem lehet minden néphagyoményt vagy
népszokast Ujraéleszteni, feleleveniteni az 6vodaban, hiszen e szokasok gyakran nem a
gyermek, hanem a felnétt életének szimbolumait hordozzak. A cél az, hogy a mondokakon,
népi rigmusokon, verseken, népi gyermekjatékokon keresztiil megismerjék ¢s megszeressék a
népi hagyomanyainkat a gyerekek. Azt tinnepeljiik, ami kozel all a gyermekhez, aminek érzelmi
toltése az linnep lényegét érezteti. Olyan élményt jelent a gyermekek szdméra, ami a
szUl6f6ldhoz, a kornyezethez valod kotddést segiti eld. Az iinnep lényege az azt megel6z6
késziilddés, ami rengeteg tevékenységre, Otletek kidolgozédsara, o©nalloé elképzelések
megvalodsitasara ad lehetdséget az 6vodaban. Az el6késziileteket maga az otthoni linneplés teszi
teljessé. Ez alol kivételt képez a Marton-nap és a Gergely-jaras. Néhany tinnep arra is alkalmas,
hogy az 6voda szélesebb nyilvanossadg szdmara is megmutatkozzon, €s ez a Marton-nap, az

€vzaro és a ballagas.
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Magyarorszag-projekt

Minden évben mas szemszdgbol keriil megkdzelitésre Magyarorszag, a hazdnk. Az orszag, amit
minden korosztalynak a sajat maga szintjén illik ismerni. Annak érdekében, hogy ez a
gyorajbarati ovisoknak ne jelentsen problémat, Magyarorszagé mint projekté a fészerep harom
hétig. A csoportoknak nagy a szabadsaguk abban, hogy melyik oldalrol kozelitik meg az
orszagismeretet. A M¢élykut utcai 6vodaban a hagyomany valamilyen forméban minden évben
jelen van. Legutdbb a népi tajegységek, szokasok és a népmiivészet volt a téma. Egy logikusan
felépitett és kitalalt projektterv mentén folyik a projekt minden évben. Komplexitas jellemzi ezt
a haromhetes iddétartamot. Ezekbe a hetekbe mindig bevontak az 6vodédban, mint kiilsds
turisztikai szakembert, mar az el6tt is, hogy ovodapedagogiat kezdtem tanulni. Néptancos
multam miatt a hagyomanyok a népmiivészet mindig is hozzam kozel 4ll6 dolgok voltak.

Az 6vodai gyakorlatom alatt is részt vettem a projektben, és sok mindent Gnalldan
valdsithattam meg, az 6vodavezetd és az 6vo nénikkel tortént egyeztetés utdn. A szemléltetés
¢s a hangulat megalapozasaként kiallitast készitettem, amihez a kiallitott dolgokat én adtam
koleson: kézzel festett asztal, székekkel, rabakozi viseletes baba, matyo baba, kapuvari viseletes
baba, kalocsai himzett teritd, szottes, hoveji himzett bluz és teritd, faragott csobolyd, hollohézi
porcelan figurak, kalocsai tdnyérok, keramia kdcsogok.

A kiallitashoz paravant hasznaltam fel, amit bevontam z6ld és piros krepp papirral, mert a
paravan alapszine fehér, valamint posztamenseket (/. kép). Mikozben késziilt a kiallitas, a
gyerekek nagyon érdeklédoek voltak, és volt olyan, aki felismert egy-egy kiallitott darabot, és
kézben mondokaztunk, és népdalokat énekeltiink kozdsen.

Amikor elkésziilt, az asztalt és a székeket gyorsan birtokba vették, és ott zajlott a jaték. A
fink kalapot tettek a fejiikkre, és szerepjatékot jatszottak, kartyaztak, mintha nagypapak
lennének, és a kocsmaban mulatnak az id6t. Nagyon szépen megfigyelhetd a komplexitds, mar
az elején, hisz 0j dolog késziilt, amit éneksz6 és magyarazat kisért. Fejlodott a kicsik szokincse,

a dalokon keresztiil a hallasuk, és szélesedett a 1atokoriik az 0 targyak lattan.
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1. kép. Népmiivészeti kiallitas a csoportszobaban
Forras: Sajat készitésii foto 2016

Az elkovetkezd hetekben a kiilonbozd foglalkozasokon a régi szokasok, a gazdag népi kultara
kertiilt el6. Mese-, versfoglalkozasokon a Benedek Elek altal gy(ijtott népmesek varazsoltak el
a kis ovisokat. Egy-egy mese tobbszor is eldkeriilt példaul babozasnal, ahol pedagdgusi
segitséggel a gyerekek baboztak el a mesét, vagy példaul a kis gdbmbdc meséjét a nagyok
eljatszottdk a kicsiknek, akik ezt nagy érdeklddéssel nézték. A zenei foglalkozasokon a
népzenéé volt a fészerep, amit mozgas is kisért, hisz mini tanchazat csinaltak az 6vo nénik a
Csoboly6 néptancegylittes pedagdgusai segitségével a gyerekeknek, amit 6k nagyon élveztek.
Megismerhették a népi mozgaskulttrat, népzenét, népi hangszereket.

A néphagyomanyok kiilonosen alkalmasak arra, hogy egy adott témat a lehetd legtobb
oldalrol kozelitsink meg, s ezaltal nyQjtsunk sokrétli, mégis Osszefliggd ismereteket a
gyermekek szamara. A kiilsé vilag tevékeny megismerésébe nagyon sok minden belefér. Ezt a
foglalkozast meg lehet tolteni matematikai tartalommal, sok 4j ismerettel és cselekvéssel. gy
jott az otlet, hogy a vilaghirli magyar gasztrondmiarol, a régi izekrdl és eljarasokrol ne csak
besz¢ljiink, hanem a gyerekekkel egyiitt valositsuk meg. Egy sokak altal kedvelt édességet
készitettiink k6zosen, az almas rétest.

Ehhez minden kelléket otthonrdl szedtem Gssze. Régi zomancos télat, tepsit, zsiros vinddt
mangalica zsirral, kendtollat, réteslisztet, mérépoharat, almareszel6t, cukrot, fahéjat, nyu;td
ruhat. A mesét is a rétesrdl terveztem, és ahhoz a szerepldket is otthonrdl vittem, Mackd nénit
és Mackéd bacsit. Valamint az o6ltozékem is eliitott a szokasostol, mivel kékfestd ruhat,
karaktercip6t, a dédnagyanyam kékfest6 kotényét és babos kend6jét 6ltéttem magamra, hogy

ezzel is még inkdbb az 6vodai csoportszobaba tudjam varazsolni a régi idok hangulatat. Vittem
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magammal kis kdtényeket és kenddket, hogy aki szeretne, segiteni tudjon. Mikor megérkeztem
az ovodaba, a meglepetés erejével hatottam a kiilonleges 6ltozékem miatt. Azonnal jottek a
kérdések a ruhaval és az eszkdzokkel kapcsolatban. Az érdekldédést nagyon gyorsan sikertilt

felkeltenem.

Osszegzés

A tapasztalatom szerint ezek az interaktiv tevékenységek nagyon beleivodnak a gyerekekbe. A
beszélgetéseik alapjaul szolgal hosszu ideig, €s a sziileiknek is nagy atéléssel beszélnek az ilyen
hetek alatt folyé 6vodai munkardl. S igy a gyerekeken keresztiil egy kicsit formalhatok a sziilék
is, hisz ha a gyermekeik jol érzik magukat és tudasuk gyarapodik, akkor 6k is motivaltak
lesznek. Ezért is hagyomany az 6vodaban, hogy a projekt zardsaként nyilt nap van. Eljohetnek
a sziilok, megnézhetik, hogy mi minden zajlott az intézményben a projekt ideje alatt. Ezen a
napon az ez 1d0 alatt tanult mondokakbol, versekbdl, énekekbdl, tdncokbodl misort készitenek
a gyerekekkel az 6vo nénik, és eldadjak a sziiloknek. Ez mindig nagy sikert arat, és egyfajta
visszaigazolasa a szakmai munkdnak. Szerencsésnek mondhat6 az 6voda, hisz a sziil6k nagyon
agilisek, és vevok az 0j dolgokra, és jo, aktiv sziil6i k6zosség miikddik az intézményben.
Természetesen ez elengedhetetlen a sikeres munkahoz.

Ugy gondolom, hogy a hagyomany atadisa, a hazaszeretet, a hagyomanytisztelet
kialakitasa a gyermekekben igy, ilyen komplex modon a leghatasosabb. Nagyon fontos, hogy
a gyermekek és a pedagogusok is élvezzék a kozos munkat. Ne kotelezo jellege legyen, hanem
spontan szivbdl j6jjon, mert ha igy torténik, akkor meghatdrozé élmény marad mindkét fél

szamara.
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JUHASZ, VERONIKA
THE PEDAGOGY OF TRADITIONALISM IN GYORUJBARAT

In Gyorujbarat there are 10 groups at nursery school. Kindergarten teachers use a special
pedagogical programme in their professional practice. They give priority to traditionalism.
Paying attention to traditionalism also plays a very important role in everyday life of the
groups. Within the framework of projects children learn how to make dishes which were
popular in the past or they get to know the tools of the old farms. They also can learn about the
folk dance, music and the national costumes of several regions of our country. If children grow
strong roots at a very early age, they will have a massive basis and whatever strong storm
comes, they will be able to resist everything.
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