Korner Andras

Moritz Gottlieb Saphir,
a zsido konyha elso szakirdja

A gasztronomiai irodalom! (food writing) viszonylag uj irodalmi cimke,
bar ilyen miivek valéjaban mar nagyjabol kétszaz éve léteznek. A miifaj
a kora 19. szazadban alakult ki, de évszazadokkal korabban is adtak ki
szakacskonyveket, és az étkezéskultura bizonyos vonasaival ugyancsak
joval el6bb mads tipusu munkak — példaul mez6gazdasagi, orvosi és haz-
tartasvezetési konyvek - is foglalkoztak. Grimod de La Reyniére 1803
és 1812 kozott kiadott L’almanach des gourmands cimi nyolckotetes
gasztronomiai utikalauza, Karl Friedrich von Rumohr 1822-ben meg-
jelent Geist der Kochkunstja (A konyhamvészet lényege) és Anthelme
Brillat-Savarin 1825-0s Az izlés fiziologiaja tekinthetdk a gasztronomiai
irodalom legkorabbi példainak.

Nem véletlen, hogy a konyhamitivészet filozéfidjdnak és sajatossagai-
nak szentelt els6 konyvek és rovidebb irasok annyival kés6bb jelentek
meg, mint a szakacskonyvek. Az étkezéskultura fejlédésében a gasztro-
nomia értelmezésének igénye sziikségszertien kés6bb mertilt fel, mint
a kilonboz6 ételek készitési modjat leiréo munkakeé.

Mig a keresztény kozéposztaly szamara mar a 18. szazadban adtak
ki szakacskonyveket, az elsd zsido szakacskonyv, Josef Stolz Kochbuch
fiir Israeliten (Szakacskonyv zsidok részére) cimil miive csak 1815-ben
jelent meg. A késedelmet az okozta, hogy csak joval keresztény megfe-
lel6je utan alakult ki az a jelent6s 1élekszamu zsid6 kozéposztaly, amely
e szakacskonyveknek a célkozonsége. A zsido kozéposztaly kulturalisan
asszimilalt része a keresztény haute cuisine-hez foghato, elegans ételekre
vagyott, s a korai zsido szakacskonyvekben talalhato keresztény fogasok
koser valtozatai ennek az igénynek tettek eleget.

O Korner Andras Amerikaban é16 magyar kulturtorténész.

1 Agasztronémiai irodalmat elssorban a tartalma definidlja, s ezért formailag hason-
lithat olyan hagyomdanyos miifajokra, mint példdul a memodr, az ujsagcikk vagy az
utleiras.
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Moritz Gottlieb Saphirnak a zsido étkezéskulturaval foglalkozo uttord
jellegi irdsai évtizedekkel Grimod, Rumohr baro és Brillat-Savarin
munkai utan jelentek meg. Nagyon valoszin, hogy az 1795-ben a Székes-
fehérvar kozelében lev6 Lovasberényben sziiletett és 1858-ban az auszt-
riai Badenben elhunyt ir6 publikalt els6ként leirast az askenazi zsido
konyha hagyomanyos ételeir6l és ismertetést egy zsidd szakacskonyvral.

Saphir zsid6é konyhdaval foglalkozo irdsai nem terjedelmes értekezések,
mint Brillat-Savarin és Rumohr baro munkai, hanem szerény ujsagcik-
kek. Rovidségukon és sajtotermék-jellegiikon kivil abban is killonboz-
nek Brillat-Savarin konyvétdl, hogy nem a kifinomult élvezetekrol és az
elegans étkezés tudomanyarol szolnak. De nem hasonlitanak Rumohr
baro mivére sem, amely a német régiok egészséges mindennapi taplal-
kozasanak gyakorlati és elméleti kérdéseivel foglalkozik.

Mig Brillat-Savarin els6sorban az haute cuisine-rol ir, von Rumohr
pedig a német polgarsag ételeirdl, Saphir cikkei a népies ételek dicso-
ségét zengik, méghozza a kelet- és kozép-eurdpai hagyomanyos zsidé
otthonokbodl szarmazdkét. Ahogy Barbara Kirshenblatt-Gimblett jellemzi
a Saphir kedvelte kosztot: ,,ugy mondhatnank, hogy egyfajta kulindris
mameloshn,* anyanyelv volt”.3 Es még amikor egy zsidé szakdcskonyvrol
és vendeglorol irt, Saphir akkor is azt tanacsolta, hogy ragaszkodjanak
arégimadi zsido ételspecialitasokhoz.

Bar néhanyan - koztiik én magam is* — mar foglalkoztak 1847-ben irt
szovegével, a Die Gastronomie der Judennel (A zsidok gasztronomidja),
csupan Susanne Belovari, az illinoisi egyetem levéltarosa emlitette meg
Saphir recenziojat egy zsid6 szakacskonyvrol és beszamoldjat egy zsido
vendéglordl a The Viennese Cuisine Before Hitler (A bécsi konyha Hitler
el6tt) cimi tanulmdanyéban.s Es barmily furcsa, mindeddig senki - sem
Belovari, sem jomagam — nem vette észre, hogy ezek a cikkek képviselték
a zsido konyhaval foglalkozo irasok, konyvrecenziok és étteremkritikak
legkorabbi példait.

2 Jiddis, jelentése: anyanyelv.

3 Aszerz6hoz irt 2022. janudr 1-i levelében.

4 Korner Andras: A magyar zsido konyha. Kulturtorténet 77 autentikus recepttel. Budapest:
Corvina, 2017. 63-66.

5 Belovari, Susanne: The Viennese Cuisine Before Hitler. ,,One Cuisine in the Use of Two
Nations”. Petits Propos Culinaires, 119, 2021. 23-57.
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=\ Tre

Nadar (Gaspard-Félix Tournachon, 1820-1910):
Moritz Gottlieb Saphir, 1857 kortl. Wikimedia Commons

Bar az els6 cikkeket a zsido6 étkezéskulturardl Saphir irta, mas munkak
mar joval el6tte tartalmaztak a témaval foglalkozo, néha meglehet6sen
terjedelmes részeket. Példaul responsumokban (rabbik valaszai vallasos
kérdésekre), szerzodésekben és mas régi okmanyokban is olvashatunk
adatokat korabbi korok zsido ételeirdl és étkezési szokasairol. Ezen kivil
olyan konyvek, mint Bernard Picart és Jean Frederic Bernard 18. szazadi
Cérémonies et coutumes religieuses de tous les peuples du monde (A vilag
minden népének vallasos szertartasai és szokasai) cimd miive, valamint
egyes memoarok és levelek szintén kindlnak informaciokat a kérdésrdl.
S6ta 19.szazadnal korabbi id6kbdl is akad néhany viszonylag részletes
leiras, ezek azonban szinte mindig a vallasos élet, példaul a kasrut és
az unnepek vonatkozasdban targyaljak a zsido ételeket. Saphir viszont



a kultura, és nem a vallas oldalarol kozeliti meg a témat: irasai az étke-
zéskulturarol, nem pedig a vallasgyakorlasrol szolnak.

Eltéréen a zsidok étkezési szokasainak kordbbi bemutatasaitdl, ame-
lyek csupan nagyobb munkak részei, legjobb esetben fejezetei voltak,
Die Gastronomie der Juden mar a cimében is jelzi, hogy kizardlag az éte-
lekkel és azok kulturajaval kivan foglalkozni. Bar a nagyrészt a sabbati
ételekrdél szolo iras kevesebbet nyujt, mint amennyit a cime igér, mégis
valami teljesen ujat képvisel az emlitett munkakhoz képest.

Saphir nemcsak a zsido ételekkel foglalkozo legkorabbi vilagi tanul-
many és egy zsido szakacskonyvrdl és vendéglordl szolo legkorabbi
cikkek publikalasa révén valt uttoréve, hanem abban is megel6zte
korat, ahogyan az étkezéskulturarol irt.* Hangsulyozta a kulturalis ha-
gyomanyok fontossagat, és ez nagyjabdl osszevagott azokkal a célokkal,
amelyeket Leopold Zunz (1794-1886) az 1823-as Grundlinien zu einer
kiinftigen Statistik’ der Juden (Alapvetés a zsidok tarsadalmi jellemzdinek
jovobeli tanulmanyozasahoz) cimli munkajaban a zsido élet kutatasara
kittizott:

»AzZ emberiség tarsadalmi jellemz6inek tudomdanya az emberek jelenlegi
1étével foglalkozik, amely e 1ét korabbi torténetének sziikségszeri ered-
ménye. [...] Mivel a zsiddk egy tOrzs és allam leszarmazottai, tarsadalmi
jellemz6ik egy Gsi egységre vezethetOk vissza, s ebbdl kovetkez6en mind-
két 6sszetevdjuk, nevezetesen egyrészt a nép torténelmi sorsa, masrészt
jelenlegi szellemi alkotoelemei hozzajarultak e tarsadalmi jellemzdk
legfébb belso sajatossagainak kialakulasahoz.”®

Zunz 1819-ben egyike volt a berlini Verein fiir Cultur und Wissenschaft
der Juden (Tarsasag a zsido kulturdért és tudomanyért) alapitoinak.
Tarsaival, Eduard Gans-szal, Heinrich Heinével és az egyestilet t0bbi
tagjaval egyltt részt akart venni a zsidosag nemzeti identitadsanak Kki-
alakitasaban, valamint kutatni és erdsiteni kivanta a szekularis zsid6
hagyomdanyokat. Ebben nagy hatassal volt rdjuk Johann Gottfried Herder

6 Barbara Kirshenblatt-Gimblett tandcsai sokat segitettek a kovetkezé néhany bekezdés
kialakitdsanal.

7 ,Statistik” itt nem statisztikat jelent, hanem tarsadalmi jellemz6ket.

8 Zunz, Leopold: Grundlinien zu einer kiinftigen Statistik der Juden. Zeitschrift fiir die
Wissenschaft des Judenthums. 1. évf. (1823), 3. szam. 523-532., itt: 523, 526.
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népfogalma (Volk),? valamint azzal kapcsolatos nézetei, hogy a kulturalis
hagyomanyok miként erdsithetik a nemzeti 0sszetartozas érzését.

Bar a tarsasag 1824-ben feloszlott, a kiilonlegesen jolértesiilt Saphir,
aki 1825 és 1829 kozott Berlinben élt, és ismerte a tarsasag néhany volt
tagjat, minden bizonnyal tisztdban volt annak céljaival.'® Erdeklédése
az akkulturacio altal még nem érintett zsido ételek hagyomanya irant
0sszevagott a tarsasag felfogdsaval, amely a mult kutatasat a zsido
identitas épitésének egyik eszkozeként tartotta fontosnak. Az akkoriban
kialakuldban lev6 tudomanyag, a Volkskunde, azaz a néprajz céljaihoz
hasonldan a népi kulturaban remélte meglelni az autentikusan nemzetit.
Sokat elmond az elttin6ben levd hagyomanyt menteni probalo igyeke-
zetérdl, hogy nemcsak a solethez és a kuglihoz!* hasonldan jol ismert
zsido specialitdsokrol irt, hanem feljegyezte néhany olyan étel nagyjabol
elfeledett jiddis/német nevét is, mint példaul a Besteckte Belek (tlizdelt
libamell) és a Dicht mit Reis (libacomb rizzsel).

Amikor cikkében ifjukora zsido ételeir6l ir, Saphir ,zsidé nemzeti
ételek”-nek nevezi a sabbati étkezések kedvenc fogdsait, ami egyarant
emlékeztet Herder népfelfogasara és a zsido nemzetnek a tarsasag pub-
likacidiban szerepld fogalmara. Ebben hatassal volt ra az etnografia és
a hagyomanyos életmaddok iranti ujsttetd érdeklddés. Saphir nemcsak
tudott a tarsasagrol és annak tevékenységérdl, de valoszintileg 6 volt
az els6, aki kovette a Verein és a Volkskunde célkitlizéseit azzal, hogy
a zsido kulturdlis hagyomanyok fontos részének tekintette az étkezés-
kulturat. Zunz tobb olyan dolgot is felsorol 1824-es Grundlinienjében,
amit a kulturalis hagyomany részének tart —legendakat, népmeséket,
anekdotakat —, de ezek kozil szembeotld mdédon hidnyoznak az ételek.
Es valoban: a zsid6 etnografia hosszu ideig csak a szébeli, irott és zenei
néphagyomanyokkal foglalkozott, az étkezési tradiciokkal nem. Ezek

® Természetesen Herder, aki a zsiddsag egyenjogusitasa mellett érvelt és Zunz, aki fel-
szentelt rabbi volt, nem gondolhatott arra, hogy a nacik nacionalista és fajgyil616
propaganddajukban vissza fognak élni a Volk fogalméval.

10 Gans és Heine biztosan az ismerdsei kozé tartozott, de valésziniileg Zunz is.

11 A kugli vagy kugel egyfajta puding volt, amely sokféle, néha édeskés, néha sos valtozat-
ban 1étezett. Késziilhetett metélttel, kenyér- vagy zsemlekockdkkal, burgonydaval, vagdalt
almaval sth. Pészahkor a maceszes valtozatat ették. A szombati ebédnél a solettel egyttt
talaltak.



csak a 19. szazad vége felé valtak komoly kutatas targyava.? Mindez
jol mutatja Saphir uttor6 szerepét a zsido ételhagyomanyok kutatasa
és megOrzeése teren.

Az identitas és a fegyverként hasznalt humor
Saphir munkassagaban

A pragai tanulmanyok id6szakat leszamitva, Saphir 27 éves koraig
Magyarorszagon élt. Els6 versei, valamint publicisztikai Pesten jelentek
meg. Pesti mlveit egy kivételével németil irta. A kivétel egy nyomtas-
ban meg nem jelent jiddis vigjaték volt, amely kéziratos masolatokban
terjedt.’* Nemcsak Saphir, hanem sok mas ir¢ és ujsagiro is akkoriban
németul publikalt Magyarorszagon, ahol szinte az egész keresztény és
zsido kozéposztaly tudott németil, s6t sokan a mindennapi életben is
els6sorban vagy kizardlagosan ezt a nyelvet hasznaltak.'* A ragyogo
nyelvérzéki, sok nyelven tudo Saphir konnyen meg tudott volna tanulni
magyarul is, de erre nem volt sztiksége.

Gyerekkori otthonaban jiddisil beszéltek, valoszinlleg annak nyugati
valtozatan, amely meglehetdsen kozel 4ll a némethez. Bar valamelyest
a magyar nyelv is raragadt ekkoriban és Pesten toltott éveiben, mégis
ugy tlnik, magyartudasa egész életében korlatozott maradt. Ennek
ellenére néha, ha illett a tartalomhoz, mégis hasznalt magyar szavakat
vagy rovid mondatokat miiveiben. S6t talan mégis valamivel jobban tu-
dott magyarul, mint azt ezekbdl az elszdrt szavakbol gondolnank, mert
onéletrajzaban igy ir szuil6falujaban toltott els6 éveirdl: ,,[német] bettit

12 A zsido ételkultura legjelent6sebb korai tanulmdanyai kézé tartoznak az orosz Samuel
Weissenbergnek (1867-1928) a 20. szazad elején a Globus nevi folyoiratban kozolt
munkai, valamint a magyar Krausz Samuelnek (1866-1948) a hazai Ethnogrdfidban
1899-ben és a német Mitteilungen zur Jiidischen Volkskundéban 1915-ben publikalt cikkei.
1904 tajan Krausz volt a Jewish Encyclopedia ,Etelek” cimszavanak egyik szerzdje.

13 Moritz Gottlieb Saphir: Der falsche Kaschtan (A hamis Kaschtan), komédia két felvondas-
ban, amely 1821 koriil irédott, de amelyet Ben Eliezer (Mandl Berndat) csak 1900-ban
jelentetett meg nyomtatasban (Magyar Zsido Szemle, 17. évf. [1900.], 4. szam). A darab
egy vandorénekesrdl szdl, aki Kaschtannak, a hires zsido hazzannak (kdntornak) adja
ki magét. Néhany forrds szerint Saphir egy masik, mara mar elkallddott jiddis nyelvi
komédiat is irt Pesten, melynek Die falsche Primadonna vagy Die falsche Catalani volt
a cime. De ezek a forrdsok valdsziniileg tévednek, mert e miinek nem jiddis, hanem
német volt a nyelve, és nem Saphir irta, hanem bécsi mentora, Adolf Bauerle. A darabot
1818-ban mutattak be Bécsben, és 1820-ban adtdk ki, valdszintileg ez szolgalt Saphir
jiddis nyelvli miivének el6képeként.

14 Az 1851-es népszamldalaskor 94 955 pestilakos koziil 33 884 vallotta magat németnek.
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még nem olvastam, azon egyszer( oknal fogva, hogy a magyar és a latin
nyelvtanomon kiviil egy masik, a német nyelvnek még a létezésérdl sem
tudtam”.’> Bar lehet, hogy ez az 6nvallomas sem teljesen megbizhato,
mert mas forrdsok szerint csak késobb, Pesten tanult meg latinul. Az vi-
szont biztos, hogy tizenévesen Pragaban sajatitotta el az irodalmi német
nyelvet, s rovid idén belul a franciat, az olaszt és az angolt is. A ritkan
el6forduld magyar és latin szavakon kiviil német nyelvi mivei néha
terjedelmes francia és angol részeket tartalmaznak.

Annak ellenére, hogy életét nagyrészt mas orszagokban toltotte, Saphir
magyarnak vallotta magat, amint ezt egyik, az 1850-es években irt novel-
l1aja is bizonyitja: Az 1848/49-es szabadsagharchan jatszodo elbeszélés
egy haldoklé honvédrdl és annak utolsé kivansagardl szol, de az elsd
felét Saphir szenvedélyes vallomadsa tolti ki az orszag, a magyar taj és
a cigdnyzene irant érzett szeretetérol. Ezt a miivet is németil irta, de a
Magyar vagyok! cim és a honvéd sz6 magyarul szerepel benne. A no-
vella egyaltalan nem remekm{, sét tulzott romantikaja és stilusa miatt
néhol szinte a hazafias dmlengések parodiajanak tiinik. De 6szintesége
nem vonhatod kétségbe, mar csak azért sem, mert Saphir sohasem feje-
zett ki hasonlo érzéseket Praga, Berlin, Miinchen és Parizs irant — pedig
évekig élt ezekben a varosokban —, vagy Ausztria irdnyaban, ahol élete
nagyobb részét toltotte. Magyarorszagot dicsoitd szovege mégis kivétel
az ifjusagaval foglalkozo visszaemlékezéseiben, mert legtobbjik nem az
egész orszagrol szol, hanem arrdl, hogy miként nott fel a sziil6falujaban.
A novella vadromantikus stilusa is kivétel, mert legtobb munkajara a
humoros vagy ironikus hangvétel jellemz6.

Ugy tlinik, hogy a hihetetleniil termékeny Saphir csak egy zsid6 sza-
kacskonyvrél irt recenziot, keresztényr6l nem, és a sokféle nemzeti
konyha kozil is csupan a zsidorol kozolt terjedelmes cikkeket.'® J6 né-
hany irdsa azonban mégis tartalmaz adalékokat keresztény ételekrdl,
és egyikik, egy hangulatos beszamol6 1855-0s parizsi latogatasarol

15 Saphir, Moritz Gottlieb: Meine erste Liebe, oder: Was guter Essig werden soll, wird frith
sauer. (EIs6 szerelmem, avagy: Amib6l jo ecet lesz, az koran megsavanyodik.) Humoris-
tische Schriften, Bande 1., é. n. (1895 kortiil) 14.

16 A 19.szazadban j6é néhany tobb kotetes gyljteményes kiadds jelent meg Saphir miivei-
bél. Példaul a tiz kotetes Ausgewdhlte Schriften (Valogatott irdsok, 1863) tobb kiaddst is
megért, és az M. G. Saphir’s Schriften, Gesammt Ausgabe (M. G. Saphir irdsai, 6sszkiadas,
1874) ciml kiadvanyban a miivei nem kevesebb, mint 26 (!) kotetet t6ltottek meg.
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és reggelijérdl Alexandre Dumas-ndl a legjobb munkai kozé tartozik.'’
De nem szabad elfelejteni, hogy a zsido és keresztény konyhaval foglal-
kozo cikkei kivételt képviselnek munkassagaban, mivel miiveinek dontd
része a szinhdazi élettel, a mindennapi életre vonatkozo megfigyeléseivel
és uti élményeivel foglalkozik.

Azok a cikkek, melyeket a zsido ételkulturardl irt az altala 1837-ben
alapitott és halalaig, 1858-ig szerkesztett Der Humorist cim szatirikus
napilapba, komolyabban foglalkoznak ezzel a témdaval, mint idénkénti
megjegyzései keresztény ételekrol és étkezési szokasokral, és stilusuk
is killonbozik a sok munkajara jellemzd csevegéstdl. Legtobb irasahoz
hasonldan ezek is tartalmaznak ironikus és humoros részeket, ugyan-
akkor nem hagynak kétséget afel6l, hogy komolyan érdekelte a zsido
konyha. Errél szolé kevés miive nemcsak uttoro jellegiik miatt jelent6s,
hanem azért is, mert arnyalt és érzékeny moédon mutatjak be, hogy a
valtozo tarsadalmi korilmeények miként befolyasoltak a zsid6 étkezést
a 19. szazad elso felében.

Bécsi lapja alapitasakor Saphir mar majdnem huszéves ujsagiroi
multra tekinthetett vissza. Palyafutdsat 1819-ben kezdte Pesten, majd
1822-ben Bécshen folytatta. Bécsh6l 1825-ben Berlinbe kolt6z6tt, onnan
1829-ben Miinchenbe, és végiil 1834-ben visszatért Bécsbe. Sokan féltek
tole, és utaltak konyortelen szinhazi kritikai és szatirikus irasai miatt,
melyekkel gyakran kihivta maga ellen a cenzorok és a hatalmasok, pél-
daul a bajor kiraly haragjat. Emiatt kellett varosbdl varosba koltoznie.
De mire visszatért Bécsbe, mar megtanulta a leckét, és egyre erdtelje-
sebben tompitotta irasainak tAmadad élét. Témait is ugy valasztotta, hogy
azok a cenzorok szamara elfogadhatok legyenek. Korai éveiben liberalis
elveket hirdetett, de palyaja masodik felében mindinkabb konzerva-
tivva valtak a nézetei. Munkdinak nagy részét tovabbra is a szatirikus
hang jellemezte, de ezek inkdbb mar csak artatlan gyarlosagokat tettek
nevetségessé, és humorukra gunyoros karakterizalas helyett f6leg a
szoviccek voltak jellemzdk. Az els6 igazdn modern szellem és stilusu
bécsi ujsagnak nevezhet6 Der Humorist hamarosan a Vormdrz, azaz
az 1848-as forradalmat megel6z6 kor egyik legolvasottabb lapjava valt
Ausztriaban, bar a kés6bbi években, a nagy példanyszamu napilapok
alapitasa utan valamelyest veszitett népszertiségébdl.

17 Saphir, Moritz Gottlieb: Pariser Briefe. Ein Morgen bei Alexandre Dumas (Pdrizsi levelek.
Egy Alexandre Dumasnal toltott reggel.). Der Humorist, 1855. augusztus 8. 849.
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Saphir el6szor Berlinben probalt 1828 korul attérni a keresztény-
ségre. Azt remélte, hogy ez segiteni fog abban, hogy megszerezze az
ottaniletelepedési engedélyt, amire azért volt sziiksége, mert nem volt
porosz allampolgar, és a varosba érkeztekor csak egyéves tartozkodast
hagytak jova szamara. Kés6bb azonban egy népszerd operadivardl irt
kritikajaval annyira felbészitette annak befolyasos csodaloit, hogy azok
bepanaszoltak a hatésagoknal. Ennek kovetkeztében a beliigyminisz-
ter elutasitotta Saphir tobbszori allampolgarsagi és mas vallasra valo
attérési kérelmét.’®

0 azonban nem adta fel felekezetvaltasi terveit, és végiil Miinchenben
sikerult attérnie az evangélikus hitre 1832-ben. Addigra mar tobb zsido
baratja és ismerdse is evangélikussa valt, koztik az ujsagiro Ludwig
Borne 1818-ban, a koltd Heinrich Heine 1825-ben és a jogdsz Eduard
Gans szintén abban az évben. Harom hénappal Saphir kitérése utan a
bajor kiraly kinevezte a miincheni kiralyi szinhaz intendansava, bar
ez nem lehetett az egyedili oka vallasvaltasanak, hiszen mar korab-
ban, Berlinben is tett erre egy kisérletet. Mindent 0sszevetve ugy tinik,
hogy attérésével az életét akarta megkonnyiteni és a karrierjét kivanta
egyengetni, azaz e dontésében nem a vallasos meggy6z0dés vezeérelte.

Attérése utan is mindig szeretettel irt a zsidé hagyoméanyokrol, melyek
gyerek- és kamaszkoranak szerves részét képezték. Mig szinte barmin
kész volt gunyolddni, irasainak gyerekkori emlékeivel, zsido hagyoma-
nyokkal, zsido6 ételekkel és az antiszemitizmussal foglalkozo részeibél
nyilvanvalo, hogy ezek komoly témak voltak szamara, melyekhez szen-
vedélyes érzelmi kapcsolat fiizte. A zsid6é konyha és a kultura, amit a
zsido ételek képviseltek, egyarant a szivigye volt. Ezt az érzést néhany
miuiivében is megemliti, példaul egy 1850 kortli novellaban: ,,Gyomrom
jol emlékszik ifjukoromra, és nem szégyenkezik miatta.”*

Bar Saphir attérésének gyakorlati okai voltak, és tdbb szempontbdl
azutan is zsid6 maradt, egyes irdsaiban mégis kereszténynek vallotta
magat, példaul a Lebende Bilder aus meiner Selbst-Biographie (Eletké-
pek onéletrajzombol) cimi cikksorozataban, melyet 1845-ben kezdett

18 Saphir dllampolgarsagi és kitérési kérvényeinek torténetét f6leg Chase, Jefferson S.:
Inciting Laughter. The Development of ,,Jewish Humor” in 19th Century German Culture.
Berlin — New York: DeGreuter, 2000. cim kényvének 23. és 34. oldal kozti része alapjan
irom le.

19 Saphir, Moritz Gottlieb: ,Badner Emancipations-Novelette”. Ausgewdhlte Schriften.
Brno - Vienna - Lipcse: Fr. Karafiat, 1870-1876. 3. sorozat, Bande 6. 159.
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koz0lni a Der Humoristban. De keresztény identitasanak ez a kinyilva-
nitdsa is inkabb ironikusan hangzik — gy, mintha ezzel kivanta volna
lapjanak nagyrészt keresztény olvasoit megnyugtatni:

,Ha a sorson mulik, zsido; ha a sziileimen, keresked6; ha az iskolaimon,
falusi rabbi, ha a korilményeimen, szegény 6rdog, ha a véletlenen, ja-
téklabda leszek, és mindezen meghatarozottsagok ellenére most olyan
Oszinte és becsiiletes keresztény vagyok, amilyen 6szinte és becstletes
egy keresztény csak lehet, valamint egy semmiféle anyagi javadalma-
zassal nem jaro szinhdazi intendansi cim birtokosa.”?°

Borne, Heine és Saphir a modern polemikus ujsagiras legjelent6sebb

uttoroi kozé szamitottak. A humor mindharmuk fontos eszkoze volt az

igazsagosabb tarsadalomeért és az ellenségeik ellen folytatott kiizdelem-
ben. Saphir humoristanak nevezte magat, és bizonyos fokig Borne és

Heine is annak tekinthetd. Mas is 0sszekototte dket: sziletésiiket csu-
pan néhany év valasztotta el (Borne 1786-ban, Saphir 1795-ben, Heine

1797-ben szuletett), mindharman németil irtak, és mindharman kitért
zsidok voltak. Amikor éppen nem voltak haragban, baratsag kototte 6ket
0ssze, és egyikik élete sem volt mentes éles nyilvanos vitaktol és hangos

botranyoktol. Tovabba mindharman évekig Parizsban éltek — Borne és

Heine ott is van eltemetve —, és bar manapsagjogosan Heine a leginkabb,
Saphir pedig a legkevésbé ismert kozilik, életiikben nagyjabol egyfor-
man hiresek voltak.

Jollehet korabban is sok példa 1étezett a judaizmusban a polémidara és
a humorra, ezek a vonasok a kora 19. szazad zsido kulturajaban valtak
erdteljesebbé, kilonosen a német nyelvl régiokban. Ez volt az az id6-
szak, amikor kialakult, amit ma zsido humornak neveziunk: mind a zsido
viccek és anekdotak ,,népi” humora, mind ennek irodalmi valtozata.
A zsido humort gyakran egy hatalommal nem rendelkez6 kisebbség
védelmi eszkozének tekintik, amit egyik irdsaban Saphir is hangsulyoz:

»A zsidok hajlanak a humorra, mert ez a katonasag egyetlen olyan
aga, amelyben idovel tisztekkeé 1éphetnek el6, még miel6tt egy hivatalos
utasitas elrendelné, hogy a sziletési anyakonyvi kivonat fontosabb a
szolgalati teljesitménynél.”?

20 Saphir, Moritz Gottlieb: Lebende Bilder aus meiner Selbst-Biographie. Der Humorist,
1845. junius 18. 577. Idézi sajat forditdsdban Fenyves Katalin (Képzelt asszimildcio.
Budapest: Corvina, 2010. 71.)

2 Saphir, Moritz Gottlieb: Borne, Heine, Menzel. Humoristische Schriften, Bande 4., 81.
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Bornénél, Heinénél és Saphirndl azonban a humor ennél konkrétabb
célokat is szolgalt: a zsido onvizsgalat egyik eszkoze volt az asszimilacio
folyamataban, valamint fontos fegyvert jelentett az egyenjogusagért
folytatott kiizdelemben és az antiszemita agitacio elleni harcban. Ambi-
valens érzelmeket taplaltak az asszimilacioval kapcsolatban, kiilonosen
Heine és Saphir, akik gyakran gunyolddtak annak tulhajtott megnyil-
vanulasain. Mint 1atni fogjuk, Saphir zsid6 konyhaval foglalkozo irasai
néha két iranyban is hadakoznak: gunyoljak a hagyomanyok radikalis
elutasitasat, ugyanakkor az antiszemitizmust is tdimadjak.

Tobbnyire jatékos, 6ngunyolo stilusban irt a zsido konyharol, és ez Gri-
mod, valamint Brillat-Savarin mveire is jellemzd volt. Még ha nem is is-
merte konyveiket, Saphir 6sztonosen hozzajuk hasonlé hangot hasznalt
gasztronomiai irasaiban. Konnyi észrevenni a hangnembeli rokonsagot,
amikor Saphir a ganefet?? (séletgombodcot) a solet és a kugli torvény-
telen gyermekének nevezi, Grimod a minden részében ehetd disznot
enciklopedikus allatnak hivja, Brillat-Savarin pedig kijelenti, hogy a
desszert sajt nélkil olyan szépségre emlékeztet, akinek csak egy szeme
van. Mindharom szerz6 komolyan és nyilvanvalo szenvedéllyel irt éte-
lekrdl és azok fontos kulturdlis szerepérdl, de szivesebben tinnepelték
konnyed, ironikus stilusban az étkezés 6romeit. Ez a hang népszertinek
bizonyult, és az enyhe csipkel6déstol egészen a szatirikus aforizmakig
és a parodiaig terjedo valtozatai a legtobb késObbi gasztronémiai iro
muveire is jellemz6ek maradtak.

Recenzidja egy zsid6 szakacskonyvrol?

Saphir mar a zsido konyhaval foglalkozo legkorabbi miivével is utto-
ronek szamitott. Bar ez az irdsa nagyon rovid, torténetileg mégis rend-
kivul fontos, mert ez volt az elsd recenzio egy zsido szakacskonyvrol.
Nem 0nallo munkaként jelent meg a Saphir tulajdonaban levd és altala
szerkesztett lapban, hanem csupan egy bekezdés a Pesther Salon cim{,
a varos kulturalis eseményeirol szolo cikkben. A lap gyakran kozolt
ilyesfajta beszamolokat, melyeknek Saphir tobbnyire a ,,szalon” cimet
adta. Azért nevezte igy 6ket, mert a kozéposztaly és az arisztokracia

22 A héber eredet(i jiddis sz06 tolvajt jelent.

2 Lov, Julie: Die wirthschaftliche israelitische Kochin oder neues vollstindiges Kochbuch
fiir Israeliten. Ein unentbehrliches Handbuch fiir wirthliche Frauen und Tdchter. Nach
vieljahrigen Erfahrungen herausgegeben von Julie Lov. Pressbhurg: Philip Korn, 1840.
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némely tagjanak otthondban rendszeresen, tobbnyire hetente tartott
kotetlen csevegéseket igyekezett utdnozni benniik. Néhany ilyen iras
valami konkrét témardl szolt, példaul a Litherarischer Salon (Irodalmi
szalon), Theater-Salon (Szinhazi szalon), Concert-Salon (Hangverseny-
szalon) és Salon fremder Sprachen (Idegen nyelvek szalonja), masok
viszont egy varos hireit tartalmaztak: Pressburger Salon, Dresdner Salon,
Breslauer Salon stb.

Nemcsak Saphir ismertetése volt uttor6 jellegl, de maga a kotet is,
amelyrol a cikk szolt: Julie Lov 1840-ben kiadott német nyelvi zsido
szakacskonyve, amely az elso ilyen munka volt Magyarorszagon €s
minddssze a harmadik a vildgon. Saphir, akit mar fiatal kora 6ta nagyon
érdekelt a zsid6 konyha, valdszintileg sejtette a kiadvany ujszertiségét,
még akkor is, ha nem tudta, hogy alig 1étezett ra korabbi példa. Minden-
esetre nagyon gyorsan reagalt a konyv pozsonyi megjelenésére, mert azt
csak alig néhany honap valasztotta el 1840. szeptemberi recenziojatol.

Cikke bevezetéseként tréfasan megjovendoli, hogy a szakacskonyv az
irodalmi vilag olyan szenzaciojava fog valni, mint Heine nem sokkal
korabban megjelent emlékkotete Ludwig Bornérol (1786-1837).24 Ezzel
nagyon magasra teszi a mércét, mert Heine 1840-es konyve, amely Bor-
néhez fiz6d6 emlékeit ellene intézett kirohanasokkal vegyitette, oriasi
botranyt keltett. Az iigy kozelr6l érintette Saphirt, aki nagyon kedvelte
Bornét, és aki Heinével valo baratsadga dacara dithos volt ra, amiért meg-
tdmadta koz0s baratjukat, kivaltképpen igy, egy emlékkotet formajaban.

Saphir nemcsak dicséri a szakacskonyvet, amely szerinte ,ugyanolyan
alapossaggal, mint izléssel meriti ki fennkolt témajat”, hanem biralja is
azért, mert egyetlen hagyomanyos zsido fogast sem tartalmaz:

»Az étkezés elmélytilt zsido kutatoja [der tiefere israelitische Essforscher]
fajdalmasan hidnyolni fogja ebben az izraelitdknak szant »teljes«? sza-
kacskonyvben, hogy miként kell elkésziteni a hagyomanyos »soletet« az
Osszes gazdag valtozataval, valamint egy teljes fejezetet az ugynevezett

24 Heine, Heinrich: Ludwig Borne. Eine Denkschrift (Egy emlékirat). In: Heines Werke in
fiinf Bdnden. Bande 5., 171-317.

%5 EzJulie Lov konyve cimére utal: A takarékos izraelita szakacsnd, avagy Uj és teljes sza-
kacskonyv izraelitdk szdmadra. A vendégszeret6 asszonyok és lednyok nélkiillozhetetlen
kézikonyve.
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»kugli« kiillonboz6 valtozatairdl éppugy, mint egy egész, nagyszabdasu
részt a »maceszételekrél«”2

Aligha férhet kétség ahhoz, hogy ,az étkezés elmélytilt zsidé kutatoja”
kifejezéssel Saphir f6leg 6nmagara célzott. Baratai, Heine és Borne a
zsido ételeket szintén az elddeiktdl 6rokolt kultura szerves részének
tekintették, és idonként irasaikban is megemlitették. O azonban nem-
csak szerette ezeket a fogdsokat, hanem — sokkal inkdbb, mint két német
zsido baratja —igyekezett is minél tobbet megtudni roluk. Amint az Lov
szakacskonyvére és az e tanulmany kés6bbi részében targyalt zsido
vendéglore tett kritikus megjegyzéseibdl kitlinik, Saphir jol ismerte
néhany eurdpai orszag asszimilalt zsiddinak azt a vagyat, hogy elhata-
rolédjanak a hagyomanyos zsido étkezéskulturatdl, keriljék a régi zsido
specialitasokat, és helyettiik a keresztény kozéposztaly ételeinek koser
valtozatait fogyasszak. Julie Lov munkaja nem az egyetlen olyan zsido
szakacskonyv volt, amely semmilyen zsido specialitast sem tartalmazott,
mivel a legtobb korai német nyelvi zsido szakacskonyvben sem talalni
ilyen ételeket. Ez tiikrozte az asszimilalodo zsidok azon torekvését, hogy
ételeik minél inkabb hasonlitsanak a keresztény kozéposztaly elegans
konyhajara, ugyanakkor tovabbra is koserek maradjanak. Saphir ezzel
nyilvdnvaldéan nem értett egyet, és minden adodo alkalommal hangot
is adott rosszallasanak.

De kritikus szavait azzal a megjegyzéssel igyekezett enyhiteni, hogy
ha még a napnak is lehetnek napfoltjai, miért varjunk tokéletességet
a ,takarékos izraelita szakacsnét6l”. Es hogy a kritikdjaval biztosan ne
vegye el az emberek kedvét a konyvtol, recenzioja végén melegen ajanlja
azt minden érdekléddnek.

% Heine, Heinrich: Ludwig Borne. Eine Denkschrift (Egy emlékirat). In: Heines Werke in
fiinf Bdnden. Bande 5., 171-317.
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Cikke a zsid6 konyharol>

Saphir 1847-ben a Die Gastronomie der Juden, oder: Vogls Garkiiche.
Eine Jugend-Erinnerung (A zsidok gasztronomidja, avagy: Vogl kif6zdéje.
Fiatalkori emlék) cim, az 1840-es recenziondl joval terjedelmesebb
irassal tért vissza a zsid6 konyha témajahoz.

Az askenazi zsid6 konyhaval foglalkozd cikk elsd részében a Vogl nevi
népszerl bécsi zsidé vendéglordl ir, valamint egy lakomardl, melyre
baratait hivta meg Miinchenben, ahol Bécsbe koltozése eldtt évekig élt.
De a bécsi és a miincheni élményeirdl szolo bevezetés dacara, mint azt az
alcim is sugallja, a cikkben f6leg ifjukorara emlékezik. Ezért valoszin-
nek tlinik, hogy a miinchenilakoman talalt halétel kivételével a cikkben
leirt 6sszes fogas esetében a szuldfalujaban megismert hagyomanyos
zsido ételeket idézi fel, esetleg kiegészitve azokat olyanokkal, amelyeket
akkor ismert meg, amikor Pozsonyban, majd a pragai jesivaban tanult,
illetve késObb Pesten, ahol iroi palyaja kezdetén négy évig élt.

Talan az is ételemlékeinek magyarorszagi eredetére vall, hogy a séletet
amagyar szo németes megfelel6jeként mindig Scholetnek nevezi, nem
pedig Schalentnek vagy Scholentnek, ahogy a legtobb korabeli osztrak
forras, vagy Schaletnek, ahogy 19. szazadi német szakacskonyvekben,
példaul Rebekka Wolf 1851-es munkajaban szerepel.?® Saphir maga is tu-
datdban volt a kiilonbségnek, és erre cikkében ki is tér: ,Heine és Borne
Schaletnek nevezi az ételt. Fogalmam sincs, hogy miért irjak eképpen,
de én Scholetet irok.”*

Beszdmolodja a hagyomanyos sabbati ételekrol szinte az 6sszes fogasra
kiterjed, majdnem ugy, mint azt a témat feldolgozé tudomanyos esszé-
t6l varnank, de fesztelen, szubjektiv és szorakoztato stilusa, valamint
viszonylagos rovidsége a feuilleton példajava teszi, azé az ujsagiroi mtfa-
jéva, amely a 18. és a 19. szazad fordulojan alakult ki Franciaorszagban.
A kovetkez6 évtizedekben német és osztrak irok — koztik szamosan
zsido6 szarmazdsuak, mint Borne, Heine és Saphir - fejlesztették tovabb.

27 Saphir, Moritz Gottlieb: ,Die Gastronomie der Juden, oder: Vogls Garkiiche. Eine Jugend-
Erinnerung, von M. G. Saphir. Der Humorist, 1847. augusztus 30., 825-826. és 1847. au-
gusztus 31., 829-830.

28 Wolf, Rebekka, née Heinemann: Kochbuch fiir israelitische Frauen, enthaltend die ver-
schiedensten Koch- und Backarten. Einrichtung und Fiihrung einer religiés-jlidischen
Haushaltung. Hatodik javitott és bdvitett kiadds. Berlin: Adolf Cohn, 1875. [Els6 kiadas:
1851]

29 Saphir, 1847. augusztus 30., 825-826. és 1847. augusztus 31., 829-830.
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Az ilyesfajta cikkek nemcsak Németorszaghan és Ausztriaban, hanem
néhdny mas nyugat- és kozép-eurdpai orszagban is hamar népszertiek
lettek a korai miivelt kozéposztaly egyre népesebb csoportjaban. Mivel
amifaj miivel6inek és olvasoinak jelentds része zsido volt, a feuilletont
mind a zsidd, mind a keresztény kozvélemény egyre inkabb ,,zsido m-
fajnak” tartotta, az antiszemita irok pedig ezt a felfogast kihasznalva

a felszinesség és felforgaté modernség veszélyes példaiként tamadtak.

Saphir szinhdzzal, miivészettel és tdrsadalmi jelenségekkel foglalkozo
feuilletonjainak szatirikus stilusa hasonlitott Heine és Borne korabbi
ujsdgcikkeiére. Am mégis Saphir volt az, aki Bécsben meghonositotta a
feuilletont, és ezzel a mifaj sok olyan kés6bbi zsido vagy zsido szarma-
zasu osztrak muiiveldjének valt el6futarava, mint Herzl Tivadar, Hugo
von Hofmannsthal, Hevesi Lajos, Felix Salten, Arthur Schnitzler vagy
Stefan Zweig.

Mai szemmel nézve Saphir cikke t0bb szempontbdl is kritizalhato.
Humora néhol erdltetett, stilusa tulzottan bonyolult, és néhany helyen
indokolatlan kitérék szakitjak meg a folyamatossagot, példaul amikor a
Misna- és a Talmud-beli jartassagat fitogtatja, feleslegesen idéz a német
koltészetbOl és dramairodalombol, valamint sziikségtelentl szur idegen
szavakat a német szovegbe.

De ezekért a gyarlosagokért messzemenden karpotol a cikk uttord
szerepe: ez a zsid6 konyhanak szentelt elsd irodalmi m. Heine, akivel
Saphir néha feszultségekt6l sem mentes baratsagot apolt, olykor szintén
megemlitett zsido ételeket miiveiben: egy 1825-ben Moses Mosernek irt
levelében,* az 1840-es A bacherachirabbiban,* a szintén 1840-es Ludwig
Bérne — Eine Denkschrift®? cim{ munkajaban és az 1850 koruli Sabbat
hercegndé romdnca®® cimi versében. De ezek csupan viszonylag rovid
utalasok, s igy nem csokkenthetik Saphir cikkének mint az els6 ilyen
targyu munkanak a jelent0ségét.

30 1825. december 14-i levél Moses Mosernek. In: Heine, Heinrich: Prinzessin Sabbat. Uber
Juden und Judentum. Bodenheim: Philo, 1997. 108-1009.

31 Heine, Heinrich: Der Rabbi von Bacherach. In: Heines Werke in fiinf Binden, Bande 2.,
204-205.

32 Heine, Heinrich: Ludwig Borne. Eine Denkschrift. In: Heines Werke in fiinf Bdnden,
Bénde 5., 198.

% Heine, Heinrich: Prinzessin Sabbat. In: Heines Werke in fiinf Binden, Bande 1.,291-296.
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Moritz Daniel Oppenheim (1800-1882):
Heinrich Heine, 1831.
Wikimedia Commons

Saphir hires volt elképeszt6 emlékezbtehetségérol. Talan ez is egyike
azon okoknak, amiért idonként plagizalassal vadoltak, mivel elképzel-
hetd, hogy nem tudott kiilonbséget tenni sajat otletei és az olvasmanyai
kozott. De akar akaratlan volt az atvétel, akar tudatos plagizalas, aligha
lehet véletlen a feltiné hasonlosag akozott, ahogyan Heine irja le az
ifjukori ételemlékek fontossagat A bacherachi rabbiban és Saphir a hét
évvel e munka utan megjelent A zsidok gasztronomidja cim cikkében.
Heine e munkdajaban ezt mondatja a kitért zsidé Don Izsakkal a zsido
ételekhez f1z6d6 emlékeirdl:

»Az orrom nem valt hitehagydva. Egyszer, amikor a véletlen dél tajan
ebbe az utcaba vezetett, és megcsapta az orromat a zsidok konyhdaibol a
jolismertillat, ugyanaz a vagyodas fogott el, amit egykor apaink éreztek
az »egyiptomi husos fazekak«* irant; feléledtek ifjusagom izemlékei, és
képzeletemben ujra lattam a »pontyot barna mazsolaszdszban«, amelyet
nagynéném oly nagy odadassal tudott elkésziteni péntek estére, s ujra
lattam a parolt birkahust fokhagymaval és tormdaval, amivel a halottat
is fel lehetett volna éleszteni, és a levest, a benne lelkesen tszkalo gom-
bdckakkal...”s

34 Kulonbozd fajta husokkal késziilt leves.
% Heine, Heinrich: The Rabbi von Bacherach. In: Heines Werke in fiinf Binden, Bande 2.,
204-205.
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A Heine leirasanak megfeleld szakasz A zsidok gasztronomidja cimi
Saphir-cikkben pedig igy szol:

»,Ez az alkalom felébresztette gyomrom ifjukori emlékeit, mert az ember
gyomra jobban képes emlékezni, mint a szive! A sziv emlékezetét »ha-
lassagnak« nevezzik, a gyomorét viszont »sovargasnak«! Elkezdtem
sovarogni az »egyiptomi husos fazék« utan, s a gyomromban almok
szllettek a soletrdl és kuglirdl, vagyak a ganefre,*® belekre®” és még to-
vabbi finomsagokra...”38

Heine mindig egy feltalalt fogasra utal, amikor ételeket emlit irasaiban,
de Saphir néha azt is elmondja, hogy az ételek miként késziilnek. Saphir
valdszintiileg sohasem {6z06tt otthondaban —legalabbis nem szdmol be
ilyesmiro6l miiveiben, és a vele foglalkoz6 munkak sem emlitik —, de
annyira érdekelték az ételek, hogy nyilvan a f6zés folyamatara is ki-
vancsi lehetett, kiilonben aligha tudott volna ilyen pontos és részletes
leirast adni néhany étel készitési modjarol.

Az érzékelhet( szeretettel és joindulatu iréniaval megirt cikk f6leg az
askendzi konyha sabbati ételeirdl szol: a halbdl késziilt els6 fogasral,
a solettojasrol, magarol a soletrdl, a kuglirdl, a toltott libanyakrol és a
hagyomanyos repertodr néhany mas példajarol.*

Az ételemlékekrol sz016 bevezet6 részt koveten Saphir a vendégléi
menuikon szerepld ,,modernizalt” zsidé halfogdsok kapcsan arrdl ir, hogy
0 mind a zsid6 ételek, mind a zsidé emberek kozil leginkabb a régimo-
diakat, a hagyomanyosakat kedveli. Véleménye szerint jobb, ha a zsidok
hiiek maradnak eredetiikh6z és dntudatosan hirdetik: ,,Zsid6é vagyok!”
Persze Saphir, aki mas vallasra tért at, és aki jo baratja és valogatott
irasainak szerkeszt6je, Heinrich von Levitschnigg szerint 0lt6zékében,
viselkedésében ,tokéletes gentleman” volt,*® nem sokban kilonbozott
azoktol a valtozo koriulményeknek megfelel6en ide-oda hajlo zsidoktol,

36 Soletgombdc. A jiddis név sz6 szerint tolvajt jelent.

37 Libamellet jelentd jiddis szd. A jiddis ,belek” sz6 a fehéret jelent6 lengyel ,bialy”-bdl
szdrmazik, és a libamell fehér szinére utal.

% Saphir, 1847. augusztus 30. 825.

% Az ezt kovetd néhany mondatot A magyar zsido konyha cimi konyvembdl (Korner
Andras. A magyar zsido konyha. Kulturtorténet 77 autentikus recepttel. Budapest:
Corvina, 2017.) vettem at.

40 Levitschnigg, Heinrich von: ,M. G. Saphir.” In: Album 0sterreichischer Dichter, Neue
Folge, 1858. Wien: Verlag von Pfautsch & Voss, 1858.410-422., itt: 419. Az osztrak koltd,
ir6 és ujsagird Heinrich von Levitschnigg (1810-1862) Saphir baréatja és lapjanak, a Der
Humoristnak gyakori kdzremiikod6je volt.
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akiket cikkében kigunyol, és akiket az autentikus zsidokkal szembeallit.
De Saphir rendkivil bonyolult, ellentmondasos egyéniség volt, akiben
a beilleszkedés vagya nem zarta ki a hagyomanyokhoz valé ragaszko-
dast, ugyanakkor a masok tulzo asszimilacios torekvéseinek elitélését,
arrol nem is beszélve, hogy nemigen olvashato olyan megnyilvanuldasa,
amelyet ne hatna at az (6n)ironia.

Ir a zsidé konyhdban oly fontos halételekrdl, els6sorban a ,,savanyu
zsido halrol,” amelyben mazsola, mandula, dio és mézeskalacs enyhiti
a savanyu izt. De mindezt csak bevezetdnek szanja az altala ,,zsid6 nem-
zeti ételeknek” nevezett szombati fogasok részletesebb bemutatasahoz.
Saphir sajat magan gunyolodik amikor megjegyzi, hogy ezeket az étele-
ket csak egy zseni tudja leirni, egy zsido élvezni és egy mestimed (héber:
hitehagyott, aposztata) méltanyolni. Mivel tébbszor irt lapjaban zsido
szarmazdasarol és a kereszténységre valo attérésérdl, cikkének legtobb
olvasoja valoszintleg felismerte, hogy itt magarol beszél.

A szombati ebéd fogasai kozul elsének a sdlettojasrol és annak meny-
nyei, az 6 kifejezésével élve ,rejtelmes” illatardl ir. Saphir solettojasa
nem a szokasos modon, a soletedényben, a hozzavalok kozé téve sl
meg, hanem egy szorosan zaro¢ fedével letakart killon cserépedényben,
az abba helyezett hamu kozott.

Saphir nemcsak hatékony fegyverként hasznalta a humort a szivéhez
kozel 4ll6 ugyekért folytatott harcban, hanem mindig kész volt kigu-
nyolni magat az irdsaiban. Mar lattunk erre példat, amikor — nyilvanva-
léan a mas vallasra valo attérésére utalva — kijelentette, hogy csak egy
mestimed, egy aposztata képes a ,,zsido nemzeti ételek” méltanylasara.
Egy masik példa ongunyara, amikor az emlékezotehetségérol és verbalis
virtuozitasarol hires Saphir ugy tesz, mintha nem jutna eszébe hasonlat
arrol, hogy milyen szorosan kell a sélettojas edényét lezarni:

»~Ezutan egy szorosan illeszkedd fed6vel lezarjuk az edényt. Ha a fedd
nem zar hermetikusan, akkor puha tésztaval tomitjuk el az edény és a
fed6 kozti rést, méghozza ugy, hogy a tojasokhoz éppen olyan kevés le-
vegO és fény jusson, mint — mint — példaul egy... — most éppen semmilyen
példa nem jut eszembe, ami ndlam példatlan!”+

Ezutan a solettojas elkészitésének leirasat folytatva elmondja, hogy
pénteken, naplemente el6tt miként kertil a szorosan lezart edény a zsido
4 Saphir, 1847. augusztus 30. 819.
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kozosség altal hasznalt sdbeszkemencébe, ahonnan csak roviddel a
szombati ebéd eldtt veszik ki. Saphir a tojast nem a szokdsos mddon,
a sOlettel egylitt talalja, hanem el6tte, killon fogasként. Szerinte az igy
elkészitett tojas a stitésnél a fott tojashoz képest kisebbre, kortlbelil a
felére zsugorodik, kissé megrancosodik és barnds szint lesz, mikdozben
az ize sokkal koncentraltabba valik.

Az altala leirt sélet is szokatlan, legalabbis manapsag, mert nem sza-
razbabbol, hanem szarazborsobol készil. Ebben a valtozatban a sdlet-
edénybe ontott borsot eldszor arpagyonggyel keverik, majd egy nagy
darab fiistolt marhahust adnak hozza, valamint némi zsiradékot és
fokhagymat. A sdlettojashoz hasonloan a solet is a kozosségi sabeszke-
mencében sul péntek kés6é délutantol roviddel a szombati ebéd eldttig.

Saphir beszamol a sélet egyik hagyomanyos koritéseként fogyasztott
kuglirdl is. De itt sem a jol ismert zsemledarabokbdl, metélt tésztabal
vagy burgonyabol liszttel, zsiradékkal és tojassal késziilt, néha a solettel
egyltt a soletedényben, néha kilon lefedett edényben megsutott ételt
irja le, hanem annak egyszertibb valtozatat, amely csak liszttel kevert
csirkezsirbol és az ebbdl késziilt gombocra tett zsiros marhahusbal all.
Ezt a fajta tojas nélkul késziilt soletgombdcot dltalaban azonban nem
kuglinak, hanem ganefnek nevezik. Bar Saphir megemliti, hogy ez a
kugli a kozosségi sabeszkemencében siilve nyeri el jellegzetes 1zét, le-
irasabol nem egyértelm, hogy a gombaoc a séletedényben stilt-e, mint
a ganef altaldban, vagy pedig kilon. Nemcsak 6, hanem néha masok is
kuglinak nevezték a ganefszeri soletgombocot: néhany 19. szazadi né-
met zsid6 szakacskonyv, példaul Rebekka Wolf (4. kiadas, 1865, Berlin)
és Flora Wolf (1888, Berlin)** mivei is igy hivtak. Saphir gombdolytinek
irja le a kuglijat, de a gombot jelent6 német-jiddis név dacara sokkal
gyakoribb volt a kerek fazékban siilt valtozat, bar lehetett szabalytalan
gomb formadju is — feltéve, hogy a séletedényben stlt gombdcként.

Saphir foglalkozik a ganeffel is, méghozza annak szokatlan valtozata-
val, ugyanis mig minden mas ilyen nevi soletgombac toltetlen, az 6vé
toltott. A ganefet szellemesen a solet és a kugli torvénytelen gyerekének
nevezi. Ez annyiban igaz, hogy a solettel tobbnyire egy edényben sil6
és azzal egyltt talalt ganef valéban a kuglival rokon szombati fogas,
bar attol eltér6en nem tartalmaz tojast. Jiddis-héber neve tolvajt jelent,

42 Wolff, Flora, Frau Prediger, geb. Pfeffer: Koch- und Wirthschaftsbuch fiir jiidische Haus-
frauen. Berlin: Verlag von Siegfried Cronbach, 1888.
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mert magaba szivja, ,,ellopja” a vele egylitt stilt sOlet izét. Saphir ganefje
azonban nem a solet hozzavaloi kozé dugva sil, hanem a séletkemen-
cébe helyezett killén edényben. Igy nala a ganef nem a sélet izét, aro-
majat ,lopja el”, hanem a gombac kiilseje a benne rejlo rizsbdl, babbol,
libamellbdl, libamajbdl és mas finomsagokbadl készult toltelékét. Mig
Saphir koltséges hozzavalokat tartalmazo variacioja egyfajta ,nagyuri
tolvaj”, minden mas altalam ismert ganef csupan egy buzadarabdl vagy
lisztbOl csirkezsir, fliszerek és kevés viz hozzaaddasaval készilt hosszu-
kas gomboc.

Ezutdn a szombati ebéd egy masik gyakori fogasat irja le: a toltott liba-
nyakat, jiddistl gefilte helzelt vagy halslit. Az 6 helzeljét durva szemcséji
buzadara, liszt és zsiradék keverékével toltotték, amelyet mas valtoza-
tokban vagdalt hagymaval és paprikaval szoktak vegyiteni. De 1éteztek
fényliz6bb fajtak is, példaul az, amit Lang Gyorgy A klasszikus magyar
konyha** cim{ konyvében kozol, ahol a toltelék libahust és libamajat is
tartalmaz.

Végezetiil beszél a szombati ebéd harmadik fogasaként egyszerre talalt
Dicht** mit Reis (libacomb rizzsel), Besteckte Belek (t(izdelt libamell) és
Gdnsekress mit Penetzlech (pasztortaska piritossal) nevi ételekrol. Mind-
harom készitmény fokhagymaval izesitett, azzal a novénnyel, amelyet
a zsidok mar az 6kor 6ta kedvelnek. A modern korban a fokhagyma és
az azzal izesitett ételek gyakori fogyasztasa els6sorban az ortodoxokra
volt jellemz0, arra a vallasi csoportra, amelyt6l sok asszimilalt zsido el
akart hatarolodni. Emiatt nemegy kozuiluk kertlte a fokhagyma fogyasz-
tasat. Saphir azaltal, hogy komikusan mell6zni prébdlja a fokhagymat
jelent6 német Knoblauch szot, kigunyolja azt az ellenérzést, amivel sok
asszimilalt zsido erre az izesit6szerre gondolt:

»,Ezek [a harmadik fogasként talalt ételek] a lefordithatatlan, elmagya-
razhatatlan kozjatékok, melyek baja titokzatossagukban rejlik, titkaik a
vardzsukban, varazsuk pedig egy »je ne sais quoi«-ban [nem is tudom, mi
azl], »je ne sais quoi«-juk azonban egy »je sais trées bien quoi«-ban [nagyon
is jol tudom, mi az], s ezt a »quoi«-t, ezt a micsodat angolul garlic-nak,
olaszul aglio-nak, francidul ail-nak hivjak, németil azonban - 6h, néme-

% Lang Gyorgy: A klasszikus magyar konyha. Budapest: Corvina, 1992.

4 Arabbi és zsid6 etnografus Max Griinwald (1871-1933) szerint a mara mar elavult Dicht
sz6 libacombot jelentett a kozépfelnémet nyelvben. Lasd: Griinwald, Max. ,,Aus dem
judischen Kochbuch.” In Mitteilungen zur jiidischen Volkskunde. 31-32. Jahrgang (1929),
1. szam, 40-49., kiilonodsen: 42.
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tal! [...] Németil Knoblauch-nak nevezik. Hogy? Knoblauch-ot mondtam?
0O, nem! Ez nem Knoblauch, hanem Lduchel,* Ramthonwurzel, Saftkraut,
Salselkraut,*s Hermsel*’ stb., barmi, csak ne Knoblauch legyen.”*®

Kritikaja egy badeni zsid6 vendéglorol

Ez arovid beszamolo a Bécs kozeli Baden fliird6varosban egykor miikodo
Ehrmann-étteremrol valoszintleg az els6 ujsagkritika egy zsido ven-
déglérol, s ezaltal tovabbi példa Saphir uttord szerepére a zsido gaszt-
ronomiai irdsok terén. Ekkorra a humorista mar kozel volt a hatvanhoz,
s konnyen lehet, hogy ez a kritika volt utolso jelentds irasa a zsido ét-
kezéskulturardl. Julie Lov szakacskonyvérdl irt 1840-es recenziojahoz
hasonldan ez is csupan viszonylag rovid részlete egy hosszabb cikknek.
Mig a Lov-kotet ismertetése a Pesther Salon cim, Pestrol szo0l0 iras ré-
szét képezte, ez a kritika a Badenrél irott tdrcaban jelent meg. Saphir jol
ismerte Badent, ahol gyakran honapokig élt, és ahol 1858-ban meghalt.
Idénként kozolt cikkeket a badeni eseményekrél lapjaban, a Der Humo-
ristban, ahol — egy badeni siiteményspecialitasra utalva — ezek mindig
Badner Kipfel (Badeni kifli) cimmel jelentek meg. A cim dacara azonban
az irasok nem a siiteménnyel, hanem Baden kulturalis és tarsadalmi
eseményeivel foglalkoztak.

Mint a zsid6 konyhardl irt korabbi cikkeiben, Saphir itt is kritizalja az
olyasfajta radikalis asszimilaciot, amely sutba dobja a zsid6 hagyoma-
nyokat, és kertili a jellegzetes zsido ételeket. Tudomanyos munkak csak
nemrégiben kezdték elemezni a 19. szazadi asszimilalt zsidok étkezés-
kulturajanak ezt a vonasat, de Saphir szinte azonnal, mar a szazad ko-
zepe tajan felfigyelt erre a tendenciara, és probalt kiizdeni ellene. Mint
irja:

»~Nemcsak maguk a zsidok, de a konyhajuk is emancipalddott! Azt hitték,
hogy a szakall feladasa és a fokhagyma szamiizése révén jobb vallasra
és jobb konyhara tesznek majd szert. De micsoda csalodas! A régimodi
zsidok még mindig jobb zsidok, mint az emancipaltak, és a régi zsido

45 Allium ursinum, medvehagyma.

4  Talan azonos a Knoblauchkrautnak nevezett, fokhagymaizli és metél6hagymara emlé-
keztet6 novénnyel, az allium tubarosummal.

47 A fokhagyma rokonai, Magyarorszagon a Rocambol, a kigydhagyma és a medvehagyma
ismert.

48 Saphir, 1847. augusztus 30. 820.
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konyha a »je ne saus quoi«-javal [nem is tudom, mijével], torténelmi
marhahusdaval, hagyomanyos halaival és bef6ttjeivel meg a cimeszével,*
valamint a Rebeka anyank® vilagabol szarmazo pikans »Farpero«-ival®!
még mindig felette all az ujfajta zsido konyhanak, amely — mint maga a
»reformalt judaizmus«? — nem fokhagyma és nem vanilia, nem judaiz-
mus és nem kereszténység, nem izes és nem izetlen.”

Saphir emancipacios vendéglonek (Emancipations-Restauration) nevezi
Ehrmann ur éttermét, de nyilvan nem ez volt a hivatalos neve —az iro
csupdn a ,mindenkinek mindent”** nyujtani képes hely ételeinek és
asszimilalt kozonségének jellemzéséul haszndlta a kifejezést. Dicsérte
a foztjiuket, de mégsem lelkesedett maradéktalanul iranta. Amint Julie
Lov 1840-es szakacskonyvérdl irt recenzidjaban tette, itt is kifogasolja
a zsido ételektdl megfosztott zsido konyhat. Cikke végén mégis ajanlja a
vendégl6t lapja olvasdinak, igy tompitva epés megjegyzései élét:

»Ehrmann urnak, akinek mar Bécsben is jo hire volt a szakmajaban,
itt most olyan konyhdja van, amely mindenkinek mindent a legjobb
mindségben képes nyujtani. Olyan konyha »a l'usage de deux nations«
[két nemzet hasznalatara],* amit szivbdl ajanlok az igazi jo konyha
minden ismerdjének.”>

Saphir a kissé kordbban, talan 1850 korul irott Badner Emancipations-
Novelette (Badeni emancipacids novellacska) cimi mivében®’ is emliti
ezt a vendéglot, amelyet akkoriban még Herzl-étteremnek hivtak.
Ugyanazon okndl fogva adta ezt a cimet a novellanak, amiért emlitett
irdsdban ,emancipacios vendéglének” nevezte Ehrmann ur éttermét:
ezzel kivanta jellemezni a zsidok és keresztények ottani tarsadalmi

49 Tobbnyire mazsola vagy mads aszalt gyimolcs hozzdaddsaval sargarépabol vagy mas
gyokérzoldséghbl, esetleg gylimoleshdl vagy huisdarabokbdl készilt édeskés f6zelék.

50 A Biblidban Izsak felesége és Jakob, valamint Ezsau anyja.

51 Valodszintileg az olasz ,far, perd” (igen, de/csinalom, de) kifejezésb6l alkotott utalds a
szabalyok megkertlésére.

52 Saphir ,reformirte Judenthum”-ot ir, ami koranak ujitasaira vonatkozik, és igen tavol
all a mai reformjudaizmustol.

5% Saphir, Moritz Gottlieb: ,Badner Emancipations-Novelette”. In: Saphir, Moritz Gottlieb,
1870-1876, 3. sorozat, Bande 6. 154-164.

5 Lasd a kovetkezd idézetet.

55 Saphir itt nyilvan arra céloz, hogy a vendégl6t keresztények és zsidok egyarant latogatjak.

56 Saphir, 1870-1876, 3. sorozat, Bande 6. 154-164.

57 Saphir, 1870-1876, 3. sorozat, Bande 6. 154-164.
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érintkezését, valamint az ott kaphato ételeket, amelyek minden valo-
szinlség szerint keresztény fogasok kdser valtozatai voltak.

A torténet hdse egy zsido fiatalember, aki egy badeni parkban megpil-
lant egy fiatal lanyt, és rogton beleszeret. Mikdzben a tavolbdl csodalja,
aggodik, hogy ha a lany keresztény, akkor 6 csak ugy tudna elvenni,
ha megkeresztelkedik,*® ekkor viszont gazdag nagybdtyja kizdrna az
orokségbdl. A fiatalember elhivja bizalmasat, Saphirt a Herzl nevl
zsido vendeégldbe, hogy tanacsat kérje. Mikozben ott tilnek, az egyik ko-
zeli asztalndl észreveszik a fiatalember csoddlatanak targyat. Nagyon
megkonnyebbulnek, mert ebbdl biztosra veszik, hogy a lany is zsido.
Amikor Saphir megszolitja, és beszélgetni kezd vele, a bécsi dialektus-
ban beszél6 leany elmondja, mennyire oril, hogy a ,,zsidokndal” ehet.
Saphir kedélyesen ironikus valaszara a lany, aki ,,von Xavér”-nek, azaz
jellegzetesen keresztény arisztokrata névnek értette a bemutatkozo
iré nevét, sértédotten ezt valaszolja: ,Nem ohajtok tovabb tarsalogni
magaval, von Xavér ur! Maga csak kicsufolja az embert!” (Na, Herr von
Xavér, mit Ihnen lass i mi nit ein! Sie papierlen die Leut‘schon!) Hazafele
menet a fiatalember igy reagal a torténtekre Saphirnak: Hat ezt ki nem
néztem volna bel6le! (Wer hdtte das dem Wesen angesehen!)

Saphir nyilvanvaldan az ,emancipacios” vendéglore jellemzd tarsa-
dalmi nyitottsagot kivanja jelezni novellajaban azzal, hogy mig 6 és
fiatal baratja zsidonak vélik az étteremben megpillantott ifju holgyet, az
kereszténynek véli Saphirt. Hildegard Kernmayer szerint Saphir célja
itt nemcsak a vendéglo vallasilag vegyes kozonségének abrazolasa volt,
hanem irasaval a zsidokon kivil a keresztények tetszését is el akarta
nyerni, ugyanis rendkivil népszeri lapja olvasdinak tobbsége keresz-
tény volt:

»~AZ »én«, amelyet Saphir szamos szovegében felvazol, a tokéletesen
asszimilalt, s6t a kereszténységre attért zsido tipusa, akinek a zsido-
sdggal kapcsolatos szemlélete egyrészt a beavatottak tudasat, masrészt
a kitértek kivulallasat tikrozi, s ezzel egyfajta targyilagossagot sugall,

58 ,Mig Németorszagban a késd 19. szazadban legalizaltak a zsid6-keresztény vegyes-
hazassagot, Ausztridban az ilyen hazassagok hivatalosan térvénytelenek maradtak.
Ha egy zsido és egy keresztény 0ssze akart hazasodni vagy egyikiknek at kellett térni
amasik hitére vagy legaldbbis felekezeten kivilinek kellett nyilvdnitania magat.” Lasd:
Lowenstein, Steven M. Jewish Intermarriage in Germany and Austria. Modern Judaism,
25. évf. (2005), 1. szadm, 23-61., itt: 24. DOIL: https://doi.org/10.1093/mj/kji003
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amelynek révén keresztény olvasdit kivanja biztositani a keresztény
értékrend iranti rendithetetlen lojalitasarol.”>

Akkortdjt, amikor Saphir a novellajat irta, Leopold Herz kdser étterme
volt a két badeni zsido vendéglo egyike. Bar Saphir Herzlnek, és nem
Herznek nevezi a vendéglot, valoszintiileg erre gondol, mivel alig hihetd,
hogy egy id6ben két ennyire hasonlé nevili zsid6 vendéglatohely 1étezett
volna ezen az Gidil6helyen.

A Saphir gasztronomiai irasaiban emlitett
tarsadalmi problémak

Az ételeket, kulonosképpen a zsido ételeket Saphir gyakran olyan tar-
sadalmi problémadk 0sszefliggésében irja le, mint az emancipacio, az
asszimilacié és az antiszemitizmus, és ezdltal az étkezés és a kultura
kozti szerves kapcsolatot hangsulyozo ujabb tarsadalomtudomanyi
munkak el6futaranak is tekintheto.

A kereszténységre attért Saphir néhany 19. szazadi zsid6tol eltéréen
nem probalta titkolni zsid6 szarmazasat vagy jelentéktelennek bedlli-
tani annak identitasbeli fontossagat. Eppen ellenkezéleg, palyaja soran
gyakran irt err6l, majdnem ugy is mondhatnank, hogy reklamozta.
fgy nem csoda, hogy szenvedélyesen harcolt a sok 6t ért timadas indi-
tékaul szolgalo antiszemitizmus ellen. J6 példa az ilyen timadasokra az
a ,Figyelmeztetés M. G. Saphirnak”, amely a Schild und Schwert, Poli-
tisch-conservatives Journal (Pajzs és szablya, konzervativ politikai ujsag)
cim bécsi lapban jelent meg 1848-ban. A cikk paradox modon a lap
feuilleton rovataban latott napvildgot, egy olyan miifaj képviseletében,
amelyet Saphir honositott meg Bécsben, s amelynek ,zsidos stilusaért”
gyakran 6t is okoltak.

»Ki kell kergetni szép hazankbdl az ¢sszes elvtelen, szemtelen bel- és
kulfoldi zsid6 firkaszt, s akkor majd nyugalom lesz ujsagirasunkban
—ugyanugy, mint mindeniitt, ahol ez az undok fajzat nincs jelen — vagy
legalabbis méltdsagteljes kiizdelemnek lehetiink majd tanui.”®

% Kernmayer, Hildegard: Judentum im Wiener Feuilleton. 1848-1903. Exemplarische
Untersuchungen zum literardsthetischen und politischen Diskurs der Moderne. Tibingen:
Max Niemeyer, 1998. 123. DOI: https://doi.org/10.1515/9783110956078

60 Idézi: Kernmayer, 1998. 122, 20. labjegyzet.
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Saphir a zsid6 konyhaval foglalkozo cikkeiben sem hallgatott kora tarsa-
dalmi problémairdl alkotott véleményérdl, példaul az antiszemitizmus
irdnti gyuloletérdl. Politikai ujsagcikkekben ez teljesen természetesnek
is tint volna, de a kor gasztronomiai irdsaiban gyakorlatilag példa
nélkiili volt, s6t a kés6 19. és kora 20. szazadban is az maradt. ,,A zsidok
gasztronomiaja” cim cikknek a sdlettel foglalkoz6 alabbi mondataban
példaul nemcsak az antiszemitizmust, hanem mulatsagos képzavaraival
a zsurnalisztikai kozhelyeket is kiganyolja:

,Hogy ezt sikeresen élvezhessik, minden el6itélett6l meg kell szabadul-
nunk, a gyomrunknak emancipdltnak kell lennie, a nyelviink nem hir-
dethet zsidogyuloletet, az inylinknek pedig a »kor csucsan« és a »kultura
magaslatan« kell allnia.”®!

Ugyanebben a cikkben Saphir néhany olyan konkrét antiszemita el6ité-
letbdl is csufot iz, mint a zsidok allitolagos mocskossaga és gyavasaga.
Az el6bbi el6itéletr6l a halételekkel kapcsolatban, az utobbirdl pedig
a kugli nevt étel kapcsan ir. Az err6l kitalalt torténetben a humor a
kugel sz6 tobbféle jelentésébdl adodik, az ugyanis a német nyelvben
a szombati ebédkor szokasos ételen kivil gombot, golyot vagy puska- és
agyugolyadt is jelenthet.

»A zsidOk szivesen esznek halat, a halak pedig szivesen esznek zsidot,
amint azt egy hires halrdl tudjuk, aki egy egész zsidot [Jonast] szoros-
til-bdrostil déjeuner a la fourchette-re [villasreggelire] élvezettel elfo-
gyasztott. Persze aztan sértetlentil visszaadta, méghozza egyediil azért,
mert a zsid6 veszekedOsnek [ein Hantiger] bizonyult! Mivel a zsidok
tudjak, hogy a halak szivesen esznek zsidot, nagyon félnek a viztol.

Bar régebben kételkedtek Jakob leszarmazottainak hdsi elszantsagaban,
és azt allitottak, hogy azok félnek a puskagolyotdl, a zsidok ma bator és
nyugodt szivvel néznek szembe minden sabbat alkalmaval a kugellel,
azaz a golyoval.”s?

Saphir altaldban nem jogi fogalomként haszndlta az emancipacio kife-
jezést, hanem lazabb értelemben. Irasaiban a sz6 tobbnyire valamiféle

61 Saphir, Moritz Gottlieb: ,,Die Gastronomie der Juden, oder: Vogls Garkiiche. Eine Jugend-
Erinnerung, von M. G. Saphir. Der Humorist, 1847. augusztus 30. 825. DOI: https://doi.
0rg/10.1515/9783110956078

62 Saphir, 1847. augusztus 30. 825.
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kolcsonosséget vagy keveredést jelent, példaul vallasilag vegyes lato-
gatok altal frekventalt vendéglot, keresztény ételek koser valtozatait
kinalo6 éttermet vagy zsidok és keresztények szerelmi kapcsolatat, de
néha a tulzott asszimilaciot is emancipacionak nevezi. Az osztrak zsidok
azonban akkoriban még nem voltak igazabol emancipaltak. Bar II. Jozsef
1781-es turelmi rendelete talan az emancipacio elso6 1épésének tekint-
hetd, nem mindig érvényesitették, és ellenintézkedések is gyengitették.
Valdjaban csak 1867-ben, majdnem tiz évvel Saphir haldla utan kertlt
sor az osztrak zsidok emancipaciodjara.

Akar emancipacionak, akar asszimilacionak hivjuk a dolgot, Saphir
enyhén szolva vegyes érzelmekkel viseltetett iranta. Attérése dacéra
tovabbra is szerette a zsid6 kulturalis hagyomanyokat, és sokat elmond
rola, hogy mig az asszimilacié tulkapasait kritizalta, sohasem adta
hasonlo ellenérzés jelét a pragai jesivaban folytatott tanulmdnyaival
kapcsolatban, és késdbbi életében is gyakran hivatkozott a Talmudra.
Ugyanakkor nem kedvelte az olyan ,modern” zsidokat, akik elvtelentl
igyekeztek minden valtozo korulményhez alkalmazkodni és a gasztro-
nomiai, valamint masfajta kulturalis hagyomdanyokat sutba hajitani.
Ezt olyannyira ellenezte, hogy a zsido étkezéskulturarol irt 6sszes cikkeé-
ben biralta a hasonlo6 torekvéseket.

Egész munkassagat és nemcsak a zsido konyharadl irott cikkeit tekintve
Saphir az olyan emberek tipikus példajanak tilinik, akiknek koszonhe-
téen kulturdlisan, etnikailag és felekezetileg annyira sokfélévé valt a
19. szazad szamos varosa. Tobbnyelvi és tobbnemzetiségli ember volt,
aki szamos europai varost otthonanak tekintett élete soran, igy vala-
melyest joggal lehetne gyokértelenséggel vadolni. De ez egyaltalan nem
érvényes a zsido konyhaval foglalkozo irasaira: ezek ugyanis a kulturalis
orokségéhez f(iz6d6 mély kapcsolatarol tanuskodnak.
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