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Tisztelt Hallgatéim! H6lgyeim és Uraim!

El6re is szives elnézésiiket kérem, ha el6addsom helyenként elkeriilhetetlenil atfedéseket
tartalmaz Fekete professzor Ur el6addsaval, de idérendben haladva, az Intézetben szlletett sok-
sok szakmai bazistevékenység a korszer( baleseti sebészet fejlesztésében, értelemszertien igen
gyorsan az egész baleseti haldzat fejl6dését gyorsitotta, munkajuk eredményeit gazdagitotta, hi-
szen ez az orszagos intézet egyik alapvetd feladata volt.

Bevezetémet egy személyes vonatkozasu torténettel folytatom, mert baleseti sebésszé és kéz-
sebésszé valdasomnak nem akarmilyen el6zményei voltak!

1956. oktober 23-an a magyar forradalom elsé napjan, az egyetemi felvonulds utan (Parla-
ment), késé délutan, a Magyar Radidhoz vonultunk, mert érkezett a hir: a Magyar Radid épiile-
tébdl az AVH |6vi az egyetemistakat, nem engedik be Sket az épliletbe, kdveteléseik beolvasasara.
A Radid épilete el6tt mar minden a kénnygazgranatok fustjében Uszott, évfolyamtarsunkat, ba-
ratunkat, Puskds Sanyit mar megolte egy fegyvergolyd. Este 8 déra tdjban magam is megsériiltem
egy T-34-es harckocsi —amely egészen addig tétlenil allt a Brédy Sandor utca és a Puskin utca ke-
resztez6désében — varatlan ,helyzetvaltoztatasa” miatt (!!). Miutdn a harckocsi aldl kiszedtek, az
egyetemistak 6lben vittek a Trefort utcai Rendel8intézetbe, ahol sorozat bordatoréseimet észlelve
Morfint adtak. Este 9 dra felé a magyar T-34-es atdllt a forradalmarok oldaldra — akik eddigre mar
fegyverhez jutottak — s éjfélig tartd driasi harc kezd6dott, s a T-34-es is |6tte a Radio éplletében
|év6 AVH-sokat. Hajnal felé merészkedett az els6é mentSkocsi a Trefort Rendel6 elé, ezzel vittek
az Orszagos Traumatoldgiai Intézetbe, folottem egy tid6-1ovott fiu feklidt. Az ambulancidn a fel-
vev§ orvos Dr. Zolczer LdszIo volt, az osztalyon pedig az elsd orvos, akit megismertem, Manninger
Jend adjunktus ur, késébbi Tanitdmesterem volt. De ekkor még csak V. éves medikus voltam!...
Labadozdsom utan — még 1956 végén — nagy élvezettel mentem asszisztalni a sebészeti m(it6be,
boldogan tartottam a gipszelt végtagokat, egyszoval ott és akkor ,fert6z6dtem meg” a baleseti
sebészet szeretetével, de még hatra volt az V. év befejezése, és a VI. egyetemi tanév!

Diplomam kézhezvétele utan (1958) — hogy Budapesten maradhassak — az Orszagos Ment6-
szolgalatnal vallaltam ,,kocsizd” orvosi allast, de a 24 6ras szolgalatok utan — ,,cselédkonyvesként”
— a FGvarosi Istvan Kérhaz, Prof. Dr. Guszich Aurél altal vezetett Sebészeti Osztalyan napestig asz-
szisztaltam az altalanos sebészeti m(itétekben.

1959. junius végén éppen szolgdlatban voltam, amikor telefonhoz hivtak: Dr. Hénig Vilmos
féigazgatd helyettes és Dr. Manninger Jené adjunktus ur: ,Ténikdm, van egy alldsunk, akarsz-e
hozzdnk jonni?” AKARTAM! s ezt ma, 58 év utdn sem bantam meg, mert minden az Orszagos
Traumatoldgiai Intézetben kezd6dott!...

* A Magyar Tudoméanyos Akadémia Kupolatermében 2015. november 26-an, a ,Csont és iziillet 2010-2020 évtizede” program keretében ,A mozgds-
szervi karosodasok kezelésének hagyomanyai és Uj eredményei hazdnkban” cimmel szervezett osztdlyrendezvény ,Traumatoldgia és kézsebészet Magyaror-
szagon” Szekcid, publikdldsra dtdolgozott el6addsa
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Az intézet akkori vezetGinek egy életkori és képzettségi szempontbdl eléggé heterogén orvos
csapatot kellett kdzos szakmai nevezére hozni, hogy az intézet minden deklaralt feladatanak meg-
felelhessenek: gydgyité munka, oktatds, szervezés, tudomdnyos tevékenység.

Az Intézetben pezsgd élet indult, ezek kozil a legfontosabbak:

A tapasztalt traumatolégusok megirtak az elsé traumatoldgia jegyzetet, hogy magunkat ké-
pezhessiik.

Altalanos traumatoldgiai tanfolyamokat szerveztek, amelyet valamennyi manuélis szakma
orvosanak kotelezd volt elvégezni. Az Intézetben ekkor (1958) a bécsi Bohler-iskola konzervativ
toréskezelési mddszereit alkalmaztuk és tanitottuk. Az Uj szakmai ismeretek megszerzéséhez kiil-
foldi kapcsolatok kiépitésére volt sziikség, az akkori politikai rendszerben azonban ez igen nehéz
volt. A végrehajtast megkonnyitette a félkatonai vezetés, hiszen Szdnto Gydrgy f6igazgato, egy sze-
mélyben a Néphadsereg fGsebésze is volt, és dicséretére mondjam, mindvégig szoros egyuttmi-
kodésben mikodott az ,igazi” traumatoldgusokkal: Dr. Ravasz Janos docens Urral, Dr. Manninger
Jend adjunktussal, és a tébbiekkel. Manninger Jenét és Hénig Vilmost kivald német nyelvtudasuk
alkalmassa tette arra, hogy igen koran kapcsolat létesiiljon Eurdpa akkori legismertebb baleseti
sebészével Lorenz Bohler professzorral, Bécsben (1. dbra). Manninger Jend mar 1957-ben lato-
gatast tehetett a bécsi baleseti ,,szentélyben”, a klasszikus toréskezelés ,templomdaban”, a Lorenz
Bohler altal vezetett Unfallkrankenhausban. Lorenz Béhler biztatasara 1959-ben elmehetett fidhoz
Jérg Béhlerhez Linzbe, az Arbeitsunfallkrankenhausba. Ott tartézkoddsa idején J6rg Béhler éppen
kézsebészeti tanfolyamot tartott, igy a kézsériltek ellatdsa soran latta a Bunnell-féle modern
szemlélet gyakorlati megvaldsitasat. E tanfolyamon vett részt a kés6bbiekben Kés Rudolf Buda-
pestrél, és 1961-ben Forgon Mihdly Debrecenbdl (2. dbra), aki ezt kovetSen jé iskolat teremtett
Debrecenben, majd Pécsett, s kivalé baleseti sebészeket és kézsebészeket képzett. Sajnos, KOs pro-
fesszornak ezt Budapesten nem engedélyezték, ugyanakkor a linzi tanfolyam kézsebészeti kony-
vének megirasdra inspiraltal Manninger Jenét a Linzben latottak és tapasztaltak fellelkesitették,
s hazatérése utan, Szdnté Gyoérgy jovahagyasaval a Mozgasszervi Traumatoldgiai Osztalyan belil
— még 1959-ben — megalakithatta az orszag els6 Kézsebészeti Részlegét (3. dbra). Az elkdvetkezd
években Magyarorszagrol a kézsebészet irant érdekl&dé kollégdk 3—3 hénapot tolthettek Linzben:
Zolczer LdszI6, Varga Antal, Somos Gyula. En — baleseti sebész szakvizsgdmra készllve — 1965-ben
kertiltem sorra és 3 nyari honapot toltéttem a fiatal Jérg Béhler professzornal. A Linzben tanultak
segitségével hamar elsajatitottuk a Bunnell-i alapelveket, mindenekel6tt az atraumatikus primer
definitiv ellatast. Ezek gyakorlati alkalmazasahoz az intézet beszerezte a korszer(i muiszereket és
varréanyagokat, a megbizhatd vértelenit6 technika eszkozeit. Az elérhetd szakirodalom, valamint
Zoltan Jdnos plasztikai sebész professzor és munkatarsai segitségével — igen gyakran személyes
asszisztenciajaval — megtanultuk az egyszer( b6rpotld eljdrasokat, majd kés6bb a lebenyes bér-
fedési mddszereket. Kos Rudolf konyve 1961-ben jelent meg, melyb8l mar a Bunnell-i alapelveket
is megismerhettik. Szlikség is volt erre, mert az lgyeletekben észlelt kézsériilések naponta tették
prébara képességeinket. Ismereteink bdévilésével — nagyon hamar — a sulyos kézsérilteket is
eredményesen kezeltiik.

Bevezettiik a nagy lagyrész sériiléseknél a Disulphinblau bérfestési eljardst, ami kicsit szo-
katlan, de hasznos eljaras az é16 és az élettelen, keringés nélkili bérteriletek megitélésére, és
segiti a primer debridement elvégzését.

A modern kézsebészet kialakulasa hazankban elvalaszthatatlan az 6nall6é traumatoldgia meg-
szliletésétdl, ezzel 6sszefliggésben az Orszagos Traumatoldgiai Intézet alapitasakor meghatarozott
intézeti feladatrendszertdl. Fejl6dése, korszerl mddszereinek elterjesztése hamar ismertté valt az
egész orszagban. Ezt segitette az is, hogy az Orvos Tovabbképz6 Egyetemen 1962-ben megalakult
a TRAUMATOLOGIAI TANSZEK, amelynek elsS vezetSje Szdnté Gydrgy professzor lett. Ettél kezdve
oktatd munkank is szervezett keretek kozott tortént.

Az orszag traumatoldgiai haldzatdban egyre-masra szllettek a Kézsebészeti Részlegek, (Eger,
Didsgy6r, Szeged, Pécs, Kecskemét, Nyiregyhdza), Gy6rben Patkds Imre f6orvos és a fiatal Kirdly
Géza , Kézsebészeti Osztalyt” szervezett.
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Ezt latva Manninger Jens 1962-ben megszervezte az els6, haromhetes kézsebészeti bazis
kurzust, amelyet 6ridsi érdeklédés dvezett. Az évenként rendezett Kézsebészeti Bazis Tanfolyamok
hazai sikere egyre tobb orszaghdl vonzotta a fiatal sebészeket. Az akkori elzart politikai helyzetben
f6leg a Német Demokratikus Koztdrsasaghdl érkezett évente 20-25 orvos, mivel 6k Ausztridba,
Béhler kurzusaira nem utazhattak, de mas nyugati orszagba sem, igy rovidesen atalltunk a ma-
gyar-német kétnyelv(i oktatdsra. Kés6bb az NSZK-bdl, Ausztridbdl, Csehszlovakiabdl, s6t Hollan-
diabdl is egyre tobben jottek hozzank tanulni (/. tabldzat). Nalunk, az osztalyvezetSk akkor még
szorgalmaztak, hogy minél tdbb orvos végezze el ezt a tanfolyamot is!!!

Bazis tanfolyamunk hallatlan elénye volt — minden eurdpai kurzustdl kiilonbéz6en — hogy az
elsé 3 napon, hullakézen végzett prepardlé gyakorlaton elsajatithattdk a kéz anatémiai felépitését,
illetve egyszerlibb kézsebészeti miitéti feltardsokat, technikdkat gyakorolhattak a résztvevdk
(4. abra).

A kilfoldi orvosok igen nagy szama — akiknek a részvétele tanfolyamainkon teljesen dijtalan
volt — igen kedvez§ el6nyt is jelentett szamunkra. Megismertik Eurépa minden orszaganak bal-
eseti sebész és kézsebész vezet6 személyiségeit, s Manninger Jend kitlinG kapcsolatteremtése
révén, kulfoldi dsztondijjal mi is eljutottunk ezekbe az orszdgokba, tanulmdnydtra. Minden Uj
maodszert, kezelési eljarast, amit kulféldon tanultunk, itthon azonnal bevezettlk a gydgyitasba, s a
soros tanfolyamon mar el6adasban is elhangzottak. Tanulmanyi 6szténdijas Utjaink révén kezdtiik
kiépiteni nemzetkozi kapcsolatainkat: az elsé tudomanyos Uléseinkre, majd kongresszusainkra
meghivtunk egy-egy mar elismert kiilfoldi szakmai nagysagot — els6sorban Ausztridbdl, Németor-
szagbdl, Svdjcbdl, s néhdny év alatt jelent6s bardti-szakmai kapcsolatokat létesitettlink.

A 60’-as évek masodik felétdl, 2—3 évenként tovabbképz6 haladd tanfolyamokat is rendez-
tlnk (/. tdbldzat), minden alkalommal, kilfoldi el6addkkal szinesitve a programot (J6rg Béhler —
Ausztria; Karl Pfeiffer — Svajc; Jiirgen Geldmacher — Németorszag; Margita Fliigel — Németorszag;
Peter Reill — Németorszag; Hanno Millesi — Ausztria; Ueli Blichler — Svajc; Ulrich Lanz — Német-
orszag; lvan Matev — Bulgaria). Ezeken naponta voltak bemutaté mitétek, amelyekben minden
tanfolyamhallgaté — beosztds szerint — személyesen vett részt. A mitéteket zartlancu televizids
rendszeren keresztiil kdzvetitettiik a tanterembe, igy a tobbiek TV-n kdvethették a mitét me-
netét. A kozvetlen Osszekottetésnek koszonhetSen a tanterembdl is lehetett kérdéseket feltenni,
amikre az operat6r azonnal vélaszolni tudott. Evekkel késébb a kiilféldi hallgatdk kozil tobben
osztalyvezetbk lettek, s ha kongresszusokon 6sszetalalkoztunk, mindig nagy 6rommel idézték fel a
budapesti tanfolyamon tanultak hasznossagat.

A 60’-as években a baleseti sebészetben egyre nagyobb teret kapott a miitéti toréskezelés,
mindenekel6tt a torések mozgas-stabil rogzitésének kifejlesztése. Ebben nagyszer( partnere volt
a magyar baleseti sebészeknek az AO-International munkacsoportja, amellyel a kapcsolat kiépi-
tése, a magyarorszagi operativ toréskezelés meghonositasa teljes egészében Manninger Jené
nevéhez fliz6dik! Az AO—International elméleti anyagainak megismerésével — hazai és kilfoldi
tanfolyamokon — a baleset sebészeti haldzat gyakorlatilag egy id6ben, fokozatosan attért a legk-
I6nb6z6bb torések kezelésében a lehet6leg mozgas-stabil osteosynthesisekre. A magyar baleseti
sebészet Eurdpa legjobb, élenjard orszégai kozé kiizdotte fel magat (Ausztria, Németorszag, Svajc),
s a '70-es évektdl az ezredforduldig névekvé szamu osteosynthesis tanfolyamainkon, gyakorlata-
inkon, szamos eurdpai, féleg szomszédos orszag orvosai is részt vettek.

A nagy csoves csontokhoz hasonldan a csukld és a kéz aprd csontjain is elterjedtek a kiilon-
b6z6 belsé stabil rogzitések. Megtanultuk a minicsavaros, extraossealis, huzéhurkos stabil rog-
zitési modokat, valamint a stabil lemezes osteosynthesiseket. Roncsolt kdrnyezetben sikeresen
alkalmaztuk az intraossealis huzéhurkos rogzitést. Fogékonyak voltunk az Ujdonsdgokra, igy a
fixateur externe megjelenésekor, annak mini valtozatat, eredményesen hasznaltuk nyilt romto-
rések, defektussal jard torések primer rogzitésére, s halasztottan pétoltuk a hianyzé csontot az
ujj helyreadllitasa érdekében. Napjaink tGgyeleti kériilményei kdzott sajnos sok helyen, ilyen statust
latva, inkabb az amputaciét valasztjak.
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FHANDRURS VOM 27.Xi-2.40.1961.

1. dbra Lorenz Béhler professzor 1958-ban, 2. dbra Jérg Béhler professzor kézsebészeti tan-
magyarorszdgi ldtogatdsakor Intézetiinkben folyama Linz-ben, amelyen 1961-ben a fiatal Forgon
Mihdly (fehér nyil) is részt vett

i i
3. dbra Az Orszdgos Traumatoldgiai Intézetben, 1959-ben megalapitott elsé Kézsebészeti Részleg munkatdrsai:
Dr. Manninger Jend; Dr. Zolczer LdszIé; Dr. Varga Antal; Dr. Dém&tér Endre; Dr. Renner Antal

4. abra Prepardld gyakorlat hullakézen a kézsebészeti bdzis tanfolyamokon
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I. tdblazat Kézsebészeti tanfolyamok az OTRI — OTKI és jogutddai szervezésében
1962-2002 kézott

orvosok gyogytornaszok
magyar kiilfoldi magyar kulfoldi
Bazis (37 tanfolyam)
3 hetes 564 192 52 6
2 hetes 398 124 27 -
Osszesen 962 316 79 6
Haladé (3 tanfolyam) OTRI-ban 179 84 12 -
Mikrosebészeti (3 tanfolyam) 426 16 - -

1966-ban megalakult a Magyar Traumatolégus Tarsasag, a novekv6é szamu baleseti sebész
Osszefogasara, tudomanyos eseményeik szervezésére, rendszeressé tételére, a kilfoldi szakmai
kapcsolatok eredményesebbé tételére. Az évi hazai kongresszusok mellett rendszeresek lettek a
nemzetkozi kongresszusok, Eurdpa legkitlin6bb szakembereinek részvételével. Szaporodtak a jol
szervezett kilfoldi tanulmanyutak. Lehet6vé tettlik a fiatal baleseti sebészeknek, hogy 3-3 ho-
napot tolthessenek el a bécsi Lorenz Bohler Krankenhaus-ban. Ehhez hasonldan kilfoldi 6szton-
dijas tanulmdnyutakat kaptak kézsebészeink is.

Intézetiink kitling instruktori halézatot épitett ki az orszdg 6sszes traumatoldgiai osztalyaval,
amely 6riasi segitség volt nekik, s rengeteg tapasztalatot nyertiink mi is. En — igen fiatalon —
tobbek kozott Szegedet kaptam, s nagy megtiszteltetés volt szamomra Petri Gdbor sebész profesz-
szor ur véleménye a munkankrdl. Ebben az idében a Szegedi Egyetemen mar m(ikodott az orszag
egyik elsé muvese allomasa. Egyéb feladataink mellett Fekete Gyérggyel — akkor még tanarsegéd
— rendszeresen tanulmanyoztuk Szegeden a berendezés alkalmazasat, s évekkel kés6bb, a sajat
terveink alapjan elkészitett mivese késziiléken — kisérleti allatokon (nagytermet(i kutyakon) be-
gyakorolva az alkalmazdsat — a mar jél m(ikodd géplinket els6ként haszndltuk az Orszagos Trau-
matoldgiai Intézetben polytraumatizalt, veseelégtelen sériilteknél.

Az intézet nagy hangsulyt helyezett a fiatalok magas szinvonall, mindségi oktatdsara, igy
engem is, mint Ujdonsagokra fogékony, lelkes, fiatal orvost, Eurdpa legjobb intézményeibe, a leg-
jobb traumatolégusokhoz, majd a kapcsolatok béviilésével és a politikai rendszer ,lazuldsaval”, a
legkitlin6bb kézsebészeti iskoldkba kiildtek munkahelyi vezet6im. Sokszor eszembe jutottak ilyen
utazdsaim alkalmaval Petri professzor szavai: ,,nem lehet beletérédni abba, hogy van olyan hely
a vilagon, ahol jobban csindlnak valamit, mint ndlunk.”

1969-ben 1 hénapot toltdttem Ivan Matev professzor traumatoldgiai osztalydn Szofidban, ahol
szoros baratsagot kotottem vele (5. dbra). Néla lattam az amerikai Swanson altal kifejlesztett szil-
ikon kisizlileti endoprotéziseket, spacereket, amelyeknek gyakorlati alkalmazasat korabban Matev
két évig tanulmanyozta Amerikdban Swanson professzornal, aki kizarélag reumas destrukcidban
hasznalta ezeket. E barati kapcsolatnak kdszonhet6en egy original szilikon tombot kaptunk,
amelybdl egy MP izileti traumas defektusnal Manninger docens ar kifaragta a hiany potlasara
megfelel méretl , barkacsolt endoprotézist”, és kivald funkcidt ért el belltetésével.

Sikeres eseteinket bemutatva az Egészségligyi Minisztériumban — tudomanyos célra en-
gedélyezték — az eredeti Swanson protézisek beszerzését. Késébb aztan mas tipusokat is alkal-
maztunk, mindig a sérlt izlileti defektus nagysagatol figgden. Swanson indikacids kére csak ép
kornyezetben javasolta a piszton effektus elvén m(ik6dé protézis alkalmazdsdt, az én tudomdnyos
célkitlizésem viszont az volt, hogy traumds esetekben haszndljam, amikor a kérnyezd szévetek
is sériiltek, s ezek helyredllitdsa is sziikséges. E tudomanyos munka volt az alapja 1976-ban a
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Magyar Tudomanyos Akadémiara benyujtott ,,A kézen alkalmazott endoprotézisek” cim( palya-
munkamnak, amellyel Akadémiai Dijat nyertem, valamint kandidatusi disszertacidmnak, amelyet
1977-ben védtem meg. Eredményesen alkalmaztam a protéziseket példaul a sebészileg nem ke-
zelhetd friss izlileti romtorésben vagy inveterdlt izlileti térésben, s6t egy 31 éves fiatal orvos kol-
légdnadl sulyos barkdcs sériilést kovetben, aki késGbb osztalyvezets f6orvos lett, s mikrosebészeti
mtéteket is végzett! Mozgds megtartasra torekedve a csukldiziiletben is alkalmaztam protézi-
seket.

1972-ben Szdnto Gyérgy professzor nyugallomanyba vonuldsa ,,zokkenémentes” volt, errél 6
maga gondoskodott! A kezdetektdl nyilvanvaldan latta, tudta, az eltelt 16 év bizonyitotta, hogy
az Intézet csodalatos szakmai eredményeit egyetlen ember képes meg6rizni és tovabbvinni:
Manninger Jend, aki viszont nem lelkesedett a pozicidval jard, kotelez6 katonai beosztasért, s az
id6t rablo kett6sségért: fGigazgatd és a Néphadsereg fGsebésze! Jol latta, milyen nehéz lesz igy a
hatalmas intézetet vezetni! Hosszas vivddas utan azonban dontott: vallalta az Intézet vezetését,
s belépett a Hadsereg kotelékébe. F&allasban a hadsereg fésebésze, részallasban az Orszagos
Intézet fGigazgatdja lett, s atvette a TanszékvezetGi feladatokat is Szdntd professzor urtél, igy az
egész Intézetben egyre nagyobb teret kapott Manninger Jend szervezd ereje, az Uj iranti torek-
vése, s vezetdi elképzelései is gyorsabban realizdlodtak.

Alig hat év elteltével azonban (1978), ugy tiint, a fejl6dés hatalmas lendilete megtorik. A
Fiumei uti épllet bauxitbeton szerkezetének allagromldsa miatt, az Intézet kényszer(iséghdl at-
koltozott a Baross utcai Sebészeti Klinika épliletébe, ahol téretlen lendilettel folytattuk gydgyito,
oktatd és tudomanyos tevékenységlinket. Mindez Manninger Jené professzor kdvetkezetes és
meggy6z6 Egészségligyi Minisztériumi targyaldsainak volt kdszonhetd.

1978-ban, itt hoztuk létre vezetésem alatt az orszag elsd, nagy agyszamu Kézsebészeti Osz-
talyat, amelyre azonnal megnovekedett teher harult. Az akut, Ggyeleti kézsériltek ellatasan kival
igen nagy szamban érkeztek régi kézsérilések funkciot gatlé maradvanyaival, nem traumas ere-
detl kézbetegségekkel, nem jol kezelt esetek szeptikus szov6dményeivel, s ami teljesen Uj volt,
a kéz velesziiletett fejl6dési rendellenességeivel. Ezekkel az apré kezekkel a gyermeksebészeken
kiviil szinte senki nem foglalkozott, s mivel nalunk jél m(ikodé gyerek-traumatolégiai osztaly volt,
az orszag minden szegletébdl érkeztek betegek, s nyugodtan mondhatom, hogy az Intézet Kéz-
sebészeti Osztalya rovid id6én beliil a kéz velesziiletett fejlédési rendellenességei kezelésének
orszagos centruma lett. A m(itéti modszereket Dieter Buck-Gramcko professzornal, Hamburgban
volt alkalmam elsajatitani. A Baross utcai ,szamkivetettségben” teljesedett ki a sulyos, szovethi-
annyal jaré kézsériilésekben a fogasképességet és a szenzibilitast helyreallitd m(tétek sorozata,
a primer és a masodlagos hiivelykujjpotldsok, pollicizaciok, amelyek Manninger professzor ur
kedvenc m(tétei voltak, tovabbd a részben, vagy teljesen elvesztett hosszu ujjak potlé mtétei.

Végll, a "70-es években robbandsszerlien tort be a manualis szakmdkba a mikroszkdpos se-
bészet nehéz, de latvanyos modszere, mind a friss sériltek elldtadsaban — amputacidk, rossz kerin-
gésl végtagok — mind a helyredllitd baleseti sebészetbe, kézsebészetbe. Manninger Jené azonnal
elkiildott egy 3 honapos tanulmanyutra Miinchenbe a mikrosebészeti és a replantacids ismeretek
gyakorlati elsajatitasara. Visszatérésem utdn itthon is megszerveztiik a replantacios ligyeletet a
kézsebészeti osztaly munkatdrsaival. Hasonld lgyeletet szerveztek az orszdgos hdaldzatban mds
klinikakon, osztalyokon is. Késébb eredményesen alkalmaztuk a mikrosebészeti mddszereket
poszttraumas allapotokban a fogasképesség javitasara (labujj atultetés, illetve érnyeles szovet-
transzplantdciok).

A Baross utcaban is megszakitds nélkil folytatédtak a Kézsebészeti Bazis kurzusok, a Tovabb-
képz6 Tanfolyamok. A gyakorlati sikerek alapjan hamar felismertiik, hogy amit Béhler professzor
kézsebészeti tanfolyamain tanultunk, s a mindennapos munkdnkban alkalmazunk, azt mi magunk
is tovabb tudjuk adni, képesek vagyunk hasonlé felépitésii tanfolyamok szervezésére (6. dbra).
A mikroszképos sebészetben élen jartak: Pécs, Szeged, Nyiregyhaza, Kecskemét, Debrecen, Gyér
kézsebészei.

1978-1984 kozott, mar egyetemi docensként, klinikai igazgatdi kinevezéssel, atvettem az
Intézet-vezetés napi gondjait. Nos, Uj kinevezésemmel az Intézet teljes szakmai mikodésének
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személyi és egyéb gondjai a nyakamba szakadtak, s bizony a lelkesedés nem lett volna elég a
mindennapos gondok megoldasara. A kivalé osztdlyvezetbk, s az Intézet kollektivaja nélkiil nem
lettem volna sikeres. Megfogadtam magamnak, hogy minden megkezdett szakmai és oktatasi fo-
lyamatban visszafelé nem lépek, s6t, Uj eredmények elérésére lesz alkalmas az Intézet vezetésem
alatt. igy 1981-ben és 1984-ben megrendeztem az elsé és a masodik mikrosebészeti tanfolyamot
a miincheni team teljes , csapataval”, akik Biemer docens vezetésével itt is csodat tettek. Oridsi
|étszamu hazai és kulfoldi orvos-résztvevé (l. tablazat), 60 asztali mikroszkdp mellett egyszerre
gyakorolta patkanyokon a mikrosebészet alapelveit.

1984-ben visszakoltoztiink a korszerd, gyonyorl épulletbe, a Fiumei Utra. Itt rendeztik meg
1988-ban a harmadik mikrosebészeti tanfolyamot (7. dbra), akkor mar magunk is gyakorlottak,
tapasztaltak voltunk, hiszen 1981-t6l mar sok sikeres kézujj, valamint magas felsG- és alsévégtag
amputacional végeztiink replantacidt, labujj transzplantacidt, szovetatiltetést, sok-sok beteg si-
keres gyogyulasaval. Munkankat Markusovszky-dijjal ismerték el.

1985-1988 kozott Manninger Jend professzor vezette a neki is kdszonhetGen szép és korsze-
rlsitett intézetet. Eurépa a csoddnkra jart! Keletrél és Nyugatrdl kildottségek sorat fogadtuk az
Uj intézetben, akik mind a kezelési mddszereink elvi és gyakorlati alapjait, részleteit akartak meg-
ismerni! Szakmai fejl6déslink, szakorvos képzésiink |épést tartott a szakma fejl6désével, az U] In-
tézetben mar ldgynevezett , kabin m(it6ben” végezhettiik a legnagyobb m(itéteket, megtartottuk
a szokdasos évi kézsebészeti tanfolyamot, a traumatoldgiai bazis- és a specialis tanfolyamokat.
Manninger professzor Urnak szakmai szempontbdl az 6rom, s a megnyugvas évei voltak ezek.
Szakmai munkdnk — traumatoldgiai és kézsebészeti — hazai és killféldi elismertségéhez a tudo-
manyos feladatok teljesitése is hozzdjarult. ETT, OTKA, s szdmos mas finanszirozasu tudomdanyos
palyazatokon kiilonboz6 témakban bizonyitottuk képességeinket, és eredményeinket, melyeket
mind-mind a sériiltek gydgyitasaban kamatoztattuk.

A ’'80-as években 6rommel allapitottuk meg, hogy a kitlizott kézsebészeti szakmai célokat
elértiik: az egész orszagban kialakult a traumatoldgiai halézat bazisan — a vilagon egyediiliként
— a korszer(i kézsebészeti haldzat, s ennek igazi nivdja, ereje éppen abban rejlik, hogy miikodése
az egész orszagra kiterjed. Az OTRI-ban és a budapesti kdrhazakban, tovabba az egyetemi varos-
okban, illetve megyei kdzpontokban is szinte mindenitt tullépték a napi sériilések, betegségek
korszerd, sikeres kezelését. Egyre tobb munkacsoport talalta meg a kézsebészetnek azon teri-
letét, amelyet intenzivebben, kiemelten, tul a gydgyitasi szinten, tudomanyosan is mvel, amely
szakmai profilt is jelent, s elért eredményeik itthoni és kilféldi publikdcidkban, tudomanyos foko-
zatok elérésében is megmutatkoznak.

Budapesten, az OTRI-ban hazdnk elsé kézsebészetén, kezdetben mindenki teljes traumatolo-
giai munkdja mellett végezte a kézsebészeti feladatokat. Az Intézet valamennyi fiatal orvosat — a
kotelez6 , orvosforgd” keretében — legalabb 3—6 hdnapos kézsebészeti kiképzésben részesitettik.
Kozlluk tobben szakvizsgat tettek kézsebészetbdl is, s — bar traumatoldgiai osztalyon lettek
osztalyvezet6k — ma is szivesen vallalnak kézsebészeti Uigyeletet. Az eltelt évtizedek alatt kitliné
képességl munkatdrsak sora lett f6allasu kézsebész, akik koziil tébben, kiilonb6z6 eurdpai orsza-
gokban toltenek be vezet6 kézsebészeti alldsokat (Hankiss Janos, Viola Tamds, Gdl Andrds, Simon
Baldzs). Az Orszagos Intézetben miikod6 Kézsebészeti Osztalyt az Eurdpai Kézsebész Szovetség
(FESSH) Eurdpai kiképz6 helynek akkreditalta. Eurépa szamos orszagabdl tobb hétig, vagy ho-
napig hospitaltak nalunk klfoldi kollégak.

A Kozponti Honvéd Kérhaz Traumatologiai és Kézsebészeti Osztalyan Farkas Jozsef, majd
Cziffer Endre képviselte a modern kézsebészetet. Cziffer Endre rendkivili tehetséggel konst-
ruadlta az Ujabb és Ujabb eszkozoket, példdul az idegvarratok elvégzését megkdnnyité mini
approximatort, vagy az elsé mini-fixateure externe-t. Korai haladlaval a magyar kézsebészet je-
lent8s egyéniségét vesztettiik el.

A Févarosi Szent Janos Korhazban Zolczer LdszIo és Nemes Jdnos alapoztak meg a kézsebé-
szetet, s szorgalmaztak a problémads esetek rendszeres konzultacidjat az OTRI Baleseti Utdkezel6
és Rehabilitaciés Osztalyaval kozosen.

A Merényi Kérhazban Dévay Katalin és Szlovdk Sdndor kezelték eredményesen a kézsériilteket
és kézbetegeket.
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Ujpesten Szloboda Jen6 és Kémdr Jézsef az alagut szindromék kérdéskdrében alkotott mara-
dandét.

A SOTE Ortopéd Klinikajan Rupnik Janos sen., majd utddja Siith Zsuzsa a kéz daganatos meg-
betegedéseinek és kezelésének tudnivaldit hozta kdzosséglinkbe.

Az OMSZ Kérhazaban LdszI6 Gyula, majd Szokoly Miklds tartozott a kezdé kézsebész generacio
lelkes zaszlovivbihez.

Pécsen, az Egyetem Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinikajan Forgon Mihdly professzor ur
kitlin6 kézsebész ,csapatot” nevelt: Biré Vilmos az inak és inhiivelyek teriiletén szerzett nem-
zetkozi hirnevet. Nydrddy Jozsef a mikroszkdpos kézsebészet nagyon nehéz, de latvanyosan szép
eredményeivel, a replantdcids és szovetatiiltetéses miitéteivel valt ismertté. Kovdcsy Akos a peri-
férids idegsériilések kezelésében volt kivalo.

Szegeden Endrédi Jdnos kezdte el az aldozatosan szép munkat, majd Simonka Janos Aurél
vette at a vezetés stafétabotjat. Kedvenc teriiletei kdzé tartozott a periférias idegek sebészete,
s miutan a mikroszkopos sebészet 6t is hatalmaba keritette: elséként replantdlt hivelykujjat,
végzett érmdlitéteket, szovetatiltetéseket és Pintér Sdndorral orszagos centruma lett a plexus
brachialis sériilések kézsebészek dltali kezelése. Innen indult kézsebészi pdlydja és vezetdi palyafu-
tdsa Ddsa Gdbornak, és Kiss Gyuldnak is.

Debrecenben a Pécsrél professzornak kinevezett Biré Vilmos lett a kézsebészet vezetd ereje, itt
is folytatta kutatomunkajat és tanitotta az utédokat.

Egerben Kovalkovits Istvdn tanitotta a fiatalokat a korszer( kézsebészetre, s els6ként szervezte
meg a Kézsebészeti Gondozast.

Gydrben — Patkds Imre f6orvos egylttm(ikodé segitségével — a megyei vezet6 traumatoldgiai
osztalyok kozott els6ként szervezték meg a Kézsebészeti Osztalyt, Kirdly Géza, Palkovits Zoltdn,
Engel Madria, Témbél Ferenc, jartak élen az Uj kezelési mdédszerek meghonositasaban.

Szombathelyen Salamon Antal professzor alkotott maradandét a Dupuytren betegség kuta-
tasaban, amelyrél konyvet is irt. Gyiimolcs6z6 kapcsolatot épitett ki a Grazi Klinika Kézsebészeti
Osztalyaval, amellyel tébb kozds tudomdnyos dlést is rendeztek. Mélté szakmai utddja lett
Korcsmdr Jozsef.

Kecskeméten D6métér Endre adta tovabb az OTRI Kézsebészeti Osztalyan tanultakat, s utddja
Kertész Gabor fejlesztette tovabb munkajukat. Mikrosebészeti, replantacids tevékenységével ki-
16nb06z6 dijakat is nyert.

Székesfehérvaron Sdntha Ernd, az OTRI Kézsebészeti Osztalya elsé csapatdnak tagja, a téle
megszokott kristalytiszta gondolatokbdl sziilet6 otletek megvaldsitasaval érte el kivaldo eredmé-
nyeit. Tarsam volt kézsebészeti kézikonyveink megirdsdban is. Munkassagat eredményesen foly-
tatjak: osztalyvezet6 utddja Mester Sdndor, aki magaval hozta, s itt kamatoztatja Pécsen szerzett
kivald ismereteit, valamint a mikrosebészetben is jartas Szarvas Jozsef.

DidsgyGrben Rdcz Sdndor és fiatal csapata bizonyitotta be, hogy a tehetség és az akarat, ki-
sebb korhazban is hatalmas eredményekre képes. Az els6k kozott kerilt a kérhaz kapujdra: Trau-
matoldgiai és Kézsebészeti Osztdly. Sajnos az ,egészségligyi reform” adldozata lett ez a kitlind osz-
taly is, amelyet megszlintettek, s a , kapacitast atcsoportositottak” a Miskolci Megyei Kérhazba.

Miskolcon Bdrdny Istvdn az altala vezetett Traumatoldgiai Osztdlyon hozzajarult, hogy Gonda
Géza kézsebészeti tevékenységet folytasson. Késébb Szabd Zsolt a privatizacid lehet6ségeit kiak-
nazva Kézsebészeti Centrumot hozott létre a Kérhaz teriletén, ahol OEP finanszirozassal, magan-
véllalkozdként latjak el a régio betegeit.

Nyiregyhazan Noviczki Miklds biiszkén akasztotta ki a tablat: Kézsebészet, s irigylendd ambi-
ciéval, faradtsagot és anyagi dldozatot nem sajndlva, 6nmagat képezve vagott bele a legnehezebb
m(itétekbe: replantacidk, mikrosebészeti m(itétek, fejl6dési rendellenességek kezelése. Kivald
munkatarsai példamutatdan képezték magukat Ujabb specialis tertleteken, elssorban Turcsdnyi
Istvdn a fels6 végtag bénuldsok, tetraplegias betegek fogasképességének javitdsara alkalmazhatd
indthelyezések mitéteinek teriiletén. Lelkesen végeztek tudomanyos munkat, szervezték a tudo-
manyos Ulések sorat, épitették kiilfoldi kapcsolatainkat (//. tdbldzat).
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5. dbra Kézépen lvan Matev professzor tdrsasdgad-
ban (1969. Szdfia) (1980)

7. abra Mikrosebészeti tanfolyam a Fiumei tton (1988)

1l. tabldzat Specidlis szakteriiletek kialakuldsa a kézsebészeti osztdlyokon

Periférias idegsérulések

Simonka Janos Aurél

Szeged
Plexus brachialis sérulések Pintér Sdndor
Nyiregyhaza Mikroszkopos sebészet Noviczky Miklés
Felsé végtagok motoros Turcsanyi Istvan
idegkarosoddsanak kezelése
intranszpoziciokkal
Pécs Replantacio Nyarady Jozsef
Periférias idegek Kovacsy Akos
Debrecen Hajlitéinak Bird Vilmos

Szombathely

Budapest
Honvéd Korhaz

Dupuytren contractura

torésrogzités rendkivdili
helyzetben
Fixateure externe

Alagut szindromak

Salamon Antal

Farkas Jozsef
Cziffer Endre

Kémar Jozsef

Bu,dapest
Ujpest Szloboda Jend
Kecskemét Mikroszképos sebészet Kertész Gabor
Eger Kézsériiltek gondozasa Kovalkovits Istvan
Gyula Carpalis instabilitas Désa Gabor
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1988. Az Orszagos Intézetben kozeledett az ,intézeti vezet6valtas” ideje. Mindenki altal koz-
tudott volt, hogy a harom évtized alatt tanusitott emberi magatartdasom és szakmai képzettségem
alapjan utddja leszek Manninger professzor urnak. A gond — részemrél — az volt, hogy én sem-
miképpen nem akartam katona lenni, marpedig ezt az elGirdsok tovdbbra is megkdvetelték, ho-
lott a ’80-as évek végére mar megszlint a ,hideghdborus” hangulat, egy Ujabb haboru kdzvetlen
veszélye. Nos, én ,négyszemkozt” nemet mondtam Manninger Jenének, tanitdomesteremnek. Ezt
kovette a Honvédelmi Minisztériumi meghivas: széles tabornoki kar Gidvozolt, s rovid beszéd utan
bejelentették, hogy én leszek Manninger Jend utédja, mire én nagy tiszteletadassal: itt is nemet
mondtam, de itt mdr indokolni kellett, hogy miért nem akarok az intézeti f6igazgatdi cim mellett
a néphadsereg fésebésze is lenni? Katonakdnyvembdl kiolvastdk, hogy én egy lefokozott 6rvezet6
vagyok, s mikor megmondtam, hogy ezt a biintetést 1954-ben ,parancsmegtagadas”-ért kaptam,
nagy lett a szérnyllkodés. Mit tagadtam meg, kinek, milyen parancsat?! Patt helyzet alakult ki,
végil a vezetd tabornok biztositott, hogy ma mar mas vilag van, mint 1954-ben, s a szekrénybdl
el6vette az el6re elkészitett ,,6rnagyi vall lapot” és atadta nekem. Ezzel elkiildtek, mondvan ,ezt
meg kell még targyalni”. Manninger Jené rendkivil rendes volt, mindenitt elmondta, hogy a
rendelkezést még 1955-ben hoztdk, a legnehezebb idészakban, de azdta sokat vdltozott a vildg,
a hideghdborus veszély megsz(int, s § sajat példajan megtapasztalta, hogy felelGsséggel vezetni
egy Oriasi intézetet, ugyanakkor f6allasban fésebésznek lenni a hadseregben, ez nem megy! Mit
lathattam mellette? Hogy éppen a katonai kotelezettségei miatt alig tudott annyi id6t forditani az
Intézet vezetésére, amennyit szeretett volna, 6rokké tavol volt, sok-sok feladatot rdm, a helyette-
sére kellett biznia. A munkdmmal viszont elégedett volt, és teljes mértékben alkalmasnak tartott,
hogy 6t kbvessem a féigazgatdi székben. Ahogy szakmai munkdjaban sem fogadta el soha, hogy
,nem lehet”, mindig a megoldast kereste, Ugy most is azt kérte, talaljanak megoldast arra, hogy
ne kelljen a hadseregbe belépnem. Végil Ugy dontottek, nem feltétlenul sziikséges a f6igazga-
ténak viselni a hadsereg fGsebésze cimet, azt megkaphatja a féigazgatd helyettese is. igy tortént
meg, hogy az Intézet megalapitasa ota elGszor, a fGigazgatd személyemben civil orvos lehetett,
mig a Néphadsereg fésebésze — a f6igazgatd katonai helyettese — Farkas Jozsef lett.

1989 sorsforditd év volt Ugy személyes sorsunkban, mint hazdnk jovéjét illetéen. A remény
és a fellélegzés éve! Ekkor lettem Manninger professzor utdn az Orszagos Traumatoldgiai Intézet
harmadik féigazgatdja, és a HIETE Traumatoldgiai Tanszékének vezetdje (8. dbra).

Még ugyanebben az évben alapito tagja lehettem az Eurdpai Kézsebész Tarsasagok Szovetsé-
gének, az FESSH-nak. Ezt a szervezetet Alessandro Caroli modenai professzor elgondoladsa alapjan
a vilagszovetség mintajara alapitottuk 1989-ben Tarantéban (9. dbra). Eletre sz616 baratsag sz6-
védott kozottlink. Kés6bb, legkivaldbb ifjabb munkatdrsam, Dr. Egri LdszI6 6sztondijas tanulmany-
utat kapott Caroli professzortdl. A szovetség els6 magyar delegatusa voltam.

A szakmai haldzat fejlédése a '80-as évek végére szinte kikovetelte, hogy a Magyar Traumato-
I6gus Tarsasagon beliil 1975 6ta miikodo Kézsebészeti Szekcid onallésuljon. Mint az MTT elnéke
és a Kézsebészeti Szekcid titkdra készitettem el6 a Magyar Kézsebész Tarsasag megalapitasat,
amelyet 1991-ben Szegeden a Szekcié kozgylilése elfogadott, s bejegyzésre keriilt az 6nallé Ma-
gyar Kézsebészeti Tarsasag (10. dbra).

Ugyanekkor szaklapunk cime is megvaltozott ,,Magyar Traumatoldgia Ortopédia Plasztikai
Sebészet Kézsebészet” —re.

Mint tanszékvezet6 meginditottam a harcot a kézsebészeti szakvizsgaért az Egészségligyi
Minisztériumban, Surjdn LdszI6 miniszter Urnal. Ehhez a hdarom szakterilet: sebész—traumato-
légus—ortopéd szakmai kollégium pozitiv véleményezése (ajanlasa) kellett. Az altaldnos sebészek
feltétele a kdvetkez6 volt: ,,Ténikam, ha dtveszitek az 6sszes primer gennyes kéz kezelését t6link,
mi hozzdjarulunk a szakvizsgdhoz”. En igent mondtam és miutan a feltételt teljesitettiik, 1993-
ban megtortént ez a csoda is. Magyarorszagon raépitett szakvizsga lett — Eurépaban elGszér — a
kézsebészet, s 1994-ben megtartottuk az elsé szakvizsgat (11. dbra).

Miutdn megsziletett az 6nalld kézsebészeti szakvizsga, megteremt6dott a jogi lehetésége
annak, hogy TanszékvezetSként kérhessem a Tanszék nevének megvéltoztatasat. igy elértem,
hogy — Eurépaban els6ként — Traumatoldgiai és Kézsebészeti Tanszék legyen az elnevezése. Ezt
kés6bb a vidéki egyetemek is kovették.
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1994-6ta 186-an tettek kézsebészetbdl szakvizsgat, dontéen az elsé évtizedben. Az elsé
szakvizsgazdk az els6 kézsebészeti generacio tagjai voltak, a vizsgaztatd pedig Manninger Jend. A
kordbbi hagyomanyoktdl eltéréen, Surjdn LdszI6 miniszter Ur nem engedélyezte az elsé generaci-
énak a ,,Honoris Causa” szakvizsga bizonyitvanyt. igy térténhetett meg az a paradox helyzet, hogy
a magyar kézsebészet megalapitdja, a vizsgaztaté Manninger Jené soha nem kapott kézsebész
szakorvosi bizonyitvanyt, mert 6 maga méltatlannak tartotta — joggal — hogy ,szakvizsga iranti
kérelmet” nyujtson be. Az ezredforduld utan sajnos drasztikusan csokkent a szakvizsgazdk szama,
aminek szamos oka van, de ezek részletezésére el6adasom id6tartama sz(ikos (12. dbra).

Orém viszont, hogy 14 magyar kézsebész tett az Eurdpai Kézsebészeti Tarsasagok Szovetsé-
gében (FESSH) Eurdpai szakvizsgat, amelyre 1996 &ta van lehet6ség. 1996-1999-ben német
nyelven én is vizsgaztaté voltam. Szomoru tény, hogy a 14 eurdpai szakvizsgas kozll 6ten kil-
foldon dolgoznak (13. dbra). Nagy dicsGség viszont, hogy az elsék kozott lett szakorvos Hankiss
Jdnos (100%-os teljesitménnyel), tovabba Noviczki Miklés, Turcsdnyi Istvdn és Viola Tamds.

A nemzetkozi kézsebészeti tarsasagok életébe a legkorabbi kezdetektdl bekapcsolédtunk. A
’70-es években kezd6dott, 6szténdijas utakon alapuld kapcsolatok eredményeként harom alka-
lommal rendeztiink k6zos kongresszust a Németnyelv( Kézsebészeti Munkacsoporttal a DAH-hal,
akiktél évtizedek alatt talan a legtobbet kaptuk ajandékba: kitliné kézsebészeink német 6szton-
dijjal nagyon sokat tanulhattak német nyelvteriileten: Ausztria, Németorszag, Svdjc. Sajnos, a mai
amerikai-francia preferencia méltatlanul hattérbe szoritja az elsé igazi tanitomestereket!

9. dbra Az Eurdpai Kézsebészeti Tarsasdgok Szévetségének (FESSH) megalapitdsa Tarantéban (1989)
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11. dbra Az elsé kézsebész szakorvosok (1994). Elsé sor balrdl: Biré Vilmos, Renner Antal, Salamon Antal, Man-
ninger Jend; Mdsodik sor balrdl: Santha Andrea, Zimmermann Istvdn, Balogh Jozsef, Noviczky Miklds; Harmadik sor
balrdl: Endrédi Janos, Rdcz Sandor, Szloboda Jend, Farkas Jozsef, Gulyds Gusztdv, Cziffer Endre; Negyedik sor balrdl:
Nemes Jdnos, LdszI6 Gyula; Otédik sor balrdl: Kirdly Géza, Désa Gdbor, Rupnik Jdnos, Simonka Jdnos Aurél, Dondth

Antal, Sdntha Erné, Nydrady Jozsef
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2004-2013 (masodilk 10 év)

12. dbra Kézsebész szakorvosok: szakvizsgat tett 6sszesen 186 f6, az elsé 10 évben
133 f6, a mdsodik 10 évben 49 fé

1996 1997 D06 2007 2010

13. dbra Eurdpai Kézsebész szakvizsgdsok. Szakvizsgat tett 14 f6, hdrman kéziiliik nem tagjai a Magyar Kézsebész
Tdrsasdgnak. Oten kiilf6ldén dolgoznak (Németorszdg, Ausztria, Anglia). Vizsgdztaték a Magyar Kézsebész Tarsasdg-
bdl: Renner Antal (1996-98); Szabd Zsolt (2007); Rupnik Janos (2008 dta évente)
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A Traumatoldgus Tarsasagon belll létrehozott Kézsebészeti Szekcidonkat mar 1978-ban fel-
vették a Vilagszovetségbe (IFSSH-ba), sok orszdg Kézsebészeti Tarsasagat megelGzve. Ebben
Swanson segitett, aki 1974-ben és 1976-ban mar jart Budapesten, s nagyra értékelte eredménye-
inket az ujjizlleti protézisekkel, sérilt kézen alkalmazva.

1980-ban az IFSSH I. Rotterdami Kongresszusan mar Magyarorszag IFSSH delegdtusaként
voltam jelen. Bliszke vagyok ra mind a mai napig, hogy e nemzetko6zi rangot szakmai teljesitmé-
nylinkkel értiik el, s ennek én magam aktiv részese lehettem!!

1992-ben a Vilagszovetség Pdrizsi Kongresszusan Manninger Jend professzor megkapta a ,Kéz-
sebészet uttoréje” kitlintetést. Ezt sajnos személyesen nem tudta atvenni, de a Vilagszovetség
képviselGi elhoztak Budapestre az IFSSH Post-Congress Meeting-re (14. dbra). Ezutdn megren-
deztik az Els6 Magyar—Amerikai Kézsebészeti Symposiumot, ahol tiszteletbeli tagsagot adoma-
nyozott az Amerikai Kézsebész Tarsasag tébb magyar kézsebésznek (Cziffer Endre, Frenyd Sdndor,
Manninger Jend, Renner Antal, Zimmermann Istvdn).

1995-ben megpalyaztuk az IFSSH 2001-es kongresszusanak rendezését. A pdrizsi dontésnél
még alulmaradtunk a térokdkkel szemben, Istambul kapta a 2001-es kongresszust. Masodik pa-
lydzatunkat azonban 1998-ban mdr siker koronazta. Vancouverben 23 magyar résztvevd Oridsi
Udvrivalgdsa fogadta a bejelentést. ,,Az IFSSH 2004-es IX. Vilagkongresszusat a Magyar Kézsebész
Tarsasag kapta” (15. dbra).

Ennek megfelelGen aztdn 2004-ben Budapesten szervezhettiik a IX. IFSSH Vilagkongresszust,
ahol boldogan vettem at Manninger Jené utan, masodik magyar kézsebészként, a ,Kézsebészet
uttoréje” kitlintetést (16. dbra). A Budapest Arénaban megrendezett Kongresszus az Asszisztencia
Kongresszusi Szervezé Iroddnak is szuper produkcidja volt. A kdzel 2000 résztvevé és kisérd kitling
ellatasban részesiilt, és a tudomanyos szekcidk mellett szamos tdrsasagi és fakultativ programon
vehettek részt.

Ki gondolta volna akkor, hogy 3 év mulva, 2007-ben, egy mindenre elszadnt, egyetlen jé szét
nem érdeml6 egészségiligyi miniszter,— jogutod nélkiil megsziinteti — az eurdpai csodat, az Or-
szagos Traumatoldgiai Intézetet, illetve akkor mar Orszdgos Baleseti és SilirgGsségi Intézetet, s
ezzel egy nemzeti kincset dob ki az ablakon! Emellett megsziintettek tovabbi orszagos intézeteket,
valamint a hazai orvostovabbképzés csodajat, a Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetemet is.
Eurdpa sok orszagaban jartam orvosi kiképzésem alatt, de azt a fajta tudatosan szervezett, sziszte-
matikus orvosi tovabbképzést, amelyet az orszagos intézetek megvaldsitottak, sehol nem lattam.
Eme minden rossz és elmarasztald jelzével illetheté atgondolatlan cselekedettel azonban nem
sz(int meg sem a traumatologia, sem a kézsebészet m(ikodése, de az eltelt évtized sajnos bizo-
nyitja a negativ tendencidt, a minéségi kiilonbséget.

A Vilagszovetség (IFSSH) mellett az Eurdpai Kézsebész Szovetség (FESSH) életébe a meg-
alapitasatdl kezdve aktivan részt vettiink. Az amerikai Lister professzor 1993-as Bernben rendezett
Kurzusa alapjan — ahol meghivott el6add lehettem — 1995-ben megrendeztiik az Els6 — FESSH-el
kézos — Nemzetkozi Haladd Kézsebészeti Tanfolyamot (17. dbra). Oriasi siker volt. A tanfolyamon
10 magyar, 16 kilfoldi el6ado, és 179 hallgatod volt. Az el6addk minden koltségtérités nélkil fo-
gadtdk el meghivasomat.

E tovabbképzd tanfolyamok sordnak szervezését aztan 2001-t6l a Magyar Kézsebész Tarsasag
titkara, majd elnoke vette at, Dr. Szabd Zsolt, aki mar az FESSH és az IFSSH anyagi tdmogatasat is
elérte (/ll. tabldazat). Az FESSH évente 20 6 ingyenes részvételét biztositja, mig az IFSSH 2012-ben
és 2014-ben 50-50 f6 ingyenes részvételét tette lehetévé. A kilfoldi el6adok szama 6 fében sta-
bilizalédott, a magyar el6addk szdma sajnos drasztikusan lecsokkent, a 2015-6s tanfolyamon mar
csak 1 magyar el6adé volt...!!! No comment!

A '60-as '70-es években megalapozott, s a ‘80-as '90-es években kiteljesedé magyar kézse-
bészet nemzetkozi elismertségének gylimolcse a 2000-es évekre érett be, a megbecsiilést jelzik
a Magyar Kézsebész Tarsasag jelenlegi elnckének, Dr. Szabd Zsoltnak megtiszteld funkcidi, és
rendkivili karrierje két nemzetkozi kézsebészeti szovetségben, amelyeket kivald nyelvtuddasaval és
szervezGképességével érdemelt ki:
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Kézsebész Tarsasagok Eurdpai Szovetségében (FESSH):
2007-2010: Szakvizsga Bizottsag vezetGje
2011-2014: Fétitkar

Kézsebész Tarsasagok Nemzetkozi Szovetségében (IFSSH)
2010-2013: Fétitkar
2016-2019: EInok

Kilon szeretném példamutatd pozitiv példaként kiemelni Turcsdnyi Istvan nyiregyhazi kollé-
gank kézsebészeti tevékenységét, aki hihetetlen ambicidval emelte magas szintre itthon és kiil-
foldon a kézsebészet egyik legnehezebb témakdrét: a motoros idegkarosoddsok potlé miitéteinek
eredményeit (/V. tdbldzat). A tetraplegids betegek fogasképességének javitasara alkalmazhato
intranszpoziciokrol szervezett, cadaver gyakorlattal dsszekotott tanfolyamainak hallatlan sikere
van a kllfoldi kézsebészettel foglalkozé fiatalok kérében, sajnalatos azonban, hogy elenyészéen
kevés a téma irant érdekl6dé magyar fiatal, akiket sajat mestereik, fénokeik sem biztatnak e
mtétek ismereteinek elsajatitasara. Az eddigi 6t magyarorszagi kurzuson 6sszesen hatan vettek
részt magyarok (18. dbra).

Szamunkra mindig Ginnepi eseményt jelentettek az évente megrendezett hazai kongresszusok,
vandorgyllések, mas tudomanyos tarsasagokkal kozosen rendezett szimpdziumok, mert ezeken
mindig bemutathattuk az éppen legljabb mddszereket és kezelési eredményeinket. Nemzetkozi
elismertséglinket is meggyorsitotta, hogy igen gyakran meghivtunk egy-egy kulfoldi el6addt, me-
lyek eredményeként nemzetkozi kongresszusok szervezését is rank biztak (V. tdbldzat).

Mint az eddig elmondottakbdl is lathatd, a kezdetektdl részt vettiink a tudomdnyos életben.
Kényvek, konyvfejezetek sokasdga jelzi tuddsunk tovdbbaddsat. Nagy 6rom szamomra, hogy
sikerllt Sdantha Erné baratommal megirni az elsé magyar Kézsebészeti Kézikonyvet, amelynek
megjelenését 2014-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia is tdmogatta, amit ezuton is kdszonlink.
Magyar és kiilfoldi lapokban publikaciok sokasagaval segitettiik a kézsebészet hazai fejl6dését és
kilfoldi megismertetését (VI. tdbldzat).

Ugyancsak nagy 6rém volt szamomra, hogy sikeriilt megszerkesztenem az els6 magyar Trau-
matoldgia kézikdonyvet, amelyben tobb fejezetet irtam kézsebészeti témakorben, s a konyv sikerét
igazolja, hogy rovid idén belll mar a harmadik kiadast érte meg. Manninger professzor tobb
évtizedes kedvenc témajabdl irott konyve, a Combnyaktérés kezelése is megjelent, s6t nemcsak
magyarul, hanem német és angol nyelven is.

Tudomdnyos fokozatok is jelzik munkank min&ségi szinvonaladt. 25 kandidatus és PhD mind-
sités, 10 MTA Doktora cim. Ezek megszerzésében élen jart az elsé kézsebész generacid. Kézse-
bészeti témabdl 18 kandidatus és 7 MTA Doktora (az utolsét 2013-ban Dr. Nydrddy Jozsef védte
meg). Sajnos a statisztika azt mutatja, hogy a tudomanyos mindsités megszerzésének vonzasa
megtorpanni latszik (VII. tabldzat).

PROCEEDINGS

IFSSH POST -
CONGRESS MEETING

Vienna and Budapest
May 29 - June 3, 1992

IFSSH

14. abra IFSSH Post-Congress Meeting, Vienna — Budapest, 1992. Miguel Vargas az IFSSH fétitkdra adta dt
Manninger Jené professzornak a ,,Pioneer of Hand Surgery” kitiintetést
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15. abra Magyar résztvevék csoportja az IFSSH VII. Kongresszusdn Vancouver/Kanada,
1998. Itt nyertiik el a 2004-es IX. Kongresszus szervezési jogat

www.ifssh2004%.com

:
—

9TH CONGRESS

OF THE INTERNATIONAL
FEDERATION OF SOCIETIES
FOR SURGERY OF THE HAND

BupaPEST. HUNGARY

16. dbra Az IFSSH IX. Kongresszusa Budapesten, 2004-ben. Guy Foucher dtadja a
,Pioneer of Hand Surgery” kitiintetést Renner Antalnak
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1st Advanced Course on Hand Surgery
9th European Advanced Course of the
Federation of the European Societies
for Surgery of the Hand
(FESS.H)

o ekt e
University of Bern, Organized by the
Switzerland Hungarian Society for Surgery
August 28th - September 2nd, 1993 of the Hand

~~

17. dabra
a) 9. Eurdpai Halado Kézsebészeti Tanfolyam (Lister—Kurs), Bern, 1993
b) Az Eurdpai Kézsebészeti Tarsasdgok Szévetségének (FESSH) Els6 Nemzetkézi Kézsebészeti Halado Tanfolyama
1995-ben Budapesten
c) Egyetlen Kelet-kézép Eurdpai el6addként Guy Foucher és Graham Lister tdrsasdgdban

h EU?obean Tetrablegia Hand ‘
Surge Course, Tarcal, Hungary

i

18. dbra ,Hetedik Tetraplegia tanfolyam” résztvevdi és a szervezék: Bal szélen tilnek Turcsdnyi Istvdn és
Jan Friden. A tanfolyam hallgatdi k6zétt két magyar: Hetthéssy Judit és Szlovdk Sandor
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Ill. tablazat Nemzetkézi kézsebészeti tovabbképzd tanfolyamok

Ev
1995

2001

2006

2007

2009

2012

2014

2015

Helyszin

Budapest

Lillaftired

Budapest

Hajduszoboszld
FESSH tamogatas

Hajduszoboszld
FESSH tamogatds

Hajduszoboszl6

Szervezé

Renner Antal

Szabo Zsolt

Szabo Zsolt

Szabo Zsolt

Szabo Zsolt

Szabo Zsolt

IFSSH 20000,- $ tdmogatés

FESSH tamogatds

Hajduszoboszlé

Hajduszoboszld

Szabo Zsolt

Szabo Zsolt

IFSSH 15000,- $ tdmogatas

FESSH tamogatas

El6adok

10 magyar,
16 kalfoldi

7 magyar,
9 kulfoldi

7 magyar,
6 kulfoldi

4 magyar,
6 kalfoldi

2 magyar,
6 kilfoldi

Nincs
elérhet6 adat

Nincs
elérhet6 adat

1 magyar,
6 kulfoldi

Hallgatok

95 magyar,
84 kulfoldi
Osszesen: 179

88 magyar,
22 kalfoldi
Osszesen: 110

70 magyar,
21 kalfoldi
Osszesen: 91

Osszesen: 157
ebbdl 20 f6 ingyen

Nincs publikus
adat, 20 f6 ingyen

Nincs publikus
adat,
Ingyen 20 f6 FESSH
+ 50 f6 IFSSH

Nincs publikus adat

Nincs publikus
adat,
Ingyen 20 f6 FESSH
+ 50 f6
IFSSH / ERASS

IV. tablazat , Tendon transfers in Reconstructive Tetraplegia Hand Surgery” Tanfolyamok
2009-2015 kézott

N o AW

Ev
2009

2010

2011

2012
2013
2015

Helyszin

Budapest

Nyiregyhaza

Tokaj
Nyiregyhaza

Svajcban

Tarcal

Szervezdk

Turcsanyi Istvan
Jan Friden

Turcsanyi Istvan
Jan Friden

Turcsanyi Istvan
Jan Friden

Jan Friden

Turcsanyi Istvan
Jan Friden

El6adék

1 magyar
2 kalfoldi

1 magyar
3 kilfoldi

1 magyar
3 kulfoldi

nincs adat

2 magyar
6 kalfoldi

Hallgatok

3 magyar
13 kilfoldi

1 magyar
9 kulfoldi

21 kalfoldi

nincs adat

2 magyar
46 kulfoldi
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V. tabldzat Kongresszusok szervezése

KONGRESSZUSOK Tudomanyos lilések
Rendez6 Hazai Nemzetkozi Hazai Nemzetkozi
1957-1966 OTRI és 13 3 4 1
Kézsebészeti MST vagy MOT
téma is
1966 MEGALAKULT A MAGYAR TRAUMATOLOGUS TARSASAG
1966-2015 MTT 65 12 7 6
Kézsebészeti 9 6
téma is
1975 MEGALAKULT AZ MTT KEZSEBESZETI SZEKCIOJA
1975-1991 MTT Kézsebészeti 7 2 4 6
Szekcid
1991 MEGALAKULT A MAGYAR KEZSEBESZ TARSASAG
1992-2015 MKT 26 5 9 6

VI. tablazat Magyar és kiilfoldi lapokban megjelent publikdciok

Kulfoldi folydiratokban megjelent Magyar folyéiratokban megje-
koézlemények az OTRI munkatarsaitdl lent kozlemények az orszagos
halézat és az OTRI
munkatarsaitol

Trauma és specialis Kézsebészet Kézsebészet

terlletek 76 266
1956-1960 18 = =
1961-1970 88 6 26
1971-1980 152 30 65
1981-1990 133 26 75
1991-2000 96 14 52
2001-2015 Nincs adat Nincs adat 48
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VII. tdbldazat Tudomdnyos mindsitések kézsebészeti témakérékben 1976—2000.
Kandiddtus 20; PhD 6; MTA Doktora 8

OTRI-bal Kandidatus MTA Doktora
PhD
Manninger Jend 1965 1980
1 Renner Antal 1976 1988
2 Zolczer Laszlo 1977
3 DOmotdr Endre 1977
4 Varga Antal 1979
5 Jozsa Laszlo 1979 1982
6 Séntha Erné 1980
7 Fekete Karoly 1989
8 Zimmermann Istvadn 1993
9 Frenyd Sandor 1994
10 Szokoly Miklds 2007 PhD
Orszagos halozatbol Kandidatus MTA Doktora
PhD
1 Forgon Mihaly 1964 1976
2 Kés Rudolf 1966
3 Salamon Antal 1967 1980
1994 PhD
4 Biré Vilmos 1976 1986
5 Farkas Jozsef 1980 +
6 Simonka Janos Aurél 1980
7 Donath Antal 1982
8 Nyarady Jézsef 1983 2013
1994 PhD
9 Cziffer Endre 1988 1997
10 Désa Gabor 1993
1994 PhD
11 Kovacsy Akos +
12 Szabd Zsolt 2000 PhD
13 Vamhidy LaszIé 2005 PhD
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Tisztelt Hallgatosdg!

Szeretett témamrdl napokig lehetne beszélni, mert oly sok szépséget és 6rémet, sikert hozott
életemben. De most mégis nehéz megszdlalni!

E gyonyorl szakterllet korabbi, lelkesit6 évtizedeiben megszokhattam, hogy kozosséglink
fejl6dését az els6 vezets személyes példamutatasa vitte Ujabb és Ujabb csucsokra! Mi, a sze-
mélyes kontaktus hivei voltunk! Rendszeresen taldlkoztunk a kézsebészet irant vonzalmat érzé
kollégakkal, nem sajnaltuk az idét a személyes beszélgetésekre — akar telefonon is — minden Uj
szakmai informaciét azonnal atadtunk az éppen soron kévetkezé tanfolyamon, hazai tudomanyos
Uléseken, kongresszusokon. Barmikor megkereshettek minket szakmai és személyes gondjaikkal.
Nem tartom jonak, s6t véleményem szerint kifejezetten karos, hogy a személyes kontaktust felval-
totta — barmennyire is hasznos — a személytelen e-mail, az Internet, ami nem mas, mint elidege-
nedés a kdzosségtdl.

Szivemnek talan a legfajdalmasabb, a mindenek felett szeretett kézsebészet elsorvadasat latni,
mely az egész orszagban zajlik. Megszlintek a kézsebészeti osztalyok, részlegek, ma mar annak is
orulni kell, ha az ortopéd-traumatoldgiai osztalyon, néhdny dgyon kézsebészeti sériiltet/beteget
kezelnek. Egyre kevesebb a kézsebészetet ,f6foglalkozasként” valaszté fiatal. Rendkiviili szomo-
rusaggal tolt el, hogy a kézsebészeti spektrum dramaian lesz(ikiilt. A komolyabb felkésziiltséget
igénylé nagy beavatkozast a legtobb kolléga elkeriili, a kézsebészeti tevékenység a legegyszer(ibb
modon végzett sériltellatdsra szoritkozik, gyakorta rezidensi szinten. Azok, akik kilfoldi tanul-
manyutakat élvezhettek — kordbbi vezetdik jovoltabdl — s megtanulhattdk a mikrosebészetet, mar
nem gyakoroljak rendszeresen, megszerzett tuddsukat nem adjak tovabb, a mai fiatalok igy nem
is tudjak ezt megtanulni. Alig olvasni és hallani a fogasképességet helyreallitd latvanyos, gyényori
mtétekrdl. A fejl6dési rendellenességek kezelése irant is inkabb a gyermek-traumatolégusok ér-
deklédnek, és nem a kézsebészek lesik el a nagy tapasztalaton alapuld , trikkoket”.

A mogottem lévé gyonyord, kozel 60 szakmai esztend6 utan, ha maradt is bennem némi
keser(iség, mindezeket feliilmulja a mult csodalatos valésaga, amit a két Gj szakma magyaror-
szagi megsziiletése jelentett, s amelynek egykor alkoté részese lehettem. Kdszonet mindezért
tanitéimnak, munkatarsaimnak, csalddomnak, s a Mindenhatdénak.

Igen szomoru, hogy két Uj orvosi szakma — a baleseti sebészet és a kézsebészet — meg-
szliletése és fél évszdzados multja, a felmutatott eredmények, a kivivott eurdpai és nemzetkozi
hirnév ellenére, a Magyar Tudomanyos Akadémia sem a traumatolégusok, sem a kézsebészek
koziil senkit nem tisztelt meg az MTA levelezd, vagy rendes tagja cimmel.

Kész6ném figyelmiiket!

,» Mi dolgunk a vildgon? Kiizdeni
Erénk szerint a legnemesbekért.
El6ttiink egy nemzetnek sorsa all.
Ha azt kivittuk a mély sillyedésbél
S a szellemharcok tiszta sugardnal
Olyan magasra tettlik, mint lehet, P
Mondhatjuk, térvén 6seink porahoz: SEBEIETE
K&szénjlk élet! dldomasidat,

Ez j6é mulatsag, férfi munka volt.”

ey
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