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A fogaszat tudomany és a technikatorténetének nemzetkozi és
hazai 6sszehasonlité kutatasa

Magyar kutatotél meg ilyen atfogé tudomany- és kultartorténeti mi nem jelent meg a
fogaszati tudomany és technikatorténeti témaban. A kutatds a munkatervben meghatarozottak
szerint idében és témaban befejez6dott. A kutatd végigkiséri az oOkori kultaraktol a 20.
szazadig a fogaszat fejlodését, annak technikai fejlodését és szellemtorténetét, a fogaszati
diszciplina kialakulasat és tudomannya valasat egyarant. A torténetiras az orvosi-fogorvosi
gondolkodast aranyosan elegyiti a civilizacios anyagi kultira fejlédésének aspektusaival,
eszmetorténeti alluzidkkal. A targyakat torténeti- kultdrtorténeti milidbe dgyazva szakma- és
muvelédéstorténeti  leirdsokkal lehet végig kisérni technikatorténeti fejlédesuket. Az
instrumentumok bemutatdsa nemcsak szép illusztricidkkal, hanem tomor leirdsokkal,
magyarazattal kalauzolja el az olvasot.

A kutatas célja:

A kutatds f6 célja a fogaszat, mint tevékenység, szolgaltatas, tudomany torténetének
vizsgalata az 6sidoktol napjainkig. A kutatdas nem csupan a fogaszati szakma teriiletére
korlatozadik, mint az eddig megjelent csak szakmatorténeti mivek, hanem korszakonként
integralva azt az orvosi, a mutivészeti és filozofiai eszmerendszerekbe, hiszen ezek szorosan
osszefliggenek. A gyogyitas minden korban szorosan kapcsolddik a természetrél alkotott
ismeretekhez, a mindennapi élet kulturalis szemléletéhez, amely a miivészetekhez is
szorosan kapcsolodik, valamint a technika vivmanyaihoz, a népi hiedelmekhez, tévhitekhez
és a mindennapi praktikumhoz.

A kutatas targya:

A hazai és nemzetkozi fogészat torténet kutatdsaval foglalkozott, s a hazai fellehet6 targyi
emlékek feldolgozasra, bemutatasra keriiltek. A targyi anyag jelentds részét a Semmelweis
Orvostorténeti Muzeum, valamint a Szépmivészeti Mizeum segitségével egy 300 oldalas
konyv illusztracidjaként tobb, mint 1500 szines fotoval jelent meg.

32 fejezetbol all a konyv, részletesen foglalkozik a fogaszati ellatas, a gyogyitas, a
fajdalomcsillapitds, az esztétikai helyreéllitds gyakorlataval, amely nemcsak a mindenkori
orvosi szemléletet tiikrozi, hanem az adott kor vagy korszak technikai fejlédeset, fejlettséget,
valamint a paciensek igényét és igényességét.

A fogak 6skori allapotar6l nemzetkdzi és hazai paleosztomatoldgiai leletek alapjan
kovetkeztethetlink a taplalkozasi szokasokrol, mely befolyasolta a fogazat allomanyat, és
kilonb6zé fogmegbetegedések kialakuldsat. A maja, az azték és inka kultara kildnleges
eljarasokkal alakitotta, csiszolta a fogakat, amely egy pillantassal tajékoztatta visel6jenek
tarsadalmi rangjat, értékeinek mértékét. Ezeket a fogdiszitéseket csiszolas révén alakitottak ki
fard és csiszoldgépek segitsegével. Leletek arulkodnak a fogbetegsegek gyogyitasarol, a
specialis gyogyndvények hasznositasarol.

A mezopotdmiai — folyam-menti kultirdban mér kodifikacios tdmogatassal kovetelték meg
azt a tarsadalmi etikai igenyt, amely szabalyozta a gydgyitok tevékenysegét, a miihiba
orvosolasat, s egyben a civilizaciés biin- a fogszuvasodas elméletének kialakulasat. A
gyogyitast eldsegité gyogynovenyek széles tarhdzat alkalmaztdk fajdalomcsillapitasra. A



tavol-keleti fogtudomany, a kinai és az indiai orvosi eszmerendszer, betegségfelfogas szerves
részét alkotta. Killonbdz6 fogbetegségek kezelési modjai megegyeztek az altalanos gydgyitasi
maodszerekkel. Akupunktira, gyogyndvények széles tarhazanak alkalmazasa. Ismert volt mar
a fogapolas ma is hasznalatos eszkdze a fogkefe, fogvajo kiilonbézé anyagokbdl eléallitva.

A kozel-keleti térsegben az egyiptomi birodalomban hasznalatos foggyogyitasi eljarasok
részben az Eberts papirusz tanulmanyozésa utén, részben a képi abrazoléas segitségével valt
egyertelmiivé. A legfontosabb cél természetesen a mindenkori fajdalomcsillapitas volt a
fogaszati betegségek kapcsan is. A zsidé kultdraban vallasi el6irasként alkalmaztak a
szajhigiéniai elvarasokat, de mar néhany fogpotlasi eljaras is eléfordult.

A klasszikus gérdg-etruszk-rémai fogaszati tudomany kilénds helyet foglal el a gydgyitas
torténetében, mivel a kilénb6zé orvosi iskoldk (kosi, knidoszi, rodoszi, alexandriai, stb.)
altalanos filozofiai szemléletiik alapjan alakitottak ki orvosi- betegség felfogasukat. Ennek
megfeleléen a gyogymod is ehhez a szemlélethez alkalmazkodott. A kosi iskola kivalosaga
Hippokratesz szemlélete ellentétben allt a teurgikus-magikus hiteknek, a Corpus
Hippocratikumban tébb fejezetben foglalkozik a fogbetegségek prognosztikajaval,
diagndzisaval és természetesen a terapiaval. Megjelenik az els6 célzott fogfogd Delphoiban
feltart asatdsok idején. Az alexandriai iskolaban mar a temporomandibularis (allkapocs)
ficamok helyreallitasat — a ma is hasznalatos modszerrel végezték. A gordg poliszokban a
szajapolas kilon hangsulyt kapott a higiénian beldl, mint az egyik megnyilvanulasi formaja
gorog kalokagathianak, vagyis a szépség, az erkolcsi-etikai elvarasok és az egészség
holisztikus egységének egyik alappillérére. Az etruszk birodalom a maga rejtélyével az okor
legfejlettebb fogkulturajaval rendelkezett. A rank maradt sirleletekben a szépségapolas
fontossaganak uzenetén kivil olyan arany fogmivek keriiltek elé, amely egy igen fejlett
anyag-, targy- és technika ismeretrél tesz tanibizonyséagot. A romai medicina a gérég orvosi
ismereteket vette at, technikai fejlesztésekkel. A sebészeti miiszerek fejlodéset es kialakitasat
az 6sidoktol egy kulon fejezet targyalja, amelyben a fejlédeési szakaszok technikai és
anyagfejlodése az okorig kdvetheté6 nyomon. Az iszlam fogtudomany mar minéségileg mas,
mint az el6z6 id6északoké volt, mind technikai megold&sokban, mind pedig a felhasznélt
gyogyszerkincs és anyagismeret birtokaban mar fogtoméseket készitettek, valamint a
sebészeti megoldasok egy magasabb szinvonalat jelentett. A fogaszat védoszentjének szent
Apollonia torténete és megjelenése, e témaju képzomiivészeti alkotasok bemutatasa koveti a
konyv fonalat. A kozépkori chirurgus és ezen belil a fogészati miszerek variabilitdsa a
kilénb6zé  funkciok és felhasznaldsok gazdag tarhazat vizsgalhatjuk, valamint
technikatorténeti 0sszehasonlitdé ,,miiszer-anatdomiat” ismerhetiink meg. A kdzépkorban
mikodé sarlatanok és foghuzok tevekenységének ikonografiai bemutatasa kovetkezik a
kovetkez6 fejezetben, amelyet a németalfoldi festoktsl kezdve karikatdrakig az eurodpai
varosok muzeumaiban, valamint a Szepmiivészeti Muzeum gyiijteméenyében megtalalhato
alkotasok szemléltetnek. Az ujkori fogaszat megalapitdja Pierre Fauchard munkassaga alapja
volt a helyreallité fogaszatnak, a pétlasok, tdmések, kulonbozé kezelések Gj szemléletének,
modszereinek. A magyar fogészat kialakulasanak ket terlletét dolgozza fel, az egyik az
oktatas kezdetei a Nagyszombati Egyetem Orvosi Fakultdsanak alapitasaval kezdodik, a
mésik a mar vidéken pl. Somogy-, Csanad-, Abalj megye, Kassa, Kolozsvar és Pest stb.
teruletén mkddo chirurgusok korabeli irasos emlékeit dolgozza fel. A sokaig mell6zott és
lenézett fogészat lassan, évszazadok utan elismert orvosi szakmava, tudomannya valt. Ennek
megfeleléen egyetemi szintii oktatas, tudomanyos kutatasok, felfedezések, azok megjelenése
szakfolyoiratokban és egyéb publikacidk sora bizonysag a fogtudomany tarsadalmi igényére
és mivelésére. Korabeli sajtoban elhelyezett hirdetések egy szakma kezdetének lépéseit
kdveti nyomon. A fogaszati szakirodalom sziletésétol az elsé tankdnyvek megjelenése kerl
bemutatasra. Az amerikai és europai technika rohamos fejlédése a miiszerek és berendezések



nagyipariva valdsa érdekes technikatorténeti fejezet. A sokféle fajdalmas beavatkozas egyik
feltétele volt a megfelelé fajdalomcsillapitas. E terulet kifejlodésérsl, a kilonb6zé altato es
érzéstelenité vegyuletek felfedezése és megfelelé miiszerekkel vald alkalmazasa érdekes
szakmatorténeti megvilagitast ad. A fogaszat tudomanyos megalapozasa, a koroki-etioldgiali
magyarazat sokfelesége, kilonbozé szemléletek kialakuldsa keresztmetszetet ad egyrészt az
elképzelések kidolgozasanak lehetséges megoldasairol, masrészt a kor tudomanyos
Anyagtorténeti részben a munkafolyamatok alatt hasznalt fémek és egyéb tdmdoéanyagok
nemcsak a fogaszati felhasznalasat  tanulmanyozza, hanem kultlrtdrténeti egységes
szerkezetbe foglalja a konyv, pl. az arany, az ezist- amalgam, 6n- 6lom, arzen, higany,
cementek, kaucsuk, tomések.

A pesti Fogészati Klinika 1890-ben nyitja meg kapujat Arkovy Jozsef vezetésével. Korabeli
oktatasi tervek, konyvek és segédanyagok, bemutatdé mulazsok emelik az oktatas szinvonalat,
majd 1909-ben megnyilt a Maria utcai Stomatoldgiai Klinika, amely Eurdpa egyik
legszinvonalasabb épulete volt, férfi- n6i fekvéosztallyal, a legmodernebb felszerelésekkel,
hires szakkonyvtarral.

Kilon fejezet foglalkozik a fogaszati korabeli hirdetésekkel, azok jelentéstartalmaval. A 20.
szézadi technikai és elméleti vivmanyokon kivil bemutatasra kerull egyike az Europan mar
csak harom megmaradt létez6 technikai ,,ékszerdoboz” bemutatdsara, amely az 1930-as évek
valamennyi elkészitheté fogmi gyijteményét tarja az érdeklédok ele. A szines képekkel
illusztrélt konyv érdekes kultartorténeti csemege szakemberek és laikusok szdméra egyarant.

Felhasznélt kutatési modszerek:

Nemcsak levéltari, kézirattari forrasokbol dolgoztunk, hanem a targyi emlékek
feldolgozésat is hozza kapcsoltuk. E targygyijtemény helye nagyrészt a Semmelweis
Orvostorteneti Mizeum, mely a Semmelweis Egyetem néhai mizeumanak letéteményese.
Miszer-, gyogyszer-, targyi emlékek feldolgozasaval egészilt ki a szakmatorténet.

Kutatasi tevékenységet a meglévé levéltari, kézirattari forrasokbdl végeztik el. A fogaszati
tudoméany kezdetétél az oktatds teriletének elemzését is feldolgoztuk, igy bepillantast
kaphatunk az egyetemi oktatas sordn az elmdl két évszazad tankdnyveibe, a hallgatok és
végzett foggyogyitok listajara a protokoll-konyv alapjan. A targyi emlékek feldolgozasa a
muszer-, gyoégyszer-, targyi emlék is feldolgozasra keriltek. Kilon vizsgalddast végeztiink
a korabeli sajtokban, milyen jellegii hirdetések lattak napvildgot. A hirdet6k, a hirdetett
szolgaltatadsok, hasznélati, gyogyitd targyak széles keresztmetszetet nydjtanak a fogéaszat
szakmai, tarsadalmi helyzetérol.

A kutatas eredményei:

» Magyar kutatétol még ilyen atfogo tudomany- és kultdrtérténeti mii nem jelent meg a
fogaszati tudomany és technikatorténeti témaban.

= Nemzetkozi és hazai tudomany- technika- oktatas fejlodés dsszehasonlitd vizsgalata

= Technikatorténeti szempontok szerinti miiszerbemutatas, elemzés és kozles

= Orvostorténeti (szakmai) elemzések kapcsolddasai, integralasa a mivel6déstorténetbe.

= Egyetemi oktato- és segédanyagok tarhazanak bemutatasa

Hasznositas:

Egyetemi oktatdmunkaban jol tudjuk hasznositani a mar eddig feltart kutatdsok eredményet
is. Sok hallgaté szakdolgozatanak témajakent fogaszattorténeti korszakokat, téméakat
valasztanak, valamint az 0jonnan inditott orvostorténeti doktori iskola hallgatoi
hasznosithatjak e kutatas eredményeit.



