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Abstract

This paper edits an accadian medical record out of the Late Babylonian period preserved on a
clay tablet which is housed in the British Museum. The table provides a short insight into the
Mesopotamian medical documents of the Late Babylonian period (the time of the Persian and
Seleucid rule in Babylonia). This study while publishing and analysing the specific record
demonstrates parallel the general characteristics of medical tablets of this era.
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A késo-babiloni orvosi tabla (BM 46885)

A British Museum ¢€kirasos tablagyiijteményében 6rzott BM 46885 jelzetli kisméretii (4,1 cm
hosszu, 3,1 cm széles) agyagtabla Hormuzd Rassam Babilonban végzett 4satdsai soran kertilt
el (Leichty — Finkel — Walker 2019: 631). A tabla a British Museum 1881-08-30
kollekcidjanak része, e kollekcid 115 tablat és tablatoredéket tartalmaz (Finkel 2013: 19-20),
koziilik 25 orvosi szoveg.”> A targyalt tiblara egyetlen orvosi receptet irtak, a 15 soros
szovegbOl hat sor talalhatd a tabla eldoldalan és alsd peremén, hét sor pedig a hatoldalon és a
tabla felsd peremén helyezkedik el. Az utols6 két sor a tdbla rovid oldali alsd6 peremén
olvashatd. A tabla alakja szabalytalan: bal oldala egyenes, jobb oldala ivelt. Kolofon hidnyaban
a tabla tulajdonosanak vagy a szoveg irdjanak neve nem ismert. Az irdskép alapjan azonban
elmondhat6, hogy a tablat egy képzett szakember irhatta. A tabla archivalis kontextusa ugyan
nem ismert (csupan a leldhely hatdrozhatdé meg), azonban ugyanezen idszakbol szarmazo, a

! Koszonettel tartozom Simko Krisztidnnak (Ninmed British Museum) a kézirat atolvasasaért és javitasokért.

2 A 1881-08-30 kollekci6 tartalmanak leirasahoz 1. Reade 1986: xxxi-xxxii; Finkel 2013: 19-20 és Leichty — Finkel
Walker 2019: 632-656.
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targyalt tablahoz hasonléan csupdn egy receptet tartalmazo tablak altalaban valamely
szakember (tdbbnyire raolvaso-pap) privat archivumahoz kothetdk.> A tabla készitésének
pontos idépontja a fentiek miatt nem meghatarozhato, a perzsa vagy hellenisztikus kori datalas
az irasképen valamint a régészeti kontextuson alapul. A tabla szovege a kdvetkezo:

Eldoldal ——
1. Misu-ko, & T
2. magnetit, A 4L P

3. algamesu-ko,

4. abukkatu-ndvény leve,
5.

6.

N

urni-ndovény,
nikkiptu-névény,

Hatoldal

7. rutitu-kén,

8. edu-ndvény magja, éru-fa magja,
9. régi cédrus, szubartui novény,
10. kamantu-ndévény, sthu-névény,
11. mandragoéra

12. mergiranu-novény,

13. Simru-noveény.

Rovid oldali als6 perem Loiia
14. Kendces

15. a halotti szellem kezének csapasa ellen. Ekivisos agyagtibla képidja. A tiblit a londoni
British Museum agyagtabla gyiijteményében 6rzik.

Kolofén hidnyadban a kendcs OsszetevOit €s a betegség nevét tartalmazd orvosi tabla
készitésének pontos céljat nem ismerjiik, azonban a tabla fizikai jellemzdi, illetve a korszakbol
szarmazo hasonlo orvosi szovegek alapjan a targyalt tabla egy olyan aide-mémoire tipusu
feljegyzés lehetett, amelyet az orvoslassal foglalkozo szakember (vélhetdéen raolvaso-pap)
valamely konkrét gyogyitd eljarashoz kapcsoloddan készitett. A tabla ideiglenes jellegt
feljegyzésként torténd értelmezése magyarazatul szolgalhat a tdbla szabdlytalan alakjara,
melynek hatterére egy arra iranyuld torekvés allhatott, hogy a szoveg minél kisebb méretii
targyra kertiljon.

Az orvosi recept szovegét a szakember vélhetden egy kézikonyv jellegli gylijteményes tablarol
masolta, amely egy konkrét betegséghez vagy betegség komplexumhoz (pl. fejhez kapcsolodod
beteségek) kapcsolddoan szamos kiilonbozd gyogyitod eljarast gytijtottek 6ssze. Erre utal az
orvosi incipit a recept szovegének végén (,,Fiirdé(viz) halotti szellem keze (ellen).”), illetve a
determinativumok gondos kiirdsa az egyes anyagnevek elott.

A recept 16 gydgyhatasu anyag nevét tartalmazza, melyek koziil négy ké vagy asvany, a
fennmarado 12 pedig névény, a felhaszndlanddé anyagok kozott csupan egyféle folyadék

3 A Babildn varosaban azonositott archivumokhoz 1. Clancier 2009 és Pedersén 2011.
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(,,abukkatu ndvény leve”) szerepel. A recept szovege nem tartalmaz technikai jellegli
utasitasokat a gyodgyszer elkészitésére vonatkozdan (pl. a gyogyhatasu anyagok porra torése,
szitalasa, Osszeverése stb.), illetve ugyancsak hianyzik a péciens tiineteinek leirasa (pl. “Ha
valakinek a feje/szeme/fiile/stb. beteg, ...”); mindezek a mezopotdmiai orvosi szdvegek
megszokott elemeinek tekinthetdk.* Az emlitett tartalmi elemeknek hidnya is arra utal, hogy a
tabla egy az orvos altal készitett feljegyzés, amely csak a kezelés szempontjabol
kulcsfontossagu tartalmi elemeket (gydgyszer dsszetevéi és a betegség neve) foglalja magaba.’
E szovegnek egyeldre nem ismert parhuzama, azonban két olyan tovabbi tabla ismert, amelyek
ugyancsak a halotti szellem ellen hasznélatos egy-egy receptet tartalmaznak. Mindkét tabla
késd-babiloni, a berlini Vorderasiatisches Museumban 6rzott W 21276 jelzetl tabla Urukbol, a
parizsi Louvre birtokdban 1évé AO 17618 mlizeumi szamot viseld tabla pedig egy ismeretlen
babiloniai leldhelyrdl szarmazik. A két tdbla vélhetéen ugyanazon recept két varidnsat
tartalmazza, szovegiik a kovetkezo:

1. Tarmus-névény, ,ezer (betegséggel) 11. halotti szellem keze (ellen).

szemben” novény, (AO 17618 Labat 1960: 171 Kessler 1992:
2. ,,hisz (betegséggel) szemben” ndvény, 471 and Scurlock 2005: 648 no. 323)
kakukkfii,

3. namrugqu-ndvény, tamariszkusz magja,

4. timso.

5. Hét novény a halotti szellem keze (ellen).
(W 21276 Kessler 1992, 470 and Scurlock
2005: 634 no. 313)

. Tarmus-novény,

. »ezer (betegséggel) szemben” ndvény,
. ,,husz (betegséggel) szemben” névény,
. kakukkfi,

. atd’isu-noveény,

. urni-noveény,

. tamariszkusz magja,

. éru-fa magja,

. timso.

0. Fiird6é(viz)

— O 0 1N DN KW

4 A halotti szellem altal okozott fizikai panaszokhoz 1. Scurlock 2005: 5-20.

5 Hasonl6 szerkezetli orvosi receptekkel mas betegségek kapesan is taldlkozhatunk, igy példaul az Assur-ban-apli
konyvtarbol szarmazo6, de babiloni €kirassal irt tablatoredék, amelynek egyes receptjei végbélpanaszokra
alkalmazott kupok elkészitéséhez sziikséges gydgyhatdsu anyagokat sorolnak fel. A szdveg kiaddsdhoz és a
receptek értelmezéséhez 1. Simko 2018.
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Az altalam targyalt babiloni recepthez hasonldan a fenti két szoveg is a kezeléshez sziikséges gydgyhatasi
szer alapanyagainak felsorolasat és a betegség megnevezését tartalmazza, azonban a babiloni szovegtol
eltérden a gyogyhatast szerek kozt kovek nem jelennek meg. A babiloni receptben a gydgyhatasti anyagok
felsorolasa harom, a mezopotamiai orvosi ¢s magikus szovegekbdl jol ismert kéfajta megnevezésével
kezdddik. Mindharom ko eléfordul a halotti szellem ellen hasznalatos tovabbi orvosi receptekben, azonban
egylittesen csupan ebben a receptben szerepelnek. Emellett a targyalt koveket az amulettként hasznalt
gyongysorok alkotorészeként is felhasznaltak. A miisu-k6 a halotti szellem ellen hasznalatos amulettko-
listak mindegyikében szerepel (Schuster-Brandis 2008: 141-144 Kette 136-141), illetve a harom ko egyftitt
is szerepel ezen listak egyikében (Schuster-Brandis 2008: 142-143 Kette 138). A harom kéfajta amulettként
valo alkalmazésa vélhetden Osszefiigg e kovek orvosi felhasznaldsaval: a bajelharitd, illetve bajmegel6zé
hatasu lancamulettekben felhasznalt kovek magikus hatdsat az ugyanezen artd erdk ellen alkalmazott
gyogyszerben is felhasznaltak.

A receptben szerepld 12 kiilonb6zé ndvény nagy része ugyancsak megtaldlhatdo a halotti szellem ellen
hasznalatos tovabbi receptekben. Kivételt képez az un. ,,szubartui névény” (9. sor), amely mas orvosi
szOovegbdl nem ismert. Meg kell emliteniink azonban, hogy a mezopotamiai orvoslas fontos kézikonyvének
szamit6 Un. farmakoldgiai szdvegekben® bizonyos, Assziria és Babilonia szomszédsagiban elteriild
teriiletek (igy példaul Elam, Kassu orszag stb.) egyes novények elnevezésére szolgalnak (pl. ,.eldmi
novény”). Szubartu a Babiloniatol ENY-ra elteriil6, zomében hurri nyelvii népesség altal lakott térség
elnevezése. A farmakologiai szovegekben ,,szubartui névény” ugyan nem fordul eld, azonban a hurri
nyelvhez hasonlé hangzasu Un. ,,szubartui raolvasasok™ szerepelnek az elsé évezredi orvosi szovegek
gylijteményes tabldin a terapeuta jellegli recepteket kovetden, melyek kozott a halotti szellem elleni
kezelések is szerepelnek (Scurlock 2005: 381 no. 132; 384-385 no. 134; 386-387 no. 135; 391 no. 137b;
392 no. 137c; 395-396 no. 139b; 400 no. 143; 410 no. 152; 414-416 no. 156; no. 178).” A targyalt babiloni
receptben szerepld ,,szubartui névény” vélhetéen Szubartu e raolvasdsi hagyomannyal vald szoros
kapcsolata miatt keriilt a babiloni recept gyogyhatasti anyagai koz¢é. A tovabbiakban a késé-babiloni kor
orvosi szovegeinek fontosabb jellemzdit mutatom be.

6 A szakirodalomban ,,farmakoldgiai szovegeknek” nevezett ékirasos tablak az orvosi receptekben is felhasznalt ngvények neveit,
az egyes novényekkel kezelhetd betegség nevét, illetve az adott novény alkalmazasanak modjat tartalmazzak. A farmakologiai
szovegekhez l. Bock 2014: 273-280; magyarul Bacskay 2018: 21-27).

7 Az elsd évezredi orvosi szdvegekben szerepld ,,szubartui raolvasisok” a szakirodalomban {n. ,,abrakadabra rdolvasisok”
csoportjanak nevezett szovegekhez tartozik. Az elnevezés arra utal, hogy az ebbe a tipusba sorolt rdolvasdsok szovege értelmetlen,
csupan az eredeti nyelvhez csak a hangzasaban hasonlité szoveg. E rdolvasdsok az orvosi tablakon 6nallé szovegegységként,
altalaban a kezelési szoveget kdvetden jelennek meg. A rdolvasas szovegét a gyogyito ritualét végrehajtd szakember recitalta, a
magikus szoveg a gyogyszer hatékonysagat biztositotta. Az abrakadabra rdolvasasokhoz 1. Baragli 2019. Az orvosi szvegekben
szerepld raolvasasokhoz magyarul 1. Bacskay 2018: 54-65 és 211-213.
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A késo-babiloni orvosi szovegek

Az tjasszir korbol szarmazo szovegekkel szemben az Gjasszirt kort kovetd tjbabiloni és késé-babiloni kori
orvosi szovegek szisztematikus kutatasa és feldolgozasa még nem tértént meg.® Az e korszakbél szirmazé
szovegek kutatdsat jelentdsen neheziti, hogy a relevans ¢€kirdsos tablagyiijtemények muzeumi kataldgusai
csak részben keriiltek publikdldsra, illetve egyeldre nem indult olyan kutatasi projekt, amely célul tiizte
volna ki a korszak orvosi szovegeinek 0sszegyljtését. Az 0j- €és késo-babiloni szdvegeket altalaban az
Ujasszir szovegek késObbi szovegparhuzamaiként szokds vizsgdlni, emellett egy-egy késoé-babiloni
gyljteményes orvosi tabla 6nallé publikdcioként is megjelent (pl. Bacskay 2015). Az eddigi kutatasok
eredményeként azonban mar kirajzolddnak e szovegesoportnak az ijasszir kori orvosi szovegektdl eltérd
sajatossagai. Az alabbiakban e jellemzdket targyalom.

Elészor is le kell szogezni, hogy az 1j, és késd-babiloni kor orvosi szovegei nem kiralyi palotak
konyvtaraibol, hanem egyfeldl a korszak jelentds babiloniai templomaibdl: (elsésorban az Uruk varosaban
talalhato Eanna-szentély, valamint a Szippar varosaban 1év6 Ebabbar-szentély tudoméanyos szdvegei kdzott
maradt fenn jelentds mennyiségben orvosi szdveg.” Masfeldl az ugyanezekben a varosokban valamint
Urban, Babilonban Borszippaban ¢és Nippurban azonositott csaladi archivumok tablagylijteményei
tartalmaztak tudomanyos jellegli szovegeket.!® A kiilonbozd archivumokbol szarmazé orvosi szovegek
bizonyos mértékig ugyan parhuzamba éallithatok egymadssal, azonban a duplumok hidnya a kanonizéci6
hianyat, illetve az egyes varosokban vagy akar az egyes csalddokban 6nallo szoveghagyomanyok meglétét
jelenti. Az 6nallo szoveghagyomany jelent0ségét emeli ki az is, hogy az 0j- és késd-babiloni orvosi szovegek
csak kisebb részt allithatok parhuzamba az Gjasszir orvosi szovegekkel, illetve e parhuzamok sokszor nem
duplumok hanem szdvegvariansok.

Ugyancsak a babildniai orvosi szoveghagyomany oOnallésagat jelzi, hogy a korszakbol ismert orvosi
sorozatok tartalma nem azonos a korabbi, jasszir korbol ismert orvosi sorozatok szovegével. Az 0j- és
késd-babiloni orvosi szovegek formai szempontbdl a korabbi hagyomanyokat kovetik: a szovegek egy része
un. gylijteményes tablakon maradt fenn (e tabldk egy vagy tobb betegség ellen alkalmazott gyogyito
eljarasokat sorolnak fel), masik résziik pedig az Un. kivonatos tablakrol ismert (e tablak valamely
gylijteményes tabla egy részét, illetve egy vagy tobb receptet tartalmaznak). Fontos megjegyezni, hogy az
Uj- ¢és késod-babiloni orvosi szovegek kozott igen magas a kivonatos szovegek aranya, melyek csupan egy-
két recept szovegét tartalmazzak. E tablak kozott szamos olyan szoveg talalhato, melyet gyakorlatlan kéz
irt, illetve a tablak kolofonjai is tobbszor utalnak arra, hogy a tablat az irnok diktalas alapjan készitette. E
jellemzdk arra utalnak, hogy a korszak csaladi archivumaiban taldlt orvosi szdvegeinek egy része
gyakorldszovegként keletkezett (Robson 2019: 218). Emellett a korszak orvosi tablai kozott azonosithatok
olyan rovid kolofonnal ellatott orvosi szovegek is, amelyet egy-egy képzett szakember egyedi tablajaként

8 A legalabb ékirdsos kopia formajaban publikalt és feldolgozott mezopotamiai orvosi szévegek dontd tobbségét az tjasszir kor
kiralyi palotaibdl és templomaibol szarmazoé ékirasos konyvtarak anyaga teszi ki (Robson 2013: 41-48, Bacskay 2018: 16-18).
Kiilonosen jelentés az Assur-ban-apli ninivei palotdjanak konyvtarabol szarmazd anyag, valamint az Assur varos egyik
lakohazaban feltart raolvasopapi csaladi konyvtar tablagyiijteménye (Jean 2006: 147-153, Maul 2010: Bacskay-Niederriter 2013:
192-194). A mezopotamiai orvosi szovegek kutatdsanak legfontosabb teriiletét az e konyvtarakbol eldkeriilé szovegek
tudomanyos feldolgozasa és a korabeli szakemberek szamara kézikdnyvként szolgald orvosi sorozatok anyaganak azonositasa
jelenti (Panayotov 2018, Steinert 2018, Bacskay 2018: 38-39).

% B tablak kozott elsésorban a vallasi-magikus szveghagyoméanyhoz kapcsolodo tablakat (0mensorozatok, raolvasassorozatok,
himnuszok és imak, orvosi szovegek) talalunk, melyek a templomban papi feladatokat ellatd szakemberek (raolvasopapok,
béljosok és siratopapok) kothetdk. A korszak babiloniai szentélyekben talalt tudomanyos szovegeinek attekintéséhez 1. Robson
2019: 210-216.

10'A babiloni csaladi archivumok tudomanyos szévegeihez 1. Robson 2019: 216-221.

http://www .kaleidoscopehistory.hu
dr. habil. Bacskay Andras PhD




Kaleidoscope o L =
g Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 22.

Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.22.

azonosit a kutatds, melyek az egyes babiloniai varosokban miikodo ,,orvosi iskoldk™ meglétét tanusitjak
(Stadhouders 2018).

A korszak orvosi szovegeinek feldolgozatlansdgabol fakaddan a kivonatos tabldkon megdrz0dott receptek
forrasszovege sokszor nem azonosithatod. A tanulmany elso részében targyalt hdrom kivonatos tablabol is
csupan az egyik tablan szereplé recept ismert késd-babiloni gyiijteményes tabla szdvegébdl.!! Az orvosi
szoveghagyomany ,,decentralizaltsagat” tdmasztja ald az is, hogy a receptekben szereplé gyogyhatasu
anyagok ko6zott sokszor olyan anyagok fordulnak eld, melyek nem szerepelnek sem a korabbi ujasszir kori
orvosi szovegekben sem a korabeli kés6 babiloni orvosi tablakon. E jelenségre ugyancsak lattunk példat a
fentebb elemzett babiloni recept szovegében. A késé-babiloni orvosi szovegek az wjasszir kori orvosi
szovegektdl részben eltérd terminologiat hasznalnak, igy példaul a targyalt babiloni receptben szerepld
betegségnév ,,a halotti szellem kezének csapdsa” mas mezopotamiai orvosi szdvegben nem fordul eld,
helyette az Gjasszir szovegekben a ,,halotti szellem kezének megragadasa™ vagy a ,,halotti szellem kezének
megragadasa csapdsa” szerepel. Tovabbi jellemzdje a korszak orvosi szovegeinek a megszokottdl eltérd
irasmod alkalmazasa jol ismert gyogyhatast anyagok leirasa soran. Végezetiil pedig megjegyzendd, hogy a
korszak orvosi receptjeiben joval gyakrabban szerepel valamilyen stlymérték (leggyakrabban a sékel,
illetve annak tort szamai, mint 1/3 vagy 1/5 sékel) a gydgyhatast anyagok mellett mint az jasszir kori
orvosi szovegekben, amely vélhetden azzal magyarazhat6, hogy a késo babiloni kivonatos tablak szovegek
jelentds része valamely konkrét esethez kapcsolodo receptet tartalmazhat.

A késo-babiloni kori orvosi szovegek fentebb bemutatott jellemzdi jol illeszkednek ahhoz a valtozéashoz,
melynek eredményeképpen a tudoméanyos széveghagyomdany fenntartéiva az egyes babiloniai varosokban
miikodo templomok és a templomokhoz kapcsolodo csalddok altal miikodtett ,,iskolak™ valnak. Az orvosi
¢s a raolvasdpapi tudomanyos szoveghagyomany szévegeit egyazon csaladi archivumok tartalmazzak, ami
a két szakteriilet 0sszeolvadasat mutatja. Az orvosi foglalkozds nem kapcsolodott a templomokhoz, a
korszakban a fennmaradt szovegekben megdrzddott gyogyito eljarasokat elsdsorban raolvasopapi csaladok
tagjai végezték egyedi kliensek szdmara, a csaladi archivumban 6rzott és masolt orvosi tablak, valamint a
szobeliség hagyomanyara tamaszkodva.
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