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Abstract

Quackery in medicine is as old as medicine. In times of crisis desperate patients believe in extraordinary
claims. In the annals of pain killer quack medicine, elixirs, nostrums and liniments hold a preeminent
position. The College of Dentistry at NYU received a collection of 234 bottles of nostrums and liniments
dating from approximately 1840 through 1940. This article highlights three sets of painkillers that contained
morphine, opium or were considered being “electric or magnetic”. The exaggerated nature of the curative
claims, the dangerous and addictive content of the drugs led the US Congress in 1906 to ban many of such
substances and introduce The Pure Food and Drug Act. In spite of such measures, 100+ years later quack
medicine is alive and well thanks to the internet and the social media.
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Bevezeto

A New York-i Egyetem (New York University) fogorvosi kardn az elmult 15 év soran egy kisebb, de
roppant figyelemre mélto fogaszattorténeti gylijtemény alakult ki. Ez részben 15-19. szazadot feldleld ezer
kotetes ritka konyvek gylijteményébdl €s 16—19. szazadi fogaszati miiszerek egylittesébdl allt. A tavalyi
évben fogaszati karunk egy ritka és kiilonds készlettel gyarapodott: Dr. Mitchell Taplitz fogorvos, aki 1965
ben diplomazott, egy ¢leten at gylijtott €s gondozott kollekcidjat a karnak adomanyozta. Gyljteménye 1840
¢és 1940 kozott alkalmazott fajdalomcesillapitokat tartalmazza (1a, 1b. dbra). Nagy része ma mar kuruzslé
gyogyszernek tekinthetd a tulzd gydgyhatas €s sokszor alaptalan allitdsok miatt. A gylijtés egyediili
kritériuma az volt, hogy hatéanyaguk a fogfajas ellen irdnyuljon, vagy a fogakkal kapcsolatos kezelés
folyaman hasznaltak annak idején. Dr. Taplitz 50 éven keresztiil rendezgette, bovitette, drizte 234 darabos
készletet. A gyogyszerek fiola, oldat, kendcs, por, tinktdra stb. formajaban kertiltek forgalomba. Mind belsd,
mind kiils6 hasznalatra ajanlottdk embernek vagy héazidllatnak egyarant. Nagy résziiket azonban a
csecsemOkori fogzas-fajdalom csillapitasara irtak fol, illetve forgalmaztak.
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A new yorki egyetem fogorvostudoményi kar
virtuilis fogiszattirténeti mizeuma

la abra - New York University fogaszattudomanyi kar virtualis fogaszattdrténeti mizeum részlegei. A Bernhard Weinberger
gyljteményt itt érhetjiik el - https://dental.nyu.edu/aboutus/rare-book-collection.html; a jelenleg-épiilé6 muzeum tobbi részét itt
lehet megtekinteni - https://sketchfab.com/ais1/collections/museum-of-history-of-dentistry-nyu-dentistry. 1b abra — A 234
fiolabol allo Taplitz gyljtemény

A gytjtemény felleltarozasa

Nyolc jelenleg is a karon tanulé fogorvostan hallgatonk? jelentkezett a kuruzsld gyogyszergylijtemény
felleltarozasara. A kollekcido minden készitményét sikertilt lefényképezni és az egyes darabokrol részletes
informdciot felkutatni. A kuruzslo gyogyszereket csoportokra osztottuk hatdanyag, vagy allitélagos hatasuk
szerint: morfium-, Opiumalapq, elektromos, magneses stb. A hatdanyagok felkutatasa és mintak eredetének
leirasa még folyik, de eddig mar két kozlemény sziiletett a kutatds nyoman, melyek nemsokara napvilagot
latnak a Journal of History of Dentistry oldalain
(https://www.researchgate.net/publication/350043531 Elixirs_of the Past) és tovabbi két cikk késziil a
fent emlitett szaklap szdmara, az ui. szdmunkra rendszeres rovatot biztositott. A terviink az, hogy a teljes
gyljtemény feltérképezése utdn minden tipusu ,,varazsgyogyszerrdl” részletesen beszamoljunk.

Az olvaso joggal kérdezheti, miért volt sziikség a csecsemdkori fogzaskor fellépd fajdalmak csillapitasra?
Mar az 6kori gorogdknél olyan tévhit alakult ki, hogy a fogzas, fajdalommal, sét gyermekhalandosaggal jar.
Egy 1664-ben kiadott londoni elhaldlozasi statisztika szerint az dldozatok 7%-a fogzas miatt hunyt el.(2.
abra).
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2. abra — 1664-es Londoni heti statisztika szerint az elhalalozasok 7%-at a fogzas okozta.

A fogzassal kapcsolatos allitolagos szovodmények elkeriilése érdekében, a 16-ik szdzadi francia
sebészborbély, Ambroise Paré a foginy felvagasat is ajanlja (1575). Ehhez, a humorok kiegyensulyozasara
vércsapolast is felirtak. Csecsemoknél fogzas idejére gyakorlatiasabb, ha a fiil mogé piocat (vérszivod
nadélyt) helyeziink, 4llitotta John Theobald 1764 ben’ (lasd 3. 4bra).

Ambroise Pare

In 1764, Dr. John Theobald wrote: “The cure must begin by applying a leach
behind each ear, and when the swelling of the gum shows it is time to cut it...
it should be cut quite down to the tooth, with a penknife.”

Fogzdsfdjdalom ellen - pidcdt helyeztek a fill migé, majd a foginyt felvdgtdk

3 abra — Ambroise Paré, francia sebészborbély a foginy felvagasat mar 1575-ben ajanlotta. Ehhez, John Theobald 1764-ben a
fiil mogé helyezett piocakkal vércsapolast is ajanl. A 19-ik szazadban az angol nyelvteriileten kabitoszeres fajdalomesillapitok
is megjelennek. Tulzott hatast hirdetd, hamis Osszetételiik vagy allitolagos gyogyitohatasuk miatt kuruzslo gyogyszereknek

tekintjiik ezeket.
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Az Egyesiilt Kiralysagban és kés6bb az észak-amerikai gyarmatokon, 16-ik szdzadtol kezdve szélhdmosok,
kuruzslok olyan szabadalmi gyogyszereket forgalmaztak fogfajdalom ¢és a fogzassal jard szovédmények
ellen, amelyek vagy tiltott kabitoszert tartalmaztak, vagy addiktiv dsszetételiiek voltak, mint pl. a morfium,
az Opium, a kokain és a heroin. Ezek legkivalt a 19-ik szédzadban valtak nagyon népszertivé a brit
birodalomban (Egyesiilt Kiralysag, a gyarmatok, Kanada) és az USA-ban.

Hogy ez nem ugyanigy alakult Magyarorszagon (Ko6zép-Europaban, a Habsburg-birodalomban) azt Maria
Terézia 1770-es torvénykezésének, egészségligyi jogszabaly-gylijteményének, a General Normativum in Re
Sanitatisnak koszonhetd. A torvényalkotdshoz a nagyszombati egyetem 1769-es feléllitasa, majd 1772-vel
kezdBdéen az orvosi karon nyujtott gydgyszerészképzés beinditasa is nagyban hozzajarult.** Ugyanekkor
Magyarorszagon a szabadalmi gyogyszereket olyan gyartok képviselték, mint dr. Wagner Daniel (1800—
1890) és Richter Gedeon (1872-1944).

A gylijteményiink elsé csoportjat, a morfiumos készitmények képezik (4. dbra). Ide tartozik — Mrs.
Winslow’s Soothing Syrup, Jadway’s Elixir, Kopp’s Elixir, és Dr. Grove’s Anodyne for Infants. A
gyogyszerek pontos 0sszetétele sokszor csak évtizedek mulva dertilt ki, amikor az amerikai orvosi szovetség
elemezésnek vetette ald, és az igazsagiigyi hatosagok komolyan megbirsagoltak a forgalmazo-gyarto céget.
Morfium tartalmuk onnan is ismeretes, hogy 1905-ben amerikai kongresszus torvénnyel szigoritotta meg a
kabitoszerek hasznalatat és a hamis hirdetés ellen Iépett fel, mely pontosan az emlitett ,,gyogyszereket” is
¢érintette. Addigra a fenti négy fajdalomcsillapitot mar csecsemao-gyilkos névvel illették és a kormany altal
kozzétett tiltolistan is feltiintették ezeket a készitményeket. Az emlitett cégek az 1906. évi torvényt kovetden
6vatosabban hirdettek, de kabitdszeres Osszetételiik késébb is - mint a térvényszéki iratokbol kideril —
valtozatlan maradt. A vonatkoz6 amerikai torvény, azaz a Tiszta étel és gyogyszer-torvény kovetkeztében
alakult meg az Egyesiilt Allamok Elelmiszer- és Gyogyszeriigyi Hivatala, a Food and Drug Administration
(FDA). Mind a négy készitmény gyartojat (forgalmazojat) a 1906-os torvény szerint tobbszor is
megbirsadgoltak. Nem egyszer a birsag a 200 dollart is meghaladta, de ez az tétel az évi 75 000 dollaros
hirdetésre szant koltségek mellett eltorpiilt.

Kik arultdk és mennyibe keriiltek ezek a készitmények? A gyartd cég megrendelés alapjan barhova az
Egyesiilt Allamokba vagy Kanadaba postafordultaval eljuttatta a patikaszereket. Ezenkiviil a helyi
gyogyszerészek is forgalmaztdk. A nagyobb cégek hazald ligynokokkel terjesztették készitményeiket.
Rendszerint 25 vagy 30 centbe keriilt egy fiola. Egyes cégek a népszerlibb készitményeikkel évi tobb millios
forgalmat bonyolitottak le.
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Morfium

4a. és 4b. abra — Morfiumot tartalmaz6 fiolak, Mrs. Winslow’s Soothing Syrup (1835), Jadway’s Elixir (kb. 1880), Kopp’s Elixir
(kb. 1880), és Dr. Grove’s Anodyne for Infants (kb. 1880). Zaréjelben a cég mitkddésének kezdbéve van feltiintetve. 4b. dbra.
Egy hirdetés1885-bdl. Az artatlannak tind szirupot hamarosan “csecsemdgyilkosnak’ nevezték.

A masodik csoportba az épiumos készitmények tartoznak. Ide sorolhatok a Foley’s Pain Relief, Brown'’s
Instant Relief, Dr. McMunn’s Elixir of Opium, Dill’s Balm of Life és Dr. B.J. Kendall’ Quick Relief féle
szerek (5. abra). Arra a kérdésre, milyen gyakran irtak fel 6dpiumos készitményeket fajdalomcsillapitd
gyanant, egy 1888-as felmérésben kapjuk meg a vélaszt. Eszerint 34 Boston kornyéki gyogyszerésznél az
atnézett 10 200 készitmény 14,5%-a oOpiumot tartalmazott. A gyakran kibocsatott recepteken felirt
gyogyszerek 78%-a 6pium- vagy 6piumszarmazékot tartalmaztak.% 7
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5. dbra — Opiumot tartalmazo6 fiolak: Foley’s Pain Relief (1890), Brown’s Instant Relief (1887), Dr. McMunn’s Elixir of Opium
(1837), Dill’s Balm of Life (1872) és Dr. B.J. Kendall’ Quick Relief (1879). A zarojelben a cég miikddésének elsd éve van
feltiintetve.

A fenti készitmények dpiumtartalma dsszetételiik szerint 0,1-4,5% koz6tt mozgott. Pl. B.J. Kendall’s Quick
Relief 0,1%o0s Opiumot, Brown’s Instant Relief meg 4,5% makonyt tartalmazott. Nem csoda, hogy a
hatésagok betiltottak és korlatoztdk az opium és mas kabitoszerek hasznalatat. 1906-os kabitoszerellenes
torvénycikk csak az elsd jogszabaly volt. Megprobaltak korlatozni a gyogyszerek szabadarusitasat is. A mak
szabad termesztését csak 1934-ben tiltottak be az Egyesiilt Allamokban. Ennek ellenére 2019-ben 50 000
aldozatot kovetelt az USA-ban az 6piumszarmazékok tiladagolasa. Mindezeket hivatalosan és orvosi vény
alapjan szerezték be. Az orvosok és gyogyszergyarak kapzsisdga ¢s nemtorddomsége eredményezte ezt a
tragikus képet.

“Electro-Magnetic” Liniment

6. abra — “Elektromos” vagy ,,magneses” készitményeink. Az abran feltiintetett készitmények Haven'’s Electro-Magnetic
Liniment, Dr. J.R. Miller’s Magnetic Balm, Headman’s Magnetic Liniment, Magnetic Cream és Electric Brand Oil. Az 1880
koriili gyogyszerekben sem elektromos, sem magneses komponenst nem lehet fellelni.

A gylijtemény harmadik csoportjaban tartoznak azok a készitmények, amelyek gyartoik szerint allitélag
elektromos és magneses tulajdonsaggal rendelkeznek. (6. abra). Ide sorolnank Haven'’s Electro-Magnetic
Liniment, Dr. J.R. Miller’s Magnetic Balm, Headman’s Magnetic Liniment, Magnetic Cream és Electric
Brand Oil. Ezek a készitmények az 1880-as években jelentek meg, kozvetleniil Tesla és Edison felfedezései
utan. A készitmények Osszetételét megvizsgalva — természetesen - semmiféle elektromos vagy magneses
jellegli anyagra nem bukkantunk, bukkanhattunk. Valdjaban reklamfogas, jolhangz6 alaptalan allitas: tulzas,
hazugsag, csalas, atverés.
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A 19-ik szazad végén annyira elterjedt az elektromos és magneses kuruzslas, hogy szakkonyvek, szakmai
tarsasagok alapultak meg elektroterapia és magnetoterapia koriil. Egy 1921-ben kiadott elektroterapias
kézikonyv® 115 betegséget sorol fel, ami a fenti kezelésre reagal. Allitolag alopéciatol tuberkuldzisig
mindent gyodgyitott. Dr. Albert Abrams, a leghirhedtebb kuruzslo, oscilloclast nevii dobozszeri
elektroterapias miiszert adott bérbe orvosoknak 200 dollar ellenében. A késziiléket nem volt szabad kinyitni,
de ha mégis, egy minden logikat és értelmet nélkiil6z6 drotgubancot talaltak volna a dobozban. Az amerikai
orvosszovetség 1924-ben leplezte le Abramsot, és nyilvanitotta csalasnak a késziiléket. Addigra azonban
»feltalalo” mar nem volt az €10k sordban, €s csaladja megorokolte tobb millios hagyatékat.

A magneses ¢és elektromos készitményeink Osszetétele kloroform, alkohol, ill6 olajok, am semmilyen
elektromos, magneses vagy egyaltalan magnetizdlhato komponenst sem talalhattunk azokban. A fenti
cégeket sorra ¢és slirtin fogtak perbe az amerikai egészségligyi hatdsagok. Kiszabott birsagok nevetségesek
voltak a bezsebelt haszon mellett.

Osszefoglalo

A Covid pandémia kitlind alkalomként szolgal(t) és az internet valamint a kozosségi média még tobb
sz¢lhamossagra adott lehetdséget, mint 100—-150 évvel ezelott. Magyarorszagon a kuruzslast az 1879 es
torvénycikk még a kihagisok korében utalta, de 1936 6ta biincselekménynek szamit.” Ezzel szemben
akarmennyire is szabalyozta a jelenséget az FDA, az Egyesiilt Allamokban a naiv, tudatlan és hiszékeny
kozonség évente 27 milliard dollart kolt megkérddjelezhetd egészségiigyi ellatasra. Gyiijteménylink arrol
tantiskodik, hogy sajnos, nincs 0j a nap alatt.

Szakirodalom és jegyzetek

'Elhangzott a Magyar Orvostdrténelmi Tarsasig Fogaszattorténeti Szakosztaly 2021. aprilis 9iki zoomos
ilésén. Az eldadas felvétele megtekinthetd itt: (kérem a megfeleld kapcsolatot feltiintetni)

2Ez uton kdszéndm meg a kutatasban szerepeld didkjaimnak, Dina Kamel, Emily Kakos, Manal Tareen,
Fareed Tareen, Andrew Vorrath, Vaughn Ayroso, Mike Jaafar és Ramtin Vafamansouri hozzéjarulasat.
Fareed harmadéves, a tobbiek elsdéves fogaszattudomanyi hallgatok. Ugyszintén koszonetem Sebestyén
Spielmann Mihaly, marosvasarhelyi nyug. konyvtarosnak és torténésznek a kézirat megszerkesztését.
STHEOBALD, J. The Young Wife's Guide, in the Management of Her Children. Containing, Everything
Necessary to be Known Relative to the Nursing of Children, from the Time of Their Birth, to the Age of
Seven Years, Etc. United Kingdom: W. Griffin. p.31-32, 1764.

https://www.google.com/books/edition/The Young Wife s Guide_in_the Management/VLdgAAAACA
AJ?hl=en&gbpv=0

“KEMPLER, K. A gyogyszerek torténete. Forditotta Dr. Fritz Gusztdv. Gondolat kényvkiadd, Budapest,
1964.

SFORRAL, J. Az eurdpai fogaszat fejlédése, a vandor-borbélysagtol a fogasz mesterségig kiilonds
tekintettel a 18. szdzadra. Budapest, 2009. Doktori mii. http://real-d.mtak.hu/841/

’EATON, V.G. How the Opium Habit Is Acquired. Pop Sci Month. 1888;(33):663-667.
https://archive.org/details/popularsciencemon33newy/page/662/mode/2up

"BRECHER, E.M. The Consumers Union Report on Licit and Illicit Drugs, 1972.
https://www.druglibrary.org/schaffer/library/studies/cu/cul.html
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8GROVER, B. B.Handbook of Electrotherapy for Practitioners and Students. United States:Davis. Chapter
9, p.224. FA David Company, Philadelphia, 1921.
https://www.google.com/books/edition/Handbook of Electrotherapy for Practitio/JCASAAAAYAAJ?hI
=en&gbpv=0).

9SZABO Judit: A kuruzslas miatt indult biintetéeljarasok tapasztalatai: egy aktakutatas eredményei. -
http://ugyeszeklapja.hu/?p=2770
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