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Abstract

The Tree of Life is an ancient symbol, important in all cultures. It has a significant role in the Eastern
religions as well as from early Christian art to our present days. There are multiple connotations also in the
Old and New Testament like diverse interpretations by theologians of specific religions. The symbol is
also present in our modern era, especially in the environmental culture and applied arts. Skilled craftsmen
of folk and traditional arts preserved this archaic design down to the present day.

Kulesszavak: szimbolum, asszir-babilon kultura, Buddha faja, blinbeesés, kereszt-életfa, Jessze faja, életfa
a kabbalaban, életfa abrazolasok
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A kultiratorténet egyik legrégebbi szimboluma, amelyiknek abrdzoldsa nemcsak idoben nyulik
vissza igen messzire, hanem térben is, mindeniitt a F6ldon, ahol emberek élnek — és valaha éltek —
megtalaljuk kiilonb6z6 formakban, alakzatokban. Mindeniitt jelen vannak: a mitologidkban, a vallasokban,
a népmiivészetben, a vizualis és verbalis miivészetekben. Természetesen nincs egzakt meghatarozasunk ,,az
¢let faja” metafordra, jelentésrétegei szinte végtelenek, értelmezési keretiik — a vilagértelmezésnek,
intellektualis és emocionalis magyarazatoknak megfeleléen — rendkiviil tagas. Elvélaszthatatlanul
Osszekapcsolodik a faval (a szent fakkal), amelyet szdmos eredetmitoszban az ember 0sének tekintenek. A
fa maga az élet.

Egyetemes szimbdlum, archetipus, ¢élet és haldl 6sszetartozasanak hordozoja, a négy foldelem (fold,
viz, tliz, levegd) megjelenitése, a csaldddal ¢€s az dsokkel valo kapcsolat, vitalilas (kozmikus energia),
megingathatatlan stabilitds, 6rok korforgas. A kohézid szimboluma, az Osszetartozasé, az egységé, az
univerzumban mindent dsszekapcsol.

Az aldbbiakban sz6 lesz az ¢letfa (vilagfa, égig érd fa, szent fa, tudas faja) valtozatair6l és
abrazolasarol néhany kultaraban. A 19. szazad végi mitoldgiai és néprajzi kutatasok, szakirodalom ota a
vandorld szimbolumok kozé soroljuk, amely egyardnt megtaldlhatd a hindu (Védak) és buddhista
hagyomdnyokban, az asszir-babiloniai, egyiptomi kultirdkban, a keresztény vallasban és a mai
miuvészetekben is. Kiilonbozdségeiken tal erds gondolati szalak kotik oket: az univerzalizmus, az 6rok
¢letben (megujulasban) valo hit, spiritualizmus, a minden mindennel 6sszefiigg elve.

Babilonban az ¢letfa a vilag kdzepén helyezkedett el, gyokereibdl eredtek a vilag nagy folyoi (igy
az asszir-babiloni kulturat taplalok is).

http://www.kaleidoscopehistory.hu
S.Nagy Katalin MTA doktora

389



. Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 22.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.22.389-403

Az l.e.5-4. évezredben Dél-Mezopotamidban még a sumérok el6tti helyi kulturakban megjelentek a
pecsétnyomok és ezeken az €letfa dbrazolasok (elészor valoszinlien Tepe Gauraban, ahol a keramidkon mar
figuralis diszitést alkalmaztak. A mindossze 2,5x1,5 cm. nagysagli pecséthengerek gyorsan terjedtek
Mezopotamiaban, ezeken mitikus- és vadaszjeleneteket, emberi alakokat, allatokat ordkitettek meg. Rajtuk
is és a I-e.11-7. szdzadi dombormiiveken az ¢€letfa a foldrajzi teriileten gyakori datolyapalmara hasonlit (az
asszir dombormiivek mellett szdmos pecséthenger lathaté Londonban, a British Muzeumban). A kozép-
asszir kor templomainak és palotdinak falai tobb szintiiek, a falfestmények figurdlisak, novényi és
geometrikus motivumokat mintaznak. Feltételezések szerint itt jelentek meg el0szor a palmettdk, mint életfa
abrazolasok.

Az asszir dombormiivek istenei, a fantdzialényeik (géniuszok), a démonok mellett jelenitik meg
gazdag novényi ornamentikaval az 6rok életet biztositd életfakat. Az egyik legszebb kompozicion teremtd
isteneik éppen viragport hintenek az Elet fajara (oldalt palmettak keretezik a dombormiivet). A kultikus
dombormii sorozatokon gyakran lathat6 az ¢€letfa a jelenetek kozéppontjaban. Ezeken az alakok a keziikben
1év6é vodorbol folyadékot, a tobozbol virdgport szornak az életfara. Olykor felette a Napot és a Holdat
abrazoljak (ez utalds Assur vagy Samas istenre, akinek az attributuma a szarnyas napkorong). Gyakran az
¢letfa két oldalan a kiraly és a trondrokos all, hodolnak az 6rokkévaldsagot is szimbolizalo életfanak. 1. dbra

1. éra Shaas, Istharligi .

Assurbanapli egyrészt kivald hoditd hadvezér volt, masrészt jelentds tudomany és irodalom partolo,
aki Ninivében kozel 30 ezer agyagtablakbol allo konyvtarat hozott 1étre. A régészek ott talaltdk meg a
torténelem elsé nagy eposzat, az akkad nyelvii Gilgamest 12 agyagtablan. Tobb feleként abrazoljuk az
Eletfat, mely Osszekotd a mikro- és makrokozmosz kozétt. Erthetd moédon, hiszen Gilgames is a
halhatatlansag keresésére indult, magikus tudéssal rendelkezett.
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Az L.e.9. szazadban Kelet-Anatoliaban valt elterjedtté az életfa dbrazolas. Mellette mindkét oldalan
egy-egy felemelt kez(i szolga. A legismertebb az ugy nevezett Urartui életfa, mint vallasi szimbolum.
Egyiptomi és hettita motivumok is megjelentek, de legerésebb a mezopotdmiai hatas. Ugyanez tapasztalhato
pecséthengereiken.

Az 1. e. 4.-3. évezredben épiilt egyiptomi templomok sokasdgaban hasznaltdk diszité elemként a
ndvényi eredetii rozettakat. Az elsd kerteket is egyiptomiak épitették, tervezték, a templomok falat hazai és
a kornyez6 orszagokbdl betelepitett palmak, datolyak, granatalmak diszitik (példaul a Tutmozisz korszak
templomaban. A vilagot jelképezd kertek kdzepén a falképeken az életfa all, amely rendszerint 6rokzold
novény, tovebol a négy égtajat jelképezo Ut vagy folyo ered. Az Okori egyiptomi szines textileknek is kedvelt
motivuma az életfa, oldalain mitologikus oroszlanokkal, griffekkel, kecskékkel. Védelemre szorult, mert
Apophis kigyoisten, az alviladg istene, a kdosz erdinek megtestesitdje fenyegette. Gyakran a fekete feji,
hatalmas testii kigyo korbevette az Elet fajanak torzsét, a dithodt oroszlan vords térrel sebezte meg. A
sirfestményeken lathato, ahogy Kathor vizet és gyiimolcsot kinal a platdnfabol késziilt koporsokban fekvo
halottaknak. Nut, az égbolt istennéje, a legdsibb és leghatalmasabb istenck egyike olyan, mint az Eletfa,
novényi megtestesiilése a szikomorfanak, egyben a talvilagi fak istenndje. A vilagfa, egy hatalmas arany fa
(Iehet szikomor vagy platan vagy fiige) korondjat az égnek tdmasztja, ahol Nut anya istennd ¢€l, ott él a Fénix
madar is. Nutot gyakran faként abrazoljak a freskokon, az élet vizét 6ntozi a taplaldé gytimdlesoket termd
terebélyes fara.

Szamos egyiptomi falfestményen az életfat ugy abrazoljak, amint éppen taplalja az igy regeneral6odo
faraot (példaul Thébaiban a L.e.16. szazadban). A kozmikus életfa funkcidi koziil eddig errél nem volt sz,
pedig fontos része a taplalas az életfa szimbolikus tartalmainak. A sumer, hindu, kinai, japan mitolégidban
is jellegzetes motivum. Az életfa gyiimdlcse halhatatlansagot biztosit (példaul a taoista hagyomany szerint
a Nyugati Paradicsom kozepén allo Oszibarackfa termése, az azték mitoszokban egy hegycsucson allo
kaktusz a vilagfa és ennek gyitimolcse az 6rok életet szolgaltatja).

Az eredetileg Kelet- és Délkelet Azsiaban elterjed buddhizmus szerint egy Bhodi-fa (egy fajta
fikusz) alatt elmeriilve ildogélt Gautama Sziddhértha (azaz Buddha) I.e.528-ban, megvilagosodott, azaz
meglelte a 1étforgatagbdl menekiilés ttjat, megismerte a I¢lekvandorlés titkat. Azota ez a nagyra becsiilt fa
maga az ¢életfa, sziv alaka levelekkel abrazoljak, két oldalan magasra emelt orméanyukkal elefantok. A
buddhista festészet kedvelt témdja évszazadok ota, ahogy a meditalé Buddha iil a terebélyes Bhodi-fa alatt.
Szamtalan hasonlé szobor talalhaté az azsiai orszagokban a természetben is. Allitolag a legrégebben iiltetett
(I-e.288-ban) ilyen fa Sri Lankan €1, 1969-ben aranyozott falat épitettek a szent fa koré. 2. abra
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2. 3bra Buddha az életfanal

A szimbolikus szakralis épitményekbe, a sztipakba mar a I-e.3. szdzadban egy festet életfat
helyeztek el, tobbnyire vordsre festett boroka vagy szantalfa (a 20. szdzadban inkabb faragott faoszlop),
teleaggatva titkos, szent szovegekkel. A sztipa a vilagegyetem plasztikus abrdzolasa, sziikségszerii, hogy
legyen benne életfa (a vallas értelmezdi szerint ez a samanista vilagfa maradvanyanak tekinthetd. Egy dél-
koreai buddhista szerzetes kezdeményezésére 1990-ben Zalaszanton is €piilt egy sztlpa, belsejében egy 24
méter magas ¢letfa talalhato.

A buddhizmusban a tibeti hagyomany szerint az imakerekek vagy imamalmok a bdlcsesség és a jo
karma Osszegytiijtését szolgaljak. Kozepiikben taldlhaté a fabol vagy fémbdl készitett életfa, amelyre
mantrakat (imaszdvegeket) irnak vagy tekernek.

Kinaban egy madar il az ¢€letfa tetején, tovénél pedig a halhatatlansagot jelképezd sarkany. Ez az
¢letfa haromezer évenként terem egyetlen kortét, ha valakinek sikeriil ebbdl ennie, az halhatatlanna valik
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tole. A kinai életfa az abrazolasokon is a keleti tuja (Peking kornyékén ezer éves példanyok is talalhatok,
kiilonosen szépek a magas arany-sarga valtozatok).

Az ¢életfa kiemelkedd szimbolum, gyakori motivum a tavol-keleti és a kozel-keleti kultarakban,
képzo6- és iparmiivészetben.

Az Irani Nemzeti MlUzeumban szamos, kiilonb6z6 korszakbol szarmazé dombormiivon, textilian,
ékszeren lathatok. Azerbajdzsanban a 17. szazadban épiilt Elet Palotajaban abrazoltdk az életfat. Az irani
mitologia szerint az Eletfa a Vilaghegy tetejére helyezi, onnan fogja 4t a mindenséget és az emberek életét
is. Abrazolasukban megjelenik a nappalok és éjjelek valtakozasa, a miilt-jelen-jové életértelmezése, a négy
€gtaj és a négy évszak.

A kozép-azsiai lovas népek a vilagfadban (mas néven életfaban) lattdk a vildgmindenség isteni
rendezési elvét, a vilagszinteket kototte dssze jelképesen.

A gorogok szamara a télgyfa volt a mennyei fa (mint késébb tobb népnek is, példaul a szlavoknak),
rajta logott a mitikus arany gyapji. Prometheus Minerva segitségével agyagbol megformalta az els6 embert,
ismeriink néhény szobrot, mely megorokiti ezt a jelenetet, mogottiik egy fa lathatd, amelyre egy kigyo
tekeredik. Egy masik idekapcsolhatod torténet, amelyben Hercules megszerzi a sarkanyok altal 6rzott
aranyalmat a Hesperiddk kertjében és atadja Minervanak, aki visszarakja azokat az 6rokkévald helytikre. (A
Hesperidak kertje az arany almafaval kedvelt témaja volt a 19. szazadi festészetnek, példaul Burn-Jones
képe. Méar a romai kori mozaikokon és freskdkon is szivesen dbrazoltak, példaul Kr. u. 350 koriil a rémai
Via Latina Katakomba fafestményén). Tobb gorog vazan lathato a kigyo altal koriilolelt fa és két Hesperida,
amint szedi le az aranyalmat. Ez a jelenet a gér0g mitoldgia szakemberei szerint megfelel a keleti, 4zsiai
¢letfa abrazolasoknak. A gordg mitologia 0sszekapcsolja az életfat ¢s az élet vizét Poszeidon, a tenger, a
hullamok istenének szent faja, a kdris esetében.

A rémai kori miivészetben gyakori a rozetta, mint névényi diszitdelem, ezek dsszekapcsolodhattak
az ¢életfa abrazolasokkal.

Taldn nem is volt mas olyan mitoldgia, amelyekben olyan meghatdrozé lett volna a szent fak
kultusza, mint az Eurdpa nagy részét benépesitd keltdkéban (még a Duna magyarorszagi szakasza mellett is
talaltak a régészek jellegzetes diszitOelemeikkel teli kelta leleteket). A vilagunkat felépitd négy alapelem
tisztelete mellett a fak megbecsiilése volt rajuk a legjellemzébb. Még a szdmokat is és az abécé betllit is
egy-egy fa nevével jelolték. Hitlik szerint a fadk az emberek Osei. A legfontosabb fanak a fOniciaikhoz,
zsidokhoz, gorogokhoz hasonloan a tolgyfat tartottak, kultikus helyeik a tolgyesekben voltak. Naluk is
megtalalhat6 a vilagtengely (Axis Mundi), melynek jelképe a Vilagfa — Uisnech Koérisfaja —, mely 0sszekoti
a kiilonbozo vilagokat, igy elérhetové valik az ezek kozotti utazds. Ugyanigy, mint mds népek
kozépso vilag (a természet, a fizikai viladg), gyokerei az als6 vilagba (6sok €s holtak) nyalnak. A vilagfat
sarkany vagy kigy6 Orzi az abrazolasokon is. Varazslatos mesék Orzik a Vildgfa harom vilagat, sok
hasonldsaggal a germanok, vikingek Y ggdrasil kérisfaja koré sz6vodo mesékkel, a bibliai Tudas fajdhoz és
a zsido kabbala Elet fajahoz kothet torténetekkel, s6t az azték mitoszokkal is. A hindu Visnut is gyakran
egy kozmikus fa alatt dbrdzoltdk és Buddha is egy fanak tdmaszkodva ¢élte 4t a megvilagosodast.

Roémai forrasokbol ismerjiik a druidakrodl, a kelta papokrol, profétakrol (1. e.l. szdzadbol) szolo
torténeteket. Leginkdbb a 19. szdzadi metszeteken jelenitették meg dket, mindig egy hatalmas tolgyfa (Szent
Fa) kozelében. A 20. szdzadban Tolkien regényei (4 Gyuritk Ura, A hobbit) népszerisitették a kelta
mitoszokat, a fakultuszt. Ezekbdl is kideriil, hogy a keltdk szamara az Eletfa kiilonleges energiak hordozdja.
Ezért viselték szimbolumként ruhazatukon, ékszereiken, amuletteken a legkiilonbz6ébb targyaikon is. Ugy
képzelték, hogy a Foldon minden élet kapcsolodik egymashoz, a fak a fold 6rzdi és kaput nyitnak a
szellemvilag felé. Egyben az 0jjasziiletést, az 6rok korforgast is jelképezik.
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A keltak joval a romaiak el6tt telepedtek meg Eurdpa kiilonbozo részein, a vikingek mar a romai
birodalom széthulldsa utan. A skandinav mitologiaban az életfa (vildgfa) kozmogoniai felfogasuk
meghataroz6 eleme, akarcsak az eurdzsiai dsvallasokban. A kozmosz 9 része a viking életfa, a szent kdrisfa
koriil helyezkedik el. Y ggdrasil, az idok kezdetén bujt el a vilag kozepén, és a hegyeknél is hatalmasabbra
ndve lombkorondja a felhdk folott van (Asgard), teteje hofodte, gyokerei az alvilagba nyilnak (Ttzfold,
Kodhon). Torzse a valo vilag. Fent az istenek és oridsok laknak, a lent a holtak birodalma, melynek bejaratat
a szornyll Nidhogg sarkany 6rzi. Kozépiitt €lnek az emberek, a torpdk, az alfok . A far6l a Sorsndvérek
gondoskodnak, hogy 6rokké 1étezzen és ezaltal a vilag is. Orizni kell a Végzet forrasat (Urdarvelle) is, ennek
varazsereje miatt nem korhad el a hatalmas fa. Az 6rokzold orids fa tovében fakad az a forrds, amelybdl
Odin, a féisten issza a bolcsességet. Ott ¢lnek a Nornak, a skandindv mitologia istenndi, akik az életfat
naponta Ontozik a forras vizével, igy annak agai O6rokké nedvesek, hogy a roluk csepegd harmat
folyamatosan taplalja a fold valamennyi foly6jat (az Elet Vize az Elet fajarol). Yggdrasil az ember és az
isteni (bOlcsesség) taldlkozasa, a végtelen fejlodés szimboluma. Az istenek tudjak, hogy vilaguk véges, eljon
az istenek alkonya (Ranarok), amikor is a nagy csatiban csaknem minden elpusztul, az Eletfa a talél6.

A viking randk, szimbolumok, jelek évszdzadokon &t eldrasztottak mindennapi és szakralis
targyaikat, kornyezetiiket. Az ¢életfat is rendkiviil sokféle anyagon, anyagbol jelentették meg mindennapi és
harci viseletiiktél kezdve az isteneiket szimbolizalé targyakig, a nyaklancoktol, az ékszerektdl az
oszlopaikra vésve, a baltdktol a viking fafaragésokig (kapuk, faragott fa szobrok), az amulettektdl,
talizmanoktol, falikarpitoktol a kéziratokig (kiilonlegesen szép vilagfa abrazolasok lathatok a 17. szazadi
izlandi kéziratokban). Gazdag vonalornamentikdju életfa 4brazolasaikat fatemplomaik bejarata is Orzi
(p¢ldaul Umes, Heddal, Norvégidban szdmos helyen). Skandindvidban gyakoriak a harcosok, uralkodok
emlékére allitott vésett, faragott runakdvek, rajtuk hagyomanyos viking jelenetek (figuralis és ornamentalis
abrazolasok), koztiik ¢életfak is (késobb ezek mellé keresztény vallasi jeleneteket is komponaltak). Ezeket
nem temetdkben, hanem kozteriileteken allitottak fel. A hazak gerendazatara és a hajokra is faragtak életfa
mintakat, motivumokat.

A viking hajosok és harcosok &brazoldsa a 19. szdzadi festészet nyoman valt népszertivé. Csak
megjegyzem, hogy a 2. vildghdboru utani popularis kultaraban — a sci-fiktdl a filmeken at a tetovalasokig —
rendkiviili népszertiségre tettek szert.

crer

szlavok is a hatalmas tolgyet valasztottak a vilagrend tengelyének. Termd aranykorondja a mennyei vilaggal
érintkezik és isteni illatot araszt. Csalogany fészkel az dgaiban, méhek egy iiregben. Van olyan valtozat,
amely szerint egy elérhetetlen 6cedni szigeten all az idok kezdetétdl. Gyakran abrazoljak egyiitt orosz
lovagokkal.

Ko6zép-Amerika 0Osi civilizacidinak mitologidi szerint az ¢életfa a vildg kozepén novekszik. Az
aztékokndl az univerzum 13 égboltbol és 3 foldalatti vilagbol all, a legfontosabb a kozponti tengely, ez az
¢letfa, vilagfa, amely koriil négy fa ndvekszik folyamatosan: a voros (ez a Kelet), a fekete (ez a Nyugat), a
fehér (ez az Eszak) és a sarga (ez a Dél). Igy kapcsoltdk Ossze a teret, az iranyokat, az id6t és a
szineket.3.4bra

http://www.kaleidoscopehistory.hu
S.Nagy Katalin MTA doktora

394



. Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2021. Vol. 11. No. 22.
Journal of History of Culture, Science and Medicine ISSN 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2021.22.389-403

3. sbra Azték életfa

A Biblia szerint a Paradicsomban allt az Elet faja, Mozes I. konyve szerint az Edenkert kzepén. A
Jelenések konyvében az élet faja ragyogd, kristalytiszta folyo két aga kozott nd az égig, levelei az emberek
gyogyitasat szolgaljak. A Paradicsom kertjében a gazdag ndvényzettdl (nagy résziiknek maig hato
szimbolikus tartalma van) koriilvéve két kiemelkedo fa all: az ¢élet faja és a tudas faja: ,,a jo és a gonosz
tudasanak a faja”. Az életfa az Eden kozepén, azaz a vilag kozepén 4ll, tovébol a négy f6 iranynak
megfelelden négy folyo fakad (tobb azsiai mitologiahoz hasonloan). A tiltott tudas faja a Bibliaban jelenik
meg eldszor
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4. sbra a tudas faja, Biblia palmafa- fiigefa

Nem eldonthetd, hogy két kiilonallé tarol van szo, vagy pedig kéttorzsii farél, mint mas mitoszokban. Fajtaja
vagy fajtaik sincsenek megnevezve, csak azt tudni, hogy a biinbe esett emberpar, Eva és Adam kozelében
volt egy fiigefa, annak levelével takartdk el magukat, amikor észrevették, hogy meztelenek. (A fligefanak,
a cédrusnak és a datolyapalmanak fontos szerepe van a bibliai torténetekben, barmelyik lehetett az életfa
maga. Szamos korakeresztény abrazoldson a tudéas faja palmafaként vagy fiigefaként abrazolodik). Az
életfahoz vezetd utat kerubok 6rzik (a keleti kultGrakban sarkanyok, szornyek, kigyok). A biinbeesés (Eva
a kigyo hatasara a tilalom ellenére leszakitott egy almat a tudas fajardl) utan Isten parancsara kerubok zartak
le a tudas fajahoz vezetd utat is. A Le.2. és 1. évezredbdl Palesztinabol és Sziridbdl is ismeriink
halhatatlansdgot ad6 faabrazolasokat. A Jelenések kényve szerint a mennyei Jeruzsalemben, az igazak
lakohelyén is megtalalhato az élet faja (amikor a reneszanszban varosportrékat festettek mennyei Jeruzsalem
gyanant, a képeken lathatok az életfék is).

A keresztény milvészetben a kezdetekt6l szivesen abrazoljak Adamot és Evat, az emberiség ssziileit, akiket
Isten ,,sajat képmasara alkotott” (Ter 1, 27). A teremtés torténetében gyakoriak a paradicsomi allapotok,
harméniat jelzé novények, kozottiik az Elet faja és a Tudas faja (példaul Ghiberti, Van Eyck testvérek,
Diirer, Michelangelo stb. csak a reneszansz festészetbdl felsorolhatatlan, hogy kiket foglalkoztatott a téma.
A 13. szazadtol felsorolhatatlanul sok eurdpai templomkapun, templomban lathato a két f0szerepldé mellett
az egyik vagy mindkét fa. Metszetek sokasagaval népszertisitették a témat a 16. szdzadtol a 20. szazadig).
Nincs is olyan képzémiivészeti miifaj az Okeresztény muvészettdl kezdve a 20. szazadi nonfigurativ,
absztrakt alkotasokig (a freskotdl, a kddex illusztracidkon, a mozaikokon, az ikonokon, dombormiiveken at
a fa- és rézmetszetekig, konyvgrafikakig), amelyekrdl ne lehetne szamos példat idézni Adam, Eva, a kigy6
¢s a tudas faja valtozatos megjelenitéséig.

A biinbeesést a 3-4. szazad katakombaditol kezdve abrazoltdk a miniatirafestészetben, a templomok
falfestményein, tablaképeken, majd a reneszansz utan olajfestményeken. A magyar miivészetbdl is szdmos
példat idézhetnénk a pécsi 4. szdzadi Okeresztény katakombdktdl a 20. szazadi Egry Jozsefig, Patko
Kérolyig. A biinbeesés abrazolasanak a f6 motivuma maga az alma, ahogy Eva letépi a tudas fajarol (példaul
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Hugo van der Goes, Jacob Jordaens, Rubens festménye) vagy ahogy Eva atadja a tiltott gyiimolcsot
Adamnak (Diirer, Cranach, Tintoretto, Rembrandt, Rubens stb festménye) és mellettiik magasodik a tudas
faja. A téma gyakran jelenik meg a 16. szazad grafikajaban €s tablakép festészetében 5.abra.

5. abra Rubens a Paradicsomban

Az Ujszovetségben és ezaltal a keresztény miivészetben tovabb gazdagodik az életfa jelentés és
jelentésége. Jézus keresztfaja megtori a tiltott tudas fajarol szakitott alma, a blinbeesés hatasat. A legenda
szerint a keresztfa — a Vilagfak Vilagfaja — az Edenbdl hozott harom magbél (palma, cédrus, ciprus)
sziiletett. A korakeresztény miivészetben még nem, de a roman kori mlivészetben a kereszt mar atlényegiil
¢letfava. A 11. szdzadi miniatirdkon mar kizoldiilt keresztfakat jelenitenek meg. Dombormiiveken és
kodexillusztraciokon is szOlofiirtok, szoldindak, kaldszok tekeregnek — a halallal (keresztrefeszités)
szemben az élet, a foldi Kanaan. A 13. szazadtol terjednek el azok a kalvéria jelenetek, amelyek Krisztust
Eletfa-kereszten abrazoljak (rendszerint fiigefa és Adam és Eva is ott all a kereszt tovében). A kozépkori
teoldgia 0sszekapcsolja az életfat Krisztus keresztjével. A kereszt a keresztény vallas egyik legfontosabb
szimboluma, természetes, hogy a kozmosz vilagfaja, a halhatatlansag és a bolcsesség €letfaja 6sszefonodik
vele a hitéletben és a miivészi dbrazolasokban is. A feltdmadast, a megvaltast és az 6rokos megujulast
sugallja. A keresztfa-¢letfa a keresztény tidvtorténet szimboluma.

Jézus anyjat, Mariat is abrazoljak életfa (vagy vilagfa) tarsasdgaban. A kozmikus életfa (arbor vitae)
a krisztusi ¢letfadldozat fajara utal.

A reformacié utan az abrazolasokon (példaul fakazettds mennyezet képeken) az életfa széles
korondjanak egyik oldala lombos, diszes, energidval telitett, a masik oldala elszaradt, kopar. Ilyet latunk
Lucas Cranach 1530 koriil készitett fametszetén is.
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A 18-19. szdzadban Magyarorszdgon is szamos ¢életfa abrazolas lathatd a falusi templomokban.
Néhany példa arra, amikor a tudas faja (a tiltott almaval) egyben életfa is: a mezdkeresztesi templom
karzatan (1728), a noszvaji templom mennyezetén (1734), a tahitotfalvi egyhdzkdzosség teritdjén (1824) és
a nyirmeggyesi egyhdzkozosség pecsétnyomajan (1830).

Kiilonleges életfa a keresztény vallasban a Jessze faja: mely Jézus csaladfajanak abrézolasa a
korakeresztény muivészettdl kezdve. Jessze David kiraly apja, David hazanak Osatyja — igy kotik Ossze az
Uj- és az Oszovetséget, a Messast a zsido vallassal. 8—11. szazadi kodexekben mér talalhatok (példaul
Lorsch, 810; Uta-kédex, Regensburg, 1002—1025). A 12. szazadtdl abrazolasa egyre gyakoribb, tobbnyire
az alvo Jesszébdl, David atyjabol nd ki a hatalmas életfa, melynek again David leszarmazottai lathatok,
olykor a profétak és Adam és Eva is. A 14. szazadtol mar Mariat is odafestik a gyermek Jézussal.

A 12-13. szazadi konyvfestészetbdl is ismeriink hasonl6 dbrazolasokat.

A magyar miivészetben egyediilalld a gyongyospatai Jessze-fa oltar. A kO oltarasztalt burkold
faboritason viragos ut kozepén fekszik Jessze életnagysagu szobra, beldle nd ki a 8 méter magas Jessze-fa,
torzsén iratszalagok kigyoznak. A fa dgain Jézus 6sei, két oldalan egy-egy kandelabert tarto angyalok allnak.

Tobb szarnyas oltar predelldjan is lathatok Jessze dombormiivek (példaul a kisszebeni Szent Anna-
oltaron, 1521-1515, Magyar Nemzeti Galéria). A kozépkori szarnyas oltarokon és mennyezetképeken
osszekapcsolodhat a Jessze faja, azaz Jézus csaladfaja a blinbeesés tudas fajaval, a kereszttel, mint életfaval
(példéaul Hildesheim, Szent Mihély templom, 13. szazad).

A Bibliaban, az Oszovetségben szerepld életfarol és tudas fajarél mar volt szo. Az okori zsidosag
hiedelemvilagéban ezeknek ugyantgy fontos szerepiik volt, mint a tobbi keleti népeknél (lasd a Gilgames
eposz, Buddha megvilagosodasa). Az Elet Faja a zsidoknal Salamon templomanak a faja és Il1és tiizszekere.
A babildniaiak a Vilagegyetem fajaként emlegetik, madarak, csillagok és szellemek repkednek koriilGtte.
Az egyiptomiak az istenek f4janak nevezik. A gorogoknél Hermész faja, melyrdl a kigy6 ellopja az iizenet
szalagokat. A zsido hagyomanyokban magatdl sarjad6 kozmikus fa. A kabbaldban a tiz Szefira hatalmas
mennyiségli erd, mely a semmibdl transzformalodott. Most a kabbalarol lesz szd, amelynek megértéséhez
kulcsfontossagu a kozmikus erejli €letfa, mely tiz szférabol (Szefira) és 22 utbol, 6svénybdl all, mely
osszekapcsolja Oket. Az életfan 1évé minden erd egyben szimbdlum is, amely aktiv hatdssal van minden
ember ¢letére. Az ¢letfa magaban rejti onmagunk megismerésének szintjeit (a fizikait, az érzelmit, a
mentalist és a spiritudlist). Mivel a vilagegyetemben minden hatdssal van egymadsra, az életfdhoz valo
személyes kapcsolodasunk egyben a magasabb rendii tudathoz, az univerzumhoz vald kotodésiinket
biztositja. A kabbaldban, mely a zsid6 hagyoményok titkos tanitasa, az ¢életfa a vilagegyetemet kormanyzo
torvényeket szimbolizalja, egyben a teremtd Isten, a vilag és az ember viszonyanak jelzoje.

A kozépkori kabbaldk az 1500-as évek utan diagramokat hasznalnak az életfa abrazolasokhoz.
Ezeknek tobbféle értelmezése lehetséges. A gdmbok, korok az isteni jelenlétet jelzik. 6.4bra
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6. dbra Kabbala, diagram életfa

A kabbala szerint a mendra, az 6si zsido jelkép, melynek a forméjat a Biblia szerint az els6 miivész, Becalel
alakitotta ki, az ¢életfaval azonosithatd. A hétagu gyertyatartd a teremtés hét napjara emlékezteti hasznaloit,
a hét 4g az allandosagot fejezi ki. Zakarids profétanak a babiloniai fogsag utani latomasaban a szinarany
menora mellett parhuzamosan két olajfa all, ezek taplaljak a hétagh lampast. Gyakori témadja kiilonféle
abrazolasoknak.

Elet fajanak nevezik az Oszovetségben Jakob égig érd 1étrajat is, amelyen az angyalok jarnak fol-le.
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Végigkovethetnénk az életfa dbrazolasokat az eurdpai keresztény miivészet torténetében, kezdve az
Okeresztény miivészettel, amelyben az életfa Krisztus szimboluma. Szent Kristof tévestdl kitépett palmatara
tamaszkodott, mikor a gyermek Jézust atvitte a folyon, és amikor atértek, a foldbe nyomta azt, gyokeret
eresztett, gyiimolcsot termett, gyakran abrazoltak életfaként. Akarcsak a keresztény miivészet kezdetekor a
templomokban a falfestményeken és mozaikokon a Jézus bevonul Jeruzsalembe jelenetekben az égig
nyujtozkodo palmafat. Palmafa-életfak szamos okeresztény mozaikon jelképezik az drokkévalosagot, a hit
stabilitasat (példaul az 549-ben épiilt San Appolianire in Classe, Ravenna; San Vitale, 532547, Ravenna,

crer

dombormiivein. A 6. szazadig késziilé miniatirakon, a kdnyvfestészetben is szivesen dbrazoltak.

A romankori templomokon a timpanonokban és a diszkapukon (bélletes kapu) terjedt el az életfa
megjelenitése, stilizalt ndvény, mellette vigyazo allatok. Az élet, az 6rokkévalosag szimbdluma itt is (az
okori babiloni miivészet 6ta). A magyarorszagi roman kori épitészetben is jelentdsek az életfa abrazolasok
a templomok kapujan (példaul Monoszlo, Pannonhalma), arpad kori kapuzatokon, oszlopfékon, a
timpanonokban (példaul Vurpod, Vizakung. A soproni Szent Jakab képolna timpanonjaban az ¢életfa mellett
sarkanyok allnak). Gyulafehérvar és Ujudvar faragasain is ott lathatok az életfik. A palmetta frizek is életfa
utalasok (példaul Veszprém, székesegyhaz, 11. szdzad kdzepe). A magyar koronazasi palastot (1031) a 12.
szazad végén atalakitottak, ekkor kertiltek ra a himzett és gyongyokkel kivarrt életfamotivumok.

A gotikus ¢€letfakrol szolva kezdhetnénk a budapesti Iparmiivészeti Muzeumban O6rzott textilekkel,
szovettoredékekkel (példaul a Velencében a 15. szazad elején szott vilagoskék lenvaszonnal, melynek
mintazata az életfa két oldalan fekvd leopard és felettiik egy fonix madarpar). A szakralis miivészet
értelmezése szerint Krisztus keresztje vilag- és életfa, a halal feletti gyézelem. (Az elsé ilyen felfogasban
abrazolt kereszt valoszintien Palmirabol szarmazik Kr.u. 134-b6l.) A kdzépkori liturgistak szerint a gotikus
katedralisok tervrajza a keresztre feszitett Krisztus alakjat imitalja.

A g6tikatol kezdve a reneszanszon, barokkon 4t a 19. szazadi miivészetekig a képzémiivészeti abrazolasok
sokasaga kapcsolodik az életfa, vilagfa megjelenitésekig (a Blinbeeséstdl a Keresztre feszitésig).

A magyar népmiivészetben sokféle formdban fordul eld a honfoglalds koratol (példaul palmetta a
tarsolylemezeken) a keresztény ikonografian at a kézmiives mindennapi targyakig (példaul népi himzés) a
kultikus eredetii stilizalt fa. Ez a mitikus oriasfa a kereszténység el6tti magyar hiedelemvilagban is kozponti
helyet foglalt el (sdmanfa, égig érd fa, tetejetlen fa), a fold koldokét kottte Ossze az €g koldokével. A
mesékben maig megdrzddtek €s a kézmiives fafaragasokban, keramiakban, textileken is.

A kiilonbdz6 népek népmiivészetében gyakori motivum az elagazo fa kiilonféle madar, virag és gylimoles
mintakkal. Ez a gy0kerekkel és dgakkal rajzolt, festett, vésett fa vagy csak egy sematikus bot harom aggal,
valojaban megfelel az univerzalis ¢letfa szimbolumoknak. Itt jegyzem meg, hogy sok nép (példaul izlandi,
mexikoi stb.) meggy6zOdése szerint a megsziiletendd emberi 1ények lelke a megsziiletés elott a vilagfa
agaiban ¢l. Amikor az ember meghal, lelke visszatér dsei vilagahoz a vilagfaba.
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A 20. szazadi képzémiivészetben az életfa leginkabb az Aranykor (a sosem volt, elképzelt Aranykor)
jelképe. Ilyen Gustav Klimt Az élet faja (1905-1909, a briisszeli Stoclet-haz ebédldjében, 195x102 cm),
Kiilonb6z6 anyagokat hasznaltak diszitésiil, aranyozott csempét, zomancot, gyongyoket és féldragakoveket.
Nemcsak a szecesszid egyik legismertebb alkotdsa, hanem maig rendkiviili sok targyon, eszk&zon,
szobadiszen jelenik meg az 0keresztény, bizanci falfestmények ornamentikait, diszességét megidéz6 Klimt
¢letfa. 7. abra

e/

7. dbra Klimt életfa

Csontvary Kosztka Tivadar Maganyos cédrus (1907) és Zarandoklas a cédrushoz (1907, Magyar Nemzeti
Galéria) cimii varazslatos szinvilag, monumentalis miivein a képeket elemzdk egy része ¢letfanak, mas
része a magyarok vilagfajanak (az 6smagyar mitologidban a cédrusoknak kitiintetett szerepiik volt) tartjak
az égi régiokba nyujtézkodo, pasztozusan felhordott festékkel megfestett két terebélyes fat. A cédrus az
egyik leggyakrabban emlegetett ndvény a Bibliaban, az Oszovetség szerint Salamon jeruzsalemi temploma
is ebbdl épiilt. Az degyiptomiak is sokféleképp hasznositottak (példaul ebbdl késziilt Tutankhamon farad
tronszéke és szarkofagja). A kereszténység Krisztust és Mariat is dsszekapcsolta a cédrussal. Szamos 12-
13. szdzadi himnuszban Mariat a libanoni cédrushoz hasonlitjadk. T6bb reneszansz és barokk festd festett
cédrust Madonna képeire (példaul Leonardo, Lucas Cranach).

A modern magyar festészet egyik jeles, eredeti alkotoja, Vajda Lajos 1937-ben készitette Eletfa
Onarckép rajzat (papir, ceruza, mgt.). 1936-37-ben tbb vonalas rajzanak is téméja az Snarckép. Egy
szentendrei utca, hazsor kozepén egy kopar torzsti fan Vajda jobbra (a jovo fel€¢) nézo satirozott profilja. Az
¢letfa lombja egy vonallal huzott szabalytalan kor. 8.abra
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Ozvegye, Vajda Julia 1964-ben rajzolt szén-ceruza Eletfu-onarcképe személytelenebb,
geometrikusabb, elemz6i mégis szellemi rokonsagot fedeznek fel a kétféle életfa abrazolas kozott. Jakovits
Jozsef organikus életfa szobrait is idesorolhatjuk sziirrealisztikus-geometrikus nyelvezetiik miatt.

Még a szocialista realizmus idején is népszeriiek voltak az ¢életfa abrazolasok. Nagyon sok magyar
telepiilésen maig megmaradtak a koztereken, kozteriileteken. A kétezres években is szamos valtozatban,
kiilonbozd felfogasban, mindenféle anyagbol allitottak, melyeken taldlhatok népies motivumok, szinte
vallasara utalasok. Szobor, diszkut, keramia-kompozicio.

Ehhez csak annyit, hogy természetesnek tartjuk, hogy az 6si civilizacidoktol kezdve a modernitasig a
kiilonbozd kultarak vallasai ritusaikban, mindennapjaikban és miivészetiikben szimbolumokat, jeleket
hasznaltak a jelenségek megértése¢hez, értelmezéséhez. Az ¢€letfa, ez az dsszetett jelentésrétegli szimbolum
ma is részese a milvészeteknek és a mindennapokban (példaul disztargy, lakberendezési elem, minta,
motivum). Erthetd médon, hiszen a lénye az élethez és a halalhoz vald viszony és kifejezi az ember
vagyodasat az 6roklét irant.

A kortars magyar képzémiivészetbdl is szamos példat idézhetiink (példaul Gyarmathy Tihamér,
1961; Lakner Laszlo, 1964; Mdézes Katalin 2010-es évek stb.) Minden orszagbol szamos példat sorolhatnék
— Kanadatol (példaul Samantha Black) Indidig (példaul Mannar Gupka haromdimenzids falfestménye).
Nagyon népszerii téma az afrikai mozaikokon. A médiamiivészeknek is kedvenc motivumuk. Es nagyon is
fontos: a legkiilonb6z6bb kultarakhoz tartozo gyerekek is szivesen festenek, rajzolnak szines, boldog
¢letfakat tele madarakkal, szelid vadallatokkal, Nappal, Holddal és csillagokkal az élet 6romére. A gyerekek
még 0sztonodsen érzik, hogy az életfa a vildgokat egy egésszé kapcsolja 0ssze, kotelék a test, a 1¢lek és a
szellem kozott, lehetdség, hogy az univerzum részei lehessiink.
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Zarogondolatként megemlitem, hogy Darwin ota a természettudomanyokban is téma az életfa
(nemcsak mint metafora), foként a bioldgidban, Okoldgidban ¢és a matematikaban. Remélhetden
mivészettorténészek, vallastorténészek, szimbolumkutatok természettudosokkal egyiitt az ¢életfa
értelmezéseket 11j perspektivaba tudjak majd allitani — segitségiil az €letrél valdo emberi gondolkodéasnak.

Megjegyzés: sokféle szakirodalom felsorolasa sem kovethetné mindazt, amit az elmult évtizedekben
elolvastam a témahoz kapcsoloddan. Raadasul az interneten kdvethetetleniil sok olvasnivalo kapcsolodik.
Erdemes a képeket nézegetni.
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