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Abstract

The most significant difference of modern concept of public health drew a sharp dividing line between
health and illness in the 19th century. This study while analysing a particular segment of vitalised
discussions about public health in the 1870s, endeavours to discover the dimensions of modern concept of
collectively determined health (i.e. public health) by primary sources that demonstrate the cultural
significance of separation mentioned above. Defining health correlates with general order in the modern era
of permanent contingency: controlled order arose as a most significant pledge of health related to the
environment, culture and society. Our sources were published in “A Hon” the most important Hungarian
press material in this regard of the 1870s.
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1. Bevezetés

A 19. szazad soran hazéankban is jelentkezd altalanos nyugat-eurdpai tendencidk (a népességszam
dinamikus gyarapodasa, a népsiiriiség novekedése, az urbanizacio, a nagyvarosi kornyezet és a nagyvarosi
tarsadalom kialakulasa, a gyaripar fejlddése, vagy az ipari munkdssag megjelenése) a kiegyezés utani
1d6szak egyik kozponti kérdéséve tették a kozegészségiigy atfogo, torvényi szabalyozasat. Magyarorszagon
a rendezést silirgette a vidék kozegészségligyi helyzetének elmaradottsiga, az egészségiigyi
pusztitast végzd 1872-73-as kolerajarvany is. Bar a beliigyminisztérium mar 1868-ban létrehozta a
kozegeészségiigyi torvény eldkészitéseert is felelds Orszdgos Kozegészségi Tanacsot, a torvényalkotas
folyamata csupan Tisza Kalmén 1875-0s belligyminiszteri kinevezése utan gyorsult fel. A kozegészségiigy
rendezésérdl szold 1876. évi XIV. torvénycikk rendkiviili részletességgel, a kor kovetelményeinek
megfelelden szabalyozta a teriilet miikodését (Kapronczay 2008: 117-147).

Jelen tanulmany a kolerajarvany, valamint a torvényalkotasi folyamat 1870-es évekbeli kontextusaban
»felpezsdiild” kdzegészségiigyi diskurzus egy szegmensének bemutatasara vallalkozik. Kultiratudoméanyos
alapu elemzésiink az emlitett diskurzus jellemz6 témadira, problémafelvetéseire, metaforaira, kulturalis és
tarsadalmi Osszefiiggéseire fokuszal. Vizsgalatunk korpuszat az 1870-es évek egyik legjelentdsebb magyar
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kozegészségiigyi targyu cikkei alkotjak. Egy korabbi szovegiinkhoz (Rudisch — Téoth 2019a) hasonldan
ezuttal sem véletleniil esik a valasztasunk egy laikus sajtotermékre: meggy0zddésiink szerint a szélesebb
nyilvanossag kutatasan keresztiil a szaksajtot jellemzO szakmai, tudomanyos szempontokon tul (azok
mellett) az elemzett diskurzus kulturalis vonatkozésai is jobban feltarulhatnak. Eppen emiatt a fokusz miatt
valik irrelevanssa, hogy A Hon — mint azt kés6bb bemutatjuk — politikai szempontbol 1875-ig a hazai
sajtopiac kormanykritikus szerepldje volt: az aldbbiakban a politikai aspektusokat (a korszakot meghatarozo
politikai vitakat, az orvostarsadalmat is jellemz6 konfliktusokat) félretéve elsdsorban az egészség-diskurzus
kulturalis dimenzidit elemezziik. E16bb viszont a modern kdzegészségiigyi gondolkodas kialakuldsaval
foglalkozunk.

2. A modern kozegészségiigyi gondolat

A 19. szdzad 1j tipusu kozegészségligyi kihivasaira a felvilagosodas utan megsziileté modern dallam a
tudomanyos tudéssal és annak modszereivel kereshetett valaszokat. A csatornazas, az ivoviz, a taplalkozas,
a flités, a szelldztetés, a lakhatds, a munkavégzés koriilményeinek kérdéseivel a sokfajta tudomanyteriilet
ismeretanyagat szintetizdlo, a 19. szazad masodik felében Magyarorszdgon is intézményesiild
kozegészségtan kezdett foglalkozni. A kozegészségtani tuddst hatalmi, intézményi, adminisztrativ
eszk6zokkel a gyakorlatban is érvényesiteni kivand kozegészségiigy a népesség novelését, az atlagéletkor
emelését, a munkaképesség fokozasat tlizte ki céljaul, programszovegekben is kifejezve mindezen
torekvések nemzetgazdasagi hasznosuldsat (Rudisch — Toth 2019b). A kozegészségligyi kihivasokra adott
valaszok a 19. szazadban kiilonb6z0 modelleket rajzoltak ki Eurdpaban: az angol kozegészségligyi
gondolkodas kozéppontjadban a kdrnyezet-egészségligy, a lakaskoriilmények, a vizellatds, a csatornazas,
tarsadalmi szinten a szegénység ¢s a betegség (kimondottan szocialis jellegli) 0sszefliggésének a felismerése
allt, a francia gondolkodast inkabb egyfajta sajatos ,,moralizalas”, az erkolcsi és kulturalis tényezdk
hangsulyozasa, valamint az egészségiigyi szolgaltatasokhoz vald hozzaférés problematikédja hatotta at, a
német modellt a kdrnyezet megvaltoztatasanak igénye, a lakéds-egészségiigyi gondolatok megjelenése, a
tarsadalmi kérdésekkel kapcsolatos allami felelésség (a Sociale Medizin) koncepcidja jellemezte (Kiss
2015: 14-27). A hangsulybeli kiilonbségektdl fiiggetleniil a modellekben tarsadalmi, kulturalis, erkdlcsi
kategoridk is feltlintek tehat, ami a kozegészségiigy modern koncepcidjanak kornyezet-egészségiigyon
messze tulmutato jellegét bizonyitja.

A tarsadalmi test, a tarsadalmat koriilvevé kornyezet, valamint az egyén szabalyozasaval a
kozegészségiigy modern, 19. szdzadi koncepcidjdban valdjaban a Michel Foucault (1984) altal
biopolitikaként meghatarozott hatalomgyakorlasi technika nyert kifejezédést. A fogalom alatt Foucault
»olyan allamhatalmi eréfeszitéseket ért, melyek a kollektiv és biologiai folyamatok altal meghatarozott
tarsadalmi testet tartjak szem elOtt, vagyis amelyek a népszaporulatra, a sziiletési €s halalozési aranyra, az
egészségre, az élettartamra Osszpontositanak, illetve mindazon koriilményekre, amelyek kozrejatszanak e
tényezok alakuldsaban™ (Takacs 2009: 18). A biopolitikat jellemz6 fegyelmezés, normalizalas €s feliigyelet
a kiilsé kornyezeti tényezOk mellett viselkedési mintikra (az egészség megtartasanak szabalyaira) is
kiterjedt, infrastrukturalis €s logisztikai probléma mellett kulturalis és tarsadalmi kérdésként is jelentkezett
tehat: a csatornak, vizvezetékek, korhazak akkuratus megépitésén, az orvosi szolgaltatasok koriiltekintd
megszervezésén tal valojaban az egészséggel, betegséggel kapcsolatos fogalmak, tdrsadalmi gyakorlatok
megvaltoztatasat is sziikségessé tette. A népi gyogyaszat, a kuruzslas, a babondk veszélyesként aposztrofalt
vilaga feldl a tarsadalmat példaul a megbizhato, professzionalis egészségiigyi rendszer fel¢ kellett terelnie,
ezt a folyamatot pedig olykor évszazadok ota hagyomanyoz6dé kulturalis kodok akadalyoztak (a kiilonbozo
szektorokhoz lasd: Csaszi 2007). Az egészségrol, betegségrol vald gondolkodast (mind egyéni, mind
tarsadalmi szinten) ugyanis tdrsadalmilag konstrualt mintadzatok hatdrozzak meg; az ezekhez a fogalmakhoz
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kapcsolddo értékek, normak, jelentések, viselkedési mintdk Gsszess€égét az orvosi antropoldgia a klinikai
realitas (clinical realitiv) terminusaval irja le, kiemelt figyelmet forditva a valésagérzékelés ezen a teriileten
jelentkezo kulturalis eltéréseire (errél bovebben lasd Kleinman 1980: 24-71). Itt és most mindezzel csak azt
kivanjuk bizonyitani, hogy a kozegészségligyi helyzet altaldnos javitdsdhoz a modernizécié koraban
elengedhetetlen volt a modern polgari kultura egészséghez (az egészség megtartasdhoz) fiz6d6 normdinak
a lefektetése, a jo és a rossz tudasformaknak a szétvalasztisa, az egészség €s a betegség terrénumainak a
kijelolése is. A normaképzo gyakorlatok €s a polgari kultirat meghatarozo hatarhuzasok kozege a 19. szdzad
masodik felében az ekkoriban intézményesiil6 modern sajtd volt.

3. A modernitas kultirajanak legfontosabb médiuma: a sajto

Modernizalodo tarsadalom és sajtd Osszefiiggéseinek vazlatos ismertetését célszerli a modernités-
terminus értelmezésével kezdeniink. A kifejezés — Marshall Berman irdnyadova valt meghatarozasa szerint
— a hétkoznapi ¢élet 19. szdzad derekdn megjelend, Ujfajta tapasztalatdra utal, melynek kulcsszavai:
folyamatos dezintegracid, megtjulas, harc és ellentmondas, kettds értelem, gyotrelem. Ahogy Berman
Osszefoglalja: ,,modernnek lenni: olyan kdrnyezetben taldlni magunkat, amely kalandot, hatalmat, 6romét,
fenyeget, amink van, amit tudunk és amik vagyunk. (...) A modern tapasztalat minden hatart athag:
geografiait és etnikait, osztalyt és nemzetséget, vallast és ideologiat” (Berman 1982:16). A modernitas tehat
tapasztalat: szubjektiv lecsapddasa/kifejez0dése a modernizacio kifejezésben Osszegezhetd tarsadalmi
folyamatoknak (Berman 1982). A modernitas tapasztalataban a folyamatos valtozas, a hatarok atmenetisége
¢s atjarhatdsaga, a szilard integralod keretek és a stabil, atlathatod, kiszdmithatd, megismerhetd kdrnyezet
hianya, roviden az allandé kontingencia dominal. A modernitas kultarajanak éppen ezért legfontosabb
rendteremt6 gesztusa a kontingencia keretek kozé szoritasa (vagy redukcidja) megkiilonboztetések,
hatarhuzéasok éaltal: ,,A polgari kultira mindenhol meghuzta a tiszta valaszvonalakat. Az otthonon beliil
gondosan elkiilonitették egymastdl a tevékenységeket és a tereket. A gyermekek vilagat elvalasztottdk a
felndttekétdl, a cselédeket elkiilonitették a csaladtol, kiilonbséget tettek ,,magan” és ,koz” kozott,
mindennek megvolt ebben a maga helye. (...) A rend utani vagy 6lt alakot a nyilvanos 1ét megszervezésében
is. (...) Mindezek a latszolag jelentéktelen részletek annak a kiizdelemnek képzeték részét, melyet a kdosz
¢s a kdoszban €16k fenyegetése ellen folytattak” (Frykmant és Lofgrent idézi: Gyani 1998: 25).

A modernitas par excellence alanya, a varosi kdzéposztaly (amely egyébként, kiilondsen Magyarorszagon,
nagyon nehezen értelmezhetd egységes kategoriakeént) kulturajanak rendje ,,megkdvetelte a vilag allando és
mindenre kiterjesztheté megkettézését, a *'mi’ és az "6k’ folytonos alkalmazasat az élet dsszes dolgaiban”
(Gyani 1999: 25). Az ’6k’ itt foként a kozéposztallyal azonositott tarsadalombol kizart, a — gyakran
alkalmazott metafordk szerint — kdoszban, blinben, betegségben €16 alsobb osztalyokat jelenti: az egészség
| betegség megkiilonboztetés igy valhat a legfontosabb hatarhtizo meghatarozasok egyikévé.

Az imént csak legnagyobb vonalaiban bemutatott modern kultira legfontosabb médiuma minden kétséget
kizardan a 19. szadzadban kialakul6 tomegsajtd volt. A tomegsajto médiumként, vagyis az értelemképzés
kozegeként miikodik, amennyiben elsddleges funkcidja — a szérakoztatas mellett, illetve annak képében — a
hétkdznapi €lethez sziikséges orientdcios mintdak eldallitasa, a valosdg konstrukcidja: ,,mint dominans
médium, az Ujsag a valdsadg értelmezésének kereteit biztositja, és ezaltal hozzajarul a lathatosag
termeléséhez” (Grotta 2015: 23).

A médium kifejezés ebben az Osszefliggésben technikailag és intézményesen is meghatarozott
kozeget jelent, a valdsagértelmezés, az értelem- és jelentésképzés elsddleges kozegét. A 19. szézad
folyaman kiformal6do tomegsajto tehat a modernitas kultirdjanak alapvetd kozege, itt jonnek l1étre és valnak
hozzaférhetové tomegesen a tarsadalom szamara a hétkdznapi €let 11j orientacids mintai, valamint a kultara
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uj és ujradefinialt alapfogalmai és koncepcioi egyarant (Gyani 1999: 25). Az imént elmondottakat kivaloan
illusztralja a bécsi Neueste Nachrichten 1859. julius 24-én megjelent, Ein Kapitel von den Zeitungen cimii
tarcacikke: ,,Az elmult évek tapasztalatai alapjan nem tartjuk tulzadsnak azt mondani, hogy az Gjsagokat
immar a napi »élelmiszerek« kozé szamithatjuk. Igen, ez a darab itatéspapir egy szinten all a vizzel,
kenyérrel vagy hussal. Mint ezek, az Gjsag is egy altalanos sziikséglet, mindenki sziikséglete lett. (...)
Ugyanazzal az ellenallhatatlan erével hatol el a tirsadalom minden rétegéhez; senki sem tudja magét kivonni
befolyasa aldl, barmelyik tarsadalmi réteghez tartozzék is. (...) A nép nem meritheti konyvekbdl a
bolcsességét. (...) Az Gjsag viszont felfoghatd képet ad neki a vilagtorténeti eseményekrol, megismerteti a
szellemi ¢let €és a természet érdekességeivel, linnepel vele a csaladi asztalnal, tanitja gyermeket nevelni,
gazdalkodni (haztartast vezetni), és, ami talan f6 érdeme, belecsepegteti az érdeklodést a nyilvanos tligyek
irant.”

Az imént vazolt kontextusokba illeszkedik a 19. szazad masodik felében kibontakozd modern
magyar sajto torténete is. Magyarorszagon a dualizmus évtizedeiben minden megkésettség, eréforras-hiany,
nyelvi sajatossag €s a magyar tarsadalom szerkezetében fennmaradt minden feudalis maradvany mellett is
meghataroz6 erdvel zajlott a tarsadalmi és valds terek atépitési folyamata (Handk 1999), vagyis a
modernizacid, melynek kovetkeztében (legelsé sorban Budapesten és a nagyobb varosokban) megjelent és
erdteljesen terjedt a modernitashoz kapcsolddo uj kultira.

A kiegyezést kovetden rendkiviil gyors fejlodés zajlott le a sajto terliletén: gazdasagi szempontbol
kialakult a megfeleld iizleti-befektetdi hattér, a hirdet6i tgyfélkorok, technikai szempontbol
megszervezddott a gyors hirszolgalat, lehetové valt a nagy példanyszamu eldallitas, a gyors és hatékony
terjesztés, kulturalis szempontbol 1étrejottek a modern nagyvarosi kultara és a populdris nyilvanossag
keretei és formai. Mindezen koriilmények (és nem utolso sorban a politikai kornyezet, melyet leginkabb az
1867-es sajtotorvény jellemez) lehetdvé tették az iparszeriien miikodd tdmegsajté megjelenését, a ,,magyar
sajtd liberalis aranykorat”, melynek egyik ,,eléfutara”, jelentds korai organuma a tanulmanyunkban elemzett
szovegeket megjelentetd napilap, A Hon volt.

4. ,,A magyar Times”

A Hon Magyar Sajtobol kivald, Jokai Mor altal (meglehetdsen lazan) irdnyitott szerkesztdgarddja az 1860-
as, 1870-es évek szinvonalas, olvasott lapjat teremtette meg (tobb mint 4000 eléfizetdjével a kiegyezés tajan
A Hon az orszag legnagyobb példanyszammal megjelend hirlapja volt). Az elsd szamat 1863. januar 1-jén
k6z16 napilap sajatossaganak szamitott, hogy a hazai nyilvanossagot a korszakban mindvégig foglalkoztato
kozjogi, kozpolitikai kérdések mellett gazdasdgi, szocialis (igy kozegészségligyi) kérdéseket is
hangsulyosan tematizalt. Felvallalt céljai kdz¢ tartozott a polgarosodas szorgalmazasa, a polgari szemlélet
stirgetése: a kozgazdasagi (,,nemzetgazdadszati”) problémak leirasai elsdsorban ilyen megvilagitdsban
kerliltek az jsag hasabjaira (Kosary — Németh G. 1985a: 639-649).

A szerkeszt0k a nemzeti allam és a polgdrosodo tarsadalom kozotti szorosabb kapcsolat
megteremtése mellett érveltek, meggydzddésiik volt ugyanis, hogy az allami politika jelentds befolyassal
bir a tarsadalom ¢és a gazdasdg fejlddésére. Pontosan ilyen értelemben tematizalodott a lapban a
kozegeszségiigy problémdja is: késObbiekben elemzett cikkeink egy része a hangsulyosabb allami
szerepvallalas, a hatékonyabb végrehajtas sziikségességére hivta fel a figyelmet. A lap jol érzékelte az ipari
fejlodéssel jard valtozasokat is, az Gjsag tarsadalmi problematikdju irdsaiban mar viszonylag koran helyet
kaptak a munkdassag, az ipari tarsadalom, a kapitalizmus jelenségei is. A Hon deklaraltan a kdzvélemény
formalasanak igényével Iépett fel, a torvényeldkészités-torvényalkotas folyamatat altaldban a sajto
napirend-meghatarozo funkcigjaval kisérte, a hatvanas évek masodik felétdl esti kiadassal is kiegésziilve.
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A korszak politikai viszonyai kozott a Jokai vezette szerkesztégarda 1863-1867-ig egyértelmiien Tisza
Kalman iranyvonalat kovette, és bar ettdl az orientdciojatdél nem szakadt el, 1867 utan a lapra a partoktol
valo nagyobb fiiggetlenedés volt jellemzd. Ezt elsdsorban az tette lehetdveé, hogy az Gjsag kiadasi jogai a
tOkeerds Athenaeumhoz kertiltek at: 1868 és 1875 kozott A Hon-ban a legkiilonbdz6bb nézetek kaphattak
helyet, valodi vitak alakulhattak ki a lap hasabjain, a partoktdl és az olvaso tomegektdl egyarant tavolsagot
tart6 0jsag az id6szak soran a ,klasszikus liberalis sajtd” alapelvei szerint miikodhetett (a megjelenésbeli
hasonlosagok mellett innen a hirlap ,,magyar Times” elnevezése is) (Kosary — Németh G. 1985b: 92-101).
Az 1875-0s partfuzid és Tisza Kalman kormanyra keriilése utan A Hon kormanyparti fordulatot vett,
jelentdsége pedig fokozatosan elhalvanyult (Kosary — Németh G. 1985b: 273-279).

Meggy6zO0désiink szerint a polgarosodas, a polgari szemlélet (a polgéari kultara) felvallalt
terjesztésével A Hon az 1870-es években — a fentebbiek szerint értett modon — a modern sajtd egyik
legfontosabb reprezentansanak tekinthet: hipotézisink szerint a lapban a polgari tarsadalom
probléméjaként artikuldlodd kozegészségiigy nemcsak infrastrukturalis, hanem kulturdlis és tarsadalmi
kérdésként is tematizalodott, ezzel a vizsgalt szovegeinknek a kulturalis normak lefektetésében, a modern
polgari kultara hatarhuzésainak elvégzésében is szerep juthatott. Mindemellett az ijsdgnak az altalanos
kozegészségi problémak napirendre tlizésében pusztan leird, figyelemfelhivo funkcidja is lehetett. Konkrét
elemzéseink el6tt a kovetkez6 bekezdésben néhany modszertani megjegyzésiink olvashato.

Aléabbiakban vizsgalt korpuszunkat az Arcanum digitalis adatbazisdnak keres6jébe beirt ,kozegészség”,
,»k0zegészségligy” kifejezések segitségével allitottuk dssze. A leggyakrabban eléforduld szerzék (Osvath
Albert, valamint az dlnéven ir6 Aeskulap) neveire 6nalldan is rakeresve tovabbi forrasszovegeket értiink el.
A kezelhetetlen mennyiségii (az idézdjelezett szavak emlitéseinek szdmat tekintve tobb mint hatszaz) talalat
szukitésekor azt vizsgaltuk, az Gijsagcikkek onalloan, teljes cimmel jelentek-e meg, vagy csak egy néhany
soros, altaldban az Ujsdg Kiilonfélék rovatdban olvashatd hiradds részeként tartalmaztdk a
keresokifejezéseinket. Mivel tanulmdnyunk elsdsorban tematizacids, valamint kulturdlis (és nem
intézmény-, jog-, vagy jarvanytorténeti) kérdésekre fokuszal, fontosnak tartottuk kisziirni a kiillonb6z6
szakmai testiiletek iiléseirdl sz616 hiradasokat, az adatkdzpontu egészségiigyi jelentéseket, a torvényalkotas
folyamatat kisérd orszaggylilési tuddsitasokat, a kozegészségiigyi torvényjavaslat szakértd
véleményezéseit, tovabba a helyi kozgytilésekkel kapcsolatos beszamolokat 1s. Modszertani szempontbol
elemzésiinket indokolhatonak tartottuk egy olyan, 1871-es cikkel kezdeni, amely mar a korszak
legjelentOsebb egészségligyi problémajat, az 1872-73-as kolerajarvanyt ,,készitette el6”; a vizsgalt periddus
zarasaként a kozegészségligyi torvény elfogadasanak évét (1876) jeloltik meg. Forrdsaink halmazat
Osszességében tehat az ujsagban 1871 és 1876 kozott 6nalldan, teljes cimmel megjelend, kozegészségligyi
kérdéseket hangstlyosan tematizalo, szubjektiv megjegyzéseket is tartalmazo cikkek jelentették. Sziikitési
szempontjaink alkalmazasa utan a kijeldlt idészak 52 kozegészségiigyi targyt sajtoszovegét tekintettiik at.

5. A kornyezet civilizalasanak programja
Elemzett cikkeink egy része a tarsadalmat koriilvevo (€s arra folyamatosan hatd) kornyezet tudomanyos
alapon torténd atalakitasanak, atrendezésének, egyfajta civilizalasanak a programjat fogalmazta meg. A Hon
tobb irdsa is az ivoviz, a kutfurds, a csatornazas kérdését jarta koril, felhivva a figyelmet a fovarosi
viszonyok konszenzualisan rossz allapotara (Arviz és jdrvanyok, 1871; A kozegészség nevében, 1872;
Budapest legegészségesebb ivovize, 1874, A budapesti vizvezeték és a Duna vize, 1874, A févaros
csatornazasahoz és vizvezetékehez, 1874, Egészségiigy, 1875). A szdvegeket a prevencid elve hatotta at,

! Tanulmanyunk attekinthetdsége érdekében a cikkek pontos bibliografiai adatait a forrasjegyzékben kozoljiik, a szovegkdzi
hivatkozasokban csupan azok cimét és megjelenési évét tiintetjiik fel.
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cikkeink a fovaros Eurdpaban is kimagaslo haldlozasi mutatdit a lakossadgra karosan hatd nagyvarosi
kornyezet tulajdonsagaival hoztadk Osszefliggésbe. A vizsgalt idészak kiemelt problémdjanak a tiszta,
egészséges 1voviz hianya, legfobb infrastrukturdlis vallalkozasdnak pedig a fovarosi vizvezeték- és
csatornarendszer javitdsa szamitott; a korszak tudomanyos allaspontjanak megfelelden az ivoviz karos
probléméarol bévebben lasd: Boz6 2014). Korpuszunkban a természeti kdrnyezet mellett az épitett kornyezet
megvaltoztatasanak igénye is manifesztalodott: a lakasviszonyok javitasa, a szabadabb légaramlast biztositd
utcaattorések alkalmazédsa, a korhazi épiiletek atalakitdsa egyardnt kozegészségiigyi szempontbol
tematizalodott (Alakitsunk fovarosi kozegészségiigyi tanacsot, 1871; Par észrevétel kozegészsegiigyiink
dllapotarol, 1872; A kozegészség nevében, 1872). Célkitizésként fogalmazodott meg a felhalmozdodd
szemét, valamint az emberi és allati iirlilék megfeleld helyre szallitasa is (A4 fovarosi egészségiigy 1873; A
koztisztasag kérdéséhez, 1873; Egeszségiigy 1875). Kornyezet-egészségligyi tematikaju szovegeinkben
valojaban a varos megtisztitasanak programja fejez6dott ki: a természettudomanyos tudas segitségével
berendezett, szabalyozott, tiszta kornyezet a kozegészség egyik legfontosabb zalogaként jelent meg,
szembedllitva a slrlin lakott, szeméttel teli, biidos, kaotikus, vadonszeri kornyezettel, amely a
legkiilonbozébb betegségeknek ¢€s jarvanyoknak valhatott a taptalajava. Az egészséges kornyezet
megteremtése, majd megdrzése nemcsak egyéni, hanem tarsadalmi feleldsség is: tobb cikk is azoknak a
reformoknak a meghozatalat szorgalmazta, amelyek a természeti és az épitett kornyezet folyamatos,
hangstlyozottan szakértdi ellendrzését biztositandk (Alakitsunk fovarosi kozegészségi tandcsot, 1871; A
fovarosi kozegészségiigy, 1873; Kozegészségiigyi mozzanatok, 1874). A kozegészségiigyi helyzet javitasa
tehat — Foucault biopolitika-koncepcidjanak megfeleléen — beavatkozast és feliigyeletet igényel.

Az egészségligyl szempontok prioritdsat mutatja Aeskuldp 4 hullak elégetésérsl cimii négyrészes
ciklusa is: a hamvasztas targyalasakor az alnéven ir6 szerzé a foldbe temetkezés tarsadalmi gyakorlatat
elsdsorban annak fertdzésveszélye miatt birdlja. A temetOk athelyezésének szorgalmazasa, a temetkezés
természettudomanyos megkdozelitésii kritikaja soran a terek szabalyozasanak és megszervezésének abszolit
modern (a felvildgosodas hagyomanyaba illeszkedd) logikajaval talalkozhatunk: a szakrdlis teret a
tudomanyos szempontok deszakralizaljak (és toljak a lakott teriilettél egyre tavolabb), a temetkezés
helyének szentségét raciondlis meggy6zodések irjak feliil (4 hulldk elégetésérdl 1-1V, 1874; a hamvasztas
koriili vitakrol lasd: Polgari 2016). Ugyanez a logika jelenik meg Aeskuldpnak azokban a cikkeiben is,
amelyek a templombelsdk ellendrzését, az urvacsora €s a keresztelés egészségligyi szabalyozasat
szorgalmazzak (4 kozegészség érdekében I-11, 1874). Vallasi és kdzegészségiigyi eldirasok ,.kiizdelmében”
Aeskulap tehat egyértelmiien utdbbiakat helyezi el6térbe: ,.tul kell mai vilagban mar tenni magunkat a
hitfelekezetiség elditéletein, s magasabb szempont kell, hogy lebegjen el6ttiink akkor, midén hazank
elhagyatott kozegészségiigyét rendezni akarjuk” (4 kozegészség érdekében 11, 1874; kiemelés toliink).

6. Rend és ellendrzés

Az Aeskulap altal ,,magasabb szempontként” meghatarozott kozegészségiigyi eldirasok betartasa (és
betartatdsa) szabalyozottsdgot, rendezettséget igényel: szOvegeink elemzése sordn nem egy esetben
talalkoztunk példaul a porosz felvildgosodas kozegében sziiletett, a kozegészségiligyrdl szolo diskurzust a
19. szdzadban Magyarorszagon is meghatdrozd orvosrendori koncepcid megjelenésével, amelyben az
egészségiigyi ellendrzés szinte minden teriiletre kiterjedd, altalanosan értelmezett igénye nyilvanult meg
(Orvosrendori kézigazgatasi vétség a vidéken, 1874; Orvosrenddri tehetetlenség, 1874; A halpiaczok és a
halarulas tigye a févarosban, 1874). Az orvosrenddri tevékenység kapcsan szovegeinkben a kényszerités,
a tiltas, a birsag, a fogsag kategoriai keriiltek elé (Alakitsunk fovarosi kozegészségi tandcsot, 1871; A
kozegészsegiigyrol az megyei szervezeés elott, 1871, A kuruzslok reményei, 1874). Metafordk szintjén a
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haborts szokészlet elemeivel is talalkoztunk: a kozegészségiigy ,.fegyvereit” helyesen alkalmazva, ,,az
osszes hadznépet szigoru katonarendben tartva” a félelmetes ellent” (a betegségeket, jarvanyokat)
»gvozedelmesen” le lehet kiizdeni, a | kiilellenséggel” szemben vivott ,,harczot” sikeresen meg lehet vivni
(Budapest egészségiigyi viszonyai I, 1875).

A kényszerités, tiltas, birsag, fogsag kategoridinak szovegekben valo feltiinése, a haborus szokészlet
metaforikus alkalmazédsa egyarant a modern kozegészségiigy koncepcidjahoz markansan hozzatartozo,
hatosagi eszkozokkel megvaldsitani szandékozott ellendrzés (és biintetés) gyakorlataira hivja fel a
figyelmet, a diskurzus szintjén is jelezve Foucault kdzegészségiigyrdl alkotott koncepcidinak érvényességét.
A rendezettség igénye a cikkekben nemcsak a hatdsagok, hanem a jogi szabalyozas, az egészségiigyi
igazgatas, valamint az orvosi tudas vonatkozasaban is megnyilvanult: az orszag kdzegészségiigye kizarolag
tiszta és vilagos jogi keretek, biirokratikus viszonyok, tovabba egységes (és szintén folyamatosan
ellendrzott) orvosi tudas mellett fejlodhet; a legrosszabb forgatokdnyv, ha a lakossag élete ,,a véletlen
kezében” van (idézet helye: 4 fovarosi egészségiigy, 1873; tovabba lasd a kdvetkezd cikkeket: Pdr észrevétel
kozegészsegiigyiink allapotarol, 1872; Budapest kozegészségiigye, 1873; Egy szo a kozegészseégiigy
rendezésehez, 1875). A rendezettség, fegyelmezettség kiilsé keretei egytttal az egyént is rendezettségre,
fegyelmezettségre szolitjak — a modernizacio kontextusaban a kiils6 és belso rend az egészség kozegeként,
a rend (a rendezett kornyezet, a rendezett intézményi viszonyok, a rendezett tudas, a rendezettség
ellendrzése) az egészség legfontosabb garancidjaként tematizalodik. A rendteremtés legkivanatosabb
mozzanataként a cikkekben a kozegészségligy atfogo, torvényi szabalyozasa jelent meg.

A kozegészség feletti kontrollt a rendteremtés jogi, hatdsagi, orvosrenddri eszkdzein tilmenden a
tudomanyos tudas biztosithatja: kozegészségiigy ¢és tudomany hangsilyos Osszekapcsolodasat jelzik az
ujsag azon cikkei, amelyek statisztikai, demografiai mutatokat, sziiletési, halalozasi adatokat kozolnek. A
mérés, a kalkulacid, a szamontartds, a szamitasokbol levont kovetkeztetések felhasznalasa a
kozegeészségiiggyel foglalkozd szakemberek fontos feladataként tematizalodik (A4 fovdrosi egészségiigy,
1873; Kozegészségtani eléadasok I-V, 1874, Kozegészségiigyiink hatranyai 11, 1875; Budapest egészségiigyi
viszonyai I-V, 1875). A kdzegészségi viszonyokra vonatkoz6 informaciok folyamatos ,,termelése” vilagosan
kirajzolhatja a teriileten jelentkezé problémas jelenségeket, a statisztikai alapt tudas felhalmozasa a
kozegészségiigy fejlodését biztosithatja: ,,a statisztika adja keziinkbe az Ariadnefonalt, mely a karos
viszonyok tomkelegében vezetdiil szolgdl s kijeloli a pontokat, melyeken azutan torheti fejét tudomany s
alkalmazhatja ennek vivmanyait a k6zegészség Ore, a hatosag” (Budapest egészségiigyi viszonyai I, 1875;
kiemelések toliink).

A kontroll egyik fentebb emlitett teriiletével, az orvosi tudas ellendrzésével kapcsolatban érdemes
felhivni a figyelmet azokra a sajtoszovegekre is, amelyek a kuruzslds elleni hatékonyabb fellépésre
szolitottak fel a hatosagokat. Ezekben a cikkekben tulajdonképpen az értelmes, racionalis, ’j0° tudas, és az
ellendrizetlen, babonas, "karos’ tudas terrénumainak szétvalasztasa tortént meg (Cholera-szerek, 1871; A
kuruzslas iigyében, 1874, A kozegészseg érdekében I, 1874, A kuruzslok remenyei, 1874). Az eltérd
tudasformak megkiilonboztetését az Gjsag altalaban kulturalis 6sszefiiggésben végezte.

7. Az egészség, mint kulturalis kérdés
Itt szeretnénk visszautalni az orvosi antropologia azon kiinduldpontjara, amely szerint az egészségrol,
betegségrol vald gondolkodas tarsadalmi konstrukcidk altal meghatarozott, kulturalis képzédmény. Mivel a
betegségekkel, jarvanyokkal a tarsadalom évszazadok 6ta folyamatosan taldlkozott, a modernizaci6 sordn a
professzionalis egészségiligynek 1étezd kulturalis kodokkal kellett megkiizdenie: nem légiires térbe hatolt
be, hanem egy masfajta tudasformak (népi gyogyaszat, babona, kuruzslas, vallasos hit) altal meghatarozott
kulturalis kozeget kellett ,,meghoditania”. Szokésok, viselkedési mintdk feliilirasardl volt sz6, amely
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folyamatot a nevelés, az oktatds, a tudasterjesztés (egyfajta felvilagositas) segithette. Vizsgalt szovegeink
mar eleve a kuruzslds jelenségét is a ,,nép” tudatlansagaval, miveletlenségével, a ,tévhiedelmek”
népszeriségével hoztak Osszefiiggésbe (4 modern gyogytan 1, 1874; Egy sz0 a kbzegészségiigy
rendezésehez, 1875; Tanitsunk-e egészségtant a népiskolaban, 1875). Az egészség megtartdsdnak
szempontjabol az ujsagban olyan kulturalis tényezok tematizalédtak, mint a lakds berendezésének, a
taplalkozasnak, az 6ltozkodésnek, a nevelésnek a kérdései (4 kozegészség érdekében I, 1874).

A kultira teriiletén kiilonosen éles ellentét rajzolodott ki — Aeskulap mar targyalt cikkeihez
hasonl6an — a vallasos hit és a tudomanyos tudas kozott: Osvath Albert szerint a legnagyobb probléma az,
hogy a nép ,,sokkal jobban szeret hinni valamiben, mint tudni valamit”; ez az oka annak, hogy ,,a tobbség
nagyon hajlando, ha beteg, magat minél erésebben bolondda tétetni, s sokkal tébbre becsiili a kuruzslot az
orvosnal, és réerdszakolja magara, hogy Sari néni jobban meg tudja gydgyitni a sebet, mint akarmely hires
sebész, s Dal-Cin asszony magasan all Balassa folott” (4 modern gyogytan fejlodése I, 1874; kiemelések
téliink). A modern kozegészségiigyi gondolkodas ezzel szemben az orvostudomany térhoditasan
munkalkodik, partnereit helyben a nevelés (igy a kultura) teriiletén jelentds szerepet jatszé lelkészben és
tanitoban keresi (akiket szintén az orvostudomany tdmogatasara szdlit fel): ,,Ne a lelkész vagy tanité legyen
az els6 kuruzslo, ki orvosi tanacsaval mindjart készen all, hanem oktassa a népet, mondja meg neki, hogy
0 pap vagy tanito és nem orvos. A czélszerii nevelés az orvos tdmasza, a nevelt ember siet hozzafordulni, 6
teljesiti pontosan a rendeletet; mig a miveletlen nép eldbb gyonik meg, elobb veszi magahoz a halotti
szentségeket” (Egy sz0 a kozegészségiigy rendezéséhez, 1875; kiemelések toliink).

A felvilagositas, civilizalas szandéka hatja at a szovegeinket, mikdzben a ,,jo” (hatékony, racionalis,
ellendrzott) és a ,,rossz” (veszélyes, babonas, ellendrizetlen) tudasformdk terrénumai is szétvalasztdsra
keriilnek. A kdrnyezet atalakitasa, a rendezettség biztositasa mellett kulturalis (a klinikai valosag mintazatait
érintd) valtozasra is sziikség van tehat. A Hon egyik cikke az egészségtannak kiilon tantargyként torténd
oktatasat is felveti (Tanitsunk-e egészségtant a népiskolakban, 1875). A tudomanyos €s a babonas tudas
megkiilonboztetésekor a modern polgari kultara részben sajat, racionalis tudason alapuld, kulturalis
dimenzidban értelmezett folényét is demonstralhatta, szembedllitva magat a felvilagositasra szorulo,
,»gunyhokban” é16, babonas népességgel (vagyis: a ,betegség” kozegével) (4 kozegészség érdekében I,
1874). Egy szdvegben a betegségek a mértéktelenséggel, az iszdkossaggal, a kicsapongéssal kertiltek
Osszefliggésbe; az egészség megtartasahoz ezzel szemben értelemszerlien a polgari kultarat jellemzd
meértékletességre €s jozansdgra, a kontroll képességének megdrzésére van sziikség (Padr szo Grosz Lajos tr.
czikkére, 1875). Az Gjsag 1871-es, Cholera-szerek cimii cikke a jarvany ,,egyediili 6vszereként” a ,,rendes,
mértékletes életet” nevezte meg.

8. Az egészség szocialis dimenzidi

A kulturdlis aspektus mellett (azzal kiegésziilve) néhany szdvegiinkben a kozegészség tarsadalmi
dimenzioi is tematizalodtak. A cikkek a varosi €s a vidéki tarsadalom problémaival egyarant foglalkoztak,
a szerzOk a vérosok kapcsan az ipari, a vidéket illetéen a mezei munkdassadg egészségiigyi helyzetére
fokuszaltak (A kozegészségiigyrol az megyei szervezeés elott, 1871; Mezogazdasagi kozegészségiigy, 1872,
A munkas osztaly egészségi dllapota, 1872). A vidéki Magyarorszag vonatkozasaban elsdsorban a modern
kozegészségiigyi gondolkodasban erdteljesen problematizalodo hozzdférés kérdése jelent meg: ,,A népnek
ma mar ép oly sziikséges az orvos, mint a lelkész, vagy a néptanito” — olvashatjuk — ,hiszen a f6ldész,
mezOmunkds karjai hordjak az anyagot a kozgazdasag nagyszeri ¢épliletéhez” (Mezogazadsagi
kozegészségiigy, 1872). Az ujsagban egyértelmiien megtortént az egészségi és az anyagi allapot (a rossz
egészségi helyzet és a szegénység) szocialis jellegli Osszefiiggésének a felismerése is: a kozegészség
javitasanak kulcsaként ebben a kontextusban az alsobb rétegek felemelése, orvoshoz juttatasa fogalmazodott
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meg. Utobbi térekvést egyes cikkek a raszorulok szamara ingyenesen elérhet6 szegény-0rvosi intézmény
bevezetésével tervezik megvaldsitani (Budapest kézegészségiigye, 1873; Kozegészségiigyiink hatranyai 111,
1875; Egy szo a kozegészségiigy rendezéséhez, 1875). Egy szdvegben a vérosi ,,szegénység” (ezzel
Osszefliggésben: a ,betegség”) topografiai elhelyezésével is talalkozunk: a legmagasabb halalozasi
mutatokkal a ,.foldalatti varos™ lakoinak keriiletei rendelkeznek (Budapest egészségiigyi viszonyai |V,
1875).

Osvath Albert egyik irasa a munkésosztaly ,,anyagi €s szellemi nyomoranak”, valamint rossz egészségi
allapotanak okai kozott a nedves pincelakéasokat, az egészségtelen ivovizet, a hianyos 6ltozkodést, a rossz
taplalkozast, az egészségtelen és veszélyes munkakoriilményeket sorolja fel. Tarsadalmi érdeklédést
cikkében Osvath explicitté teszi: ,,a nyomor sziilotte a betegség” (A munkdas osztaly egészségi dllapota,
1872; kiemelés tOliink). Megoldési javaslatként ,,a munkasosztdly vagyoni dalldsdnak emelésérdl”
olvashatunk: Osvath nagyobb bért, kevesebb munkaidét kovetel, munkashazak épitését, betegsegélyezd
egyletek létrehozasat, a gyarak atalakitasat szorgalmazza. A munkasmozgalom torekvéseit6l viszont
elhatarolja magat, sét kijelenti: ,,az efféle mozgalmaknak elejét kell venni” (4 munkas osztaly egészségi
dllapota, 1872). EbbAl kiindulva taldn az is kijelenthetd, hogy a tdrsadalmi kérdések targyalasakor a polgari
lap szadndéka valdjaban egy tobb szempontu megelozés: a kozegészségiligyi helyzet javitasat célzo
intézkedések (a szegény-orvosok alkalmazasa, a hozzaférés problémdinak megoldasa, a lakas- és
munkakoriilmények javitdsa) az alsobb tarsadalmi rétegek egészségi allapotat hivatottak jobba tenni,
kozvetetten viszont a tdrsadalmi rend megbrzésének céljat is szolgaljdk. Az egészség szocialis
viszonyrendszerben is a rend fogalmaval keriilt tehat 6sszefiiggésbe.

9. Osszegzés

A 19. szazadban kialakuld, modern kozegészségiigyi gondolkodas dimenzidi az 1870-es években a
magyar sajtoban (vagyis a modern kultira legfontosabb médiumaban) is megjelentek. A korszak sok
szempontbol legjelent6sebb sajtotermékében, A Hon-ban a kozegészségiigy modern koncepcidjanak
kornyezet-egészségiigyi vonatkozéasai mellett a rendteremtés kiillonb6zo eszkozei, a kdzegészség kulturalis
és szocialis vetiiletei is tematizalodtak. Kulturalis értelemben a vizsgalt diskurzus kozegészség-fogalma a
legtobb esetben a rend fogalmaval kapcsolodott Gssze: a kozegészségiigyi helyzet rendezett kornyezet,
rendezett intézményi keretek, rendezett tudas, rendezett kulturalis és tarsadalmi viszonyok kozott fejlddhet.
Elemzésiink soran szamos megkiilonboztetéssel is taldlkoztunk: ellentétpar mutatkozott példaul a *rendezett’
— ’kaotikus’, ’ellendérzott’ — ’ellendrizetlen’, ’tudomanyos’ — ’babonds’, ’miivelt’” — ’miiveletlen’,
‘mértékletes’ — 'mértéktelen’, ’jozan’ — ’iszakos’, ’jolétben €16’ — 'nyomorban €16’ fogalmai ko6zott. A
felsorolt (binaris) oppoziciok a diskurzusban valdjaban az egészség és a betegség teriileteit jelolték ki, a
kozéposztaly mentalitasdt meghatdrozé6 modern polgari kultura egészségrdl (az egészség megtartasarol)
alkotott koncepcioit, normadit artikulaltak. Az allando kontingencia altal jellemezheté modernitasban az
egészség kozegeként, legfontosabb feltételeként a kontrolldlt rend jelent meg.
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A Hon attekintett cikkei (1. k.: reggeli kiadas, e. k.: esti kiadas):
Arviz és jarvanyok, 1871. 02. 24. (e. k.), 1.

Alakitsunk févarosi kozegészségi tanacsot, 1871. 03. 15. (r. k.), 2.

A kozegészségligyrol az megyei szervezés elott, 1871. 08. 11. (r. k.), 2.
Cholera-szerek, 1871. 09. 13. (r. k.), 2.

Mezogazdasagi kozegészségligy, 1872. 03. 17. (r. k), 3.

Par észrevétel kozegészségiigyiink allapotarol, 1872. 06. 16. (r. k.), 2-3.
A munkdésosztaly egészségi allapota, 1872. 08. 09. (r. k.), 1-2.

A kozegészség nevében!, 1872. 09. 05. (e. k.), 2.

Kolera-cseppek, 1872. 10. 31. (r. k.), 1-2.

Budapest kozegészségiigye, 1873. 04. 28. (e. k.), 1-2.

A fovarosi egészségligy, 1873. 08. 02. (e. k.), 1.

A koztisztasag kérdéséhez, 1873. 10. 24. (e. k.), 2.

A kuruzslas tigyében, 1874. 02. 20. (e. k.), 1.

Orvosrenddri kozigazgatasi vétség a vidéken, 1874. 03. 04. (e. k), 1-2.
Budapest legegészségesebb ivovize, 1874. 03. 15. (r. k.), 1-2.
Orvosrendori tehetetlenség, 1874. 04. 03. (e. k.), 1.

A budapesti vizvezeték és a Duna vize, 1874. 05. 28. (e. k.), 2.

A halpiaczok ¢€s a halérulas ligye a fovarosban, 1874. 08. 05. (e. k.), 1-2.
A hullék elégetésérdl 1., 1874. 08. 06. (r. k.), 2.

A hullak elégetésérol 1., 1874. 08. 07. (r. k.), 2.

A hullak elégetésérol I11., 1874. 08. 08. (r. k.), 2-3.

A hullak elégetésérol IV., 1874. 08. 18. (e. k.), 1.

A drezdai proba-hulla-égetés, 1874. 08. 22. (e. k.), 1.

A kozegészség érdekében 1., 1874. 09. 30. (1. k.), 2.

A kozegészség érdekében I1., 1874. 10. 01. (r. k.), 2.

A modern gyogytan fejlodése 1., 1874. 10. 14. (r. k.), 2.

A modern gyogytan fejlédése I1., 1874. 10. 15. (r. k.), 2-3.

A kuruzslok reményei, 1874. 10. 16. (r. k.), 2.

Kozegészségligyli mozzanatok, 1874. 11. 25. (e. k.), 2.
Kozegészségtani eldadasok 1., 1874. 11. 28. (r. k.), 2.

Kozegészségtani eldadasok I1., 1874. 12. 02. (e. k.), 1-2.
Kozegészségtani eldadasok III., 1874. 12. 03. (e. k.), 2.
Kozegészségtani eldadasok 1V., 1874. 12. 15. (e. k.), 1.
Kozegészségtani eldadasok V., 1874. 12. 24. (e. k.), 2.

A f6varos csatornazasahoz és vizvezetékéhez, 1874. 12. 25. (e. k.), 1-2,
Kozegészségligylink hatranyai, 1875. 02. 04. (e. k.), 1.
Kozegészségligylink hatranyai II., 1875. 02. 06. (e. k.), 2.
Kozegészségligylink hatranyai, 1875. 02. 21. (r. k.), 2.
Kozegészségligyiink és a szabadelvii kormany, 1875. 03. 06. (r. k.), 1-2.
Egészségiigy, 1875. 06. 10. (e. k.), 2.

A kozegészségiigy allapota hazankban és annak rendezése, 1875. 07. 17. (r. k.), 1.
Pér sz6 Grosz Lajos tr. czikkére, 1875. 07. 18. (e. k.), 2.

Egy sz6 a kozegészségligy rendezéséhez, 1875. 07. 21. (e. k.), 1.
Budapest egészségiigyi viszonyai 1., 1875. 07. 25. (r. k.), 2.
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Budapest egészségiigyi viszonyai II., 1875. 07. 27. (e. k.), 1.

Budapest egészségiigyi viszonyai III., 1875. 07. 28. (e. k.), 1.

Budapest egészségiigyi viszonyai IV., 1875. 07. 30. (r. k.), 2-3.

Budapest egészségiigyi viszonyai V., 1875. 07. 31. (r. k.), 2.

Zarszo6 a kozegészségligyi kérdésben, 1875. 08. 04. (e. k.), 1-2.

Az orvosi s kozegészségiigy rendezésének kérdéséhez, 1875. 08. 19. (e. k.), 1.
Miért nem javul nalunk a kézegészségi allapot?, 1875. 09. 25. (r. k.), 1-2.
Tanitsunk-e egészségtant a népiskolakban?, 1875. 10. 06. (e. k.), 1-2.
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