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Abstract

The iconic alchemist figure of the 16th century: Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von
Hohenheim or commonly known as Paracelsus is surrounded by many mystics and misconceptions. This
study aims to provide a short summary about Paracelsus’ medical concepts. Thus it is an attempt to
understand Paracelsus’ chemical interpretation of health and disease and their possible explanations.

My work was based on Karl Ed Rothschuh’s Paracelsus interpretation: Konzepte der Medizin in
Vergangenheit und Gegenwart, supplemented with a number of other primary and secondary sources. [ have
reviewed the essence of iatrochemistry, the scientific views of Paracelsus, his theories about diseases, and
his methods of therapy.

He may have discovered more about many things than people might have thought in his era, but of course
it is possibly just our present days’ interpretation from the genetic code to the emerging theory of
psychosomatics. Undeniably, he had new revolutionary ideas indeed while anticipating later ages however,
full understanding was unfortunately hampered by his particular style and inconsequent use of terminology.
Paracelsus has an enormous oeuvre and the present study does definitely not provide the right opportunity
to full processing.

Kulesszavak:  Paracelus, orvostorténet, tudomanytorténet,  mikrokozmosz, = makrokozmosz,
pszichoszomatika, iatrokémia

Keywords: Paracelsus, medical history, history of science, microcosmos, macrocosmos, psychosomatics,
iatrochemistry

Bevezetés

A iatrokémia alatt egy olyan orvosi elméletet értiink, amely szerint a fiziologias jelenségek, az egészség
¢s a betegség, kémiai folyamatokkal magyarazhatok. Ez a modell tette lehetdvé a ndvényi gyogyszerek
alkalmazésa mellett az asvanyi és kémiai uton eldallitott gyogyszerek kifejlesztését és elsékénti belsdleges
(per 0s), gydgyaszati célu felhasznalasat. [1]

E szemlélet 1étrejottéhez feltételezniink kell egy kellden magas jartassagot és a megfeleld tudast az
anyagok alkotoelemeirdl, alapos ismérveirdl, jellemzordl, egyedi tulajdonsagaikrol, egymastol valo
kiilonbségeirdl és a hasznosithatosagukrol. Tovabba sziikségesek a nyersanyagok ¢és a tisztitott
szubsztancidk gyakorlatban vald eléallitasi és kezelési ismerete, melyek elsdsorban hevités felhasznalasra
¢épiild technologidk, mint példaul olvasztasos, kivonasos, desztillacids, vegyitési, laboratoriumi modszerek
¢€s azok vizsgalati, gyakorlati tudasra és tapasztalatokra alapulo eljarasai.[2]
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A sziikséges technologiai ismeretek az okori Egyiptomban mar megjelentek, majd késébb az iszlam
vilagba is atkeriiltek, ahol jelentds tudast halmoztak fel e folyamatokrol. A keresztény Eurdpaban
fokozatsan a 4-15. sz4dzadig gyarapodott nagymértékben ez a tudas foként arab kozvetitésre. Az alkimiai
eljarasokon tul az 6sidok ota 1éteztek ismeretek pl. vas, on, cink, arany, eziist, réz kinyerésére a megfeleld
olvasztasos eljarasokkal, de ide sorolhatjuk még a sok banyaszatat is, mint példaul késo, szdda, valamint
kén és salétrom kinyerését is vagy akar az tiveg készités modjat is.[3]

Az anyagelméletekbdl, a laboratoriumi alkimiabol és technologidkbol fokozatosan novekedd tudas- és
ismeretanyag tette lehetdvé tehat iatrokémiai elképzelések megsziiletését a XVI-XVII. szazadban, amelyet
két 6 anyagelméleti megkozelités, befolyasolt: [4]

Az arisztotelészi vélekedés szerint az anyagot el kell valasztani az anyag tulajdonsagaitol
(hiilémorfizmus tana). Az anyag felépitését (filozofiai értelmezésben) gy képzelte el, hogy harom részbdl
all: elvont fogalombdl, formabol és mozgasbol. .Az anyag elvont fogalmi 1éte a Aiilé, ami a 1ételvet jeldli.
A morphé, a forma a felelds egy konkrét anyag tulajdonsagaiért. Az ijonnan létrehozott 1) tulajdonsadgokkal
rendelkezd anyagok az 1j forméjuknak koszonhetik 01 tulajdonsagaikat, az érzékelhetd 1étezok valtozasat
pedig a mozgas okozza, ami a valtozds maga. Az anyag végso alkotoelemei a négy alapelem, nevezetesen
a tliz, a viz, a levego és a fold. Ezeket a négy alapvetd tulajdonsag (meleg, hideg, szaraz és nedves) hozza
létre. Meghatarozzak az anyag viselkedését, sulyat, fizikai allapotat és hatasait. Az anyagok el6fordulhatnak
onmagukban, vagy kapcsolatban (vegyesen) vagy keverékként (szintézis). [5][6]

A masik szemlélet az Egyiptomban sziiletett alkimiai nézet. Ezt a legendds Hermész

bolcstdl eredeztetett tudast tartottdk az alkimistdk ismereteik és inspiracidik legfobb forrdsdnak. Hermész
muvészetének és annak miiveldre az elzarkozas €s titkolozas gyakran jellemzo volt. Egy titkos és titokzatos
mivészet, amely szimbolumok, képek és analogidk alapjan mikodik, az anyag fogalmi-logikai elképzelése
helyett. [7][8]
Az alkimia az emberi 1¢élek tokéletességével foglalkozott. Hasonlatosan a keresztény egyhdzhoz, ami (Szent)
Péterre, Isten kdsziklajara épiilt gy az alkimia tudomanya pedig a bdlcsek kovére. Elképzelésiik szerint
ennek birtokdban meggydgyithatok lesznek a betegségek, meghosszabbithatod az ¢élet. Munkassadguk soran
sziintelen, ezt az ismeretlen és rejtélyes anyagot(?), formulat(?) vagy képletet(?) keresték. Ugy vélték, hogy
abbol szarmazhat az élet elixirje. A k6 utani kutatas soran az alkimistak laboratériumaikban szamos anyagot
¢s azok kolcsonhatdsait megvizsgaltak, ezzel pedig olyan tudasra tettek szert, ami végiil egészen a kémia, a
kohaszat és a gydgyszerészet tudomanyanak megsziiletéséhez vezetett.[9]

1. abra Illusztracié: Egy elképzelés a bolcsek kovérdl!
Az i.sz. 8. szazadtol a sevillai Geber hatdsa nyoman uralkod6 nézetté valt az alkimistak korében hogy két
principium a meghatarozé a fémek tulajdonsagaiban: a higany (hideg €s nedves) és a kén (forrd széaraz), de

1 (Forras: http://3.bp.blogspot.com/-vpP4vFxBaxA/TVT3gFRAckl/AAAAAAAAACO/AING_GiTvhg/s1600/The-Philosophers-
Stone.jpg
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nem, mint épitdanyag, hanem sokkal inkabb, mint alapelv. Ennek értelmezése, hogy a fémek
fényessége/csillogasa és olvaszthatdsaga a "filozofiai" higany természetén, mig a szine és gyulékonysaga a
"filozofiai" kénen mulik. Tehat ez nem a kémia alkotoelemekre utal, hanem filozofiai megkozelitése az
anyagok tulajdonagainak leirdsara. A geberi elméletet Basilius Valentinus a 15. szdzad neves alkimistaja
vitte tovabb kibdvitve a séval, mint 3. principiummal.[8Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhat6.][10][11][12]

Egészen a 15. szdzadig az alkimia tovabbra is a fémek arannya torténd atalakitasarol és a ,,bolcsek
kovének” megtalalasarol szolt. Az allandd kutatis soran azonban fokozatosan sok olyan anyagot taléltak,
amelyek bizonyos technoldgiak alkalmazasa mellett rendszeresen eldallithatokka valtak, és, amelyek elég
izgalmasnak igérkeztek a tovabbi kisérletezésre és Uj vizsgalatokat inditasara.[13]

2. abra F. Gortitz: Paracelsus, (1935)?

Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim, avagy Paracelsus (1493-1541)
ifjisaga kezdetén svajci €s ausztriai banyésziskoldban és banyakban tanulmanyozta alaposan, az e helyeken
hasznalt technologiai miiveleteket, valamint az alkimiai folyamatok eredményeit és értelmezéseit. Legfobb
tanitoi Lavant és Freising plispokén kiviil sajat édesapja, a helyi banyaorvos volt, aki elméleti és gyakorlati
kémiara oktatta. De tanult késobb Bécsben, Baselben ¢és Ferrardban is. Ezen kiviil tanulmanyutjai soran
szintén tovabb bdvitette tudasat. Sokan mar €letében imposztornak és kozonséges csalonak tartottak. Ennek
hasznalata és sajatos stilusa, amivel kortarsait keményen biralta mind miiveiben, mind pedig nyilvanosan.
Ami azonban bizonyos, hogy annyira ismerte és oly nagy hatast gyakorolt ra alkimiai tudésa, hogy azt,
megtette orvostudomanyi elméleteinek alapjava.[14][15][16]

]

2 (Forras: https://1pvx212tsjxq5z6yc4a59yw8-wpengine.netdna-
ssl.com/images/All_journal images/2015 Briefs/Sonoc/Sonoc3.jpg)
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Paracelsus koncepcioja
Paracelsus csak részben volt eredeti vagy 01j eme tekintetben, ugyanis a filozo6fiai, az orvosi asztrondmiai €s
a magikus tanok mar 6sidok ota részét képezték természetfilozofidnak, az akkori orvoslasnak. [17]

Az 1jitasa abban rejlik, hogy Paracelsus szorosan dsszekapcsolta egy rendszerbe a természetfilozofiajat, az
asztronOmiai ismereteit és az alkimiai tudasat, ezzel 1étrehozva egy harmas egységet. Egyedi szemléletével
¢s tudasaval igy megalapozta a iatrokémiat €s bizonyos értelemben a mai receptor elmélet alapti orvoslas
fundamentumait is lefektette. Raadasul ezt még kiegészitette egy negyedik, nagyon fontos (korat megel6z6)
elemmel, nevezetesen pedig a jellemmel, mely a gyogyitast végzd személy helyes szemléletét és
viselkedését irja eld. Ezt a négy pillért 0sszefogva és egyesitve €piti fel j orvosi elképzelését. Az 1530-ban
irt és 1565-ben nyomtatott "Paragranum" konyve foglalkozik a paracelan orvostudomany- és ennek
természetfilozofiai alapjaival. [18]

Sajnos, arrol azonban nem beszélhetlink, hogy ez egy teljesen egységes, j0l megszerkesztett medicinalis
iranyzat lenne. Paracelsus f6 otletei, €s az azokbdl levont kovetkeztetései nem egy alaposan kigondolt teljes
rendszer részei, hanem nagyszamu irasaiban €s azok atirataiban szerepld gondolatok gylijteménye, melyek
kozott gyakran évtizedes kiillonbségek vannak. Szovegezésben és a megfogalmazéasban gyakran eltérések és
ellentmondasok talalhatéak. Egyes dolgok nem egyértelmiick és nem illeszkednek egymashoz. Ezek
fényében nem kis kihivas a paracelsusi életmiivet rendezni és értelmezni.[17]

3. abra Az orvoslas paracelsusi fundamentumai’

A paracelsusi természetfilozofia alapgondolata a makrokozmosz (az elemek, csillagok, bolygok és az
emberek foldi kornyezete novényekkel, allatokkal, asvanyi anyagokkal) egyetemes egységének ¢és
egyetértésének a mikrokozmosszal, azaz az emberrel val6 kapcsolatanak elve. [17]

Az alapgondolat 1ényege ¢és alapja, hogy a kozmosz és a természet Isten miive akarcsak az ember, igy
ami ott megtaldlhatd nagyban, az kicsiben, az emberben is meg kell, hogy legyen. Nincs olyan az
univerzumban, ami ne lenne meg az emberben is.[17]

3 (Forras: https://i.pinimg.com/originals/b1/f9/18/b1191814cc7735d9fe0actcbe1d155b4 . jpg)
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Paracelsus tovabba dsszhangban a keresztény nézetekkel, allitotta, hogy az embert a viladg teremtésekor Isten
utoljara alkotta meg a Limus terracb6l (az Osfold egy darabjabol). Abbol az anyagboél, amibdl korabban az
ég, a csillagok, allatok és bolygok is 1étrejottek. Kovetkeztetése szerint igy tehat minden ugyanabbol van,
vagyis ugyanaz a rendszer érvényes mindenre. Ebbdl a szemszogbdl nézve igaza is van, hiszen az
univerzumot alkoté azonos elemekbdl és azok atomjaibol épiil fel az ember is.[19][20]

Az emberi test miikodését a makrokozmoszbdl vald eredet alapjan értelmezte. Ezért hasonlosagokat €s
Osszefiiggéseket vélt felfedezni a makrokozmosz (teljes fizikai vilag) és a mikrokozmosz (test bels6 vilaga)
kozott. Ezt pedig nem csak anyagi, de pszichikai értelemben is igy értelmezte. [17]

Paracelsus ugy vélte az egyes égitestek (nevezetesen: Nap, Hold, Mars, Merkuar, Vénusz, Jupiter,
Szaturnusz) megfeleltethetéek a mikrokozmosz {6 szervrendszereinek, a kozottikk 1évo kapcsolat miatt.
Feltételezte tovabba azt is, hogy a kozmoszban minden struktura tartalmaz egy az anyaghoz tartozo szellemi
részt is. Ez utdbbi az ,,asztralis”, lathatatlan partikulum.[18]

ke

4. abra Illusztracié J.J. Becher's Physica Subterranea cimiéi mivébgl*

Az anyagok vagy matéridk a négy elembdl: tlizb6l, f6ldbdl, vizbol, levegdbdl és a mitkddési elvbol,
a kvintesszenciabol allnak. Ha ezeket metaforaként tekintjiik az €l61ény vagy ’¢éldanyag” esetén, akkor tigy
is mondhatnénak, hogy ezek az elemek: az entalpidnak/energianak, (biogén) elemeknek, viznek,
térnek/légkori gazoknak, valamint a, tudatnak/léleknek feleltethetdek meg. Paracelsus a kvintesszenciat az
anyag a legtisztabb &s leghatékonyabb részének tartotta. Kinyerésiik alkimia miiveletek és a tiiz segitségével
lehetséges. Ez lehet példaul oldas, olvasztas, forralas, desztillalas, porkolés, szublimalas stb. Ezek az
eljarasok mechanikusan ¢és kémiailag is elvalasztjdk a matériat, megtisztitjak a szennyezddésektdl is

4(Forras:https://1.bp.blogspot.com/-_VOYUthwE9Y/T50PFSitxul/AAAAAAAABIY/HOWVgmZsB6A/s1600/rato-1.jpg)
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valamint a lathatatlan eréket is felszabadithatnak. Igy nyerheti ki az ember az Arkdnumot a kvintesszenciajat
az anyagnak, a miikddtetd €s Iényeget ado erdt. [17][21]

Az alkimistak kisérleteik soran szamos alkalommal hasznaltak desztillacios eljarasokat. Hieronymus
Brunschwig (1450-1512) alkimista, 1500-ban kiilonleges munkdjdban (Liber de arte distillandi de
simplicibus) emlékezett meg réla. Az alkimiai miiveletek és a melegités soran harom elvalaszthatd részt
figyelt meg. [17]

1. Azt, ami éghetd és tlizveszélyes, pl. olaj, fa vagy a kén. Ezt az éghetd anyagot az alkimistak "kénnek"

nevezik (filozéfiai kén minden, ami ég).

2. Az égés vagy a melegités maradvanyai a hamuban, a Sal — a so6. (Ez a filozofikus s6, mint kifejezés

az 0sszes megfigyelhetd szilard maradék anyagra).

3. Az, amely nem ¢€g, és nem marad a f61don, de még mindig fiistben van, majd lecsapodik
¢s ujra megjelenik a hideg falon, azaz szublimalt, ez a "Mercurius", azaz: a higany.[17]
E harom kifejezésnek semmi koze sincs az azonos nevlli anyagokhoz azok csak mintdul szolgaltak a
csoportok megalkotdsdhoz ¢és elnevezéséhez. Mig az alkimistdk ezt csak az elsddleges alkimiai
alkotéelemek meghatarozojaként tartottdk szdmon addig Paracelsus ezt kiterjesztette, az O0sszes fizikai
szerkezet alapelveivé. Ezek megtaldlhatok minden testben, mindegyik eltérd tipusu és Osszetételd.
Meghatarozo tényezdje nemcsak a fémeknek, de minden névénynek, allatnak, asvanyi anyagnak, ételnek,
de még az embernek is. [11][17]
Itt egy latszolagos ellentmondast talalhatunk. Az elemek és a principiumok 1étezése ugyanis nem zarja ki
egymast. A harom paraceldn alapelv - a sd, a kén és a higany - nem helyettesiti az elemeket. Sokkal inkabb
az anyag tulajdonsagait hatarozzak meg: a so felelds a szilardsagért, a kén a gyulékonysag €s zsirossag
allapotaért és a higany a flistds/g6zos, folyékony és illékony allapotaért. A négy elemre pedig inkabb
épitdanyagként kell gondolni. [22]

Az ember felépitését a paracelsusi vélekedés szerint a csira hatdrozza meg, amihez az épitdanyagot

a test az ¢lelemmel veszi magadhoz. —E folyamatot felfoghatjuk ugy is, mint egyfajta megkdzelitését a ma
mar ismert genetikai kddnak.- Paracelsus szerint a test pedig maga is egy alkimista laboratorium, ahol
kiilonb6zo anyagok feldolgozasa, atvaltozasa jon létre, azon beliil is kiilondsen a gyomor a legaktivabb.
Vélekedése szerint az ételt a hdrom alapelv szerint szétbontja és az emésztés soran elvalasztja egymastol a
jot és a rosszat. A hasonld vonzas szerint a ,,j0”” a gyomorbdl a végtagba vandorol, és ott ,,htissd” valik. A
rosszat pedig ki kell valasztani, mert a betegség csirdjat hordozza.[17][23].
Paracelsusnadl tehat az alkimia to6bbé nem egy titkos tudomany, melynek célja a bolcsek kovének keresése
vagy arany készités, hanem egy tudomdny a természetes testek Osszetételérdl és miikddési modjarol,
beleértve az emberi testet is. Ezen alapszik nala az egészség €s a betegség értelmezése, és ez motivalja az
alkimiai alapelvek alkalmazéasanal a hatékony, specifikus gyogyszerek eléallitdsanal is.[17]
latrokémidnak nevezhetjiik tehat a kémiai alapokra helyezett, elméleti és gyakorlati orvoslést, amely kémiai-
alkimiai folyamatok segitségével alkalmas gyogyszereket képes eldallitani.[17].

Paracelsus iatrokémiai betegség elmélete

Paracelsus a betegségeket fizikai ¢és lelki eredetiickre osztja és ezzel pszichoszomatika csirdjanak
megjelenésérdl is beszélhetiink![24]
Tagadja a korabbi humoralpatologiai megkozelitést, miszerint a test kiilonb6z6 nedveinek allapota felelds
a betegségek kialakulasaiért. Paracelsus szerint a korok mindig a mikrokozmosz egészét érintik. Ugy tartja,
ha a test szenved, a I1€¢leknek ettd]l még nem sziikséges, azonban ha a 1¢lek szenved, akkor a test is szenvedni
fog, vele egyetemben. Ot entitast (enst) kiilonbdztet meg a betegségek okaiként. Az elsé harom anyagi
entitas a testet, mig az utolso kettd a spiritualis részt, a lelket tdamadja.[17][25]
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Ens Astrale A makrokozmikus vilag, amely koriil vesz benniinket €s az abban 1étezé ember (mikorkozmosz)
kapcsolatan alapul6 betegségek.[25]

A makrokozmoszbdl annak mintdjara és annak anyagéabol létre jott a mikrokozmosz. Ha a makrokozmosz
beteg és zavart, akkor a mikrokozmosz is az lesz. Ahogy fentebb is targyaltuk a makrokozmosz és
mikrokozmosz parhuzamban 4all egymassal a teremtés miatti hasonlésagok alapjan. Ezért az egyes égitestek
és szervrendszerek kozott kapcsolatokat feltételez Paracelsus. Ugy véli valamilyen tuton a csillagok
kigézolgeéseik, €s sugarzasaik révén fejtik ki hatdsaikat a szervezetben 1évO, analdg szerveikben zajld
folyamatokra. Ebben az esetben a betegségek a csillagok utan is elnevezhetdek. [18]

Ens Veneni a mérgezd vagy nem kellOen tiszta szubsztancidk altal okozott kérok. Minden olyan betegség,
amely az Ens Veneni-bol szarmazik, a rothadd anyag emésztésébdl kdvetkezik. Ha az emésztés megsériil,
akkor a legfobb alkimista, a gyomor, mar nem tudja tokéletesen elvégezni a jo és a rossz elvalasztasat és a
mérgek kiliritését a kivalaszto szerveken keresztiil, ezzel megnyitva az utat szamos betegség kialakulasanak.

Ens Naturale hajlamokbo6l szarmazé betegségek, amik az emberbdl magabol fakadnak.

Ens Spirituale- pszichologiai és pszichoszomatikus korok melyek a belsd spiritudlis erénkbdl és a
gondolatainkbol sziiletnek

Ens Deale, a sorsszerli (karmikus) vagy isteni eredetli betegségek csoportja.[23][25]

A betegségek a harom principium (kén, higany és s6) szervezetbeni nem megfelelé aranya miatt johetnek
l1étre. Tehat a harom alapelv harmonikus egyensulya kulcsfontossagt. Paracelsus szerint egyes betegségért
a kén talsulya, masokért a higany, megint masokért a so tulstlya lehet a felelds tényezd. (hangsulyozandd
hogy ezeket filozofiai elemekként kell értelmezni) Tehat a kiilonbozo eredetii betegségek a harom
principium aranyat valtoztatjak meg, ezért manifesztalodik a betegség. [17]

Bizonyos hasonlésagokon alapuld megtigyelések vezettek el valoszinlileg ezekhez a
megallapitasokhoz: A kén, mint anyag, gyalékony, hot ad és valtozni képes. Ezen parhuzamra felépitve a
filoz6fiai kén példaul a 1az, pestis forrasa lehet. A szine sarga, ezért sargasagot okozhat.[17]

A so vonzza a vizet, higroszkdpos, ezenkiviil pacolassal megakadalyozza a hus rothadasat. A bomlo
szerves anyag vizet enged ki magdbol, tehat a kiilonvalasztas kovetkezményeként johet 1étre az 6déma is.
Egyes elfogyasztott sok is hasmenést okoznak, (ozmotikus hashajtok miikddési elve), tehat a hasmenést a
szervezetben 1év0 so is okozhatja. Ha a test elvesziti a sot, lecsokken az izmok ereje, és csontjainak
stabilitasa is. S6oldatokbdl tiledékként kristalyok valhatnak ki. Ha ez a testben torténik ugy, mint a borkd a
raktarozott borban, akkor a testfolyadék bestirlisodik és kivalas jon létre: példaul ahogy vese vagy a
holyagkd esetén. A sO tehat elzarddasokat, székrekedést vagy hasmenést, koszvényt, duzzanatot, €s
keményedést okozhat. [17]

A tdmény so6 helyi bor elvaltozasokat generalhat, karosithatja a szovetet és valadékozo fekélyek kialakulasat
idézheti eld. Kiilsd sobetegségnek tartotta még a leprat, a rdkot, a szemolcsoket. Belsd sobetegségnek
tartotta példaul a 1égzési elégtelenségeket, a tbe-t, kohogéseket, de a pleuritiszt is.[17]

A test higany része hajlamos arra, hogy felszalljon, €s kicsapodjon. Ahol elkiiloniil, ¢s nem tud menekiilni,
leesik, majd példaul melankoliat, maniat, oriiltséget (vesaniat), encephalitist, meningitist vagy széliitést
okozhat.[17]
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Alkimiai tapasztalatai (banyakbol, és laboratériumokbol) alapjan egy masik észrevételt is tett
Paracelsus: csaktugy, mint a fémfeldolgozasban a szinek valtozésa (pl. tinkturak) alapvetden megmutatjak a
transzmutacidé mértékét, vagyis a fémfeldolgozasban a szinek sokat eldrulnak a fémekrdl, ami alapjan ugy
vélte a betegségek esetén is fontos dolgokat jeldlhetnek ezek a valtozasok. Tehat az elszinezddések mértéke
az embereben is indikatorként szolgalhatnak szamos betegség ¢és fontos élettani folyamat esetében.[17]

Paracelsus iatrokémiai terapiaja

Paracelsus nem tekinthet6 a kémiai ,,orvossag” feltaldlojanak, am reformerének annal inkabb.
Kiilséleges hasznalatra mar Dioszkoridész (i.sz. 40-90) is ajanlotta példaul a réz-szulfatot (CuSOs)
adsztringensként, riih ellen, valamint antimon-szulfidot kindtt vadhus ellen és fekélyek kezelésére. Arnald
van Villanova (1240-1311) higanyt javasolt bérbantalmakra kendcs forméjaban, de hasonl6 formaban
szifilisz ellen is felhasznaltak. Az 1485-ben megjelent Hortus Sanitatis pedig emlitést tesz az antimon-
szulfid (Sb2S3) aranyér ellen hasznalatara vonatkozoan, azonban minden ilyen jellegli felhasznalas
kiils6leges volt ¢és foként sebekre, sebgydgyszerként hasznaltdk. Paracelsus Ujitasa tehat ebben volt, ezt
véltoztatta meg, O volt ugyanis az els6, aki masként, belsélegesen (per o0s.) hasznalta fel ezeket a
vegyiileteket gyogyszerként.[11][17]

Altalaban nem a durva kémiai anyagok hasznalatat timogatta, hanem ezek tisztitas Gitjan nyert legfinomabb
formait. Ezek a kémiai szerek maguk voltak a hatdéanyagok vagy tiszta hatderdk: arcanak. Paracelsus kordig
a kémiai anyagokrol azt gondoltdk, hogy azok belséleg hasznalva mérgezéek.[17] Am a Mester
paradigmavaltasaval ez a szemlélet megvaltozott. Ahogy a hirhedté valt mondatéban is hangzik:

,Alle Dinge sind Gift, und nichts ist ohne Gift; allein die dosis machts, dafs ein Ding kein Gift sei.” Minden
meéreg, semmi sem létezik mérgek nélkiil, egyediil a dozis teszi, hogy egy dolog mérgezo-e. [26]

hasonldt a hasonldval koncepciot kovette inkabb, am a dozis koriiltekintd megvalasztasaval![27Hiba! A
hivatkozasi forras nem talialhaté.]

Ha Paracelsus egy 0j orvossagot talalt, ilyenkor analdgiai alapjan kovetkeztetéseket vont le, a mikro- és a
makrokozmosz kozotti kapcsolatokrol €s a gyogyszere hasznalhatésagarol, mikézben az asztralis
Osszhangot is kereste. [17]

A belsOleges terapiai elkészitéseben a szignaturatan, jelentds szerepet jatszott. E tézis lényege azon a
feltételezésen alapul, hogy a természetben a forma és szin is utal arra, melyik novény hasznélhato
gyogyaszati célbol, adott betegségre (pl. majproblémakra a majfii, mert lebenyes felépitésii levele hasonlit
a majra). E tan {6 uttéréje Paracelsus volt, bar a paraceldn orvos-alkimistat Oswald Crollt (1563-1609)
nevezhetjiik igazan csak a mesterének. A szignaturatan hosszll idére az alapvetd orvosi Gtletek és
feltételezések részévé valt, és teljesen azdta sem tiint el. Még manapsag is bizonyos népi orvoslasi
eljarasokban mindig szerepet jatszik.[27][29]

Ennek alapjan jutott arra a felismerésre is Paracelsus, hogy ha bizonyos szubsztancidk, kiilsélegesen,
fekélyek ellen hatasosak, akkor ezeknek a szereknek belsd fekélyekre belsdlegesen felhasznalva is
effektivnek kell lenniiik. Ezért példaul Paracelsus higany arkanat javasolt ilyen esetben kezelésként, amit
példaul egy Mercurius Vitae nevii vegylilet vagy keverék tartalmazott, tobbek kozott feltehetleg higany és
antimont Osszetevokkel.[17][30]

Véleménye szerint az arkanum asztralis Osszhang Gtjan bejut a beteg testrészbe, ezutdn a gyogyszer
eltavolitja a szennyezddést, és megerdsiti a megzavart harom elv kdzotti kapcesolat tisztasagat. [17]
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A Paracelsus altal készitett elixirek nem csak alkoholos ndvényi kivonatok, de kémiai eredetiiek is lehettek
pl. Elixir salis. Minden tisztitott anyag, jobban behatol, vagy hatékonyabb, mint a tisztitatlan. A legtisztabb
pedig a kvintesszencia. Nem nyers vagy egész gyogyszerként alkalmazott készitményeket, hanem a
kifejezetten a hatékony esszenciajukat, amelyeket kémiai technikékkal, vizzel vagy alkoholos kivonasok
révén feloldassal, tisztitassal, szublimalassal, desztillacidval, melegitéssel nyert ki. A monoterapidk
alkalmazasat tartotta helyesnek. Ugy gondolta az orvosnak be kell fejeznie a koriilsttiink 1év6 gyogyszerek
vagy arkanumok tisztitasat, ¢s hasznalhat6va kell tenniiik azokat. [17][18]

A paracelsusi kémiai gyodgyszerek palettajat szamos vegylilet gazdagitotta, ugymint: réz-szulfat, arzén
vegyliletek, aranyklorid, kalium-szulfat, bizmut és onvegyiiletek valamint 6lom készitmények pl. lac.
virgineum (6lom-acetat €s vizes sooldat keveréke), Crocus Martis (vas-oxid), ez égés €s rothadas gatld volt,
de alkalmazta 6déma kezelésre is.[17][31]

Az alkimiai eljarasok atvitelét az orvoslasba jol példazza az antimon esete. Ugyanis az alkimistdk az arany
¢s eziist keverékek szétvalasztasara hasznaltak, tehat az értékes, a jo és a rossz kettévalasztasara. Ebbol tehat
azt a kovetkeztetést vonta le Paracelsus, hogy nem lenne-e hasznos az egészség és a betegség elvalasztasara
is? [17]

Bizonyos szervetlen savak feloldjak a soékat, Paracelsus ugyanezt a hatast tulajdonitotta a savas
asvanyvizeknek is, amelyek képesek koveket feloldani igy ezeket is belséleges hasznalatra irta eld. Specialis
gyogyszere volt még az un. Magisterien keverék, mely gyongyokbodl, korallokbol, fémekbdl,
borostyankdébdl, olajokbol, novényekbdl és vérbdl szarmazoé kivonatokbol allt.[17]

A ,kémiai eredeti” gyogymodjain til Paracelsus a ndvény- és allatvilagbol szarmazd Gsszes szokasos
gyogyszert is felhaszndlta, kiilondsen a fiatalabb éveiben. Ezen kiviil Ggy tartotta, hogy bizonyos gyogyitod
képességek a halal utan is megmaradhatnak a maradvanyokban. pl. mumiak esetében.[17]

A paracelsusi orvosi koncepci6 tehat az ember, a természet, a betegség €s a gydgyulds szoros kapcsolatan
nyugszik, a makro €s mikrokozmosz kozotti analogikus rendszerben elhelyezkedve. Szamos hasznos, Uj
megfigyelést és kémiai tapasztaltot emelt be ebbe az 1j szisztémaba. Az bizonyos, hogy nem egy szigorq,
logikus részletesen alatdmasztott rendszert hozott 1étre, am ennek ellenére is lenylig6zo igy is, hogy szdmos
ponton korat meghaladott forradalmi gondolatai voltak.[17]
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| [

5. abra Illusztraciéo: Conjunction, Raphael Custos. 1633. Steffan Michelspacher, Cabala, Spiegel der
Kunst und Natur in Alchymia . .. [Cabala, The Mirror of Art and Nature in Alchemy] (Augsburg,
1663)°

4. Paracelsus értékelése

,» Paracelsus valoban nem volt gancs nélkiili lovag, sem szent ¢életli aszkéta.”-mondja Schulteisz Emil.[24]
Pozitiv véleménnyel valoban csak néhany kortarsa és kovetdje (Theodor Zwinger(1533-1588), Oswald
Croll, Johan Baptista van Helmont,(1580-1644) Daniel Sennert(1572-1637) volt rola. Féleg Anglidban és
Parizsban uralkodott vegyes vagy negativ vélemény személyérdl és munkéssagarol. Hiveinek tobbsége a
német, osztrak és svajci tuddsok korében voltak fellelhetdek. Sajnos évszdzadokkal késébb sem lehet
teljesen tisztan eldonteni Paracelsus ellentmondasos személyének miben 1€tét, olyan nagy szerzok
munkdinak tiikrében sem, mint Karl Sudhoff (1853-1938), Will Erich Peuckert (1895-1969), Kurt
Goldammer (1916-1997), vagy Walter Pagel (1898-1983).[17]

Paracelsus sokszor logikatlan és nem mindig konzekvens a sajat eszmefuttatisaiban sem. Gyakran
valtoztatja a véleményét, impulziv, és sokszor dithdsen inzultdlja kortarsait, ezenkiviil nem kommunikal

5

(Forras: https://p0.storage.canalblog.com/07/02/119589/112900728 o.jpg)
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egyértelmiien és tisztdn. Miivei német vagy német-latin keveréknyelven irodtak, sokszor csak Gtleteket
vetett papirra. El6fordult, hogy csak késobb folytatta korabban megkezdett irasait, amiket nem vitt magaval
utazasaira. Nyelvezete rendkiviil képi, ugyanakkor ingatag és pontatlan. Talan csak fiatalon tudott jol
beszélni latinul. Szamtalanszor nem hétkdznapi szavakat valaszt és anélkiil kezdi el haszndlni ezen
terminolégiat, hogy megmagyardaznd eredetiiket vagy pontos jelentésiiket, de ez egy nem teljesen
szisztematikus ¢és kaotikus €életmii esetében talan nem is csoda.[17][18]

Megoldatlan kérdésnek tiinik az is, hogy 0j gyogyszerei vajon hatékonyabbak voltak-e, mint az azt
megel6zéek? Vajon nem voltak-e veszélyesebbek, és vajon kémiai gyodgyszereik bevezetése valdban
gazdagitottdk-e az orvosi gyakorlatot abban az idében?

Lehet, hogy a paracelan tudas ,,sikere” részben a rajongdk, vagy a mester szonoki erejének hatdsa, esetleg
kereskeddk ¢€s az utazok utjan valt ismerté, azonban ez ha igaz, ha nem, Paracelsus azon érdemén nem
valtoztat, hogy egy 1j, szemléletmddot hozott be az orvostudomanyba.[17]

C.G. Jung értelmezése szerint erds kettdsség hatja at Paracelsus személyiséget valamint munkassagagat.
Egy hivo keresztény, aki orvosi etikajat is erre épiti (irgalmassag, mint alapvetd orvosi tulajdonsag), emellett
pedig egy alkimista filozofus is, aki a tudomany miiveldje, s igy bizonyos dolgokban ellentmond a vallasnak.
Paracelsus ezt jol 0sszetudja egyeztetni, am néha felmertl a kétely benne ,, pogany modra irok és mégis
keresztény vagyok".[32] C. G. Jung szerint, ha valaki konfliktusba keriil 6nmagaval és a tudattalanjaval,
akkor pszichikus jelenségek jelenhetnek meg az illetonél. Ez megjelenhet szdaradat, oridsi beszédkészség,
vagy Uj un. hatalmi szavak konstrudlasaval és hasznalataval is, egy indulatos tdmadé kozlési moddal
parositva. Ezen jellemzOk pedig igazak Paracelsusra.[32]

lehimia dichum(Eredee,

6. abra Az alkimia allegériaja, kemencével, fujtatoval, desztillacios eszkozokkel és szubsztanciakkal.
(Leonhard Thurneysser Quinta Essentia)-bol°.

5(Forras: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c0/Fotothek_df tg 0007034 _Theosophie_%5E_Alchemie.jpg)
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Osszefoglalva Paracelsus koncepcidjat.
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7. abra Kisérlet Paracelsus vilagképének bemutatasara a makro- és mikrokozmosz kozotti
konkordanciikkal, principiumokkal és entitasokkal

Pogany alkimistai alapokon nyugvoé keresztény és egyéb tudassal kevert elméleti hattér. Az ember kettds
lényti. Egy hallhatatlan isteni rész és egy foldi, a természet részét képzd "szerves anyag". A 1ét végso célja
a l¢élek megtisztulasa. A sziiletéskori csillagdszati konstellacié meghatarozo az egyénre nézve. Az embernek
van egy belso égboltja és van egy rajta kiviili. A kiilonb6z6 szervrendszerek kapcsolatban allnak a hozzajuk
tartozo kiilonbozo égitestekkel illetve befolyasoltak azok 4altal. A makrokozmosz befolydsolja a
mikrokozmoszt. Az egészség, az anyagitest és a szellem egylittes 6sszhangjanak eredménye. Amennyiben
ez eltolodik, megbomlik valamilyen okbol, betegség manifesztalodik.[32]

Tehat a gydgyitds soran az egész embert kell nézni egészben. A leghatasosabb gydgymadd mind testet
mind lelket kell, hogy tdmogassa.

Paracelsusnal hangsulyt kapott az emberi személyiség misztikumanak megértése is, megeldézve korat
ezzel a gondolattal (is).[32]
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