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Abstract

Albert Szent-Gyorgyi (born September 16, 1893, in Budapest) is the only Hungarian citizen scientist
who earned the Nobel Prize while living and working in his home country. Szent-Gyorgyi’s name is
connected to the research related to ascorbic acid or Vitamin C. However, his scientific work was much
more diverse, he could have received even five Nobel Prizes.
What were his scientific achievements? Why did many think that he should receive the Nobel Peace Prize?
Who got the Nobel Peace Prize instead of him? What is his family background? Why did he change the
spelling of his name? Was he really a spy during the World War II? What was his disagreement with
Edward Teller about? What are the similarities between Albert Einstein and him? Why was he asked to
write Einstein's obituary and what did he write about him? What was his relationship with John von
Neumann? What has happened to his third wife, Susan Wichterman? Was he a secret poet? Where is the
Szent-Gyorgyi Collection located outside Szeged and what does it contain? Why is his memorial plaque
in a granary building at Kiskérpuszta, Hungary? Where is he buried? What are the misconceptions about
him?

Kulesszavak: antioxidansok, C-vitamin, citratciklus, izommiikodés biokémidja, Einstein, kém, szabad
gyokok, rakkutatas
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A polihisztor kifejezés alapvetden olyan tudodst jelol, aki tobbféle tudoméanyagat kutat és 6nmaga is
kiemelkedd 1 felfedezésekkel, felismerésekkel gazdagitja az emberiség tudomdnyos ismereteit.
Tudomanyos értelemben uttdrd polihisztorok féleg az 6korban, az iszlam aranykoraban és a reneszéansz
idején éltek és alkottak -mint pl. Leonardo-, de a XX. szdzad elején eltiinedeztek, mert a szdzad mésodik
felére a tudoméanyok olyannyira szertedgazo, O0sszetett ismeretanyagga boviiltek, hogy az 01j eredmények
eléréséhez muszdj volt résztudomanyokat alkotni és egyre inkabb specializalt kutatasokat folytatni. Egy-
egy tudomanyos diszciplina olyan o6ridsira duzzadt, hogy annak attekintésére egy tuddos ma mar nem
vallalkozhat. A fizikat illetden példaul a Nobel-dijas Wigner Jend jelentette ki, hogy legalabb szaz tudds
sziikséges a teljes attekintésére, és 6 maga -akit egyébként az egyik legsokoldalubb kutaténak tartottak- a
szakcikkek felét nem is érti. Manapsdg is vannak sokoldalt ismeretekkel rendelkezé kutatok, akiket
hagyomanyos értelemben ugyan nem nevezhetiink polihisztornak, de sajat szakmajukban tobb
szakteriileten is kiemelkedd eredményeket értek el. Ezek egyike Szent-Gyorgyi Albert. Ez a tanulmany
kisérlet arra, hogy bemutassa gazdag ¢letmiivet, de természetesen még jelentds terjedelme ellenére sem
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torekedhet teljességre, és plane nem vallalkozhat arra, hogy tevékenységének egyéb, nem tudomanyos -
diplomadciai, politikai, koz¢leti stb.- oldalat is részletesen bemutassa.

Szent-Gyorgyi Albert apai csaladja - mindkét agon - erdélyi kisnemesi, sz¢kelyfoldi eredetii. A
Szentgyorgyi csalad *Nagyrapolti® eléneve egy alig félszaz lelket szamlalo katolikus falucska neve. A
csaladi legenda szerint a Szentgyorgyi (igy egybeirva!) csalad régebben adoméanyozott nemesi oklevelét
1836-ban V. Ferdindnd megerdsitette. A Szentgyorgyiek Szentgyorgyi Samuel kalotaszegi reformatus
prédikatorig tudjak visszavezetni a csaladfajukat, aki 1608-ban kapott nemességet Bathory Géabor erdélyi
fejedelemtdl. Szentgyorgyi alakban szerepel a neve a budapesti Kalvin téri reformatus pardkia keresztelési
anyakonyvében (1893. november 5-ei bejegyzés) €s orvosi végbizonyitvanyaban (1917) is. Korai
publikacidit is Szentgyorgyiként jegyzi. 1937-ben a beliigyminisztérium Utjan allapittatta meg a néviras
helyes alakjat. Nem nevének megvaltoztatasat kérte tehat a beliigyminisztériumtol (ez is egy tévhit!),
hanem a sok névvaltozat koziil a helyes alak megallapitasat. A néviras torténetét maga a tudos meséli el a
Pesti Hirlap, 1937. november 5-i szamanak 4. oldalan. A Hogyan irja a nevét a Nobel-dijas tudos c. cikk

felkutatasa a Szegedi Somogyi Konyvtar Vasvary-gyljteménye vezetdjének Kordsz Marianak
koszonhetd!.

Hogyan irja a nevét a Nobel-dijas tudés

! , nov. 4. (A Pesti Hirlap szegedi tuddsitéjd- | vét. A csalddi iratokban is minden véiltozatban elé-

tol.) Brdemes lenne megéallapitani, hogy az elmult hé- fordul a név. Végiil is a beliigyminisztérium utjén
ten a vildgsajté hdnyszor kvzOlte dr. Szent-Gyorgyi | Allapittattam ‘meg a néyirds helyes alakjit. Ebben a
Albert nevét, De birmennyire vildghirivé tette is a | pillanatbun tehdt a belligyminisztérium megdllapitdsa
magyar tudbs nevét a stockholmi dbntés, ez a név | szerint igy kell helyesen irni: Szent-GyUrgyl. Most
rengeteg véltozatban jelent meg a lapok hasdbjain. | mdr én is igy irom.

wSzent  gyorgyi“-nek, ,Szentgydrgyi“-nek, ,Szent- Es a professzor rigtbn autogramot is adott a
gyorgyi-“nek, ,Szent-Gydrgyi“-nek irték a lapok. | Pesti Hirlap széméra.
Senki sem tudta biztosan, hogy maga a tudds hogyan Ime az aldirdsa:

irja. A Pesti Hirlap szegedi munkatarsa — hogy tisz-
{ézza a kérdést — a Nobel-dijas tuddéshoz fordult fel-
vildgositasért. \

— Sokdig magam sem voltam biztos abban, ho-
gyan is irjam csalddi nevemet — hangzott a vélasz. —

Veglgprobéltam n;l!r\ldm v‘l;on\ot. régh cualddi ok- y— g’(\ M

manyokat tanulményoztam at, elkutassam az | e : . -

iguzségot, de ezekbdl az ok 1 is az deriilt ki, Lfv >y

hogy a multban sem Irta a csaléd egydntetilen’ a ne-
1. abra Szent-Gyorgyi neve irasai

Anyai dédapja Lenhossék Mihaly orvos, egyetemi tanar, Széchenyi Istvan haziorvosa és baratja volt.

Anyai nagyanyja Bossanyi Emma (1843-1918) az Ungvarrdl szarmazo Bossanyi Henrik zsidd szarmazast
orvos lanya volt. [ 14, 23. 0.]

F6bb kutatasi teriletei

Sejtlégzés-Hexuronsav-aszkorbinsav-C-vitamin

Szent-Gyorgyit a C-vitamin feltalalgjaként konyvelte el a média, és emiatt a kozvélemény is, pedig ez egy
tévhit, ugyanis a kozhiedelemmel ellentétben nem 6, hanem AXEL HOLST (1860-1931) és THEODOR
FROHLICH (1870-1947) norvég kutatok fedezték fel a C-vitamint 1907-ben, akik elkiilonitették ezt a
l1étfontossagu anyagot, de a hasznalhaté mennyiség eldallithatésaganak megoldasa nélkiil.

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Varga Janos mérnoktanar

90



Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2020. Vol. 10. No. 20.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-ISSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2020.20.89-118

Al Holst [1860-1931) norvég higigniai Theaodar Frélich [1870-1347) norvég orvos, és
bakteriolégial professzar gyermekgyogyass professror

2. abra A C-vitamin feltalaléi Alex Holst és Theodor Frélich

Szent-Gyorgyit a sejtes 1égzes €s az energiatermelés érdekelte, €s ebben az idében megvizsgalta a
"barnulas" folyamatat a névényeknél - ahol egyes ndvények hervadaskor elbarnulnak. Felfedezte, hogy a
barnulas akkor kdvetkezik be, amikor a sejt szinten karosodott mechanizmusok nem tudnak elég hidrogént
biztositani az oxidacid6 megeldzésére, ami a barnuldst okozza. Aztdn azok a ndvények keltették fel
érdeklddését, amelyek nem barnultak. Mikozben egy sor kisérletet végzett a citrus ndvényekkel, ugy
talalta, hogy peroxiddzzal oxidalo hatasti novényi enzimet okozhat, és késlelteti a barnulast a citruslevet
tartalmazo peroxidaz hozzéadasaval. Citruslevekben elkiilonitette a barnulds ellenstlyozasaért felelds
kozeget (agent), "hexuronsavnak" nevezte, és 1928-ban megjelentette megallapitasait. Szent-Gyorgyi
tehat mar 1928-ban bizonyos emberi és ndvényi szdvetekben elkiildnitette (izolalta) és hexuronsavként?
azonositotta (identifikalta) a késdébb C-vitaminnak nevezett anyagot. R4jott, hogy ez az anyag a
narancsban, a kaposztaban ¢és a fliszerpaprikdban is megtalalhatd, bioldgiai hatasait tanulméanyozta.
Tisztazta annak a sejt életfolyamataiban vald szerepét, valdsziniisitette kémiai felépitését. SOt -egy ijabb
meglepetés- nem elsdsorban a C-vitaminért kapta 1937-ben az orvosi ¢€s élettani Nobel-dijat, hanem a
»biologiai égés (oxidacios) folyamatok kutatisa terén elért felfedezéséert, kiilonos tekintettel a C-
vitaminra és a fumarsav katalizisére’.”

Tobb mint egy évtizedes kiilfoldi tartozkodasabol hivta haza 1928-ban KLEBELSBERG KUNO
kultuszminiszter a szegedi egyetem ujja szervezddd orvosi kémiai tanszékére. Szegeden 1931 janudrjatol
kezdte meg kutatdi és tanari tevékenységét az orvosi vegytani intézet professzoraként.
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Srrh . Seindds

3. dbra Joseph Louis Svirbely (1904-1996), magyar szarmazasu amerikai vegyész

1931 szeptemberében egy magyar szarmazast amerikai vendégkutatd JOSEPH L. SVIRBELY érkezett
Szent-Gyorgyi Alberthez. Apja vasmunkasként vandorolt ki az Egyesiilt Allamokba. Azzal a szandékkal
jott Szegedre, hogy biokémiai tanulmanyokat folytasson. Szent-Gyorgyi Albert ¢és Svirbely
tengerimalacokon végzett kisérletekkel bizonyitottdk be, hogy az allati mellékvesekéregben talalt anyag,
a hexuronsav azonos a C-vitaminnal, amelyet addig kémiailag nem ismertek, csak skorbutellenes hatasarol
tudtak. Svirbely Pittsburghben munkatarsa volt CHARLES GLEN KING (1896-1988) amerikai professzornak.
King is vitaminkutatassal foglalkozott, a C-vitamin azonositasan is dolgozott. Svirbely 1932 marciusaban
beszamolt volt professzoranak a Szegeden végzett kutatasairdl. King ezt kovetéen 1932. aprilis 1-én, -
annak ellenére, hogy ilyen anyag nem is allt a rendelkezésére- a Science cimi folyodiratban révid hiradast
tett k6zz¢é, mely szerint kutatdsi eredményeik alapjan a C-vitamin azonos a hexuronsavval. Szent-Gyorgyi
¢és Svirbely k6z6s tanulmanya a Nature cimii tudomanyos folyoirat 1932. &prilis 16-i szdmaban jelent meg,
amelyben beszamoltak felfedezésiikrdl. A felfedezés koriil igy elsdségi vita alakult ki. Azonban kiderdiilt,
hogy Szent-Gyorgyi Albert mar 1932. marcius 18-an, a Budapesti Kir. Orvosegyesiilet {ilésén tartott
eldadasaban bejelentette, hogy a hexuronsav ¢és a C-vitamin ugyanaz az anyag: ,,Nyilvanossag elott el0szor
ezuttal mondjuk ki, hogy a hexuronsav (aszkorbinsav) és a C-vitamin azonosak.” 1932. marcius 26-an az
Orvosi Hetilap is beszdmolt az eléadason elhangzottakrol, azaz arrél, hogy a hexuronsav nem mas, mint a
C-vitamin. Az egyesiilt allamokbeli tudomanyos kozvélemény tehat hibasan tekinti Kinget a C-vitamin
azonositojanak. A hexuronsavat ezutdn Norman Haworth professzorral kozosen nevezték el
aszkorbinsavnak.

A Nobel-dij
Az orvosi/fiziologiai dijat -amely egy diplomabol, egy aranyérembdl és 40.000 $ készpénzbdl all-
1937-ben kapta. A dijra két masik jelolt is volt: birminghami kollégaja, Norman Haworth, és a vitaminok
egy masik uttoréje Paul Karrer. A Karolinska Intézet tanacskozésain hosszu, parazs vita folyt, amely
annyira elmérgesedett, hogy amikor a bizottsag elnoke, Hans Christian Jacobeus kijott, hogy bejelentse a
dontést, ott helyben szivrohamot kapott, sszeesett és meghalt. A bizottsag tigy hatdrozott, hogy Szent-
Gyorgyi egyediil (nem megosztva) kapja meg a dijat. [27, 118]
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Nem sokkal kés6bb viszont azt is bejelentette a Nobel Bizottsag, hogy ,,Az 1937-es kémiai Nobel-
dijat Walton Norman Haworth angol kémikus, a »szénhidratok és C-vitamin kémiai szerkezetének
vizsgalataiért« és Paul Karrer svajci kémikus »a karotinoidokra, flavinokra valamint az A és B2
vitaminokra vonatkozo vizsgalataiért« kapja egyenld ardnyban megosztva. [15]” A szénhidratok, fehérjék
¢s zsirok mellett testiinknek vizre, sokra és vitaminok néven ismert anyagokra is sziiksége van a megfeleld
novekedésre és mikodésre. Norman Haworth tanulmanyozta a szénhidratok dsszetételét, és 1928 kortl
megfogalmazta a cukor, keményitd és celluldz kiillonb6z6 formainak dsszetételét és szerkezetét. 1933-ban
Haworth meghatéarozta a C-vitamin molekuléris szerkezetét - olyan anyagot, amely sziikséges ahhoz, hogy
elkertiljiik a skorbutos megbetegedést. Tobbek kozott ezek az eredmények tették lehetové a C-vitamin
mesterséges eloallitdsat. Az a Haworth, akit Szent-Gyorgyi latott el C-vitaminnal, és aki igy neki
kdszonhetden tudta kémiailag azonositani a C-vitamint, amit a skorbutot megeldz6 hatasara utalva egyiitt
neveztek el aszkorbinsavnak. 1931-ben Paul Karrer-nek sikertilt kivonni az A-vitamint a tkehal-olajbol
¢s meghatarozni Osszetételét. Az A-vitamin sziikséges ahhoz, hogy a test névekedjen, és egyik dsszetevdje
a karotin, amelyet sargarépaban és masutt taldlunk. Ez volt az els6 olyan vitamin, amelynek szerkezetét
feltérképezte. 1933-ban Karrer meghatarozta a B2-vitamin szerkezetét is, ami lehetévé tette a vitamin
termelését mesterséges eszkozokkel.

Részlet a Nobel-dij atvételekor 1937. december 11-én mondott Oxidation, Energy Transfer, and
Vitamins (Oxidécio, energiaatvitel és vitaminok) cimii eléadasabol: [24, 446. o.]
., 1 succeeded in isolating the substance in question from adrenals and various plants, and in showing
that it corresponded to the formula C6H806 and was related to the carbohydrates. [...] Then the
Mayo Foundation and Prof. Kendall came to my help on a large scale, and made it possible for me
to work, regardless of expense, on the material from large American slaughter-houses. [...] From
the beginning I had suspected that the substance was identical with vitamin C. ,,”

»~Eredményesen izolalhattam ezt az érzékeny anyagot mind a mellékvesébdl, mind a kiilonféle novényekbdl, és
megallapitottam, hogy képlete C¢HsOs, és a szénhidratokhoz tartozik. [...] Ekkor a Mayo alapitvany és maga
Kendall professzor nagylelkiien segitségemre sietett meghivasaval, az amerikai vagohidak azutdn bdségesen
bocsatottak rendelkezésemre mellékvesét. [...] Kezdettél fogva gyanitottam, hogy a hexuronsav azonos a C-
vitaminnal.” - a szerz6 forditasa.

Az, hogy nem 6 a C vitamin feltaldloja a sz6 legszorosabb értelmében, semmit sem von le
eredményének jelent0ségébdl, hiszen gyakorlatilag a C-vitamin nagy mennyiségli eléallitdsa és a
felhasznalhatésaga mindenképpen az 6 nevéhez flizodik.

A The New York Times hasabjain az 1933. 4prilis 2-i szdmban megjelent marc. 17-i budapesti
tudositas arrél ad hirt, hogy ,,Altalanos tudoményos érdeklddést keltett a kivalé magyar kémikusnak, dr.
Szent-Gyorgyi Albertnek, a szegedi egyetem professzoranak az a bejelentése, hogy 10 éves kutatomunka
utan folfedezte a C-vitamin mesterséges eloallitasanak modszerét. Szent-Gyorgyi professzor azt allitja,
hogy kimutatta: a vitamin nagy mennyiségben van jelen a magyar paprikaban* vagy édes borsban, amely
legalabb négyszer annyi C-vitamint tartalmaz, mint a narancs vagy a citrom. ... kinyerte a C-vitamint, amit
por vagy tabletta formdjadban akar csecsemOnek is beadhatnak. Szent-Gyorgyi Albert kutatomunkajat
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anyagilag egy tehetdés amerikai barat tadmogatta. A professzort mar Berlinbe, Stockholmba és
Koppenhagaba is meghivtak, hogy folfedezésérdl eldadasokat tartson. [22, 6. 0.]” Ez egy tujabb, a
tomeggyartds megvalositasaval kapcsolatos tudomanyos eredmény. Magyarorszag ezaltal abszolut
monopolhelyzetbe keriilt, amibdl tovabbi tudomanyos eldnyt, és gazdasagi hasznot lehetett volna
kovacsolni, de Szent-Gyorgyi a gyors tudomanyos eredmények elérése miatt inkdbb vizsgalhato
mennyiségli mintakat kiildott szét szamos kiilfoldi laboratériumnak, igy szinte akaratlanul is
megteremtette sajat konkurencidjat, €s a szabadalmakkal sem foglalkozott. Sokan ugy vélik, hogy Szeged
ezzel elszalasztott egy ujabb Nobel-dijat, mivel a C-vitamin szerkezeti kutatdsat még ha kicsit késobb is,
de Szegeden is el lehetett volna végezni, masrészt pedig hazanknak kellett volna elarasztani a vilagot ezzel
az értékes, nagy hasznot hoz6 anyaggal. Igaz ma is gyartanak Magyarorszagon C-vitamint, de a piaci
részesedé¢s, igy a haszon nagy része is Kinaé.

1934-36 kozott Szegeden folytatta a szoveti biologiai oxidacio kutatasat. Azokat a szerves vegyiileteket
kezdte el tanulméanyozni, amelyekrdl tudott volt, hogy szerepet jatszanak a szénhidratok lebontasi
termékeinek atalakitdsaban szén-dioxidda, vizzé, és egyéb olyan anyagokka, melyek szilikségesek a sejt
szovetlégzésben. Munkdja megteremtette az alapokat SIR HANS KREBS vizsgalatai szamara, aki két évvel
késébb 1937-ben a teljes atalakitdsi ciklus dsszes 1épését meghatarozta, igy méltan nevezik az életnek ezt
a kulcsfontossagu jelenségét Szent-Gyorgyi-Krebs citratciklusnak/kérfolyamatnak. A Nobel-dijasok
hivatalos honlapja igy 6sszegzi Krebs munkassagat: ,,A tapanyagok a sejtjeinkben lebomlanak, és energiat
adnak a sejtek ¢épitéséhez. Miutan Szent-Gyorgyi Albert szamos fontos reakciot azonositott ezen
anyagcsere folyamatokban, 1937-ben Hans Krebs képes volt teljes képet késziteni az anyagcsere fontos
rész¢érdl - a citromsav ciklusrol. Ebben a folyamatban, amely ciklikus, és tobb 1épésbdl all, a tapanyagok
atalakulnak mas molekuldkkd, nagy mennyiségli kémiai energiaval. Az utobbiakat végiil adenozin-
trifoszfatta (ATP) alakitjak at, amely kémiai energiat biztosit a biokémiai folyamatok megkonnyitésére a
sejtben. [18]” A német zsidd szarmazasi Krebs mar, mint brit biokémikus a szintén zsidd szarmazasu
FRITZ LIPMANN német-amerikai biokémikussal megosztva nyerte el az orvosi-¢lettani Nobel-dijat 1953-
ban. Angliai elhelyezkedéséhez Szent-Gyorgyitdl kapott fontos tdmogatast.

,»,1937-ben Hans Krebs teljes képet adott az anyagcsere fontos részérdl - a citromsav ciklusrél. Ebben a
folyamatban, amelynek tobb 1épése van, a tdpanyagok mas molekulakka alakulnak at, nagy mennyiségi
kémiai energiaval. A folyamat egy fontos része még mindig hianyzott - egy olyan anyag, amely egy
fehérjével egyiitt olyan enzimet alkot, amely megkonnyiti a fontos 1épést. 1946-ban az anyagot FRITZ
LiPMANN fedezte fel, aki leirta szerepét, és a coenzim A nevet adta neki. [19]” Egy harmoéjuk kézott 1/3
aranyban megosztott Nobel-dij sokak szerint igazsagos dontés lett volna.

1945 és 1947 kozott a budapesti tudomanyegyetem orvosi karanak biokémia-professzora volt, és az
izommiikodeés biokémiajanak szentelte kutatasait. Egyenrangu tuddsként egyetlen n6i munkatarsat, Banga
Ilonat (Iluskat) (1906-1998) fogadta el, aki egy 0 fehérjét fedezett fel az izomban, melyet aktinnak
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nevezett el, aminek izoladlasat Straub F. Brun6 (1914-1996) végezte. Kimutatta, hogy - egy masik
izomfehérjével, a miozinnal tarsitva (un. aktomiozin szalat alkotva) - ez a fehérje felelds az izom
Osszehtizodasaért, tovabba, hogy az dsszehtizodashoz sziikséges energia kozvetlen forrasa az adenozin-
trifoszfat (ATP) nevill vegyiilet. A test izmai vékony rostok, amelyeket vékonyabb rostok, rost szalacskak
alkotnak, amelyek végiil még finomabb szalakbol allnak dssze. Az izmok azért huzddnak Ossze, mert a
legvékonyabb szalak 6sszehuizodnak. Az aktomiozin szal nem mozog, csak akkor huzodik 6ssze, ha ATP-
t vesz fol. ,,Ami az izom-6sszehuzddast eldéidézi nem kémiai reakcid, hanem elektronfolyamat. [22, 33.
0.]” Kémcsoben reprodukalni tudta az izom életfunkcidjat, €s lehetdvé tette analizisét. Eziranyt kutatasait,
mint a Massachusett-i Woods Hole Izomkutaté Intézet® igazgatoja iranyitotta, jelentés timogatast kapva
az Amerikai [zomsorvadaselleni Tarsasagtol. Szorgalmazta a kémia és az atomfizika hazasitasat, remélve,
hogy igy az alapkutatasnak olyan irdnyzata alakulna ki, amelyik az ¢16 anyag legbens6bb folyamatainak
részleteivel foglalkozik. Szakmabeliek az e téren elért eredményeit tobbre értékelik, mint a C-vitaminhoz
kapcsolodo kutatasat, ezért gy gondoljak, hogy ha esetleg 1937-ben nem kapott volna Nobel-dijat, az
izomkutatas teriiletén elért eredményei meghoztak volna szdmara a legmagasabb tudomanyos elismerést!
S hogy ezt megérdemelte volna, jol bizonyitja, hogy 1952. méjus 18-i cikkében még a The New York
Times is gy mutatja be, mint ,,aki izomkutatasaiért kapott Nobel-dijat [22, 21. 0.].”

Szakmabeliek szerint a legnagyobb tudomanyos eredménye a szabad gyékok bioldgiai hatasanak
megsejtése, orvoslasuknak, a gyokfogoknak (antioxiddansoknak) a felismerése volt. Az €161ények legfébb
energiaforrasa az oxigén, melynek hasznositdsakor azonban un. labilis oxigénszarmazékok, mas néven
szabad gyokok keletkeznek, melyeknek az a jellemzdjiik, hogy a 8 elektronjukbdl egy hidnyzik. Ezek a
kornyezetiikben 1évé molekuldkat megtamadjak, hogy t6liik elektront szerezzenek. A kdrnyezeti artalmak,
dohanyzas, levegdszennyezés, a taplalékok artd 0sszetevoi, a sugarzasok, bizonyos gyodgyszerek hatasara
szervezetiinkben nagy mennyiségli szabad gyokok keletkezik, melyeknek fontos szerepe van a rak, az
infarktus, az érelmeszesedés, bizonyos idegrendszeri betegségek, az dregedés, ezen beliil az idoskori
szlirkehalyog létrejottében. Az elsd igazolt gydkfogd éppen a C-vitamin volt. Ezért is kaphatott volna egy
Nobel-dijat. Szent-Gyorgyinek tehat 4 Nobel-dijas 6tlete volt, melyekbdl csak egyet jutalmaztak. Einstein
esetén pontosan ugyanez a helyzet. S6t még abban is hasonlitanak, hogy nem a legnagyobb tudoményos
eredményiikért kaptak Nobel-dijat. Einstein legnagyobb tudomanyos eredménye a relativitaselmélet
kidolgozésa volt, mégis a fényelektromos jelenségek (a fotoeffektus) magyarazataért® kapott fizikai Nobel-
dijat 1921-ben.

1947-ben telepedett le az Egyesiilt Allamokban, ahol 1955. februar 22-én megkapta az amerikai
allampolgarsagot, 1956. aprilis 24-én pedig az Egyesiilt Allamok Nemzeti Tudomanyos Akadémiaja
tagjava valasztottak. 1947 és 1962 kozott az Amerikai Egyesiilt Allamok Izomkutaté Tudoményos Intézete
tengerbiologiai laboratériumanak igazgatdja volt, ahol a sejtosztodast kivaltd tényezokkel és ennek
nyoman a rak keletkezésének okaval kapcsolatos kutatdsokat irdnyitotta. A rakkutatas meghatarozé
szaktekintélye lett. Erre csaladi indittatasa is volt, mert élete nagy szerelme, masodik felesége, Borbird
Marta, valamint Nelly lanya mellrakban haltak meg. ,,Azért is dolgozott éjjel-nappal, mert attol tartott,
mar nem lesz elég ideje ahhoz, hogy megfejtse a rak misztériumat. Amikor megismertem, mar tudtam: 6
erre tette fel az életét. [26]” - nyilatkozta negyedik felesége Marcia Huston. 1962 és 1971 kozott a
Darthmouth-i Egyetem professzora volt’. Professzortarsa a szintén magyar szarmazasi KEMENY JANOS
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matematikus volt, aki 1955-67-ig a Matematikai Tanszék vezetdje, majd 1970 és 1981 kozott a foiskola
rektora volt. Kettéjiik ezen idészakra esd kapcsolata, illetve Kemény® teljes tevékenysége
tudomanytorténetileg még feltaratlan.

Szent-Gyorgyi az iskolaban egy ,,nehézfejii” gyerek volt. Anyai nagybatyja ifj. Lenhossék Mihaly
kival6 anatomus, elismerésre méltd idegrendszeri és antropologiai kutatasokat végzett, akit a Nobel-dijra
1s méltonak neveztek kortarsai, aki szinte nevelGapja volt, egyszeriien ,,tokfej” -nek nevezte. Albert 16
¢éves kora koriil megtaltosodott, és ekkor dontotte el, hogy kutatd orvos lesz. Nagybatyja ezt nem akarta,
mert félt a nagyhirli Lenhossék név lejaratasatol. Eloszor a kozmetikus-, majd a gyogyszerész-, végiil a
fogdszati szakmat ajanlotta, de a kit{ind érettségi bizonyitvany utin beadta a derekat. Igy felvették az
orvosegyetemre, de nagybatyja megigértette vele, hogy proktologus (végbéllel foglalkoz6 szakember)
lesz. E javaslat hatterében sajat aranyere allt. ,,Ugyhogy én a rosszabbik végénél kezdtem az orvosi
kutatasaimat.” — nyilatkozta késébb Szent-Gyorgyi. Nagybatyja intézetében mar 1913-ban, htiszévesen
kezdett foglalkozni, s e témaban is jelentds sikereket ért el. Ezt kovetden beleszeretett az élettanba. A vele
kapcsolatos elsd iras a The New York Times hasdbjain 1933. marcius 26-4n a Tudomény rovatban jelent
meg A hang ereje cimmel. Arrdl szamolt be, hogy fizikusok €és kémikusok egyszerii €16 szervezetek,
baktériumok €s kémiai rendszerek, molekuldk viselkedését tanulmanyozzak ultrahanggal vald besugarzas
hatasara. A kisérletek szerint a magas rezgésszamu, az emberi fiillel mar nem érzékelheté hangok rezgései
lebontjdk a keményitét és a cukrot, hatdsara apré allatok és baktériumok pusztulnak el, folyadékok
felforrnak, és szétbomlanak. ,,Egyikiik Szent-Gyorgyi Albert professzor, akinek vitaminnal kapcsolatos
kutatasai vilagszerte ismertek. A vezetd szerves kémikusok kozé tartozik. A Nature-nek irott levelében
arrdl szamolt be, hogy ultrahanghullamokat vagy szuperszonikus rezgéseket hasznalt arra, hogy nadcukrot,
zselatint, keményit6t, akacmézet, egyarant egyszerii molekulakkd, monoszaharinokka alakitsa. Mindehhez
masodpercenként 723 000-szer rezgd kvarclemezt hasznalt. Szent-Gyorgyi professzor szerint »lehet, hogy
az ultrahang rezgései szolgalnak a kémiai kotések erdssége mérésének modszeréiil.« Ez alapjan Szent-
Gyorgyit a napjainkban népszerli ultrahangos kémia eléfutaranak tekinthetjiik. [22, 6. 0.]”

Szent-Gyorgyi a borvérzésekkel —un. purpurdkkal— jar6 Henoch-Schonleich-betegség kezelésében is
jotékony hatastinak talalta a nyers paprikat. Ennek okat keresve 1933-ban munkatérsaival azt a bejelentést
tették, hogy a citromhéjban uj vitamin talalhato, egy sarga flavinoid anyag, amelyet 6k permedbilis
(athatold, atbocsatd) vitaminnak, vagy P-vitaminnak neveztek el, mert a hajszalvérerek (kapillarisok)
torékenységének, ateresztoképességének (permeabilitdsanak) - innen a vitamin elnevezésében a ,,P” betli
¢€s az nem a paprika sz6bol szdrmazik, amint azt Czeizel Endre irja [12, 35. 0.]) - szabalyozédséban vesz
részt, és gyogyitd hatdssal van a vérzésiikre. [22, 12. 0.]. A kés6bbi tudomanyos kutatasok kimutattak,
hogy a P-vitamin azoknak a természetes anyagoknak, a flavonoidoknak nevezett ndvényi festékek
osztalyaba tartozik, amelyek képesek oxigént valtakozva felvenni ¢és leadni (képesek reverzibilesen
oxidalodni és redukalodni), igy az élet ,fuvaros brigadjanak” a tagjai az oxigén szallitdsdban a
szovetekhez. Nem egyetlen tiszta anyag, hanem legalabb 3 flavonoid nagyon aktiv komplexe. Erdekes,
hogy P-vitamin nélkiil a C-vitamin nem hatésos a skorbut megelézésében. A P-vitamin segiti a C-vitamin
felszivodasat és megvédi az oxidaciotol, ezen kiviil erdsiti a hajszéalereket. Késébb az is kideriilt, hogy a
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rakos betegek az eddigieknél erdsebb rontgensugarzassal is kezelhetdk, ha P-vitamint szednek. Késdbb ezt
neveztek CVP (citrom flavonoid) terapianak. Negyvenéves koraban 1935-ben kezdett
kvantummechanikaval foglalkozni, meggydzddése volt, hogy az élet titka az elektron koriil forog.

1944. febr. 18-an a stockholmi Morgan Tidningen cimii jsag arrdl tudoésit, hogy Szent-Gyorgyi Albert
az emberi vérben eddig nem ismert alkotorészt fedezett fol, amely a hemofiliat, vagyis az alvadas nélkiili
vérzésre vald 6roklodési hajlam kialakulasat hozza létre

Intuitiv. médon  kidolgozott egy elméletet — amit késobb megavitamin terapianak vagy
»ortomolekularis” terapianak is hivtak —, amelynek az volt a 1ényege, hogy a betegség kifejlodését
megakadalyozo, illetve a teljesen egészséges allapotot biztositd vitaminddzisok kozott igen nagy a
kiilonbség: ,,A C-vitamin részleges hianyakor a szervezet ellenalloképessége csokken. Az évnek ebben a
szakaban [télen] jelentkez0 sok megfazas oka az is lehet, hogy csokken az ellendllasunk. Mivel a C-vitamin
most mar kristalyos formdban és megfeleld mennyiségben rendelkezésre all, ez a kérdés tobb mint
teoretikus jelentdségili. (Szent-Gyorgyi levele Sir Walter Fletcher brit fiziologushoz, 1933. januar. 6.)”
Munkatarsa LAKI KALMAN igy emlékezett vissza: ,.Jomagam gyakran faztam meg télen, ezért Szent-
Gyorgyi tandcsdra naponta nagy adag C-vitamint kezdtem fogyasztani. [9, 113]” Igy sajat maga
tapasztalata meg jotékony hatasat. Késobb Linus Pauling is javasolta ezt a modszert, de Szent-Gyorgyi
elsébbsége ebben sem vitathato.

A The New York Times 1954-ben arrdl tudosit, hogy ,,Az Amerikai Kardiologiai Téarsasag Szent-
Gyorgyi Albertnek itélte az ez évi Albert Lasker dijat.” (A Lasker Dijakat 1945 6ta évente adjak ki olyan
€16 személyeknek, akik jelentds mértékben hozzajarultak az orvostudomanyhoz, vagy akik kézszolgalatot
végeztek az orvostudomany nevében. A dijakat néha Amerikai Nobel-dijnak nevezik.) Ezt azokkal a
kutatasi eredményekkel érdemelte ki, amelyeket a szivérrendszeri megbetegedések kutatasdban ért el,

crer

A 60-as években megkezdett rakkutatast még ¢letének utols6 szakaszaban is folytatta. A professzor
majdnem két évtizedet szant ¢életébdl rakkutatisara, hitt benne, hogy gydgyithatd, ehhez meg akarta
ismerni a probléma alapjait. Teljes mértékben meg volt rola gyézddve, hogy a novényekben kell keresni
a rakellenes anyagokat. Eppen ezért kutatasait a biiza fii és csira allapotanak szentelte a késGbbiekben.
Kutatdsai soran a buzafliben talalt alkotoelemeket C-vitaminnal probalta kombindlni, ami egyes
allatkisérletek alapjan sikeres megoldasnak bizonyult a rak elleni kiizdelemben. Természetesen Szent-
Gyorgyl maga is minden nap fogyasztott C-vitamint buzaflivel kombinalva. Sajat bevalldsa szerint
aktivitasat és €leterejét annak kdszonhette, hogy minden reggel magahoz vette ezt a hatasos kombinaciot,
amiben biztosan van igazsag, hiszen 93 évet ¢élt. Sajnos neki sem sikeriilt megtalalnia a rak ellenszerét, de
kutatasai kozben alkalmazott modszere, a bioldgiai, élettani folyamatok kvantumkémiai megkozelitése, a
szubmolekularis bioldgia, a 21. sz.-ra kihato eredmény, mellyel messze megeldzte korat.

Ebben unokadccse, SZENT-GYORGYI ANDRAS ¢és felesége voltak legkdzvetlenebb munkatarsai. 1958-
ban vallotta: ,,a kvantummechanikanak —a modern fizika matematik4janak— fontos, 0j alkalmazasi
lehetdsége van a sziv rendellenességeinek és a rak problémainak megértésében. Most mar tudjuk, hogy az
élet nem egyszer(i kémiai reakciok sorozata, hanem elektronok’ és mozgasok keveréke, ezek szerkezete
vizes oldatban. [22, 4. 0.]” Az ember képességei a gondolkodasra, a jarasra mind elektronokkal
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Osszefiiggd, mas néven finomszerkezeti problémak. - jelentette ki egy tarsasagi ilésen a New York-i Orvos
Akadémia székhazaban, ahol Az dsszehiizodo miokardium (a szivizom latin neve - a szerz0) cimmel tartott
eldadasaban.

Szellemi 6rokségének szép szimboluma, hogy még haldla utdn is jelent meg hir munkassagarol. Az
jsag szabadalomfigyeld rovata haldla utin egy héttel kozolte, hogy elfogadtdk FODOR B. GABORral'’, a
West Virginia Egyetem professzordval (szintén a Szegedi Egyetem korabbi professzoraval) kozos
szabadalmukat, amelyet az emberi szervezet immunrendszerét erdsito vegyiiletekkel kapcsolatban
nyUjtottak be. A vegyiileteket a tovabbiakban az Amerikai Biotechnoldgiai Vallalat, Rockvill, Md.
vizsgalja [22, 128].

Békeharca, pacifista tevékenysége

A 60-as évek elején a The New York Times szamos olvasoi levelét jelentette meg hires Letters to Editor
(Levelek a Szerkesztének) rovataban, amelyben a nuklearis fegyverkezés, az atomhaboru, az atom- és
hidrogénbombaval végzett kisérletek veszélyere hivta fol a figyelmet.1970-ben tudosi tekintélyét is latba
vetette, amikor az értelmetlen vietnami haboru ellen emelte fel szavat, keményen birdlva az amerikai
kormanyt. 1970-ben irta a "The Crazy Ape" (magyarul: Az oriilt majom, 1989) cimi hires kdnyvében irta
le az emberiség Onpusztitasarol, a tudomanyroél, valamint az ember f6ldi tulélésének kilatasairdl szolo,
pesszimista hangu kritikai eszmefuttatdsait, amely maig is a legjelentésebb haboruellenes irdsok kozé
tartozik. Konyvének f6 gondolata, hogy az emberiség még mindig kékorszaki reflexek alapjan cselekszik,
holott mar az egész Fold elpusztitadsara elegendd atomfegyver van a kezében. Elitélte a koreai haborut, a
hidrogénbomba kifejlesztését, a vietnami haborut, altalaban a fegyverkezés ellen harcold békeszeretd
humanista volt. Teller Edével tobb vitaja is volt. “Teller a politikai fesziiltségben és gyanakvasban
anyagilag rendkiviil érdekelt, politikailag befolyasos és joforman kimerithetetlen eszkozokkel rendelkezo
katonai-ipari-komplexumnak valt a szécsovévé. [...] Ugy latszik képtelen elképzelni, hogy az embereket
idolegesen szétvalaszto szakadékok folé hidat lehet emelni.” - irta r6la az Egy biologus gondolatai’ c.
konyvének Teller konyvére utald "Hirosima legenddja’ cimi fejezetében. A The New York Times-ban 132
kisebb cikket (szerkesztOségi levelet) irt, melyekben minden aktuélis politikai, emberi stb. kérdésben
kifejti kritikus véleményét. E cikkeinek gyiijteménye nemrég jelent meg magyarul Szegeden, [22]. Még
ahhoz is vette a batorsagot, hogy le ,,6reg idiotazza” a vilag haboraskodo vezetdit. John F. Kennedyvel!!
viszont jO viszonya volt, az elndk még meg is latogatta tengerparton fekvd szépfekvésii rezidenciajan
(Seven Winds - Hét sz¢€l), ahol sokszor adott partikat, melyeken sok hiresség, tobbek kozott baratja
Neumann Janos is részt vett. ,,A legpompasabb emberi elme, amellyel valaha is talalkoztam, baratomé,
Neumann Janosé volt.” - vallotta rola. Ekkoriban irta *15 perc zéroig’ cimii hatasos cikkét is, amelyben
siirgette az USA és a Szovjetunio kozotti fegyverkezési verseny leallitasat, mert kiillonben az emberiség
belathato idon beliil elpusztitja onmagat. Hangoztatta, hogy .,... a fegyverekre szant pénzt az oktatasra ¢és
az egészségiigyre kell kolteni.” Amikor a Sorbonne egyetem diszdoktorra nevezi ki, munkéssagat e
szavakkal méltatjak: Szent-Gyorgyiben nem csak a nagy kutatot tisztelhetjiik, akinek munkassaga, illetve
felfedezései Louis Pasteurhéz hasonléan, 1j utat nyitottak t6bb tudomdnyteriileten is'?, hanem az
emberiség nagy baratjat is.
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Gyakran fellépett LINUS PAULINGgal'?, aki az atomfegyver kisérletek egyik legnagyobb tudés ellenzdje
volt Amerikaban. Alkalmanként leveleztek is. 1961. oktober 16-an az alabbi levelet irta neki.

LABORATORY OF THE

INSTITUTE FOR MUSCLE RESEARCH
AT THE MARINE BIOLOGICAL LABORATORY
Woons HoLE, MASEACHUSETTS

TELEFPHONE FalmouTr. Kiweari B.0830

ALBERT SZENT-GYORGY!L M. D_ PH. D.
TeL: FaLmouTe, KiMsacl 83333

October |6, 196]

Dear Linus:

| am disturbed by the repetitive pattern in which the
Press tells about new afomic tests, adding that fthe thousand-fold
increase in fallout is not dangerous yet, This must give the im-
prassion that high-energy radiation below a certain limit is not
harmful. As far as | know, there is no harmless radiation. Don't
you think that something could, and should be done about this?

With the best of regards, as a|lways

Yours,

/
F o

.,
Albert Szent-Gyorgyi
A 5-G:vb
Or. Linus Paul ing
Chemistry Department

California Institute of Technology
Pasaden, California

4. abra Linus Paulinghez irt levele

ALBERT SZENT-GYORGYI, M. D. PH. D.
Tel.: FALMOUTH, KIMBALL 8-2233  October 16, 1961

Dear Linus:

I am disturbed by the repetitive pattern in which the Press tells about new atomic test, adding that
the thusand-fold increase in fallout is not dangerous yet.
This must give the impression, that high-energy radiation below a certai limit is not harmful.Don't you think, that
something could, and should be done about this?

With best of regards, as always
Yours,
Albert Szent-Gyorgyi
A S-G:vb

Dr. Linus Pauling

Chemistry Department

California Institute of Technology
Pasadena, California
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Kedves Linus!

Nagyon zavar az az ismétlodé motivum, amelyikben a sajto beszél az uj atombomba
tesztekrol, hozzatéve, hogy még az 1000-szeres radioaktiv szennyezés (kihullds) sem veszélyes. Azt a
benyomast kelti, hogy bizonyos hatadr alatti nagy-energidaju radioaktiv sugarzas nem karos. Amennyire én
tudom, nem létezik artalmatlan sugadrzas.
Nem gondolja, hogy valamit lehetne, és kellene tenni ezzel kapcsolatban?

Szivélyes iidvozlettel, mint mindig
Szent-Gyorgyi Albert  (a szerzo forditdsa)

Hozzéjuk hasonlo, vagy talan még nagyobb aktivitast fejtett ki SZILARD LEO, aki szinte emberfeletti
munkat végzett a nuklearis kisérletek betiltasa, az atomfegyverek elterjedésének megakadalyozasa, az
ellenorzes fontossaga, a nukledris haboru veszélyének elhdritasa, az atomenergia békeés felhasznalasa, a
békemozgalmak létrehozdasa és miikodtetése, a két nagyhatalom — a volt SZU és az USA- atomtudosai
egylittmiikodésének megszervezése, a fegyverkezési verseny politikai megolddsa terén, akit nyugodtan
nevezhetnénk a béke O6rének. Harmojuk kozott egyenld aranyban megosztott béke Nobel-dij
adomanyozésa igazsagos dontés lett volna, de sajnos csak Linus Pauling, német szdrmazasi amerikai
kémikus kapta meg 1962-ben'?. Eletrajziroja szerint Albert reménykedett benne, hogy esetleg a kovetkezd
évben 0 lesz a dijazott, de erre nem keriilt sor.

A nuklearis kisérletek betiltdsa, a nuklearis haboru veszélyének elharitasa terén, és még sok egyeb
vonatkozéasban -mint példaul a boldogsag fogalma, a kdnyvek szerepe, az iskola/oktatas feladata stb.-
teljesen azonos véleményen volt, mint Einstein. Még a pipat is ugyanazon az oldalon szivtak. (Lasd a
fotokat.) Nem véletlen, hogy halalakor 6t kérték fel nekrologjdnak megirasara, melyben igy jellemezte
tudostarsat: ,,Senki sem képviselte jobban a tudas, az erkolcs és az etika nagy egységét, mint Einstein. Ezért
Einsteint az emberiség egyik nagy erkolcsi vezetdjének tartom, és azt kivanom, hogy a vilag ne csak azt
tanulja meg tole, amit a fizikanak adott, de azt is, amit humanistaként képviselt.” Az emberiség jovOjét
illetden pesszimista volt: ,,Az emberis€g az atomerd birtokdban, kapzsisaggal, félelemmel és
hatalomvaggyal szivében, 6nmaga elpusztitasara itéltetett. [...] a bombakat senki sem I6heti ki anélkiil,
hogy ne kovetne el ongyilkossagot, és ne pusztitana el vele magat az emberiséget. [5, 18. 0.]” ,,Vagy
alkalmazkodunk az 0j helyzethez, atalakitjuk gondolkoddsmédunkat és emberi viszonyainkat, valamint a
dicsOségrol, az erdrdl, az uralkodasrdl, a kizsdkmdényolasrol vallott elavult eszméinket a kdlcsonds
megértésre, a tiszteletre, segitségnyujtasra és egylittmikodésre cseréljiik, vagy elpusztulunk. Jelenleg a
kihalas felé tartunk, €s ki fog konnyeket hullatni értiink? [22, 120. 0.]” Vallotta, hogy: ,,az emberi élet nem
pusztitdssal, hanem alkotdssal tehetd tartéssd. Elvezetessé az egészség, boldogsdg, szépség és tudds
teheti.”
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A sport- és kulturember

5. dbra a sportember a 30-as években®

Mar apja is jeles sportold, kivalo futd volt, de Albert taltett rajta. Teniszezés, lovaglés, autézas (Buick),
vitorlazorepiilés, motorbiciklizés, kerékparozas, uszas, kajakozas, vizisizés (70 éves koraban!), horgaszat,
vitorlazas, alpinizmus, roplabdazas, mind érdekelte. Emellett rdadasul még kivaloan sakkozott is. (Els6
felesége DEMENY KORNELIA kitlind teniszezd, a Délvidék teniszbajnoka volt.) Az 1j, er6sen jobboldali
GOmbos-kormany kultuszminisztere, HOMAN BALINT 1932-ben eldzetes bejelentés nélkiil latogatast tett a
»prof” intézetében, de 6 nem tudta fogadni, mert az intézeti roplabdacsapat tagjaként éppen az egyetem
bajnoksagban volt mérkézése. 91 éves volt, de még mindig €It benne a régi sportember: egy déltengeri
vitorlastiran (1984 telén) a hajobol hatra szaltdt ugrott a vizbe. Amerikéban, amikor a tengerparton é€lt,
naponta haromszor uszott. Nem sokkal a halala el6tt, 93 évesen is vagyott erre, pedig ekkor mar felesége
toloszékben vitte le az dceanig és 6 még akkor is uszott. Lanya Kornélia (a kis *Nelli’) is sportszeretd, a
magyar sivalogatott tagja volt.

A miivészeteket is kedvelte, kiilonosen a szinhazat. Sajat magarol karikatuarat is készitett. O maga is irt
verseket. Magyarul ezek egy része a mar emlitett "Az 6riilt majom’ c. konyvének mellékletében talalhatok.
Ezek koziil a legismertebb

15-6 abra képanyaga SZTE szivességhél: Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) Klebelsberg Konyvtar, Szent-Gyorgyi Albert
gyljtemény engedélyével.
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Psalmus humanus
HATODIK IMADSAG: GYERMEKEINK

Uram!
Elvalasztottad a férfi és a néi nemet, hogy
egymas keresésében
Eniink legmélyebb hurjai rezdiiljenek meg a
legmagasabb harmoniakban.
Ebbdl a kdlesonds keresésbdl fakadnak
gyermekeink,
Kik tiszta és artatlan 1élekkel sziiletnek.

Es én megtanitom Sket félni és gyiilolni,

Megtoltom elméjiiket balhiedelmeimmel,

Mig az 6vohelyek az élet kietlenségét és a

joigyekezet hidbavaldsagat hirdetik,

S mikor felndnek, s készek nagy és nemes
cselekedetekre,

A szervezett tomeggyilkolésra tanitom ket

Erkolcsi és szellemi tespedésben pocsékolva el
éveik javat.

Isten! Ovd meg gyermekeimet!
Ovd meg elméjiiket, hogy az én romlottsagom
Oket meg ne rontsa.
Ovd meg életiinket, hogy a fegyverek, melyeket
kovacsolok, ket el ne pusztitsak,
Hogy kiilonbek legyenek sziileiknél,
¢s felépitsenek egy 11j és jobb vilago
Egy vilagot tele szépséggel, tisztességgel és
joakarattal,

tlS’

Hogy szeretet és béke uralkodjon,
Mindorokkeé.

(Ez a szovegvaltozat megegyezik egy Szent-Gyodrgyivel késziilt radidinterjuban eléadott szoveggel,
amelyben maga a tudos mondja el sajat versét. Az 6riilt majom c. kotetben helyenkeént kis eltéréssel ugyan,
de mas szoveg szerepel, de ez a szovegvaltozat nyelvtanilag és irodalmilag is helyesebb. - a szerz0)

Az irodalomrol, a miivészetekrdl és a szinjatszasrol ugy vélekedett, mint a tudomanyrél: azt mondta,
meg kell ¢élni. Az egyetemen szinjatszokort alapitott, melynek egyik eldadasaban sikeresen fellépett a
budapesti Nemzeti Szinhazban is. Els6 felesége valasuk utdn a kozép-amerikai népek miivészetével
foglalkozott. Edesanyja muzikalis volt, nagyon szép hangja miatt a csalad kieszkozolt egy meghallgatést
Gustav Mahlernél, a budapesti opera akkori karmesterénél, de az nem tartotta hangjat elég erésnek ahhoz,

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Varga Janos mérndktanar

102



@L‘seope i L . .

g Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2020. Vol. 10. No. 20.

Journal of History of Culture, Science and Medicine e-ISSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2020.20.89-118

hogy miivészeti palyara menjen, inkabb a hazassadgot ajanlotta. Nagyon jo ajanlat volt, ennek kdszdnhetd
késobb egy Nobel-dijas gyerek. Testvére Szentgyorgyi Pal (1890-1972) a jogi doktoratus mellett a
zeneakadémiat is elvégezte. Amig a halldsa meg nem romlott, Albert is szeretett zenét hallgatni.

1940-t6l reformjai €s antifasiszta magatartdsa miatt sajtotamadasok érték. 1942-t6l egy antifasiszta
ellenallasi mozgalom vezetdje lett. A II. vilaghabora végjatékaban kémregénybe illd cselekmények
szereplojévé valt. Szent-Gyorgyi Albertet —kitlind angol kapcsolataira épitve— Isztambulba kiildték, ahol
titkos diplomaciai kiildetésének célja Magyarorszag haborbol valé kiugrasanak elékészitése volt. Ot nem
a kormany, hanem a rendszer baloldali ellenzékének kiilonboz6 partjai €s irdnyzatai kiildték Isztambulba.
Elébb taldlkozott Kallay Mikldssal, akit tdjékoztatott kiildetésérdl, aki jovahagyta, hogy Isztambulban
targyaljon a britekkel Magyarorszag masodik vilaghaborubdl torténd kiugrasarol és megkérte, hogy
tajékoztassa az Egyesiilt Allamok ankarai nagykéovetét a kovetkezokrol.

., 1. egyetlen katonat vagy fegyvert sem ad tobbet Németorszagnak, 2. ¢ jelenleg és a jovoben is
kiabalni fog a zsidok ellen, de a gyakorlatban nem tesz semmit, és 70.000 menekiilt zsidot bujtogat az
orszagban; 3. jelenleg még nem tud mas politikat folytatni, mert az esetben Magyarorszagot megszallnak
a nemetek, totalisan mozgositandk a szovetségesek ellen, és a zsidokat kiirtanak. [13, 18. |” Alkalmasnak
gondolta magét a hdborubol vald kiugras ¢és a demokratikus dtmenet levezénylésére. Ahhoz képest, hogy
semmiféle politikai tapasztalattal nem rendelkezett, ez elég nagyfoku onbizalombdl arulkodott. Kéllay
Szent-Gyorgyivel iizent a briteknek: kész barmikor atallni, de az orszagban allomasoz6 német csapatok
miatt ezt nehéz meglépni. Szent-Gyorgyi taldlkozott a brit titkosszolgélat torokorszagi vezetdjével.
Targyaldsai soran elég ligyetleniil viselkedett, mert a brit megbizottak mellett olyan , kozvetitokkel” is
targyalt, akik a német titkosszolgalat ligynokei voltak. Odaig ment, hogy egy amerikai kozvetitonek
expozét adjon at, amelyben Magyarorszag egyenesen felajanlja az ellenségnek, hogy titkos katonai
egylittmiikodést 1étesit Anglidval és Amerikaval, mihelyt Németorszagnak az invazioval kell szembe
néznie. Magyarorszag abban a pillanatban megnyitja kapuit a szovetséges haderdk eldtt. Sziikségesnek
tartotta a horthysta kormanyzati rendszer megbuktatasat, a szovetséges megszallast, egy demokratikus
Magyarorszag megteremtését.

A brit kiiliigyminisztérium igen nagy jelentdséget tulajdonitott Szent-Gydrgyi misszidjanak. Olyan
személyiségnek lattak, , akivel megfelelo foldalatti csatornakon hasznos lehetne diszkrét kapcsolatok
fenntartasa. [13, 19. 17 A tudoés azt a feladatot kapta, hogy térjen vissza Budapestre és segitsen egy
radidkapcsolat kiépitésében a londoni adminisztracié és Kallay Miklos kozott. A radiot allitdlag baratja
Bay Zoltan fizikus készitette el, aki emiatt szintén veszélybe keriilt és bujdosnia kellett, mert a tervet a
Gestapo megtudta, és megakadalyozta, igy a radids kapcsolat nem jott 1étre [9, 122]. Ezek a Harmadik
Birodalom tudomasara jutott informaciok szolgaltattak részben az okot ahhoz az 1943 &szére megsziiletett
dontéshez, hogy a haborubol valo6 kiugras megakadalyozasa céljabol Magyarorszagot katonailag meg kell
szallni. Az 1944. marcius 19-i német megszallaskor kénytelen volt illegalitdsba vonulni. Egyes forrasok
szerint Hitler személyesen adott parancsot az elfogatdsara, €s a Gestapo mindent elkdvetett kézre keritése
érdekében. A tudods ezt késObb egy televizios interjuban ,¢élete csicspontjaként” emlegette. A valosag
viszont az, hogy Hitler Szent-Gyorgyi utjat, mint Kallay miniszterelnok hiitlensége bizonyitékanak
tekintette. A feljegyzésekbdl vilagosan kideril: ,,Hitler sem 1943-ban, sem 1944-ben nem rohant ki Szent-
Gyorgyi ellen, nem kévetelte kiadatasat, mert nem tekintette politikai tényezonek. [9, 121]” Szent-Gyorgyit
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1944-ben egy német razzia el6tt svéd segitséggel az utolso pillanatban menekitették ki a nacik — konkrétan
a Gestapo — eldl Budapestrdl és csempészték at mar szovjet ellendrzés alatt allo tertiletre. Budapest
elfoglaldsa utdn Molotov személyes utasitadsara Malinovszkij marsall vigyazott r4 enyingi féhadiszallasan.
V. Gusztav svéd kirdly sajat hataskorben svéd allampolgarsdgot adomanyozott Szent-Gyorgyinek és
feleségének. (Sokaig svéd utlevéllel utazott a hadboru utdn.) 1945 janudrjaban egy szovjet kiilonitmény
igyekezett a tudos segitségére, ¢€s csaladjaval Moszkvaban kapott menedéket. A svéd segitséget €s
moszkvai megérkezést a The New York Times is érdemesnek tartotta arra, hogy irjon rola.

Szent-Gyorgyi Albert a méasodik vilaghaboru utan kiépiil6 j Magyarorszagon a politikai demokracia
megteremtését elképzelhetetlennek tartotta nemzetkdzi szintli tudomdnyos élet nélkiil. Nemzeti
felemelkedésiink €s kibontakozasunk zalogat a vilagszinten miivelt tudomanyban latta. Modellértékiinek
az amerikai és angol tudoményos életet tartotta, de a modernizalt tudomanyos életbe minden értéket
integralni kivant, ezért a szovjet tudomany igazi értékei és a szomszéd orszagok valodi eredményei
szamdra egyarant fontosak voltak. A tudomany ¢és a politika egyiittmiikddésének szdmara csak addig volt
értelme, amig az a demokracia talajan allt, amig a politika a tudomény ¢€s a kutatas szabadsagat nem
sértette. Szent-Gyorgyi Albert a természet- és miiszaki tudomanyok sulyanak novelését és a human
tudoményok befolyasanak csokkentését tekintette a modernizacid kozponti kérdésének.

Az MTA 1j vezetéje Kornis Gyula filozéfus'® lett, aki az Akadémiat demokratikus intézménynek
tartotta, annak modernizalasat a régi keretek kozott, alapvetd strukturalis valtoztatasok nélkiil is
megoldhatonak vélte. A megtisztulashoz elégségesnek talalta a haborus blindsok eltavolitasat, és mintegy
Otven Uj tag bevonasat. Szent-Gyorgyi viszont ugy itélte meg, hogy egyes politikailag kompromittalt tagok
kizarasa nem oldja meg a problémat, hanem az Akadémidnak az uj feladatok elé keriilt tudomany alapvetd
igényeinek megfeleléen kell megujhodnia. Mihelyt

A Magyar-Szovjet Barati Tarsasag alapito tagja, partonkiviili meghivott parlamenti képviseld lett;
partnak egész élete soran soha nem volt tagja. 1947-ben - mivel Ugy latta, hogy a politika szakitott a
demokraciaval és a tudomany szabad fejlodése veszélybe keriilt, a kommunista part egyre ndovekvo
hatalma az altala képviselt értékeket és személyes szabadsagat is veszélyezteti - Szent-Gyorgyi a
legnehezebbet, az emigraciot is vallalta. Svéjci szabadsagarol az Egyesiilt Allamokba utazott. Erdekesség,
hogy 1948-ban még megkapta az akkor elsd alkalommal kiosztott Kossuth-dijat. (Amerikdban a
massachusettsi Woods Hole-ban telepedett le, az Oceanografiai Intézet szamara létrehozott izomkutato
laboratoriumban folytatta munkdjat. Foként a sejtlégzéssel, izom-biokémiaval, biogenetikaval ¢és
rakkutatassal foglalkozott.)

Nagy tiszteldje volt a né1 nemnek, de nem volt szerencséje a ndkkel. Négyszer hazasodott meg, ¢és
kettdsség jellemezte Szent-Gyorgyi Albert nékhoéz vald viszonyat — utal egyik unokdja, Lesley
véleményére az életrajzird, Ralph W. Moss. Egyfeldl csak a kiils6jliket értékelte, és férfisoviniszta modra
viselkedett veliik, mésfeldl szinte uralkodtak rajta azok a ndk, akikkel egyfitt élt.
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6. abra Demény Kornélia (1898-1961), hazassag:1917-1938)?

Elsé felesége DEMENY KORNELIA (a postaiigyi miniszter lanya) parjat ritkitd tenisz tehetség,
ugyanakkor gyonyorii és okos nd volt, aki Budapesten a BBTK-ban jatszott, Szegeden pedig 6tszor nyerte
meg Dél-Magyarorszag bajnoksagat. 1917-ben, 24 évesen vette feleségiil. Kornélia (a,,nagy” Nelli) akkor
19 éves volt. Bay Zoltan fizikus, aki itthon és Amerikaban is Szent-Gyorgyi legkdzvetlenebb baratja volt,
nyilatkozta rola: ,,ndala szebb és intelligensebb novel egész életemben nem talalkoztam.”

Felesége kutatasi asszisztensként dolgozott mellette Szegeden, de 6nalld Gtleteit férje nem nagyon
toleralta. Kapcsolatuk végét Kornélia leszbikus hajlamainak kideriilése okozta. 21 évvel késobb 1938-ban
Szent-Gyorgyi eléadoi koriton volt az Egyesiilt Allamokban, felesége is vele tartott, de nem tért vissza.
Tobbet nem is taldlkoztak, 1941-ben valtak el. Volt felesége Cornelis St. George-ra valtoztatta a nevét €s
jol mend épitési vallalatot alapitott. Varatlan szivrohamban halt meg1961-ben, éppen akkor, amikor a kis
Nelli a csaladjaval az Egyesiilt Allamokba koltozott, hogy egyiitt lakjanak. Ekkor apjahoz csatlakozott
Woods Hole-ba. 1969. szeptember 21-én, 51 éves kordban emldrakban halt meg.

2 25.6 4bra képanyaga SZTE szivességbol: Szegedi Tudoméanyegyetem (SZTE) Klebelsberg Kényvtar, Szent-Gydrgyi Albert
gyljtemény engedélyével.

http://www .kaleidoscopehistory.hu
Varga Janos mérndktanar

105



: Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2020. Vol. 10. No. 20.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-ISSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2020.20.89-118

7. dbra Borbiré Marta (1910-1963), hdzassdg:1941-1963, SZTE szivességébal

Masodik felesége a szabadkai szarmazasa BORBIRO MARTA VOLT, aki megismerkedésiikkor két
gyerekes asszony volt, dr. Miskolczy Dezsének, az orszagos hirli kolozsvari ideg- €s elmegydgyasz
professzornak volt a felesége. Az 1941. oktdber 18-an kotott hazassaguk nagy botranyt kavart. (1941
kiilonos datum a tudos életében. Ebben az évben valik el elsd feleségétdl, hazassagot kot masodik
feleségével, és ebben az évben sziiletett késbbi negyedik felesége az Egyesiilt Allamok délnyugati részén,
az Oklahoma allamban 1év6 Tulsa varosban.) Huszonkét évet €ltek egyiitt nagy szerelemben. A munkaban
is tarsak voltak. Mésodik feleségénél rakot diagnosztizaltak, 1963-ban hunyt el. Nem véletlen, hogy Szent-
Gyorgyi ekkortdjt mar rakkutatassal foglalkozott. K6z6s gyermekiik nem sziiletett, de Marta két gyermeke
késobb hozza koltozott Woods Hole-ba. Kettejiik ¢€letét, amig Martanal nem diagnosztizaltak a rakot,
megszépitette, hogy a ’kis Nelli’ 1961-ben Afrikabol Amerikaba érkezett férjével, Geoffrey Pollittal és
harom gyerekével egyiitt. Unokai — Michael, Lesley ¢és David — 6romot hoztak az idds Szent-Gyorgyi
¢letébe, végre igazi csalddapa lehetett. Aztan a Felker lanyok hoztak fényt az €letébe: a tavoli rokonként
jelentkezd Tiindével és Csillaval nem volt intim kapcsolata a hetvenen tuli tudésnak, de egy hazban éltek,
mindenhova elkisérték.
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8. abra Susan Wichterman (1941-) jogaoktatd, hazassag: 1965-1968)

Harmadik felesége egyik kollégdjanak, a Pennsylvania Egyetem professzoranak 24 éves lanya, a néla
48 évvel fiatalabb SUSAN WICHTERMAN volt, akit 1965-ben, 72 évesen vett feleségiil. A Felker lanyok
hatasara Szent-Gyorgyi meggy6zodéséve valt, hogy egy vonzoé és fiatal feleséggel férfiassagat, toretlen
erejét is bizonyithatna. A tudds ajanlatara Osszehazasodtak, de a kulturalis és generdcios szakadék
athidalhatatlannak bizonyult, végiil Szent-Gyorgyinek veszekedések utan, pénzzel sikeriilt ,kivaltania"
magat ¢és kapcsolatuknak 1968-ban valas lett a vége. Szerzé 2018.04.02-i megkeresésére Susan
2018.05.09-¢én kelt levélben ezt irta:

wDear Janos, 1 apologize for the delay. I am not particularly computer literate and much too busy for living in
the slow pace of Mexico. Yes...I was married to Dr. Szent-Gyorgy from 1965-68. I do not feel comfortable sending
much about our lives together until I know more about you and what exactly you are writing. The BBC came to our
home in Woods Hole and did a documentary on our life. That still might be available to you. Yes...I have been a
student/teacher of yoga for 50 years. I continue to teach.
Sincerely,
Susan Wichterman”

Avagy a szerz0 forditasaban: Tisztelt Janos, elnézést kérek a kései valaszért. Nem vagyok kiilonosen
jaratos a szamitogép kezelésben ésigencsak csendes életet élek Mexikoban... Igen ... 1965-
68 kozott Szent-Gyorgyi felesége voltam. Nem lenne helyes, hogy tobbet irjak kozos életiinkrol, amig nem
tudok tébbet Onrél, és hogy pontosan mit is irna. A BBC megldatogatott Woods Hole-i otthonunkban, és
dokumentumfilmet  készitett  életiinkrol. Ez ~még mindig elérheto. Igen...az  utobbi 50
évben a jogamodszerek tanulmanyozasaval és oktatasaval foglalkoztam. Tovabbra is tanitok.

Tisztelettel,

Susan Wichterman

Remélem, hogy ez a megkezdett levelezés folytatdodni fog, €s a tavinterji nyomtatasban is megjelenik.

http://www .kaleidoscopehistory.hu
Varga Janos mérndktanar

107



Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2020. Vol. 10. No. 20.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-ISSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2020.20.89-118

9. abra Marcia Houston (1941-), festémlivész, hazassag: 1976-1986) SZTE szivességébdl

Negyedik felesége MARCIA HOUSTON festOmiivész volt, aki miivészetet tanult. Diplomajat kimagaslo
eredménnyel a San Francisco Art Institute-on kapta. 1941-ben sziiletett, egy gyermekes elvalt asszony,
akit 1976-ban, 83 éves kordban vett feleségiil. Marcia ekkor 35 éves. (Boldogsagat tetézte, hogy
ugyanebben az évben az amerikai delegacid tagjaként hazakisérte a magyar koronat az Egyesiilt
Allamokbél.) Szent-Gyorgyi tehat igazi magyar volt, nem engedett a 48-bol, utolso két felesége 48 évvel
volt fiatalabb nala. ,,Ezen lehet elképedni, kajdnul mosolyogni, a nagy vagyon reményében asszonyi
szamitasra tippelni, vagy megforditva: a megvasarolt szerelmen élcelddni, irigykedni, vagy sajnalkozni,
egyszdval minden lehet, csak nem illik és nem érdemes. Mert a valosag egy nd és egy férfi kapcsolataban
mindig mas, mint amilyennek kiviilalloként latjuk, vagy latni akarjuk. Magunkbol, koérnyezetiink
szokésaibol indulunk ki, ha kiilondsnek, mar-mar hihetetlennek talalunk valamit, ami mas, mint amit eddig
tapasztaltunk. De ebben a torténetben a szereplok is kiilondsek. [26]” Csapd Arpad (1918-1981) sziilész-
négyogyasz orvos, Szent-Gyorgyi volt szegedi tanitvanya mutatta be neki St. Luisban, hogy fessen réla
képet. Marcia az Amerikai Tanitdo Garda tagjaként St. Louis szegény negyedében, egy altalanos iskoldban
tanitott, ahol Arpad kislanya Csap6 Marika is tanitvanya volt. Innen az ismeretségiik. Karcsu, légies és
torékeny, melegszivii asszony, tehetséges festd. A 1énye olyan attetszd, mint a valodi kinai porcelan. ,,Sem
Albertnek, sem nekem nem kellett lemondanom semmirél, csak azért, mert egymdsra talaltunk. En semmi
mas, csak jo felesége probaltam lenni. Szerettem, gondoztam, és megtettem mindent, amire sziiksége volt.
Intéztem az utazasait, a vendégek fogadasat, rendeztem a publikdcioit, vezettem a naptarat, egy
személyben voltam az asszonya, titkarndje, soforje és baratja. ... a szellemiségével, tudasaval,
kedvességével, munkabirasaval, életszeretetével feledtetni tudta a korat. ... az biztos, hogy hozzd hasonlo
embert nem talalok. Nem tudok megvalni az emlékétol. [26]”

Marciaval kotott hazassaga miatt veje és harom unokaja elkdltoztek Woods Hole-bol.

Marcia jelenleg egy szamitastechnikai cégnél konzultans, ahol orvostechnikai programokat készitenek.
Amikor Albertet a szegedi egyetem diszdoktorava avattak az iinnepség zarasaként régi kedves helyén az
Alabéardos étteremben rendezett fogadason csak egy kivansaga volt: Velem szemben egy szép nd iljon!
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10. dbra Apa és lanya. Szent-Gyorgyi Nelli (1918-1969)

Els6 hazassagabol 1918. oktober 3-an megsziiletett egyetlen gyermekiik Kornélia, a ,,kis” Nelli, aki
Cambridge-ben, majd Svéjcban végezte tanulmanyait. 1944-ben férjhez ment, de 1946-ban mar el is
valtak. Ezt kovetden a magyar sivalogatott tagjaként Ausztridban versenyzett, majd disszidalt. 1947. junius
12-én Osszehazasodott egy korabbi angol baratjaval. Harom gyerekiik sziiletett, mind a rodéziai
Salisburyben (ma Zimbabwe). A csalad 1961-ben az Egyesiilt Allamokba koltozott, Nelli itt halt meg
1969. szeptember 21-én mellrakban. A harom unoka jelenleg is az Egyesiilt Allamokban él. Szerintiik
Marcia Houston ¢ket vert a tudds és csaladja kozé. Gondoskodott a tudosrol, de ,,falat épitett" koré, s
minden f5ldi vagyonat 6rokolte. Ennek ellent mond az, amit Marcia a Laszlo Agnesnek adott interjiiban
mondott. Nem hagyott hatra semmi vagyont ,,Csak azt a Woods Hole-i hazat, amiben 6 negyven évig élt.
Minden mas pénzét, jovedelmét a rakkutatés elleni alapitvanyba fektette be. S ez igy van jol. [26]” Szent-
Gyorgyi orokbe fogadta Marica kilencéves lanyat, Lolat, és kizarta végrendeletébdl sajat, harom unokéjat.
Masodik felesége és édeslanya, Kornélia (Nelli) rakban halt meg.

Néhany fontosabb gondolata

Nevelésrol: A tanulés és a nevelés nem egy€b, mint az agy programozasa. Az emberis€g jovoje a neveléstol
fiigg, [...] a nevelés az emberiség egyik legfontosabb tevékenysége. [12/39 o.]

Tanitasrol: J6 tanitas csak ott folyhat, ahol ¢l a kutatas szelleme, az igazsagok lelkes, partatlan szeretete.
Tudomanyos kutatomunkankkal hazafias kotelességiinket is teljesitjiik, mert hiszen éppen a tudomany, a
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kultira az az egyetlen terep, amelyen a versenyt a nagy nemzetekkel egy kis nemzet is felveheti,
megcsillogtatvan nevét az emberi torténelemben.

Iskolarol: Az iskola dolga, hogy megtanitsa, veliink hogyan kell tanulni, hogy felkeltse a tudas iranti
étvagyunkat, hogy megtanitson a jol végzett munka 6romére és az alkotds izgalmara, megtanitson szeretni,
amit csinalunk, segitsen megtalalni azt, amit szeretlink csinalni!”

Konyvekrol: Az egész oktatasiigyet az egész vilagon mindeniitt, amerre csak jartam, egy nagy tévedés hatja
at, egy oriasi tévedés. Azt hiszik, hogy a konyvek azért vannak, hogy az ember a tartalmat belepréselje a
fejébe. Nézetem szerint a fej gondolkodasra vald, a konyvek pedig arra, hogy megtartsak magukban a
tudast, mialatt mi a fejiinket valami jobbra hasznaljuk. Az ismeretek szdmara a konyv biztosabb otthont
nyujt. Az én fejemben barmilyen konyvszagt ismeretnek a felezési ideje néhany hét. gy hat az ismereteket
biztos megdrzésre a konyveknek, kdnyvtaraknak hagyom, és inkabb horgaszni megyek, néha halra, néha
Uj ismeretekre.

Ifjusagrol: 1fjisagunk a jobb jovo egyetlen reménye. Bizonyos dolgokra csak fiatalon fogékony az agy,
késobb ,,befagy”, tobbé nem formalhatd. Az embernél a befagyas, ugy latszik, a negyedik évtized soran
megy végbe. A gerontokraciardl (az oregekbdl allo politikai vezetd réteg uralma- a szerzd) vallott ezen
nézete is hozzajarult ahhoz, hogy ’Az 6riilt majom’ c. kdnyve az 6reg kommunista vezetok koraban nem,
csak 1989-ben jelenhetett meg Magyarorszagon. Ebben foglalta 6ssze pesszimista nézeteit a tudomanyrol,
az ember fennmaradasarol

Sportrol: A sport nemcsak testnevelés, hanem a léleknek is az egyik legerdteljesebb neveldeszkoze. A sport
fogalma nem tévesztendd Ossze a puszta testi ligyességgel, a rekord-hajhészassal, a nyereségvadaszassal
¢s a legutobbiakkal egyiitt jaré primadonnaskodéasokkal. Ez utobbiaknak nemcsak, hogy a sporthoz semmi
koziik, de a sportnak egyenesen ellenségei.

Kiemelkedo képességiiekrol: Ha feleannyi pénzt és gondoskodast forditanank a kiemelkedd képességii
gyerekekre, mint amennyit a fejlddésben visszamaradottakra forditunk, a j6 vezetok nem lennének olyan
ritkak.

Tudomanyrol: A tudomany elsédleges célja, hogy igazsagra, méghozza 0j igazsagra talaljon. Ez a kutatés
annal eredményesebb, minél inkabb arra irdnyul, hogy az igazsagot onmagaért keresse, fliggetleniil
esetleges gyakorlati hasznatol, és felhasznalhatdsagatol. A tudoméany az emberi kivancsisag eredménye.
Fejlodését nem lehet megallitani csak az emberi természet megvaltoztatdsaval. A tudomany megvaltoztatta
az emberi élet arculatat. Ha mindent kidobnank, amit a tudomény alkotott, meghalnank.

Tudomanyos modszerrdl: 1ényege, hogy a problémakat, mint problémékat kezeli, igy keresi a legjobb
megoldast, elditéletek €s sovinizmus nélkiil. Nem azt kérdezziik, hogy kinek van igaza, hanem azt, hogy
mi az igazsag.

Kutatasrol: A kutatas igazi 6nzoket igényel, akik sajat oromiiket és megelégedettségiiket keresik, de azt a
természet rejtélyeinek megoldasaban talaljak meg.

Kutatokrol: A tudomanyos kutatot az emberi tudés térképén levo fehér foltok nytigozik le, €s ha szilikséges,
kész életét aldozni, hogy a fehér foltokat megsziintesse. Egy alkotd tuddsnak, vagy miivésznek abban kell
elégedettséget talalnia, hogy alkotott valamit — valamit, ami nem volt ott azel6tt, barmilyen kicsi is legyen.

Tudosok felelosségerol: A tudosok hoztak létre a rombolas erdit. Biinosségliket mérsékli az a tény, hogy
idoben felhivtak a figyelmet arra, hogy ezeket rossz célra is lehet hasznalni; nem hibaztathatok, amiért
szavaik siiket fiilekre taldltak. FOl kell emelni szavunkat amerikaiként, tuddésként a tudomany

eredményeivel valo gyalazatos visszaé¢lésekkel szemben, ne hasznaljak gyilkolasra és pusztitasra. [22/122,
113]
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Kreativitasrol: A kreativitdshoz tartozik az orok kivancsisag, az a képesség, hogy gyermeki modon
csodalkozzam a természeten, ¢és felismerjek egy csodat, még akkor is, ha mindennap latom. A kreativitas
masik fontos ismérve: felvetni egy jo problémat, kérdezni egy jo kérdést, mar a munka felét jelenti.

Felfedezésrol: Latni, amit mindenki 1at, és gondolni, amit még senki sem gondolt. Minél alapvetdbb egy
felfedezés, anndl tavolabb esik a gyakorlati felhasznéalastol, anndl kevésbé fligg Ossze a mindennapi
problémaékkal. Mégis ezek a nagy alapvetd felfedezések viszik elére az emberiséget. Egy modern
felfedezés azért felfedezés, mert ellentétben all az 6sszes ismert tudassal. Ha nem all ellentétben, akkor
csak egy kis adalék. Ahhoz, hogy az ember valami egész Ujat meglasson, ahhoz egész masképp kell
gondolkodni. Es ha az ember masképp gondolkodik, azt mondjak, hogy bolond.

Nokrol: A ndknek tobb a jozan esze, mint a férfiaknak.

Szexrol: Szememben fiatalsagunk egyik legnagyobb érdeme — hatalmas emberi batorsaganak jele — az, hogy
az egyik leger0sebb emberi érzésnek, a szexudlis vonzodasnak képes volt visszaadni a tisztasagat €s
méltosagat. — fogalmazott 1970-ben a Tudos feleléssége cimii iratdban.

Erkolcsrol: Régi erkodlcseink alapja a terhességtdl és nemi betegségektdl valo félelem volt, mivel az erkolcs
nem mas, mint a tarsadalom [étét biztosito eldirds. Olyan szabalyok gylijteménye, amely lehetdvé teszi az
egyliittélést, és a korilmeényektdl fiigg. [5, 67. o.]

Biroi dontésrol: Minden bironak bortonben kellene tdltenie valamennyi id6t, hogy felfogja, mit tesz
azokkal, akiket bortonbe juttat. [5, 31. 0.]

Hadseregrol: A hadseregek nem a béke, hanem a haboru szervezetei. Minden hadsereg fenyegetés a béke
ellen; minél nagyobb a hadsereg, annal nagyobb a fenyegetés. Le kell raznunk és el kell izniink minden
hadsereget, és minden héjat, amely a seregeket tdmogatja. El kell kergetniink a pusztitd szerkezetek
megszallottait. A hadsereg az emberiség atka, fenyegeti a békét, sot puszta l1étiinket is. Az emberi értelem
¢s miveltség szégyenfoltja. A hadseregek értelemszertien a szervezett 61doklés eszkozei.

Haborurol: Nem igaz, hogy azért voltak mindig is habortuk, mert az ember vérszomjas. A hadboruk mindig
azért tortek ki, mert mindenkor voltak egyének vagy kis embercsoportok, melyek készek voltak masok
¢letét felaldozni sajat profitjuk vagy torekvéseik érdekében. Valamennyien egy kis bolyg6 lakoi vagyunk,
¢s merd képtelenség az allandé haboruskodas.

Ellenségrol: Legegyszertibben ¢és legolcsobban 1gy szabadulhatunk meg egy ellenségtél, ha
megbaratkozunk vele. (Szilard Leonak is hasonl6 véleménye volt errdl, ellentétben pl. Neumann Jénossal,
aki még a SZU elleni el6 csapastol sem riadt volna vissza abban a kritikus id0szakban (1945-49), amikor
annak még nem volt atombombéja.)

Békerol: A békéhez nem bombak kellenek, hanem joakarat és emberi egylittérzés. Akkor lesz béke, ha
nemzeti biiszkeség helyett visszatetszéssel szemléljiik a gyilkolas és pusztitas eszkozeit. Talan az emberi
értelem megtaldlja azt az utat a békéhez, amely nem halott gyermekek testén vezet keresztiil. (Ide
kivankozik BOLYAI JANOS gyOnyorli, hasonléan szép gondolata: ,,az egész emberi nem altaldnos
boldogitasa fekszik nekem szivemen. Mi folséges, €des érzés lesz, ha minden valasztékok leomolvan, az
ember az embert embernek nézi.”)

Hatalomrol: A politikus a kovetkezd valasztasra gondol; az allamférfi a kvetkez6 nemzedékre. Az emberek
a legjobb politikusokra szavaznak, aztdn csodalkoznak, hogy rossz allamférfiakat kaptak.

Atomfegyverrdl: Ha atomfegyverrel rendelkezd orszagok barmelyikében szélsdséges erdk ragadjak kézbe a
vezetést, konnyen szakadékba taszithatnak valamennyiiinket. Az ember torténelme sordn eldszor talalt ra
modot, hogy egy atomhabortval kézvetlentil karositsa a DNS-t. Egy atomhédborunak is lehetnek taléloi,
de ezeknek a taléloknek soha tobbé nem lehetnek egészséges utddaik. (Professzortarsa Kemény Janos
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szerint: ,,A vilag legsulyosabb gondjainak gydkere viszont a tulnépesedés. Ez veszedelmesebb robbanassal
fenyeget, mint akarmilyen atombomba. De hiba volna ezért az orvostudomanyt tenni feleldssé.”)

Vallasrol: Volt egy tandrom, aki nagy hatast tett ram, nagyon intellektudlis volt, 6 keltette fel igazi
érdeklddésemet. Hat ez a tandr ateista volt. A vallasok mindig a hatalom oldalan allnak.

Politikai partokrol: Politikai partjaink nem egyebek, mint személyes ambiciok eszkozei. A politikus a
kovetkezO valasztasra gondol, az allamférfi a kovetkezd nemzedékre. Parva sapiencia regitur mundus.
(Szegényes értelem kormanyozza a vilagot.)

Tulnépesedésrol: Vagy a tulnépesedést kell megakadalyoznunk, vagy egy jobb €és nagyobb bolygora kell
koltozniink.

Agyrol: Az ember agyat nem azért alakitotta ki a természet, hogy az igazsagot keresse, hanem azért, hogy
¢lelem, biztonsag ¢s hasonl6 dolgok utan kutasson, hogy felismerje az elényds helyzeteket, hogy nap, mint
nap segitse az embert az életben maradasban. Az agy a tulélés szerve.

Vilagrol: Az ember torténelme sordn eldszor képes valdoban élvezni az életet, el0szor nem kell rettegnie a
hidegtdl, ¢hségtol és betegségektol. Most eldszor tudja kielégiteni 0sszes alapvetd igényét. De torténelme
folyaman ugyancsak most el6szor képes arra is, hogy egyetlen csapassal elpusztitsa 6nmagat, vagy arra,
hogy a szennyezddéssel és a tulnépesedéssel lakhatatlanna tegye ezt a sziikiilo, kedves foldtekét.

Boldogsagrol: Gazdag az, akinek tobb a pénze, mint a vagya, és az a szegény, akinek a vagya tobb mint a
pénze... A boldogsag titka nem az, hogy még tobbet szerezziink, hanem az, hogy oriiljiink annak, amink
van, és hogy kitoltsiik életiink iires kereteit ahelyett, hogy azokat tovabb tagitanank.

Vitaminrol: A vitamin olyan anyag, ami akkor okoz betegséget, ha nem essziik meg.

C-vitaminrol: A C-vitamin vilagszerte hidnyzik az emberi taplalkozasbol. Az orvostudomany feladata, hogy
megkeresse azokat a taplalékokat, amelyek potoljak ezt a hianyt, és hogy megtanitsa az embereket, hogy
ezeket a taplalékokat fogyasszak.

Egészséges taplalkozasrol: Ahhoz, hogy egészséges, kiegyensulyozott legyen téplalkozasunk, nem
szlikségszerlien kell mesterségesen eldallitott vitaminokat adagolnunk magunknak, hanem ... elegendd
vitamint tartalmazo ételt kell enntink.

A Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) Klebelsberg Konyvtaranak Szent-Gyorgyi Albert gyiijteménye a
vele kapcsolatos dokumentumok gazdag tarhdza. A kar Dékani Hivataldban a varos, az egyetem ¢és a kar
allando kiallitohelyként Szent-Gyorgyi Albert Emlékszobat 1étesitett a Nobel-dij odaitélésének 70.
évforduldja lakalmabol. A Somogyi-kdnyvtar Vasvdry-gyiijteményel” is tartalmaz vele kapcsolatos
dokumentumokat. Szent-Gyorgyi Nograd megyében, a Balassagyarmati jarasban 1év6 Terény (szlovéakul
Terany) kozséghez tartozo, Bujak melletti Kiskérpusztan gyerekeskedett. A Kruj Andor
magantulajdonaban 1év6 uradalmi magtarépiilet falan a tudds egyik gondolatat tartalmazé emléktéabla is
talalhato.
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Emléktabla feliratok

SZENT-GYORGYI ALBERT
NOBEL-DIJAS TUDOS,
A SZEGEDI ROTARY CLUB
VOLT ELNOKENEK
EMLEKERE
1998 ROTARY CLUB

SZEGED

3-6 EVES KORBAN :
TANULJUK MEG,
HOGY MI A FONTOS.
MINEM FONTOS.
MIAZ ELET”

SZENT-GYORGY1 ALBERT
1893-1986
GYERMEKKORAT EZEN A HELYEN
TOLTOTTE A SZULOHAZBAN.

A CENTENARIUM ALKALMABOL
MEGVASAROLTA ES EMLEKHELY
CELJARA ADOMANYOZTA
KRUJ ANDOR, TERENY, 1993.09.16

11. abra emléktablak és szovegiik

Bujakon az Altaldnos Iskola réla van elnevezve. A bujaki polgarmester szivos kitartd munkaval

elérte, hogy a faluban életutjat bemutato kiallitas nyilt. Negyedik felesége ide olyan anyagot kiildott,
amibdl sokkal inkabb megismerhetd, hogy mint ember, mint tuddés honnan indult el és hova érkezett. A
Marcia Houston altal adomanyozott Szent-Gyorgyi dokumentumok egy részét jelenleg az Eszterhazy
KOZOSSEGI TER-ben 6rzik. A hagyaték gondozdja: Patkés Istvan alpolgarmester (volt polgarmester),
torténelem- és irodalom tanar.

‘j k T ) \ \"‘:.
=1 . / i ) A j‘ .

12. dbra Varga Janos szerz6 és Patkos Istvan alpolgarmester, hagyatékgondozé;

Itt 6rzik Szent-Gyorgyi Albert 1952. julius 24-ig érvényes svéd utlevelét, amellyel Amerikaba ment.

http://www .kaleidoscopehistory.hu
Varga Janos mérndktanar

113



@;‘scope s L . "
Mivel6dés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2020. Vol. 10. No. 20.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-ISSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2020.20.89-118

Epilégus

Osszesen kétszer latogatott haza. Elészor 19733 oktoberében, masodszor 1976-ban azzal a
kiildottséggel, amely visszaszolgaltatta Magyarorszagnak a koronat. (A kiildottségnek tagja volt szegedi
baréatja, amerikai emigrans tarsa, a vilaghirii fizikus, Bay Zoltan is.) Magyarsagat mindig vallalta: ,,En
magyar ember vagyok, és e hazdhoz tartozénak érzem magam. [ ...] En a legbékésebb ember vagyok, mégis
szeretném, hogyha Magyarorszag az egész vilagot meghoditand. Az orszag hatarait nem lehet bdviteni
politikailag anélkiil, hogy az ember masokat el ne tiporna, vagy meg ne bantana. A szellemi életben
mindenki olyan nagy lehet, olyan nagyra fejlédhet, amennyit az esze elbir. En ebben az értelemben
kivanom, hogy Magyarorszag tartozzék a legnagyobb orszagok kozé.”

1986. oktober 22-én 11 6ra 30 perckor, a Bostonhoz kozeli Woods Hole-ban az Egyesiilt Allamok
polgaraként halt meg, 93 éves koraban, leukémia szeri betegségben és magas vérnyomasban. Ez utdébbi
veseelégtelenséghez vezetett, ez volt halalanak kozvetlen oka. Kiilonleges kivansaga halala esetére az volt,
hogy masodik felesége, Marta mellé temessék el Woods Hole-ban, abba a sirhelybe, amit 6 mar kordbban
megvasarolt. Azbta ott pihen.

Iméadta az ¢életet, de a munka volt a legnagyobb 6rome. Mivel hajlamos volt a horghurutra (bronchitisre),
rendszerint télen utaztak el délre, Arizonaba, a Karib-tengerhez, vagy Floriddba. De még oda is magunkkal
vitték a konyveket, az irogépet és még a bérelt vitorlasukon is diktalta az anyagot. Soha nem tudta, nem
akarta abbahagyni a munkat. Az utols6 egy honapot leszdmitva, amikor mar teljes dpolasra szorult, a rak
elleni kutatdsokkal foglalkozott. Tudatdban volt annak, hogy jelentds ¢letmiivet hagy maga utan, de ugy
tlinik, hogy a tudomany képviseldi, a tudomanytorténet ezt igazan a mai napig nem ismerte fel. ,,Ha
végigtekintek életmiivemen, azt kell gondolnom, hogy befektetésiik (marmint az adéfizetoké- a szerzd) nem
volt hiabavalo. [5, 84. 0.]”

Magyar maradt halalaig. Hazatelepiilésre nem gondolt, de szivesen jott latogatdba. Volt, amikor csak
inkognitoban jart itthon negyedik feleségével, senki sem tudta, hogy itt jart, csak az Akadémia adott
tiszteletére egy vacsorat. Amerikdban is angolul besz¢lt, de magyar beszédén ezt nem lehetett észrevenni.
Unokatestvérével, Andrassal, aki szinte minden héten meglatogatta, magyarul beszéltek. Amerikaban €16
magyar barataival, Neumann Janossal, Bay Zoltannal, és masokkal is természetesen mindig magyarul
besz¢Elt, ugyanigy azokkal is, akik a sziiléhazajabol felkeresték. 1986. december 15-én vette fol nevét a
szegedi orvosi egyetem. A nagyszabasu névado linnepség alkalméabol szobrat volt intézetének bejarata
elott, a szegedi DOm téri panteonban avattdk fol 1986. december 11-én. Bird Lajos matészalkai
szobraszmiivész altal bronzbol készitett egész alakos, életnagysag (kézel 190 centiméter magas)
bronzszobrat sziiletésének 120. évforduldja alkalméabol 2013-ban avattak fel a Rektori Hivatal elétt. (A
1épcson lefelé jovet, pipajat jobb kezében tartva dbrazolta a miivész.) Mogotte az egyetem épiiletének falan
egy bronztablan olvashato a tudds neve, sziiletési és haldlozasi éve, valamint a ,,Nobel-dijas” felirat.

Nemrégiben a Goodwill Pharma Kft. vezetdi bejelentették: kezdeményezték, hogy Szent-Gyorgyi
Albert sziiletésnapja, szeptember 16. legyen a C-vitamin vilagnapja, és alapitvanyuk létrehozta a Szent-
Gyorgyi Albert Orvosi Dijat, amelyet egy-egy évben 7 személynek itélnek oda. A dijra olyan
szakembereket lehet jelolni, akik cselekedetiikkel megmentették betegiik €letét, vagy akar a mindennapi
orvosi munkajuk soran olyan elhivatottsdggal praktizalnak, melyben rendkiviili odaadassal, tudomanyos
igényességgel és humanitarius szemlélettel segitenek a hozzajuk fordulokon. Elsé alkalommal 2018.
aprilis 26-an a Magyar Tudomanyos Akadémian adték at a dijat.
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Eletérél részletesebben hallhatunk a www.picaso.hu oldalon taldlhatd, e sorok iréjaval késziilt radid
interjuban.
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JEGYZETEK

! Bz az oka annak, hogy nevét még a szakmabeliek is gyakran hibasan’ Szentgyérgyi-nek irjak, és ismeretterjeszt6 cikkek
tucatjaiban masolddik tovabb ez az eredetileg helyes, de ma mar hivatalosan hibas néviras.

2 Mivel az anyagnak feltételezései szerint hat szénatomja volt - a tuddstarsai szamara elfogadhatobb hexuronsavnak nevezte el
(a hex gorogiil hatot jelent).

3 A fumérsav eléfordul a sejtekben a citromsavciklus folyamataban, amely cukrokbol termel energiat ATP formajaban. Az
emberi bor napfény hatasara fumarsavat termel. A fumarsavat 1946 ota hasznaljak ¢lelmiszer savassag-beallitoként, mivel nem
mérgez6. Italokban és siitéporokban hasznaljak, amelyeknek tisztasagi kovetelményeknek kell megfelelniiik. A fumarsavat
poliészter gyantak és cukoralkoholok gyartasanal valamint szinezékek pacolasahoz is felhasznaljak.

4 Az aszkorbinsav elkiilonitésére talan soha nem nyilik lehet8ség, ha Szent-Gyorgyi Albert professzor felesége egy nap nem
fliszerpaprikat szolgalt fel vacsorara Mivel nem szerette volna megbantani feleségét azzal, hogy nem értékeli konyhai
teljesitményét, a professzor a tanyérjat a laboratoriumba vitte. Ott végsd reményként a paprika analizdlasaba kezdett, és végiil
kinyerte bel6le az aszkorbinsavat. Egy nap alatt fél font (= 250 g) tdmegben jutott a becses anyaghoz, 10-szer annyihoz, mint
amennyit a Chicago melletti marhavagohidakrol tonnaszam kapott mellékvesekéregbdl 1 év alatt 6sszesen ki tudott vonni! .
(Sokan, hibasan ugy tudjak, hogy Szent-Gyorgyi a paradicsompaprikabol allitotta elé a C-vitamint!)

5 Az intézetet ALFRED A. STRELSIN iparmdagnas, emberbarat és miivészetparto alapitotta 1947-ben. Strelsin egy szegény belga
bevandorl6 vallalkozo szellemti fiaként ujsagirobol lett tonkrement cégek, iizleti vallalkozasok tjjaélesztésének mestere, aki 78
éves koraban, 1976 augusztusaban halt meg New Yorkban.

® Annak ellenére, hogy ez a magyarazat igazolta a fény kvantumtermészetét, a kvantummechanikéaval kapcsolatban Einsteinnek
egész ¢letében fenntartasai voltak. Elsésorban a mikrorészecskék valdsziniiségi leirasa ellen tiltakozott, mint mondta: Isten nem
szerencsejatekos.

7 Nem Szent-Gyorgyi volt az egyetem egyetlen magyar szarmazast professzora. Kemény Janos 1953-70-ig matematika
professzor,1955-67-ig a Matematikai Tanszék vezetdje, 1970-ben a foiskola rektora lett, ezt a tisztet 1981-ig toltotte be -
munkassagaval, eredményeivel téve vilaghiressé a kis vidéki foiskolat. Rektori mitkodését torténelmi fordulatnak itélik Uj
Anglidban. (Részletesebben lasd az Irodalom 21. tételét.)

8 Alex Fanelli, Kemény rektori titkarsaganak vezetSje 1984. aprilis 3. és szeptember 4. kozott, 9 alkalommal egy 18 oras
interjusorozatot készitett Kemény Janossal, amely irasban hozzaférhet6 a Dartmouth Egyetem honlapjan, illetve a JOHN
KEMENY SPEAKING, Selected Addresses, Talks and Interviews by JOHN G. KEMENY from the years of his Presidency of
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Dartmouth College, 1970-1981, Edited by A. Alexander Fanelli, DARTMOUTH COLLEGE Hanover, New Hampshire, 1999,
319 o. konyvben. ( KemenylInterview.pdf (3.2 MB)
http://www.dartmouth.edu/~library/rauner/archives/oral_history/oh_interviews_pdf/Kemenylnterview.pdf)

9 Nekiink, magyaroknak biiszkéknek kell lenniink arra, hogy a vilagon mindenkit megelézve egy Szegeden tanarnak késziils, de
a Tiszta szivvel cimii, 1925 marciusaban irt verse miatt a Szegedi Tudomanyegyetemrol kiragott magyar koltd, JOZSEF ATTILA,
Szent-Gyorgyit is joval megelézve szintén sokat gondolkodott az elektronon. 1926 januarjaban a makoi gimnazium tanarhoz
és partfog6jahoz, Galamb Odonhoz, Bécsbél irt levelében mar leirta az elektron ,,ikertestvérét” és pozitiv elektronnak nevezte
(kés6bb pontosan ebbdl a szodsszetételbdl sziiletett meg a pozitron szo), sét felvetette a parhuzamos univerzum 1étezésének

s

... jelen van egy masik univerzum is. T.1. a mi univerzumunk a pozitiv és a negativ elektronok rendszere, €s a masik jelenlevo
univerzum pedig azoké, melyekhez képest a jelen ismert negativok-pozitivak; .[23]” Megdobbentd, hogy a vildg tudomanyos
koézvéleménye el6tt a mai napig nem ismert ez a két, dokumentummal is bizonyithaté magyar tudomanytorténeti eredmény. Jozsef
Attila tehat a vilagon mindenkit megel6zott ezen antirészecske kitalalasaban. A pozitront, mint az elektron antirészecskéjét a
fizikusok koziil el6sz6r PAUL DIRAC josolta meg 1928-ban —tehat Jozsef Attila utan 2 évvel!— elméleti megfontolasokbol. ROBERT
J. OPPENHEIMER elméleti fizikus, a fizikusok koziil elséként josolta meg helyesen a pozitron tulajdonsagait. CARL DAVID
ANDERSON pedig csak 1932-ben fedezte fel ténylegesen a kozmikus sugarzasban, melyet magneses térben 1évé kddkamraval
vizsgalt. Ezért a felfedezéséért 1936-ban fizikai Nobel-dijat kapott. Ha a vilag tudomanyos kdzvéleménye tudott volna Jozsef
Attila ezen hipotetikus eredményérdl, és esetleg 1/3 részben megosztva részesiilt volna az 1936-os fizikai Nobel-dijbol, akkor az
egyrészt szenzacio lett volna, mert kolté még sosem kapott fizikai Nobel-dijat, masrészt pedig nagy valosziniiséggel olyan lelki
hatast valtott volna ki nala, hogy szinte biztosan nem lesz dngyilkos a kdvetkez6 évben.

19 Fodor B. Gabor (1915-2000) a szegedi egyetemen 1937-ben szerzett vegyészdiplomat Bruckner Gy6zd és Szent-Gyorgyi
Albert tanitvanyaként. 1950 és 1956 kozott a szerves kémia tanszék vezetdje. 1964-ben kiilfoldre tdvozott, 1969-t61 a West
Virginia Egyetem professzoraként ujra egyiitt miikodott Szent-Gyorgyivel. [22, 125.0.]

! Kezdetben tdmogatta LYNDON JOHNSON elndkét is, de néhany honap utan csalddott benne, mivel az elndk igéretével
ellentétben nem torekedett a vietnami haboru befejezésére. 1966-ban 300 tarsaval Szent-Gyorgyi alairt egy kialtvanyt,

amelyben megtagadtak az adofizetést az amerikai kormany vietnami és dominikai beavatkozasa miatt.

12 fme, a széleskorii tudoméanyos tevékenységének nemzetkozi elismerése.
13 Pauling a habora utdn békeharcos lett. 1946-ban tagja lett az Albert Einstein és Szilard Led vezette Emergency Committee of
Atomic Scientists (Atomtudosok Vészbizottdga) nevil csoportnak, amely céljaul és feladataul tlizte ki a nyilvanossag
felvilagositasat az atomfegyverek veszélyeirdl. Pauling nézeteit a nuklearis fegyverek kiprobalasaval jaro sugarzasi veszélyekrol
a No More War! (Soha tobbé haborut!) ciml kdnyvében (1958) fejtette ki.

14 Azon a napon, amikor életbe 1épett az atomcsend egyezmény, a Nobel-dij-bizottsag Paulingot a Nobel békedijjal tiintette ki. A
dij adomanyozasa politikai viharokat kavart, a , kriptokommunistanak” tartott Pauling megjutalmazéasakor az amerikai kormany
tiltakozott. (A kriptokommunista olyan titkos kommunista, aki a Kommunista Part megbizasabol beépiil egy masik partba,
onmaga kommunista nézeteit elrejtve és beliilrél probalja azt a partot szétverni, hogy a kommunista hatalomatvételt ezzel is
elémozditsa.)

15 Bolyai Janos esetén ez a kivanalom teljesiilt, hiszen valdban kiilonb lett édesapjatol, és mint 1823. nov. 3-4n Temesvarrol
apjanak irt levelében olvashato: a semmibdl egy ujj mas vilagot teremtettem. Megoldotta a matematika 2000 éves,
megoldhatatlannak hitt problémajat, és kidolgozta az elsé nemeuklideszi geometriat, vagy, ahogy vilaghirli munkajanak
hosszabb cimében olvashatd: Appendix. A tér abszolut igaz tudomanya a XI. Euklidész-féle axioma (a priori soha el nem
dontheto) helyes, vagy téves voltatol fiiggetlen targyalasban; annak téves volta esetére, a kor geometriai négyszogesitésével.

16 Székesfehérvaron 2015-ben allitottak neki életnagysagli szobrot a Megyei Konyvtar bejarata el6tt, a Bartok téren. Szobra volt

fonokére - Klebelsberg Kuno vallas- és kozoktatasiigyi miniszterre- tekint, akinek szintén 2015-ben allitottak szobrot a hires

Ciszterci Gimnazium bejarata el6tt, a 1épcsdlejaron. (A két szobor 50 m-re van egymastol.) Ebbe a gimnaziumba jart a késébb

vilaghirtivé valt tudés, Einstein munkatérsa, matematikai szekundansa, LANCZOS KORNEL is, de rola még egy megemlékezd

sor sincs a gimnazium vitrinjeiben, pedig 1926-ban a Zeitschrift fiir Physik altal kozolt, a kvantummechanikai problémak

mezészemléleten alapuld, integralegyenletehittfelhasynakidérdosdapohittortahulmanyaval egy honappal megelézte Erwin
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Schrodinger osztrak fizikus differencidlegyenletre alapozott hullimmechanikajat, amiért az fizikai Nobel-dijat kapott. (Egy
megosztott Nobel-dij ez esetben is igazsagosabb lett volna.) Klebelsberg Kunénak a gimnéazium épiiletében - ahova 8 évig jart-
is van mellszobra, sét 2014-ben a II. Rakoczi Ferenc Altaldnos Iskolaban is allitottak neki egy mellszobrot. A Zichy-ligetben
1évovel egyiitt tehat Klebelsbergnek Székesfehérvaron négy szobra is van. Csak reménykedni lehet abban, hogy Székesfehérvar
egyszer majd legnagyobb tuddsanak is emléket allit a politikus szobrok utan.

17 Vasvary Odon Szegeden sziiletett, mint alsovarosi patricius csalad gyermeke. Reformatus lelkész lett, Szabolcs

megyében, Gégényben kezdte palyafutasat, ahonnan 1914-ben Pittsburgbe keriilt. Mivel nagyon érdekelte az amerikai
magyarok sorsa, Amerikdban az amerikai magyarsag torténetének kutatoja lett. Ertékes anyagokat, konyveket,
folyodiratcikkeket, kéziratokat gytijtott amerikai magyar irodalmarokrol, természettudosokrol, zenészekrol, festokrol, stb.
Felfedezéseit gyakran kozreadta amerikai magyar nyelvii lapokban (Uj Magyar Ut, Szabadsdg, Amerikai Magyar

Népszava, Amerikai Magyar Vilag, stb.). Az Amerikai Magyar Reformatus Egyesiilet lapjaiban (kivalt a Testvériség c. lapban)
gyakran publikalt, az Amerika Hangja cimi radidoadasnak is készitett cikkeket. 1972. majus 16-an Washingtonban kelt
adomanylevelében sziilévarosa konyvtarara, a Somogyi-konyvtarra hagyta nagyértéki gylijteményét.

18 Véletlen egybeesés, hogy az év szdma éppen megegyezik a Nobel-dij odaitélés éve (1937) szamjegyeinek felcserélésével kapott
szammal. Egy masik koincidencia sziiletési datuma (1893) utolsé két jegyének és életkoranak (93 évet élt!) egybeesése.
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