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Abstract

Mercury and arsenic joined since ever humans in their history with multiple functions as medicine or poison thus
these elements and their compounds played a significant role over the centuries. The aim of this study is to present
the real or assumed role of these compounds in the healing practices. This research concerned also the social and
professional causes which instigated the anti-vaccination campaigns respectively. As sources were used medical,
pharmaceutical, metallurgical and other natural history’s primary and secondary documents and the recent results
too. Based on these data, we can obtain insight into the medical and health effects of these substances from the
mercury ointments of ancient Sushruta Samhita (600 BC) through the 606th Salvarsan (1910) until the current
vaccine preserver Thiomersal. The significance of arsenic is not second to the mercury only | discussed mercury
more thoroughlyThis study is divided in two parts.
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1.rész: Higany

1. Anyagismertetés

A 80-as rendszaml higany a periddusos rendszer II. B mellékcsoportjdban, vagy mas néven a
cinkcsoportban és a 6. periddusban talalhat6. Ebbe a csoportba tartozik még a cink és a kadmium is.
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] A higanynak hat elektronhéja van, valamint vegyérték
elektronjainak a szdma kettd, melyek a 6 s palyan helyezkednek el. Elektronszerkezete [Xe] 4f* 5d*° 6s?,
noha a szomszédos aranytdl csak egy elektronnal tér el, mégis fizikai és kémiai tulajdonsadgaiban meréen
kiilonbozik egymastol a két anyag, a hasonld nemesfémre jellemz6 tulajdonsaga ellenére. [Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

A legismertebb ¢s legjellemzObb tulajdonsiga a az egyediilalld cseppfolydés halmazéllapota
szobahOmérsékleten, mivel az olvadaspontja kiemelten alacsony -38,83°C (emlithetnénk még a Céziumot
¢s a Galliumot is, de azok olvadéaspontja a 25°C felett nem sokkal van koriilbeliil 28-29 °C koriil) A
forraspontja is egy fémhez képest (356,73°C) meglehetdsen alacsony.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

Stirlisége igen magas 13,534 g/cm® ez tobb mint az eziisté, vagy az 6lomé. Mind az elektromos, mind
a hovezetési képessége gyenge. Atomsugara viszonylag kicsi (150 pm), ionizacids energiaja (1007,1
kJ/mol) és elektronegativitasa 2,00 (Pauling-skala) pedig relative magas. Feliileti fesziiltségének nagysaga
miatt, az edény faldt nem nedvesitd folyadék, ami gomb alakot vesz fel. A kordbbi elterjedt hasznalatat
lazmérékben pedig a majdnem linedris hétagulasi egylitthatojanak koszonheti. [Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]
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Apoléris anyag, a levegon stabil, oxigénnel csak hevitve, nitrogénnel nem, ellenben a halogénekkel
mar szobahdmérsékleten is reakcioba 1ép. [Hiba! A hivatkozasi forras nem taldlhaté.] Hig, és tomény
s6sav nem, azonban a tdmény kén- és salétromsav, valamint a kiralyviz feloldja. [Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.] A folyékony higany szobahOmérsékleten mar reagal a kénnel, mert a higany
erdsen kalkofil. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Otvozeteket képez, ezek az amalgamok, melyek lehetnek szildrdak vagy folyékonyak is pl. rézzel
cinkkel eziisttel, arannyal, [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] de antimonnal és arzénnal is
vegyiilhet.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato. ]

Kétféle oxidaciost formaja ismert: a +1-es merkuro és a +2-es merkuri. Jellemzden a higany minding
kétvegyértékii, igy a merkuri allapot az altaldnosabb. Mig a merkuro egy kiilonleges kémiai formaja a
higanynak, ami egy kétatomos allapot, ha felbomlik egy +2-es allapotli ion és egy elemi allapot higany
atomma alakul. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] [Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

1. abra: Elemi allapotu higany
(forras: http://elsosegely.hu/cikk.95.higanymergezes)

Higany el6fordulasa kornyezetben
A higany jelenléte a kornyezetben két forrasbol eredhet: egyrészt a természetes geologiai folyamatok
eredményeként: pl. vulkanikus tevékenység nyoman, erddtiizek soran, vagy az ércei €s azok dusulasainak
kornyezetében a természetes parolgds és bomlas eredményeként. Ezenkiviil eléfordulhat ezen ércek
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hasznositasa kézben az emberi tevékenység nyoman is kornyezetbe jutatott (antropogén eredetii) higany
(lasd. 1. abra).
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2. abra: Higany a kornyezetben (szallitas, szennyezés, termelés)
(forras:https://farml.staticflickr.com/478/31985840850_55bdd5ae4f b.jpg)

Természetes eléfordulas

. ... a csillagok belseje az a kohd, amelyikben az anyag legegyszeriibb formajabol, a hidrogénbdl,
kialakulnak az egyre Osszetettebb, nehezebb elemek.”[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

A vilagegyetem Osanyaga a hidrogén, ebbdl az elembdl az dsszes tobbi elem kialakulasa lehetséges a
magreakciok soran, ugyanis a hidrogén protonja pozitron-bomlassal neutronna alakulhat, igy valhat
elérhetévé a magasabb tomegszamu elemekhez sziikséges Osszes épitOkocka. [Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]

A vilagegyetem anyaga kezdetben koncentralodva helyezkedett el az Osrobbanas el6tt. Ezt kovetden
pedig a nagy energidra szert tett szétrepiild magok Titk6zésébdl eredden megindultak a nehezebb
részecskék képzddései magreakciok utjan. Az igy létrejott nehezebb magokba ujabb részecskék is
befogddtak igy a folyamat egyre nehezebb és nehezebb magokhoz vezetett. .[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

Uj elemek azonban nem csak az 8srobbanaskor keletkeztek [Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.] a hatalmas nyomas és hOmérséklet, amely némelyik hatalmas csillag belsejében fennallt
magfiiziés folyamatokat inditottak meg. Igy foként és elsddlegesen hélium keletkezett a hidrogénbél
(akarcsak a mi Napunk esetében) Tovabba harom hélium atomboél C!? atom, abbol pedig O°
keletkezhetett.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] Egyes specialis esetekben kozépsulyu
atommagok is létrejohetnek példa erre a 43-as rendszdmu technécium, ami rovid felezési idejii anyag

(néhany millio év elég az elbomlasdhoz), mégis egyes csillagok szinképében kimutathatd. De ott van
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példaul a szuperndévakban a szintén rovid felezési idejli (55nap) transzuran kalifornium-254, aminek
jelenléte szintén bizonyitja a de novo keletkezést. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az olyan csillagokban, mint ami a mi Napunk is azonban csak a 26-os rendszamu vasig mehet végbe
a fuzi6. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

3. abra: A csillagokban magfuzioval keletkezé kémiai elemek
(forrds:http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0033_SCORM _MFFAT6101/sco 02 01.htm)

A vasnal nagyobb rendszamu elemek feltehetdleg foként szupernova-robbanasokkor keletkezhetnek.
Ilyenkor a csillag legbelsé magja 6sszehtizodik, aminek eredményeként 1étrejovo hatalmas nyomas miatt
nehéz elemek johetnek Ilétre a hidrogénbdl, amik Oridsi robbandsok alkalmaval kijuthatnak és
szétszorddhatnak a vilaglirben. Az kijutott magasabb rendszamu elemekbdl allo felhok késobb pedig
porkoddé allhatnak Ossze, amikb6l aztan masodik generacios csillagok johetnek Iétre.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

Valosziniileg a Fold anyaga is korabbi szupernova kitdrésbol eredhet.[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

A kémiai elemek a Foldon nem mutatnak egyenletes eloszlast. A geofizikai adatok és meteoritok
tanulmanyozasabol ugy kovetkeztethetiink, hogy a Fold harom egymastol mind fizikailag mind kémiailag
eltérd zonabol all. Oves felépitésii beliilrdl kifelé haladva: mag, kdpeny és kéreg.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]
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4. abra: A Fold oves felépitése az uralkodoé kémiai elemekkel
(forras:http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0033_SCORM_MFFAT6101/sco_02_03.htm)

A mag f6 alkotdja elemi vas, és vas-nikkel 6tvozet, de szilicium €s kén is kis mennyiségben részt vesz
felépitésében.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kopenyben a magnézium, vas, oxigén, €s szilicium domindlnak (oxidok és szilikatok formajaban)
amire a meteorit analégok is kovetkeztetni engednek. De nem csupan innen vonhatjuk le a
kovetkeztetéseket, hanem a vulkani miik6dés is informéciot szolgéltat, mivel ez a felszin kozelébe juttatja
a kopenyeredetli anyagokat (pl Mg Al Fe) tartalmaz6 nagy koézeteket.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

A kéreg a masik két réteghez képest csekélyebb méretli, azonban mind kémiailag mind fizikailag
eltérd a fentebb targyalt két réteghez képest. Dominans eleme az oxigén és a szilicium. A vas és
magnézium aranya mar kisebb, mint a kopenyben ezzel szemben jelentésebb a natrium és kéalium
jelenléte.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kopenyanyagok felszinhez vald kozelebb keriilésének foldtani okai vannak, példdul a vulkéni
mitkddés, valamint a lanchegységek képzddésénél lejatszodo tektonikai folyamat: a gylir6dés.

A gylirddés sordn a mélyben 1évd koOzetrétegek a hatalmas nyomds és homérséklet hatasara
képlékennyé, formalhatova valnak. S meggyiirédnek, ha oldalrdl nyomas éri ket. Az Osszegylirddott
rétegek a foldkéreg mozgéasanak kovetkeztében évmilliok alatt aztan a felszinre keriilnek, s hegylancok
formajaban kiemelkednek.” [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kopeny anyagban jelenlévd higany ennek kovetkeztében a vulkanikus teriileteken, valamint (fiatal)
lanchegységek kozelében lesz fellelhetd a felszin kozelében. A vilag legnagyobb higanybanyait tehat ilyen
helyeken talalhatjuk meg.
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5. abra: A Fold jelentosebb higany lelohelyei
(Ofi foldrajz atlasz térképei alapjan
forras: https://player.nkp.hu/play/160074,
https://geology.com/world/world-map.shtml)

Higany kitermelés

A 2000-es ¢évekig a regisztralt higanytermelés durvan fele Europabdl keriilt ki, a Spanyolorszagi
Almadénbdl, ami egymaga az Ossztermelés 1/3-at adta. Tovabbi kitermelés negyedét az amerikai
kontinens szolgalta, a fennmarad6é koriilbeliili 40%-ot pedig &zsiai orszagok termelték ki (Kina,
Kirgizisztan) a vilagpiacra. 2000-ben 236 tonna higanyt banyasztak Almadénbdl, a Kirgizisztani
Khaydarkanb6l 550 t. Algériabol 240 t. Kinabdol kb. 200 t. Az egyéb fémek termelése soran
melléktermékként Perubdl tovabbi 48 Finnorszagbol 45 és az USA-bol legalabb 15 tonna higany kertilt
még ki.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Mig a 2000-es évek elején koriilbeliili higanytermelés a vilagon nagyjabol 2000 tonna koriil
volt[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.], addig ez a szam 2016-ra mar 4500 tonna koriili értéket
mutatott.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]. Ezenkiviil pedig a legtobb higanyt termeld
orszagok listaja is megvaltozott.(lasd 1.tablazat).

1. tablazat: Az 6t legtobb higanyt termel6 orszagok listaja2016-ban (becsiilt)
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(forras.: https://minerals.usgs.gov/minerals/pubs/commodity/mercury/mcs-2017-mercu.pdf)

A higany természetes formaban el6fordulhat: ritkdbban elemi és gyakrabban érces vagy amalgam
formaban. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

2. tablazat: A higany jelentosebb természetes el6fordulasi formai

Kongsbergit:a-(Ag,Hg) (a-eziistamalgam) | Metacinnabarit: HgS
Landsbergit: y- (Ag,Hg) (y-eziistamalgam) | Tiemannit: HgSe
Aranyamalgam Au;Hgs Coloradoit: HgTe

Potarit: PdHg Schwazit: Hg-fakéérc (szulfidos)
Cinnabarit (cinéber): HgS
Livingstonit: HgS . 2 Sb,S3
Montroydit HgO

Kalomel HgCl

(forras: Koch, S., K. I. Sztrokay, and Gy Grasselly. "Asvanytan I-\." Tankonyvkiadé, Budapest (1967).
438-554. o. alapjan)

A legfontosabb higanytartalmu érc, melyet banyaszati célbol leggyakrabban hasznalnak a cinnabarit
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.], amit az egykori Magyarorszag teriiletén Als6-sajon[Hiba!l
A hivatkozasi forras nem talalhatd.] ¢s Zalatna kornyékén is banyasztak.[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]
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6. abra: Cinnabarit
(forras:https://www.mineralienatlas.de/VIEWmaxFULL.php/param/1329743685-Cinnabarit.jpg)

Banyadszati modszere

A banyaszati modszerekrdl és technikakrol sz6l6 ismeretanyagot Georgius Agricola a Tizenkét konyv
a banyaszatrol és kohdszatrol cimii 16. szazadi miivében Osszefoglalta. Kitér tobbek kozott a banyaszat
jelentdségére ¢€s hasznara, a kiillonb6zé banyamiivelési modokra, a telérek tulajdonsagaira és
feltérképezésére, a banyamérésére, miivelésre és annak eszkozeire, valamint az ércek feldolgozasara és
fémek kinyerésére.

Els6 és legfontosabb 1épésként a helyszin kivalasztdsaval kezddédik meg a folyamat. Banyészati
szempontbol a hegyek és a dombok a legmegfeleldbbek, mert itt a banyaviz 6nmagatol is ki tud folyni az
ott konnyen létrehozhatd vizelvezetd tdrokon keresztiil, igy itt konnyebben és gazdasadgosabban lehet a
banyamiivelést végezni. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az alkalmas helyszinen a megfeleld telér megtalalasa a cél. [Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato. ]

,Telér: Olyan koézethasadék, helyesebben hegyhasadék, melyet teljesen vagy csak kis részben
valamely asvanyi anyag tolt ki. A hasadék tolteléke szerint nevezik: asvanytelérnek, kozettelérnek,
érctelérnek. ”’[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A telérek lehetnek nyiltan a foldfelszinen, vagy foldréteg alatt megbujva is, eldbbi esetben altalaban
valami természeti erd kovetkeztében keriil a nyilt felszinre (pl. egy patak elmossa a felszint, a szél kitépi a
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fakat sziklaomlas, es6zés kovetkeztében vagy erdotliz miatt) de ez a ritkabb eset.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhaté.]

A telérre utald jelek kozil lehet olyan, amelyik nem igényel asast igy az a legegyszeriibb modszer a
kutatisra, ha a vizfolyasokat vizsgaljuk meg, mert a viz ereje ilyenkor kisodorja vagy kimossa a
tormeléket. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A rejtett telérek megtalalasahoz a forrasok felkutatasa lehet a kiindulopont, mert ezeknek a vize a
telérek hasadékabol ered. fgy a patak tormelékének alakjabol (lekerekitett messzi, durva kozeli a telér)
kovetkeztethetiink a telér elhelyezkedésére. Ezenkiviil lehet még vizsgalni a torlatokban eléfordulod
asvanyokat, a viz elparologtatasaval kapott port, vagy, ha a telérnél forras van jelen kozvetleniil, akkor a
forras homokjat is. A legeredményesebb, banyaszati szempontbol, ha a forrds homokot vagy a forras
taplalta patakok homokjat mossuk at eldszor és csak ezt kovetden a folydét.[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

A patakok vizének izét a benniik oldott d4svanyok meghatarozzdk, igy a viz izébdl kovetkeztethetiink
az oldott asvanyok mivoltara. Agricola hat csoportba sorolja a vizeket ,,... a sésakat, melyekbdl sot, a
szddatartalmuiakat, melyekbdl szodat, a timsotartalmiakat, melyekbdl timsot, a vitriolosakat, melyekbdl
vitriolt, a kéneseket, melyekbdl ként, és végiil a bitumen tartalmiakat, melyekbdl bitument féznek, s
amelyeket mar a sziniikrél is fel lehet ismerni.”[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A talajviszonyok a befedettség mértékét hatarozzdk meg. ,,... Az ilyen mddon felkutatott teléreket a
banyaszok ,.torlatteléreknek” nevezik’[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Agricola alternativ mddszerként a lehetséges telérek feletti fii megfigyelésre is felhivja a figyelmet,
ugyanis ha nem lesz deres, mert meleget sugaroz a telér ki, az megakadalyozza a deresedést. Ez a jelenség
leginkabb aprilis-majusban illetve szeptemberben figyelhetd meg. Vagy ha a névények aprok és fakok
maradnak, akkor az még inkdbb aruld jel egy igen meleg telér lehetséges helyérdl. De figyelemfelkeltd
lehet még a fak allapota is mert a f61bdl jovo meleg hd karos a gyokereknek, ezaltal elgyengiilhet a fa, igy
a sz¢€l konnyebben kitépheti azokat, amellett, hogy a természetestdl eliitd szine lehet a leveleknek, illetve a
kéregnek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

,»Ahol tehat a fak egész sora szokatlan idészakban lankadt, fekete vagy tarka lesz, és a sz¢él konnyen
kicsavarja Oket, ott a mélyben telér rejtdzik. A telérek vonuldsanak irdnyaban bizonyos fajta névények ¢€s
gombak tenyésznek. Soruk a telérk6zok felett és néha mas, kozeli telérek felett is meg-megszakad.”
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] A banyasz a megtalalt telér helyén arkot as, ha pedig rejtett
¢és nincsenek megfeleld jelek, akkor a kutatd arkokat kell 1étrehozni addig, mig a telér felsd részét meg
nem lelik.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az ércekrdl: A béanyaszat soran ,,Tiszta allapotban gyakran lehet taldlni aranyat, eziistot, rezet és
higanyt, ritkabban vasat, s bizmutot, ugyszolvan sohasem 6nt és k6zonséges 6lmot.”[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhaté.] Agyagos vagy nedves fold esetében a nyersanyagrol arulkodo jel lehet a fold
zoldes, vagy kékes elszinezddése vagy termésfém szemcs€k megléte. Jo jel, ha valamilyen kdzethez az érc
mintegy vékony lemezként tapad. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

,»...homokk®d jo el6jelnek mindsiil, kiilondsen ha finomszemt. Ugyanigy a halvanykék és a tompafekete pala is,
valamint a mészké barmely szinben. Az eziisttelérnek jo eldjele az a masnemi kézet, amely legfinomabb, paranyi
fekete szemcsékkel van telehintve, amelyekbdl ont olvasztanak, kiilondsen ha az egész kdtéanyag ilyen kdzetbol all.
Az ilyen kivalé kozet, értékes érc erekkel kapcesolva, tobbnyire ércben gazdag telér iiregeit zarja magaba” [Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]
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A higany kinyerése

Agricola konyve 5 féle metddust is ismertet a higany kinyerésre, azonban ezen eljarasoknak az alapja
mindig azonos, nevezetten az ércet Osszetorik a lehetd legkisebb méretre majd ezt az drleményt hevitik, és
felszabaduld higanyt 6sszegytijtik. Az eljardsokban rejlé fokiilonbség az apritott érceket tartalmazéd edény
alakja, elhelyezése, kemencék fajtai és a gyiijtés modja.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

'- I ) -\f‘ =

A~ égé olvasztotiizhely; B - fabasibok; C— még nem ég6 tiizhely, amelybe berakjik az
edényeket; E — az edények sora; F — felsé edények; G — alsé edények

7. abra: Higanynyerés egymasra rakott edényekkel

(forras: http://mek.oszk.hu/09200/09241/pdf/agricola2.pdf 194.0)

A higanynyerésre hasznalt jelenkori eljarasok alapja azonban mit sem valtozott az évszazadok soran,
hiszen még ma is a pirometallurgiai (tlizi kohéaszati) modszerre épiil, ami lényegében egy desztillacios
folyamat, szulfidos ércbdl hevités hatasara kéndioxid, illetve ha fém forraspontja felett vagyunk, akkor a
fém is felszabadul.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A mai eljarasokban gyakori megoldas még hogy a gdzokat a hevités utdn egy sorozat U-alakli csévon
vezetik at igy érve el, hogy a higanygdz lecsapddjon, és folyadék fazisba keriiljon.[ Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]

A higany mesterséges eléfordulasa

A higany természetes el6fordulasan kiviill szamos antropogén forrasbol szarmazd egyéb
higanydusuldsok és szennyezések is 1étrejottek kornyezetiinkben.

A higany terheltség jelentdsen emelkedett az iparosodas kovetkeztében. Ennek bizonyitékaul Paul
Schuster és David P. Krabbenhoft munkacsoportja végezett egy kutatast a kilencvenes évek végén, aminek
keretében a wyomingi Upper Fremont gleccserbdl kiilonb6zé mélységekbdl vett jégmintak alapjan az
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azokboOl meghatarozott higany szintjébdl kovetkeztethettek az egykori légkori higany mennyiségére,
ezaltal a kdrnyezet szennyezettségre is mind helyi, mind globélis szinten is. [Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

A minték alapjan az elmult 270 évben 52% a szennyezésnek emberi, 6% vulkanikus tevékenység és
42% hattérforrasbol szdrmazik (extrapolalas alapjan). Azonban, ha csak az elmult 100 évet vessziik
figyelembe, akkor az antropogén forrasbol vald szennyezés az Osszeszennyezés 70%-at teszi ki, és
folyamatos novekedést mutat.[ Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

2000 , 7 T T T T 1

1950 . iparosodas (1880-napjainkig) 4

1900

Krakatau (1883)

1850

“ izmeretlen

EV (Kr.u)

1800 * Tambora (1815)

iparosodas eldtti
1750

o 1008 -a: minta
o 1991-=s minta

1700 L TR N SR SR R S
0 &5 10 15 20 25 30 35 40

Higany mennyisége (ng/L)

8. abra: Légkori higany lerakodas az elmult 270 évben vulkanikus és antropogén hatasok
kovetkeztében
(forras. https://toxics.usgs.gov/pubs/FS-051-02/pdf/fs-051-02.pdf)

Kornyezetszennyezés
2013-ban elkésziilt az ENSZ globalis higany helyzet értékelése a 1ég- és vizszennyezettségérol. A
teljes antropogén eredetii 1€gkori higanyszennyezés becsiilt értéke az 2010-ben 1960 tonna volt, ami 30
szazaléka a teljes higanymennyiségnek, ami emittalva és re-emittalva lett (korabban felszabadult majd
beépiilt higany ujra felszabadul a felszini talajokbol, illetve 6cednokbdl) mind emberi, mind természetes
forrasokbol az évben. Valdsziniisithetd hogy ez az ujra kibocsatott higany mennyiség korabbi antropogén
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szennyezé forrasokbol ered ezért tehat Iétfontossagu, hogy csokkentsiik a kornyezetben a higany
korforgasban résztvevo higany mennyiségét. .[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

Valamint figyelembe kell venniink a tényt hogy, ebbe az emisszioba nincsenek beleszdmitva olyan
jelentds kibocsatd tényezok, mint példaul: a vinil-klorid monomer gyartds, masodlagos fémtermelés
(vasotvozetek), az olaj- €s gazkitermelés, valamint finomitas,a biolizemanyag termelés €s égetés, ezenfeliil
az ipari és veszélyes hulladékok égetése soran keletkezd higany mennyisége.[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

A legfébb antropogén eredetbdl szarmazo szennyezdforrasok: a szénégetés és a kislizemi és kisméretii
aranybanyészat. Ezen szennyezések majdnem fele egyébként Azsiabol szarmazik. [Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhaté.]

Akarcsak a levegd ugy a vizeink is szennyezettek. Az antropogén forrasbdl szdrmazo higany
mennyisége legalabb évi 1000 tonnara tehetd, aminek eredményeképp kimutathatéan nétt a higany
koncentracio a tengeri és 6ceani allatokban.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

B cement termelés

B olaj finomitas 1%

M szennyezet (ipari)
teriiletek 4%

higany banyaszat
soran <1%

M nagy ipari arany
teremlés 5%

kisiizemi
/kisméretii

aranybanyaszat
(illegalis) 37%

M elsddleges nem
vastartalma
fémek eldallitasa
(Al, Cu Pb, zZn)
10%

m elsodleges
vastartalmi
fémek eloallitasa
2%

B olaj és gaz égetés
1%

M széntiizelés 24%

W Kklor alkali
iizemek 1%

B fogyasztéi
hulladék 5%

hamvaszras
soran(fogaszati)
<1%

9. abra: Antropogén eredetii atmoszférikus higanyszennyezés megoszlasa kiilonb6z6 szektorok
kozott (2010)
(forras.https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/11401/GlobalMercuryAssessment2013.p
df?sequence=1&isAllowed=y alapjain)
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e 2
Higany kibocsatas (2010), g/km?
0 2 5 10 100 1000

10. abra: Az antropogén higanykibocsatas globalis eloszlasa 2010-ben.
(forras:https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/11401/GlobalMercuryAssessment2013.p
df?sequence=1&isAllowed=y alapjin)

A higanykorforgas

A higany az egyik legmérgezébb nyomelem. Az elemi higany (Hg°) és a higanyion (Hg?*) nagy
reaktivitdsa miatt azonban a legnehezebben nyomon kdvethetd is egyben. A higany globalis korforgasa
mind az atmoszféraban mind a felszini vizeinkben oxidacids és redukcids folyamatok révén zajlik. Az
illékony HgP-bol Hg?" alakul ki és ez forditva szintén lejatszodik. Kis része azonban a természetes
vizekben jelenlevé higanynak metil-higannya alakulhat (CH3Hg") oxigén szegény kornyezetben
bakterialis anyagcsere eredményeként. Ez a vegyiilet a taplalék lancon keresztiil pedig kumulalodik, és
végiil a halfogyasztason keresztiil az emberi szervezetbe is bejuthat.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

(e
Hg () €a Hg®

O,
Hg(ll) @aHg

A

SZARAZFOLDEK ©
ES TAVAK ¢ CH,Hg > Cx+ Hge
&£ Hg® 2 Hg(1l

OXIGEN HIANYOS
viz Es ULEDEK

11. abra: A higanykorforgas és metilacio
(forrds: http://slideplayer.com/slide/5707989/)
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1.2. A higany, mint gyogyité anyag

1.2.1. Eredete, okori felhaszndlasa, neve

A higany gyogyaszati célu felhasznalasanak pontos kezdete ismeretlen. Annyi viszont bizonyos, hogy
az els6 forrasunk, ami emlitést tesz rola az idoszamitas elotti 600-as évekbdl szarmazo Sushruta Samhita
ciml indiai mi, mely gyulladt, fekélyes nemiszervek elvaltozasainak kezelésére egy higany tartalmt
kendesot javall.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Feltételezhetden tehat nemi betegségek kezelésére hasznaltdk ebben az id6ben, az ilyen
megbetegedésekrol és kezelésiikrdl pedig ugyszintén talalunk feljegyzéseket az 6kori kinai mii Huang-Ti
nei-csing-ben azaz a Sarga csaszar klassszikus belgyogyaszataban. De emlithetjiik a hasonl6é témaval
foglalkozo egyiptomi Ebers-papiruszt is. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az elnevezés az idOszamitds szerinti 1. szdzadbdl szdrmazik, a név szerzdje Dioskorides, aki a
cseppfoly6és halmazallapota utdn vizeziistnek nevezte el, ezzel 6 adta a tudomanyos nevét is:
hydrargirum.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A magyar név egyébként a 19. szazadig kénesd volt, majd ezt kdvette a ma is hasznalatos higany
elnevezés, amit Schuster Janos nevéhez fliz8dik. De lehetséges alternativaként a szerdany szd is
megjelent, noha ez mar nem terjedt el.(Utalva Merkur isten napjara, aki a mozgas és sebesség romai istene
volt.) [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Kozépkor

A kozépkorban jelentds alkimiai fejlddés indult meg. Aba Musszah Dsafur Al Szofi, vagy masnéven
Geber a 8. szazad egyik legjelentésebb tuddsa az iszlam vilagbol feltételezte, hogy minden fém higanybol
¢és kénbdl tevddik Ossze. Logikdja szerint a nemtelen fémek betegségben szenvednek és a bdlcsek kove
segitségével nemesfémekké valtoztathatoak azaltal, hogy a ként eltavolitjuk. Geber kisérletei soran
felfedezte egyébként a higany-oxidot és a higany-kloridot is, ezzel eldsegitve a tudomany és alkimia
fejlodését. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A 13. szazadban Raymundus Lullus minorita spanyol szerzetes, a korabeli feljegyzések alapjan arany
eléallitasra hasznalta fel a higanyt. Ebben az id6ben tiinik fel az aranyviz is, mint minden betegség
gyogyszere. Osszetételének pontos leirdsa sajnos nem maradt fent, de azt bizonyossaggal kijelenthetjiik,
hogy a kdzépkorban az alkimistak a bolcsek kovének keresése kozben gyakran tudtukon, vagy akaratukon
kiviil gyogyszereket allitottak eld. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

15. szazadban Geber tanait tovabb vitte Basilius Valentinus koranak egyik leghiresebb kémikusa, aki
mar azt allitotta a fémek higanybdl, kénbdl és s6bol allnak. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kozépkor végén pedig feliitotte fejét Europaban a vitatott eredetli Morbus Gallicus jarvany, amely
szexualis uton terjedt és magas letalitasu volt. A gyors terjedés és kiméletlen kor tarsadalmi reagalast
kovetelt.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Kora ujkor

Fallopius, Fracastorius, Fernelius és Girtanner a 16.szazad jeles tudosai ugy vélték a koér Kolumbusz
hajoival érkeztek meg Eurdpaba, mas feltételezések szerint mar Daniaban és Italiaban 1483-ban is jelen
volt a kor. Elképzelhetd, hogy forditva tortént a fertézés €s hogy valdjaban Kolumbusz hajoi vitték at a
fertézést az Ujvilagba. Mindazonaltal szamos jelentds és prominens személy (a teljesség igénye nélkiil
megemlitve csak néhany személy): I. Miksa német-romai csaszar, VI. Sdndor pépa €s csaladja, Bakocz
Tamas vagy II. Ulaszl6 magyar kirdly, de VIII. Kéroly és I. Ferenc francia kirdlyok is szenvedetek a
kortol.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

223

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Dr. Madarasz Balint



https://doi.org/10.17107/KH.2019.18.210-240
http://www.kaleidoscopehistory.hu/

N
@dojscope . , ,
—~ Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2019. Vol. 10. No. 18.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-1SSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2019.18.210-240

Terapia gyanant kezdetben a kozépkori lepra elleni szereket alkalmaztak. Ez kénes viz, minium és

violaolaj hasznalatat jelentette. Csak késObb keriilt el6térbe a keleti mintak alapjan a higany, mint
gyogyszer.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]
Emellett egy masik kezelési eljaras terjedése is megindult. Mivel ugy tartottdk Amerikabdl szdrmazik a
kor igy a gydgymodot is ott keresték, igy keriilt a Guaiacum officinale, avagy hoaxacanfa a vélt
gyogynovények kozé ugyanis Amerikabol szarmazott (Dél-Florida, Kuba), 1578-ban Mélisz Juhasz Péter
részletesen ir rola. [Hiba! A hivatkozasi forras nem taldalhatd.] A fa hatéanyagat a keserti iz(i torzsébol
kifoly6 gyantajaban vélték fellelhetonek. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

00 e @
12. abra: Guaiacum officinale
(forras.http://epa.oszk.hu/02300/02316/00002/pdf/EPA02316_kaleidoscope_2011 2 092-103.pdf)

Két masik hasonlo felhaszndlasti novény a sarsaparilla és a sassafrast (Sassafras officinalis) melyek
eredetiiket tekintve szintén amerikaiak voltak. Hatasukat a kor elvei miatt véltek gydgyitonak ugyanis erds
vizhajté izzasztd és hashajtd hatdsuak voltak, igy az akkori nézetek szerint megtisztitotta a vért a kortol,
azonban ezek a fézetek nem valtottak be hozzajuk fizott reményeket €s nem hoztdk el a varva vart
gyogyulast.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A keletrdl szarmazo terapiat: a higanytartalma gyogyszerek alkalmazéasat nagy Ovatossag jellemezte
ugyanis mar az Okor Ota tudott volt, hogy kis mennyiségben is haldlos a patkanyokra
(Arisztotelész).[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.] Plinius(23-79) a romai tudos és ir6[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.] ugy vélekedett, hogy az aranyat nem tekintve mindent roncsol igy
belsbleg nem, csak kiils6leg kendcsként alkalmaztak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kendkurdhoz alapanyagként diszndzsirt, vajat, olajat vagy terpentint tehat valamilyen apoldaris
kendcs alapot hasznéltak. Ebben diszpergéltdk a fém higanyt, gy vélték mortifikalodik, kis részekre esik
szét és csokken a mozgékonysaga igy megkonnyebbiil a bejuttatasa a testbe.[Hiba! A hivatkozasi forras
nem talalhato.]

A 16. szdzadban szinre 1ép Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim, avagy
ismertebb nevén Paracelsus, az orvosi kémia (iatrokémia) alapitdja [Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.], azt vallotta, hogy toxikus vegyiiletek esetén is talalhatd egy olyan adagolasi szint, amelyet, ha
nem 1ép tal az alkalmazott szer, akkor akar toxikus hatasok nélkiil érhetiink el klinikai elényoket.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhaté.]
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Kimondta: ,,Sola dosis facit venenum” vagyis hogy a dozis teszi a mérget méreggé.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhaté.] Ezzel 6t tekinthetjik a modern toxikologia atyjanak. [Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

Paracelsus egyébként tovabb fejlesztette Basilius Valentinus elméletét, azaz allitotta, hogy nemcsak a
fémek, de az ember is harom vegyiilet keverékébdl all: higany kén és s6ébol. Valamint Paracelsus mondta
ki azt is hogy az alkimistak feladata nem az aranykészitésben rejlik hanem hogy arcanumokat (hatasos
gyogyszereket) allitsanak elé.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

Bevezette a kiilonbozé kemikalidk hasznalatdit a medicindba (szervetlen sok, fémek és asvanyi
anyagok formdajaban) megkisérelve az orvosi oktatds megreformalasan és a gyogyszerek adagolasanak
hangsulyozasan keresztiil.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A higanyos kezelések egyik bevezetdjének vagy uttordjének is tekinthetjiik. A rdnk maradt korabeli
higany tartalma kendcs receptek alapjan 6-7%-os higanytartalmuak voltak ezek a diszperzios kdzegként
faolajokat felhasznalt készitmények, ami Osszevetve a 20. szdzadban hasznalt hasonlé hatéanyagu
kendcsokkel mennyiségiiket tekintve nem sokban tértek el. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

Az elso sikeres belséleges (enteralis) felhasznalasa a higanynak azonban nem Paracelsushoz, hanem
Algir kirdlyahoz I. Szulejman admiralisdhoz Hayreddin Barbarossahoz kothetd, aki a bujakoros katonai
kezelésében hasznalta fel ezen anyagot sikerrel.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.], ami az arab
orvostudomanynak tulajdonitott siker.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A pirula 0sszetevdit Astruc 1788-as tankonyvében lelhetjiik fel, mely ugy szél, hogy citromlevével
leontott higanyt kell gyiimolcsliszttel Osszekeverni, amibdl ezaltal megforméazhatéva valik a kivant
gyogyszer. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Azonban, hogy mennyire kétes volt a bizalom a higany terapiaban azt Benvenuto Cellini (1500-1571)
italiai miivész esete is jol példazza. Ugyanis 29 éves koraban szifiliszben szenvedett (szekunder szifilisz),
s mint oly sokaknak akkor, azt tanacsoltak neki, hogy kezdjen higany kezelésbe. Mivel mar hallott errél a
kezelésrdl és a nem kivant hatasair6l, igy inkabb visszautasitotta azt. Az iddmulasaval azonban, ahogy a
neurologiai tiinetei elhatalmasodni kezdtek rajta, személyiségének negativ irdnya valtozésai
eredményeként megndtt a rosszakardinak a szama, akik elhataroztak, hogy megmérgezik a miivészt. A
felhasznalt méreg higany volt, amit az ételébe kevertek, de a dozisa nem volt elég nagy a haldlos adaghoz,
mig a szifilisz gyogyitasara éppen elegendd volt. Igy Cellini meggyogyult és még sok évig élhetett és
alkothatott tovabb.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

17. szdzadban a kit(in iatrokémikus Etien Blankard koranak egyik kivalésaga kémiai alapelvek
alapjan kivanta magyarazni a szifilisz kialakulasat. Nézete szerint két féle t lehetséges: vagy a fertézottel
tortént coitus, vagy szoptatds Utjan torténhet meg a fertézés. Vélekedése szerint a szifilisz a vér és
bizonyos savak keveredésébdl jon létre. A jenséget akrimonidnak hivta. Az alkalmazott kezelés a
iatrokémaia elveinek megfelelden a létrejovd savanyll vagy alkalikus akrimonia kozombdsitésébdl allt.
Ehhez az elsd 1épes a mercurius preacipatus albusbol, mercurius dulcisbol, extr. Catholocobdl, cremor
tartanibdl, extractum rheibdl, és velencei terpentinbdl késziilt gydgyszer haszndlata mely kiliritette a
béltraktust. Masodik 1épésként a vizelethajtds kovetkezett myrrha, perubalzsam és alcanagyokér, -tea
segitségével. Végiil pedig tobbek kozt camphor, sassafras, china-gyokér €s sarsaparilla felhasznaldséval
savmegkotést és temperalast végeztek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Blankard még kiemeli, hogy fontos a test tisztantartdsa ajanlja az izzasztas kiilonbdz0 modjait
valamint a borivast illetve dohanyzast megtiltja.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Modernkor
A 19 szazad elsd felére a higannyal kezelt betegek 60 szazaléka nemcsak, hogy nem gydgyultak meg

a bujakorbol, de még a higany mérgezés tiineteitdl is szenvedni kezdtek, ez pedig a higany valtozékony
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adagolasanak kovetkezménye volt, tudjuk ezt meg Poor Imre Pest-Buda els6 dermatologiabol habilitalt
docensének statisztikai adataibol.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Ennek a megoldasara jodot kezdtek alkalmazni Wallace dublini orvos nyoman (1835) [Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhatd.] asvanyvizes alakban, elénye pedig az alacsonyabb toxicitasa
volt.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Szamos egy¢b terapias megoldassal probalkoztak ebben az id6ben a szifilisz enyhitésére. Tobbek
kozott emlitenek flirdési, testapolasi, étrendi, gyogyszer fecskendezési, valamint tapaszokkal és
kotszerekkel valo eljarasokat is, de végbélkupok, fiistdlések, belélegeztetések, bedorzsolések borogatd
szerek és hintOporok alkalmazasait szintén el6irhattak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az olyan beddrzs6lés, amit a test 6t kiillonb6z6 részén (combon, az alszaron, a felkaron a has és mell
feliiletén) alkalmaztak akkoriban egy 0j gyogymoddnak szamitott. A kezelést leghatdsosabbnak az esti
ordkban itélték, noha ennek eredete inkdbb a népi gyogymodok kezelési idomeghatarozasabol
eredhetett.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A higanyos kezelések sordn hirtelen magas dozist elérd, ezaltal erdsen toxikus kezelések kivaltasara
az egyetlen alkalmas megolddsnak a higanyinjekcid kindlkozott ezzel kivédhetové valt a mérgezés ezen
valfaja.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Poor Imre mellett meg kell emliteniink a Budapesten ténykedé Schwimmer Ernét is, aki szintén a

szifilisz elleni harcban vett részt dermatoldgiai és szifiligrafiai tanszékével. Eljardsai szerteagazoak,
sokfélék és sikertelenek voltak. (3. tablazat)[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

3. tablazat: 1892-es Schwimmer Erné tanszéke altal alkalmazott eljarasok listaja

Belsolegesen kiilonb6zo6 labdacsok formajaban
adagolva. (Calomel, jédhigany-készitmények)
Kiilsolegesen: bor ala fecskendezés, bedorzsolés,
fiirdo, fiistolés

Jodtartalmu készitményekkel: jodoform, jédvas,
jodnatrium, jodkalium

sarsaparilla, guaiacfa, sassafras, kinafakéreg,
bojtorjangyokér fozetként

platina, arany, eziist

hévizek, kén és jodtartalmu vizek

védooltasra tett sikertelen kisérlet

(forras: http://ideal.hu/sectioncsalad/96-szex/6805-a-venuszi-nyavalya-tortenetebol-a-szexualis-uton-
terjedo-betegsegek-gyogyitasa.html alapjan)

Sokszor tehat a kezelés rosszabb volt, mint a betegség maga, kivaltképp, ha a mérgezéses tiinetek is
felléptek.

Higanymérgezés
A higany mérgezés legfébb tiinetei: szenzoros rendellenességek, kéz és 1ab koordinacid nehézségek,
latas- és beszédzavar, végtagremegés. Leghiresebb higanymérgezéses eset, ahol ez tomegesen el6 is
fordult a Minamata eset.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]
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Egy vegyi lizem (Chisso vallalat) 1932-t6]1 acetaldehidet és egyéb szintetikus vegyiileteteket (etil-
acetét, acetin, oktanol, vinil-acetat, ecetsav) allitott elé higany-szulfat katalizator segitségével. Am az
eljaras soran melléktermékként metl-higany keletkezett, amit a Minamata-6bolbe engedtek a szennyvizzel
egyiitt. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

viz
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13. abra: A metil-higany ttja az acetaldehid gyartastol kezdve az emberi testig
(forras:http://www.minamatal95651.jp/pdf/kyoukun_en/kyoukun_eng_all.pdf 9. oldal)

A fentebb mar emlitett tiinetek 1956-t61 a halaszok és a csaladtagjaik korében jelentkeztek. Az ok csak
1959-ben kezdett kideriilni. A gyar viz tisztitoberendezése alkalmatlan volt a higany eltavolitasara a
szennyvizbol. 1968-ban az acetaldehid gyartast megsziintették. 1995-ben 11000, mig 1997-ben pedig
2260 Minamata-koros beteget kartalanitottak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

1965-ben tortént egy masik hasonld eset is szintén Japanban, Niigata tartomanyban ahol csakugy,
mint a Minamta esetben metil-higany keriilt acetaldehid gyartas melléktermékeként a vizbe, amitdl a
helyiek meg is betegedtek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.].

Egy masik hatvanas évekbeli eset soran szintén tomeges higanymérgezés tortént, ezuttal Irakban.
Ehinség enyhitésére gabonat importaltak, 4m késdbb, mint ahogy az kideriilt, higanytartalmi
csavazoszerrel volt szennyezett igy az abbol késziilt liszt, tészta, és kenyér tobb szaz megbetegedést és
tobb halalesetet okozott.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

19. szdzad utolso évtizedében ¢és a 20. szdzad elején felgyorsult a vegyipar fejlodésével és a
bakteriologiai felfedezéseknek koszonhetéen az orvostudomany fejlédése. 1905-ben Schaudin és
Hoffmann azonositottak a Treponema pallidumot a szifilisz korokozojat, 1906-ban Wassermann
kidolgozta a vérsavbol valo kimutatést, s igy diagnosztizalhatova valtak a latens esetek is, nemcsak a mar
fert6zottek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A nemi betegségek elkiilonithetévé valtak, amit igy a kordbban egynek tekintettek betegséget sikeriilt
szétvalasztani (szifilisz gonorrhoea lagyfekély) ezzel sok tévedés és félreértés tisztdzodhatott, ami a
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gyogyitasi lehetOségek esélyét és a kutatdsok eldre jutdsat nagyban eldsegitette.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhaté.]

20. szazad

Az 50-es években még tobb higanytartalmi gydgyszeri is forgalomban volt Magyarorszagon.
Kalomel por (hashajtd), higany-szalicilat (injekcid formaban) Cinereum kendes (30%-os fémhigany
tartalommal). Hasznalatanak legfobb célja a baktericid hatdsa igy fert6tlenitésre, szemdblitésre, holyag- és
hiivelyfertézésekre, de szeplore, szemolcsre, tyukszemre, dermatomycosisra ¢és ekcémara is
hasznaltak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

Napjaink

Napjainkban a higany gyodgyaszati céli felhasznaldsa csak néhany terlileten van jelen: fogaszati
tomések, Solutio Merbromini, germicid lampék toltdgazaként és tiomerzal formaban.

Fogaszati tomések: A higanytartalom a fogaszati amalgam esetén koriilbeliil 45-50%-0s a fennmaradé
rész kb. 70% eziist, 27% on, 5% réz és lehetséges még némi cink tartalom is de kevesebb, mint 1%
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Felhasznalasarol megoszlanak a vélemények. Jelenleg hazankban mind a mai napig elfogadott az
amalgammal valo fogtomés.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az Egyesiilt Allamokban az FDA 2009-ben (Food and Drug Administration) kimondta, hogy nem
karos a higany tartalmu fogtomés azonban az ellendrzésén szigoritottak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

Egy 2012-es tanulmany alapjan allithatjuk, hogy az amalgdm tomés jelenlegi hasznalata nem jelent
egészségligyi kockazatot eltekintve néhany allergias esettdl. Nincs bizonyiték arra, hogy az amalgamokbol
felszabadulé higany karos egészségiigyi hatasokat eredményezne a lakossag korében. Ha az ajanlott
higany biztonsagi eljardsokat kovetik, akkor a fogorvosi rendelében is minimalisra csokkenthetd az
egeészségligyl kockazat. Az Amerikai Fogdszati Tarsulat Tudoményos Bizottsaganak kozelmultbeli
feliilvizsgalata szerint: az amalgdm biztonsadgos anyag. A tanulméanyok tovabbra is timogatjak a fogaszati
felhasznalasat mind gyermek és felndttek szadmara valamint kiemelik fontos az ismert és a hipotetikus
kockazatok kozotti kiilonbség tétel.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Solutio Merbromini FoNo: Merbromin egy brém és higany tartalmua hidroximerkuri szarmazék [Hiba!
A hivatkozasi forras nem talalhatd.] vizes oldata, (98g viz /2g merbromin) amit dezinficidlasi célbol
hasznalnak ecsetelésre bakterialis és mikotikus borartalmak fert6tlenitésére, valamint szaritasara.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

Germicid lampa: Egy kisnyomason miikodé kvarciivegb6l késziilt higanyg6z tartalmt lampa, amely
az emittalt sugarzast 254nm-es hullamhosszon bocsatja ki, ezaltal tokéletesen alkalmas a
mikroorganizmusok elpusztitasara, mivel ez a hulldmhosszisagi sugarzas pont a kozepére esik a DNS
abszorpcids tartomanyanak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]
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A fény spektruma

Roéntgen Ultraibolya Lathat6 fény \ Infravéros

Vacuum- UV-C |UV-| UV-A
uv B

100 200 5230315 400 780 Hullamhossz (nm)

Peak Germicidal
Efficiency 264 nm

14. abra: A germicid lampa miikodési elve
(forrds: https://www.germicidlampa.hu/termekek/germicid_lampak)

Tiomerzal: Egy etil higanytartalmu szerves vegyiilet, melyet alacsony koncentracioban hasznalnak az
1930-as évek ota fungalis és bakterialis fertéz6dések megel6zésére, tobbek kozt oltdanyagokban [Hiba! A
hivatkozasi forras nem taldlhaté.]. A higany amely egyik kotését egy etil-csoportal masik kotését pedig
a tiomerzal molekula kénatomjaval 1étesiti, etil-higany forméaban kezdi meg a kiiiriilését a szervezetbdl,
ahol atalakul szervetlen higannya, majd a bélcsatornan keresztiil {irtil ki koriilbeliil 7 napos felezési idovel.
Ezzel szemben a sokkal mérgezébb metil-higanyal, ami 50 napos felezési iddvel bir, és mig utdbbi
vegyiilet raktarozddik addig ez az eldbb targyalt vegyliletre nem igaz.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

O
ONa

Hg

.

15. abra: A tiomerzal képlete
(forras: http://chemreporter.de/wp-content/uploads/2016/09/thiomersal-struktur-242x300.png)
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1999-ben kivontak a tiomerzalt a kotelezd gyermekkori védooltasok koziil elsoként az Egyesiilt
Allamokban majd egyre tobb orszagban kozottiik Magyarorszagon is. Ennek oka pedig az, hogy bar
tudomanyos eredmények ezt nem indokoljak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.] A WHO
Oltéanyag Biztonsagi Tanacsadd Testiilete (Global Advisory Committee on Vaccine Safety) kimondta
jelenleg nincs arra sziikség hogy a jelen oltdsi szabalyozason valtoztassanak, mivel nincs bizonyiték a
higanytartalmt oltéanyagok mérgezd hatdsara, sem felndtt, sem gyermek, sem csecsemdk esetében.
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Am mégis a lehetséges kollektiv tarsadalmi aggodalom megnyugtatasara a kivonas mellett dontottek a
kotelez6é gyermekkori véddoltasok esetében.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Ezenkiviil elonyds a higany kitettség minden irdnya lehetséges csokkentése ugyanis a
kornyezetiinkben szdmos olyan forrds van jelen, ami altal kdnnyen bejuthat a higany a szervezetiinkbe. A
vilagméretli tendencia hogy amennyire lehetséges a higanyterhelést minimalizaljuk, illetve ahol lehet, mas
kornyezetre kevésbé karos, illetve lebomld anyaggal helyettesitsiik.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato. |

Azonban bizonyos oltdanyagok esetében mégis kivanatos illetve eldnyods lehet a tiomerzal alkalmazas:
ilyenek példaul az influenza vakcindk. Lényeges szem el6tt tartani a tényt hogy a tiomerzal tartalom még
igy is joval az ajanlott hatarérték alatt keriil alkalmazasra.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Végeztek vérvizsgalatokat kisgyermekek és csecsemoknél tiomerzal tartalmu oltast kdvetden azonban
a mért higanykoncentracio a vériikben igy sem érte el a hatarértéket.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato. |

Hasznalatos még tiomerzal szemészeti készitményben (Oculogutta zinci), ahol szintén a
konzervaloszer szerepét tolti be.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Védooltasok

A véddoltasok kialakuldsaban és hasznalatdban a legismertebb személy természetesen Edward Jenner
(1749-1823) am joval elbtte mar voltak véddoltasokhoz hasonld eljarasok. Ilyen volt az tgynevezett
inokulacio (nyilt sebekbe fertdzott valadeékot jutattak vagy orron keresztiil elporitott himldvarrt szivtak
fel), amivel egy enyhébb lefolyasu betegséget kaptak meg az igy kezeltek, igy a kdnnyen halalos vagy
sulyos fertdzést elkeriilve. Ezt az eljarast tobb ezer éve mar alkalmaztak Azsia és Afrika lakoi. Kindban
szintén alkalmaztak bar a hasznalata egy szerencsétlenségnek koszonhetden a feledés homalyaba meriilt.
[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhatd.]

Az eurdpai meghonosodast hagyomanyosan a brit konstantinapolyi kovet feleségének Lady Mary
Worthley Montagunak tulajdonitjuk. Aki igen szép asszony hirében allt akkoriban, azonban
Torokorszagba valo tartdzkodasa alatt megfert6z6dott a himlével (1717), amit talélt ugyan, de arcan
hegek maradtak vissza. Majd még abban az évben megsziilte kislanyat, orvosa Charles Maitland és egy
helyi orvos Emanuel Timoni segitségével. Timoni meggydzte az asszonyt, hogy ne tegye ki gyermekeit a
himld veszélyének, és javasolta a Torokorszagban €16 gorogok korében akkoriban is honos inokulécios
eljarast, melynek Timoni sikeres alkalmazdja volt. Megfogadva a tanacsot Lady Montagu 1718. marcius
18.-an alavetette az eljarasnak az akkor hatéves fiat sikerrel.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Majd hazatérve Anglidba megnyerte ligyének Caroline walesi hercegndt, ezaltal akik kételkedtek a
variolacio hatasossagaban konnyebbé valt a meggy6zésiik. 850 embert sikeriilt a himléellenes kezelésben
részesiteni 1735-ig. gy tehat a hagyomany szerint Lady Montagu hozta be az eljarast a Nyugati
orvoslasba. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Azonban van egy kevésbé ismert tény is a torténelembdl. Nevezetesen hogy az eurdpai kontinensen
Brit-szigeteket nem szamitva Magyarorszagon végezték az els6 variolacios elarast. Emlitést mar korabban
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Lady Montagu elétt is tesznek az eljarasrol Sammlung von Natur- und Medizin-, .Geschichten cimii
boroszloi lapban, szerzé nélkiil, aki Duka Z6lyomi Norbert orvos torténész szerint Raymann (Reiman)
Janos Adam eperjesi varosi orvos irasa. Orményektdl és gorog keresked6ktdl értesiilt eme eljarasrol, amit
igy bar mar koran ismert azonban kiprobalasra csak az eperjesi himldjarvany idején, 4évvel késébb 1721-
ben a végzett el sajat lanyan. Majd 1727-ben egy tjabb himlbjarvany alkalmaval 6t éves Janos Adam fiat
inokulélta sikeresen, mikdzben a korabban beoltott lanya nem fert6z6dott meg Gjra, s6t a betegek agyaba
belefekiidve sem kapta el a kort.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

fgy Rayman bizonyitotta, hogy a variolizaci6 hatasos a fertdzés ellen 1727-ben pedig errél meg is
emlékezett az erfurti ,,Miscellanea physico-medica-mathematica oder ... Nachrichten von Physical-
und Medicinischen... Geschichten” nevii lapban.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhatd.]

Tehat Eurdpaban - a torok teriileteken és Anglian kiviil- Rayman Janos Adam lehetett az elsé orvos,
aki az els6 himldoltast, elvégezte.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhatd.]

Az eljards miikodo képességét két dolog adta az egyik hogy a himlonek két valfaja az enyhébb
lefolydsu Variola minor és a stlyosabb Variola major kozotti kicsi az antigén variabilitds ez altal
keresztimmunitas all fent a két torzs kozott. A sebbe juttatott inokulom pedig olyan betegektdl nyerték,
akik a legenyhébb lefolyast himlében szenvedtek igy valdsziniileg Variola minor fertézottek voltak. A
masik kulcsa az eljarasnak, hogy mivel ,,disztalisan™ juttatatjdk be a himlot igy a szaporodas liteme
lassabb volt ezzel tobb id6t nyertek a szervezet immunrendszerének a reagaldsra.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhaté.]

Edward Jenner

A 18. szézadi Eur6paban a himlds jarvany alakult ki. A halalos dldozatok szama évente kortilbeliil 400
ezerre tehet6 volt.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Altalanosan ismert tény volt akkoriban hogy ismeretlen ok miatt, de a tehenészlanyok fogékonysaga a
fekete himldére joval alacsonyabb volt, mint az atlagos embereké. Ennek oka pedig az, hogy a Variola
major ¢és a tehénhimld virus igen hasonlod, igy a tehénhimldn atesettek védettséget nyerhettek a fekete
himlével szemben. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Jenner érdeme az volt, hogy el6szor 0 foglalkozott ezzel a jelenséggel és kutatni kezdte az
Osszefliggéseket, okokat tudomanyos alapossaggal. Elmélete az volt, ha létre tudna hozni mesterséges
tehénhimlG fert6zést, azzal egy hatasos ellenszert kapna a feketehiml6 ellen amennyiben a tehénhimld ezt
tényleg megel6zi.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

Els6 1épésben igazolni akarta, hogy a tehénhimld fertdzést mesestégesen eld tudja-e idézni. Ehhez
kertészének nyolcéves fiat James Phippset inokuldlta Sarah Nelmes teheténszlany tehénhimlds
holyagjabol szarmazo valadékkal. Az eljaras sikeriilt Phipps elkapta a betegséget és szovodmeények nélkiil
felgyogyult. Igy az elsé kérdésére valaszt kapott. Tovabb folytatva a kisérletet hagyomanyos variol4cios
modszerrel megfertozte fekete himldvel a fiit tobbszor is, azonban az eredmény minden esetben ugyanaz
volt:a Phipps egészséges maradt. Jenner eredményeit elutasitotta a Royal Society ezért tobb tovabbi
kisérletet is végzett, amelyek hasonld eredményre vezettek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Jenner érdeme amellett, hogy észrevette ezt a lehetdséget és kitalalta a modszert, az hogy ellendrizte a
betegség kivaltasat és a védelem létrejottét. Ezenkiviil, mivel a tehénhimlés valadékhoz egyszeriien hozza
lehetett jutni igy logisztikailag sem volt probléma a véddoltasok széleskorli alkalmazasa ezaltal konnyen
elterjedhetett a modszer.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhat6.] Melynek végsd eredményeként
1979-ben hivatalosan is himldmentessé valt a vilag.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A Jenner 4ltal hasznalt véddoltas tulajdonképpen egy attenudlt vakcinanak felel meg, amiben
gyengitést az adja, hogy a két faj, ami ellen hasznaljuk és amivel beoltjuk nem azonos, hanem csak rokon
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faj, ami nincs az emberhez adaptalodva. Ez a jenneri attenudlas, ilyen médszert a kotelezé véddoltasok
koziil csak BCG oltasban hasznalunk [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Az 1796-ban bevezetett vakcincid esetében tehat Edward Jenner egy a variolacional hatasosabb ¢és
biztonsagosabb, mddszert fejlesztet ki, de a tulajdonképpeni eljaras sokkal régebbi.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]

ov— the Wonderfied Bffects of the New Inocaletwon..

The Cow-Poci

16. abra: Rajz az Edward Jenner elképzelését 6vezs korabeli vitakrol (James Gillray, 1802)
(forrds:https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/jarvany_archivum/oltasbiztonsag/himlo.html)

Louis Pasteur

A masik attenudlasi eljaras, amit Louis Pasteurnek koszonhetiink és napjainkban is hasznaljuk: a
pasteuri attenualas. A modszerének lényege, hogy ugyan azonos korokozot hasznal, de kihasznalva a
gyors szaporodo ¢és adaptacios képességét legyengiti azokat azaltal, hogy egy uj, szokatlan kornyezethez
adaptalja 6ket szdmos atoltas utjan, majd amikor az eredeti kornyezetbe visszakeriil a korokoz6 ott mar
kevésbé lesz virulens.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

1879-ben ugy allitott eld gyengitett korokozot, hogy 80-szor atoltotta nyulakon, majd az utols6é nyul
gerincveldjét kiszaritotta és ezt kutydknak kezdte adagolni csokkend szaritdsi idovel. El6szor 12 napig
majd 11 napig szaritott és igy tovabb egészen a kozvetleniil nyulbol kivett gerincveldig. A kutya pedig
nem betegedett meg.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

A kotelezé véddoltasok melyeket jelenleg is hasznalunk hazankba és éléagenst tartalmaz, mind a
pasteuri elvet kdvetik, a BCG oltas az egy kivétel, mert kombinalja jenneri és pasteuri attenualast.[Hiba!
A hivatkozasi forras nem talalhato.]

4. tablazat: A 2018. érvényes oltasi naptar Magyarorszagon (EMMI)
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2018. EVI OLTASI NAPTAR (EMMI)

Folyamatos oltasok

Oltas Eletkor Megjegyzés
Kotelezé  Onkéntes
BCG 0-4 hét sziilészeti intézményben
DTPa + IPV + Hib + PCV 2 hénap
DTPa + IPV + Hib 3 hénap
DTPa + IPV + Hib + PCV 4 honap
PCV 12 hénap
MMR 15 hénap
DTPa + IPV + Hib 18 honap
DTPa + IPV 6 év
Kampanyoltasok
Kotelezo Onkéntes
MM e Y szeptember honapban az altalanos iskolak VI.
R Ecvacinicio 1185 osztalyaban (6. évfolyamot végzok)
: e : oktober honapban az altalanos
ATHp-emlERRaEey pltas 11év iskoldk VL. osztilyaban (6. évfolyamot végz6k)
a 2017/2018. tanévben, marcius
hénapban az altalanos iskolak
VIL osztalyaban (7. évfolyamot végzok)
II. oltasa
Hepatitis B 12 év
a 2018/2019. tanévben, szeptember hénapban az
altalanos iskolak
VIL osztalyaban (7. évfolyamot végzok)
I. oltasa
a2017/2018. tanévben, majus hénapban az
altalanos iskolak
VIL. osztalyaban (7. évfolyamot végzok)
P II. oltasa
HPV i
(lednyok) | 52018/2019. tanévben, oktober honapban az
altalanos iskolak
VIL. osztalyaban (7. évfolyamot végzok)
I. oltasa

Az oltasok végzésénél elsésorban nem az életkor, hanem aziskolai osztalyok az iranyadéak
BCG = Bacillus Calmette-Guérin/tuberculosis elleni oltéanyag
DTPa = diftéria-tetanusz-acellularis pertussis komponenseket tartalmazo ltéanyag

Hib = Haemophilus influenzae b elleni oltéanyag
IPV =inaktivalt poliovirus vakcina

PCV13 = 13-valens konjugalt pneumococcus vakcina
MMR = morbilli-mumpsz-rubeola elleni vakcina

dTap = diftéria-tetanusz-acellularis pertussis komponenseket tartalmazo oltdanyag tjraoltas céljara

HPV = humén papillomavirus elleni oltéanyag

Oltasellenesség

Az oltdéanyagok és a mar fentebb emlitett tiomerzal, amit a 30-as évek ota alkalmaztak egészen a 90-
es évekig tarsadalom bizalmat és tamogatasat élvezte.
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Majd eljott a fordulopont. 1998. februar 28.-an Dr. Andrew Jeremy Wakefield a Lancetben publikalja
tanulmanyat: [ledlis-limfoid-nodularis hiperplazia, nem specifikus colitis és pervaziv fejlédési
rendellenesség gyermekekben cimmel.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Wakefield Osszefiiggést vélt felfedezni egyes bélbetegségek az MMR vakcinacid és az autizmus
kozott. Vizsgalatot szorgalmazott a lehetséges kapcsolatok felderitésére. A hirt a média felkapta és ezzel
fellobbantotta a nyilvanossag félelmét, valamint megingatta a bizalmat a vakcinadkban, nem csak az MMR-
ben, de az Osszes tObbivel szemben is. 2004-ben a Lancet elismerte hiba volt a cikket lek6zolni. Az
Egyesiilt Kiralysagi Altalanos Orvosi Tanics (The General Medical Council) megallapitotta, hogy
Wakefieldnek Osszeférhetetlensége volt, ugyanis egy tigyvéd lefizette, hogy talaljon bizonyitékot, olyan
peres iligy megtamogatasara, ahol a sziildk ugy gondoltdk, hogy a beadott oltéanyag artott a
gyermekeiknek.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

2010-ben a Lancet hivatalosan is visszavonta a cikket miutan a Brit Altalanos Orvosi Tanécs
elmarasztalta Wakefieldet. Ezen feliil a nagy-britanniai orvosi nyilvantartasbol torolték és megtiltottak,
hogy tovabb gyakorolja az orvoslast ott. Valamint a BMJ-ben publikaltak egy jelentés sorozatot, ahol az
meghamisitasadval, amibdl reményei szerint tobb mddon is hasznot hiizhatott volna.[Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhato.]

Bizonyitékok- oknyomzds

2011. januar 5.-én nyomozasi jelentés jelent meg a BMJ-ben, ami az 1998-as tanulmanyt vizsgalta,
amely allitolag Osszefiiggést talalt az MMR vakcina és az autizmus kozott. Brian Deer a szerz6 éllitja,
hogy a cikk csalas eredménye. [Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.]

A megjelent tanulmany nyoman Nagy-Britannidban az oltasi aranyok esni kezdtek. A tanulmanyt
vezetd Andrew Wakefield arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a kombinélt kanyar6 mumpsz €s rubeola
(MMR) vakcina autizmust okozott a tanulméanyban részt vevd 12 gyermekben, igy a megrémiilt sziilék
elkezdtek késleltetni az oltds beadast vagy teljesen visszautasitani azt.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

fgy az elmalt években az autizmus és az MMR kapcsolatanak lehetdséget kimeritden tanulményozni
kezdték. Nem sikeriilt megbizhato és relevans tanulméanyt végezni az ligyben, ami megerdsitette volna
Wakefield allitasait, ehelyett szamos, jol megtervezett tanulmany nem talalt kapcsolatot az MMR
vakcinaci6 és az autizmus kozott.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Deer tanulméanya beszdmol Wakefield munkajanak, hibairdl. Besz€lt a vizsgalt gyermekek sziileivel
és bizonyitékot talalt, hogy csalast kovetett el a gyermekek koriilményeink adataival. Mig a tanulmany azt
allitotta, hogy nyolc gyermek a tanulmanyozott 12-bdl gastrointestinalis, vagy autizmusszer(i tiineteket
tapasztalt napokkal az oltds utan. addig a feljegyzések szerint ezeket csak legfeljebb két gyermeknél
tapasztaltak ez 1d6 alatt A masik allitas, hogy e gyermekek az MMR-vakcinazas el6tt mind ,,normalisak”
voltak megint hamis ugyanis két gyermek fejlddésileg visszamaradt volt, amiket a feljegyzéseken mar
szintén rogzitettek a vakcinazas el6tt.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Miutan Deer megvizsgalta mind a 12 gyermekrdl szolo feljegyzéseket megjegyezte, hogy a cikk
kozleményben szerepld szdmok nem mutatnak egyezést egy kategéridban sem a feljegyzésekben
leirtakkal: sem a regressziv autizmussal rendelkezd gyermekek, sem a nem specifikus vastagbél-
gyulladdsos gyermekek szdma, és sem az elsd tiinetek megjelenése egy napon beliil az oltast kovetden
feljegyzett gyermekek szama nem stimmel. A Lancet cikk szerint 6 gyermek mind a harom fentebb
emlitett kondicioba beletartozik ezzel szemben a feljegyzések szerint ez egyetlen gyermeknél sem allt

fent.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]
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5. tablazat: A Wakefield-tanulmanyban szerepl6 12 gyermek harom jellemzéjének dsszehasonlitasa
az NHS-nyilvantartasban szereplé adatokkal, beleértve a Royal Free korhaz adatait is

n

(forrds:http://fwww.bmj.com/highwire/markup/593019/expansion?width=1000&height=500&iframe=tru
e&postprocessors=highwire_figures%2Chighwire_math)

Osszefoglalva tehat: A tanulményban 12 gyermek esetét vizsgaltdk. A jelentés javasolja, hogy az 1j
lehetséges szindroma” az enterocolitis €és a regressziv autizmus Osszefliggését az MMR vakcinéacioval
Osszefiiggésben allhat és annak lehetséges kovetkezménye lehet. [Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhaté.]De valdjaban:

A regressziv autizmusunak szamolt kilenc gyermek koziil haromnak egyaltalan nem volt
diagnosztizalt autizmusa. Egy gyermeket jellemzett csak tisztan a regressziv autizmus.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

Annak ellenére, hogy a dokumentumban az 4llt, hogy mind a 12 gyermek "kordbban normalis" volt,
otnek dokumentaltan mar meglévd fejlédési problémai voltak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato. ]

Egyes gyermekeknél az elsd viselkedési tiinetek tapasztalatat az MMR-vakcinacid utanra teszik, de a
feljegyzések ezt néhany honappal a vakcinaci6 utdnra datdljak.[Hiba! A hivatkozasi forras nem
talalhato.]

Kilenc esetben elhanyagolhatéak voltak vastagbélgyulladds koérszovettani eredményei, azonban az
eredmények megvaltoztak a “kutatasi feliilvizsgalat” utan “nem specifikus colitisre.”[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

A betegeket pedig MMR ellenes mozgalmakon keresztiil toboroztak, és a vizsgélatot a tervezett peres
tigyek érdekében végezték el és finansziroztak, hogy bizonyitékként aztan felhasznalhato legyen. [Hibal
A hivatkozasi forras nem talalhato.]
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Bizonyitékok- tanulmanyok

Anders Hviid ¢és munkacsoportja a tiomerzal tartalmu vakcindk hasznéalatdt és az autizmus
Osszefliggését vizsgaltak egy retrospektiv kohorsz tanulmany keretében (2003). Az 1990 és 1996 kozott
szliletett daniai gyermeket kovettek nyomon, aminek eredményeként 467450 gyermek adatait dolgoztak
fel. Két gyermek csoport kozott végeztek Osszehasonlitast, akik ugyanazt a vakcinat kaptak, csak egy
résziik tiomerzal tartalmi masrésziiket tiomerzal mentes, vakcindval kezeltek. Az tette lehetévé hogy
tiomerzal tartalmu és mentes oltast kapjanak egy id6 intervallumon beliil a gyerekek, hogy a Dénidban az
ekkor alkalmazott celluldris pertussis oltds Osszetételén valtoztattak (1992) és az Gjraformulélt
oltdbanyagba mar nem kerilt tiomerzal, igy valt lehetévé az adatszerzés. Egyéként a tiomerzal tartalmu
készitmények elsé dozisa 50 pg tiomerzalt (~ 25 pg etil-higanynak felel meg) a kovetkezd a kdvetkezd két
adagban a dozisa pedig 100 pg (~50 pg etil-higanynak) felel meg. Az eredmények szerint 440 autista
esetet és 787 autisztikus spektrumu rendellenességet azonositottak. A tanulmany megallapitotta, hogy az
autizmus ¢és egyéb autisztikus spektrumt rendellenességek kialakulasanak kockazata nem kiilonbozott
szignifikdnsan a tiomerzal tartalmu és a timerzal mentes vakcinaval oltott gyermekek kozott.[Hiba! A
hivatkozasi forras nem talalhato.]

Cristofer S. Price 2010-ben késziilt tanulmanyanak célja a tiomerzal tartalm( vakcinak és / vagy
immunglobulin készitmények miatti etil-higany expozici6 kapcsolata az autizmussal és autisztikus
rendellenességek kialakuldsanak gyakorisagaval. Eset-kontroll vizsgélattal késziilt munkéban 256 autista
gyermeket hasonlitottak dssze egy 752 fos kontroll csoporttal. Melyet tigy vélasztottak, meg hogy azonos
legyen a vizsgalt csoporttal a nemiik, sziiletési éviik és az egészségiigyi ellatdsuk. Az autizmus diagndzisat
standardizalt személyi értékeléssel végezték el. A vakcinak és immunologiai készitmények altali tiomerzal
expozicé meghatarozasat pedig kiilonb6zd elektronikus immunizéacios nyilvantartasok, sziiléi interjuk €s
orvosi feljegyzések alapjan végezték. Tobb egységes expozicids idOpontot (sziiletés eldtt 1 honappal,
sziiletés utani 7. honap és sziiletés utani 20. honap) €s az azok kozotti 1ddszakot vettek figyelembe:
Kovetkeztetésképpen pedig megallapitottdk, hogy sem a prenatdlis sem pedig a csecsemd illetve
kisgyerekkori tiomerzal tartalmi vakcindk és immunoldgiai készitmények nem novelik az autizmus
kialakulasanak a kockazatat.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhato.]

Szintén hasonl6 témaban késziilt a 2004-es Jon Heron nevéhez fiz6do prospektiv kohorsz tanulmany
is. A kutatds célja hogy az Egyesiilt Kirdlysadg lakossagat tesztelve taldlnak-e Osszefliggést a tiomerzal
expozicid és fejlodési rendellenességek kialakulasa kozott. A kutatds soran tobb mint 14000 gyermek
adatait vizsgaltak 4t, akik mind egy k6zos foldrajzi helyrdl szarmaztak (Avon megye) és 1991-1992 kozott
sziilettek. A feljegyzett korukban pedig, amikor tiomerzal expozicionak voltak kitéve (3, 4 és 6
honaposan) ennek mennyiségét kiszamitva és Osszehasonlitva az adott korhoz tartozd gyermekkori
kognitiv viselkedési €s fejlodési mutatokkal hasonld eredményre jutottak, mint a koradbbi tanulmanyok.
Azaz nincs meggy0z6 bizonyitékot arra nézve, hogy a tiomerzal korai expozicid karos hatdssal lenne a
neurologiai vagy pszichés fejlodés kimenetelre.[Hiba! A hivatkozasi forras nem talalhaté.] Ugyanerre
az eredményre jutott szdmos egyéb tanulmany is. Fent targyalt tanulmanyokat a teljesség igénye nélkiil
emeltem Ki.

Kovetkezmények

Es hogy milyen kovetkezményeket okozott Wakefield tanulmanya?

Ha a WHO oltassal megel6zhetd betegségeinek Osszefoglalojara tekintiink, akkor szembe tlinhet
néhany aggaszto tendencia.
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Ahogy a diagramokbol is kitlinik olyan fejlett Nyugati orszdgokban mint az USA vagy Ausztrilia a
kétezres évek elsd évtizedére ismét ndvekvo tendenciat kezdett mutatni a szamarkohdgéses vagy kanyaros
estek szama, ami elszomoritd lehet abban a tudatban, hogy ezen betegségek ellen van elérhetd, hatdsos
véddoltas .

Tekintve pedig az orszagok fejlett egészségligyi szolgaltatasat €s fejlett szocialis halojat aligha az
elégtelen ellatdsnak mintsem inkabb feltételezhetden a félretajékoztatdsnak és oltasellenes kampanyoknak
koszonhetd ez az eredmény.
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