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A NO ABRAZOLASA A MAGYAR
ES BOLGARNYELVBEN
A FRAZEOLOGIAI KIFEJEZESEK TUKREBEN

Dudés Maéria

Abstract: This study presents which attributions are linked to females as woman,
wife or mother in the Hungarian and Bulgarian phraseology. As for external fea-
tures, female beauty is the most valuable virtue, important for males. A beautiful
wife is the pride of her husband, but must be overseen. Fat women must be
avoided. Age is also an important factor, a crone is not needed by anyone. As
for internal qualities, mostly negative attributes are present, often overstated,
overdrawn. They are compared to animals, characteristic animal behaviors or
plants, hereby emphasizing negative meanings. A woman talks too much, likes
gossiping, lies, she is evil, sly, sneaking and bitchy. She easily gets angry, her
anger passes slowly, she likes quarrelling. Moreover she is often stupid, lazy,
unreliable and labile. She also likes spending money. In contrast to this, only
kindness and cleverness are present as positive qualities. A good wife is a bless-
ing and a clever wife must be listened to.

Keywords: phraseology, linguistic, woman, wife or mother, attributions

1. Bevezetés

Az utébbi években az egyre népszertibb, mégis sokakban kérdése-
ket és ellenérzéseket ébreszt6 genderelmélet vezetett a témavélasz-
tashoz. Erdekes attekinteni, hogy a magyar és a bolgar frazeologia-
ban milyen tulajdonsagok kétédnek a n6hoz mint asszonyhoz, mint
feleséghez, mint anydhoz. Valdéban fel akarjuk ruhazni magunkat
a masik nem minden tulajdonsagaval? Esetleg csak a pozitiv kép
a vonz6? Hol a hatar?

A né6 a termékenységet, az anyasagot, a taplalast, az anyagi vi-
laghoz kotédést jeleniti meg. Sok kultaraban a holddal, a sotétség-
gel parositottak (HOPPAL et. al., 2010: 218). Az anya az ember &si
kulttrajanak féalakja, aki a folddel, a természet termékenységével
all kapcsolatban. Els6sorban az eredet és az életers, méasfeldl pedig
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a pusztitas szimboéluma is. Az anya a foldi 1étezés fenntartéja. Szere-
pe, akar az emberi természet, kett6s, ellentmondasos, amire taldn az
anya és banya szavak hasonlésdga és ellentétes jelentése is utalhat
(HOPPAL et. al., 2010: 28-29).

A tanulmanyban a nd, asszony, feleség szavakat tartalmazé frazé-
mak és kifejezések jelentését és haszndlatat elemezziik. Frazeologiai
szotarakbol és internetes forrasokbol kigyjtott példakon keresztiil
mutatjuk be, milyen kép rogziilt a nérél a magyar és a bolgar frazeo-
logiaban, kisérletet tesziink arra, hogy kovetkeztetéseket vonjunk le
arr6l, mennyire valtozott meg ez a kép.

A tanulmanyban a kiils6 tulajdonsagok mellett a belsé tulajdon-
sagok kapjak a nagyobb hangstlyt, mivel a sz6ldsokban és kozmon-
désokban a negativ néi tulajdonsagok kihangsulyozasa fordul el6
gyakrabban. A csoportositasoknal mind a két nyelvben egyarant
megtaldlhat6 kifejezések ismertetése utdn csak a magyarban, majd
csak a bolgarban el6fordulé kifejezéseket mutatjuk be.

2. A nd kiilsé megjelenitése

2.1. SZEPSEG

A magyar és a bolgar nyelvben is talalunk a n6 kiils6 megjelenésére
utalo kifejezéseket. Mindkét nyelvben hangsulyt kap a néi szépség.
A szép asszony a hdznak szemefénye. XKena xpacu xewama. ‘A né szépiti
a hazat’. A n6 szépsége ezekben a kifejezésekben a haz ékessége-
ként jelenik meg.

A szép n6t mind a két nyelvben a j6 borhoz hasonlitjak. Erds az
igazsdg, a szép asszony és a jo bor. A bolgarban: Xyoaba xena, xydabo
Buno - docmoBe mHoeo ‘Szép asszony, jo bor - sok barat’; Mmaws au
dobpo Buno u xybaba xena, 3a docmobe He naauu ‘Ha van jé borod és
szép asszonyod, baratok utan ne sirj’.

A magyarban a szép n6 olyan, hogy a napra lehet nézni, de rd nem.
Hasonlitjak égi jelenséghez, amikor olyan szép, mint egy angyal. A fi-
atal, vonz6, kivanatos nét a szlengben kovetkezéképpen jellemzik,
hogy jo bdr; jo csaj; jo nd; jo massza; jo karosszéridju. A kifejezéseket
jellemzden a fiatalok hasznaljak. A tokéletes szépség olyan, mint egy
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porcelanbaba, az a n6 pedig, akinek nem lehet ellenallni, az a rabul
ejtd szépség.

A szép asszonnyal kapcsolatban figyelmeztetés is létezik, amely
Ovatossagra int. A szép asszony a szemnek paradicsom, az erszénynek
purgatorium, a léleknek pokol. Ha valakinek ilyen feleség jutott, vi-
gyazzon ra. Jo bor, pénz, szép asszony embert kivin Orzésre. A kovet-
kez& kozmondas arra utal, hogy a szép nét mindenhol észreveszik.
A szép asszony s a rongyos kéntds mindentitt megakad. A kifejezésben
megjelend két végletes jelenség mindig felkelti a figyelmet, akar cso-
dalatot valt ki, akar megiitkozést, elutasitést (SZEMERKENYI 2009:
76). Vigyazni kell a feleségre, int a kovetkez6 régies tanacs. Ha sze-
mérmes is az asszony, ne bizd idegen kézre. A sz6 szerinti jelentésen tul
a kozmondas arra figyelmeztet, hogy barmily megbizhato is valaki,
nem ajénlatos kitenni kisértésnek (SZEMERKENYT 2009: 79).

A bolgarban a szépség és okossag, a kiils6 és belsé jellemvona-
sok egymassal valé szembeallitasa figyelhet6 meg. Xybabama xena
e yeoOHa Ha ouume, a4 ymHama — Ha copyemo. ‘A szép né kellemes
a szemnek, az okos a szivnek’. A kovetkezd kifejezésben a szépség
a dolgossaggal keriil 6sszevetésre. He x6aau mu xybabuya, a x6aiu mu
pabomuuya. ‘Ne dicsérd nekem a szép nét, hanem a dolgosat’.

A bolgar nyelvben is megtaldlhat6 a figyelmeztetés a szép nék-
kel kapcsolatban, a parhuzamba allitott dolgok azonban eltéréek
a magyartol. Am, caxam u xena Ha 3aem He ce dabam ‘L6, 6ra, feleség
kolcsonbe nem adhat6’ vagy Kon, uacobrui u xena e ce dabam nazaem
‘Lovat, drat, asszonyt kolcson nem adunk’.

2.2. KOVERSEG

A kovér n6t hangszerhez vagy sertéshez hasonlitjak a magyarban:
kévér, mint a duda; kévér, mint a diszno. A telt n6i idomokat leggyak-
rabban szintén a dudéval veti ssze a magyar. Az a né, aki erésen
néies, nagy duddi vannak; diis kebli; jok az titkozdi; mellbedobdssal gyoz.
A duda alapvetSen a nagy mellekre utal, de erre vonatkoznak még
a bogyos, csdcsos, valamint a tejcsirda kifejezések. Az utolso kifejezés
masik jelentése, hogy szoros versenyben kis kiilonbséggel gy6z. In-
kabb legyen a né kis termetd, mint kovér: asszonybol, rosszbol, ubor-
kabol mindig jobb a kisebb.
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A bolgarban a kovérséget a meddéséggel kapcsoljak Ossze.
Koxouika koea 3amascimee, He CHACA, JKeHA KAMO 3amAsCiee, He paxoa ‘A
tytk, ha meghizik, nem tojik, a n6, ha meghizik, nem sziil.”

2.3. KOR - dregség

A nyelvi képek csoportositdsat Bariczerowski domének alapjan
végzi (1d. BANCZEROWSKI, 2008). Az anya fogalmat a kovetkezé
tartomanyok szerint kategorizélja: csalad, id6, érték domének (1d.
BANCZEROWSKI 2006).

A tanulmanyban a fenti domének koziil csak az id6 domént vizs-
galjuk, mert az elemzett kifejezésekben a n6 életkora a meghatarozo.
Az oreg né mar nem mai csirke; hanem vén tyik, aki miutan béjait,
szépségét elvesztette inkdbb mar csak muzeilis szépség, tréfasan szol-
va nyiitt bugyelldris, ginyosan vén szatyor. Ennek ellenére akdrmilyen
vénasszony, ha férjhez megy menyasszony. Az id6 bizony senkit sem
kimél: Szép asszony is, ha meguvéniil, csuinya idét ér. A vénasszonyban
olykor az 6rdoghoz hasonlé indulat van. Amit az 6rdég nem tehet meg,
azt vénasszonyra bizza. Hova az 6rdog nem mehet, vénasszonyt kiild maga
helyett. Még egy vénasszony is tobb a kelleténél. Eqy vénasszony sok
a hdzndl.

A bolgér ismét édllathoz viszonyit, eztttal a békdk viselkedésé-
vel hozza parhuzamba a nét: 2Kabume eu cmpax om wispxa, a xenume
om cmapocmma ‘A békdk a golyatol félnek, a nék az dregségtdl’, Az
oreg néknek nem illik ékszereket viselni: Ha cmapa 6aba cpebopru
muHeyuiu He npusseam ‘Az oregasszonynak nem illik az eziist fiilbe-
valé.” Az ékszerek viselése egyik-masik kifejezésben is megjelenik,
mint a kor domén sajatossaga: Koamo moma muozo ce mpygpu (kuuu),
msa e ocmapaia ‘Az a fiatalasszony, aki nagyon cicomdzza magat,
megoregedett’. Egy masik kifejezés szerint a né nem oregszik, in-
kabb megérik: Puba u sxena ve ocmapagam ‘A hal és a né nem oreg-
szik’. N6bdl a fiatalt kell valasztani: Maada xena, cmapo 6uno ‘Fiatal
asszony, 6bor’. De n6 nélkiil nem jé megoregedni: XKena mpatd6aio 3a
cmapocm ‘Kell a n6 az dregséghez’.
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3. A né negativ tulajdonsagai

Dziewonska-Kiss magyar és lengyel viszonylatban foglalkozott
a n6 nyelvben rogziilt képével. Az § osztalyzésait alapul véve és
tovabbiakkal kiegészitve a kovetkezd néi tulajdonsdgok rogziil-
tek a magyar és a bolgar nyelvben (Id. DZIEWONSKA-KISS 2016).
A bemutatott példakbol kideriil, hogy nagyobb hangsulyt kapnak
a negativ tulajdonsagok.

3.1. BESZEDES

A legmeghatarozobb néi tulajdonsag mind a két nyelvben, hogy az
asszonyok szeretnek beszélni, erre szamtalan kifejezés utal. Ahol hi-
rom asszonyember vagyon, sokadalom lészen. Két asszony heti vdsir, hd-
rom orszdgos vdsdr. EOna sxena — cmo esuka. ‘Egy n6 - szdz nyelv’ tartja
a bolgar ember.

Gyorsan és sokat beszélnek, jir a szdja, mint a kerepld. Végiil is
hallgatdssal szép az asszony. A hagyomdnyos paraszti tdrsadalomban
létezett felfogds szerint a férj szava a dontd, az asszonyoknak nem
illett beleszdlni a tarsalgasba. A kézmondas régies, nem hasznlt,
a mai szétarakbol hianyzik.

A bolgar né sokat beszél ugyan, de semmit nem mond. bs0pubama
kena e xamo npasia Godenuya. ‘A beszédes né olyan, mint az tires
malom’. A bolgar ember is negativ hasonlatokat alkalmaz a sokat
beszél6 né jellemzésére. [1asu bosxe, om 0s0puba xena, om ko3 kpacma
u xocmeau opex. ‘Ments meg, Uram, a beszédes né6tél, a kecskeriih-
tol és a kemény héju diotél’. Mégis azt tartjak, hogy az asszonyok
dolga a beszéd, mig a férfiaké a kiizdelem. >Kenume ca da e06opam, a
Maexkeme Oa ce bopsm ‘A né azért van, hogy beszéljen, a férfi pedig,
hogy kiizdjon’.

3.2. PLETYKAS
A nyelvben rogziilt kép szerint az asszonyokhoz hozzatartozik

a pletyka. Ha egy n6 megtud valamit, mindjart elmondja egy masik-
nak, és végiil koztudomasuva valik a dolog. Magda Magdanak, Mag-
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da az egész vilagnak. Eljdr a szdja az asszonyembernek. Titkot asszonyra
bizni, nagy hiba. Meg nem dallja szerdak a nydrsat, asszony a titkot. Asz-
szonyra ne bizd a titkot, mert a konyokén is kiszalad. Nem titok az, mit
két asszony tud. Olyan er6s ez a néi késztetés, hogyha a né meghal,
a szdjat kiilon kell agyoniitni. Csak akkor mond igazat, ha nem beszél,
csak akkor nem beszél, ha mar meghalt. Az asszonynak csak akkor
lehet hinni, mikor liba gyepel a sirjan.

A bolgar sztereotipia szerint is a n6 képtelen titkot tartani, belsé
késztetést érez arra, hogy masok dolgaba tisse az orrat és mindenr6l
tudomast szerezzen. 3a xena e ckpuuiHo, koemo He 3Hae. ‘A NG sza-
mara titok, amit nem tud’. A szomszédba is atjar kivancsiskodni.
Xopama ednu om Opyeu yuam, HO HATU-MHO20 XeHume om cscedumne. ‘Az
emberek egymastol tanulnak, de leginkabb a nék a szomszédoktol’.
Mindent, amit a né megtud, azt tovabb is adja. 2Kena ne xasba cas
woemo He 3nail ‘A né csak azt nem mondja, amit nem tud’ vagy Keua
CamMo w0 He 3Hae, Heeo HAMA O0a uskmxe ‘A né csak amit nem tud, azt
nem mondja el’. Méan na boiicka, Mbanuya nobunu pasxasba ‘Ivan a ha-
bortban, Ivanica hireket mesél’. Es a figyelmeztetés, hogy mit érde-
mes igazan elkertilni: Typuun nodbpamum ne xBawjaii, Ha xeHa maiiHa
He kasbail u uyxoo uedo e nocunaban ‘Torokot ne fogadd testvéreddé,
nének titkodat el ne mondd, mas gyerekét orokbe ne fogadd’. A ki-
fejezésben a néi pletykalkodas parhuzamba keriil tovabbi stlyos
tettekkel, hogy a még hangstlyossa valjon helytelen viselkedés, va-
lamint a megbizhatatlansag.

3.3. HAZUDOS

A n6k, mint mar emlitettiik, sokat beszélnek, de néha bizony nem
az igazat mondjak, nem lehet nekik hinni. Az asszonynak meg a lo-
nak sohasem lehet hinni. Akkor higgy az asszonynak, mikor mdr nem birja
dtugorni az drkot; mikor mdr nem birja atlépni a kerékvdgast. J6 hogy két
nyelvet nem adott isten az asszonynak.

A hazugsag a bolgar n6 esetében is megjelenik mint negativ jel-
lemvonas. Erdekesség a példdkban, hogy velesziiletett erés oldal-
ként allitjak be ezt a tulajdonsagot. Ha tgy dont a bolgar ng, hogy
hazudni fog, nincs senki, aki megtudhatnd az igazat. C c6ew da 6uouw
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skenama, nax usrsear uje 6v0ews ‘Ha gyertyafénynél latod az asszonyt,
akkor is becsaptak’. Koiimo cu 6apba xenama, svxe ca; kotimo s He
Bapba, usavean e ‘Aki hisz az asszonynak, becsapja magat; aki nem
hisz neki, mar becsaptak’. A kovetkezé példakban ismét hasonlatot
von a nd és tovabbi negativ konnotacidja kifejezések kozott. Smun
u sxena 6apa namam ‘Kigyoénak és nének ne higgy’. Ha xena, kamesp u
Kkyue xoumo x6awa 6apa, ym nama ‘Aki nének, oszvérnek és kutyanak

hisz, annak nincsen esze’.
3.4. GONOSZ

Ebben a pontban a n6 olyan negativ tulajdonsagait gy tjtottiik ossze,
mint a ravaszsag, gonoszsag, alattomossag, rosszindulat. Ezekben
a kifejezésekben van a né a legrosszabb szinben feltiintetve. A ma-
gyar példak koziil sok elavult, napjainkban hasznalatukat kertilik.
Mind a két nyelv természeti csapashoz hasonlitja a gonosz nét (Id.
Dudas, 2019). Szamszer(sitve harom olyan jelenség van, amely fel-
emészti az embert. Tiiznél, tengernél, asszonyi dllatndl gonoszabb nem
lehet. Tiizon, vizen, asszonyon nehéz kifogni. Tiiz, viz és asszony épen
gydzhetetlen. Booa, oesH u sxena — cmpauito ca 340. ‘Viz, tliz, asszony -
rettentGen gonoszak’. A bolgarban a természeti csapashoz képest is
rosszabb a n6i gonoszsag. Om oesH u om 600a no-10ua e 344 xeua. ‘A
tliznél és viznél is rosszabb a gonosz né’. A kovetkez6 kifejezésben
a két véglet talalkozik: 34a xena u om mope no-31a, a dobpama e pai
boxu. ‘A gonosz né a tengernél is gonoszabb, a j6 pedig Isten meny-
nyorszaga’.

A rossz asszony nagy gy6trelem a hdzndal. A n6, ha gonoszkodo,
rosszindulatd, szards megjegyzéseket tevs személy, akkor fullankos
nyelvii. Az asszony fegyvere a nyelv, soha meg nem rozsddsodik. Az asz-
szonynak tulajdon fegyvere a fenyegetés. Az elviselhetetlen természett
nének csak a sepril hidnyzik a liba kéziil, boszorkanyhoz hasonlitjak.
Nehéz dolog a haragos asszony a hdzndl. A n6i haragnal nincs vilagon
nagyobb: nincs harag asszonyok haragja felett. Az asszony konnyen
megharagszik, megsért6dik.

A bolgar n6 gonoszsagban az ordoggel vetekszik. Kenama e
eonam 0s6oa uau no-1ykaba om 0aboaa ‘Az asszony nagy ordog vagy
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ravaszabb az 6rdognél’. 2Kenama om 0a6oaa busra mpu onu no-nanpeo
podena ‘A n6 harom nappal kordbban sziiletett az 5rdognél’. [lapama
e 04604, ama xenama e no 0sa6oa ‘A pénz 6rdog, de a né 6rdogebb’.
A rossz feleség megkeseriti az életet: JTowa sxena, eura msxa ‘Rossz
asszony - orok gyotrelem’.

A gonosz nét allatokkal, novényekkel vetik tssze. Macskaval:
XKena cu kpue 3aunama kamo xomxama Hoxmume. ‘A né elrejti gonosz-
sagat, mint a macska a kormeit’. Kigyoval: 34a xxena ade nobeue om
31a 3mus ‘A gonosz né tobbet eszik a gonosz kigyonal’; KaBeadxcutika
skena — smus atomuya ‘Veszekedds né - mérges kigyd’. Csipkebogy6-
val: lunka 6e3 mpeHe, sxena be3 3100a He 6uba ‘Nincsen csipkebogy6
tovis nélkiil, né gonoszsag nélkiil’. Rézsaval: Pysxa Oes mpote, aube
0e3 npeuka e 6uba ‘Roézsa tovis nélkil, szeretett né probléma nél-
kiil nincsen’. A fagyos téllel: 3.4a suma cu omuba - 31a xena — ne ‘Fa-
gyos tél elmegy, gonosz né - nem’. Ellenséggel azonositja: [lo-1ou
Oyuwimanun HAMA vobek om 34a xena ‘A gonosz nénél nincsen rosszabb
ellensége az embernek’. Orok rossz: xena be3 siuna He 6uba ‘asszony
gonoszsag nélkiil nincs’; xena, Beuna sauna ‘asszony 6rok gonoszsag’

3.5. BUTA

A n6k évszazadok 6ta viselnek hossza hajat, ami a néiesség egyik
szimbéluma. Ha egy asszony birdsagra keriilt pardznasag vagy
boszorkanysag vadjaval, az egyik biintetése az volt, hogy levag-
tdk a hajat, ami nagy szégyennek szdmitott. Mind a két nyelvben
megfigyelhets, hogy szembeallitjdk a n6k hajanak hosszat és észbeli
képességiiket. Az asszonynak hosszii a haja, révid az esze. XKenama e
Ovaeoxoca, naumxoymua ‘A né hosszua hajt, rovideszi’.

A magyar nyelv a n6i butaségot dllatokhoz, leggyakrabban szar-
nyasokhoz hasonlitja. Az ostoba né buta, mint a liba; buta tyiik; falu-
si liba; ostoba liba; hiilye tyiik. Ha a n6 kiilseje vonzo, &mde nem tul
eszes, akkor jobb a csajnak a hardvere, mint a szoftvere. Nem is varjak
el a sok észt a n6ktSl, nem fontos, hogy okos legyen. Elég, ha annyi
esze van az asszonynak, hogy nem dll a csorgo ald, ha esik az esé. De a bu-
tasagnak is megvan a maga hatara. Sok so lében, kevés so asszonyban,
tiirhetetlen. Az itt emlitett kifejezések a néi nemet lebecsiilé szélasok
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kozé tartoznak. Altalaban olyankor hasznéljék 6ket, amikor a nék
valamit elrontanak, a férfiak pedig lemond¢, lekezel6 gesztussal és
ezzel a kifejezéssel veszik tudomasul, hogy nem lehet a n6kt6l sokat
varni (SZEMERKENYI 2009: 77).

A bolgar nyelvben is talalunk olyan kifejezéseket, amelyek a nék
értelmi korlatoltsagéra céloznak. Kifejezések, amelyek allatok viselke-
désének jegyeivel ruhazzak fel n6t. Kacsa: 2Kena xamo namxa, mpae na
cmydero ‘Az asszony, mint a kacsa, allja a hideget’. Tehén: 2Kena xamo
Kkpaba, seenu — Afiea, cmanu — cmaba ‘Az asszony, mint a tehén, fekudj -
lefekszik, kellj fel - felall’. Ha sxenama axo no yma ce 6o3uui, uje npoxoncau
‘Ha a n6 esze utdn mész, poérul jarsz’. Nem kell ttlzasba vinni az asz-
szonyi tanacs megfogadasat: Ha cmo eono u sxenama nocaywibaii ‘Szaz-
bl egyszer az asszonyra is hallgass’. Ha xu1adama edno nocayubai u
sxenama ‘Ezerb6l egyszer meghallgasd az asszonyt is’.

3.6. LUSTA

A lustasag szintén olyan jellemzéje a nének, amely a frazeolégiaban
is titkroz6dik. A magyar nyelvben kevesebb kifejezést talalunk erre
a tulajdonsagra, mig a bolgarban ez nagyobb szamban és arnyaltab-
ban fejez6dik ki. A lusta asszony kdrt vall mindenben. Maga latja karat
lustasagénak.
Ha a nének nincs kedve dolgozni, a hét minden napjéra taldl
mentséget. Koea mvxo, da paboms: 6 nonedearux — besdesnuk, 61mopHuUK
- nomonopruk, 6 cpada — He ca cada, uembspmsK — HecBepMsk, NEMBK
- Hecpemvk, 6 csboma — Ha Oausa, 6 nedeass — cBema nedeas ‘Mikor dol-
gozzak, férjem: hétf6 - nem munkanap, kedd - lusta kedd, szerdan
- nem lehet letilni, cstitortok - lusta csiitortok, péntek - nem sike-
riill, szombaton - fiird6ben, vasdrnap - szent vasdrnap’. A pontos
forditast megneheziti, hogy a kifejezésben kitalalt, régies szavak
vannak. A kifejezésben rimelésre torekvés figyelhet6 meg. Az egyes
szavak jatékossagra utalnak, a lusta emberek nevezték igy régiesen
az egyes napokat. Mepseaubume sxenu 6 coboma Geuep ce paspabombam
‘A lusta n6k szombat este fognak munkaba’, mivel egész héten nem
értek ra. A kovetkezd kifejezésekben ok-okozati kapcsolat tiinik fel.
Mzap3seauba sxena - ksuya 3ampstena ‘Lusta asszony - elburjanzott haz’.
Kenu mepsesubu - deya Geuiiubu ‘Lusta n6k - tetves gyerekek’.
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3.7. TEKOZLO

A n6 szeret vasérolni, koltekezni. Ujabb negativ sajatossédga az asz-
szonynak: Nem kereshet annyit a jo gazda, mennyit a rossz asszony el
nem tékozolhatna. Amit az ember szekéren behord, az asszony garabollyal
kihordja. A tékozl6 asszonya uranak minden keresetét elpazarolja,
elkolti. A garaboly vessz6b6l font kosar. A szélasban a szekér-ga-
raboly a nagy-kicsi ellentétparra utal (SZEMERKENYI 2009: 75-76).
A szolasnak megtaldljuk a bolgar ekvivalensét: Mex 0a npunacsa ¢
Ko4ama, xexa 0a UsHacs ¢ uesama - 6 ksuyama Huujo He ocmaba ‘A férfi
szekérrel behord, a feleség ttivel kihord - a hazban semmi nem ma-
rad’.

A bolgar feleség keriil a legtobbe: >Kenama e naii-ckona noksuynuna
‘A feleség a legdragdbb berendezés’. A bolgar nyelv a j6 és rossz
feleséget allitja egymassal szembe: Jobpa sxena neiunu kouya, a.1ouama
A usnpasua ‘A jo feleség megtolti a hazat, a rossz feleség kitiriti azt’.
A divat mindent megér neki, nagy dldozatot képes hozni érte: Kena
3a M00a Oyuia 0aba ‘Az asszony a divatért a lelkét is odaadja’. A bol-
gar asszony mindent a férjétsl kér: 2Kena 3nae ,0aii mexo”, a ne ,,0atl
boxe” ‘Az asszony azt tudja ,,add férjem’, nem pedig ,add Uram””’.
A feleség sokba kertil, aki pedig masodik hazassagra adja a fejét, an-
nak a gatyéja is ramegy. [16e sxernu 6oou, 6e3 eauju xoou ‘Két feleséget
hozz, gatya nélkul jarsz’.

3.8. INGATAG

Az asszony gyarlo, hamissagra hajlo. Az asszony vagy szeret, vagy gyilol.
Az asszony ingatag tartja a szalldige, amelynek eredete irodalmi m-
vekhez kapcsolédik (BARDOSI 2019: 52-53).

2Kena camo xoea 5 pebe Kyue u koea Munyba 0spber Mocm, 1moeas Moxe
Moxce 0a He Mucau 3a Mexk ‘A né csak ha kutya harapja, vagy ha fahi-
don megy éat, csak akkor nem gondol férfira’. A nék szive hatalmas,
sokan beleférnek: XKerncko cspye — namyuen uopan, pasmsaea ce ‘a nd
szive pamutzokni, tagul’. Ha xenama noiumuxama 6 noiume u'Az
asszony politikdja a szoknydjaban van’. Mau na 06amama xena, uiu
Ha edHoeo 3auna ‘Vagy mind a kettének asszonya, vagy egyiknek go-
noszsag’.
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4. A né pozitiv tulajdonsagai
4.1. JOSAG

A nagyszamdu negativ tulajdonsag mellett a frazeolégiaban a jo fe-
leség képe is rogziilt. Jo asszony a hdznak korondja. A gondos j6 anya,
feleség az egész csalad életét j6 iranyba tereli. A jo asszony gyakori
haszon. A jo feleség nagy segitség a férfinak.

Ha 0obpa xena moxsm ce nosnaba no opexume ‘A jo feleség a férj
ruhdin ismerszik meg’. Hobpama xerna e kamo xeaa3na kouyaa ‘A jo
feleség olyan, mint a pancéling’, megvéd minden bajtol. A jo fele-
ség szorgos: Llobpa xena 6e3 paboma He xoou ‘A jo feleség nincs meg
munka nélkal’.

A né josagat és gonoszsagat tekintve csak a két véglet létezik,
az asszony vagy angyal, vagy 6rdog, nincs kozéput. A nék végletes-
ségre utal a sz6las, amelyet gyakran hasznalnak napjainkban is, de
gytjteményekben nem fordul el6. Ennek oka lehet, hogy a kotetek
szerkeszt6i egyszerti megallapitasnak tekintették a kifejezést, nem
pedig sz6lasnak (SZEMERKENYT 2009: 77).

Ez a kettGsség a bolgarban is megvan: 2Kena mpab6a u 3a 3410, u
3a 0obpo ‘Az asszony kell a rosszhoz, a j6hoz’. 2Kenama paii, sxenama
Beuna moxa ‘A feleség a menny, a feleség az orok szenvedés’.

4.2. OKOSSAG

Az okos n6 a megfelel6 iranyba befolydsolja a férfi dontését, tamo-
gatja férjét. Feleséq fél segitséq. Az Gregségben tdmasz a gyerek, ezért
Okos asszony nem marad gyerek nélkiil. A megéllapitds egyben tandcs
is, hogy a gyereknevelés sok gondja és nehézsége ellenére, id6skor-
ban csak a gyerekre lehet majd tdmaszkodni.

A bolgar ember rajott, hogy az okos feleség ad néha jétandcsokat:
Jlobpe e naxoea ymua xena oa ce nocayuia ‘J6 néha az okos asszonyra
hallgatni’. Az okossag kiilsé jegye a nagy homlok, aki okos feleséget
szeretne, ilyen nét valasszon: XKena ¢ eo1smo ueno, a KoH ¢ wupoxku
espou usbupaii ‘N6t nagy homlokkal, lovat széles sziiggyel valassz’.
A héztartas a n6n nyugszik, nélkiile nem mtikodik semmi: Kewyama
He cmou Ha 3emama, a Ha xenama ‘A haz nem foldon all, hanem az
asszonyon’.
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5. Csak a magyar nyelvben el6fordulé kifejezések

A két nép frazeoldgiai készletében szdmos kiilonbség fedezheté fel.
Sok olyan jellemvonast talalunk, amelyik csak az egyik, vagy csak
a masik nyelvben fordul el6. Ezekbdl egyes tulajdonsagok csak egy-
egy kifejezésben fordulnak el6, de vannak, amelyek olyan erésen
gyokereznek a nyelvben, hogy tobb kifejezésben is megjelennek. Az
alabbiakban ezek bemutatdséra tesziink kisérletet.

Tobb eurépai nép, koztitk a magyar is azt tartja, hogy a férj csak
veréssel teheti engedelmessé a feleségét. A kovetkez6 kozmonda-
sok a testi fenyitésre biztatnak. Didfinak, szamdrnak, asszonyembernek
verve veszik haszndt. Erdekesége a kozmondasnak, hogy szamos eu-
répai nyelvben megvan az el6képe, amelyet inkabb csak tréfasan
hasznalnak, arra utalva, hogy mibél lehet veréssel hasznot htzni
(BARDOSI 2019: 53). A kdzmondasnak létezik tovabbi valtozata
is. Pénz szamolva, asszony verve jo. Egy masik elavult felfogas sze-
rint a veréssel, a fegyelemre szoktatdssal varni sem szabad, jobb
mindjart az elején, akar mar a hazassagkotés utan. Elsé pendelyben
kell meguerni az asszonyt. Aki nem tud banni a feleségével, annak is
ezt tandcsoljak. Ha a horcsokds (,dacos’) asszonyt meg akarod szeliditeni,
jard meg vele a tancot a mogyorosban. Faluhelyen a testi fenyités esz-
koze a leggyakrabban mogyoréfavesszé volt, erre utal a kozmondas.
De azért itt a figyelmeztetés is, hogy nem biztos, hogy ez a helyes
megoldas. A kovetkez6 kozmondasban negativ vélemény fejezédik
ki. Asszonyverésbdl ember nem sok becsiiletet nyer. Nem valik a férfi
dicséretére, ha bantalmazza a feleségét.

6. Csak a bolgar nyelvben el6fordulé kifejezések

A bolgér nyelvben nagyon hatarozottan megjelenik az a kép, hogy
a férfi feleség, asszony nélkiil nem teljes, nem egész. Ez tobb kife-
jezésben is megjelenik nagyon véltozatosan. Max 0e3 xerna e kamo
ewpHe Oes peuka ‘A férfi n6 nélkiil olyan, mint a korsé fiil nélkiil’. bes
xena — 0e3 kogpa xaaderney, ‘N6 nélkiil - kat vodor nélkil’. bes xena,
0e3 ama ‘N6 nélkiil, folt nélkiil’. A férfin kiviil a hdznak sem tesz jot,
ha nincs ott asszony. Kewa 0es xena, eupan 0es xogpa ‘Haz asszony
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nélkil, kat vodor nélkiil’; Keuya 6e3 xena — cmado 6e3 o6uap ‘Haz asz-
szony nélkiil - nydj juhasz nélkil’. A haz né nélkil nem mtikodik
jol: Keuya be3 sxena ne ce Bspmu A haz né nélkiil nem forog’; Keuya be3
skena He e couga keua ‘A haz né nélkiil nem ugyanaz az a haz’. A férfi
né nélkiil, a né férfi nélkil semmit nem ér: Kauwya 6e3 xena u maex Oe3
napu, oesH 0a eu eopu ‘A haz asszony nélkiil, a férfi pénz nélkiil, ttiz-
ben égjenek el’.

7. Osszegzés

A tanulmanyban a n6 nyelvi képét mutattuk be a magyar és a bol-
gér frazeologidban. A né6 legjellemz6bb kiils6 és bels6 tulajdonsa-
gait szemléltettiik szolasok, kozmondasok, frazeolégiai kifejezések
segitségével. A né kiils6 jellemvonasait tekintve a n6i szépség meg-
hatarozo, fontos a férfiember szdmara, a szép feleség a férfi biiszke-
sége, a haz ékessége, de vigyazni kell ra. A kovér nét kertilni kell,
a bolgarok szerint kiilonosen azért, mert meddé. A kor szintén meg-
hatdrozo, a vénasszony mar senkinek sem kell. A kort a bolgar né
ékszerekkel probaélja alcazni.

A bels6 tulajdonsagokat tekintve a negativ tulajdonsagok jelen-
nek meg a nyelvben, sokszor eltdlozva. A frazeolégidban a tulaj-
donsagokat allatokhoz, allatok jellemz6 viselkedéséhez, novények-
hez hasonlitjak, ezzel hangsulyozva a negativ jelentést. Nyolc nega-
tiv tulajdonsdgot soroltunk fel, egyes pontokban tovabbi jellemvo-
nasokkal kiegészitve. A n6 sokat beszél, szeret pletykalni, nem az
igazat mondja, gonosz, ravasz, néha alattomos vagy rosszindulata.
Konnyen megharagszik, haragja nehezen milik, szeret veszekedni.
Buta, lusta, a férje pénzét elszorja, koltekez6. Megbizhatatlan, inga-
tag. A pozitiv tulajdonsagként ezzel szemben csak a jésag és okos-
sag jelenik meg a nyelvben. A j6 feleség aldds, az okos nére érdemes
hallgatni.

Mind a két nyelvben vannak olyan kifejezések, amelyek a masik
nyelvre nem jellemzo6k. Ezek koziil kett6t emelttink ki, amelyek any-
nyira meghatarozok, hogy tobb kifejezést is talaltunk rajuk. A ma-
gyar férfi szerint az asszonyt veréssel kell nevelni. A bolgér férfi pe-
dig csak félember az asszony nélkiil. Vannak tovédbbi csak az egyik
nyelvre jellemzé sajatossagok, de azok megjelenése a nyelvben nem
meghatéarozo.
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Végiil elmondhat6, hogy a magyar férfi szerint soha nem lehetne
eltlirni az asszonyt, ha fitul is szaporodhatnék az ember, mig a bolgar
ember szerint ¢ mebe, sxero, 31¢; be3 mebe no-31e ‘veled asszony rossz,
de nélkiiled még rosszabb’.
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